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S  E  llama HISTORIA  a  la 

narración verdadera de 

los hechos ciertos e impor- 

tantes realizados por el hom- 

bre. Para  su  exposición, la 

bi.toria se vale del auxilio 

de la Geografía, que estudia 

el lugar de los sucesos histó- 

ricos, y de la Cronología, que determina el 

orden y fecha de los mismos. facilitando así  • 

su  estudio sistemático. 

La verdadera historia es precedida por el 

PERIODO PREHISTORICO. que trata de la 

historia del inundo con anterioridad  a  tocto 

documento y que por lo tanto abarca una 

cantidad desconocida de siglos. Su estudio 

corresponde especialmente al naturalista y al 

antropólogo, quienes lo han dividido  en  tres 

edades: al Edad de la piedra, establecida en 

base al hallazgo de instrumentos de piedra, 

sin pulir al principio ¡edad paleolítica 1, y 

pulinyentados después (edad neolítica  ;  1)1 

Edad del bronce, fijada en base al hallazgo 

de objetos de cobre y estaño; cl  •  Edad del 

hierro, muy posterior  a  las anteriores, y que 

se enlaza con la época verdaderamente his-

tórica. El hombre aprendió hien tarde a 

aprovechar ese metal, con el que fabricó ha-

chas, espadas, flechas. eqeudos, etc. 

El PERIODO HISTORICO, cuyo origen se 

vincula al hallazgo de los documentos escritos 

con que los hombres de ayer transmiten. a las 

generaciones venideras los hechos de su épo-

ra,  se  divide en cuatro edades: 

11 La Edad Antigua, que comprende la his-

toria de los pueblos de Egipto, Caldea. Asi-

ria, Palestina. Fenicia, Grecia y Roma. 

Como americanos. incluiremos en estas breves 

lecciones 3obre dicha edad también el estudio 

de la civilización de los Aztecas, los Mayas 

y  los Incas, que tuvieron por escenario las 

tierras de Méjico, de Guatemala y del Perú. 

respectivamente. en la época 

anterior al descubrimiento 

de Colón 11492i. 

21 La Edad Media, que va 

de la caída del Imperio Ro-

mano de Occidente  I  año 476 

después de J. C.1 hasta la 

oCupación de Constantinopla 

por los turcos t14531. A la Edad Media se 

llama también Edad Medioeval. por ser el 

Evo  un  período de tiempo de mil años. 

31 La Edad Moderna, que, partiendo del 

año 1453 llega  hasta  la Revolución Fran-

cesa 11789  . 

11 La Edad Contemporánea, que va desde 

el aíío 1789 hasta nuestros días. 
Otros historiadores sólo admiten dos edades: 

La Edad 4ntigua  o  Pagana, anterior al na-

cimiento de Jesucristo, y la Edad Moderna 

o  Cristiana, posterior al mismo. 

Recordarnos aquí que la Edad  es un n  ii  lll  ero 

de siabs durante los cuales la humanidad 

vive sujeta  a  una misma ley  o  estado; Perim 

do  es  una porción de tiempo más determi-

nada, por realizarse  en  ella una faz esencial 

de la historia: Epoca  es  el tiempo compren-

dido entre do. acontecimientos notables que 

sirven de punto de partida  y-  de descanso en 

la narración de los hechos; Era  es  la fecha 

determinada de un suceso desde el cual se 

empiezan a contar los años; el Siglo es la 

duradón de cien años; el Lustro de eineo 

el Año de 365 días. 

Para terminar diremos que las edades histó-

ricas han sido rada vez más cortas. y que  a 

medida que nos, acercamos a nuestros tiem-

pos el escenario de los sucesos es cada vez 

más universal, vinculándose más estrechamen-

te la vida de los pueblos y el destino de los 

hombres. Por .otra parte, no hay que ver ety 

estas diy isiones de 1a Historia nada más que 

un  modo cómodo de alinear los acontrci-

mientos humanos para v.:miedos estudiar sis-

temáticamente. 
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• EL período geológico de 
la historia terrestre se 

extiende desde el momento 
en que la tierra tuvo, por 
enfriamiento,  existencia pro-
pia hasta la aparición del 
hombre, lo que abarcaría. 
según algunos autores, unos 
mil seiscientos millones de años. Las huellas 
y los fósiles hallados en  las sedimentaciones 
estratificadas  han permitido  reconstruir  la 
probable historia del desenvolvimiento  de la 
vida  vegetal y animal durante dicho  período, 
.que los geólogos han dividido en las cinco 
edades siguientes: 

1* Azoico,  es decir sin vida. Es la edad de la 
condensación y aglomeración de la materia y 
de  la  separación de  la  tierra de las aguas. 

21 Primaria o paleozoica. La  que  indica la 
primera  sedimentación formada  por  terrenos 
satíricos,  devonicos, carboníferos y pérmicos. 
Al trasladarse  la vida desde el mar a  la  tie-
rra,  en medios fangosos  o  de  agua  salobre, 
aparecen  las  primeras plantas y todas las ela-
PC8  de animales,  excepto  las  aves y los mamí-
feros.  Entre los  invertebrados están los trilo-
bitas, especie  de pulgones que  se  arrollaban 
en  forma  de  bola.  Es  la edad de los peces, 
algunos de  los cuales  llegan  a  tener  '4  ó 5 me-
tros de largo.  Es la  edad del carbón, el cual 
proviene de un  largo  proceso de compresión 
y mineralización de las grandes formaciones 
de helechos  surgidas en los pantanos y cuya 
talla  es  de verdaderos árboles,  formando  ex-
tensos  bosques. Se  hallan  restos de los  prime-
ros anfibios,  animales de tierra que necesitan 
vivir en regiones húmedas y pantanosas. Pero 
la vida no  ha  conquistado  aún las  regiones 
altas  o montañosas. 

3a  Secundaria o mesozoica. Corrsponde  a  la 
segunda sedimentación, durante la cual  a  pe-
ríodos  de  alta temperatura suceden  épocas 
glaciales. Aparecen nuevos tipos de animales 
y  plafitas.  Es  la edad de los reptiles, vertebra-
dos de ,formas  y  variedades extraordinarias 
que  viven en  la tierra. Se han hallado  los 

restos del diplodocus, de 25 
m. de largo  y  del gigantosau-
rus, de tamaño  aun  mayoa. 
El tyranosaurus era  carnicel 
ro y  se alimentaba de  los 
reptiles  herbívoros.  Reptil 
volador  fué el pterodactylus. 
Los ictiosaurus, mesosaurus 

y plesiosaurus,  largo este  último  de  20  a  30  ni., 
vivían esencialmente en el mar, donde  vivían 
también las anionitas, especie de molusco gi-
gantesco.  Se señala  también la presencia de 
plantas. especialmente  las araucanas, aun  sin 
flores y semejantes a  palmeras  y pinos. 

411 Terciaria o cenozoica, eorrespondiente  a 
los últimos estratos de los  terrenos  cretáceos,. 
El  frío  intenso. que  dura  miles y  miles de 
años, hace desaparecer a los grandes  reptiles 
de la  época  anterior. En  mejores condiciones 
para  luchar en el  nuevo ambiente aparecen 
las aves y los grandes mamíferos, animales 
que cuidan de sus crías y se agrupan  en  han-
dadas o  rebaños. El mapa del mundo tiende 
a  aproximarse  al  actual,  con  la formación  de 
continentes y mares y de  grandes cadenas de 
montañas,  como  el  Himalaya,  los  Andes,  los 
Alpes,  etc. Se han hallado los  restos fósiles 
de  un tigre de  grandes cohnillos, el tigre de 
los dientes de sable,  y del  mammut,  antepa-
sados inniediates  del tigre  y  del  elefante 
actuales.  Existen  ya ciervos, perros, jirafas, 
caballos, leones y otros animales de nuestros 
días y se  encuentran  los restos de los primeros 
monos antrcpomorfos, es  decir  de forma pa-
recida al hombre. 

Cuaternaria  o  antropozoica.  Es  la. era  del 
hombre. Los  primeros restos  fósiles de seres 
humanos  se  hen hallado  en rocas cuya  edad 
se calcula en más de  30.000 años.  Los  hombres 
primitivos, de  quien  se  hablará niás  extensa-
mente en  la siguiente  lección, vivieron  de  la 
cesa y  de  la pesca.  Esculpieron  huesos y 
grabaron las paredes de las cuevas que les 
sirvieron  de habitación  para  'protegerse  del 
frío y de  las  fieras. 
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