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ESTANDARIZACIÓN DEL INÓCULO DE STREPTOCOCCUS MUTANS POR MEDIO DE 
CURVAS DE CRECIMIENTO 
*Celia Cutrera1, Celina Cornejo1,2,3, Aldo Squassi2,4, Susana Molgatini1,4, Laura Gliosca1,4 
1. Cátedra de Microbiología y Parasitología. 2. Cátedra de Odontología Preventiva y Comunitaria. 3. Cátedra de 
Microbiología y Parasitología. 4.Instituto de Investigaciones en Salud Pública

AUTOMEDICACIÓN EN TIEMPOS DE PANDEMIA DE PACIENTES QUE ASISTEN A 
PROSTODONCIA IVB 
*Pablo Loyola González, Nelson Jesús Rugani, Stella Maris Peccoud, Elby Elizondo, MC Maurizio, Roberto Luján, Silvia 
Oviedo, CG Bracamonte, Cristina Escudero Cantcheff. 
Cátedra de Prostodoncia IVB. Facultad de Odontología Universidad Nacional de Córdoba.

Objetivo/s Establecer el tiempo de desarrollo óptimo de Streptococcus mutans mediante curva de crecimiento por 
turbidimetría para la estandarización de inóculos. Materiales y Métodos Se utilizó una cepa de Streptococcus mu-
tans ATCC 25175 (SM) crio preservada. El inóculo inicial se realizó a partir de una única colonia en TYSCB agar que 
fue repicada a caldo Todd Hewitt (TH) con glass-beads. Las condiciones de crecimiento incluyeron, incubación over-
night en caldo TH con agitación a 200 rpm, 37°C  en aerobiosis. El cultivo fue lavado y resuspendido en PBS buffer. 
El inóculo obtenido correspondió a 5.5 - 7.10 7 UFC/ml,  con un  OD(620 nm)= 0.01 - 0.02. 20 ul del cultivo se sembró 
por triplicado en 180 ul de TH caldo en microplacas de 96  pocillos en iguales condiciones de incubación. El creci-
miento bacteriano se determinó por turbidimetría con lector Filter Max F3 a 620 nm. Las lecturas se realizaron cada 
60 min durante 24 h. Resultados Los ensayos iniciaron la fase logarítmica de crecimiento a las 3 horas (OD= 0,019 
DS=0,016). La fase de desaceleración inició a las 8 horas (OD=0,0768; DS 0,0095) y la fase estacionaria a las 11 
horas (DO=0,0879; DS=0,0257). El tiempo de generación fue de G:4.2 minutos y la velocidad de crecimiento K: 13,57 
generaciones/hora. El tiempo óptimo de crecimiento para S mutans se alcanzó a las 9 horas Conclusión/es En las 
condiciones de este estudio se pudo establecer la velocidad óptima de crecimiento de S.mutans. Los datos obtenidos 
permitirán establecer una dinámica reproducible para la estandarización del inóculo bacteriano.

Objetivo/s Durante la pandemia el difícil acceso a los servicios de salud, las restricciones y la economía alterada 
hicieron que el paciente postergara la consulta odontológica y ante el dolor consumiera fármacos por decisión pro-
pia. A la cátedra Prostodoncia IV-B, Facultad de Odontología U.N.C los pacientes concurren para rehabilitar su boca 
mediante prótesis, pero no existe estudio sobre automedicación de esta población. Pretendemos: Conocer la actitud 
de los pacientes frente al dolor, verificar la existencia de automedicación y emprender acciones para concientizar a 
los pacientes. Materiales y Métodos Se realizó una investigación observacional, transversal, mediante una encuesta 
anónima y voluntaria a 84 pacientes que asistieron a Prostodoncia IVB en agosto de 2021.Participaron mayores de 
edad, de cualquier género; se excluyeron personas asistidas por terceros. La encuesta contuvo 16 preguntas sencillas. 
Previamente se calibró a los encuestadores y se asentaron los datos en planillas Excel. Resultados Describimos fre-
cuencia absoluta (n),frecuencia relativa y error estándar (% ± EEp) de cada ítem evaluado. El 89%de los encuestados 
tuvo situaciones de dolor dental en pandemia (n=75).El 77,4% no pudo concurrir al odontólogo (n=65);de ellos el 60% 
consumió fármacos por decisión propia(n=39).Los fármacos adquiridos fueron:amoxicilina, ketorolac, paracetamol. De 
estas personas el 65,5%(n=55)reconoció que consumir medicamentos sin prescripción puede ocasionarle otros proble-
mas de salud, pero ningún encuestado supo qué efectos realmente conlleva. La totalidad de los encuestados respondió 
que es necesaria la concientización de la población sobre los riesgos de esta práctica. Conclusión/es En tiempos de 
pandemia la mayoría de los pacientes no concurrió al odontólogo. Ante el dolor dental muchos decidieron consumir 
fármacos sin prescripción odontologica, siendo los más utilizados antibióticos y aines. Los pacientes desconocen los 
riesgos de la automedicación. Por ello implementamos acciones de concientización para evitar esta conducta del pa-
ciente que se extiende a familiares provocando hábitos de consumo de fármacos sin prescripción profesional. Debemos 
valorizar la consulta y educar a los pacientes sobre la importancia del diagnóstico profesional.


