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PREVALENCIA DE CARIES PROXIMALES EN PACIENTES DE ODONTOLOGÍA PREVENTIVA 
FOUNT 
*Sandra Iturre. López Roxana, Rafael Páez, María Alejandra Granado, Victor Castillo, Abelardo Navarro 
Cátedra de Odontología Preventiva de FOUNT. 

FLUOROSIS DENTAL: RELACIÓN CON LA CONCENTRACIÓN DE FLÚOR EN SALIVA EN 
ESCOLARES 
* Silvia Marta Braschi, Marina Raquel Rocamundi, Agustín Joison, María Jorgelina Ulloque 
Facultad de Ciencias de la Salud - Universidad Católica de Córdoba

Objetivo/s Las caries interproximales son las más difícil de diagnosticar, con frecuencia, no se puede detectar visual-
mente. Se necesitan pruebas complementarias para poder diagnosticarlas. La exploración complementaria habitual es 
una radiografía intraoral, aleta de mordida. Las caries en las superficies proximales muchas veces, permanece sin ser 
detectadas hasta que se extienden a la dentina. La detección temprana es importante, ya que cualquier progresión de 
la lesión puede detenerse mediante la aplicación de medidas preventivas efectivas. Objetivo: Determinar la prevalen-
cia de caries proximales y clasificarlas según la Clasificación Radiográfica de caries en pacientes que concurrieron a 
Odontología Preventiva de FOUNT. Materiales y Métodos Se realizo un estudio descriptivo en una muestra de pa-
cientes que concurrieron a Odontología Preventiva de FOUNT. Se efectúo un cuestionario referido a historia de dieta 
(momentos de azúcar), frecuencia de cepillado, si recibieron fluoruros tópicos, previo consentimiento informado. El 
examen clínico consistió en Indice de Placa de Löe y Silness, de Hemorragía de Mülleman, CPOD, CPOS según crite-
rios diagnósticos OPS/OMS; el examen radiográfico se realizó con Radiografías de Aleta de Mordida. Posteriormente 
se clasificaron según la Clasificación Radiográfica de caries en E1, E2, D1, D2, D3. Resultados Fueron evaluados 59 
pacientes con una edad media 24,46 (±9,46) el 66,1% femeninos, la Moda de frecuencia de cepillado 2, y de momento 
de azúcar de 5, C=2,52, P=1,25, O=3,52, D=7,16; C=3,37, P=6,1, O=5,1 S=14,29. Se observaron 118 radiografías de 
aleta de mordida encontrando según Clasificación Radiográfica de la caries E1=4, D1=5, D2=7; todas las clasificadas 
como E1 y D1 fueron un hallazgo radiográfico, no fueron diagnosticadas clínicamente. EL 81,25% de las caries fueron 
diagnosticadas en cara Distal de premolares. No se encontró diferencia significativa al asociar los momentos de azúcar 
con las lesiones proximales (prueba de t p=0,084). Conclusión/es  Las radiografías de aleta de mordida demostraron 
ser una técnica complementaria efectiva en el diagnóstico temprano de lesiones cariosas interproximales.

Objetivo/s El propósito del presente estudio fue evaluar la relación existente entre la presencia de fluorosis dental y 
la concentración de flúor en saliva estimulada. Materiales y Métodos Se realizó un estudio analítico observacional 
de corte transversal en 97 niños, asistentes a la escuela Ángel Estrada de Serrezuela (Provincia de Córdoba), previa 
firma del consentimiento informado de sus padres. Los datos fueron obtenidos mediante observación directa con luz 
artificial, y secado de las piezas dentarias, por dos observadores. Se tomaron muestras de saliva estimulada (2 mi-
nutos) y se registraron caries (cantidad: índices CPOD y ceod/severidad: ICDAS) y fluorosis dental (índice Thylstrup 
y Fejerskov). El tratamiento estadístico se realizó con Excel, aplicando el coeficiente kappa (K) para la concordancia 
interobservador en el diagnóstico de fluorosis, el coeficiente de correlación de Pearson y test de Student para con-
trastar los datos. Resultados Se sometieron al examen 97 niños (edad: 7-13 años/media: 10,15; 60,52% de sexo 
femenino), la prevalencia de fluorosis de 52,38%%. La concordancia interobservador fue excelente (k=0,81), no exis-
tió correlación entre los índices de caries y fluorosis (Pearson -0,07/- 0,01/0,16). Con respecto a la concentración de 
flúor en saliva se encontraron diferencias significativas (p<0,05) entre los niños con fluorosis (0,45 ppm ±0,44) y sin 
fluorosis (0,25 ppm ±0,58), pero no se encontró correlación con el grado presentado (Pearson +0,19). Conclusión/es 
En grupo estudiado, se encontró una mayor concentración de flúor en saliva estimulada en niños con fluorosis.


