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SOBRE ESTE MANUAL

El manual INTERCONECTAD@S promueve el acceso a la informacion
y tiene el objetivo de proporcionar a los adultos mayores
conocimientos basicos sobre el uso de los teléfonos celulares.

Los contenidos que aparecen en estas paginas son las herramientas
basicas, que a nuestro entender deben ser comunicados a los adultos
mayores. Fomentando la adquisicion de autonomia en el uso del
teléfono celular.

Les proponemos recorrer este material como una apuesta para
disminuir la brecha digital.

Este manual sera actualizado conforme a
los avances tecnolégicos en los teléfonos
celulares.
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INTRODUCCION

¢ Sabias que?

Un Smartphone es un
teléfono mévil denominado
inteligente que, combina las

funciones basicas de un
teléfono celular con las de una
computadora. Su nombre de
“inteligente” proviene del
hecho de que es capaz de
ejecutar muchas funciones
complejas, ademas de
comunicar telefénicamente a
dos personas.

En este manual encontraras
informacion acerca de los
aspectos basicos del teléfono
movil: descarga de
aplicaciones, uso de llamadas,
contactos, mensajeria, chat y
redes sociales, configuraciéon
de correos electronicos,
camara, configuracioén de
conectividad, etc.
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CAPITULO 1-iCONOS

Los iconos son elementos graficos que facilitan al usuario la
identificacion de las principales configuraciones de los teléfonos
celulares. Existe una gran cantidad de iconos disponibles, y pueden
variar de un dispositivo a otro. A continuacién se detallan los iconos
mas usados y sus respectivos significados.

' APAGAR/ENCENDER

! BATERIA: Indica el nivel de bateria que tiene el celular.

‘A~ WIFI: Indica si el celular esta conectado WiFi (red de
o= conexion inalambrica).

DATOS MOVILES: Los datos moviles permiten funcionar al
celular cuando el usuario tiene una linea de teléfono
contratada con una compainia, por ejemplo Claro, Movistar,
Personal, etc.

i)
Al

COBERTURA: Segun la cantidad de rayas que tenga el
dibujo tendremos mayor o menor cobertura para hacer
llamadas.

CONTACTOS: Icono que indica un usuario guardado en la
agenda del celular.




VOLUMEN: La cantidad de rayitas curvas indica el nivel de
) volumen del sonido.

SIN SONIDO: Icono que indica que el celular esta sin sonido
' x o silenciado.

BLUETOOTH: EIl Bluetooth es una tecnologia que permite
conectar dispositivos (movil y television, mévil y coche, movil y
altavoz) sin cables.

CERRAR: Presionar la equis que aparece en el margen
superior derecho para cerrar ventanas, aplicaciones, etc.

ENVIAR: Presionar sobre este icono para enviar un mensaje,
un correo electroénico.

RETROCEDER: Flecha que sefialan a la izquierda, al
presionar lleva a la pantalla inmediatamente anterior.

SIGUIENTE: Flecha que indica hacia la derecha significa
pasar a la siguiente pantalla o continuar.




AJUSTES: Los ajustes son las configuraciones y cambios
que se hacen en el funcionamiento o apariencia general del
celular (cambios en las pantallas, sonidos, contrasefias),

MENU: Siempre que aparezcan 3 puntitos o 3 lineas
juntas significa que al presionarlos se abrira un cuadro
con una serie de opciones para elegir.

ANADIR: Presionar sobre el icono para afiadir algo nuevo (un
contacto, una foto, un dato).

ADJUNTAR: Presionar el icono para adjuntar una foto, un
video, un contacto, etc., para compartirla con un contacto.

SELECCIONAR: Presionar el icono para seleccionar un
contacto, una imagen, un texto, un archivo, etc.

EDITAR: Presionar este icono, que se encuentra en
WhatsApp para escribir un texto o editarlo.

\/

PAPELERA: Pulsar este icono para eliminar aquello que esté

BORRAR: Este icono suele aparecer en los teclados y sirve
para borrar la letra situada a la izquierda del cursor.
(.
L
m seleccionado. 10
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MICROFONO: Pulsar sobre este icono para hablar o grabar
un mensaje de voz, o buscar algo diciéndoselo al teléfono.

CAMARA DE VIDEO: Presionar el icono para grabar una
imagen de video o realizar una videollamada (en WhatsApp).

CAMARA DE FOTOS: Presionar el icono para capturar una
imagen.

ALARMA: Presionar el icono para acceder a la herramienta de
Alarma.

LINTERNA: Presionar sobre este icono para encender la
funcion de linterna.

CORREO ELECTRONICO (GMAIL): Presionar el icono para
acceder al correo electronico.

MENSAJES: Presionar este icono para enviar un mensaje de
texto o SMS (mensaje desde la herramienta del celular).

BUSCAR: Presionar el icono de la lupa para realizar busquedas.



UBICACION: Este icono indica la funcién de geolocalizacién del
celular.

PLAY/REPRODUCIR: Presionar sobre este icono para
comenzar a reproducir un video o audio.

DETENER: Presionar sobre este icono para realizar una pausa
en la reproduccion de audio o video.

video o sonido.

COMPARTIR: Presionar este icono para compartir aquello
seleccionado (correo electronico, mensaje de texto, imagen,

etc.).

FAVORITOS: Presionar este icono para afadir a una lista de
favoritos a los contactos de la agenda o un mensaje a
destacar.

o PARAR: Presionar sobre para detener una reproduccion de

REALIZAR o CONTESTAR LLAMADAS: icono para realizar y
contestar llamadas telefénicas.

@

CORTAR O RECHAZAR LLAMADAS: icono para cortar o
rechazar llamadas telefénicas.

WHATSAPP: Presionar icono para acceder a la aplicacion de

lt ) NS i . WhatsApp.



FACEBOOK: Presionar icono para acceder a la aplicacion de
Facebook.

YOUTUBE: Presionar el icono para acceder a la aplicacion
Youtube.

PLAY STORE: Presionar el icono para acceder a la Tienda de
aplicaciones Play Store.

GALERIA DE FOTOS: Presionar este icono para acceder a la
Galeria de fotos y videos.

FLASH ACTIVADO: Al presionar se activara el flash para
capturar fotos.

FLASH DESACTIVADO: Al presionar se desactiva el flash
(cuando el espacio donde se tomara la foto es muy iluminado
desactivar el flash).

AGENDA: Se encuentra:
. En el Teléfono

- En la aplicacion de WhatsApp

o0 » +[C w@o
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AUDIOS o MUSICA: Al presionar sobre el icono se reproducira
un archivo de audio.

CALENDARIO: Al presionar sobre estos iconos accedemos a la
aplicacion Calendario del celular donde se administra y
programan citas, notas y demas recordatorios para gestionar
eficientemente el tiempo.

EDITAR IMAGEN: En la aplicacion WhatsApp es el icono con
el que se edita la imagen.

ROTAR IMAGEN: En la en la aplicacion WhatsApp es el icono
o con el que se gira la imagen en 360°.

GIRO: icono que indica el giro de orientacién de la pantalla del
celular.

CALCULADORA: Presionar el icono para acceder a la
calculadora del celular.

14
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BUSCADOR DE GOOGLE CHROME: Presionar para acceder
al buscador de Google Chrome.

COPIAR: icono de la aplicacion WhatsApp que permite
seleccionar un mensaje, una imagen u objeto para
posteriormente compartirlo.

ESCRIBIR TEXTO: icono de la aplicacion Whatsapp para
escribir un texto en la seccion de estado de WhatsApp.

DESCARGAR: icono para descargar imagenes, archivos de
textos, eftc.

EMOTICONES O EMOJIS: Son pequefios dibujos o simbolos
que sirven para expresar ideas, situaciones cotidianas,
animales, emociones o sentimientos humanos, etc, a través de
la comunicacion digital.

ARCHIVO: Es utilizado para representar archivos, carpetas,
programas, unidades de almacenamiento, etc. en un sistema
operativo grafico.

5



CAPITULO 2

EL SMARTPHONE Y SUS PARTES




2. Aspecto externo: Funciones Basicas

2.1 Apagado y encendido

Las caracteristicas de los Smartphone - teléfonos inteligentes- pueden
variar de un dispositivo a otro. Por ejemplo, la conexidon para los auriculares
puede encontrarse en la parte superior o inferior del teléfono, asi como el
boton de encendido y apagado, que podria localizarse en cualquiera de los
lados del dispositivo. Es cuestion de que revises tu teléfono moévil y lo
conozcas. Para ello te mostramos a continuacion, cuales son las partes que
lo componen:

PARTES DE UN SMARTPHONE

—onector
para auricular
manos libres

Botdn de
reposo/activacion

Receptor
g Bandeja para

la tarjeta 5IM

Botan de

tone/silencio Camara

[parte posterior)

Botones

de volumen Barra de estado

Pantalla tactil lconos de
aplicaciones

| Boton de inicio
Conector Dock

Altavoz Micrafono

n
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Facebook Instagram Internet WhatsApp

En la imagen anterior podras ver que existen tres funciones basicas,
las podes encontrar en la parte inferior de la pantalla de tu Smartphone y
estan representadas por tres formas geométricas, estas sirven para :

- Volver: para volver a la pantalla en la que te encontrabas antes.

. Inicio: te lleva a la pantalla principal sin cerrar la aplicacion en la que
te encontrabas.

- Recientes: te muestra todas las aplicaciones que has abierto
recientemente, ademas de ayudarte a moverte entre estas.



2.2 iconos

En la parte superior de la pantalla de tu Smartphone se encuentra una
barra deslizable, la cual contiene muchas funciones representadas por
diferentes iconos.

l Botones del celular

4:14
1. Wi-Fi: conexion a internet. : 2 07. Modo Avién: bloqueo de
uso de internet y llamadas.

Bluetooth ~ Datos

2. Bluetooth: conexién a moviles a 8. Rotacién Automatica:
otros dispositivos. ‘ : cambia el modo de vista

de la pantalla.
3. Datos Méviles: conexién w ki
a internet sin necesidad de 7 8 @ 9. No Molestar: silencia
Wi-Fi. notificaciones en general.

4. Linterna. 5
. 10. Zona Wi-Fi: conexién

a internet desde otros
5. Ubicacion: localizacion dispositivos.
tipo GPS. Transmisidn
Sepantala . 11. Transmisién de pantall
6. Sonido: activacion o ra mostrar la pantalla de

desactivacién de sonidos. r en otros dispositivo

.'t,f~ 5 . = _ /

A continuacién se detalla para que sirve cada funcion:
1-WiFi: te conecta a internet.

2-Bluetooth: te conecta con otros dispositivos como televisores, equipos
de sonido y Pc.

3- Datos moviles: que te conectan a internet sin necesidad de usar WiFi.
4- Linterna: para alumbrar cosas y espacios con tu celular.

5-Ubicacién: funciona como un servicio geo-localizador del dispositivo.

19



6- Sonido: activar y desactivar timbre.
7- Modo avioén: bloquea el uso de internet, llamadas y mensajeria.

8- Rotacion automatica: cambia el tipo de vista, horizontal o vertical, de tu
dispositivo.

9- No molestar: silencia las notificaciones de todo tipo en tu celular.
10- Zona WiFi: te conecta al internet de otros celulares.

11-Transmisién de pantalla: de pantalla: mostrar la pantalla del teléfono
en otro dispositivo.

2.3 Pantalla de inicio

La pantalla de inicio es el punto principal para acceder a todas las
caracteristicas disponibles del Smartphone que, mediante movimientos
simples en la pantalla tactil podras ingresar. La pantalla de inicio puede
estar compuesta por varios paneles que, para visualizarlos debes mover el
dedo en sentido horizontal para intercambiar.

20




2.4 Conexion a Internet- WiFi/ Datos moviles

Los Smartphone necesitan estar conectados a Internet para hacer uso
de las aplicaciones, como por ejemplo WhatsApp. Hay dos opciones
posibles : WiFi o Datos moviles.

Los Iconos que permiten identificar el WiFi y datos moviles son los

siguientes:
NO

WIFI  DATOS MOVILES

Para tener WiFi se debe contratar un servicio de Internet con proveedor
y es necesario contar con una contraseia. Tiene un alcance limitado, llega
hasta cierto limite dentro de un lugar. Es el que tenemos, por ejemplo, en
nuestra casa. Al salir de casa perdemos el acceso a ese WiFi. En cambio,
los datos moviles provienen de antenas de celular que se encuentran
dispersas por todas partes y tienen como caracteristica que son
transportables. Para tener acceso a datos moviles es necesario tener un
plan con una compaiia de celular. Por ejemplo, en Argentina, Movistar,
Claro o Personal.

2. 5 Como activar y desactivar los datos moviles

Para activar o desactivar los datos desde el menu deslizable sigue estos
pasos:

1-Deslizar con un dedo sobre la pantalla, de arriba hacia abajo, el menu
superior deslizable.

2-Buscar el icono de Datos méviles. Es una doble flecha.
3-Pulsar sobre €l con un dedo para activarlo o desactivarlo. Generalmente

cuando esta activado se encuentra con color y cuando esta desactivado sin
color o tachado.



BE& R0

DATOSMOVILES @ o = :°
DESACTIVADOS

16:19

lun, 14 de agosto

Salida multimedia

Silencio \ Blustooth

Linmada VoWiFi

Parfil
Fuera lines

o

teléfono celular.

Repasar el material para

B AL 5T 91%m

DATOSMOVILES @ o e :°
ACTIVADOS

16:10

lun, 14 de agosto

Caontrol Salida multimedia

@@0\2

Lismadas VoWiFl Silencio

recordar las partes del



CAPITULO 3
FUNCICNES DE LOS SMARTPOHNES




EN ESTE CAPITULO SE MUESTRAN LAS FUNCIONES DEL
SMARTPHONE

Un Smartphone o (teléfono inteligente) permite hablar, navegar por
Internet y usar aplicaciones de uso diario como agenda y reloj.

Esas son algunas de las funciones que poseen estos aparatos
electrénicos.

3.1 Agenda o Contactos

Esta funcion sirve para crear y administrar los contactos y sus numeros
de teléfonos. Para utilizarla siga las instrucciones.

PASO 1

"’ Buscar y presionar en el escritorio del teléfono el icono

24



PASO 2

Completar el formulario (Ver imagen) una vez completado al finalizar
presionar el boton que dice guardar.

Teléfono v

AAA
Movil

Casa

Cancelar |Guardar

PASO 3

Para buscar contactos agendado puede hacerlo de dos maneras

A) Deslizar el listado de contactos agendados moviendo el dedo en forma
vertical hacia arriba o hacia abajo.

NRSS

25



B) Localizar el icono de la lupa en la parte superior de la pantalla y escribir
el nombre del contacto. (Ver imagen).

Mami

A

@ Abuela Toto
o abuelo EDUARDO
0

o Administracion San Agustin

o Adri Perez
| e Adri Perez

0 Adriana QUIRQGA Preceprora

=
r;@ Afip

3.2 Llamada

Esta funcion permite efectuar una llamada telefénica para ello debe

) . L , L
ubicar el siguiente icono en el escritorio .
N

Puedo hacer una llamada a un contacto o a alguien que no esta en la
agenda.

PASO 1

A) para llamar a un contacto no agendado, presionar en el siguiente icono

m para activar el teclado numérico. (Ver imagen)

26



Marcar el numero y presionar el icono representado en forma de teléfono
color verde.

B) Para llamar a un contacto agendado. Localizar el icono de lupa que se
encuentra en la parte superior izquierda de la pantalla del teléfono (Ver
imagen)

Escribir el nombre del contacto en la barra del buscador (lupa) se
desplegara una lista de contactos con las coincidencias, seleccionar el de
interés y presionar el icono:

21



Para utilizar la herramienta localizar el siguiente iconoi

232 24 |ne, \
< emma| X 1
Contactos 2 encontrados |

e Emma
4

3.3 Camara de Fotos
La camara del teléfono mévil permite capturar fotos y videos haciendo

uso de las dos camaras que posee el dispositivo: la camara frontal y la
camara trasera.

Para utilizar la herramienta localizar el siguiente icono @

PASO 1

Capturar una foto, enfocar el objeto a retratar y luego presionar el circulo
blanco ubicado en la parte central inferior de la pantalla. (Ver imagen).

CAPTURAUNICA ( FOTO ) viDEO  MAS

. 0




Para realizar un video cambiar la funcion de la camara a video
presionando sobre dicha palabra. Para comenzar la grabaciéon tocar el
circulo blanco con detalle en rojo.

Para cambiar a camara frontal para realizar un autorretrato, buscar en el
escritorio del teléfono el icono de la camara, seleccionar el circulo formado
por flechas, enfocar y presionar el circulo blanco.

CAPTURA UNICA MAS

29



3.4 Calendario

Esta herramienta es util para apuntar eventos, reuniones u otros
acontecimientos. Para acceder

PASO 1

Visualizar el icono este puede variar segun las marcas de teléfonos

moviles.

PASO 2
Pulsar el signo mas,(+) que figura abajo a la derecha. (Ver imagen).

= AGO. 2023

21 22 23 24 25 26

28 29 30 n

Mo hay eventos

PASO 3

Cargar los detalles del evento o reunion, dia de inicio y finalizacidn como se
detalla en la imagen de abajo. Para terminar la accion presionar “Guardar".



lun., 14 de ago. 13:00
lun., 14 de ago. 14:00 ||

Cumple Maria

Cancelar

112131415617 18}1%9}¢

L4

QIWIEIRITIYJURIJORF

|

AISIDIFIGEFHIJIKILEN)

ziicivininivEs |
—_————— = 7

3.5 Reloj

Esta herramienta tiene varias opciones de uso, como reloj, crondmetro y
alarma, siendo esta ultima la mas usada. Para configurar la opcién alarma.
Sequir los siguientes pasos:

PASO 1

Presionar el icono del reloj

El icono del reloj puede variar de acuerdo a las distintas marcas y
modelos de teléfonos celulares.



A continuacion apareceran tres opciones: ALARMA-RELOJ MUNDIAL-
CRONOMETRO. Seleccionar la que dice alarma.

Reloj Mundial Cronometro

PASO 2

Al presionar la alarma aparecera una pantalla. Seleccionar el + para agregar
una alarma . (Ver imagen)

16:36 20 &

Alarma

06:00

106:30

| Pastilla tiroides




PASO 3

Una vez presionado el + aparecera una pantalla en la que podra seleccionar
hora, dia y sonido. A continuacion pulsar en la pestana que dice guardar.

(Ver imagen).

00 l seleccionar hara I

Mafiana-mar., 15 ago. H

L M X J v 5

I seleccionar dias I

No

Sonido - .
E— q Iseleccmnar sonido

Yibracicn

Explora el teléfono celular para descubrir Ilas
funciones




CAPITULO 4

PLAY STORE




4.1 Play Store: Concepto

Play Store es la tienda de aplicaciones de Google donde encontraras
las aplicaciones (App) de redes sociales (WhatsApp, Facebook, Instagram,
Twitter), juegos, musica, libros y mas. Estd disponible para cualquier
dispositivo movil que cuente con sistema operativo Android. El icono que
identifica a Play Store es:

4. 2 Como descargar aplicaciones de Play Store

| 144508 -

PASO 1

Buscar el icono de Google Play
Store.
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gmail pars movil gratis
gmal lite
gmisil chat

gmail com descarger

gmail
2123|4861 718]9
wielrjtiy i o

s d f g h | |

i
@

PASO 2

Buscar la barra de direcciones (en el
margen superior, entre el icono de la lupa

del micréfono).

PASO 3

En la barra de direcciones escribir el
nombre de la aplicacion a descargar en el
celular. Ejemplo: WhatsApp, Gmail, etc.
Luego presionar el icono de la lupa (se
encuentra en el teclado, en el margen
inferior derecho).
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{w“ A
Compras desde s
Instalada en

PASO 4
U s-::xsu ATOSMMN
i 3] | . .
MMopon s MMopnes | Ao pars e ik Presionar donde dice “INSTALAR” o
“ACTIVAR”.
Anuncics - Relaclonados con tu bisqueda  ©
PASO 5

Una vez instalado, el acceso directo se
encuentra en la pantalla principal o
escritorio (Ver imagen de la izquierda).

@ Repasar los pasos y explora la tienda PLAY STORE.
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CAPITULO 5
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5.1 Buscador Google: Concepto

El buscador de Google es el motor de busqueda mas popular que
existe, cuya funcidén es brindar a los usuarios acceso a listados de paginas
web y referencias de distinto tipo, como una forma de facilitar su recorrido
del vasto mundo de la Internet. El icono para identificar Google es el

siguiente:

Y i EA - BELLT. 7450

PASO 1

Buscar y presionar el icono de Google
Chrome.
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e X -

{3 & google.com

PASO 2

Localizar la barra de herramientas
(Ver imagen aqui a la izquierda).

En los costados del cuadro de busquedas, se encuentran tres iconos. A
la izquierda uno que tiene la forma de una lupa, y a la derecha dos, uno que
tiene forma de micréfono y otro de camara.
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206 AX -

O

& google.com

PASO 3

1) Al presionar el icono de la lupa
abre el cuadro de busqueda. Escribir
palabra o frase de busqueda, por
ejemplo: “como hacer tarta de
manzana”.

2) El icono del microfono activa el
sistema de busquedas por voz de
Google Chrome. Al presionar en el
boton del micréfono se debe dictar la
palabra o la frase a buscar. Al
hacerlo, Google analizara el dictado, y
transcribira las palabras a texto para
realizar una busqueda textual normal.
Por ejemplo: “plantas tipicas de

argentina”

3) El icono de la camara es una
herramienta se llama Google Lens y
tiene la funcidn de escanear cualquier
texto con el fin de de editarlo. Es
decir, el resultado no sera una
imagen, sino letras que pueden ser

editadas.
O

| ™
41



CAPITULO 6
CORREO ELECTRONICO




6.1 Correo Electronico

El correo electronico permite que las personas puedan conectarse y
enviar mensajes de forma instantanea entre lugares remotos de la tierra.

6.2 CoOmo crear un correo electronico de Gmail

15:26 o D -

A continuacion, aprenderas como crear
una cuenta de correo electronico en
Gmail. Para ello seguir los siguientes
pasos:

PASO 1

Abrir el navegador (Google Chrome).

43



mciar seson qnm-l [«

gmail login

comeo alectrénico iniclar sesidn

gmail crear

croar cuenta gmall ripido y ficil

craar coimed electronico

© & @ Q

-]

112134 /616 7189

qiw ejr tiyu
alsld flgihl]
4z x clv b n

1#1 ; Espaiiol (US)

r15?'?ll.--_'d‘ .

Inicia sesion: Cuentas d
X @ %
SCCOURS. Qogie. covT

Google
Inicia sesion

Utiliza tu cuenta de Google

o

PASO 2

Escribir en la barra de direcciones:
www.gmail.com iniciar sesion y luego
presionar el icono de la lupa (lo
encontraras en el teclado, en el margen
inferior derecho).

PASO 3

- Buscar y presionar Crear cuenta

Crear cuenta I ‘
Para mi uso personal

Para mi hijo/a

Para el trabajo o mi empresa

-Seleccionar Para mi uso personal
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PASO 4

WHEHAD -

Google Google

Crea una Cuenta de Google Informacion basica

Ingresa tu nombre Completa tu fecha de nacimiento y génen

Google

Elige tu direccion de Gmail

Elige una direccién de Google o crea una nueva
)  suaTTTITEgmail com
AaUARLEOE gl com

Cread by propis direcoion de Gamadl

Egmad com I

Completar los siguientes campos vacios con sus datos

;Deseas agregar un numero de
teléefono?

Mas opciones

PASO 5

Seleccionar Si, acepto
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i

PASO 6

WASHED » EUX =n, 58%

-Seleccionar Siguiente
Gocgle

Crea una contrasena segura

Crea una contrasedia segura con letras, numeros y

BTSN CO—— Tu tienes el control

{ | De acuerdo con la configuracion de tu cuenta, es posible
que algunos de estos datos se asocien a tu cuenta de

Google y los consideremos informacidon personal. Para

controlar la forma en que recopilamos y usamos estos

MOSIFN CORtTasena

datos, haz clic en "Mas opciones". Puedes ajustar los
controles mas tarde o cancelar tu consentimiento a futuro
en Mi cuenta (myaccount.google.com) en cualquier

momento.
=l

@ ¢ 8 Q B - Mas opciones v
3/4/5/6/7/8.9:0

o
= (%]
™

ritiyjujlliojp

{?‘zxcvbnm@‘ |
f - .

1#1 . Espafol (US) P Ir | v
JY -Seleccionar Acepto

_— e —————

Repasar los pasos para poder crear un correo
electrénico.
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6.3 CoOmo enviar un correo electronico de Gmail

PASO 1

Buscar y presionar el
icono de Gmail

16:20 OB -

= Buscar en el correo electronico

Para: mi
(sin asunto)

(o cwerpe) : PASO 2

M tempFileForShar...

Para: mi

gt a— En el margen inferior derecho
presionar la tecla que tiene el
a0 icono de un lapiz y dice

(8in cuerpo)

B a8 “Redactar®.

Para: mi
(sin asunto)
(sin cuerpo) ck ‘
M Screenshot_202 '
r

M Screenshot_202

Para: Ivana

Hola
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16:04 B9 =9 2 -

<« Redace ‘am: PASO 3

1- Completar:

-De: la direccion de correo electronico
del remitente (de quien envia el correo
electronico, generalmente ya viene
completa por defecto)

Ejemplo: merolyblue81@gmail.com

edaciar un correo

-Para: la direccion de correo electronico
del destinatario (a quien se envia el
correo).

Ejemplo: aguirritad@gmail.com

-Asunto: el motivo por el que envias el
correo electronico.

Ejemplo: ‘consulta,” “saludo’,
‘respuesta”, etc.

-Redactar un correo: el cuerpo (todo
lo que deseas que el destinatario del
correo lea).

2- Presionar el icono Adjuntar para

compartir fotos, o documentos (Word,
pdf, xIs, etc.).
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1636 L =M - BEY =5 TT%a 1646 DD - EEY =5, 7T6%a

-I‘ 1 -. H .- d--;._ |
De valeaui

H ARCHNOGS EN OTRAS APPS

Para

Asunto

Redactar un correo

IMG-20180309-WAD016.jpg

S erve 2072 94.18 K8 Iimagen JPG

PASO 4

-Cuando se despliegue el menu presionar sobre “Adjuntar archivo’
-Posteriormente se abrira una nueva ventana:

1 en el margen superior estan las opciones de archivos que se pueden
enviar.

Ejemplo: Imagenes - Audios - Videos, etc.

-Seleccionar algunas de las opciones de archivo (en el grafico veras que
antes de la palabra “imagenes” hay un icono de seleccion). 49



2 Presionar sobre el archivo a compartir

| j
| 16:39 © PB4 - WX =5 76%8

< Redactar EP‘EIIE

| De valeauil81@mi.unc.edu.ar

Para @ Ivana Aguirre

Foto

Aqui te comparto la foto. Saludos!

PASO 5

1- Es el indicador de que el archivo se adjunto correctamente (Ver imagen 1).

2- Presionar el icono enviar:



3- Presionar “Aceptar”

Para comprobar si el archivo se envié correctamente, presionar sobre el
icono de menu, en el margen superior izquierdo de la pantalla principal, y
presionar sobre “Enviados”.

1811 O o B = BEA L TI%E 1608 B HEM -

scar en el correo electrénico m Gmail

(sin cuerpo)
M Screenshot_202.

Para: lvana
Consulta
Hola

Para: aguirritad
.'\.r_' rr:n‘|1.1:| 0 un documento rnlllll]ﬂ :‘ll.‘-l

MARLA VALERIA AUIL compartid un documa...

B Creor un comen ..

Para: lorena.agui.
Documenta compartido contigo: "PLAY STO.

MARLA VALERIA AUIL ha compartide un doc...
B PLAY STORE

Para: aguirritad
Se comipartid un documento contigo: “PLAY.
MARLA VALERIA ALNL compartid un docume...

B PLAY STORE

&' Redactar

Para: mi
[sin asunto)

(sin cuerpo)
M Scresnshot 202

Para: ivana
Consulia
Hola

Para: aguirritad
Se compartid un documenio contigo: “Crea

MARLA VALERLIA ALIL compartid un docume

B Crear un cormeo ..

Para: lorena.agui.

Documanto compartido contigo: “PLAY STO

MARILA VALERLA AUIL ha compartido un doc...

B PLAY STORE

Para: aguirritad
Se compartic un documento contigo: “PLAY

MARLA VALERIA AUIL compartic un docume._.

B PLAY STORE

Ahora crea tu correo de Gmail.

& Redactar




CAPITULO 7
REDES SOCIALES




7.1 WhatsApp: Concepto

WhatsApp es una aplicacion y red social que en la actualidad es
propiedad de Facebook, es posible descargarla de forma gratuita, permite
enviar mensajes, realizar llamadas y videollamadas a través de una
conexion a Internet.

A continuacién, encontraras la guia paso a paso para crear una cuenta
de WhatsApp.

7.1.1 Como descargar WhatsApp en el teléfono movil

PASO 1

Para usar WhatsApp, lo primero es
acceder a la aplicacion desde la
tienda Google Play Store, que se
ubica en la pantalla principal del
teléfono celular representado con el
icono:
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15:47 &= O S W .d Q490

| aWhatsApp e | (> €3
Para ti Listas de éxitos Infar ‘ PASO 2

&

| il Escribir en la barra de direcciones la
‘ - . A &« palabra "WhatsApp" y presionar el

>y . )
Avanza como puedas :
hacia la victoria con M... icono de buscar.

Estos nuevos niveles son extra...

Stu... Ins

- % Compras desde la app

(

_Sugerencias
para ti

A

L Words of Wonders: Crucig... Al desplegar la nueva ventana,
=] Juegos de palabras . ,

e e presionar el boton Instalar para que

se descargue e instale en el movil la

aplicacion (App).

WhatsApp

Messenger
Whatsdpp Inc

& Mrd-

Ti potrebbero anche piacere >

l @J [ rrsmcin ] Mobile

Insiagram Argo DU intesa Sanpaoio
T Fawraglia Monle

19% L4%

App simili

<]




PASO 3
Numero de teléfono y verificaciéon

Ya con WhatsApp en el movil, es el momento de abrir la aplicacion,
tocando en su icono.

Como es la primera vez que se abre, WhatsApp no tiene ninguna cuenta
configurada y va pedir que te registres.
Primero, asegurate de que el prefijo de tu pais es correcto (puedes usar la
lista desplegable de paises para no tener que escribirlo a mano) e introduce
tu numero de teléfono. Cuando pulses Siguiente (SIG), podras verificar tu
numero de teléfono, incluyendo el prefijo.
Si es correcto, pulsa OK.

— —— o — - - - = - . — o ——

T — - —— ———————————_ - — —
i — - R s 3 -
r v el - 17330 X - BEn . 81%E ~N 1734 B X -
|
| Ingresa tu nimero de teléfono g
I ‘
; WhatsApp necesitara verificar tu cuenta. ;Cual es mi
nimero?
h Argentina b4
+ 54 351663-6444)
Es posible que el proveedor aplique cargos por SMS. |
| b
|
[
Ingresaste este nimero de teléfono:
+54 351 663-6444
]
l (Es correcto o quieres editarlo?
| | Editar
|
i




Se abrira una ventana para verificar el numero de teléfono, para ello
WhatsApp envia un mensaje SMS con un codigo que se autocoompletara
en el verificador. En caso de no autocompletarse, buscar y presionar el
icono de SMS.

<#> Codigo de WhatsApp:

247-578 $mamne
O sigue sete eniace Buscar el mensaje enviado por WhatsApp
PAME verificar u fuimeres con el codigo de WhatsApp que es de
v.whatsapp.com/247578 ] . .

seis digitos, divididos en dos grupos de
No compartas este codigo con -
SR i " tres (no debes escribir la raya).

4sglLqlp5sVé

PASO 4

Info. de perfil
Nombre y foto de
perfil

Luego de verificar
el numero de
teléfono, la cuenta
de WhatsApp ya se
encuentra  activa.
Anadir la foto de
perfil y el nombre
del usuario (no es
obligatorio).
Presionar el icono
siguiente.

CANCELAR

= = - 0




Presionar el icono de la camara de fotos para abrir la camara del movil o
subir una imagen que tengas guardada en la galeria del celular.

{91

La cuenta de WhatsApp ya fue configurada. Para abrir el primer chat,
pulsar el boton del mensaje.

y se abrira la lista de contactos que tienes guardados en el celular y que
también usan WhatsApp.

Es posible que antes debas dar permiso a WhatsApp en el movil para
que acceda a tus contactos.
Tocar en el contacto con el que quieres mantener una conversacion, y ya
podras enviar tu primer mensaje de WhatsApp. Escribe el texto en el
recuadro y pulsa el boton del icono enviar para que la informacion sea
enviada.
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BEO 1 40 15:20 & i LS00 1520E01 LR §

WhatsApp TR e I s Q i |ef 1' iy, S8 G

R

Ivan Ramirez

CHATS

Ivan

iod i L o "0
” Javim_ <) Hola %
i

> Hola Holanda Holaa &

Ivsu, Tradelnn prod, Lau y otros 4

i L

John 5 4 7 .1 )
tyuiop

qwer
- alsidiflaglhlllk]]|N

G zxcvbnanm@!

2 Jose
Iniciar un chat = Cacaué

Mirar la imagen para guiarte.

WhatsApp ademas de textos, permite compartir fotos, stickers,
emoticones, ubicacion y muchos otros elementos que tendran su
desarrollo en las préximas paginas.
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7.1.2 Coémo tomar fotos desde WhatsApp

Tomar fotos y compartirlas es una de las acciones de uso que ofrece
WhatsApp. A continuacion te mostramos como hacerlo en pocos pasos.

PASO 1

Lo primero es identificar y
luego presionar en el icono
de WhatsApp ubicado en la
pantalla de inicio del teléfono
celular.
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4:53 @ =

NhatsApp
= Chats Estados Llamadas

Profes Comunicacio... 14:37
~Virginia Nycz: Ponemo... ad PASO 2

Capacitacion Digital 14:34 |
Reaccionaste con ¥ a "htt...

Elegir en el listado de contactos

SOCIAL BARRIO RIVA... 14:33 ,
. agendados en el teléfono la

~Luz: M Foto wl
st aeial e persona O grupo a | quien
Ok contactar, seleccionarlo
Stella Brisuel =\ presionando sobre el nombre
s Dalc pach: para abrir la pantalla de
Valeria Auil : conversacion.
Reaccionaste con ¢& a "Est...
Anita 12:42
Es hasta las 18 hs desdea
ZUMBA GYM
'&@} Stella Brisuela [T "-
en drive -
_ : PASO 3
Copiay pega ( el drive te
deja hacerlo) |
Una vez que se abre la pantalla de
@ - . .
- 0:02 17:54 -(A conversacion, buscar y presionar
Debe estar tal cual ,,., el icono de camara de fotos
ubicado en el margen inferior
e ﬁ-’a ; :
0:06 17:54 § derecho de la pantalla del teléfono
> e | movil.

4 0:47 17:54

17:56 l.a

. 0:36

- -

) Mensaje
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PASO 4

Luego seleccionar camara frontal
(adelante) o camara trasera
(atras). Puedes cambiar Ia
direccion de la camara
presionando el icono.

PASO 5

Enfocar la imagen a retratar y luego
presionar en el icono marcado en
la imagen (Ver imagen).

Presionar el
icono enviar
para terminar la
accion.
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7.1.3 Como eliminar fotografias de la galeria de WhatsApp

La galeria es el espacio donde se guardan las imagenes fotograficas.
Conocer como eliminarlas es una accidon necesaria para el buen
funcionamiento del teléfono celular.

Seguir los pasos que se detallan a continuacién para hacerlo.

21:54 © O T ARTA%

Q. Buscar aplicaci...

——
Cines G.., Classro... Club Pe... Configu...

= ) a m
|i-

Contactos Diaposi... Docum... DolbyA...

|

PASO 1

Buscar y presionar en la pantalla de
inicio el icono de galeria.
Apareceran las imagenes
guardadas.

Enlace ...

Excel Facebook

v O]+

Fondos ... Fotos

=y M & 1

Gboard Gmail Google Google...
« L J [

16:18 B (S X -

Busqueda

PASO 2

WhatsApp Images

Screenshots

Presionar donde dice
WhatsApp Imagenes.
Apareceran las
fotografias que estan
almacenada.

Instagram

Camera
Download

Pictures
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7.1.4 Como editar y enviar imagenes desde WhatsApp

Para editar y enviar una foto por WhatsApp, seguir los pasos que se
detallan a continuacion:

£ 09:24 e 5 P 4 WGP 9%
WhatsApp =2 Q, T ‘
Chats E9 Estados = Llamadas

Yael Heredia: Buenas noch...

e e PASO 1

Dale

Capacitacion DI .., ) i

Ada: do DT '*‘D Buscar y presionar en el icono
Las amigotxs de WhatsApp. Luego elegir el
Haxiana Brkes: Gaaaal contacto al que se quiere enviar
Estela Farias ‘ el contenido.

Viaje egresados 6to Ayer
Ceci: Hola... Ya estoy en la...

Mirta Villaruel
« Venis ?

Anita
~ obvio.... ya va ir mejo - A
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PASO 2

Identificar y presionar el boton del
icono de camara de fotos que
aparece en el margen inferior
derecho.

PASO 3

Tocar una sola vez en el icono de la
camara para acceder. En caso de
querer enviar una foto que guardada
en la galeria de imagenes del celular,
sigue los pasos:

PASO 4

Presionar el icono de adjuntar, que
aparece en el margen inferior
derecho, para desplegar el menu de
herramientas.

2D

Es el icono del clip en el que debes presionar para acceder a la galeria
de imagenes

Documento Camara Galeria . ,
Presionar en la el boton de nombre

0 o o Galeria.

Audio  Ubicacién Contacto

O

Encuesta 64




Seleccionar desde la galeria la imagen a editar.

En el margen superior derecho
se encuentra la barra de
herramientas con los iconos que
modifican el formato y Ila
apariencia de la imagen (Ver
imagen).

Cortar o rotar tu foto o video

Al pulsar el icono de edicion,
podras seleccionar el tamafo y
posicion de la imagen.

Al pulsar el icono de cortar y rotar podras seleccionar el
tamano y posicion de la imagen. Al finalizar presionar OK.

Pulsar el icono de Sticker o Emojis, para agregar uno.

Pulsar el icono de texto y escribir el texto. Al finalizar presionar OK.

Pulsar el icono de dibujar
Seleccionar el color y el grosor del lapiz.

~—1 ©od



7.1.5 Cémo enviar/ compartir contactos desde WhatsApp

Para compartir el numero de teléfono de un contacto agendado en
WhatsApp debe seguir los siguientes pasos:

PASO 1

Buscar en la pantalla principal del celular el icono de WhatsApp y
presionar sobre él para ingresar a la aplicacion.

r 09:24 €3 ik G5 W A WG O
WhatsApp =2] = |

Chats E9 Estados = Llamadal

Yael Heredia: Buenas noch...

Steffi Aye PASO 2

Dale

Capacitacion Di i
Ada: b SSS X))

Seleccionar el contacto a quien
enviar el contenido.

Las amigotxs
Mariana Britos: Genial

Estela Farias

Viaje egresados 6to Aye
Ceci: Hola... Ya estoy en la...

Mirta Villaruel Ayel
& wVenis ?

Anita
& -« obvio.... yava ir mejo |
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B ——
P 271:05 " 2 - - 2| =0, 69%E

< # ALUMN Maria Rodriguez mEl« S

PASO 3

Buscar en el margen inferior
derecho el icono de adjuntar
(representado por el ganchito):

Al presionar el icono se desplegara
una barra de herramientas que
contiene varios iconos.

() Mensuj{:

000

Documento Camara Galeria

PASO 4

Identificar el icono de
contacto al presionar se
o desplegara la ventana de
seleccion.  Elegir qué
contacto adjuntar a la
conversacion.

Audio Ubicacion Contacto

Encuesta

67



PASO 5

Elegir el contacto o los contactos a enviar (se puede seleccionar mas de uno
ala vez).
Los contactos estan ordenados alfabéticamente.
Si se dificulta encontrar el contacto buscado, hay disponible un buscador
tocando en el icono de lupa:

21:53

B=E -

L Buscar...

#SeguimosConl 2

+506 6206 4157

+54 9 2901 47-2553

+54 9 388 468-0400

~MNaya~

=~ Estefi PROFE

03884355804

17422

199127154

351663644

i O

‘/'

B X =0 63%E

&

21:58=BE8 @ -

Buscar..

eguimosCon

06 4157

+54 9 2901 47-2553

+54 9 388 468-0400

~MNaya-~

=~ Estefi PROFE

03884355804

17422

199127154

351663644

BE T 62%a
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21:29 A @ - Bl = . Go%E

Chats Liamadas

Grupo Smata 2023 3/4/2023
Creaste el grupo "Grupo Smata 2023".

SMATA 2023
Se te afiadid al grupo

PASO 6

Cumple de la mami 15/3/2023

Creaste el grupo "Cumple de la mami®

Encuestadores nuevos

S o el et Tocar sobre los contactos que
Tesiaivana quieres enviar, seleccionarlos y
S MR luego pulsar el icono siguiente
el SO representado por la flecha para
Capacitacion Digital 19/10/202 Contlnuar

Creaste el grupo "Capacitacion Digital

Diddctica General 18/4/ 2022

Creaste ol grupo "Didactica Genaral

Taller docente
Se te anadid al grupo

Profes Comunicacién Cba
Se te afadid al grupo.

@ Loz menzajes y las llamadas estén cifrados de
extremo a extrema. Madie fuera de este chat, nl
siguiera Whata App, pusds leeros ni eacucharlos. Teca
para obtenes mas informacidn,

P—————— PASO 7
i Aguirre

— | Tras pulsar la flecha, se
compartira el contacto en la
ventana de chat. La otra persona
podra escribir un mensaje sin
tener que anadir el contacto
recibido a la agenda.

(&) Mensaje
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7.1.6 Compartir ubicacion en tiempo real desde WhatsApp

PASO 1

Presionar en la pantalla principal del celular el icono de WhatsApp.

PASO 2

Abrir la conversacion del contacto a quien enviar el contenido.

=
' 2105 @ - - 8=,

< »" §# ALUMN Maria Rodriguez me« %

PASO 3

Buscar en el margen
inferior derecho el icono
de adjuntar (representado
por el ganchito):
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00

Documento Camara Galeria

Audio Ubicacidn Contacto

Encuesia

€Ty Mensaje

® ALTAMIRA'®
e @\ Oustin Garzd @

Corrientos

Libertad [Sucursal:
CORDOIMA —..

Lugares cercanos

<®> Enviar tu ubicacién actual

Margen de precisidén: 9 metros

o Ema Servicios - Cérdoba
Diego de Torres 950

Domino Pizzas y Lomitos
Agustin Garzdn 3842

Parroquia Nuestra Sefora de la Candelaria
Gral. Raman Gil Barros 1900-1999 Cérdoba, Argen...

Grido

San Jeréonimo 2800

I C

PASO 4

Al presionar el icono se
desplegara una barra
de herramientas que
contiene varios iconos
(Ver imagen 2).

PASO 5
Seleccionar "Compartir

la ubicacidn en tiempo
real”.

n



PASO 6

Al tocar en Ubicacién en
tiempo real aparecera por

Lo participantes de aste chat verdn tu primera VeZ un mensaje Con

ubicacidén en tlempo real. Esta Tuncidn
comparte tu ublcacién durante ol tiempo

R T e, una pequena descripcion de la
ubleaclién an cualguler momento. Mds

informacion funcion.
Cancelar

Presionar "Continuar".

Enviar ubicacidn

Arterio Beviay o

- 3 Plaza de los Hogar De Ancianos
o burras (plaza Padre La Mdnaca
Libertad)
Pye. Balla Vists
B
&
&

i Lopes y Planes

fiotd ° ouns Que Padel Indoor i Argaradonl

Plaza Genoral 3
Juan Lovalle Chacinados Benavidez 0 o Parr

;ff & PASO 7

1 & Rapi Tnnv . .
Para continuar seleccionar

roee @ § F : : el tiempo: 15 minutos, 1

Centro de Capacitacion
MILAGRO de Transporte y Transito
a

hora u 8 horas.

Afade un comentario

12



Enviar ubicacion

Ldpezrv ™ sz

Plaza General
Juan Lavalle Chacinados Benavidez o ®

5‘5 : Rapi Taxio i mm:m..m..,,
AGEC° i PASO 8

Google
Centro de Capacitacidn s
MILAGRO de Transporte y Trdnsito g Aﬁadlr un Comental’lo

| scursal: @'

2BA =..

ki B ap oy

Blas Rosaleg

£l gy,
Aply 0GR

EMPALME
SAN CAYETANO Asturias
ALTOS SUD DE
SAMN VICENTE
o Lucio V. Mansilla
Pgudepurtivu Migual de Sesse

wral De Palos A PASO 9

1"13 Chalet
San Felipe A, bos S

C'Llh Atlé\lco Los Andns Alonao de Reynoso

& cooperativ Presionar el icono enviar:

Arco De Cordoba ¢

e

f 2212 @ -
< (¥ Kary Mia

& Los mensajes y las llamadas estin cifrados de
extremo a extrémo. Madie fuera de este chat, ni
siquiera WhatsApp, puede leerlos ni escucharles. Teca
para obtener mas informacidn.

) Eliminaste este mensaje. 21:41

) Eliminaste este mensaje. 21:42

Juan Lavalie Chacinados Benavides
g TANCERTEN ALTAMIRS
E 5

] G} o El contacto al que se le

x
4

S - e : compartio la ubicacién la vera

‘@' Compartiende hasta las 23:12

il b M en tiempo real por el tiempo
Dejar de compartir
establecido.

() Mensaje




e

2z1Z2 A= AB8 -

< iW. kary mia

Hay

PASO 10

& Los mensajes ¥ las lamadas sstén cifrados de
extremo a extremo. Nadie fuera de este chat, ni
siguicra Whats App, puesde lesrios nl escucharios. Toca
para oblenes mas informacion.,

© Eliminaste este mensaje. 5;.4, Si queremos que el contacto
e T deje de verla antes del tiempo
Rl S s establecido presionar sobre

"Dejar de Compartir".

wEETan
n Lavalls

9! Compartiendo hasta las 23:12

Turno a la dermatologa FE:12

Dejar de compartir

(=) Mensaje

7.1.7 Coémo crear una encuesta en WhatsApp
Esta funcion brinda la posibilidad de crear preguntas y opciones de
respuestas para compartir en una lista de contactos o grupo determinado.

Segquir los pasos para usar la funcion.

14



1- Buscar en la pantalla
principal del celular el icono de
WhatsApp. Presionar para

acceder.
L
---Claro
c | O O =
1] 5 4
po.24 @
WhatsApp
Yael Heredia: Buenas noch...
Steffi Ayer
Dale
Capacitacion Di ., 2- Luego, seleccionar los
Ada: eSS S N

contactos o grupo.

s ==
Las amigotxs
Mariana Britos: Genial

Estela Farias

Viaje egresados 6to Ayer
Ceci: Hola... Ya estoyen la...

Mirta Villaruel Ayer
- \Venis ?

Anita
-~ obvio.... ya va ir mejo \




3- Después de la seleccion , buscar en el

N e .
LW margen inferior derecho el icono de
Documento Camara  Galeria ADJUNTAR (representado por el
ganchito): se desplegara una barra de
0 Q herramientas con varios iconos
Audio  Ubicacion Contactd
A Identificar el icono que dice

ENCUESTA vy presionar
para comenzar a disefar la
encuesta.

Encuesta

o % d031%
<~ Crea una encuesta
4- Escribir una pregunta y las
opciones..

Haz una pregunta.

Opciones

+ Anadir
Para agregar

opciones

desplazar la pantalla
con el dedo hacia
arriba.

Z4 x4 [CH AVA IR IR I <))

e

. P
Espanal = i@ 1
LS -

Opciones

+ Anadir

76



5:02 o ®A0INY

. Crea una encuesta

5- Compartir la encuesta presionar
Pregunta el icono enviar (Ver la imagen que

sigue).
Haz una pregunta.

Opciones

+ Anadir

Que cenamos ?

€ Selecciona una opcion o mas.

() Pastas
La encuesta aparecera (mirar la

” imagen). Para ver los votos
() Empanadas presionar sobre VER VOTOS.

() Asado

10:31 W

Ver votos

D Ahora podras crear una encuesta y compartirla con
tus contactos

1



7.1.8 Como crear el avatar de WhatsApp

Un avatar es una figura virtual que copia los rasgos de un
individuo.
Bt g 75%E

Para crear el tuyo, seguir los
siguientes pasos.

o 22° PASO 1

20:13 O

Ingresar a la aplicacion
de WhatsApp
presionando el icono de
la pantalla inicial del
_ teléfono celular.

-

Intermet WhatsApp
LI
---Claro-

00

1322 M- -

WhatsApp '_ 4 I H PASO 2

La tesis de las mejores 1305
Ivi: Guards UNOS PArD NOS AI

acceder a WhatsApp:
Cepacitacion Digita presionar los tres puntitos

Alumna Ada: Cristina tengo las llaves!

it Aguirre que se encuentran en la

<+ Estaba observando qur tengo 3 aplazos

Lill Sanchez i parte superior derecha de la
Reacciond con W o " 4
pantalla del teléfono celular.

Fernanda Gonzalez
4 Ahora que esta asustado si, hay que ver «

SHOWROOM VIRTUAL EVA AROM... 1718

+54 9 351 350-1349 se unid usando el enlac

Alumna Miranda Abel
s Video

Maria Gracia Marbian
Reaccionaste con 9 a “PAra vos tambidn m

WhatsApp

ALUMN Maria Del Valle VELLON
o=

Didactica General




Nuevo grupo

NMuesva difusion

Dispositivos vinculadd PASO 3

Mensajes destacado
g s Se desplegara un listado,

Picacién Cba . presionar sobre la palabra
Ajustes.

Ivi Aguirre
Yo creo que o o

Capacitacion Digital
Aldumna Ada: S Dios 11.--|:I|.||1I--"Lﬁ

Latanis O las majoras R .
Reaccionasts con 9 a "B Folo™ N“évﬂ gmpo 1
Lili Sanchez '

Reacciond con 9 a "§9 Nuavn dlfusldn

Fernanda Gonzalezx 2
<& Ahora gue esta asustado si, hay que ver ¢ | Dispﬂsltivﬂ‘ ""cu'ado‘

Alumna Miranda Abel
- Video Mensajes destacados

Maria Gracia Marbian ‘ m
Reasccionasnte con @ a "Para vos tamibid ]
!

ALUMN Maria Del Valle VELLON
|

14:10 B9 > 2 =

Ajustes

VALE AuUiL
Sapere Aude!

PASO 4

Privacida A continuacion veras la foto
que aparece en el perfil de tu

i N WhatsApp, presiona sobre

Chats ella.

Tama, fondos de pantalla, historial de
chat

tomporales

Motificaciones
Tonos de mensajes, grupos y llamadas

14:10 B O &4

Almacenamiento y datos
Uso de red, descarga automatica

% Ajustes

Idioma de la aplicacidn

Enpafol (dicma del dispositivo)

Ayuda
Ceniro de ayuda, contactanos, politica de
privacidad

VALE AUIL

iSapere Aude!

m
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1414 PO -

Perfil

Nombre

VALE AUIL

Este no es un nombre de usuario ni un PIN. E
nombre sera visible para tus contactos de W

Info.

Teléfono

Foto del perfil

Camara Galeria Avatar

PASO 5

Presiona sobre el “lcono
de la camara de foto“.

1474 B B -

< Perfil

PASO 6

Se abrird una ventana con
tres iconos, presionar en el
que dice AVATAR.




X Mata

Ahora puedes expresarte mejc
zon los avatares en WhatsApp
[

Parsonaliza la apariencia de tu avatar

Comparte lo gue sientes con los atickers del
avatar.

Establece tu avatar como tu foto del perfil.

|| ®liges orear tar, otros usuarios de Whats App podrdn
@rlo o interact &1, Mas informacion A

hatsApp use tecr segura de Meis para croar tu avat
us mensajes y llam sonales estin cifrados de
WSO B enbremo. N ®, ni slguilers Whats App ni Met
warde vorlos o escucH

Centra tu rostro en el marco

PASO 7

Se abrird una nueva ventana
que dice “Ahora puedes
expresarte mejor con los
avatares de WhatsApp”,
deberas presionar sobre el
boton “Comenzar”.

Comenzar

PASO 8

Centrar el rostro en el circulo
que aparece para tomar una
foto. Una vez que el rostro
esté centrado presionamos
sobre el “lcono de Ila
camara de foto”.



o guardd ol avatar ¥y agui te lo present
Puedes hacerle mds cambios o emp
usario ahora

Hacer mas cambios

PASO 9

Seleccionar el tono de piel y
presionar “Siguiente”.

Apareceré I Creando :vg;:::dando tu I
la leyenda Da Eﬁ
Creando vy ﬁ

guardando } ~’3.

tu avatar.

PASO 10

Veras tu avatar creado en
pantalla, seguido de la leyenda
“Ya terminaste®. A
continuacion tienes la opcion
de eliminarlo con el icono del
tarrito de basura que esta en el
margen superior derecho de la
pantalla.

O bien presionar el botén “Hacer
mas cambios®, finalizar los
cambios presionado en “Listo*“.

Hacer mas cambios




Se esta actualizando tu avatar

Muesira tu nuevo avatar con actualizeciones del
perfil y stickers personalizados en WhatsApp

Los avatares son publicos y tus amigos pusden
compartirios & intersctuar con sblos.

PASO 11

Abrira una nueva
ventana con la leyenda
Se esta actualizando tu
avatar, presionar el
botdn "Siguiente™.

Se guardaron los cambios
Ahora puedes salir del editor.

Salir del editor

Foto del perfil del avatar

14:38 b 99 5> -

e svatar I

PASO 12

Se abrird una ventana con la
leyenda "Se guardaron los
cambios”, presionar sobre el
boton "Salir del editor".

PASO 13

Aparecera la imagen creada,
podras realizar cambios: el color
de fondo, estilo de ropa,
accesorios y demas detalles.
Presionar el boton “Editar
avatar*.

Editar avatar

Ahora, conoces la variedad de acciones que podes usar
en WhatsApp, practicalas en tu teléfono celular.



7.1.9 Como compartir tus estados de WhatsApp

¢ Qué son los estados de WhatsApp?
Es una nueva forma para compartir contenidos en Internet que se

centra en la creatividad y caducidad.
¢ Por qué hablamos de creatividad? Porque para compartir algo, primero lo
deberas crear, ya sea un texto, un video, una foto o imagen. Podras
incorporar elementos decorativos o trazos encima para hacerlas mas
atractivas y amenas.
¢,Por qué decimos que centra en caducidad? Porque lo compartido
desaparece después de 24 horas.

Para recibir actualizaciones de estado de tus contactos y que ellos
reciban las tuyas, ambos deben tener sus respectivos numeros de teléfono
guardados en las libretas de contactos de sus teléfonos.

PASO 1

Abrir WhatsApp

PASO 2

¥  Didictica General
E’J Td: @@ Stick

o fl?:ch:-c-htlﬁll.ql-lal- - .
En el margen superior buscar y presionar

sobre la palabra Estados, la encontraras
entre las palabras Chats y Llamadas.

@ Profesorado 2022 "
Kary Mia
® Sticker

SMATA 2023
Prede: [ Eva da Porta (2007

=) 2 Medintizacian
e E

9 EXTENSION FCC Laura Vargas

JBN vl Aguirre on

84



_—y PASO 3

WhatsApp

:22 chas ©

Mi estada
Afsde una sctuslizscién
T -

1- Al presionar la opcion de Mi estado solo

- se podra crear si es el primer disefio del dia,
) 4 1 de lo contrario servira para visualizar los ya
e compartidos.

A Andre Auil
Hoy, 17:42
" Comercinl MARLA GRACLA
) oy 1310
Dilva EFISTEMOLOGIA
P hoy, 1030
F Ingresantes Mica
Hoy, 19:37
ENCUESTAS s
Hoy, 19:03

Kary Ponti

2- Al presionar el icono se ingresa a crear.

1- Este icono se usa para cerrar.

2- Este icono es para activar o
desactivar el flash.

3- Este icono es para ingresar a la
galeria de imagenes.

4-Este es un botdon que ofrece la
opcién de tomar una foto o grabar un

video.
5- Al presionar este icono se cambia

la camara del celular, es decir de
camara frontal a camara trasera

PASO 4

Elegir una foto o imagen de la galeria,
y presionar sobre ella. Luego
presionar sobre el icono.




PASO 5

x 1- Icono para cerrar .
Rl 2

- lcono para recortar y girar la imagen.

E 3- lcono para agregar emojis y stickers.

4- Icono para anadir texto.
"

M 5- Icono para afadir dibujos a mano
4 alzada, ademas para difuminar la

imagen.

6- Presionar para afadir comentario.

Desliza hacia arriba para ver filiros

o (RS IR e KQ’D 7- Deslizar hacia arriba para usar los
' & Estados (Contactos) flltrOS

k 8- Presionar el icono para compartir el
Estado.

1- Presionar el icono para cambiar la
ubicacion del texto (a la izquierda, a la
derecha, o centro).

A% 2- El icono cambia el fondo de las

letras.
3- Al deslizar la barra de colores se

selecciona el color.

4- Es momento de elegir el tipo de letra.

5- Al presionar OK se guardaran todos los
cambios realizados.

6- Esta barra de herramientas te permite
aumentar el grosor de la linea que usaras al
dibujar a mano alzada.

D Ahora, conoces la variedad de acciones que podes
realizar en WhatsApp, practicalas en tu teléfono
celular



7. 2 Youtube:Concepto

3 VouTube

Youtube es un sitio web y red social muy popular y gratuita, permite a los
usuarios registrados subir y compartir clips de video en linea. Para ver los

videos no es obligatorio registrarse.

7. 2.1 CoOmo usar Youtube desde el teléfono movil

Seguir los pasos que se detallan abajo y comenza a disfrutar de

YOUTUBE.

19:54 = e e W 4 BM9T %

Q_ Buscar aplicaci...

MNoticias MNotifica... Outlook Person...

(> B i P

Play Mu... Play Store Podcasts PowerP...

O n <

Radio FM Reloj Servici... Teléfono

oD e

WhatsApp Word YouTube § ¥T Music |

A

PASO 1

Buscar y presionar en la
pantalla de inicio del
teléfono movil el icono que
representa YouTube.




09:32 © @ M=

&3 YouTube : O M SV AiR%

& Buscar.. |

Chequeate la nueva Pileta de

Cheddar ., . .,

iMas cheddar! La Pileta de Cheddar Se abrlra Ia apllcaCIOn y el
es tan rica que hay altas chances de. ..

Anuncle - McDonaid's Argenting buscardor representado con el
Ver mas [ ICOHO de Iupa q

Donde podras escribir, desde
el teclado del teléfono, el
motivo de interés. Por ejemplo:
Tarta de manzana

—— A modo de ejemplo:
Al ingresar en la barra de busqueda
Tarta de manzana, se desplegara un
listado de las opciones encontradas
en n luego elegir la que sea

del interés.

poder crear lo facil que es

+ LA TARTA DE MANZANAY
CARAMELO masricay facil

miel house - 538 k vistas - hace 5 meses

Los temas que puedes encontrar en
. ® Youtube son variados: musica, cocina,
Tarta de manzana | Receta facil | manualidades, artesanias, peliculas,

Mi tarta preferida .
Mi tarta nreferida - 6 7 M de vistas - hace serles entre muchos otros_ .




7.3 Facebook: Concepto

nfacebook

Facebook es una red social que tiene por objetivo conectar a personas.
Estas pueden compartir informacion, noticias y videos .
En algunos teléfonos moviles la App n puede aparecer instalada.
En el caso de no ser asi, se debe bajar la App de la tienda Playstore.

7.3.1 Como instalar Facebook en el teléfono movil

N
~ . ( 'S crg T Te o
() Buscar aplicaciones ' ‘ (1} Buscar aplicaciones
i
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PASO 1

istas de éxitos Otros dispec

Recomendados para ti

l }6?3 a m

Anuncios - Sugerencias para ti

Uisar DT e Parm concductor
Uiy = =
o 2T RAB

PASO 2

Presionar el icono de H y luego tocar el boton instalar. A continuacion
podra ver el icono en la pantalla de inicio del teléfono.

Calendarnio Camara Chip Claro Chiome

il
MAS INFORMACION l

Cibi Contacto

También te puede interesar E, O e | ﬁ e
jl=o0@e
Gl Gmail Gmai Google

Messenger :  Facebook P Messenger
Lite Lite




Una vez instalada la aplicacion en el teléfono celular se debe crear una
cuenta en Facebook, para ello seguir los pasos que se detallan a
continuacion.

PASO 1

Presionar el icono n que esta en la pantalla de inicio del teléfono movil.
Al acceder a la aplicacién se desplegara un formulario. Las opciones que
pueden aparecer son: registrarte o crear una cuenta. Presionar la opcion
registrarte y completar los datos requeridos, para finalizar y presionar el
boton verde que dice terminado o registrarte.

Réglstféte ._ Crea una cuenta

Es gratis y lo serd siempre.

Fecha de nacimiento

P Gl 10 Gui Tt

i fecha de Racimisnto?

Fecha de nacmeento 18 2 ul %) 1903 ¢
| el - ; Mujer  Hombre

Mujer Hombre

esiras Condiciones.
cnten m il -
mDart c B
\ - similares on raestra Politica © soices. B posibie que te
| | Hegist L

PASO 2

El sistema le solicitara ingresar un numero de teléfono celular sin 0 y sin 15.
Para continuar presionar la tecla azul que dice siguiente (Ver imagen).

a



Nimero de celular

3515544444

Registrarte con tu direccién de correo
electrénico

'] 2 ABC 3 DEF
4 GHI 5 JKL 6 MNO  Realizado

9 WXYZ *+it

i

PASO 3

Se debera escribir una contraseia, esto es un conjunto de letras y numeros
que protege el acceso a la cuenta de Facebook. Elige una facil de recordar
como por ejemplo el nombre de tu mascota y luego pulsar la palabra

siguiente.

Elige una contrasefia

Lréa una contr {5

caracleres
Contrasefia escribir contrasena
Pipal facil

Siguiente

1121314156178} 9

giwljejritjyjujijo

alsidiflglh]i

|
&+ z Xx c vbnm @&

(o
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PASO 4

Finalizar registro: presionar la palabra “registrate” para aceptar las
condiciones de uso de la aplicacion.

€ Condiciones y privacidad

Finalizar registro

People who use our service may have uploaded
your contact information to Facebook. Mas
informacidn

Al tocar "Registrarte’, aceptas nuestras
Condiciones, la Politica de datos y la Politica de
cookies. Es posible que te enviemos notificaciones
por SMS, que puedes desactivar cuando guieras.

PASO 5

Para entrar a la aplicacion debera pulsar el icono de Facebook, se
desplegara un formulario como el de la imagen completar con el mail o
numero de teléfono. Luego escribir la contrasefa que eligido anteriormente

y pulsar iniciar sesion.

&) es-la.facebook.com

facebook

Iniciar sesidn en Facebook

[
sl Cnm
Escribir cntrasena Pipal

| D Animate y explora
Y : Facebook.

23jajs5)aj7pejo
wlelrjtlivjullijo

sjidifiglhlilk)l

Zixiclivibinimi=
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Agradecemos la participacion de todas/os las/os
integrantes del Taller de Alfabetizacion Digital
desarrollado en el centro de Jubilados y Pensionados
“Lealtad y Esperanza”de barrio Ferroviario Mitre.
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MANUAL DE ALFABETIZACION DIGITAL PARA ADULTOS MAYORES

/




