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ANTECEDENTES: Las motivaciones son el conjunto de factores internos y externos que determinan en 

parte las acciones de una persona. Éstos están relacionados con la elección de la carrera a estudiar, las 

cuales dependen de diversas motivaciones. OBJETIVO: Analizar los motivos que expresan los estudiantes 

al elegir la carrera de Odontología en la UNC. MÉTODOS: Estudio observacional, descriptivo y 

transversal. La muestra (no probabilística, por conveniencia) estuvo conformada por 95 estudiantes, de una 

población de 400 que cursan el 2 cuatrimestre de 1 año de la carrera. El cálculo muestral se realizó con 

SurveyMonkey con un 90% de nivel de confianza y un 8% de margen de error. Se diseñó un formulario 

semiestructurado en la plataforma Google Forms, el cual se difundió a través de Whatsapp. Se solicitó 

consentimiento informado para participar del estudio. Para el análisis de datos cualitativos se realizó la 

frecuencia absoluta y relativa (expresada en porcentaje). Los datos se procesaron en Excel. 

RESULTADOS: El 80% de la muestra fue de sexo femenino. el 64% proviene de otra provincia, siendo la 

distancia un factor menor a la hora de elegir la carrera. Respecto a las motivaciones, las más frecuentes 

fueron ayudar a los demás, trabajar de manera independiente y por la inspiración que les brindó un 

odontólogo. Destacando que el 95% está de acuerdo con la elección tomada. El 81% expresó que no tuvo 

dificultad a la hora de elegir la carrera. CONCLUSIONES: La mayoría de estudiantes expresaron que la 

motivación fue de tipo externa al elegir la carrera de odontología. Resaltando que están satisfechos con su 

elección. 
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30. CONSUMO DE TABACO EN ESTUDIANTES DE PRIMER AÑO DE LA CARRERA 

DE ODONTOLOGÍA UNC. 
Castellano Rosario, Gutierrez Gonzalo, Saloniti Sol, Santillan Luciana, Zottola Santiago. Tutores: 

Gigena, Pablo y Baudaux, Laura. 

ANTECEDENTES: El consumo de tabaco es considerado un problema de salud pública, por su magnitud 

y por las consecuencias sanitarias. Cada año en Argentina, mueren unas 44.000 personas por enfermedades 

relacionadas con el tabaco. Según la Encuesta Mundial del Tabaco en Jóvenes en Argentina, la mayoría de 

personas comienzan a consumir tabaco antes de los 18 años. Convirtiéndose en un contexto de potencialidad 

para el refuerzo social. OBJETIVO: Determinar el consumo de tabaco en estudiantes de primer año de la 

carrera de odontología de la Universidad Nacional de Córdoba. MÉTODOS: Tipo de estudio observacional, 

descriptivo y transversal. La muestra se conformó por 199 sujetos, seleccionados en base a una población 

de 400 estudiantes de la facultad de odontología de la UNC. El cálculo muestral (Sample Size) fue de 197 

alumnos, con un nivel de confianza de 95% y un margen de error del 5%. Se diseñó y realizó un cuestionario 

virtual (Google forms) con 17 preguntas con respuestas de múltiple opción (escala de likert), orientadas al 

consumo de tabaco. El mismo se envió por redes sociales (WhatsApp). Se le solicitó consentimiento 

informado para la participación del estudio. Para el análisis de los datos cuantitativos, se realizaron medidas 

de centralización (media); y para las variables categóricas, se describieron mediante la Frecuencia Absoluta 

y Frecuencia Relativa expresada en porcentajes. Los datos se procesaron en Excel. RESULTADOS: 

Respecto al consumo de tabaco, el 18% consume y el 82% no consume. De los estudiantes que consumen 

tabaco, el 85% fuma de 1 a 5 cigarrillos por día, 60% consume con mayor frecuencia en su casa, 77% 

consume cigarrillo, 48 % considera satisfactorio el consumo de tabaco, 86% considera que fumar es dañino 

para la salud y el 66% considera que el humo del cigarrillo es perjudicial para otras personas. 

CONCLUSIONES: Los estudiantes de primer año de la FO-UNC presentan un bajo consumo de tabaco y 

comprenden los daños que provoca en la salud general. 

Palabras claves : tabaco-estudiantes de primer año-facultad de odontología 

 

31. RENDIMIENTO ACADÉMICO EN LOS ALUMNOS DE PRIMER AÑO EN EL 

RETORNO A LA PRESENCIALIDAD DE LA FO-UNC. 
Calvo Sabrina, Erazo Daniela, Nassif Nayla. Tutor: Gigena Pablo. 

ANTECEDENTES: La pandemia de COVID-19 tuvo un efecto generalizado en todas las áreas de nuestras 

vidas. La transición repentina al aprendizaje en línea ha planteado muchos desafíos para profesores y 

estudiantes. Actualmente, atravesamos nuevamente un cambio por el retorno a la presencialidad. Los 
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estudiantes de odontología experimentaron mayores niveles de estrés y sintieron que su desempeño se vio 

afectado debido a esto. OBJETIVO: Comparar el rendimiento académico tras el retorno a la presencialidad 

de los estudiantes de primer año de la FO-UNC, 2022. MÉTODOS: El estudio fue observacional, 

descriptivo y transversal. Se utilizó una encuesta virtual  realizada en Google Forms con 11 preguntas, y 

fue distribuida por whatsapp a los alumnos de primer año de la FO-UNC. Se le solicitó el consentimiento 

informado. La muestra no probabilística, por conveniencia fue calculada con SurveyMonkey, con un 80% 

de nivel de confianza y 5% de margen de error, dando una n:117. Para los datos cuantitativos se realizaron 

medidas de centralización (media). Las variables categóricas se expresaron con FA y FR (expresadas en 

porcentaje). Los datos se analizaron en Excel. RESULTADOS: Obtuvimos un 76% de respuestas del sexo 

femenino y un 24% del sexo masculino; la mayoria procedentes de otras provincias. Más del 90% tuvieron 

un buen rendimiento académico en las materias del primer cuatrimestre y tras el retorno a la presencialidad 

un 70% tuvo un rendimiento favorable. Para un 66% le parece más efectiva una modalidad mixta ya que 

reúne presión como así los recursos a la palma de su mano. A un 32% le parece funcionar más la 

presencialidad ya que se sienten más presionados a la hora de estudiar y prestan mucha más atención; 

mientras que un 2% sigue prefiriendo la modalidad virtual por el manejo de los 

tiempos.  CONCLUSIONES: Tanto en la modalidad virtual como en la presencial hubo un rendimiento 

académico aceptable. Aún así habiendo un ligero mejor desempeño por parte de los alumnos en la 

virtualidad, existe esta afición por parte del alumnado para el cursado presencial, por el constante 

agotamiento, soledad y estrés que conlleva el cursado virtual. Los resultados fueron favorables a pesar de 

los desafíos que se les presentaron a los alumnos en este retorno a la presencialidad. 
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32. INSTAGRAM Y RENDIMIENTO ACADÉMICO EN ESTUDIANTES DEL CINFO 

DE LA UNC 
Plaza Hector, Cabral Anahí, Torres Jeremias, Altamirano Sergio y Villalba Lautaro. Tutores: Gigena, 

Pablo y Baudaux, Laura.  

 

ANTECEDENTES: Las  redes sociales son estructuras formadas en Internet, por personas que se conectan 

a partir de intereses o valores comunes. A través de ellas, se crean relaciones de forma rápida y sin límites 

físicos. En jóvenes universitarios, la frecuencia del uso de la redes, impone posponer sus tareas y por ende 

incide en su rendimiento académico. OBJETIVO: Relacionar el tiempo de uso de Instagram y rendimiento 

académico en estudiantes universitarios del CINFO de FO-UNC. MÉTODOS: Estudio observacional 

descriptivo y transversal. La muestra está conformada por 321 sujetos seleccionados de una población de 

1450 alumnos del CINFO en 2022. Para el cálculo de la muestra, se usó SurveyMonkey, con un nivel de 

confianza de 95% y un 5% de margen de error (304 alumnos). Se diseñó y realizó un cuestionario virtual 

(Google forms) semiestructurado conformado por 13 preguntas de opción múltiple y abiertas que indagan 

el uso de Instagram y su rendimiento académico. Se solicitó el consentimiento informado para participar 

en el estudio. Para el análisis de los datos cuantitativos se realizaron medidas de centralización (media). 

Las variables categóricas se expresaron con Frecuencia Relativa en porcentajes. Los datos fueron 

procesados por Excel. RESULTADOS: entre los que usan Instagram más de 3 horas, un  41% son mujeres 

y en el caso de los varones es 32%, según la procedencia un 41% que usan la aplicación durante la misma 

cantidad de horas son de otras provincias fuera de Córdoba y relacionando esta cantidad de horas con las 

materias un 55,38% tiene nota sobresaliente(7-10) en Introducción a la Física y Química biológica, un 57% 

en Introducción a odontología y un  63,85% en biología celular. CONCLUSIONES: el análisis de los 

resultados no nos permite afirmar que el uso frecuente de Instagram es la causa determinante del bajo 

rendimiento académico de estudiantes porque gran parte de alumnos que usan esta red social durante una 

mayor cantidad de tiempo al día consiguen un alto rendimiento académico. 

 

Palabras claves: Red social/Instagram/estudiantes universitarios/ tiempo/rendimiento académico. 

 

33. ANSIEDAD A LA CONSULTA ODONTOLÓGICA EN ESTUDIANTES DE 1ER AÑO 

DE LA FO-UNC  
Avila C, Dominguez A, Falauto MB, Flores Estigarría S, Schmidt J. Tutor: Gigena PC. 
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