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“Son muchas mujeres

las que estan guardadas en mi.

Por momentos atesoro

los dones de mis abuelas,

por momentos aparecen

sus memorias y sus miedos.

A veces veo en mi oscuridad

el dolor de mi madre repitiéndose

en mi como un teléfono descompuesto.
A veces me gobierna

toda su fuerza vital luchadora.

La sabiduria de mi linaje

vuelve a mi en forma de aprendizaje
o tal vez de herida.

Depende de mi proceso y mis ciclos,
mis vinculos y mis mecanismos.
Muchas veces siento que no puedo,
gue no soy merecedora, ni suficiente,
que la abundancia me queda grande,

que tengo miedo de ser lo que vine a ser.

Y en esos momentos algo me dice
que eso No me pertenece,

gue me hice eco de creencias

de un linaje que no pudo ver

todo su poder, que se cree chiquitito.
Y ahi me oblig6 a decirnos:

ya no merecemos esto.

A mi abuela y a mi madre

les agradezco pero

ya no nos merecemos esto.

Yo estoy acé gracias al devenir
de estas ancestras que tuvieron



la valentia de acunarme en sus Uteros.
Yo supe ser la semilla mas grande
que se transformo en fruto.

Y hoy quiero honrarlo.

Y agradecernos por traerme hasta aca.

(Autoria Desconocida)
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“Las feministas afirmamos que nuestro cuerpo es producido y
transformado por las relaciones sociales en las cuales estamos inmersas.
Asi, en sociedades capitalistas-neoliberales, coloniales, patriarcales,
heteronormativas y racistas, donde imperan relaciones de dominacion y
de explotacion, nuestros cuerpos son afectados por esas relaciones que
dejan ver las huellas de la explotacion, la subordinacion, la represién y
la discriminacion [...] El cuerpo de las mujeres —portador de
derechos— se ha convertido en un “territorio en disputa”.

X111 Encuentro Feminista Latinoamericano y del Caribe Manifiesto

Politico

Iniciar el final del camino

Y llegamos un dia al final del viaje. Comenzar a cerrar, constituye la finalidad del
trabajo de sistematizacion del proceso de précticas pre-profesionales que se llevé a cabo
en este escrito. Estas practicas de caracter investigativo corresponden al quinto afio de la
Licenciatura en Trabajo Social de la Universidad Nacional de Cordoba, y se enmarcan
en el espacio de insercion del “Dispositivo Integral de Abordaje Territorial” (DIAT)
Villa el Libertador que funciona en las instalaciones del Movimiento Evita. El mismo
esta enclavado en la zona sur de la ciudad, en la comunidad Marta Juana Gonzalez, la
cual surgid a partir de una toma de tierras concretada hace once afios. Dicha comunidad
la conforman cerca de 300 familias en su mayoria provenientes de Bolivia. Las mismas,
residian anteriormente en barrios aledafios (Villa El Libertador, Comercial, Arpeboch,

entre otros.)

Esta institucion constituye un centro preventivo asistencial de la Secretaria de
Politicas Integrales sobre Drogas (SEDRONAR) que aborda el consumo problematico

de sustancias, a partir de planes integrales. Implementando para ello estrategias de



promocion, restitucién y ejercicio de derechos, mediante los distintos dispositivos
culturales, laborales y educativos. Como ejemplo: las cooperativas de serigrafia, textil,
de construccion, de cuidados, entre otras, gestionadas en su mayoria por mujeres y que
en su conjunto conforman la Cooperativa Trabajo y Dignidad perteneciente al

Movimiento Evita.

Se emprendié este tramo del camino en plena situacion de emergencia sanitaria,
debido a la declaracién del coronavirus COVID-19 como una pandemia por parte de la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS). En relacién a esto, el gobierno nacional tomé
medidas para proteger a la poblacion, explicitadas en el Decreto de Necesidad y
Urgencia (DNU 260/2020) firmado por el presidente de la Nacion Dr. Alberto
Fernandez. Entre ellas, el Aislamiento Social Preventivo y Obligatorio (ASPO)
decretado en nuestro pais desde el dia 20 de marzo del afio 2020, dispone ademas el
aislamiento obligatorio por 14 dias para los casos sospechosos 0 que posean
confirmacion médica, y sus contactos estrechos, asi como el cierre de lugares de acceso
publico, la suspension de espectaculos pablicos y todo otro evento masivo e imponer
distancias de seguridad y otras medidas necesarias para evitar aglomeraciones.
Pandemia y ASPO fueron los elementos que trazaron el limite y la posibilidad de
aproximarnos o no al territorio. Escribir sobre las caracteristicas de esta situacion se
torna complejo, dado el dinamismo de los avances, retrocesos, mutaciones y las
medidas especificas que se establecen a cada momento vinculadas al COVID-19. En

este tiempo, lo Unico permanente es y ha sido la impermanencia y la incertidumbre.

En este contexto, se pudo acceder a este espacio, tras modificar sucesivamente las
instituciones de admisién, dada la imposibilidad de continuar en ellas (producto de la
emergencia sanitaria).

Se comenzo la escritura situdndonos como estudiantes en el Gltimo tramo de la carrera,
como sujetas constituidas por distintas historias, distintas sumisiones, distintas
transgresiones, que nos permitieron llegar aqui hoy. Provenimos de los margenes,
somos aquellas que no llegan a la universidad y que cuando lo hacen se encuentran con

los mas diversos obstaculos que minan el camino y dificultan el sostenimiento.

Se escribié para aquellas que no llegan, que sus ancestras no han llegado y que
quizas sus hijas e hijos tampoco lo hagan. Escuchar sus voces, muchas veces
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silenciadas, negadas, para develar e interpelar las relaciones de poder que legitiman
distintas formas de dominacién y control, y hacer un minimo aporte que contribuya a
desnaturalizar, descolonizar discursos y practicas. Recuperando a Patifio-Sanchez
(2017) se considera que en el Trabajo Social, estudiar temas referidos al paradigma del
Bien Vivir o Sumak Kawsai, motiva a las y los estudiantes a reflexionar sobre diversas
maneras de habitar en esta madre tierra, como asi también de ser, sentir y actuar.
Perspectiva que nos impulsa a construir miradas otras sobre nuestra practica, sobre

nosotras mismas y nuestras historias.

Inicialmente se decidié compartir, el impacto que el contexto de pandemia por covid-
19 tuvo en nosotras, méas alla de lo académico, y cdmo atraveso nuestra cotidianeidad.
Conjugandose la urgencia de cumplir con la instancia de practicas, para finalizar la
carrera, acceder al titulo e insertarnos en el espacio laboral. Con el aumento de las
demandas de cuidado familiar y de produccién que recayeron sobre nosotras (como
sobre las mujeres del territorio) para sostener nuestros hogares, implementando
estrategias de vida, readecuadas a la situacién de pandemia. Donde la postergacion de
dicha instancia, no era una alternativa ya que prolonga nuestra permanencia en la

universidad y las posibilidades de desercion se vuelven cada vez més ciertas.

Estas condiciones materiales de existencia fueron el marco en el que este producto,
que es a la vez un proceso, se gestd. Y se reconoce como punto de partida, los sucesivos
intentos de aproximacion a los diversos espacios institucionales del DIAT, mediante
acuerdos previos con las referentas territoriales: Lic. Agustina Orfila y Laura Céceres
para llevar a cabo alli nuestras précticas de indagacion. Estos acuerdos se diluian al
confrontarse con la realidad del territorio, atravesado por los contagios en la comunidad,
el desgranamiento de los dispositivos con los cuales pretendiamos vincularnos, tras el
agobio de quienes participaban en ellos, principalmente mujeres.

Siguiendo a Bard-Widgor (2015), por referentes se hace mencion a aquellas mujeres
gue cuentan con cierta posicion de poder relevante en la comunidad y concentran
prestigio en base a la gestion de recursos y propiedades adquiridos durante sus
trayectorias de participacion. En estas aproximaciones, se pudo conversar con
coordinadoras y miembros de algunos dispositivos, a la par de asistir a la discontinuidad
de dichos espacios, donde el tema comun era la sobrecarga de tareas de cuidado a las

gue estaban expuestas las mujeres de la comunidad (del mismo modo que nosotras).
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El impacto de la pandemia en nuestras vidas (tanto las propias como las de nuestras
interlocutoras) conlleva a tomar como objeto de este documento a las narrativas de
mujeres, en torno a las experiencias de cuidado en situacion de pandemia. Se propuso
entonces, comprender qué tareas de cuidado llevan adelante las mujeres y en qué
condiciones es que lo hacen. Ello condujo a preguntarnos sobre nuestras propias
instancias de cuidado, nuestras propias historias, a implicarnos y a dejarnos implicar por

el tema que decidimos abordar.

A partir de las conversaciones con once mujeres pertenecientes a distintos
dispositivos del DIAT, que compartieron con nosotras su sentipensar, se afirma que
hablar de cuidados, es hablar de mujeres. Tal como plantea Angelino (2014), se
abordara dicho concepto (mujeres), como punto de vista situado, y sobre su
atravesamiento e intersecciéon los conceptos de cuidados Yy subjetividades,
posicionandolas en el centro de las actuales condiciones de cuidado.

A su vez, se considera que escribir sobre lo que nos es comun, nos permite devolver
a las mujeres del espacio, a modo de narracion, parte de aquello que se nos brindo,
tomando una forma otra. Asi como poner en lo puablico, es decir dar visibilidad a
aquello que sucede en lo privado, las condiciones en las que hoy cuidamos las mujeres,
colaborando con su desnaturalizacion. También recuperar la experiencia de atravesar
una practica pre-profesional en este contexto de pandemia. Por ultimo, colaborar desde
lo académico, a promover el reconocimiento del derecho al cuidado como componente

imprescindible de la proteccion social.

A continuacién, se desarrollara la ruta trazada para aventurarnos en este tramo del

viaje.

En el primer capitulo “,Como llegamos acd?”, se recuperaron las decisiones
iniciales, para construir el problema de conocimiento, las diferentes concepciones
tedricas que acompafiaron la posibilidad de dar forma al presente objeto de
investigacion y sistematizacion. Principalmente, nos centramos en las perspectivas de
los feminismos latinoamericanos y de la teoria critica decolonial e intercultural que nos

permiten develar como en el capitalismo, las estructuras coloniales de poder siguen
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intactas. Encarnandose en los cuerpos y como se traslucen en las practicas de cuidado y

la conformacion de las subjetividades de las mujeres.

En el capitulo dos: “Encuentros que nos transforman: la accion performativa”, se
da cuenta del recorrido que llevo a focalizar en las tareas de cuidado, tanto de las
mujeres como las nuestras.

Asi mismo, se expondré la opcion metodoldgica que permitid llevar a cabo la presente
indagacion. Como se mencion6 anteriormente, no solo nos preguntamos por las
experiencias de cuidados de las mujeres, sino por las propias; y es por ello que
escogimos las narrativas como soporte metodoldgico. Las mismas hicieron posibles los
encuentros desde un lugar otro, reconociendo distintas intersecciones compartidas con

nuestras interlocutoras.

En el tercer capitulo: “De miradas singulares a miradas globales: Un viaje de ida y
vuelta,” se compartieron las narrativas de las once mujeres que habilito este recorrido.
Abrazar las historias de las mujeres con quienes dialogamos, nos condujo a este
replanteo y analisis.

Retomando los relatos, se analiz6 como las politicas publicas moldean la vida cotidiana
y las experiencias particulares de las mujeres. Se vincularon los marcos conceptuales
del apartado nimero uno en inter juego con las narrativas que compartimos en el
capitulo tres. Dicho analisis se enfoca particularmente en dos cuestiones: las politicas
dirigidas al cuidado, tanto en el &mbito doméstico como comunitario, al ser miembros
de diversos espacios institucionales. Se focaliz6 en miradas micro sociales hasta
amplificarlas poniendo el foco en los organismos internacionales y su incidencia en el
disefio de dichas politicas sociales. Aqui lo global se entrecruza con lo situado, gestando
movimientos que atraviesan los cuerpos de las personas, y para ello, se recuperaron los

conceptos de necro politicas y politicas minimistas.

Entendiendo los efectos que dichas politicas y sus discursos tienen sobre los cuerpos,
puntualmente de las mujeres e identidades feminizadas, es que nos detenemos en la
nocion de subjetividades. En el ejercicio de situarse, nos detendremos principalmente en
dos modos de manifestacion de la subjetividad: la subjetividad maternal, que nos
permite observar la fuerza y magnitud de lo social operando en las subjetividades de las

mujeres, por ejemplo a través del mito mujer-madre. Retomar su influencia nos permite
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poner en cuestion el idealizado rol maternal, que es un potencial factor de riesgo para la
salud mental de las mujeres, segun lo expuesto. A su vez, y considerando las actividades
que llevan a cabo las mujeres en la comunidad, es que se retoma la nocién de
subjetividad politica, la cual nos permite reconocer como el orden socio politico

también produce subjetividades.

Por ultimo, y a modo de recapitulacion: Reflexiones espiraladas o lo que la marea
nos dejo nos invita a mirar en retrospectiva este proceso, acercando conclusiones que
mas que un cierre, buscan abrir nuevos interrogantes en torno a los aspectos mas
significativos (para nosotras) tras haber transitado esta experiencia. Asi mismo, nos
invitamos a reflexionar sobre nuevos modos de indagacién, recuperando los recursos
utilizados en nuestro proceso, compartiendo la propuesta del giro afectivo en las
ciencias sociales, que alienta a pensar posibilidades de intervencidn/investigacion, desde
un lugar diferente, configurando otros marcos teoricos, politicos y epistemologicos
entendiendo que investigacion e intervencion en nuestra profesion se hallan en una

necesaria interdependencia y reciprocidad.

1. ¢Coémo llegamos aca?

El proceso de insercidn: entre las urgencias académicas y la emergencia sanitaria

El contexto nos atraviesa: la vida devaluada por el Estado necroliberal

“Vidas finitas” Pablo Ramos.

https://cl.radiocut.fm/audiocut/editorial-21-09-2020-vidas-finitas-pablo-ramos/

Platia (2020), plantea que frente a la politica publica que exigia el aislamiento, se

impuso la logica mercantilista en el manejo de la pandemia, implementada por el
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cordobesismo?: la habilitacién del funcionamiento de shoppings, bares y rest6, en el
pico de propagacion del virus. En la nota mencionada anteriormente, se expresa que las
sucesivas aperturas economicas resueltas por el Gobernador Schiaretti (2020), en
concordancia con los requerimientos del mercado, dispararon desde agosto del afio 2020
la curva de contagios y muertes por covid-19 en Cérdoba. Sumado a la saturacion del
precarizado sistema de salud?, y otras variables como el ecocidio ocurrido en la
provincia, el gatillo f&cil entre otras, nos permite afirmar que la biopolitica,
imprescindible al capitalismo (preservar la vida y la salud para garantizar la normalidad
de la acumulacion) se combin6 con la necropolitica dejar morir a aquellos que ya
resultan desechables). Se hace referencia a diversas politicas estatales, que acaecen en el
mencionado gatillo facil en el ecocidio a modo de ejemplo, ya que poseen un
mecanismo comun a las necropoliticas, tales como: diezmar, dejar morir a quienes se
interpongan o no sean ya necesarios para alcanzar los objetivos del mercado.

En tal sentido, Gudynas (2021) refiere que la politica actual deja morir tanto a las
personas como a la naturaleza, lo cual debiera describirse como necropolitica. Ademas,
la provincia de Cordoba se destaca a nivel nacional por los altos casos de gatillo facil y
por el progresivo desmonte de su bosque nativo.

Fidalgo (2020) afirma que el sistema capitalista se basa en la distribucion desigual de la
oportunidad de vivir y morir e implica una I6gica de sacrificio que siempre ha estado en
el corazon del neoliberalismo, y deberia Ilamarse necroliberalismo, sistema que siempre
ha funcionado con la idea de que alguien vale méas que otros. Los que no tienen valor se
descartan.

Asi mismo cuando el funcionamiento del Estado deja en claro la necropolitica como
régimen de gobierno de las poblaciones, se describe el desorden como "emergencia”,
‘conflicto armado o crisis humanitaria, destacando que las estrategias de exclusién son
previas a la instalacion del covid-19, y que las practicas que se instituyen, asi como la
concepcion del vinculo Estado-Sociedad Civil las expuso durante la pandemia. De este

modo, la emergencia no es solo la pandemia del covid-19. Sino que esta presente en la

Lcon el término cordobesismo hacemos referencia a la expresion del ex Gobernador José Manuela de la
Sota en las elecciones donde renovaba su mandato a la gobernacion de la Provincia de Cordoba. La
expresion nace a modo de polarizacidn conceptual con el Kirchnerismo, donde las fuerzas gobernantes de
la provincia tienen por objetivo construir una hegemonia en relacién a un modelo productivo singular
(que ya tiene alcance provincial) de proyeccion nacional. Extraido de Cérdoba. Identidades politicas vy
| hegemonia en las tierras del “cordobesismo” (laizquierdadiario.com)
% E| sistema de salud en la provincia de Cordoba se ha visto colapsado durante la pandemia del Covid-19
principalmente por su previa precarizacion de sistema que son previos a la pandemia segln se plantea en
| lanota: ,Por qué colapsa el sistema de salud en Cérdoba? (prensaobrera.com)

15


https://www.laizquierdadiario.com/Identidades-politicas-y-hegemonia-en-las-tierras-del-cordobesismo
https://www.laizquierdadiario.com/Identidades-politicas-y-hegemonia-en-las-tierras-del-cordobesismo
https://prensaobrera.com/salud/por-que-colapsa-el-sistema-de-salud-en-cordoba/

mayoria de nuestros paises del sur donde el hambre, la pobreza, la desigualdad, la
miseria, la desocupacion, el desempleo conviven con la evasion de impuestos, la fuga de
capitales, la explotacion de las riquezas naturales por empresas transnacionales, en
contra de la naturaleza y la soberania (Fidalgo, 2020).

A esas pandemias no se les busca vacunas: por el contrario, en su carrera necropolitica,
el capitalismo no las combate, las incentiva.

Esto nos interpel6 acerca de la categoria cuidados: ;Qué se cuida? ¢Serd que se esta
produciendo una resemantizacion del concepto? ¢Quiénes estan instalando los cuidados
en los escenarios concretos? Se habilito ir al shopping a consumir, pero no un espacio
de cuidados como el DIAT, que concentra diversos aspectos de la vida comunitaria
como el trabajo, la educacion, la recreacion, entre otros, que se desterritorializaron,

desplazandose al plano virtual.

1.2 Descubriendo dénde mirar

El espejo: una especie de efecto de retorno
La insercion laboral, educativa y cultural se viabiliza en distintos espacios que se
habilitan tanto desde el DIAT, como desde las diversas cooperativas (textil, serigrafica,
de construccion, cuidados, etc.) que conforman la Cooperativa Trabajo y Dignidad
perteneciente al Movimiento Evita. Frente a la falta de acceso a fuentes laborales
formales en la comunidad, la insercion laboral se concreta y organiza -en gran parte-
dentro de cuadrillas de trabajo que como advertimos, son gestionadas mayoritariamente

por mujeres.

Durante los encuentros que nos fueron posibles concretar, conversamos con
coordinadoras y mujeres miembros de algunos dispositivos que funcionan dentro y por
fuera del mismo DIAT como la consejeria de mujeres, comedores, copas de leche . A la
vez que fuimos testigos de su desgranamiento, o su discontinuidad. Ello nos condujo a
poner el eje (poner el 0jo) en los cuidados que ellas llevan adelante y en las condiciones
en gue lo hacen. Asi los cuidados y los descuidos fueron una constante en las narrativas
de nuestras interlocutoras durante el proceso de indagacion, lo cual nos condujo a
preguntarnos sobre nuestras propias instancias de cuidado, nuestras propias historias.
Poco a poco las experiencias vividas nos llevaron a implicarnos y dejarnos implicar por

el tema que decidimos abordar: mujeres y cuidados en pandemia.
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El mismo nos confrontd con nuestras trayectorias de vida, a Fabiana, con el cuidado de
sus padres, particularmente de su madre siendo apenas una joven; a Karen con el
cuidado de sus sobrinas tras la muerte de su hermana; y a Constanza, tras haber parido y
siendo casi una nifia, recibiendo cuidados de Olga, quien le ensefid6 a maternar,
permitiéndole cuidar de Sol. Las historias del cuidado que recibimos y las que
ofrecimos como cuidadoras, la dificultad que frecuentemente hallamos para el
autocuidado, las situaciones de amorosidad y cuidado, pero también de agobio, soledad

y cansancio. Como en el espejo, nos vemos al mirarnos en estas otras.

Haciendo foco

En base a los aportes de Angelino (2014), se decidié empezar esta escritura basada
en nuestra propia experiencia de cuidado. Y al igual que la autora, se opt6 por construir
este relato, desde lo subjetivo, lo sensible, o que hegemonicamente fue atribuido a lo
femenino. Un relato que quizas se corre de la formalidad de la escritura académica, y
con ello pretendemos colaborar en derribar las presiones de lo objetivo dando lugar a lo
encarnado, tal como sefiala la autora.
Pensamos con las mujeres con quienes conversamos, estas once mujeres que
compartieron con nosotras su sentipensar’, y en esa ida y vuelta, nuestras marcas
también aparecian, esas que portamos y nos moldean. Sumado al observar, hacer
conscientes el impacto de la pandemia en nuestras vidas (las propias y las de nuestras
entrevistadas). Ese devenir nos llevé a preguntarnos: ;Cuéles son las actuales
condiciones en que las mujeres llevamos adelante las tareas de cuidado y trabajo
domeéstico?
A partir de las conversaciones sostenidas, nos permitimos indagar en tales condiciones a
la luz de las politicas publicas, la ética del cuidado y los procesos de construccion de
subjetividades. Esta narracion surge de esos encuentros y esta toma de decision y
posicion. Por ello, Harding (2010) reivindica el pensar y decir desde algan lugar, lugar

que se dice sin esconderse y sin taparse (citada en Angelino, 2014).

3 E1 Dr. Orlando Fals Borda fue investigador y socidlogo, nacié en Barranquilla, Colombia, el 11 de julio
de 1925 y falleci6 en Bogota el 12 de agosto de 2008. Acufio el término hombre hicotea, quien sabe
soportar los golpes de la vida, enfrentarlos y superarlos, imitando al quelonio que se encierra en su
caparazon para resistir y re-existir, mientras siente y piensa, para volver a salir como un ser sentipensante,
gue une corazon y cabeza para juntar accion y pensamiento. El concepto sentipensante nace de aquellas
sabias palabras de los pescadores en San Benito Abad (Sucre) al sociélogo Orlando Fals Borda:
“Nosotros actuamos con el corazon, pero también empleamos la cabeza, y cuando combinamos las dos
cosas asi, somos sentipensantes” (Chaves, 2018).
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Alonzo y Diaz (2012) afirma que esta perspectiva, planteada por las filosofas feministas
que no renuncian a la objetividad per se sino a la (supuesta) neutralidad, propone una
objetividad que es situada (en Angelino, 2014), Este situarse, remite a una posicion
personal y colectiva, a la vez que historico-social, cultural-contextual y diversa.
Narramos desde ese estar situadas y contenidas en esta posicion.

Por ultimo Butler (2002) concluye que el estar situadas implica un acto performativo de
auto posicionarse, de auto-marcarse, donde el despliegue se realiza a partir de recursos
narrativos disponibles, pero plausibles de crear otras narrativas (en Angelino, 2014).
Desde el presente trabajo, se considera que escribir sobre cuestiones que nos son
comunes, permite retornarles a las mujeres del espacio (a modo de narracion) parte de
todo lo que se nos brindd, tomando una forma otra. Asi como poner en lo publico, es
decir, dar visibilidad a aquello que sucede en lo privado: las condiciones en que hoy
cuidamos las mujeres, colaborando a su desnaturalizacion. También recuperar la
experiencia de atravesar una préctica pre profesional, en este contexto de pandemia, a
partir de los recursos que pudimos co-construir. Por tltimo, colaborar desde la academia
a promover el reconocimiento del derecho al cuidado como componente imprescindible
de la proteccién social, en este caso, demandado por algunas de las que hoy les

ponemos el cuerpo.
1.3De marcos Yy categorias: las claves para recorrer el camino

Segun el cristal con que se mire
Las lentes que utilizaremos para recorrer el camino seran las de los feminismos
latinoamericanos* y la teoria critica decolonial e intercultural.
Como punto de partida se retoman los aportes de Gomez-Hernandez y Patifio-Sanchez
(2018) para afirmar el hecho de situarse desde la perspectiva critica decolonial® e

intercultural®. Esto se debe a que las actuales luchas sociales convergen en la

4 3A| referirse al feminismo latinoamericano, queremos sefialar autores/as posicionadas/os politicamente
gara la produccion de conocimiento desde y para Latinoamérica

Decolonialidad indica que, para los pueblos colonizados con la invasion directa, el camino de la
descolonizacién es un anhelo libertario que pretende revertir lo colonial. No obstante, persisten practicas
colonizadoras y herencias coloniales. Optar por lo decolonial implica situarse desde las alternativas de
vida de personas, colectivos, pueblos y comunidades que no solo han resistido, sino que, durante su lucha
historica, han recreado sus existencias y modos de vida. Es alli donde nace y se sostiene la esperanza de
liberacidn social, que es imposible lograr sin el dialogo critico intercultural.
®No puede haber interculturalidad sin decolonialidad. Apreciada asi, la interculturalidad no es una simple
inclusion de diversidades funcionales al sistema, para reclamar lo mismo en partes distintas, no es
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confrontacién del capitalismo global y la modernidad en su sello racial, como sistema
de clasificacion social para mantener intactas las estructuras coloniales de poder,
generando identidades histdricas que se mantuvieron cuando sus portadores cambiaron
o fueron forzados a cambiar de roles y actividades concretas mudando las formas de
trabajo y explotacion. Las expresiones de la herida colonial ain abierta, esclaviza
material y subjetivamente, y confina a sobrevivir en un orden social dualista que
subdivide la vida (Quijano, 1995).

Siguiendo esta linea y para comprender lo social, Quijano (1995) enuncia que la
desigualdad estructura la vida social y se erige como principio ordenador tanto de lo
biolégico, como de lo subjetivo y de lo intersubjetivo, sustentado en lo no europeo, y
consolidado dentro de una estructura de poder motorizada por dos estrategias. La
primera se refiere a la explotacion del trabajo, esclavitud, servidumbre, reciprocidad,
trabajo asalariado, pequefia produccion mercantil en torno del capital y su mercado. Y la
segunda hace referencia a la produccion de nuevas identidades histéricas, tales como
indio, negro, blanco, mestizo, y que son impuestas luego como categorias basicas de las
relaciones de dominacion y como fundamento de una cultura del racismo y etnicismo.
Coincidiendo con el autor, el (nor) eurocentrismo del poder capitalista se fundo sobre la
raza, como criterios de clasificacién social y bioldgica, asi como la division mundial del
trabajo y el intercambio, la implantacion de las democracias y de los estados nacién.

Tal como sefialan Gomez-Hernandez y Patifio-Sanchez (2018):
Cuestiones vitales como el comer, vestir, aprender, cuidarse
mutuamente, seguridad, autoridad, habitar, el agua, la tierra, el aire, el
tiempo, las semillas, etc., todo lo que Esteva (2015) denomina los
comunes, fue en la colonia, la republica y la contemporaneidad resuelto
dentro de esa clasificacion social y racial. Asumir, por lo tanto, que es
cuestion de oportunidades, redistribucion de riqueza, de bienes y

servicios, es hacerle el juego al mantenimiento del sistema.

En el mismo sentido se destacan los aportes de Gomez-Hernandez (2015) cuando

menciona que el Trabajo Social como profesion moderna comparte el ideal

turismo, ni mera explosion de identidades posmodernas “es una construccion de y desde la gente que ha
sufrido un historico sometimiento y subalternizacion, pero que puede ser asumido —como proceso y
proyecto— por todos” (Walsh, 2010: p. 171).
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emancipatorio fruto de la revolucién industrial inglesa, de la politica francesa y de la
filosofica alemana, las cuales sirven de base al paradigma del progreso y la confianza en
la ciencia y el control de la naturaleza para el crecimiento econémico y el bienestar.

Asi mismo, el autor sefiala que la libertad individual basada en la igualdad social y la
soberania popular, consolidaron la fe en esta nueva providencia como resultado del
dominio humano racionalista sobre el mundo. La opcién decolonial nos remite a
dimensionar lo actualmente vivido, retomando elementos de nuestra historia colonial, la
cual nos permite visibilizar multiples deshumanizaciones, la destruccién planetaria, asi
como el arrasamiento de muchas expresiones de vida que no encajan dentro de la
civilizacion moderna y el capitalismo; asuntos éstos que son sustanciales y relevantes
para el Trabajo Social. Inmersos en esta historia colonial, lo social supone una
construccién en consonancia con las instituciones modernas, principalmente de la

economia, politica, conocimiento, ayuda, control y vigilancia de lo humano.

En funcion de aquello, es que se recuperan los aportes del Trabajo Social decolonial
en nuestro proceso de investigacion empirica, para construir nuevas maneras de pensar
y hacer; comprendiendo a la decolonizacion como un emergente historico que no tiene
un punto de llegada, ni una formula precisa acerca de como intervenir, pero le permite a
la disciplina disputar el sentido desde la academia. Considerando las condiciones de
produccién (geograficas, histdricas, de género, politicas, sociales y econémicas) como
constitutivas de lo que se produce.

Asi, este pensar situado implica que se comprenda profundamente el conjunto de
marcaciones que la colonialidad ha impreso sobre las subjetividades (Hermida, 2017).
Como asi también, tal como plantea la autora, nos permita recuperar y fortalecer la
potencia transformadora de Trabajo Social, en su capacidad de rebeldia, de disputa de
sentidos, y de recuperacion de las experiencias que brotan de nuestros territorios, desde
la complejidad de lo humano y en la bdsqueda de develar lo oculto, de integrar las

partes, de incluir en la mirada aquello que se encuentra distorsionado.

Sumamos a aquello la importancia de pensar y ver desde el cristal de los feminismos
Latinoamericanos como expresion y parte de las resistencias decoloniales, en tanto que
reelaboran esta categoria, en el marco de un proyecto de descolonizacion del
pensamiento y de las relaciones sociales en su sentido mas amplio y desde la resistencia

colectiva y de reconocimiento mutuo.
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1.3.1De cuidados y descuidos

Hablar de tareas de cuidado nos remite a la sobrecarga que recae sobre los cuerpos de
mujeres e identidades feminizadas, a tareas invisibilizadas y consideradas
externalidades en relacién al mundo del trabajo, pero también a las miradas criticas que

aportan la economia popular (EP) y la economia feminista (EF).

Para profundizar en dichos conceptos Timpanaro y Spinosa (2019) los recuperan y
enmarcan dentro de la nocidon de economia de ruptura desarrollada por Pérez-Orozco
(2014), quien considera como economias de ruptura el hecho de romper con paradigmas
conceptuales que emergen en base a otro oculto, tensionando asi, categorias encriptadas
y develando aquello latente logrando la cosntruccion del conflicto politico desde lugares

no hegemanicos.

En términos de Timpanaro y Spinosa (2019), la EP rompe con la identificacion
simbolica trabajo-empleo que impone la figura tradicional de la relacion de
dependencia, como asi también rompe con la identificacion simbdlica de trabajo-salario
(conceptualizacién producto de la division sexual del trabajo), al cuestionar la
hegemonia androcéntrica que invisibiliza a las mujeres y les niega relevancia

econdmica.

De este modo, resulta clave considerar que, aspectos tales como la crianza, el cuidado y
la educacion, han sido préacticas resueltas histéricamente por los sectores populares de
manera colectiva. Retomando a los mencionados autores, se puede decir que el cuidado
en clave comunitaria es por si mismo una praxis politica ya que pone en cuestion las
relaciones de poder y por ende de dominacién que transcurren en ambitos
invisibilizados y ocultados, generando un entramado donde la resistencia va mas alla de

una estrategia de sobrevivir sino garantizar condiciones dignas para la vida.

Tal como se menciond al inicio, eran principalmente las mujeres de la comunidad
quienes llevaban adelante y participaban de los dispositivos institucionales que se

vieron fragmentados. Fue con algunas de ellas, coordinadoras de distintos talleres, con
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quienes nos permitimos pensar la cuestion de los cuidados, en el marco de las
conversaciones sostenidas a través de encuentros presenciales y virtuales. En ellos se
amalgamaban los discursos sobre los cuidados en pandemia referidos a la profilaxis
(uso de barbijo, alcohol en gel, lavado frecuente de manos) con las tareas de cuidado
destinadas a otros, tanto dentro, como fuera del hogar y al trabajo doméstico como
cuestiones que signaban su vida cotidiana. Y que en el marco de la pandemia tuvieron

un impacto diferencial.

A su vez, se destacan los aportes de Chirix y Cabnal (2015) (en Icaza, 2019) para
afirmar que las narrativas son las experiencias enraizadas del cuerpo y que a través de €l
pueden acceder a la libertad de recordar, pues se manifiestan como remembranza. De
esta manera, se puede entonces comprender los saberes encarnados no so6lo como un
ejercicio del discurso via el cuerpo, lo que Haraway (1991) (en Icaza, 2019) denomina
conocimiento situado, sino como una herramienta para visibilizar las formas plurales en

las que se habitan los cuerpos, ellos mismos plurales también.
La crisis del sostenimiento de la vida en el marco del confinamiento

Actualmente y desde diferentes perspectivas, se denuncia que vivimos una crisis
sisttmica, multidimensional (financiera, economica, ambiental, alimentaria, de
cuidados) y civilizatoria. Desde los feminismos, se argumenta que vivimos un proceso
de reinvencion del control heteropatriarcal y capitalista sobre los cuerpos y las vidas de
las mujeres. Desde la economia feminista, se declara que la mano de obra femenina
absorbe las crisis del capital. Tal como asevera Giron (2010), las mujeres de forma
invisible, han sido la alternativa a las politicas estabilizadoras del FMI y del Banco

Mundial durante los Ultimos treinta afos.

Un sintoma de ello es el modo en que las mujeres, a través del trabajo no
remunerado, absorben los costos de las politicas de ajuste y los recortes del gasto
publico, aliviando las consecuencias medioambientales del (neo) extractivismo. A la
vez, son quienes llevan adelante la produccion de ingresos destinados al sostén de los
hogares, como Unicas proveedoras o como proveedoras invisibles. Obteniendo ingresos
a través de una insercion laboral precaria y/o en la economia informal, autogestiva,

changas, ilegal, etc. Entonces, en este contexto de crisis sistémica, somos las mujeres
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quienes resolvemos la reproduccion cotidiana de la existencia mediante la

sobreexplotacion de nuestro tiempo y trabajo.

Cuidados: el nucleo duro de la desigualdad de género
Siguiendo a Angelino (2014):

No importa tanto si tenemos suficiente claridad acerca de qué es el
cuidado o hasta donde se extiende el sentido del cuidado del otro. Lo
importante es advertir y pensar acerca de lo que con certeza no es: el
descuido del otro. La falta de provision de alteridad es descuido, aunque
se justifique en nombre del cuidado. Y por ello la responsabilidad ante
las relaciones de alteridad requiere fisurar el tono moralizante, misional o
salvador del otro.

En linea con lo expresado por la autora, es que se propone una nocién de cuidado
aportada por Del Toro y Boff (2009), la cual busca poder reconocer al otro como
distinto y diferente pero tan legitimo como yo.

A su vez, los autores definen al cuidado como actitud fundamental, un modo de ser por
el cual el ser humano se relaciona con todo aquello que lo rodea. A través del cuidado se
recupera el valor intrinseco de las cosas y del otro, pasando de ser objetos a ser sujetos,

surgiendo la alteridad, reciprocidad y el respeto.

Recapitulando lo anteriormente dicho, el cuidado se sustenta en el respeto hacia el
otro, y su consideracion como un interlocutor valido, legitimando sus derechos,
fantasias e intereses. Asi, las practicas de cuidado asumen la doble funcion de reparar
dafos pasados y prevenir futuros, y es indispensable para la supervivencia el aprender a

cuidar o a perecer.
Asi mismo, el cuidado del cuerpo es protagdnico en este paradigma, ya que se lo

entiende como el sustrato que posibilita la base fundamental de la existencia (Gattino &
Milesi, 2013).
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A su vez, nos aportan la idea de cuidar (nos), como Unica condicion de posibilidad
del cuidado de otros, desde la dignidad. En este sentido Gattino y Milesi (2013) retoman
la idea de dualidad propia de los seres humanos, como dadores y a la vez necesitados de
cuidados, rompiendo con la creencia que gira en torno a personas que, en apariencia,
solo reciben cuidados, supeditandolas a una posicion pasiva (enfermas, pobres). Esta
estigmatizacion se genera en relacion a la expropiacion, que, en el marco del

capitalismo, se hace del acceso y disfrute del cuidado como un bien comdn.

En este momento historico nuestra dependencia de la tierra y de los otros es negada,
0 en el mejor de los casos minimizada desde la forma de produccidon y los criterios de
valor, tras una fantasia prometeica que lleva a la creencia de un desarrollo tecnoldgico
sin limites sobre un planeta inagotable. Se niegan asi las relaciones de eco e
interdependencia (De la Aldea, 2019).
En relacion a lo anteriormente expuesto, Maldonado-Ramirez (2019), nos recuerda que
los cuerpos realizan ciertas afectaciones tales como hablar, caminar, dormir, escuchar,
sentir (entre otras), y que no pueden pensarse independientemente de la existencia de
otros sujetos.
Resignificar los cuidados nos lleva a reconocernos en nuestra vulnerabilidad y
fragilidad, en las opresiones compartidas, nos lleva a pensar en encuentros donde se
produzca una afectacion mutua.

Emerson (2016) en relacion a la potencia del encuentro refiere que:

Para que un encuentro sea un «buen» encuentro en el sentido que le
atribuye Spinoza, es decir, aquel que aumenta nuestra potencia de actuar, ya sea
un encuentro con un usuario o un encuentro amoroso, debe ser un encuentro de
posibilidades. En un buen encuentro, (...) es necesario sentirse cuidado y
escuchado. (...) iNo se puede ensayar exactamente lo que se va a decir y hacer de
antemano! He aqui la dosis de incertidumbre de cada encuentro, que no tiene
nada que ver con la falta de preparacion o desconocimiento, sino con estar
abierto al acontecimiento, a construir y dejarse construir en acto. Tiene que ver
con la capacidad de albergar el saber del otro en el ejercicio de «otrarse» , de

reconocer la alteridad y producir con otros.
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Por ello, es necesario entender a la practica del cuidado, enmarcada en una red de

relaciones sociales, las cuales estan mediadas por el poder y conformadas por diferentes
actores. A partir de estas relaciones de poder se invisibilizan, ocultan, obturan o
posibilitan dichas practicas (Gattino & Milesi, 2013).
Este ocultamiento del cuidado no es casual, con ello se encubre el aporte del mismo al
sistema econdmico y social. Se considera necesario recuperar los aportes de Esquivel
(2011) en relacion al concepto de economia del cuidado, la cual es considerada como la
piedra angular de la economia y de la sociedad. Desnaturalizar el cuidado como propio
de las mujeres y desplazar del &mbito privado las opciones personales para hacerlo
publico y politizable. Para ello, se lo reformula como concepto que entrelaza lo
econdmico (forma en que las economias se benefician del trabajo de cuidados que no es
reconocido ni remunerado), lo social (relaciones de clase y género) y lo politico (los
distintos actores que demandan sostienen o implementan politicas publicas que directa o
indirectamente moldean la prestacion y recepcion de cuidados).

Tal como sefiala Federici (2014), los feminismos contribuyeron a través de sus luchas a
visibilizar el trabajo reproductivo, permitiendo comprender que el capitalismo se
sustenta en cierto tipo de trabajadores (y en consecuencia de un determinado modelo de
familia, sexualidad y procreacion), lo que ha llevado a redefinir la esfera privada como
una esfera de relaciones de produccion, como asi también terreno para las luchas
anticapitalistas. Es decir que, el capitalismo impone la presencia-ausencia del trabajo

reproductivo y de cuidados.

Como caracteristica fundamental es que este tipo de trabajo produce vida y permite su
mantenimiento, por ello el interés de su ocultamiento, ya que de esa manera se solapa el
conflicto entre la acumulacién y el cuidado de la vida, creandose el espejismo social de
que los mercados son autosuficientes y los trabajadores asalariados, autbnomos (Pérez-
Orozco, 2006). En sintesis, la relacion que mantiene el trabajo de cuidado con la

acumulacién capitalista es invisibilizada de manera obscena.
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Lo que el capitalismo nos robd: los cuidados, un sector econdmico estratégico

El dia 1° de septiembre del afio 2020, la Direccion Nacional de Economia,
Igualdad y Género, conducida por D’ Alessandro present6 el informe “Los cuidados, un
sector econdmico estratégico. Medicion del aporte del trabajo doméstico y de cuidados
no remunerado al Producto Interno Bruto” (PBI). Asimismo, expone la estimacion del
aporte del trabajo doméstico y de cuidados no remunerado al sistema productivo y en el
actual contexto de pandemia. D’ Alessandro (2020), afirma que las tareas domésticas y
de cuidado consideradas como un todo son la actividad que méas aporta a la economia.
Los cuidados representan un 16% del PBI y son tareas que en su mayoria realizan las
mujeres gratuitamente y segln sus calculos, las mujeres argentinas le dedican mas de
96 millones de horas diarias a estas tareas, sin remuneracion, pero con un gran costo

en términos de tiempo.

Segun el informe, el Trabajo Doméstico y de Cuidados No Remunerado (2020)
representa un 15,9% del PIB siendo el sector de mayor aporte en toda la economia,
seguido por la industria (13,2%) y el comercio (13%). EIl aporte total se calcula en
$4.001.047 millones de pesos, valor que resulta de monetizar la gran cantidad de tareas
domésticas que se realizan en todos los hogares, todos los dias. En comparacion, la
Industria aporta $3.324.163 millones al PBI, y Comercio, $3.267.584 millones.

Al mirar como se presenta esta situacion por género, el estudio concluye que el
75,7% de las tareas son realizadas por mujeres, quienes dedican diariamente 96
millones de horas de trabajo no remuneradas a las tareas del hogar y los cuidados.
La pandemia profundizd esta cuestion, el informe revela que: en contraposicién con
muchos sectores productivos que presentaron caidas en su nivel de actividad, el trabajo
de cuidados aumento su nivel al 21,8% del PIB y muestra un aumento de 5,9 puntos
porcentuales en relacion a la medicién sin pandemia. Podemos concluir que, en este

contexto, la economia de los cuidados se amplifica y sostiene el funcionamiento social.
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En el documento se calcula que el 47,4% de los hogares argentinos tiene menores de
18 afios. Por cuanto el cierre de establecimientos educativos y espacios de cuidado, dejé
al descubierto la gran sobrecarga de tareas que recae de manera desigual sobre las
mujeres. También expone la imperiosa necesidad de reconocer el trabajo doméstico y de
cuidados como trabajo, asi como pensar politicas publicas que aborden esta
problematica. La persistencia del actual orden de cuidado (que es mas bien un descuido)

representa un marco de discriminacion y exclusion.

Etica de mercado y Etica del cuidado para una vida vivible

La ética del mercado estd emparentada con el liberalismo econémico moderno y esta
vigente en la actual teoria neoliberal, ya que sostiene la defensa de la division del
trabajo, la productividad del trabajo, el automatismo del mercado, el utilitarismo

politico y el Estado minimo.

Dicha ética se caracteriza por legitimar la desigualdad social a través de la pobreza,
la ignorancia y el excedente de oferta de trabajo para la explotacién como base para el
progreso material. En la teoria neoliberal vigente, la base de la ganancia del mercado y
la supuesta eficiencia del mismo, enmascara esta desigualdad, aunque en el fondo la

Ileve implicita.
Rios-Espinosa (2007) afirma que esta ética mercantil

(...) fomenta una indiferencia ética por el otro, no tiene por finalidad
buscar la felicidad, ni el amor al projimo de manera intencionada, la
felicidad del otro es un accidente, un resultado azaroso de la busqueda
tenaz del propio interés egoista” [...] “las relaciones intersubjetivas al
estar basadas exclusivamente en la obtencion de una buena opinion
publica, somete a los sujetos en relaciones de dominio en su bdsqueda
por el reconocimiento del mercado, tensiona las relaciones sociales hacia
la obtencidn del poder otorgado por los simbolos de estima dentro de la
sociedad de mercado” [tales] “relaciones intersubjetivas se fundan en el

utilitarismo social y politico, en tanto los fines de los demas son
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considerados la unica forma de obtencion de los fines privados, es decir,
el reconocimiento de la importancia y el respeto de los intereses ajenos
nos son mas que el medio de realizacion de los propios fines. De lo
contrario otros egoistas iguales a mi podrian obstaculizarme la propia
realizacion de mi libertad. Se dejan de lado otras fuentes de socializacién
como la solidaridad, la simpatia, la caridad,” [se] “reduce a meras formas

del egoismo y de vanidad por parte de los actores sociales.

Siguiendo a la mencionada autora, la idealizacién del mercado como lugar de
satisfaccion de todas las necesidades, se presenta como el mejor de los mundos posibles,
es lo que brinda sentido y direccion a la sociedad en la imposicién hegemonica de su
funcionamiento, fuera del mercado no hay alternativa posible, desde este punto se
afirma que su sistema es necesario. El problema consiste en que la esencia humana de la
sociedad se encuentra amenazada por el orden del mercado que transforma la tierra y el
trabajo en simples mercancias. A su vez postula que Mandeville (1982) (en Rios-
Espinosa, 2007), descubre un sistema de compensaciones psicolégicas que ayudan al
individuo en su adaptabilidad social, la cual es artificial. En tanto es producto de un
proceso cultural que funciona a base de compensaciones, siendo una de ellas la
adulacion, instrumento mediante el cual la sociedad de mercado otorga el
reconocimiento de honorabilidad a los sujetos—de—crédito. Dichos reconocimientos son
el resultado de acuerdos comunitarios basados en aquello que la sociedad de mercado
considera valioso (imperativos de una ética de mercado). Asi mismo posibilita la
formacion de la identidad pablica de los actores colocandolos en un lugar en el espacio
de dicha sociedad.

Poner la vida en el centro: la ética de los cuidados

En contraposicion al modelo desarrollado, y retomando lo expuesto sobre cuidados
en los parrafos anteriores, De la Aldea (2019) afirma que el pensamiento sobre la ética
de los cuidados, se interroga sobre las formas historicas de trazar dicotomias entre lo
privado y lo publico, lo femenino y lo masculino, lo sano y lo malsano, a la vez que
propone analizar de otro modo las formas naturalizadas de leer los problemas, los actos

Y SUS consecuencias.
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Aqui se recuperan los aportes de Cazzaniga (2018) (en Herranz, Gandolfo & Torres,
2021) quien analiza el concepto de ética definiéndose como una cuestion de caracter
sustantivo imposible de reducir a una mera tematizacion. La autora sostiene que ubicar a
la ética como una cuestion supone reconocer su centralidad y necesidad de debate
ineludible en nuestras préacticas; en efecto, la ética como cuestion se refiere a
discusiones previas a la definicion de un codigo, instando a la revision permanente de

las normas y procedimientos en lo cotidiano.

Solo asi es posible repensar las tareas de cuidado desde otra perspectiva:
comprendiendo los hechos sociales, historicos y econémicos que llevaron a la divisién
del trabajo (De la Aldea, 2019).

Retomando las palabras del autor anteriormente citado, se puede afirmar que es
necesario entender como las determinaciones historicas se transformaron en mandatos
internos, subjetivos, tanto de hombres como de mujeres, y que vivencian como
“natural” un fenémeno historico que el patriarcado se apropié y reforzé. La dindmica
sacrificial de aquella madre que se precie de tal, es productora de sufrimiento y culpa.
En la actualidad se observa la explosion de redes de cuidados mercantilizadas

inaccesibles para los sectores desposeidos.

Tal como se menciond, todas las personas participamos en redes de cuidado, ya que
éstas tocan un punto central en la construccion de nuestra subjetividad y de la

organizacion social (Angelino, 2014).

1.3.2 De subjetividades y otras yerbas

Serna-Dimas (2012) entiende a la subjetividad como una experiencia en el mundo,
como conocimiento social, como un devenir en la vida cotidiana, 0 como contingencia

de existencia.
Asi entendidas, las subjetividades son:

(...) un saber, un estar y un hacer en el mundo que gravita de manera
aleatoria, cuando no azarosa, por 6rdenes que el pensamiento filosofico y

cientifico demand6 diferenciados, cuando no separados, como lo
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ontoldgico, lo epistemoldgico, lo gnoseoldgico o lo axiologico. La
subjetividad intercambia, troca o permuta de manera permanente este
conjunto de ordenes, constituyendo al mundo social no al margen de
cualquier criterio de realidad, de verdad, de moral, de ética o de politica
ni mucho menos falsedndolos, sino en virtud del entrevero de estos
criterios provocado, ante todo, por la fuerza de lo inmediato, de lo
inminente, del acontecimiento (Serna-Dimas, 2012, p.6).

Las subjetividades, por lo tanto, son productoras del mundo social y ponen de
manifiesto las creencias que lo modelan, (aparentemente naturales) y frecuentemente
contradictorias, encarnadas en la sociedad e implicadas en ciertos consensos sociales

rigidos.

En sintesis, se puede comprenderlas como un saber, un estar y un hacer en el
mundo, tan comdn en todos los enfoques racionalistas, las subjetividades transitan en
los cuerpos. En cualquiera de estas formas, el cuerpo se ha erigido en un operador
existenciario, fuente donde se encuentran de manera disipada la ipseidad y la alteridad,
la contingencia y la estructura, la regla y el significado, la emocion, el afecto, la
sensibilidad y la razon. Un giro decisivo, ha puesto a los estudiosos de la subjetividad a
desandar y reandar el cuerpo para reconocer todas las colonizaciones que le fueron
acometidas desde que los filésofos lo separaron de la mente, los médicos lo hundieron
en la naturaleza, los sociélogos lo condenaron al trabajo y los psiquiatras al deseo (y los

medios a imagen) (Serna Dimas, 2012).

Cuerpo y corporalidad, han sido cooptados como objetos de las técnicas de gobierno,
asumiendo formas encarnadas de lo politico, emergiendo como afirmaciones en medio
de la politizacion de lo cotidiano, como modos de estar en el mundo. Por tanto, se puede
afirmar que toda subjetividad se entiende en si misma como una operatoria politica
(Bonvillani, 2012).

La emergencia de las subjetividades politicas

Siguiendo a Bonvillani (2012) la subjetividad politica no busca evidenciar los

aspectos psicoldgicos de la actividad politica, sino rastrear las formas de como el orden
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socio-politico produce las subjetividades en si. Lo desarrollado hasta aqui nos lleva a
considerar que la politica’ constituye la subjetividad, la origina en tanto tal, y las
producciones subjetivas se objetivan en significaciones, sensibilidades y practicas
politicas, nos muestran la tension entre las huellas de esa constitucion y las diversas

estrategias de los sujetos por recrearlas y resignificarlas.

De esta manera, las formas subjetivas constituidas politicamente se entraman
permanentemente con otras subjetividades, por lo que los sentidos acerca de la politica
se elaboran en forma colectiva, aunque nuestro acercamiento a ellos sea partir de un

sujeto que siente, habla y hace (Bonvillani, 2012)

En esta linea argumental, se considera que la subjetividad politica se manifiesta
multidimensionalmente en aspectos cognitivos, afectivos y en las practicas de los
sujetos, constituyendo configuraciones subjetivas. En relacion con lo anterior,
Gonzélez-Rey (2008) da cuenta de que los sentidos provenientes de las distintas areas
de experiencia de los sujetos, se articulan para formar una organizacién dinamica a la
que denomina configuracion, y que es la forma en que se presenta la subjetividad. En tal
sentido destaca que en el estudio de los procesos y tramas de relacion expresadas en las
configuraciones subjetivas del sujeto, pueden construirse conocimientos sobre aspectos
familiares, sociales, politicos, etc., pues la subjetividad expresa de forma tanto directa
como indirecta, una compleja trama de aspectos que se articulan en el impacto cognitivo

y emocional que se producen en el sujeto.

Volviendo sobre la relevancia del cuerpo y la corporalidad, y en consonancia con lo
planteado por Serna-Dimas (2012), se debe restituir y reivindicar como lugares para
reinventar al mundo social sabiendo, haciendo y diciendo”. Entonces las subjetividades,
el cuerpo y la narracion son modos practicos de ocupar el mundo social. Coincidiendo
con el autor, se afirma que la narracién se vincula con la vida y desborda las taxonomias

que sobre la vida misma se han concebido para parcelarla.

7 Se asume la perspectiva de Bonvillani (2012) en cuanto considera disociadas a la politica y al sistema
representativo (Estado/partidos) ya que esto amplia las posibilidades de produccion de subjetividad
politica. Esto permite la comprensién de las actuales logicas de dicha constitucion, al asumir que cursan
no solo por canales institucionales, sino que se despliegan de multiples maneras, enlazandose en
experiencias politicas diversas (en movimientos sociales, practicas culturales, participacion en
organizaciones comunitarias, etc.) No limitandose a lo institucional.
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“De acuerdo al giro narrativo en ciencias sociales, lo que importa en una narracion no
es tanto su relacion con el mundo, sino con otras narraciones sobre el mismo. Tal como
lo plantean Sparkes y Davis, “todo lo que estudiamos esta dentro de una
representacion narrativa o relato, como académicos somos narradores, relatores de
historias sobre historias de otra gente. Llamamos teorias a esas historias” (Angelino ,

2019).

2. Encuentros que nos transforman: la accion performativa

2.1 El arte de persistir

Tal como se mencioné al inicio, nuestro transito por la practica pre profesional
estuvo signado por la urgencia de cumplir con los requisitos académicos para dar fin a
la carrera, a la par del aumento de las demandas de cuidado familiar y de produccién
que debimos asumir para sostener nuestros hogares, implementando estrategias de vida,
readecuadas a la situacion de pandemia. Se tradujo en un aumento del tiempo destinado
a nuevas tareas: la elaboracion de alimentos como el pan, para disminuir los costos
cuando los ingresos se reducen, el acompafiamiento a la realizacion de tareas escolares
ante la educacion remota, el cuidado de nietos y sobrinas por el cierre de escuelas y
guarderias, entre otras actividades.

Esto redujo el tiempo propio, disponible para cubrir nuestras necesidades, que
incluian el deseo/necesidad de egresar. Contrapuestas con discursos que proponian
postergar para el afio 2021 la culminacion de este proyecto, dado lo inaccesible del
territorio. Ante ello, la postergacion de la practica no era una alternativa, ya que
prolonga nuestra permanencia en la universidad y aumenta la vulnerabilidad, y las
posibilidades de desercidn se volvian cada vez mas ciertas. Ademas, las condiciones que
se presentaron para el cursado y la ejecucion de la practica aun persisten. Y de ser
profesionales en ejercicio, algunas de las limitaciones que provoco el aislamiento,

debiéramos haberlas sorteado de igual manera: la virtualidad, la imposibilidad de

32



acceder al territorio, al encuentro cara a cara con las personas que lo habitan. Distancias

que en ocasiones las vivimos como abismos.

Asumir la dignidad del riesgo® y acercarnos al territorio nos resulté imperioso (y a la
vez habilitante), permitié el encuentro con ese otro, que tomo cuerpo mas alla de las
fuentes consultadas. Estar ahi propicié construir didlogos que abrieron el ingreso
paulatino al territorio, cuestion que no se habia logrado hasta el momento.

Se aposto por el dialogo para llevar adelante la estrategia de insercion. Siguiendo a
Maturana (1988) se puede afirmar que todo quehacer humano se sucede en el conversar,
y que las actitudes humanas se dan como diferentes sistemas de conversaciones. Las
culturas como modelos del convivir humano (en el entramado del lenguajear y el
emocionar) son redes de conversaciones. Las distintas culturas como distintos modos de
convivencia humana, son redes de conversaciones, y una cultura se transforma en otra

cuando cambia la red de conversaciones que la constituye y define.

Ello nos permitié acercamientos y distancias demarcadas por la emergencia sanitaria y
la presencia de casos positivos de covid-19 en la comunidad. Apelar a la creatividad
tanto para sostener la practica, como para implementar estrategias viables e inéditas
(como las entrevistas por videollamada mediante plataformas virtuales) en este contexto
fue todo un desafio, que creemos aporto a nuestra formacion y se volvié un recurso para

el desempefio profesional.

Requirié de nosotras ejercitar la flexibilidad para acompafiar los procesos de la
institucién donde nos insertamos y a su vez buscar en los mindsculos espacios, brechas
gue nos permitieran incidir, ingresar, tensionar cuando a razén de la emergencia
sanitaria sentiamos que se cerraban las puertas, viviéendolo con incertidumbre,
cuestiones que aprendimos a gestionar dentro del grupo y en co-vision con nuestro
docente. Asi las cosas... la practica tuvo el ritmo que el contexto le impuso a nuestras
vidas y a las de la sociedad toda. Un contexto que, si bien exhibe “nuevos problemas”,

esta atravesado por viejas desigualdades.

8 Dignidad del riesgo: es la idea que la autodeterminacion y el derecho de tomar riesgos razonables son
esenciales para la dignidad y la autoestima. El concepto fue articulado por primera vez en un articulo de
1972 La dignidad del riesgo y los retrasados mentales por Robert Perske:
https://psicologosenlinea.net/6960-dignidad-del-riesgo.html
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2.2.Vino viejo en odres nuevos: viejas desigualdades, nuevos problemas

Para comprender las particularidades del territorio, se necesita recuperar
brevemente caracteristicas contextuales, emergidas como resultado de la radicalizacion

del neoliberalismo tras la salida del gobierno del ex presidente Macri en el afio 2019.

Siguiendo a Aquin (2001), este Estado produce tres subordinaciones a nuestro criterio
de alta regresividad: subordina la Nacion al Mercado, la Politica a la Economia, y lo

Publico a lo Privado.

Para ello se recuperd el documento: “La pobreza mas alla de los ingresos: nuevo
informe sobre pobreza multidimensional (2010-2019). Introduccién de datos fundados
en un Enfoque de Derechos”, publicado por el Observatorio de la Deuda Social de la
Universidad Catdlica. EI mismo refleja que a partir de 2016 los indices de pobreza
empeoraron, alrededor del 33.5% de los argentinos tiene problemas de acceso al agua
potable y otros servicios bésicos; el 32.3% por ciento de la poblacion (17 millones de
personas) padecieron inseguridad alimentaria, problemas para el acceso a la atencion

médica o medicamentos.

Otros datos revelados apuntan a que el 28% de los hogares se ubica en ambientes
contaminados, el 12.5% por ciento presenta problemas para el acceso a la educacion, y
el 33% no tiene cobertura de seguridad social. Asi también, la pobreza
multidimensional trepé 10 puntos en los ultimos cuatro afios, al pasar del 27.2% de la
poblacién en 2015 al 37.5 % en el tercer trimestre del afio 2019 y afect6 a 15.8 millones

de personas segun lo informado por la institucion.

En Cordoba, casi 19 mil familias viven en asentamientos vulnerables en la ciudad. Son
75 mil personas que habitan en poco mas de 130 barrios populares de la Capital. EI 17%
lo hace en condiciones de pobreza estructural. Y el 5,7% es indigente (Esbry,2020). Asi
mismo, el autor asevera que casi 19 mil familias viven en asentamientos vulnerables en
la ciudad. En toda la provincia, segun datos del afio 2018 del Registro Nacional de
Barrios Populares en Proceso de Integracion Urbana (Renabap), hay unos 172

asentamientos vulnerables, 133 de los cuales estan ubicados en el Gran Cérdoba.
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Se destaca que la comunidad Marta Juana Gonzélez, territorio donde se sitda el DIAT
en el cual nos insertamos, se encuentra incluida en dicho registro y asumiendo estas
particularidades, que emergen en las demandas que llegan al dispositivo. Cabe recordar
que nuestro acceso al mismo, se origina a partir de un convenio firmado entre la
Institucion y la Universidad Nacional de Cordoba, especificamente con la Facultad de
Ciencias Sociales, cuestion que demarca nuestra practica pre profesional y le exige un
caracter situado.

La bajada al territorio

A partir de la sancion de la Ley N°26.657 (2010) que rompe con el paradigma
represivo con enfoque punitivo y prohibicionista; postura ideoldgico-politica que
entiende que el fenémeno de las drogas debe abordarse mediante la prohibicién de su
uso, produccion y venta de éstas. Tanto a nivel nacional como internacional se produce
un incipiente giro en las politicas publicas de drogas que apuntan a ir superando el
enfoque represivo y persecutorio que hegemoniza, y Se comienza a considerar
fundamental el cumplimiento integral de los derechos de las personas en situacion de
consumo problematico de drogas, en un marco de libertad, respeto y dignidad. Se toman
un conjunto de medidas alineadas con la misma, entre ellas la circunscripcion de la
actividad de la Secretaria de Programacion para la Prevencion de la Drogadiccion y la
Lucha contra el Narcotrafico (SEDRONAR) dependiente del gobierno nacional, a la
prevencion, capacitacion y asistencia de adicciones, desvinculandola del combate al
narcotrafico (Decreto N° 48/2014, 2014).

En linea con esta nueva perspectiva, en el afio 2014 comenzaron a instituirse desde
la SEDRONAR nuevos dispositivos de abordaje de los consumos de drogas,
construidos a partir de un Acuerdo de Cooperacion con el entonces Ministerio de
Planificacion Federal, Inversion Publica y Servicios estratégicamente localizados, en
territorios de alta vulnerabilidad social y apuntando a dar respuesta a demandas
historicas en relacion a la problematica de los consumos, surgen los DIAT con el
objetivo de consolidar el abordaje integral, territorial y comunitario como politica
publica. En el encuentro entre el interés del Estado en implementar la politica

enfocandose en los sectores mas vulnerables (y vulnerados) y las necesidades
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expresadas como demandas de la poblacion, se desarrollan acuerdos con espacios
comunitarios, que contaban con trayectoria de trabajo territorial que permitan y faciliten
la accesibilidad y la participacion comunitaria, moldeada por las caracteristicas y

necesidades de la realidad local.

En el caso de la instauracion del DIAT “Villa el Libertador” este dispositivo emerge
tras la falta de respuestas del estado provincial a las demandas de la poblacion del
sector, vinculadas a la temética de los consumos probleméticos®. Demanda proveniente
de representantes del Movimiento Evita y vecinos del territorio que, a falta de
respuestas, se redirigen al estado nacional, entablando una negociacién que lleva a
institucionalizar el dispositivo. Este se ubica en la Cooperativa Trabajo y Dignidad
perteneciente al Movimiento Evita situada en la comunidad Marta Juana Gonzalez, en la
zona sur de la ciudad de Cordoba quien presta sus instalaciones para el funcionamiento

del mismo.

La Ley N°26.657/10 (2010) y el Plan Integral para el Abordaje de los Consumos
Problematicos Ley N° 26.934/14 (2014), sostienen el modelo de salud social, con
enfoque en los derechos humanos e inclusion social. Este posicionamiento tiene su
correlato en un modo de abordaje integral, territorial y comunitario de los consumos
problematicos. La territorialidad es imprescindible ya que la gran mayoria de las
personas con problemas de consumo no acceden a los servicios asistenciales o estos no
logran contener la complejidad de la demanda, es decir, no son alcanzadas por ninguna

oferta de asistencia.

La propuesta de intervencion comunitaria asistencial de caracter integral de los DIAT,
no pone el eje en la abstencion, sino en la construccion de proyectos de vida, la

inclusion comunitaria y la promocion de derechos. El caracter asistencial gira en torno a

% El texto de la Ley N°26.934 Plan Integral para el Abordaje de los Consumos Problematicos (IACOP)
promulgada en 2014 los define como:

[...] aquellos consumos que —mediando o sin mediar sustancia alguna— afectan negativamente, en forma
cronica, la salud fisica o psiquica del sujeto, y/o las relaciones sociales. Los consumos problematicos
pueden manifestarse como adicciones o abusos al alcohol, tabaco, drogas psicotropicas —legales o
ilegales- o producidos por ciertas conductas compulsivas de los sujetos hacia el juego, las nuevas
tecnologias, la alimentacion, las compras o cualquier otro consumo que sea diagnosticado compulsivo por
un profesional de la salud (Ley No 26.934).
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poner un limite al padecimiento® subjetivo producto de la vulneracién histérica de los
mismos. Esta modalidad de abordaje concibe una perspectiva relacional, desde una
mirada integral no centrada exclusivamente en el consumo o la sustancia, y orientada a
la dimension politica de la integracion social. Se trata entonces de abordar a la persona
considerada sujeto de derechos (frecuentemente con derechos vulnerados) en su
totalidad y complejidad. Comprendiendo que la respuesta debe construirse desde un
abordaje transdisciplinario y multisectorial, en la que converjan tanto las perspectivas
econdmicas, sociales, psicologicas y culturales, como los aprendizajes provenientes de
experiencias aprendidas por la organizacion comunitaria. Camarotti y Kornblit (2015)
destacan tres dimensiones que caracterizan al modelo: integralidad, vulnerabilidad y
cuidados en sentido amplio.

En términos de las mencionadas autoras, se puede afirmar que el marco operativo se
centra en el fortalecimiento de lo singular y lo colectivo, como asi también la formacion
de redes, la promocion de la conciencia critica y reflexiva, y el reconocimiento y
ejercicio de los derechos. Esta perspectiva considera que la toma de decisiones debe
realizarse de modo compartido, a la vez que redefine el rol del equipo profesional en
funcién del didlogo con la comunidad. De este modo, se fortalece el sentido de
pertenencia de los sujetos a sus comunidades. Esta aproximacion sitla a la comunidad
como elemento clave de la accion ya que implica la introduccién de estrategias de
coordinacion entre administraciones publicas, organizaciones sociales, redes, colectivos

y otros agentes que conforman la sociedad civil.

La integralidad constituye el rasgo distintivo del abordaje territorial,
comprendiendo que la problematica del consumo se encuentra vinculada con otros
aspectos de la vida de una persona: trabajo, salud, vivienda, educacion, redes familiares
y sociales, entre otros. En muchas situaciones, mas alla de que el pedido de intervencién
se vincule al consumo de sustancias, las personas pueden estar expuestas a
vulneraciones de derechos que requieren intervenciones urgentes, como pueden ser las
violencias de género, abuso sexual infantil, cuestiones vinculadas a lo econdémico, a la
vestimenta, a la alimentacion, entre otras. Donde el consumo problematico, es una de

las diversas problematicas que atraviesan la vida cotidiana de los habitantes del barrio.

104 Ley Nacional de Salud Mental refiere que el alivio del padecimiento mental (sufrimiento psiquico
prolongado) requiere del reconocimiento de componentes historicos, socioeconémicos, culturales,
biologicos y psicolégicos facilitando una dindmica de construccion social relacionada al ejercicio de los
derechos humanos y sociales de toda persona.
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Finalmente, en cuanto a la restitucion de derechos, la insercion laboral, educativa y
cultural se encuentra sostenida por los diversos espacios que se habilitan tanto desde el
DIAT como desde las diversas cooperativas (textil, serigrafica, de construccion,
cuidados, etc.) que conforman la Cooperativa Trabajo y Dignidad perteneciente al
Movimiento Evita. Frente a la falta de acceso a fuentes laborales formales, la insercion
laboral de los vecinos se da en gran parte en las diferentes cuadrillas de trabajo
mencionadas. Sumado a la copa de leche y comedor, que intenta dar respuesta a la
demanda de alimentacién de la comunidad, que se vio profundizada durante la
pandemia. A diferencia de otros DIAT, aqui participan mayoritariamente mujeres. Esto
no es casual, sino que responde a una estrategia de trabajo especifico orientada hacia
ellas.

Desde el dispositivo se reconoce la sobrecarga de tareas de cuidado y trabajo doméstico
que tienen las mujeres del territorio. Por ello, para facilitar su participacion en cursos o
la insercion en el mercado laboral para quienes tengan hijos a cargo, se constituy6é una
cuadrilla de cuidado de nifios (también conformada por mujeres). Donde el trabajo de
cuidado comunitario es reconocido como tal, contando con una retribucién econémica
mediante el programa Potenciar Trabajo, aunque no implicé una ruptura con la division

sexual del trabajo.

Camarotti y Kornblit (2015) entienden al cuidado desde lo territorial, ya que son
todos los actores del espacio comunitario quienes llevan a cabo y reciben practicas de
cuidado, sea para si mismos o para otros. Los sujetos constituyen practicas de cuidado
mas alla de las instituciones formales, lo que surte mayor efecto en variadas
oportunidades esto se explica porque estas practicas generan mayor grado de
sensibilidad, confianza, pertenencia, horizontalidad, lo que se traduce en mayor

bienestar de las personas.

En esta linea se establecen politicas orientadas a tal efecto: desde el Programa Potenciar
Trabajo, que consiste en una prestacion economica individual denominada salario social
complementario, que incluye como una de las posibilidades de contraprestacion las
tareas de cuidado que se realicen en el marco de proyectos socio-comunitarios.
Mediante convenios con Universidades se busca, promover y valorizar la acreditacién
de: los saberes en torno a los cuidados de las personas titulares del programa, la

promocion en la formacion de promotoras de género que realizan actividades
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territoriales, orientada a referentes en gestion comunitaria, en los comedores,
merenderos y organizaciones en los barrios populares y zonas vulnerables. También se
brinda apoyo financiero a proyectos de la economia popular vinculados a tareas de
cuidado en el territorio, promoviendo la creacién de cooperativas de cuidadoras y
cuidadores. Estas iniciativas buscan una mayor y mejor incorporacion de la fuerza de
trabajo, en particular femenina, entre los niveles socioeconémicos mas pobres como

miras a generar y fortalecer capacidades y reducir su vulnerabilidad.

Ante la Emergencia por Covid-19, el Ministerio de Desarrollo Social firmé convenios
para la incorporacion de titulares al programa Potenciar Trabajo para incluir en él, a
personas en situacion de violencia por motivos de género. Por Gltimo, se implementa el
programa “El Barrio Cuida al Barrio”, donde promotores y promotoras comunitarias
realizan un mapeo barrial para identificar y acompafiar a la poblacion en riesgo
trabajando en coordinacion con comedores, merenderos y centros comunitarios a fin de

garantizar el abastecimiento de alimentos.

En base a lo expuesto, se puede comprender que los consumos problemaéticos de drogas
y alcohol son un conflicto mas dentro de las problematicas que atraviesan el territorio.
Para dar respuesta a ellas, se implementan diversos talleres, cooperativas, y espacios
orientados a la resolucion de distintas necesidades, que conllevan en definitiva a la
restitucion de derechos. Estos espacios son en su mayoria llevados adelante y habitados
por mujeres, permitiéndoles acceder a diversas politicas sociales y a un minimo ingreso

econdmico.

“Implosion es crisis que estalla para el lado de aca; replegada y ajustada en un
interiorismo cada vez mas recargado y asfixiante; crisis para adentro del barrio, para
adentro del hogar, para adentro del cuerpo y la psiquis” (Sarrais, Alier, Gago &
Barttolotta)

2.2.1 El ocultamiento de las mujeres

La estrategia de abordaje integral, territorial y comunitario se asienta en el cuidado
en sentido amplio. La categoria “comunitario” en este caso, pareciera desdibujar a

quienes trabajan en la provision de los mismos: las mujeres. Ellas son quienes proveen
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los cuidados socio comunitarios, siendo dadoras y receptoras de cuidados, cuidando y
siendo cuidadas, extendiéndose a las personas que circulan por los espacios

institucionales. Sin mencionar los cuidados que proveen al interior de sus hogares.

La situacion de pandemia pone al descubierto el impacto diferencial de la crisis sobre
los distintos grupos sociales en una estructura socioecondémica desigual, y con las
caracteristicas que esta desigualdad asume en la comunidad. Como en el caso de la
Marta Juana, la consigna #QuedateEnCasa, implica la imposibilidad de resolver
cuestiones imprescindibles para el sostenimiento de la vida, como es el acceso al
alimento o la vivienda, que se garantizan de manera comunitaria. Constituyendo la
consigna, un privilegio de clase y amplificando el riesgo al contagio, la precariedad y la
pobreza estructural, profundizando la desigualdad.

Ante estas condiciones, la permanencia de los comedores y merenderos durante la
pandemia se hace indispensable para dar respuesta a las urgencias, en esos espacios de
cuidado, al cuerpo lo ponen las mujeres. La alimentacion se sostuvo por las mujeres,
son ellas las que ponen el cuerpo, no hay hombres que estén cocinando ni que formen
parte de la copa de leche. El cuidado es asignado y asumido por los cuerpos de estas

mujeres, y gracias a ellas el barrio puede comer.

También forman parte del programa “El barrio cuida al barrio” constituyéndose en
promotoras. Tarea que es reconocida como actividad esencial por el Estado y retribuida
econdémicamente, realizando un mapeo de personas en riesgo (embarazadas, adultos
mayores y/o con patologias cronicas), entregando elementos de higiene, difundiendo
medidas de prevencion, de vacunacion, evaluando posibles casos de necesidad de

aislamiento y de violencia de género.

Esta ultima problematica emerge con frecuencia en el territorio, y a consecuencia del
aislamiento social preventivo, se produjo un aumento de las horas de convivencia y por
ende del riesgo™’. Esto se traduce en el incremento de casos durante la pandemia, donde
la demanda de intervencion recrudecio. Ante la deteccién de mujeres o jovenes en

situacion de violencia de género, se articula con la consejeria de mujeres y género, para

1 . . - . . .

En nuestro pais desde la cuarentena obligatoria dispuesta como medida sanitaria contra el coronavirus,
aumentaron los llamados a las lineas de ayuda por violencia de género y familiar: en la linea 144
recibieron un 40% mas de llamados y en la 137 subi6 un 20%. Fuente:"Femicidio, la otra pandemia“por
GISELA PAOLA VILLALBA 21 de Mayo de 2020 www.saij.gob.ar Id SAIJ: DACF200099.
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interponer acciones tendientes a abordarla, estableciéndose redes de mujeres cuidadoras
de otras mujeres. Siendo una tarea compleja y riesgosa ya que son las vecinas quienes

ponen el cuerpo, prestando asistencia y a la vez conviviendo en el mismo territorio.

En Cordoba, las lineas habilitadas para receptar denuncias por violencia de género,
reciben un promedio de 300 llamadas por dia. Sin embargo, sus trabajadoras -en su
mayoria mujeres- denuncian cotidianamente la precarizacion en la que desarrollan sus
tareas. Lo cual nos lleva a pensar ;quién cuida a quienes cuidan? En las distintas
vivencias del aislamiento se exponen las maneras en que se gestionan las tareas de
cuidados, que en nuestra sociedad son feminizadas, desjerarquizadas y mal
remuneradas. Por otra parte, no solo aumento la violencia de género sino la violencia
bajo otro tipo de modalidades como el abuso policial “justificado” en la idea de
proteccién y la obligatoriedad del aislamiento. Lo dicho hasta aqui nos conlleva a

preguntarse: ¢sera que hay cuerpos que no importan?

“«“

osotras, los cuerpos plurales, como quieran autodenominarse” Adriana Guzmdan

El cuerpo de las mujeres...territorio en disputa
Abonamos la importancia de poner el foco en los cuerpos, ya que retomamos el
concepto de cuerpo-territorio-legado de los feminismos comunitarios- considerandolo
como primer territorio en disputa. Como primer acto emancipatorio, tomar
autoconciencia para registrar las opresiones, ya que como veremos en las siguientes
lineas, hay cuerpos que permiten la existencia de otros cuerpos. Entender esto ultimo se
enmarca en que el cuerpo ha sido territorio en disputa por los patriarcados para asegurar

su sostenibilidad desde y sobre el cuerpo de las mujeres (Torres, 2018).

Entender al cuerpo como un ente politico, como territorio, habilita una mirada
otra, donde lo cultural, politico, social e historico en permanente devenir producen y
reproducen los cuerpos que habitamos. En contrapunto con ello Oy-Wumi (1997) (en
Icaza, 2019) sefiala que el otro es un cuerpo; y la condicion del no-cuerpo es posible

para aquellas personas comprendidas como expresion maxima de lo humano (hombres
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blancos heterosexuales representantes de lo racional). No asi para los cuerpos
colonizados: las mujeres, los primitivos, los judios, los africanos, los pobres, y todos
aquellos calificados como ‘diferentes’ en distintas épocas historicas. De este modo, han
sido considerados con cuerpo, dominados entonces por el instinto y el afecto, estando la
razon mas alla de ellos mismos. Ellos son el otro y el otro es un cuerpo, concibiendo la
centralidad que el cuerpo ha tenido en la construccion de la diferencia en la cultura

occidental dominante.

Desde el feminismo negro, Copeland (2010), sostiene que el cuerpo es uno mismo y es
mediacion. Por lo tanto el cuerpo media nuestro compromiso con otros, con el mundo y
con el otro.

Como se anticip0, es interesante reflexionar acerca de lo que propone Bentouhami
(2017) (en Torres, 2018), quien menciona que un privilegio es sostenido y expresado a
través de cuerpos que viven por o en funcién de otros, en este caso cuerpos racializados,
que se sobrecargan y ejercen trabajos incluyendo las labores de cuidados para garantizar

(o soportar) la existencia de otros.

Esta idea, se sustenta en el concepto de cuerpo-doble: hay cuerpos cuya existencia es
legitimada a través de la obligacion de cargar y asumir como un doble el cuerpo de un
ser que seria méas digno, y que a la vez debe ser mantenido y cuidado (Bentouhami,
2017) (en Torres, 2018).

Lo expuesto hasta aqui, nos conduce a pensar como los cuerpos de las mujeres,
racializados, empobrecidos, colonizados, subordinados, moldeados por las pautas
culturales y demandas estatales, son performateados para abordar el cuidado de otros.
Cuerpos que son llevados a poner en riesgo su propia existencia, exponiendo la propia
integridad a fin de responder al mandato, a la exigencia explicita o implicita del cuidado
de otros. Cargando en el cuerpo la responsabilidad y los cuerpos de su comunidad.
Cuerpo como medio para otros fines que parecieran tener el deber del autoservicio, la
auto satisfaccion de las propias necesidades; que aseguren el bienestar dentro y fuera de
las comunidades. Son los mismos cuerpos utilizados para cuidar incluso fuera de sus
territorios de pertenencia, en otros barrios, donde hay cuerpos privilegiados que pueden

#quedarsencasa. Los cuerpos que habitan las periferias deben auto maternarse,
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asegurando su utilidad: servir y no volverse una carga para el resto de la sociedad,

siendo obligados a su sostenimiento, como justificacion de su existencia.

El desgranamiento de los dispositivos institucionales

En este contexto particular de aislamiento/distanciamiento obligatorio, el trabajo
realizado desde el movimiento, asi como desde el DIAT no pard, debiendo readaptar las
actividades al formato remoto. La mayoria de las acciones llevadas a cabo desde las
cooperativas se vieron interrumpidas de manera intermitente. Presentdndose
dificultades para sostener las intervenciones y estrategias que se venian implementando.
Debiendo trasladarse a la virtualidad, siendo una preocupacion la posibilidad real del
sostenimiento de lo vincular por este medio, al extenderse en el tiempo. Generando una
disminucion de la participacion de los miembros de los diversos grupos, que conforman
las distintas areas del dispositivo (cultural, deportiva, socio productiva, socio laboral)

donde las redes vinculares de cuidado son el eje de la prevencion y la asistencia.

El impacto de la pandemia en el dispositivo fue terminante ya que los espacios
recreativos y de capacitacion se tornaron remotos. Solo accesibles para quienes
contaban con herramientas tecnoldgicas y conectividad, realizando en soledad
actividades de caracter colectivo, como por ejemplo la murga. Las condiciones
materiales de existencia restringen o facilitan las posibilidades de sostener o no
procesos terapéuticos y educativos ya que, si bien los espacios de escucha persistieron
de manera virtual a través del celular, no todas las familias tienen acceso a internet o
cuentan con un ambiente adecuado para poder llevar a cabo el encuentro o solo se

cuenta con un celular en la casa de uso compartido.

La imposibilidad de sostener los abordajes de modo virtual demandaba la presencia en
el territorio de algunas mujeres miembros del dispositivo, para resolver situaciones
urgentes, combinado con la continuidad de tareas remotas, de cuidado en el hogar, de
acompafiamiento a las tareas escolares, situaciones que se daban en paralelo exigiendo
respuestas inmediatas. Por otro lado, otras mujeres que conformaban distintos talleres o
cooperativas, frente a la sobrecarga de tareas de cuidado y domésticas, se vieron

superadas ante las demandas, espaciando su participacion en los mismos.
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La pandemia demarco las intermitencias en las actividades de los dispositivos, y el
ritmo a nuestras aproximaciones y alejamientos, los acuerdos previos con las referentes,
se diluian al confrontarse con la realidad del territorio: atravesado por los contagios en
la comunidad, el desgranamiento de los dispositivos con los cuales pretendiamos
vincularnos, tras el agobio de quienes participan en ellos, principalmente mujeres. De lo
dicho hasta aqui, se puede comprender la emergencia sanitaria, las sucesivas aperturas
de bares, shoppings y restaurantes respondiendo a la demanda del mercado y su
incidencia en el aumento de casos en general, y el impacto que tuvo en el DIAT y en la
comunidad en particular.

Tal es asi, que en nuestros encuentros cara a cara o virtuales con las mujeres del
territorio, emergieron narrativas en torno a como se vieron particularmente afectadas
durante el aislamiento. De ellas pudimos recuperar el incremento del tiempo que
dedicaban a las tareas de cuidado y trabajo doméstico o a la produccion dentro del
hogar, por ejemplo, la confeccion de barbijos. ElI acompafiamiento a hijas e hijos en la
educacién remota, el cuidado de personas enfermas, su acompafiamiento a transitar el
sistema de salud (que hasta la actualidad parece atender solo coronavirus y desatender la
salud integral). La deslocalizacion de lo vincular, la saturacion de las comunicaciones
virtuales o la falta de acceso a la virtualidad que generd y genera exclusion. Inclusive el
caso de coordinadoras de diversos espacios institucionales, afectadas por covid-19, que
debieron aislarse. En sintesis, la sobrecarga de tareas que recaen sobre los cuerpos de las
mujeres e identidades feminizadas, muchas de las cuales habitualmente no son
reconocidas ni valoradas, pero que aportan a la economia del pais. Es alli donde

decidimos poner el ojo, mirar con ellas.
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“Los cuidados son los unicos susceptibles de generar efimeros “otros” posibles

al ubicuo mercado. Lugares improductivos donde nada se compra, nada se consume,
nada se gasta y que nos resguardan, en esos breves instantes compartidos, de una
atmosfera contaminada de mercadurias y relaciones econdmicas. Los cuidados son los

invernaderos donde crece la vida en clima hostil”. Jorge Armesto

2.3. El andamiaje metodoldgico: el contra mapeo como préctica de resistencia

2.3.1 De cosechas y recolecciones
Volviendo a quienes ponemos el cuerpo en los cuidados

Por todo lo dicho hasta aqui, se afirma que hablar de cuidados, es hablar de
mujeres e identidades feminizadas. Coincidiendo con Angelino (2014) se eligieron
mujeres como punto de vista situado, concepto sobre el cual no se profundizarg, ya que
sera su atravesamiento o intersecciébn con otros dos conceptos: cuidados y

subjetividades, los que las pondran en el centro de las actuales condiciones de cuidado.

Tras aproximaciones sucesivas se decidio llevar a cabo una investigacién empirica,
desde un enfoque cualitativo, que parta de las narrativas como un método de
investigacion, como forma para descubrir cosas sobre [nosotras] mismas y [nuestras]

tematicas (Salazar-Henao & Ldpez-Moreno, 2016).

Castafieda-Salgado (2008) afirma que centrar a las mujeres en la investigacion

feminista, requiere pensarlas y organizar la investigacion en relacién con ellas.

Reconocer nuestra propia condicién de género permite el movimiento de traslacion del
“sobre las mujeres” a “con las mujeres”. En este sentido y siguiendo a Castafieda-
Salgado (2008) sugiere situarse en el mismo plano critico que las mujeres con quienes
realizamos la investigacion. Desde aqui situadas, se considera que las narrativas nos

abren a la posibilidad de que nos conozcamos en su mirada y permitamos que su mirada
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nos alcance, lo cual requiere un cambio radical en la practica”, que el “objeto” de
estudio, “nos interpele, nos diga quién somos y qué espera de nosotros demandandonos
el uso de nuestra ‘caja de herramientas’ para responder sus preguntas y contribuir con su

proyecto historico (Segato, 2013).

En palabras de Castafieda-Salgado (2008), en este encuentro intersubjetivo e
intragenérico, vamos produciendo narrativas, desde las distintas posiciones relativas de
quienes intervenimos en la indagacion, a partir de una relacion mutua. Es ético, en tanto
es respetuoso de cada relato y de los usos que le demos. En estos encuentros
conversacionales adquiere relevancia el concepto de doble hermenéutica. Fuentes-
Navarro (2014) la considera como condicion de posibilidad de la ciencia social, de
interpretar hechos que han sido interpretados por los sujetos sociales, pudiendo

reintegrar el producto de la investigacion dentro de los mismos marcos interpretativos.

Estas mujeres con quienes dialogamos, pertenecen a distintos dispositivos del DIAT, y
tienen roles diversos en él (referentes territoriales, profesionales, coordinadoras,
miembros de los talleres), tienen edades diversas, muchas de ellas son madres, hijas,
esposas, algunas estudiantes universitarias y otras aprendices de oficios. En total,
catorce mujeres dialogantes (incluidas nosotras), que en el marco temporal que el

ingreso al territorio y los vaivenes de la emergencia sanitaria habilit.

Gorlier (2008) (en Angelino, 2014) afirma que las narrativas pueden presentarse en
diversas formas: charlas, albumes fotograficos, poemas, obras de teatro, tiras comicas,

tratados cientificos, etc.

El presente trabajo, tal como se menciono, se estructura a partir de las narrativas de
las mujeres, en torno a los cuidados, como soporte metodoldgico. Coincidiendo con
Angelino (2014) el trabajo de “cultivo y cosecha”*? Se retoma de diferentes recorridos.
En funcién de lograr una comprension cada vez mas profunda de estas experiencias
discursadas que a su vez se integran a otras construyendo una trama de significaciones.
Para el analisis de la investigacion narrativa Bolivar-Botia (2010) (en Angelino, 3014)

propone a la narracion como una perspectiva de investigacion propia que incluye

12 oot . A - . .

Raul Diaz sostiene que el término recoleccion no da cuenta del proceso de construccion de sentido
durante el trabajo de campo, y utiliza la metafora del cultivo acorde con el tratamiento de bricoleur que
propone Denzin.
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diversas estrategias metodologicas en la recoleccion de datos y en sus formas de
andlisis. La narrativa expresa importantes dimensiones de la experiencia vivida, ya que
media la propia experiencia y configura la construccion social de la realidad, en la que

la subjetividad es una condicidn necesaria para su conocimiento.

A su vez Ricoeur (2006) (en Angelino, 2014), agrega que ésta es una reconstruccion
singular de la experiencia mediante un proceso reflexivo que da significado a lo vivido.
La narracion y el relato se articulan, ya que este resulta un modo de comprension y de

expresion de la vida en el que esta presente la voz de quien narra.

También sefiala el autor que aquel relato es el resultado de una coproduccién entre
quien (se) narra y el destinatario de esa narracion; siendo nosotras, como investigadoras

e interlocutoras, las destinatarias de sus historias.

En referencia a lo que compartimos con ellas, desde nuestras pluralidades, nos
identificamos como mujeres, algunas madres, tias, hijas, abuelas, estudiantes,
confrontadas con los cuidados. Sintiéndonos ain mas demandadas a dar respuesta, en
esta situacién de pandemia. Consideramos que es a partir de ello que intentamos dar
cuenta a través de nuestras reflexiones, del proceso de produccién conjunta, del que
hablamos anteriormente.

Retomando a Angelino (2014) se puede afirmar que se recupera la perspectiva de las

feministas en tanto dicho posicionamiento esté estratégicamente situado desde dentro.

Encontrarnos con mujeres en el lenguajear

Nuestras posibilidades de encontrarnos, estuvieron atravesadas por mdltiples
circunstancias, Karen imposibilitada de acercarse, dado a que vive a 30 km de Cérdoba,
no contaba con permiso de circulacion sumado al paro de transporte interurbano, que se
extendio hasta diciembre de 2020. Fabiana, al ser persona de riesgo, tampoco podia
concurrir, y Constanza, al encontrarse relativamente cerca y contando con un vehiculo,
pudo participar de los encuentros cara a cara -en la medida en que no hubiese casos de
COVID positivos proximos-.
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Por otro lado, debiamos acordar las entrevistas virtuales de caracter grupal, ello
implicaba la coordinacion de los tiempos de las participantes y contar con conectividad.
También éste fue otro elemento a sortear, no solo de nuestra parte, sino también de las
mujeres con quienes queriamos conversar. Todo ello nos demandd organizarnos de

manera estratégica, para “armar el corpus empirico documental”**(Angelino, 2014).

Reguillo (1999) (en Angelino, 2014), afirma que desde el andlisis social, los sujetos
empiricos son importantes en cuanto actualizaciones de matrices culturales. De esta
manera, importa como hablan desde un cuerpo socialmente construido. Solo asi, la
subjetividad adquiere peso analitico y pertinencia, ya que destraba uno de los mayores
problemas teérico-metodologicos que enfrenta la llamada corriente constructivista, la
validez del discurso como mediacion analitica para comprender la vida social.

Estos didlogos intersubjetivos fueron tejidos por medio de estrategias tales como
conversaciones personales y grupales, ambas presenciales y virtuales. A través de
entrevistas abiertas, no directivas, y entrevistas mixtas. Siguiendo a Denzin (2001) (en
Angelino, 2014), comprendemos la entrevista como un modo de escribir o hacer el
mundo interpretandolo, ya que evoca interpretaciones del mundo, dentro de una relacion

interpretativa del mundo que crea.

El repertorio de técnicas de recoleccion que este contexto permitid, buscé la polifonia
de voces: con Paula y Clara se realizaron entrevistas de caracter individual y a través de
plataformas virtuales. A su vez, Amalia nos abri6 las puertas de su hogar posibilitando
un encuentro presencial. Elsa, también de forma individual, pudo encontrarse en el
DIAT con una de nosotras. En el dispositivo, ademas, se concretaron encuentros cara a
cara y por duos: primero con Soledad y Marcela y posteriormente con Estrella y Silvia.
La ultima entrevista fue con un grupo de tres mujeres: Micaela, Rocio y Julia a través de

un medio virtual como es la videollamada de WhatsApp.

Por otra parte, se pudo compartir e intercambiar narrativas de cuidado a través de
distintos soportes como el caso de un dispositivo audiovisual -creado en conjunto con

profesionales del DIAT- donde se mencionan estadisticas acerca del tiempo que las

13 Aqui Angelino retoma a Denzin (2001) quien invita a que “entrevistador y entrevistado logren la
entrevista reflexiva, pues no hay ruptura y produccion de conocimiento, si la propia subjetividad no es
puesta en duda. La situacion de entrevista debe ser vista como ese espacio de interceptacion no para
rehuir de €l, sino para ver como todos estos elementos se ponen en tension” (2014, p.54)
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mujeres destinamos a las tareas de cuidado y trabajo doméstico, y cOmo estas tareas, no

son ni reconocidas ni valoradas.

Se acompafid la difusion del video con un breve cuestionario (producido por nosotras)
para conocer algunas caracteristicas de la situacion de cuidados y trabajo domestico
presentes en su vida cotidiana. Como un modo de aproximacion a otras mujeres e
identidades diversas vinculadas al DIAT, con quienes no pudimos encontrarnos dado el
contexto de pandemia y los tiempos académicos que debiamos cumplir. Y a modo de
generar algun cuestionamiento o reflexion, que sirva como disparador de interrogantes.

En estas conversaciones, pretendemos mirar las significaciones en torno al cuidado, lo
doméstico como naturalmente femenino y lo femenino abocado esencialmente al

cuidado.

Cada conversacion, recupera los mundos de estas mujeres, en sus particularidades y
coincidencias, donde en ocasiones las marcas se solapan. Al decir de Gorlier, (2008) la
singularidad se presenta como diferencia minima, que se despliega en los cuerpos y esta
a la vista de todas, pero no pueden sefialarse con el dedo; para captarlas en su
movimiento hay que adiestrar la percepcion, que dura solo un instante, pero deja

huellas.

Poder resonar con sus historias, dolernos, con ellas, recordar la similitud con historias
propias, algunas antiguas, otras en plena vigencia, también reirnos. Encontrarnos en lo
comun, en las experiencias compartidas desde nuestros distintos lugares, creo una

cercania, una proximidad y una confianza que supo trascender incluso la virtualidad.

Las historias narradas en el siguiente capitulo, forman parte del trabajo de andlisis y de
teorizacidn, ya que nosotras, como investigadoras participamos del momento en que se
esta contando la historia, interactuando dialégicamente con quien la narra. Asi pues, el
producto es un relato creativo, donde la escritura se convierte en un método de analisis y
la teoria se encuentra en la historia. Para ello debemos pensar con los relatos, no sobre
ellos. En palabras de Angelino (2014) esto nos exige implicarnos con un andlisis desde
adentro. Pensar con un relato significa experimentarlo, de forma tal que incide sobre la
vida de uno o escribirlo, es decir, representarlo para que afecte a la vida de los lectores y

las lectoras.
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Angelino (2014) afirma que los parametros y requerimientos cientificos despoblados y
objetivos no dejan de ser pardmetros androcéntricos que insisten en situarnos como
espectadores frente al mundo de los otros.

Ponerles el cuerpo a las narrativas de estas mujeres y a las resonancias que registramos,
surgio desde la decision de dejarnos afectar, permitir que sus relatos nos atraviesen y no

negarlo u ocultarlo fue una decision politica y una instancia de reflexividad.

Para conseguir una distancia proxima que nos permita pensar con ellas desde otra
posicion, otro lugar, es que se decididé renombrarlas, como un modo de preservar sus
vidas narradas a veces en carne viva, cuestiones que en el transcurrir del conversar
brotaban a partir del vinculo que construimos. Para entrar en esas vidas, compartirlas y
comprenderlas, la afectacion es imprescindible, ya que desde una perspectiva
desapasionada y neutral probablemente no se veria nada. La inmensidad del gesto salta
a la vista cuando somos capaces de resonar con él, de entregarlo en nuestra historia y de
percibir a través de otros cuerpos este momento magico, en, por y a través de sus
cuerpos significados, emocionados y vivos a pesar de las instrucciones y de las reglas
del campo, como asi también de la maquinaria de dominio y de las razones en contrario
(Angelino, 2014).

Siguiendo a la autora, se afirma que no hay descripcion total, a todas le sobra o le falta
algo y por ello se decide triangular los distintos modos de acceso a la informacion
creando distintos registros analiticos.

Gorlier (2008) (en Angelino, 2014), sefiala que el desafio del analisis narrativo en
ciencias sociales se estructura en torno a la idea de que es posible ensayar otra
explicacion para la conexion existente entre fendmenos y todo el relato, ya que el
genuino conocimiento cientifico nunca parte de “las cosas mismas”, sino que esta
atravesado por un vaivén que parte de la revision de las opiniones y evidencias
establecidas, a la puesta en escena de opiniones y evidencias nuevas. El sentido de
“algo” no es una caracteristica intrinseca, sino un emergente de la narracién concebida
como practica significante desplegada en un contexto. Lo que esta en juego no es la

naturaleza intrinseca de las cosas, sino cOmo se constituye la subjetividad.
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El analisis de las conversaciones presentadas a continuacion se realiza desde una
posicion definida por Sparkes y Devis (2007) cémo relator de historias, analizando el

relato narrativo y pensando con los mismos.

Retomando a Denzin (2001) (en Angelino, 2014), propone para ello el término
“epifanias”, con el fin de dar cuenta sobre los puntos de viraje que alteran las estructuras
significativas de la vida de las personas. Estas se presentan como producto de la
acumulacién de experiencias 0 cambios que se producen en un tiempo y en relacion a
un conjunto de acontecimientos. Estas experiencias que dejan marcas pueden darse de
cuatro modos: como cambio radical (cuando afecta de manera global la vida de quien
relata), como cambio durativo (cuando los hechos se han vivido a lo largo de un periodo
prolongado de tiempo), como cambio accidental (cuando se trata de un hecho aislado
pero relevante) y como cambio revivido (cuando el episodio biografico es dotado de

significado una vez que se ha reconstruido la experiencia).
Con la siguiente produccion se intenta recuperar a la mujer como sujeto social, en una

relacién de opresion por el mandato de cuidado que el modelo heteropatriarcal,

capitalista, racista y colonial le asigné.
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“La historia es un profeta con la mirada vuelta hacia atras: por lo que fue, y contra lo

que fue, anuncia lo que sera.” Galeano.

3. De miradas singulares a miradas globales...un viaje de ida y vuelta
3.1 Nuestras mujeres una mirada desde la ternura**

La eleccion de estas mujeres estuvo centrada en su participacion en el dispositivo,
sea como profesionales, coordinadoras, referentes, o0 miembros de espacios
institucionales. Todas ellas dadoras y receptoras de cuidados. Con quienes buscamos
reconocer que acciones de cuidado damos y recibimos y en qué condiciones. Por eso,
creemos que no es la cantidad de mujeres lo representativo, sino que, en su voz se
replican otras tantas, que en palabras de Angelino (2014) hablan acerca del cuidado
como ética, aunque sea mandato patriarcal, pero como posibilidad de hacer en la

conviccion que ninguna dignidad implica la indignidad de los otros.

Asi, se pretende desde nuestra experiencia de indagacion, aportar a producir el mundo,
sabiendo de antemano que ningun conocimiento estd acabado, ni con la pretension de

decirlo todo, sino de aproximar algunas ideas.

Este modo de produccion textual, es absolutamente desconocido para nosotras,
rompe con nuestras estructuras de redaccion performateadas por la academia, nos
asumimos caminando en lo desconocido, de la mano de Angelino (2014), su escritura es
la urdimbre donde se trama la nuestra. Con la conviccion, que es el modo en que se

pretende comunicar, porque permite implicarnos con el otro, y poner en valor aquello

14 . .. . . .

Decimos desde la ternura como un posicionamiento y modo de relacionarnos con las mujeres del
territorio desde un afecto respetuoso donde estd (y estuvo) presente y no se oculta o margina lo
emocional. La ternura como un posicionamiento tiene su raiz en la nocién de Pedagogia de la Ternura,
concebida por el Manthoc (Movimiento Nacional de Nifios y Adolescentes Trabajadores hijos de obreros
cristianos) en un contexto de conflicto armado interno que transcurrié desde el 1975 hasta 1990 en el
Perd. Viene a mostrarnos como en nombre de la racional, tecnoldgico y global lo amoroso y respetuoso
por el otro ha pasado a segundo plano o a un olvido, donde las practicas violentas cuenta cada vez con
mayor legitimidad social (entrevista realizada por Christine Schmalenbach a Alejando Cussianovich. 16
de Noviembre de 2012)
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que muchas veces es denostado: la emocionalidad, lo sentido, lo que emerge en el

contacto con el otro y que no podria ocurrir de otra manera.

Retomando a Angelino (2014), si la ética es una dimension fundante de lo humano, ésta
nos coloca en la necesidad del otro, situdndonos en el cruce de devenires mutuos y de
sus miserias, como asi también de los dolores que no siendo nuestros, lo son. Y también

nos permite cruzar fronteras para vivir mejor.
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“Los cientificos dicen que estamos hechos de atomos, pero a mi un pajarito me contd

que estamos hechos de historias”. Eduardo Galeano

3.1.1 Abrazando las historias

Amalia, vivir como mujer gque cuida

Segato (2013) advierte que vivimos en una sociedad que nos lleva a pensar, entre
muchas otras cosas, aquello que ella nombra como "pedagogia de la crueldad”: que
implica deshacerse de los sentimientos de empatia, compasion y solidaridad. Desde este
lugar el cuidado del otro y de si mismo de manera comunitaria, compartida, son
desestimados, minimizados, deslegitimados. Se promueve que constituye un desperdicio
de energia, que bien podriamos invertirla en concretar el éxito individual y producir. En
la promesa de que aumentando el esfuerzo se lograra ese éxito. Asi, los medios de
comunicacidon nos repiten constantemente noticias para que perdamos nuestra
sensibilidad, para que nos desconectemos de aquel dolor que vemos y nos volvemos
apaticos frente al sufrimiento ajeno, que se vuelve moneda corriente, algo practicamente
normal que les ocurre a otros en vaya uno a saber dénde. Cuidarnos y cuidar permite
sostener la fuerza de lo vincular y vernos a nosotros mismos en aquellos otros, en esa
relacion circular, que se gesta solo en presencia de ese otro.

Cuando Cuidar se vuelve una préctica consciente y asumida, se vuelve una potencia
transformadora que rompe con ese individualismo al que somos empujados y que busca
desgarrar las solidaridades y dejarnos solos. Son los cuidados los que nos permiten
sobrevivir como especie humana y eso Amalia lo sabe y lo siente. Como trabajadora de
la economia popular, lleva adelante junto a otras cinco mujeres un merendero, tarea
nada sencilla, menos adn en la pandemia, donde la demanda de asistencia alimentaria se
incrementd. Ante la falta de recursos, varios comedores, asi como muchas copas de
leche dejaron de funcionar. Ella, junto a sus comparieras, se siente responsable por el
bienestar de su comunidad. La posibilidad de no continuar ofreciendo un plato de
comida, o la copa de leche la angustia. Amalia en particular afirma no queria dejar de
dar la copa de leche. No quiere darles la espalda a las necesidades de los demas. Pero
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ni el aislamiento las detuvo, junto con ellas, busco alternativas porque la gente
necesitaba porque hay que estar ahi. Cuando los casos de COVID aumentaron en el
barrio, y acercarse a recibir la copa de leche no era posible, hicimos bolsones de
mercaderia para repartir a la gente que necesitaba, a la gente mayor y a la gente que
no tenia nada. Su angustia anida en su garganta, se hace un silencio profundo.

Amalia disfruta cuidando a los demas, para ella las personas de la comunidad son como
si fueran sus hijos, sus nietos. Son como familia. Pero no solo brinda cuidados, sino que
tambien los recibe en estas redes de cuidado comunitario donde todo el mundo es asi
siempre, dandose una mano uno al otro y cuidandose. Los cuidados mutuos permiten
paliar tanta desproteccién y precariedad. Estas practicas solidarias de cuidado colectivo
permiten valorar y acompafar esa fragilidad y vulnerabilidad humana compartidas. En
esta tarea de cuidado comunitario, la clave es estar unidos. Todos colaboran con lo
poco que tienen, aunque deban sacar el pedacito de pan de su casa. En su caso, una casa
poblada de nifios que van y vienen, un hogar popular que alberga a muchos y alimenta a
muchisimos més.

Para poder hacerlo, el Movimiento Evita, les provee algunos alimentos, también
gestionan la donacién de otros, pero son las mujeres que llevan adelante la copa de
leche que perciben el salario complementario, y van cumpliendo horas ahi. Para
muchas, ese es su unico ingreso. En el barrio, la feminizacion de la pobreza es moneda
corriente. Pero aun asi a fin de mes cobran y todas colaboran para comprar las cosas y

proveer el alimento.

Amalia es inquieta, el dolor de los deméas la atraviesa a tal punto que se siente
impotente, dice a veces no puedo hacer mucho por la persona que la esta pasando mal,
el sentimiento de culpa internalizado en las mujeres por la cultura patriarcal, le hace

sentir que falla, que el sacrificio no es suficiente.

Acompafiar a morir en pandemia: cuidar en medio de los descuidos

Hay tres puertas que atravesamos una sola vez en la vida, la concepcion, el
nacimiento y la muerte. En la actualidad, la muerte y la emergencia sanitaria ocupa
permanentemente los discursos mediaticos, y refuerza la idea de cuidado, pero hay otras
pandemias que no se nombran: el hambre, la pobreza, la desigualdad, la desocupacion.
La estructura econémica desigual emergio con toda su crudeza en la pandemia y dejé al

descubierto el impacto diferencial de la crisis sobre los distintos grupos sociales. El
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Estado, como ese “gran otro cuidador”, responsable del bienestar, expone a los
ciudadanos a situaciones constantes de descuido. Tales como las que Amalia y su
familia vivieron al acompafar a su madre en la Gltima fase de un cancer terminal. Su
rostro se transforma mientras recuerda el dolor vivido por la pérdida y siente que se
agudizo por las condiciones de precariedad en que debi6 afrontar su cuidado, en pleno
paro del transporte publico, sus apoyos fueron sus tios, todos mandaban plata y
teniamos que turnarnos para ir en remis. Porque encima todos estdbamos para atras,
sin trabajar. El silencio cala hondo, como la pena que la invade. No tener dinero para
volver a su casa, la obligaba a quedarse sola en el hospital, todo el dia encerrado en la

habitacion. Fue horrible.

La enorme mercantilizacion de las redes de cuidado, se contraponen con la
carencia de recursos oficiales para cubrir las necesidades de las poblaciones
vulnerables, obligando a las familias a cubrirlas. La privatizacion del cuidado llevo a
que una hermana de Amalia debiera acogerla en su casa, ya que requeria de cuidados
permanentes. Tuvimos que aprender a ponerle la comida y los remedios por la
sonda. De este modo la cuidaban y podian acompafarse y cuidarse entre si, ya que
estaban casi todas juntas". El peso del cuidado, era compartido. Porque nadie sabia
nada y no habia plata para pagar a una enfermera. Su dolor se siente en cada palabra
que pronuncia, su soledad, y a la vez su entereza. La tristeza se respira en el comedor de
esa casa, la mirada de Amalia se queda fija en un punto, como si aquello que rememora
pasara frente a sus 0jos... ahora.

Pareciera que la soledad toma cuerpo y acompaiia las vivencias cotidianas como
experiencias compartidas, que de un modo u otro se asoman también en los relatos de

Silvia y Estrella.

La alegria de Silvia

Ella se rie, sin cesar, es miembro de una cuadrilla de trabajo, nos cuenta que
pertenecer al espacio nos permite tener nuestra platita, esto le otorga cierta
independencia econdmica. Siente que pertenecer a la organizacion le da identidad, la
empodera. Silvia estd contenta, la pandemia le permite trabajar desde su casa, ya que
cuenta con la herramienta para producir desde alli. También como es mama de dos
hijos, siente satisfaccion porque ahora no tienen que ir a la escuela y se quedan en casa

conmigo todo el dia, ahora ellos me cuidan a mi, si, yo me siento cuidada por mis hijos.
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Cuando estan en la escuela me siento triste, los extrafio. No me gusta estar
sola. Expresa que siente alivio porque mi hija més grande lo ayuda a mi nene en las
cosas de la escuela, ademés es un bocho, jmenos mal porque yo no sé nada! jAhora
nomas tienen que hacer una tarea de San Martin y yo no sé ni quien es! Se vuelve a reir
y sus comparieras con ella. Se siente tranquila y respaldada por su hija, en quien delega
esta tarea. Silvia lleg6 de Bolivia hace varios afios, repite a mi no me gusta estar sola.

Pareciera que hay sonrisas que nublan distancias y camuflan soledades.

El agobio de Estrella

Silenciosa, mira hacia el suelo mientras habla, las pocas palabras que enuncia,
hablan de obligaciones, vine a retirar la bolsa asi sigo trabajando en casa. Su voz es
casi un susurro, un hilito delgado, muy delgado, casi como su cuerpo, diminuto. Ella
combina el trabajo productivo y reproductivo que pareciera no tener fin. Hacer
malabares para soportar la triple jornada, ahora con esto que los chicos no van a la
escuela, hay que hacerles hacer los deberes, y ahora encima, ademés de mandarme mi
marido, me manda mi hijo. Se identifica con otras mujeres, coincidiendo en que realizan
tareas de cuidado en soledad. Las palabras se vuelven densas, se siente su tristeza, su

cansancio, en silencios infinitos.

Los cuidados atraviesan todas las historias, las expuestas y las que siguen a
continuacion. Estos toman expresiones diversas y distintos modos de implicacién en la
vida de estas mujeres, pero quizas el emergente comun es asumir de manera personal la

responsabilidad por el bienestar del otro.

Cuidar al que cuida: Micaela

Micaela toma la palabra al iniciar la reunion grupal, es analitica y reflexiva, milita
en el Movimiento Evita desde hace una década, participando en distintas areas. Hoy
junto a sus compafieras, acompafian a las mujeres que estan siendo sometidas a la
violencia de género. Sabe que la tarea no es facil, y que el riesgo es alto, porque vivimos
en un proceso de reinvencion del control heteropatriarcal y capitalista sobre los cuerpos
y la vida de las mujeres, que se refleja en la proliferacion de multiples modos de
violencia. Piensa que esto las lleva a gestar, con mayor detenimiento, estrategias

colectivas de cuidado y acompafiamiento no solo a quien esta siendo vulnerada, sino
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también a las mujeres de la comunidad que las acompafian, discretamente, tejiendo
redes silenciosas que les permitan saber que no estan solas. Son las vecinas las que
primero estan ahi, son las vecinas quienes saben quién sufre violencia o quizas ha
sufrido violencia. Esto es lo mas complejo porque requiere organizacion para no poner
en riesgo a las compafieras que se quedan en el barrio. Su preocupacién transmite el
miedo y puede sentirse de este lado de la pantalla del celular.

Entender al cuidado en su reciprocidad, es entender que quien cuida tiene el derecho de
recibir cuidados, sino no puede cuidar ni de si mismo mucho menos de otros. Micaela
afirma que quien acompafia nunca esta sola, de hecho, si bien es una persona la que
acomparia hay otras comparieras sosteniendo, ese colchon de contencion, esa red entre
nosotras". Este enunciado, no es s6lo evocativo, sino que es el ejercicio a partir del cual
se sostienen las préacticas de cuidados y acompafiamientos que realizan, siendo unas de
las condiciones de posibilidad.

Micaela se alegra, se siente orgullosa, reconoce que los derechos y las politicas que se
han ido conquistando son a través de las luchas, de las marchas, de la Union de
Trabajadores de la Economia Popular, participamos de las distintas instancias de
lucha, hay como una conciencia de eso, de que no hay politicas que nos vengan desde
arriba, sino que son parte de una lucha. Nos paramos desde la economia popular y
desde el feminismo popular, recién en estos Ultimos afios, se ha reconocido todo este
sector, que antes era totalmente invisibilizado. Considera que otro horizonte a
conquistar seria que las consejerias puedan ser una politica publica del estado, y para
que puedan multiplicarse, necesitamos si o0 si al estado presente desde un
presupuesto, lo Unico que nos puede permitir que cada compafiera pueda tener el

derecho de asistir a una consejeria en el barrio es el estado.

Activando en el territorio: Rocio

Rocio es pura potencia, siente que activa cuando tiene la oportunidad de pensar
actividades desde otro lado, con las redes, pensando que generalmente las mujeres
mueren victimas de su pareja 0 ex pareja, entonces, pensando esto...que las mujeres
mueren...hay un amor que las esta matando. Este amor romantico, que sostiene el ciclo
de la violencia de género. Se pregunta y nos interpela ¢ Como reconstruimos y pensamos
el amor desde otro lado? La entusiasma desplegar su creatividad, para poner en marcha
actividades orientadas a la desnaturalizacion de la violencia, y del amor roméantico, esto

la llevé a participar en la produccion de un videito y carteles que presentaron por varias
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semanas en escuelas y en las cuadrillas. Esta convencida que el conocimiento es poder
y que ayuda, al vinculo familiar el hecho de pensar los roles, de poder pensar otro tipo
de cuestiones y relacionarlas por ahi, con la idea que tenemos de familia que es mas
patriarcal, para poder imaginar otro tipo de familia, otro tipo de constitucion del
vinculo parental. Rocio disfruta de poder luchar contra esos patrones propios de esta
sociedad clasista, machista, racista y patriarcal que no hacen otra cosa que justificar la

violencia.

El otro es familia: Elsa

Elsa parece que se planta ante cualquiera, su tenacidad y la seguridad con la que
habla, enmascara su profunda amorosidad. Su militancia politica la desarrolla en el
Movimiento Evita, a sus cincuenta, lleva adelante desde hace tiempo una cuadrilla de
trabajo y se pregunta ¢yo con cincuenta y dos afios a donde iria a trabajar? Para Elsa
la familia y la comunidad son dos caras de una misma moneda, para ella el otro es
alguien préacticamente de la familia, es como tener una segunda familia, mis hijos
preguntan ¢la mami donde esta? esta a la vuelta con su otra familia ya es como que nos
gueremos, nos ayudamos. Se siente cuidada por quienes habitan el territorio sea nifio,
sea grande a alguien mayor estan ahi siempre, acompafidndonos y nosotros a ellos,
para lo que necesitan ya saben que estamos. Los cuidados comunitarios permiten
reconstruir y fortalecer el lazo social. El dejarse cuidar emerge al hacer consciente la
vulnerabilidad y la propia necesidad del otro, como sujetos interdependientes,
asumiendo las diferencias. Es asi como se construye la comunidad, donde lo diverso se
amalgama sin perder la riqueza de la alteridad.
Esa alteridad se hizo presente ante un accidente vivido por Elsa. Una quemadura la
Ilevd de urgencia al hospital Principe de Asturias, dada la proximidad de éste, donde la
falta de insumos médicos, hizo que la derivaran al Hospital del Quemado, alli recibio
las primeras curaciones y la receta de medicamentos especificos, que, por el monto
excesivo, para Elsa eran inalcanzables.
La presencia de su familia sumada a la proximidad de su otra familia, como ella la
reconoce, que estaba atenta a su situacion permitié la provisién de los mismos. La
familiarizacion y comunitarizacion de las necesidades ante la desresponsabilizacion y la
falta de respuesta estatal, vulnera el acceso al derecho a la salud integral. La sordera

estatal y el discurso oficial de cuidados a causa del COVID, centrado en la profilaxis,
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insistiendo sobre uso de barbijo y alcohol, educa con el ejemplo... Es el primero en
lavarse las manos.

Elsa reflexiona sobre los contagios, el encierro y el aislamiento hablando cosas con la
familia, acerca de no poder despedirte de tu mama, de tu papa, de tu familia, que si
Ilegaba a ser uno de los mios haria igual que esa mujer, me treparia no sé donde, para
ver a mi hijo por Ultima vez, por eso el cuidarse es el recelo mio. Cuidarse, cuidar, y
dejarse cuidar, ante tanto descuido son actos que permiten restituir el valor primario de

los cuidados, permitiendo recuperar, formas mas humanas de convivir.

Ser mujer y militante

Para ella militar es estar en lo social, ayudar a los demas a luchar por lo que
creemos que es justo. Este ejercicio politico lo comparte con sus hijos, con quienes sale
a marchar. Exigir publicamente la restitucion de un derecho, ante la ausencia del Estado
convertida en descuido, la lleva a poner el cuerpo en las calles, como cuerpo que
sostiene a otros cuerpos, volviéndose mediacion. Cuerpo que, a su vez, es abrazado y
sostenido por otros, que se alunan en busqueda del reconocimiento a su dignidad. Ser
militante es algo que lleva grabado, ni su marido pudo sacarla de alli, ama las marchas,
movilizar a la gente, ayudar a los demés. Se corre de los roles estereotipados de género.
Rompe el molde. Se rie en complicidad y cuenta que su marido, se dio por vencido, y si
bien él no milita, me dej6 (de cuestionar), asi, que aca me quedé. Nos relata,
compartiéndonos uno de los logros de su proceso -sustancialmente propio- pero también
colectivo, de plantar bandera por sus convicciones, por lo que desea, contrariando el rol

establecido, que el patriarcado le asigna.

Repensando las politicas con Julia

Julia es callada, reflexiva pero cada palabra que dice es precisa. Invita a pensar como
son consideradas las mujeres por el estado, a través de las politicas publicas. En eso,
sigue siendo una vision de mujer sumamente hegemonica, por ejemplo, el programa
"Cérdoba con ellas" solo estd pensado para mujeres que puedan gestar, niega o
invisibiliza que personas trans también estan en condiciones de gestar, entonces creo
que se apunta a personas cis". Estos modos de ver se asientan en una concepcion
maternalista de la mujer, reforzando la idea de exclusividad de las responsabilidades del
cuidado de las nifieces.
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Reivindica la importancia del programa Potenciar trabajo para las personas que sufren
violencia, que permitié incorporar a varias compafieras que estan viviendo esta
situacion y a veces no se podian ir de la casa por lo econémico. También la presencia
del Polo ayuda a que compafieras se puedan ir de su casa, poder obtener el hotel o
alguna beca.

Resalta que el programa se modifico para incluir a las diversidades, para que puedan
insertarse en algun espacio laboral o poder terminar el secundario, es un pequefio paso

para visibilizar. La lucidez de Julia, se cuela por su relato.

Soledad, florecer desde el lodo

Su voz es muy sutil, sus ojos negros, profundos... la mirada intensa. A medida que
avanza en el relato se va soltando y las palabras dibujan su historia. Lleg6 al espacio
luego de haberse quedado sin trabajo, que transcurria entre el cuidado de nifios, y el
trabajo doméstico remunerado, ese que es desvalorizado, atravesado por relaciones de
género, raza, clase que exponen a quien los realiza a roles de subalternidad. Hoy se
encuentra cursando el Gltimo tramo de una carrera universitaria, se siente plena y feliz,
afirma quiero lo mismo para otras personas, muchos de los que hoy nos ven a nosotras
como estudiantes quieren estudiar.
Ademas, es mama soltera, y convive con sus padres. Recuerda como llegé al DIAT no
conseguia trabajo, y al tener mi hija y la carga econdmica es de muchas mas
necesidades, y vine aca también, no dando mas. Vine en busqueda de capacitarme en un
oficio. Recuerdo que lloraba y lloraba porque no encontraba trabajo; y pude conseguir
algo de ingreso. Me dieron la posibilidad de ingresar y armar el taller con un grupo de
chicos. Fue muy importante para mi, porque fueron mis primeros pasos, mi primera
fuente laboral estable. Ella reconoce que el DIAT representa una fuente laboral para
muchas mujeres que ven el acceso restringido por no poder delegar en el mercado el
cuidado de sus hijos. Destaca la importancia de disponer en el espacio una cuadrilla
destinada al cuidado de los hijos.
Desde sus inicios en el dispositivo, han pasado cuatro afios, con una mezcla de orgullo y
emocién afirma que nosotros también hicimos mucho para que esto vaya creciendo.
Soledad se siente cuidada por los miembros del dispositivo, y a su vez ejerce el cuidado
de su hija que anteriormente quedaba al cuidado de sus padres cuando debia salir a
trabajar. Hoy siento que con el paso del tiempo es como que se han invertido los roles,
ellos ya estan envejeciendo y es como que yo ya estoy en otro rol, entonces mi rol de

61



cuidar a mis padres, en vez de que mis padres me cuiden a mi. Su cuerpo pequefio

permite la existencia de otros cuerpos.

Marcela, la mujer empoderada

Risuefia y segura de si misma, comienza con entusiasmo su relato, nos dice que
antes de venir aca, yo no era estudiante, y ahora estoy estudiando en la universidad,
Cuando se integro en una de las cuadrillas, buscando formarse en un oficio que le
permitiera una rapida salida laboral, venia bajoneada, porque no tenia nada en que
laburar, estaba mal econdmicamente y ya estaba entrando en el punto de depresion.
Porque cuando uno esta mal, por méas que tengas ganas de estudiar y estas leyendo con
la cabeza en con qué diablos vas a hacer, para subsistir. No me esperaba armar una
cuadrilla de trabajo, jamas imaginé formar parte del equipo. Consolidar la cuadrilla de
trabajo y tener autonomia, para hacerla crecer cambi6 la percepcién de si misma. Mi
autoestima iba subiendo y ahora esta por las nubes, ahora me siento re util, me siento
parte de algo y eso es fundamental porque te permite pertenecer a la lucha, te da
identidad.
Reflexiona sobre las desigualdades en el acceso al trabajo que tienen aquellas mujeres
que son amas de casa donde hay un solo sueldo y no alcanza y tienen hijos. Trabajar
aca, aprender algo y sentirse (til, les permite contar con un recurso para desenvolverse,
disputar otros espacios, tras haber desarrollado sus capacidades. Para que esto sea
posible destaca la importancia de la presencia del Estado, como el “gran otro cuidador”
que puede dar respuestas integrales a las necesidades, reconoce que el gobierno
nacional lanz6 muchos cursos virtuales y eso te genera posibilidades considerando que
el cuidado debe ser entendido en sentido amplio, es decir lo que es el cuidado no solo a
nivel econémico, considerar a la persona, lo que esta pasando, el trabajo, la necesidad

que esta pasando, el trabajo de mirar todos los aspectos.

La transicion de Paula

Paula transita los espacios, en su ir y venir recoge historias y necesidades. Esta
atenta a lo que va emergiendo y se vuelve un puente por el cual se deslizan urgencias,
proyectos, recursos y burocracias. Busca acompafiar a los mas jovenes y en esos
encuentros construir miradas otras a sobre sus experiencias, intentando reescribir con

ellos historias nuevas.
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No habia tenido la experiencia de formar parte de un movimiento social, les tenia
cierta desconfianza. Pero después, cuando me encontré en el espacio me di cuenta de
esta construccion que se lleva a cabo cotidianamente, de este acompafiamiento y esta
lucha colectiva en torno a los recursos y un monton de cuestiones. Respira hondo como
si las memorias de lo compartido le llovieran encima, sonrie y reflexiona... que su
descreimiento inicial se vio atravesado por la potencia de lo colectivo, partiendo de una
mirada desde lo politico partidario de lo cual no queria formar parte, y de repente me
encontré que lo politico atravesaba ese espacio por un monton de cuestiones... y bueno
dije, el Evita tiene esta mirada de luchar desde adentro del aparato, no desde la critica
y oposicién més anarquista, sino de ocupar los espacios y direccionar los recursos para
dar respuesta a las necesidades de la comunidad. Me pareci6 que estaba bueno. Pelear
por formas de vida mas dignas, disputando al estado por ampliar el margen de derechos.
Porque, digamos nunca el estado, de por si brinda politicas, siempre son las
necesidades, presiones, marchas, cortes de calle. Me parece que eso es lo que permite
lo colectivo, la lucha por algin derecho o alguna necesidad en particular.

Sostener proyectos colectivos para sustentar la vida...Clara

Va y viene sin parar, con su familia transcurren gran parte del dia y de su vida en la
comunidad. El hacer constante apagando incendios, intentando conseguir recursos,
inventando proyectos. Cuando enuncia nosotros emana una potencia tan fuerte que
pareciera emerger de la tierra, como un pufio en alto, que se alza en una reivindicacion.
Alli, en el dispositivo, se crean y recrean estrategias, para dar respuesta a las
necesidades que llueven en el espacio. Fundamentalmente las necesidades de las
mujeres y sus familias. Me parece que nuestro dispositivo, estd todo el tiempo
pensando en clave de género, porque también ajustamos la conduccion de eso. De
hecho, en el espacio somos todas mujeres, pero no como una disputa dada sino porque
creemos que hay que construir respuestas en torno a esto, porque hay una ausencia
total.
Reflexiona acerca de la situacion de emergencia sanitaria, siente que desbord6 a las
organizaciones territoriales que son quienes estan junto a la gente en los territorios, noto
en las organizaciones que se dificulto mucho el trabajo, la demanda... mucha demanda
de todo tipo, pero sobre todo de cuestiones muy basicas como lo alimentario y como la
cuestion del trabajo y también como las organizaciones nos hemos puesto al hombro
todo lo que tiene que ver con el territorio y trabajarlo en la prevencion del cuidado.
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Nosotros hemos podido articular con el COE de la provincia algunas cuestiones que
tienen que ver con la entrega de los kits sanitarios, con un sistema de alerta temprana
en casos de algunos sintomas; se han capacitado algunas compafieras para poder dar
respuesta de ello. Las mujeres del territorio son las que encarnan los cuidados de la
comunidad vehiculizando las politicas publicas, ellas son las que no pudieron obedecer
la directriz del #Quedate en casa.” Las organizaciones sociales no hemos parado en
toda la pandemia, y en primera linea. Son las mujeres que llevan adelante las ollas
populares y todas las personas que estan en la comunidad haciendo tareas de cuidado
se han visto recargadas, también con el temor que implica, porque también somos
personas que estamos exponiéndonos y también tenemos nuestras familias, nuestros
problemas. La potencia ética de los cuidados, nos dirigen al reconocimiento de la

fragilidad, interdependencia y vulnerabilidad de la condicion humana.
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“Donde sea que estemos transportamos con nosotros el cuerpo, los amores, la historia,
es decir, ese traje que siempre se lleva puesto (...) puede ser de amianto o de seda,

segun lo que hagamos con él”. Elena de la Aldea.

3.2 Cuidados comunitarios: el lado B del empoderamiento: desigualdad, necropoliticas

y mujeres en pandemia

El eje de nuestro analisis en este apartado, se centra en advertir como los criterios
de los organismos internacionales de crédito, precisamente el Banco Mundial (BM) y el
Banco Interamericano de Desarrollo (BID) delimitan el contenido y alcance de nuestras
politicas publicas. Estas, a su vez, adquieren un caracter minimo, desligandose
progresivamente el Estado de garantizar derechos universales y orientandose a la
familiarizacion y comunitarizacion de los cuidados. Por otra parte, participan en el
moldeado de las subjetividades, en este caso particular de las mujeres de los barrios
populares, orientandose a asumir las responsabilidades referidas al cuidado de la vida de
otros, que el Estado desatiende. Cuestidn que se exacerbd ante la emergencia del Covid-
19.

Por ello es que resulta imprescindible poner en tensién, el trasfondo del conjunto de
medidas dirigidas hacia determinados sectores de la sociedad. Asumiendo desde una
ética de los cuidados, que conduce a interrogarnos sobre los modos tradicionales en que
se ha establecido la division publico/privado, femenino/masculino, para intentar
delinear otros modos posibles de existir. Siguiendo a Hermida et al. (2017) se
comprende que desde el trabajo social se apuesta por configurar los derechos humanos
como categoria politica, con el fin de recomponer el lazo social, mediante la presencia

activa del estado en politicas publicas dirigidas a garantizar derechos.

En esta linea, la situacion de pandemia pone al descubierto el impacto diferencial de la
crisis sobre los distintos grupos sociales en una estructura socioeconémica desigual.
Como en el caso de la comunidad Marta Juana Gonzalez, aqui la consigna
#QuedateEnCasa, implica la imposibilidad de resolver cuestiones imprescindibles para

el sostenimiento de la vida, como es el acceso al alimento, que se garantizan de manera
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comunitaria. Esto queda expuesto en el relato de Clara, y Amalia da cuenta de la
vivencia, de la carga emocional que conlleva asumir la tarea, incluso a sentirse
impotente por no poder cuidar mas de lo que cuida. Constituyendo la consigna, un
privilegio de clase y amplificando el riesgo al contagio, la precariedad y la pobreza

estructural, profundizando la desigualdad.

Ante estas condiciones, la permanencia de los comedores y merenderos durante la
pandemia se hace indispensable para dar respuesta a las urgencias, en esos espacios de
cuidado, al cuerpo lo ponen las mujeres. Clara lo afirma con determinacién: son las
mujeres las que llevan adelante las ollas populares. También forman parte del
programa “El barrio cuida al barrio” operando como promotoras. Tarea que es
reconocida como actividad esencial por el Estado y (mal) retribuida econémicamente.
Realizando un mapeo de personas en riesgo (embarazadas, adultos mayores y/o con
patologias crénicas), entregando elementos de higiene, difundiendo medidas de
prevencion, de vacunacion, evaluando posibles casos de necesidad de aislamiento y de
violencia de género. Los relatos de Clara, Micaela y Amalia lo dejan al descubierto.
Elsa comparte con Clara el temor al contagio, cuando nos dice el cuidarse es el recelo
mio a lo que Clara agrega también somos personas que estamos exponiéndonos, y

también tenemos nuestras familias.

En las distintas vivencias del aislamiento compartidas por las mujeres, cuyas narrativas
recuperamos, se exponen las maneras en gque se gestionan las tareas de cuidados, que en
nuestra sociedad son invisibilizadas, feminizadas, desjerarquizadas y mal remuneradas.
Amalia, no solo ofrece (con sus compafieras) una comida caliente, 0 una merienda, sino
que brinda cuidados ante la enfermedad de su madre. Quedando a la deriva durante su
internacion, viéndose obligada a permanecer sola en el hospital, todo el dia encerrada
en la habitacion, sin acceso al servicio publico de transporte suspendido por el paro. No
contando con trabajo, ni con dinero para utilizar otro medio, pues como gran parte de su
familia, perdié su fuente laboral durante la pandemia. Elsa, recibiendo cuidados
colectivos que le permitieron transitar el incidente de una quemadura y acceder a los
medicamentos necesarios. Micaela, que pone el cuerpo junto con otras mujeres para
tejer redes que abracen ante la violencia de género, asumiendo el doble riesgo de la
exposicion al contagio y a la violencia machista. Tramas de cuidado sostenidas sobre
cuerpos que median los compromisos con los otros, con el mundo y con el otro
(Copeland, 2010).
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Lo anteriormente mencionado nos lleva a aseverar que las poblaciones empobrecidas

son expuestas sisteméaticamente a la violencia y al riesgo.

En relacién a esto Gltimo, en la nota™ periodistica realizada al filésofo camerunés
Mbembe (2016), afirma que la “necropolitica” (o politica de la muerte) se conecta con
el concepto de “necroeconomia”, ya que una de las funciones del capitalismo actual es
producir a gran escala una poblacion superflua, donde el capitalismo ya no tiene
necesidad de explotar, pero que gestiona de algin modo. Una manera de disponer de

estos excedentes poblacionales es exponerlos a todo tipo de peligros y riesgos.

Vinculado a lo anterior, observamos las sucesivas aperturas econémicas resueltas por el
Gobernador Schiaretti, desde una I6gica mercantilista, que dispararon en agosto del afio
2020 la curva de contagios y muertes por covid-19 en Coérdoba. Tal como lo afirmaron
los Especialistas Atienza y Soriano en el articulo periodistico mencionado al inicio de
este escrito. Recayendo en un sistema de salud ya precarizado llevandolo a la
saturacion. Se agregan el ecocidio ocurrido en la provincia y el gatillo facil entre otras
problematicas, lo cual nos lleva a afirmar que la biopolitica es indispensable al
capitalismo, que conduce a preservar la vida y la salud, para garantizar la acumulacion.

En asociacion con la necropolitica, que deja morir a quienes se consideran desechables.

La pandemia reedita, ahonda y expande sobre los cuerpos individuales las l6gicas
de dominacion y gestion politica de la vida y la muerte, que ya venian operando en
nuestros territorios. Esta, no generd que los cuerpos de las mujeres de los sectores
populares hoy valgan menos, esto no es un emergente de esta coyuntura, vueltas
subjetividades marginadas por su causa. Por el contrario, la crisis sanitaria profundiza la
marginacion, la desigualdad, la exclusion o el no valor de vastos sectores de la
poblacién, haciéndose carne en aquellos cuerpos no productivos segun las légicas de

mercado. Quedando en evidencia la gestion de la biopolitica y la necropolitica.

En el interrogante de si realmente las politicas implementadas para la proteccion social
en los barrios populares democratizan los cuidados o son solo el despliegue de
dispositivos de vigilancia y autogestion de la pobreza, que exacerban la violencia contra

vidas ya precarizadas. Las condiciones materiales de existencia presentes en el territorio

1> Entrevista pensada y realizada por Amarela Varela, Pablo Lapuente Tiana y Amador
Fernandez-Savater, con la ayuda de Ned Ediciones. Pablo Lapuente transcribio y
tradujo del francés.
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y que se traslucen en cada relato dan cuenta de ello. Cuerpos sin privilegios... cuerpos

territorio que soportan el peso del capitalismo y el patriarcado juntos.

3.2.1. De realidades locales a imposiciones globales... una ética en disputa

Heller (2001) afirma que la modernidad postula una libertad e igualdad que
consiente en la desigualdad y la falta de libertad de muchos. En relacion a ello, Murillo
(2008) sostiene que, desde los organismos internacionales (mas precisamente desde el
Banco Mundial), las estrategias discursivas desplegadas desde los nicleos del comando
mundial son uno de los factores que producen y reproducen la pobreza. En tal sentido la
autora explicita que las estrategias discursivas hegemonicas parecen reemplazar en su
discurso la idea de igualdad por la de desigualdad; y el nuevo pacto social ha pasado a
considerar que la desigualdad se define como parte inevitable de la condicion humana
ya que la mayoria de las personas estarian de acuerdo en que una sociedad necesita

cierto nivel de desigualdad para proporcionar incentivos al trabajo y la inversion.

En sintesis, un discurso que reemplaza el término igualdad por el de equidad, el cual

admite una cierta desigualdad como proceso inevitable.

Aqui el Estado asume el rol de cliente o socio, que debe imponer normas a las
poblaciones para conformar un “nuevo pacto social” y ejercer el “buen gobierno”. Un
Estado supervisado por organismos internacionales, que coordine las interacciones entre
los diferentes sectores, para que las familias e instituciones (Estado incluido) actlen de

manera cooperativa (Murillo, 2008).

En estos términos, el Estado es cooptado por los poderes privados para su beneficio.
Retomando los aportes de Forster (1999) se puede agregar que la tolerancia despoja a
los sujetos de la responsabilidad ética frente a lo social, y al Estado de la
responsabilidad institucional de hacerse cargo de la realizacion de los derechos. El
discurso de la tolerancia de mano de las politicas publicas, podria ser el discurso de la
delegacion de las responsabilidades a las disponibilidades de las voluntades individuales
o locales.

Estos discursos se encarnan, toman cuerpo y se vuelven accion. Llevan a Amalia y sus

compafieras a sacar el pedacito de pan de su casa, asumiendo como personal una
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responsabilidad que el Estado evade, incluso reuniendo dinero proveniente del cobro del
salario social complementario donde todas a fin de mes cobran y todas colaboran para
comprar las cosas y proveer el alimento, a pesar de ser su Unico ingreso. Asi como
debié aprender a ponerle la comida y los remedios por sonda a su madre porque no
habia plata para pagar una enfermera. Del mismo modo la situacion vivida por Elsa,
donde la familiarizacion y comunitarizacion de su necesidad pudo hallar una respuesta

ante la indiferencia estatal.

Murillo (2008) sostiene que el sujeto del buen gobierno es un conjunto de expertos que
distribuyen en diferentes niveles la conduccion del objeto pastoral del buen gobierno,
mientras que los pobres y vulnerables (incluidas las clases medias) van camino a ser
pauperizadas. EIl objetivo es construir una ciudadania décil, persuadida a asumir la
responsabilidad personal, el amor y el sacrificio como virtudes morales. La logica

sacrificial que atraviesa el discurso de Amalia da cuenta de ello.

Clara, por su parte, pone al descubierto la sobrecarga de trabajo de la organizacion, que
se puso al hombro todo lo que tiene que ver con el territorio. Vehiculizando las
politicas publicas, donde comparieras del espacio fueron capacitadas para llevar a cabo
el sistema de alerta temprana ante casos positivos de covid-19, bajo el programa “El
Barrio Cuida al Barrio”. Ante una pandemia de caracter global, la politica definida para
abordarla territorialmente pone en manos de la misma poblacion su implementacion. En
oposicion a una respuesta profesionalizada, donde, a manera de ejemplo, equipos
profesionales compuestos por trabajadoras sociales, psicologas y enfermeras lleven a
cabo las tareas demandadas. De tal manera que las mujeres de los barrios populares,
puedan acceder al derecho al cuidado, a la preservacion de la vida que se enuncia tras la
consigna #QuedateEnCasa, y que ésta no constituya un privilegio de clase. Se opta por
la precarizaciéon y el bajo costo que se esconde tras los programas sociales como el
mencionado. Los montos que otorga el programa Potenciar Trabajo representan la mitad

del salario minimo vital y movil y no contempla los derechos laborales.

Se abandona la idea de derechos sociales universales y se reduce a la atencion de
necesidades bésicas lo que Alvarez-Leguizamén (2005) llama la invencion de los
minimos bioldgicos. Negar la igualdad natural de los hombres, conduce a politicas
sociales con “una visidn minimista” de las necesidades humanas y en unos umbrales de

ciudadania que niegan los derechos universales (Murillo, 2008).
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La lucha contra la pobreza promueve politicas que la reproducen a niveles minimos
biolégicos. Este modo de gobierno, promueve una vision biologica de la vida vy,
paradojalmente, una culturizacion de las capacidades de los pobres tras el lema de

“aylidate a ti mismo”, para justificar la autogestion de la pobreza (Alvarez-Leguizamon,

2005).

Las leyes no son neutrales, producen sentidos y condiciones para la vida de unos y no
de otros. Las politicas publicas construyen cuerpos invisibles, intervenidos, sobre los
cuales se erige el bienestar de un sector de la sociedad, en funcién del malestar o la vida
de aquellos que no son considerados semejantes. En el mismo sentido, Mbembe (2016)
dird que el deterioro del Estado de Derecho produce politicas depredadoras que

invalidan toda distincion entre el crimen y las instituciones.

Coincidiendo con Alvarez-Leguizamén (2005) quien considera que la pobreza se puede
resolver a partir de la provision de minimos basicos para los que fracasaron en el
mercado y la potenciacion de las habilidades individuales o comunitarias de los pobres a

partir de una cierta capacidad metabdlica de las personas.

Murillo (2008) afirma que el Banco Mundial interpela a escuchar a los pobres, a los que
no tienen voz y a partir de ello transformar desde abajo hacia arriba a partir de las
iniciativas impulsadas por la comunidad, e iniciativas de la cima hacia abajo: nacionales
e internacionales hacia la comunidad. Por su parte, Alvarez-Leguizamén (2005)
completa la idea al decir que lo que en algun momento se constituyé como derechos y

garantias, hoy constituye cuestiones morales o éticas.

El mencionado autor sostiene que se ha redefinido la pobreza poniendo el acento en el
capital social, propiciando la tactica del empoderamiento de los pobres y vulnerables,
dando voz a los que no tienen, con el fin de que actden como controladores de la gestién

estatal, con el fin de aprender a maniobrar en este mundo cambiante.

Frente al arrasamiento de la vida, las historias narradas, sacan a la luz una ética de
los cuidados capaz de sostener la vida en clima hostil, cada una de ellas, desde sus
particularidades, da cuenta de un modo de cuidar, de volver al otro un interlocutor
valido, de poner el cuerpo ante los descuidos estatales, para alojar otras corporalidades,
para disfrutar el placer de cuidar, o condolerse del dolor del otro, de la otra, de ese

préximo préjimo. Cuerpos membrana porosa entre el ser y el mundo. Cuerpos que
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sostienen mandatos y fragilidades, cuerpos perforados por tanta deshumanizacion,
cuerpos que resisten, que hacen frente a los no cuerpos, cuerpos con sus tragedias y
rebeldias, cuerpos que construyen sentidos colectivos, cuerpos que necesitan de otros
cuerpos para humanizar la vida en el territorio. Cuerpos como una potencial ética de lo
humano (Angelino, 2014).

Ante ella se despliega una pedagogia de la crueldad de la que tanto habla Segato
(2015), una légica contraria a la vida, que se inviste de una ética capitalista globalizada,
la cual porta el disfraz de los valores éticos pregonados por el capitalismo, que exalta el
éxito individual como camino, para la satisfaccion de las necesidades de la sociedad en
su conjunto. Ahora, se necesita comprender el papel de las elites, para ello
Hinkelammert (2003) (en Foscolo, 2007) afirma que operan como “global players” en
una economia de casino, la cual busca eliminar las distorsiones del mercado. Con las
distorsiones se eliminaron los derechos humanos mas basicos y con ello se eliminé la
dignidad humana, haciendo del ser humano un capital humano. De alli la imposibilidad

de vivir, expresada en los fendmenos de hambre, desocupacion, migraciones.

Asi, se advierte la presencia de una instancia supra gubernamental que participa en las
directrices politicas de manera solapada. En este sentido, los aportes de Mbembe (2016)
dan cuenta que el gobierno privado indirecto a nivel mundial es un movimiento

historico de las élites que aspira, en Ultima instancia, a abolir lo politico.

En vinculo estrecho con lo anteriormente expuesto, el nuevo ciclo de acumulacion
dirigido por el Fondo Monetario Internacional (FMI) y el BM mediante los programas
de ajuste estructural requiere avasallar nuevamente a los comunes: tierra, agua, saberes,
alimentacion, bosques, plantas, cuerpo. Todo lo anterior, conlleva una reestructuracion
de la reproduccion y, como explica Silvia Federici coincidiendo con Clara, en la
primera linea de fuego, estaban las mujeres, evidenciando cémo el cuidado social esta

anclado en las subjetividades de género.

Federici (2015) da cuenta de los procesos de liberalizacion economica en el Tercer
Mundo. A raiz de mecanismos de expropiacién, desmantelamiento, desempleo masivo,
desinversiones, privatizaciones y encarecimiento de la vida, las mujeres del Tercer

Mundo se convertirian, una vez mas, en comunes.
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La manera en la que tanto los trabajos de subsistencia como la contribucion de los
comunes a la supervivencia concreta de los habitantes locales se invisibiliza mediante su
idealizacion no es solo similar, sino que tiene las mismas raices. En cierto modo, las
mujeres son tratadas como comunes y los comunes como mujeres (Mies & Benholdt-
Thomsen, 1999) (en Federici, 2015).

El sistema capitalista colonial y patriarcal edita y reedita estrategias para que el cuerpo
de las mujeres se perpetle como territorio de conquista, colonizacion y sometimiento; y
ha sido uno de los primeros territorios que ha intentado privatizar el estado. La
reapropiacion de nuestro cuerpo debe encuadrarse dentro de la reapropiacion de los
bienes comunales. El cuerpo debe ser nuestro. Ni del estado, ni del mercado (Federici,
2015).

Murillo (2008) afirma que el intento de empoderar a los pobres y vulnerables no
garantiza su sometimiento ni acalla rebeldias que a pesar de todo, siguen mostrando las
grietas de un orden social que en su atrocidad impele a muchos a llevar adelante la tarea

de hacer un mundo a la medida de lo humano.

En resumen, poner a consideracion el empoderamiento de las mujeres en esta doble via,
como apertura al desarrollo de los recursos y capacidades, pero por otro lado la

cooptacion de los mismos para cubrir los descuidos del Estado.

Para ello se considera imprescindible una mirada feminista y situada de los derechos
que ponga en jaque a las instituciones coloniales opresoras de las mayorias. Esto
implica hacer lugar a la sororidad y a otras formas de hacer politica. Para transformar
este “Estado androcéntrico”, en un “Estado feminista que seria un Estado otro

(Hermida, 2018).
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“Quien solo tiene la funcion de producir objetos (o servicios) no tiene por qué pensar a
quién les servirén, ni tiene derecho a rebelarse o autodefinirse; es decir, no puede ser
considerado como un sujeto de la historia, alguien capaz de narrarlay, por ende,

hacerla”. Francesca Gargallo.

3.3. jMucho cuidado!

3.3.1. Mi mamd me mima...o el patriarcado anda diciendo

El conjunto de significaciones imaginarias que constituyen lo femenino y lo
masculino son construcciones de cada sociedad, circulan como discursos invistiendo los
cuerpos. Estas trazan mapas y lugares diferenciales para hombres, mujeres e identidades
diversas en la cultura, moldeando subjetividades. Delimitan lo prohibido y lo permitido

para los géneros, asi como las posibilidades de pensar, de hacer, de desear, de sentir.

En este punto, las aseveraciones de Murillo (2008) resultan cruciales: la materialidad
del discurso, e incluso el caracter performativo que éste suele adquirir, se inscribe en los

cuerpos y tiene su correlato en las practicas que los sujetos desarrollan.

Por su parte Dechand (2016) sefiala que las mujeres interiorizan expectativas
normativas de los atributos necesarios para desempefiarse como cuidadoras:
amorosidad, altruismo, generosidad, capacidad de contencion emocional, disposicién
sumisa para servir, etc. Estas cualidades permiten el desempefio de sus funciones
maternales, no sélo con sus hijos, sino también en las relaciones con los hombres,

quienes muchas veces también se convierten en nifios a quienes hay que atender.

El cansancio de Estrella queda suspendido en el aire, cuando pronuncia con esto que los
chicos no van a la escuela, hay que hacerles hacer los deberes, y ahora encima, ademas
de mandarme mi marido, me manda mi hijo. Dejando entrever, ademas, como en el
marco de la socializacion primaria, se ponen en juego y reproducen los estereotipos de
género. En concordancia y vinculado a ello, consideramos las 24 respuestas obtenidas

tras la encuesta que a modo dialogo establecimos, estas dan cuenta que las tareas de
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cuidado y trabajo doméstico son asumidas como obligacion exclusiva de las mujeres en
mayor proporcién y en todo caso compartidas preeminentemente con hijas e hijos. Asi
mismo, evaluadas como (propias de quienes las llevan a cabo) por otros miembros de la
familia, con quienes podrian compartir la delegacion de las mismas, sea el cuidado de
hijas, sobrinas, personas mayores o con discapacidad. Los cuidados asemejan a una
avenida con sentido Unico, un trayecto circular que retorna en una curva y nos sitda en
el mismo lugar...En la amorosidad de las palabras de Soledad, lo anterior queda
plasmado, ademas de cuidar a su hija, ahora afronta también el cuidado de sus padres, se
han invertido los roles, ya que ellos estan envejeciendo. Y asi, el cuidado nos vuelve a

enredar.

En tal sentido, la maternidad como un esencialismo de las mujeres, permanece
cristalizada en las creencias colectivas, sustentando los mandatos sociales que
establecen la ficcion de la maternidad como funcién propia de la mujer, puente para su
realizacion personal y la consolidacion de la adultez (Fernandez, 1993). Actuando como
fuerzas sociales implicadas en el moldeado de las subjetividades femeninas.

Ante ello, las mujeres e identidades feminizadas, son exhortadas a asumir el rol
maternal. Observando como el deseo queda anudado a dispositivos de poder, que
determinan qué es lo adecuado para nosotras. Tarea que permanece invisibilizada tras la

creencia social de que los hijos se crian solos (Dechand, 2016).

Las palabras de Soledad traslucen la situacion de muchas mujeres del barrio, cuya Unica
fuente de ingresos, se enmarca en las posibilidades de insercion laboral que el DIAT
ofrece. Es asi, que su participacion en los talleres y espacios sociolaborales, les permite
tener su platita como cuenta Silvia. En su voz, asoma casi invisible el peso de la
dependencia econémica al varon, que las vuelve sujetas sin voz, incluso en el decir de
Julia al referirse a mujeres que sufren violencia de género y que a veces no se podian ir
de la casa por lo econémico.

Se reconoce y valora el contar con una cuadrilla de trabajo destinada al cuidado de los
hijos que facilite el acceso al mundo del trabajo y de la autonomia (siempre relativa) en
este sistema dispar. Tarea que, como bien lo aclara Marcela en coincidencia con
Soledad, recae en las mujeres. Situacion que las imposibilita de acceder al mercado de

trabajo tras la privatizacion de los cuidados y la falta de acceso a los mismos, por un
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lado; y por otro, a la creencia que es una obligacion de la madre llevarla a cabo. El
deseo, tropieza con las desigualdades de género una vez mas.

Siguiendo a Scavino-Solari (2017) estas desigualdades en participacion y tiempo en el
cuidado, se relacionan con trayectorias laborales o estudiantiles femeninas truncas o
intermitentes, lo cual afecta su autonomia econémica, vinculada con la autonomia fisica
y en la toma de decisiones. Tales desigualdades se hicieron carne en los discursos de
Soledad y Marcela en referencia a las dificultades de sostener o insertarse en una carrera

universitaria.

En vinculo estrecho con ello Burin (1990) (en Dechand, 2016) afirma que, en relacién a
la salud mental de las mujeres, la maternidad constituye un factor de riesgo, ya que por
la tendencia a maternalizar todos los roles, mas alla del especifico (aun en aquellas que
no son madres). Debido a la idealizacion de la maternidad presente en nuestra cultura,
las mujeres se enfrentan a altas expectativas sociales, experimentando culpa cada vez
que se alejan del adecuado cumplimiento de sus funciones femeninas. La cultura
occidental cred un ideal maternal que las mujeres interiorizan, centrando su subjetividad
en el trabajo reproductivo. Este ideal opera bajo la conviccion social de que en tanto
produce sujetos, la mujer se produce a si misma como sujeto, encontrando asi la

justificacion de su existencia.

Asi nos volvemos estatuas de sal, cristalizadas como un (ser para otros) sin darnos
cuenta como somos arrastradas a cumplir el mandato, ficcion social que se nos impone
ancestralmente, haciéndonos creer a través de innumerables generaciones, que
postergarse es un acto de amor elegido investido de dignidad sacrificial, cargado de
culpas cuando (no damos la talla) porque como vimos con Amalia hacer lo posible e

imposible a veces no alcanza y se vive con angustia y culpabilidad el destino del otro.

Vemos como esa demanda de carécter invisible, crea marcas en cuerpos como el de
Amalia y Elsa, donde el cuidado comunitario cobra un sentido de familiaridad, el otro
es alguien practicamente de la familia, es como tener una segunda familia. De este
modo la familiarizacion del cuidado cobra forma; se sostiene en los cuerpos de las
mujeres, donde la respuesta a la complejidad de las necesidades y circunstancias que
atraviesa el otro se asume como una responsabilidad personal. Se materna a los hijos, a

la pareja, a los padres, al vecino, al joven que asiste al dispositivo, a las amigas.
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Maternar, constituye el modo comunicacional que nos es permitido asumir socialmente
y el cual producimos y reproducimos como estereotipia del ser. Inhabilita el desarrollo
de otros modos de vinculacion posibles, desde intercambios horizontales e inclusivos

que alienten al despliegue de las potencialidades humanas.

El reconocimiento del otro como familia, no es exclusivo de Elsa y Amalia, todas
nuestras entrevistadas de una manera explicita o implicita alojaban al otro en si mismas
desde esta significacion comun. Se devela un nosotros familiar que trasciende el puro
mandato, que es capaz de mover montafas, ya que los hechos sociales no pueden ser
entendidos en un sentido Unico y acabado, sino que en su propia complejidad incluyen
la contradiccion: posibilitan e imposibilitan, coartan e impulsan nuevas realidades por

fuera del dominio de los dispositivos.

En relacion a esto ultimo y a modo de sintesis se puede decir siguiendo a Pérez-
Diaz (2015) que los valores y significados que la cultura transmite mediante las normas
del género, inciden en la vivencia del cuerpo sexuado dificultando la construccion de
una identidad y una subjetividad autbnoma y plena. De esta vivencia subjetiva surgen
concepciones determinadas de la ciudadania, la participacion politica y otras categorias
sociopoliticas fundamentales de cara a la articulacion y validacion del poder en una

sociedad determinada.

Y como para muestra alcanza un botén, el Programa Cdérdoba con ellas, consistente en
la atencion exclusiva de mujeres embarazadas sin cobertura de la seguridad social. El
cual, como bien expone Julia, no solo produce y reproduce una vision heterosexista y
heteronormada de la sociedad reeditando roles estereotipados de género, invisibilizando
las condiciones de gestar de las personas trans, sino que ademas refuerza la exclusiva
responsabilidad del cuidado de las nifieces a las mujeres madres. Vemos entonces, como
instituciones aparentemente neutras, tienden (a modo de curriculum oculto) a la
reproduccion y legitimacion del orden social, cultural, politico y econémico
hegeménico, constituyendo una de las formas de dominacion que impacta en la
produccion de subjetividades.

A razon de lo expuesto y vinculado a las politicas publicas aqui abordadas, incluido el
programa mencionado anteriormente, se considera que queda develado como el

ejercicio ilimitado del poder politico coloca al politico por encima de la sociedad y de
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sus procesos Vivos, transformando la conservacion del poder en su objetivo principal, lo
que sustituye el espacio de la politica por el de la arbitrariedad (Gonzalez-Rey, 2012).

El vinculo continuo entre los sujetos politicos y las regulaciones normativas es
imprescindible y condicion de posibilidad de la democracia. Pero, estos dispositivos
biopoliticos, anudados al entramado social, como politica gubernamental con base en la
vigilancia y el control, aun asi generan posibilidades de una subjetivacién otra. Ya que
en los encuentros intersubjetivos surge la potencia creadora del sujeto, punto de fuga de
aquella parte que no puede ser capturada absolutamente por todos estos dispositivos de
produccién de subjetividad del neoliberalismo. Al decir de Castoriadis (2004), este

sujeto no es dado, sino que es un proyecto, es para hacer, para hacer advenir.

Por su parte, Reclus (2010) afirma que la creacion de una ley es la creacion de nuevos
privilegios, aunque superficialmente puede estar a favor de las clases explotadas, pero
se basa en la concepcion de una institucion. En la forma en que se funda una institucion,
también se funda la forma en que el individuo debe adaptarse a ambientes dafinos y
funcionar patolégicamente (Reclus, 2010). El autor afirma que las leyes siempre
representan los intereses exclusivos de la clase dominante. Pero si son estas las cartas
con las que jugar, habra que hacerlo. Las mujeres del barrio lo saben. Julia, Rocio, Elsa,
Marcela, Paula, Clara y Micaela lo dejaron en claro, cada una a su manera. En palabras
de ésta ultima no hay politicas que nos vengan desde arriba, sino que son parte de una
lucha. La lucha politica por las necesidades y que éstas se traduzcan de algin modo en
politicas publicas, sabiendo de antemano que jamas la respuesta del Estado se equipara
a la necesidad.

El encuentro con otros permite acciones reflexivas, de auto indagacion, que llevan a
cuestionamientos por el mismo significado de la vida, propia y ajena. Conduciendo a
acciones politicas que subvierten el orden instituido. En esta linea Gonzélez-Rey (2012)
sefiala que el sentido subjetivo de la politica nunca esta en las intenciones declaradas, ni
en el discurso explicito, sino en los efectos colaterales que las politicas generan,
llevando a procesos y formas de subjetivacion impredecibles ante las decisiones

politicas.
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[...] traducir la memoria de lo que precisamente no tuvo lugar, de lo que, tras haber
sido (la) interdiccion, debid no obstante dejar una huella, un espectro, el cuerpo
fantasmal, el miembro fantasma —sensible, doloroso, pero apenas legible— de huellas,
de marcas, de cicatrices. Como si se tratara de producir, al confesarla, la verdad de lo
que nunca habia tenido lugar. ¢ Qué es entonces esta confesion? ¢Y la falta inmemorial
o el defecto inmemorial desde los cuales hay que escribir? Jacques Derrida, El

monolingliismo del otro

Hay un cuerpo que anda por el mundo, sin espacio en el mundo. Sombra y fantasma.

Vicente Zito Lema, El cuerpo de la pobreza
3.3.2. Las subjetividades politicas como préctica de la resistencia y autoafirmacion

Los ambitos de encuentro con otros, con otras, con lo otro, son espacialidades
convergentes que podemos denominar heterotopias. Toro-Zambrano (2018) asevera que
las heterotopias pertenecen a un tipo especifico de espacio, que tiene dentro de si
poderes, fuerzas, ideas, regularidades o discontinuidades, y se pueden clasificar segun el
tiempo o el lugar al que pertenecen abriendo la posibilidad de crear nuevos espacios con

sus propias ldgicas.

En esta linea Topinka (2010) afirma que las heterotopias hacen el orden legible. Aqui la
metafora de la mesa de operaciones es Util: los objetos se hacen reconocibles (become
knowable) porque el espacio entre los objetos en la mesa de operaciones nos permite
separarlos en entidades discretas. Al yuxtaponer y combinar muchos espacios en un sélo
lugar, las heterotopias problematizan el conocimiento recibido al revelar y desestabilizar
el terreno, la mesa sobre la que ese conocimiento es construido. Esta desestabilizacion

puede ofrecer una via de resistencia.

Es en este marco donde pueden constituirse subjetividades politicas, es decir
subjetividades con capacidad de accionar deliberadamente. Mediante una reflexividad
que ponga como centro de su analisis la vida social, desde una perspectiva colectiva,

encuadrada en un proceso histdrico; para pensar otros mundos y otras practicas posibles.
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Castoriadis (2004) dira que hay que poder imaginar otra cosa que lo que es para poder

querer, y hay que querer otra cosa para liberar la imaginacion.

Rocio lo pone de manifiesto, cuando colectivamente se trazan intervenciones
comunitarias que habilitan pensar los roles estereotipados de género, que permitan
despatriarcalizar el amor y las relaciones. Desnaturalizando la idea que tenemos de
familia para poder imaginar otro tipo de constitucion del vinculo parental. Y como en el
caso de Elsa, plantarse con coraje y determinacion llevando adelante su militancia
politica, su lucha social por lo que cree que es justo, desafiando las l6gicas machistas
que la anclan a su casa. Compartiéndolo, al igual que Clara con sus hijos, en jornadas
interminables de invencion de posibilidades para que la frazada corta alcance a cubrir a

todos. Haciendo lugar a experiencias que dibujen otras subjetividades.

Esa potencia social que desmorond la desconfianza de Paula, que inventa comidas en
Amalia y sus comparieras o se transforma en bolsones de alimentos cuando una
pandemia impide el abrazo tras el plato de comida. Esa fuerza que anima a ponerle el
cuerpo a la violencia como vimos en Micaela y en Julia, sabiendo que no estan solas y
que se requiere de la otra, de todas esas otras que tejen una red que sostiene cuerpos
magullados por las desigualdades entre ellas las de género. Y que son capaces de
reconocer marcas comunes en la voz de Estrella, cuando su palabra viva muestra lo que
se esconde infinidad de veces en el hogar; y recuerda el para qué se hace lo que se hace:
viabilizar proyectos que instituyan una mayor autonomia individual, como celebra

Silvia y también social.

Una potencia que impulso a Soledad y a Marcela a ser/hacer desde el deseo, a cumplir
sus suefios, incluso aquellos que no habian sido sofiados por inimaginables. Porque para
las mujeres pobres, el destino es el cuidado de otros y el trabajo doméstico, dentro y
fuera de sus casas. Deseo que nace en ellas, pero se extiende a la comunidad, para que
eso impensado e impensable pueda ser desmantelado como tal, siendo ejemplo vivo de
que hay otros modos de existencia, cuando se tejen suefios colectivos. Volviéndose

espejo, donde muchos empiezan a mirarse y a proyectar otros futuros posibles.

Es en la emergencia de un nosotros, donde la vida se abre paso y una nueva subjetividad

brota en los cuerpos y se expande.
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Asi, la subjetividad politica en cuanto accion de reflexividad sobre lo politico y la
politica rompe con los determinismos, abre opciones para la actuacion social, permite la
emergencia de la novedad y con ello permite pensar que no hay sujetos sujetados a
poderes absolutos ni en el tiempo finito del ser particular, ni en el tiempo infinito de la
especie a la que pertenece, por lo que siempre la esperanza, las posibilidades, las lineas
de fuga, las rupturas de la tradicion, la institucion emergente sobre lo instituido

decantado son posibles (Diaz Gémez et al, 2012).

La subjetividad politica es resultado de una creacion conjunta, nace en el colectivo, se
entrama en los encuentros intersubjetivos, cuando podemos reconocernos en el otro, en
lo que nos es comun: el sufrimiento que genera la opresion y el deseo de transformar la
realidad. Entonces sucede el acontecimiento®®, surge el nosotros como sujeto de la
enunciacién. Soporte que anida lo vincular en estas redes de cuidado comunitario donde
todo el mundo es asi siempre, dindose una mano uno al otro y cuiddndose...como lo
comparte Amalia, la clave es estar unidos. Un nosotros que se sostiene en la afectividad

como soporte de la accidn politica y condicion de posibilidad de ésta.

En palabras de Vommaro (2012) en referencia a los procesos de subjetivacion, estan
situados espacial y temporalmente (tienen una intensidad y una extension y se realizan
en el territorio) y expresan una forma de vida por la cual el individuo deviene sujeto.
Estos procesos se conforman por valores, percepciones, sentimientos, afectos,
lenguajes, saberes, deseos, concepciones, practicas y acciones que se inscriben en el
cuerpo producido, vivido y experimentado.

Bonvillani (2012) nos recuerda que la subjetividad politica también se define como una
apuesta colectiva, una co-construccion permanente con mdaltiples otros. Entonces, el
espacio colectivo se vuelve habilitante: permite experienciar otros modos de lazo social
(por fuera de la ética mercantilista y utilitarista), otras solidaridades basadas en una ética
del cuidado. Y desde las distintas posiciones de sujeto de quienes lo habitan y
construyen facilita concretar sus proyectos, asi como las significaciones y afectaciones
emocionales que este marco de experiencia [les] provoca. Comprendiendo que la

participacion politica y la pertenencia van de la mano y ambas impulsan la emergencia y

18 en palabras de Hana Arendt: Solo hay acontecimiento cuando se introduce sentido o, lo que es lo
mismo, no hay acontecimiento sin mundo comun; es decir, el acontecimiento es inseparable de la
imprevisibilidad y de la fragilidad de la accion que vincula a los individuos entre si (...) Acontecimiento
es lo que sobreviene o adviene en el tiempo humano. (Arendt, 1997, p.32)
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el reconocimiento de una identidad colectiva. En palabras de Marcela sentirse parte de

algo, eso es fundamental porque te permite pertenecer a la lucha, te da identidad.

En el desplazamiento de subjetivacion politica, que implica asumirse militante capaz de
disputar en la arena politica, se anuda la emocionalidad. Esta, amalgama la angustia por
la opresiéon, el reconocimiento de las capacidades de agencia y reflexividad junto al
despliegue y disfrute de la potencialidad creadora de un mundo otro. La subjetivacion
politica constituye un modo de ser y estar en el mundo imbricado en la experiencia con
otros que implica el rechazo mediante operaciones simbolicas y materiales del lugar que
la organizacion social y estatal impone a cada cual (Bonvillani, 2012). Constituye en si

misma una resistencia a la dominacion.

Lo anterior nos conduce a recuperar las palabras de Baudio (2000), quien sostiene que
la accién colectiva que inventa proyectos nuevos alli donde habia s6lo repeticion, sélo
puede ser producto de la creacion y, en ese sentido, la organizacion politica no es

instrumento o aparato, sino que es un grupo creador”.

Asumir nuestra humanidad interdependiente, nos conduce a reconocernos como seres
unicamente posibles en colectivo. Los procesos de construccién de comunidad, asi lo
reflejan: sostienen la vida, a la vez que crean espacios de apertura a la emancipacion y
realizacion individual y colectiva desde la solidaridad, los afectos, el compafierismo, el
deseo, el reconocimiento mutuo, la pertenencia, etc. Derivando en la conformacion del
entramado de relaciones sociales que sostiene y los contiene. Asi, la participacion
politica, permite que los cuerpos subalternizados, racializados, empobrecidos e
invisibilizados de la comunidad en general y de las mujeres en particular, tengan la
oportunidad existencial para la propia subjetivacion, en términos de construccion de
sujetos capaces de demandar por la vigilancia y ampliacion de derechos en la arena
politica (Bonvillani, 2012).

La posibilidad de enunciar/se, en el encuentro con otros, habilita la autoconciencia y
provee de un escenario social en el cual sentirse legitimado a expresarse, genera
condiciones para una reparacion psicolégica frente al dafio que produce en la autoestima
el ser excluido del mercado y de la palabra reconocida como legitima a lo largo de la
vida (Bonvillani, 2012).
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Asi pues, la convergencia de aquello que resiste, confiere que estos cuerpos negros
dibujen a pulso nuevos mapas, nuevas cartografias de lo humano. Impulsados por el
deseo que, como potencia creadora, en continua produccion en lo intimo del sujeto
persista, a pesar de estar inmersos en profundas relaciones de dominacion. Aqui,
Fanon(2009) anuncia lo siguiente: me descubro un dia en el mundo, y me reconozco un

unico derecho, el de exigir al otro un comportamiento humano.
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“Es tiempo de dibujar nuevos mapas, mapas de resistencia

Que pueden ser usados para atacar cercos y muros visibles e invisibles,
para derribarlos o navegar alrededor de ellos tranquilamente,

para ahondarlos y para socavarlos.”

No Border Network

Reflexiones espiraladas o lo que la marea nos dejo

Desviarse del camino...

Hilar palabras sobre esta instancia que iniciamos en el afio 2020 nos lleva a
rememorar el transito que tuvimos como grupo, para poder llegar hasta aqui, el final.
Sobre ello nos hemos expresado en iniciar el fin del camino, aunque no nos aleja de
volver a recordar las estrategias que, en un contexto mas que particular tuvimos que
crear.

Culminar nuestro proceso de formacion académica, a través de la virtualidad de manera
exclusiva y sorpresiva, fue desconcertante. Estar impedidas de encontrarnos cara a cara,
como grupo durante mas de seis meses, teniendo que resolver nuestras cursadas desde la
lejania, la virtualidad, inventando espacios domésticos con cierta privacidad, para
presenciar las clases (siempre que internet asi lo permita) en medio de la tumultuosa

convivencia, cuando la familia es numerosa se vuelve una aventura.

Ello no impidi6 fortalecer un vinculo grupal que habia asomado previamente, en los
encuentros que el Seminario de Disefio de Estrategias de Intervencion habilito. Lazo
que creiamos se consolidaria en la cotidianeidad de la cursada del quinto nivel, entre
mate y mate, en los apuntes compartidos o las charlas posteriores a clases. Cuestion que
no acontecié de ese modo, y que nos interpeld a crear modos alternativos: horas de
Ilamadas, incontables mensajes de audio, encuentros por Meet, o videollamadas por
WhatsApp, cuando la conectividad lo hizo posible. Permitiendo que la afectividad
consolide aquello que se inicié meses atras y que nos volvid sostén, unas de otras. Del
mismo modo, eso no nos impidid sentir la cercania con nuestro docente de précticas a

pesar de los encuentros exclusivamente virtuales. Tampoco fue un obstaculo para poder
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encontrarnos de alguna manera con las mujeres, estas mujeres que nos compartieron los
relatos de sus vidas y a quienes esperamos haberles compartido de alguna forma, parte
de las nuestras. Desplegar la creatividad y aprender nuevos modos comunicativos,

permitio el desarrollo de recursos para la profesion.

Por otra parte, las experiencias de vida previas a la situacién de pandemia y las que
emergieron a causa del Covid-19, como la transformacion de los espacios educativos y
académicos a la virtualidad, la sobrecarga en las tareas de cuidado, la gestion de las
necesidades cotidianas -que se reconvirtieron ante el impacto de la disminucién de
ingresos familiares- fueron dificultades a las que se vieron expuestas las mujeres del
territorio, pero también nosotras. Reconocernos en estas vivencias compartidas, nos
permitio llevar a cabo nuestro proceso de indagacion desde una posicion otra, que nos
resultdé novedosa y rupturista.

Situarnos tedrica y epistemolégicamente tampoco fue sencillo. Nuestro transito por los
espacios académicos vinculados a la teoria social, es decir las asignaturas especificas
incluidas en la curricula obligatoria, marginan las teorias feministas. Hacen apenas una
aproximacion al pensamiento decolonial, lo rodean sin adentrarse, como una resefia, una
formalidad a cumplir. Dando preponderancia a autores foraneos, que no permiten
construir una mirada critica sobre los procesos que transcurren en el territorio nuestro
americano. Menos aun comprender las diferentes interseccionalidades por las que se
encuentra atravesado Yy las afectaciones que recaen particularmente sobre los cuerpos de

las mujeres e identidades feminizadas.

Transitar el margen no fue tarea facil, nos llevo a reconocer que al igual que el sistema
familiar otorga ciertos recursos (no todos) la universidad también lo hace, al legitimar
ciertas epistemologias en desmedro de otras: alli encontramos el limite. Eso nos condujo
a desplegarnos e ir mas alla, iniciar una busqueda que habilite otra mirada, bucear en
otros espacios, en otras lecturas, en otras configuraciones epistemoldgicas que puedan
dar cuenta de nuestra realidad. Una realidad situada. Esto no habria sido posible sin el
recorrido anterior, ahora quedaba en nosotras ir al encuentro de aquello que toma forma
de curso libre, de seminario, de opcion. Aquellos lentes con que miramos y nos
miramos, que permiten aproximarnos tedricamente a nuestras experiencias de vida y
poder ponerlas en palabras, delinearlas, reconocerlas, como camino para poder
transformarlas. En términos de Espinosa (2014) el feminismo descolonial elabora una
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genealogia del pensamiento producido desde los margenes por feministas, mujeres,
leshianas y gente racializada en general; y dialoga con los conocimientos generados por
intelectuales y activistas comprometidos con desmantelar la matriz de opresion multiple

asumiendo un punto de vista no eurocentrado.

El feminismo decolonial nos permite explorarnos y encontrar puntos de anclaje
comunes, hallarnos cercanas, reconocidas en posiciones proximas, y nos desafiaba a
encontrar una metodologia acorde, que pudiera dar cuenta de la vastedad de nuestras
experiencias y sentires. Alli encontramos otro limite, otra frontera, pues los métodos de
indagacion de raigambre positivista, aprendidos durante nuestra formacion no son los
adecuados. Estos plantean una necesaria distancia con el objeto (sujeto en el mejor de
los casos) para ello.

Asi, desde un posicionamiento ético-politico definido, asumimos optar por un método
basado en las narrativas, como género de la indagacion, que recupera la importancia
analitica para los estudios sociales, de la experiencia vivida.

Ademas, y en concordancia con el posicionamiento tedrico epistemologico desde el cual
nos situamos, es que consideramos la construccién de narrativas como método-proceso
de investigacion, que de acuerdo a la epistemologia feminista problematice el dualismo
epistemoldgico que se basa en la distincion sujeto-objeto y el realismo ontoldgico que
postula una realidad objetiva (Biglia & Bonet,2009).

Asi se tejio esta tesina, orientada a la indagacion, que emergid en plena pandemia como
posibilidad inédita en nuestra carrera y esperamos que haya llegado para quedarse,
asumiendo que nuestra profesion esta relacionada con lo interventivo, pero conlleva la

investigacion como herramienta para la accion.

De Souza-Santos (2016) refiere que Europa ha pasado definiendo fronteras fisicas,
simbolicas, culturales, intelectuales, politica, etc. Las fronteras de alambre son las méas
visibles, pero también estan en nuestras cabezas, las menos.

Entonces, dimensiones tales como el género, la espiritualidad, la epistemologia y la
sexualidad no son elementos que simplemente aderezan las estructuras econémicas y
politicas del sistema—-mundo capitalista. Por el contrario, son parte constitutiva del

sistema—mundo (Wallerstein 1991) (en De Souza-Santos, 2016), que ejercen relaciones
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de poder, muchas veces invisibilizadas pero que conforman una matriz o patron de
poder colonial.

Siguiendo aquella linea, se considera al colonialismo y al androcentrismo inmiscuidos
en los modos de legitimar o deslegitimar el conocimiento, los saberes. De hecho, segun
Solana y Vacarezza (2020), el pensamiento occidental fue clave en la division entre
razén y emocion. Ademéas generaliz6 dicha division adjudicando la razén como
caracteristica de lo masculino y el ambito emocional como asunto de lo femenino. No
solo se relega lo emocional a las mujeres, sino que, a través del contrato sexual, se nos
desplaza al ambito privado, dicho repliegue se funda en la concepcion primaria de que
la mujer por su alta carga de emocionalidad y su falta de racionalidad, no es apta para
los asuntos de caracter publico.

El ambito cientifico y académico se hace eco de ello ya que, para otorgar validez a un
conocimiento, éste debe ser objetivo, racional y libre de pasiones y emociones. Se
considera a lo afectivo sin peso epistemologico.

Como respuesta, el feminismo postula que se debe virar a una objetividad diferente,
donde los valores y emociones no se oculten, sino que, por el contrario, se puedan
explicitar.

Lo anterior se vincula con el llamado “giro afectivo” donde Jaggar (1989) (en Solana &
Vacarezza, 2020) postula que las emociones son construcciones sociales que se
aprenden en comunidad e involucran juicios de valor, conceptos, normas compartidas y
formas en que nos comprometemos activamente con el mundo e incluso lo construimos.
Al ser expuestos, pueden ser cuestionados aquellos que reproduzcan estereotipos de
raza, clase o género. Se asevera, que la ciencia no pierde peso explicativo por reconocer
sus valores, sino que, efectivamente lo pierde al estar atravesada por sesgos opresivos
(Solana & Vacarezza, 2020).

A modo de poner en préactica lo que enunciamos, escogimos darle vida a la palabra
inmutable en la escritura, volcarnos a una redaccién encarnada pues, encarnarse €s
dejarse implicar e implicarse de la misma manera que las mujeres lo hicieron
relatindose a ellas mismas, al compartir sus miedos, certezas, alegrias, suefios,
angustias; en definitiva, su vida. Asi, ellas se volvieron el espejo en el que reconocer

nuestras propias marcas, nuestros propios dolores, nuestras propias sujeciones.
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[...]el espejo es un lugar sin lugar, en el espejo me veo donde no estoy,
en un espacio irreal que se abre virtualmente detrds de la superficie,
estoy alla, alla donde no estoy, especie de sombra que me devuelve mi
propia visibilidad, que me permite mirarme all4 donde estoy ausente,
utopia del espejo. Pero es igualmente una heterotopia, en la medida en
que el espejo existe realmente y tiene, sobre el lugar que ocupo, una
especie de efecto de retorno; a partir del espejo me descubro ausente en
el lugar en que estoy, puesto que me veo alla. A partir de esta mirada
que de alguna manera recae sobre mi, del fondo de este espacio virtual
que esté del otro lado del vidrio, vuelvo y empiezo a poner mis 0jos sobre
mi y a reconstruirme alli donde estoy; el espejo funciona como una
heterotopia en el sentido de que convierte este lugar que ocupo, en el
momento en que me miro en el vidrio, en absolutamente real, enlazado
con todo el espacio que lo rodea, y a la vez en absolutamente irreal, ya
que esta obligado, para ser percibido, a pasar por este punto virtual que
esta alla. (Foucault, M. 1967, s/p).

Nos abrimos a conmovernos con sus experiencias, a emocionarnos, no ocultando la
capacidad de afectacion mutua presente en las relaciones que establecemos con otros, y
claro esta, las relaciones que trazamos con ese otro, atn en el marco de la indagacién no
estdn exentas: al fin y al cabo, son también una relacion humana. Dar lugar a la
afectacion, posibilita el espacio para las emociones, un nuevo territorio, un espacio
agujereado, constituido en el devenir de la organizacion y la consistencia. Un plano de
superficie que se dice a la vez y viceversa en la medida que no s6lo hay algo que
siempre se esta fugando, sino también, algo que siempre lo esta perforando (Maureira,
2017).

Nos sumergimos en la profundidad de lo intimo, apartdndonos de la esfera publica, de
lo académico y cientifico desde una perspectiva positivista y androcéntrica de la
investigacion. Que la emocionalidad se vuelva territorio en la indagacién y en nuestro
escrito nos permite repensarnos, y poder cuestionar la delegacion exclusiva a las
mujeres e identidades feminizadas del cuidado, asi como el supuesto caracter de

invalidez en la produccién académica.
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Hay una conexion entre estas divisiones, parcelaciones, alambrados y lo que se
considera cientifico al exponer que el mito de la investigacion racional libre de
emociones funciond para deslegitimar epistemologicamente a las mujeres (Jaggar,
1989) (en Solana & Vacarezza, 2020).

Tal es asi que lo afectivo, lo amoroso y lo emocional también ha sido excluido, como
nosotras y las identidades feminizadas. En definitiva, todo aquello que no se
corresponda con el patron de dominacion (blanco, vardn, heterosexual, propietario y que
ademas, debe portar y demostrar capacidad). Aqui cabe la siguiente pregunta: ¢;no es
contrahegemonico desempolvar aquello que se ha decidido olvidar? ¢Aquello que

intencionalmente se ha invisibilizado?

Desde nuestra experiencia consideramos imperioso incluir de modo relevante, aquello
que deliberadamente se excluye, las epistemologias feministas en general y la
decolonial en particular. Asumirlas como propias, es una decision politica, de una
Universidad que se sabe situada, para volverse coherente y consistente. Desobedecer
epistemoldgicamente, permite ir mas alla de la ficcion producida e impuesta por la
modernidad occidental, en torno a nuestra realidad. Por otro lado, las narrativas como
modos de indagacion que abran la puerta a re-conocer las experiencias de vida, a la
emocionalidad y a la comprension de aquello que sucede en los territorios desde un
lugar otro. Para poder transitar las distintas practicas académicas, con otros recursos en
la caja de herramientas, que abran a nuevas lecturas, y habiliten nuestra propia
interpretacion del mundo.

Para hacernos a lo nuevo, debemos proceder desde otro lugar, cartografiar distinto,
cuestionando los modos de hacer establecidos, los mapas con sus fronteras delimitadas
por otros, para que nosotras los caminemos. Es nuestra incumbencia, pues si bien la
colonialidad nos atraviesa en todo sentido, las fronteras ideoldgicas, nos habitan, por lo

tanto, es nuestra responsabilidad cortar o no esos alambrados.

Para ello la academia nos brinda el espacio, estamos adentro (adentro/afuera) y este es
un concepto a trabajar desde la praxis. Como miembros de la universidad ¢nos
quedamos en el enunciado? O tensionamos el saber y corremos la frontera, en esta
ocasion en lo académico, nuestro lugar. ¢ Estamos dispuestos a hacer un mapeo distinto

de las ideas, un mapeo subversivo? Para superar el discurso debemos efectivizar el
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contra mapeo como practica de la resistencia en los distintos espacios institucionales
que transitamos.

Las heterotopias no descansan solo en una dimension mental, sino principalmente en los
aspectos emocionales y practicos que permiten conectar con la capacidad de imaginar
un mundo mejor con los espacios y las acciones que lo hacen posible. Por ello, si
esperanza y accién transformadora deben caminar de la mano, tenemos que empezar a
pensar en las heterotopias académicas como cartografias de la esperanza (Valor, 2014).
También contamos con una forma de transmitir las ideas, los conceptos, siendo estos
recursos, nuestra caja de herramientas para construir otros mapas, pues consideramos
que las heterotopias son laboratorios donde se experimenta, se prueban soluciones
usando los ingredientes que tenemos para elaborar un modelo radicalmente diferente. Y
esto no es facil (Valor, 2014).

¢Y si vamos mas alla de lo académico? Pensar en las instituciones donde transitamos,
nos remite al Trabajo Social, a los diversos dmbitos de intervencion profesional.
Repensar la relevancia de las emociones en el ambito académico, nos lleva
indefectiblemente a pensarlas en nuestra labor profesional, basada en un saber
legitimado.

En aquel sentido, Tesone (2017) manifiesta que se ha iniciado un nuevo debate en el
campo del Trabajo Social que busca incluir a las emociones como aspecto central en la
formacion. Para ello debemos tensionar también las relaciones en lo tedrico,
metodoldgico y epistemoldgico que se juegan en la intervencion.

Sumergirnos en la dimensién emocional permite bucear en un terreno poco explorado,
con un gran potencial que podrian aportar herramientas significativas al trabajo
interventivo. Recuperar el pensar, el sentir, el sentido e identidad de las personas con las
que trabajamos y de nosotros mismos como trabajadores (Tesone, 2017).

En articulacion con lo anterior, Jaggar (1989) (en Solana & Vacarezza, 2020) postular
que las emociones (sobre todo de los sectores vulnerados) resultan de gran potencia para
alterar los modos de ver el mundo, siendo perspectivas menos parcializadas que las
presentes en los sectores dominantes ya que en esas emociones se manifiestan las

desigualdades presentes.

En lo referido al trabajo social, este eje cobra centralidad, al permitirnos trascender las
problemadticas sociales, yendo mas alld de las “dificultades materiales o de exclusion”

(las comillas son nuestras) donde la dimension subjetiva acerca de esas problematicas
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que experimentan los sujetos adquieren mayor relevancia y permiten otros procesos de
intervencion. En continuidad con ello, si entendemos a la intervencion profesional
conformada por relaciones, debemos pensar el papel de las emociones que se juegan alli
(incluidas las propias), y analizar como contemplando o negando las emociones de
quienes exigen sus derechos se favorece u obstaculiza el proceso de intervencion
(Tesone 2017).

Debemos para ello desalambrar los espacios, las instituciones, las ideas, en busca de
mayores margenes de libertad.

La ingenuidad no es una virtud, sefiala Bleichmar (2002) (en Tajer, 2019), la ingenuidad
politica es desresponsabilidad. Dicha afirmacién, nos interpela y pregunta: ¢somos
coherentes en nuestra praxis? ¢(Qué estamos dispuestos a ceder para no diluirnos en
declamaciones estériles que se extingan en enunciar modos de opresion?

Asumimos lo anterior y a la vez destacamos que hay una parte de la responsabilidad que
es indelegable y que nos confronta con la accion directa. Respaldando este concepto
Freire (1972) sefala que existir humanamente es pronunciar el mundo, es transformarlo.
Los hombres no se hacen en el silencio, sino en la palabra, en el trabajo, en la accion y
en la reflexion.

Herrera-Gomez (2014) afirma que para transformar o mejorar el mundo que habitamos
hay que tratar politicamente el tema del amor, reflexionar sobre su dimension
subversiva cuando es colectivo y su funcion como mecanismo de control de masas
cuando se limita al mundo del romanticismo idealizado, heterocentrado y heterosexista.
Para poder tejer estas redes de amor, tenemos que dialogar y reconocer al otro como un
semejante.

Bleichmar (2002) (en Tajer, 2019) sefiala que hay diversas maneras de concebir el
campo del semejante, asi como sus efectos: una como la humanidad en su totalidad.
Otro modo de pensarlo, méas acotado, incluye a los residentes del vecindario, el grupo

étnico o cultural de pertenencia, a los socios del club,etc.

Cada una de ellas delimita el campo del semejante sea este incluyente o excluyente, a la
vez que se definen las reglas del juego vinculadas a qué se puede hacer con quien es
considerado semejante y que, con quien, no pertenece a la categoria. Tajer (2019)sefiala
que cuando el campo del semejante es de caracter acotado y excluyente, se establece
una operatoria cuyos ejemplos histéricos se pueden ubicar en el nazismo, el terrorismo

de estado y en el neoliberalismo.
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Es posible cartografiar la esperanza, lo transformador, resistiendo los embates de las
l6gicas mercantiles, individualistas, de la crueldad. Asi es que dibujan, mapean las
mujeres en su comunidad, cartografian desde la solidaridad, desde lo colectivo, desde

un amor politico donde el otro es un igual en sus divergencias.

El capitalismo nos enjaula, quiere que dediquemos nuestro tiempo a trabajar o a
consumir. Vivimos en una sociedad represiva, a la que le conviene constrefiirse el
acceso al placer, a los afectos, al disfrute y restringe el disfrute al consumo. EI amor es
improductivo, lo afectivo es improductivo por tanto no es rentable. Es tiempo de
empezar a hablar de amor, de emociones y de sentimientos. Filtrarlos en aquellos
espacios en los que por mandato ha sido excluido o invisibilizado: en las universidades,
en los congresos, en las asambleas de los movimientos sociales, los centros vecinales,
los sindicatos y los partidos politicos, en las calles, en las comunidades fisicas y
virtuales. Hay que deconstruir, despatriarcalizar y repensar el amor para poder crear
relaciones mas igualitarias y diversas.

Valor (2014) afirma que en las heterotopias se realiza un trabajo complejo: crear redes
de significados y de conexiones entre la gente, articular un sentido de comunidad y de
identidad, lo cual allana el camino de la accion colectiva.

Es preciso hacer que el afecto y la vida comunitaria cruzen barreras, fronteras, limites.
El arte es hacerlo desde abajo, desmantelando las relaciones de poder, porque para que
pueda florecer el amor entre diferentes es necesario acercarse como iguales.

Nos quedamos con tres puntos: reivindicamos el amor, la afectividad, las redes
vinculares como practica de la resistencia, nos esperanzamos junto a Valor (2014): a lo
mejor llega un dia que quienes tienen que crear espacios de resistencia sean ellos; y
abrazamos las palabras de Ziga'’(2016): “celebrarnos cada dia no sélo por resistir y
plantar cara al enemigo heterodominador, sino también por disfrutar cada minuto de

estas vidas que son méas nuestras porque nos las hemos ganado a pulso”.

7 \tziar Ziga es escritora, periodista y activista transfeminista.
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