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RESUMEN:  
INTRODUCCION: Actualmente los traumatismos dentales constituyen uno de los 
principales motivos de consulta odontológica afectando principalmente a  niños y 
adolescentes. La lesiones traumáticas orofaciales reconocen diferente etiología 
destacándose la práctica deportiva cuya prevalencia llega  a ser cercana al 45 %, siendo 
los adolescentes el grupo socialmente más afectado, ya sea por sus actividades 
deportivas propiamente dichas como por otras actividades de riesgo características de 
su edad como son encuentros sociales masivos, accidentes de tránsito particularmente 
motocicleta, violencia urbana ,etc. OBJETIVO: El propósito de este proyecto es promover 
el binomio salud bucal – deporte  mediante el trabajo interdisciplinario de agentes 
sanitarios y de educadores en el ámbito de formación escolar de adolescentes 
secundarios que optaron por una orientación pedagógica en Educación Física. La 
institución formadora, Escuela General José de San Martín con orientación en la 
Educación Física, trabaja en asignaturas específicas como son Calidad y Salud de Vida 
mientras que la Facultad de Odontología   a través de su área clínica y preventiva aporta 
contenidos tendientes a la promoción de la salud bucal y a la protección específica de la 
Traumatología del Deporte. METODOLOGIA: Para ello se trabajara en  diferentes niveles 
en forma conjunta sobre un programa educativo preventivo que abordará esta 
problemática. Se elaborará una Guía de Recomendaciones relacionada con la salud 
bucal y la prevención primaria de la traumatología oral,  en la perspectiva de orientar  a 
prácticas preventivas secundarias tendientes a establecer y practicar sobre simuladores 
de caucho Protocolos de Manejo de las diferentes lesiones dentarias y peridentarias  
tales como fracturas coronarias, avulsiones, reimplantes, medios de almacenamiento y 
transporte,  uso de protectores bucales, etc. REULTADOS: Los resultados y el 
cumplimiento de los objetivos serán monitoreados mediante encuestas de opinión y de 
conocimiento durante las etapas de desarrollo del proyecto.  
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