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RESUMEN:

INTRODUCCION: Actualmente los traumatismos dentales constituyen uno de los
principales motivos de consulta odontolégica afectando principalmente a nifos vy
adolescentes. La lesiones traumaticas orofaciales reconocen diferente etiologia
destacdndose la practica deportiva cuya prevalencia llega a ser cercana al 45 %, siendo
los adolescentes el grupo socialmente mas afectado, ya sea por sus actividades
deportivas propiamente dichas como por otras actividades de riesgo caracteristicas de
su edad como son encuentros sociales masivos, accidentes de transito particularmente
motocicleta, violencia urbana ,etc. OBJETIVO: El propdsito de este proyecto es promover
el binomio salud bucal — deporte mediante el trabajo interdisciplinario de agentes
sanitarios y de educadores en el ambito de formacién escolar de adolescentes
secundarios que optaron por una orientacion pedagogica en Educacion Fisica. La
institucion formadora, Escuela General José de San Martin con orientacion en la
Educacidn Fisica, trabaja en asignaturas especificas como son Calidad y Salud de Vida
mientras que la Facultad de Odontologia a través de su drea clinica y preventiva aporta
contenidos tendientes a la promocién de la salud bucal y a la proteccidn especifica de la
Traumatologia del Deporte. METODOLOGIA: Para ello se trabajara en diferentes niveles
en forma conjunta sobre un programa educativo preventivo que abordarad esta
problematica. Se elaborara una Guia de Recomendaciones relacionada con la salud
bucal y la prevencién primaria de la traumatologia oral, en la perspectiva de orientar a
practicas preventivas secundarias tendientes a establecer y practicar sobre simuladores
de caucho Protocolos de Manejo de las diferentes lesiones dentarias y peridentarias
tales como fracturas coronarias, avulsiones, reimplantes, medios de almacenamiento y
transporte, uso de protectores bucales, etc. REULTADOS: Los resultados y el
cumplimiento de los objetivos seran monitoreados mediante encuestas de opinién y de
conocimiento durante las etapas de desarrollo del proyecto.
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