é& N -:a%%‘* RS

El Ministerio de Trafajo de la Nacion, mediante reso-
lucion ministerial N 02/92, mantiene fijos los sueldos
para los Trabajadores Rurales. Para el mes de Junio '93
continGa la siguiente escala:

Peones genmerales......................$ 223.- 9,81
Ayudantes de especializados...........$ 228,95 10,07
ESPECIALIZADOS
Conductores tractoristas..............$ 248,44 10,93
Mecénicos tractoristas................$ 261,26 11,50
PERSONAL JERARQUIZADO
PUeBLErOB. .. i s r e dannnsrnasriraronn-9 245,89 <~ =
Capataces. .. cacccnadasnsss sannsassonssd SIIL2E 1St
EncargadoS f...ccocnvencnspasnssoncnach 286,12 = ==
MENORES :
De 14 a 15 A@fi08S.ccsveccecconneceseses-$ 133,80 5
De 15 8 16 afio8. . vessisss pensdsinessoiddip, 1D 6,
DeE 168 17 . 8808....duamiscnsvsrsenncont LIB;40 7
$ 8

Hace m&s de 2 afos, los sueldos
de las empleadas domésticas permane
cen congelados. Evidentemente para
el gobierno este sector de trabaja—
Jadoras no es tenido en cuenta para
nada. Recordamos la escala MINIMA
para el mes de JUNIO '93 @
* PERSONAL SIN RETIRO:

Cocineras, nifieras en gene-
ral, auxiliares para todo

trabajo,ayudantes..$ 157,98 \Pe 17 a 18 afios........cccvtennnn....$ 200,70
* PERSONAL CON RETIRO:

Por 8 horas........$ 152,89
Por 6 horas........$ 151,92
Por 5 horas........$ 113,83

L?or 4 horaS......-.-$ 76,44

.BOLSA DE TRABAJO PARA
e £l SERVICIO DOMESTICO &=
Be.Pe. informa a las afiliadas
del SEDOCA que la BOLSA DE
TRABAJO funciona los dias miér
coles y viernes de 17,00
a 21,00 horas, en el damici
|io de Avda.GUemes 1121,
CATAVARCA.

Para las afiliadas del SEDOR
funciona los migrcoles y vier
nes de 17 a 21 horas en el do
micilio de El Chacho 61,
Barrio Metadero, LA RIOJA. -

-ATENCI()N DE ABOGADO.

SEDOCA informe a sus afiliadas
que, através de Be.Pe., la
atencion gratuita del abogado
por temas laborales, se rea—
liza los dias martes y jueves
de 18 a21,00haras en Avenida
GUemes 1121, CATAMARCA.

SEDR informa que la atencidn
del abogado se realiza losdias
miérooles y viernes de18 a 21
horas en Belgrano 225, LARIOJA.

.Reuméu GENERAL DE -

SINDICATOS :
£n SEDOCA se realiza el segundo
damingo de cada mes en su dami—
cilio de Gobernador Correa 220
CATAMARCA.
En SED(R se realiza el tercer
damingo de cada mes en el domi—
cilio de San Isidro 861, Barrio
Tiro.Federal, LA RIOJA.
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RELIGION Y POLITICA

1. La realidad de Pentecostés hace que
la Iglesia sea profética y pueda hablar
en muchos lenguajes, para que a todos
llegue el mensaje de salvacidén (Hechos
de los Apbstoles 2,4). Asi ira "pascua
lizando” sus propias estructuras y tam
bién las de la sociedad civil, inica
manera en que los hombres puedan vivir
una vida mis humana y en abundancia(San
Juan 10, 10). Es por eso que debemos
estar alertas ante aquellos que preten
den encerrar dentro de las paredes del
'templo' esa fuerza y esa riqueza vital
del Evangelio. Y quiero citar aqui las
sablas palabras de Gandhi: "El que di-
ce que la religi6ém nada tiene que ver
con la politica, mo conoce a Dios"™ y
podriamos agregar que tampoco conoce a los
hombres.

ES YA UNA COSTUMBRE EN LA FAMILIA DEL
DESPERTAR DEL PUEBLO PUBLICAR, EN DE-
TERMINADAS OCASIONES, REFLEXIONES Y
OPINIONES DE_NUESTROS PASTORES, LOS
OBISPOS. ESTA DE MAS RESALTAR LA IM-
PORTANCIA ILUMINADORA DE SUS MENSAJES
PARA EL PueBLo pe Dros.

EN ESTA OPORTUNIDAD QUEREMOS COMPARTI
CON USTEDES LA HOMILIA DE MONSENOR
Hesayne, OBisPo DE ViEDMA, Rio NEGro;
SOBRE LA FIESTA DE PENTECOSTES. DEL
0 DE MAYO PASADO.

FALSA ESPIRITUALIDAD

2. En medio de las frustraciones actua-
les muchos piensan encontrar la salva-
cibén alienandose con una espiritualidad
que los haga olvidar de los salarios ma
gros, de los despidos masivos, de las
jubilaciones"tristes”, de la delincuen-
cla creciente, del narcotrafico, de la
televisidén que invade nuestros hogares
destruyendo valores &ticos y morales,
del progresivo deterioro de la educacién
y de la salud pfiblica y también olvidar
incumplidas promesas electorales (Mateo
25, 31- 46).

Lo mds lamentable de ésto es que desde
ciertas cumbres de la dirigencia polfti
ca y gubernamental - e incluso desde al
gunas iglesias - se esti alentando esa
falsa espiritualidad que desvia al pue-
blo de su lucha por la justicia y = la
vida digna de los hijos de Dios (Mateo 7, 21).

Junio de 1993

EL MERCADO NO ES EL REINO

3. Busquemos el Reino de Dios y su jus-
ticia - como dice Jesfis en el Sermdn
de la Montafia — que las demas cosas se
nos darin por afiadidura (Mateo 6,33).

Y el Reino de Dios es justicia, paz y
gozo en el Espiritu Santo(Carta a los
Romanos 14,17). No nos engafiemos cuando
digan que la economfa de mercado es la
solucibén para todos nuestros males. No—
sotros tenemos que buscar el Reimo de
Dios y su Justicia, y el mercado no es
el Reino, aunque pretendan hacérnoslo
creer. Y la competencia, en si misma por
bien que haga funcionar al mercado, tam
poco es la justicia porque fundamental-

mente estd basada en el egoismo y en el |=

afan desmedido de riquezas y poder.

UNIDAD DE FE Y VIDA

4. En este Pentecostés de 1993 los cris-
tianos tenemos que meditar la carta de
Pablo a los Romanos, donde dice que"la
creacién desea vivamente la revelacidn
de los hijos de Dios™ (Romanos 8, 18-25)
Y cudl es esa manifestaciém sino que
los cristianos nos decidamos a vivir
con coherencia evangélica para que el
mundo - sometido a la corrupcidn- pueda
participar de la libertad gloriosa de
los hijos de Dios. "Nadie puede llamar
se verdaderamente cristiano si no se
compromete a la construccién de un mun
do nuevo para hacer reimar la verdad,
la justicia, el amor y la paz"(CEA,
catamarca 20- 4 - 92).

ORACION -~ EUCARISTIA — PALABRA DE DIOS

5. La elaboracidén de una catequesis pa
ra la formacién politica de los bautiza
dos ha de ser preocupacién de cada pa-
rroquia de Rio Negro. Una catequesis
que tenga como premisa que sin el Espfi
ritu Santo no es posible una transfor—
macién profunda en lo persomal, emn 1lo
social y en lo politico, y que desarro
lle la doctrina social de la Iglesia no
como ideologia sino como compromiso de
fe con un Evangelio militante.

De esa manera cada cristiano serid -des
de la oracién, la Eucaristfa y la Pala-
bra de Dios—un agente de cambio dentro
de las comisiones barriales, las escue-
las y universidades, los sindicatos,
las cooperativas, los clubes,las asocia
ciones culturales y los partidos polfiti

"cos. Nadie tiene derecho a refugiarse'—
"en la mera critica si no participa, si

SIGUE B
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no se moviliza. La critica sblo tiene
razbn de ser como presupuesto de andli-
sis que desemboque en una accidn concre
ta. Asi se podran romper las distancias
entre la realidad social y el poder politico

LA EVANGELIZACIdh DEL PODER

6. E1 misterio de la encarnacidén (Carta
a los Filipenses 2 5-11) y la misma
historia nos ensefia que desde el poder
no se puede evangelizar al poder y que
sl éste no estéd evangelizado termina en
gendrando opresidén y pobreza (Juan 11,
45 = 53).Por eso, para vivir la plenitud
de la Pascua de Jesfis tenemos que acep-
tar el desaffio de Pablo a los Efesios:
"Renuévense en la mente y en el espiritu
y vistanse de la nueva condicién humana”
...del Hombre Nuevo (Carta a los Efesios
4, 22 - 24). S6lo de é€sta manera el que
accede al poder llegard convertido a
Jesucristo -Siervo de Yahvé - y podra
ejercerlo como servicio a los demds hom
bres, sus hermanos(Isafas 52, 13-53).

LOS SIGNOS DEL REINO

7. Desde este contexto, cada cristiano
con su propia vocacibén, podrid ir crean
do espacios, signos del Reino, en el
mundo temporal. Espacios de dignidad y
respeto por la persona humana.

Espacios donde la vida del hombre sea
defendida desde su concepcibén hasta la
muerte natural. Espacios de amor soli-
dario y convivencia fraterna. Espacios
donde el trabajo, justamente remunerado,
sea un derecho para todos. Espacios pa-
ra que los jbvenes puedan vivir una vi-
da llena de esperanzas y que no sean
trampeados inst&ndolos a un placer sin
sentido y a una existencia frivola y
pragmidtica; espacios donde comunicado-
res venales no los seduzcan con degra-
dados modelos humanos.

Espacios donde la vida privada de los
gobernantes no sea ajena al bilen comfn
y menos en orden a la formacibén de nues
tros jbvenes.

LOS FRUTOS DEL ESPIRITU

8. Exortemos desde nuestras parroquias

a partir-de una sincera conversién de
corazbn, a que cada cristiano asuma su
rol transformador para llegar a una so
ciedad justa, libre y fraterna. Una so
ciedad en la cual el poder politico bus
que con los hechos el bien comfin. Estos
son los frutos del Espiritu seglin.la re
velacién cristiana ( Carta a los Galatas
5, 22). Esta es nuestra fe. %

'
| Fuente Revista Parroquial

INVOCACION

9. Espiritu Santo, ven.
Desciende sobre nuestros *
corazones y renovaras te
das las estructuras de Ia
sociedad riomegrina y
Argentina.

Los saludo y bendigo en el mombre
de Jesfis, Sefior de la historia.
Rogando a Marfa Auxiliadora, Virgenm
Misionera de Rfo Negro, que mos
abramos al Espiritu de Pentecostés.

- ’[L / l’!'« ( ‘ AV //‘/)-/ 3 -IL/ ) {&9 /V\L'

II 5
MigﬁLl Estebaln Hesayn

opispo de Viedn®
Rio NegT®
RECOMENDACION K

Para el comentario de este mensaje en
reuniones litfirgicas, C.C. parroquiales,
grupos de oracidén, circulos biblicos ,
movimientos, colegios'y también para el
estudio personal o familiar, es conve-
niente ir cotejando con la Biblia las
citas que se intercalan en el texto.

Hay pobres que pasan toda su
vida sin conocer el por qué
de su pobreza-miseria. Pade-
cen la injusticia y la opre-
sién casi con resignacidn.

Despojados de la vida digna
son explotados, atropellados
humillados. Al ser privados
de derechos fundamentales co-
mo la salud, la educacibn, la
tierra, la alimentacidn nece-
saria, la vivienda y el sala-
rio dignos, son empujados
lentamente a la muerte.

Algunos reaccionan porque ya
no soportan mas la injusticia
y el avasallamiento. Pero es-
ta queja es un grito deses-
perado, como el de un enfermo
antes de morir. Una queja de
denuncia y esperanza de vida,
pero que todavia no llega a
ser organizacién, lucha,
proyecto.

Estas mayorias pobres fueron
y son habilmente manejadas
por quienes las dominan. A-
dormecidos y divididos por
los medios de comunicacién y
las sectas que imponen una
forma de vida extrafia, son
fdcilmente controlados y de-
bilitados hasta perder su
identidad como pueblo.

Divididos por el sistema,
imposibilitados de hacer un
proyecto comin y despojados
de su identidad, estan conde-
nados a una muerte anticipada.

ARTESANOS
DE UNA NUE!
HISTORIA

Sin embargo hay muchos otros pobres
que, iluminados por la Palabra de
Dios, luchan por resistir y defender
la vida. Se retmen, comparten, se or-
ganizan y van formando i .

Juntos descubren que el Proyecto de
Dios para todos es la Vida Abundante,
enespecial para los amenazados de
muerte, los pobres.

Animados por el Espiritu Santo, van
construyendo ‘el Reino de Vida y de

Justicia en medio de las injusticias
y la muerte.
S\GUE B>




DESPERTAR DEL PUEBLY Junio de 1993

s grandes ausentes de la historia que cuentan
los libros, son llamados por el Dios de la Vida
a ser los artesanos de una Nueva Historia. Compar-
tiend9 la vidg y el pan, procurando el bien del

Estos pobres ven en las acciones de Jesfis y su
mensajé que es posible un cambio, una vida mas
justa. Con su fe puesta en el Dios de la Vida, se
van sintiendo capaces y protagonistas de una his-
toria mas justa. Desde los empobrecidos se esth
‘haciendo y ammciando un mmdo de justicia y soli-

daridad fiel al querido y pensado por Dios.

_EL PasADO 23 pE MAYO FESTEJAMOS CON GRAN ALEGRIA
EMPOBRECIDAS. MEDANITOS, EN EL OESTE CATAMARQUERNO
PUEBLO. MAs DE 400 PERSONAS PARTICIPARON DE ESTE GRAN ENCUENTRO
VCNTADAS TODAS LAS COMUNIDADES CAMPESINAS Y SINDICALES QUE INTEGR

Muy ENTUSIASMADOS Y CONTENT E
C 0S LLEGABAN A LA TIERRA DE LOS MEDAN
RIOJANOS Y SANTIAGUENOS DE LAS COMUNIDADES DE: 2

EL TeErRcER ENCUENTRO De CoMunIDADES
> FUE EL LUGAR DE LA FIESTA DEL

ESTUVIERON REPRE -
AN EL PRroYECTO.
» LOS CATAMARQUERNOS.

b

MepanITos: A BANDA

; ESTQTACO Y Los Nacimientos R"EA;OA tAAISL“ - SINGUIL EﬁTgff
A -F.P.A.L. IERTA
Las &Eg::s SSE. DO.CA CaPITAL Y LA PRIMAVERA
DELEGACIONES
S.E.DO.R  CaprTaL Y
DeLEGACIONES

BELEN: LA RuerTA - La CiEnAca DE ABAJO- | - L "
gty J A ESTANCIA- LA Toma- Las JunTas Conpor Huasi

SANTIAGO DEL EsTero: LAs TALITAS- GuamMPACHA- Pozo CavaDo- La SoLEpap- Banoma- LaPRIDA
VILLA LA Punta? '

€

En esta fiesta de los pobres, las comunida
des pusieron en marcha el molino.
Estas vivieron un encuentro importante dentro
de su historia: 3 afios como pueblo organizado.
Un encuentro de fiesta y accidén de gracias de
venir avanzando en la lucha por la justicia y
la vida digna. :
Un dia 1leno de esperanza donde celebramos la
defensa de la vida. Un encuentro que fortaleci
nuestros lazos de unidn. Un dia celebrado con
la oracibn, el canto, el baile y la voluntad
de vivir de los sencillos. Un dia de alegria
para Dios al ver sonreir y caminar sin temor
hacia la lliberacién,a su pueblo empobrecido.

Después de largas jornadas
de trabajo y esfuerzo
inauguramos una obra

de Dios y del Pueblo.

El Molino de los Pobres.
En este encuentro se hizo
realidad un suefio

muy esperado por

las comunidades.

Porque el molino de los
pobres de Medanitos

es también de todos los
pobres que integran

el Proyecto.

Un molino de los pobres organizados que ademis serd compartido con aquellos pobres
que lo necesiten y que no estan todavia integrando las comunidades. En adelangg es
te molino no solo mejorara la alimentacion y el ingreso de las familias, también
aumentara las esperanzas de vida de todas las commidades.

‘Palabra y compartir la alegria de estar todos

Con una calida bienvenida fueron recibidos
los distintos representantes. Muchos de ellos
quedaron conmovidos por lo particular del
paisaje de estas lejanas tierras. Un poco
cansados por el viaje pero con muchas ganas
de conocer a otros hermanos y compartir con
ellos la alegria de estar juntos.

Los belichos decian: "Las comunidades de
Belén queremos encontrarnos en este dia tan
especial con todas las comunidades.

Dios nuestro Padre nos reune para escuchar su

juntos con un mismo corazon y siguiendo un
mismo prowecto. Estamos aqui para recibir la
bendicion de nuestro Padre y nuestra Madre
la Virgen Maria! 3
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La Fiesta comenzb con la celebracién de la Palabra de Dios.
Los Pobres-yen reflejada en la Biblia su realidad de vida. Sus hechos y deseos
dt.e liberacion tienmen gran parecido a los de los pobres de la Biblia. La histo-
rladelPueblodeIsraelylavidadeJesﬁsysusseguidoresafianzan y dan
esperanza a la lucha de las commidades. '

Los pobres que sé re@nen ep’comur&z:cés
’ . suiendo su Liberaclon & & gy
¥l cc’m?{%,as concretas. Son sus 31% D
céee 5‘;3: Estos signos y 8us Vlgzslugﬁa

presentados a Dios como gesto

y esperanza:

* “Los sindicatos te ofrecemos esla
plantita como signo de crecimiento
de iodas Las empleadas domesilcas.

También te ofrecemos el sufrimients
det trabajo de todos tos dias.
participantes fueron expresando sus * wTe ofrecemos el fruto de nuuu%:f!;
trabajo; estos zapallos, q :
e muiniab con las cuales quere

; R - ' mos alimeniar a nuestrod hij08. |

"Te damos gracias Serfior por este tercer — 4 (Comunidades de Saniiagx de et 5
encuentro de commidades © aComo zona de Medwnitos, 1e 06"‘;@"—&”

donde celebramos y compartimos este | mos Seiion ta harina de nuesdtro Mo :

caminar como pueblo”. | que send el pan pard muchos her :

Despuées de ref lexionar las,lcturas
|de la fiesta de la Ascensiodn, los

"Para que este encuentro nos anime a
seguir unidos y nos invite a seguir
luchando por este proyecto que

: nos da vida”.

"Te pedimos Senor que cada dia podamos
seguir tomando posesion de la tierra”.

idos. También te tnaemos esias|
wpaa&%a y el vino, que son el
§uuto de esfas tievuasd y de nuesino
trabajo; que mos siwe para seguii
tejiendo Lazos de union y henmandad
por el intencambio.

estnos hijos que se- - i
.n;,rlezzf”ﬁoﬂqb‘nﬁam del Reino de Después de compartir el Pan de la

: uenzas para 8¢~  Comunidn, vimos funcionar el molino
V@i-tiﬁgz;aﬁzz.%ménwadu de Taton} de los pobres. e
- gui Mario carrizo, integrante de la
comunidad de La Soledad, expresé
estas palabras:

Te damos gracias por los intercambios
que nos ayudan a crecer en la economia
solidaria sintiéndonos parte
de un mismo pueblo”.
" Te damos gracias Seiior por el molino
fruto de nuestro esfuerzo que dard
pan y alimento para las familias
que formamos este proyecto”.
"Por los ninos que son continuadores
en esta lucha. Para que juntos
sigamos construyendo el Reino”.
"Te pedimos Senor que tengamos la
capacidad necesaria para ensenar a
nuestros hijos a ser continuadores
del Proyecto”.
"Que Dios bendiga a las autoridades y
para que cumplan con su deber de
trabajar por la Justicia”.
"Te pedimos Senor por cada una de
nuestras comunidades y que nunca
bajemos los brazos".
Para que coda dia se multiplique mias
el fruto de nuestra tierra”.
"Te damos gracias Senor por los
hermanos de Pan para el Mundo

que nos ayudaron para que hagamos
el molino".

» En nombne de Las comunidades
de Medanitos, quieno aclaran at
pueblo que el molino no es dni-
camente de nosotros, Los empobre-
cidos. Es de todos Lo que.lo
necesiten y siembren su trigo.
Aqui Los vamos a recibin y le
vamos a molen su cosecha.”.
LS oe 3




Con gran interés los participantes miraban salir ]a harina.

Las piedras iban moliendo el trigo de las manos laboriosas La alegrg

de los pobres. Este nuevo pan tendré otro sabor porque es el estuyvo exa dos
| fruto del trabajo, de la tierra y de la semilla plantada por | las pala Presada o
| los empobrecidos. Un pan que ird prolongando la vida siempre EleUterio o de Don

amenazada de los pobres. ‘ . , USqueda:

" Do mi casa pana arniba,
de mi{ toma pana abajo,

tengo que hacen mi molino
. pana molen mi tnabajo.”

La comida compartida nos fue haciendo
mhs amigos, mas hermanos, mas unidos en
el mismo proyecto. En la mesa nos cono-
cemos, hablamos de las cosas que nos
preocupan, compartimos nuestros suefios
e ideales y proyectamos nuevas activi-
dades. En la fiesta comemos y nos ale-
gramos. En la fiesta vivimos lo que te-
nemos que vivir todos los dias. La
fiesta nos recuerda que tenemos derecho
a vivir felices y a tener la comida su-
ficiente todos los dias.

Pero el encuentro se animé més cuando
empezamos a bailar las canciones del
pueblo. Ese canto y esa danza que rea-
viva las costumbres pasadas, que nos
recuerda nuestra identidad y nuestra
historia como pueblo. En la fiesta del
pueblo nos alegramos con el mismo canto’
y baile de nuestros antepasados. . ‘

"Queremos compartir
este dia tan especial
donde se inaugura el
mol ino que serd un
medio de vida para
todos. . .As1 podremos
emprender nuevas
tareas para seguir
creciendo por el
bien de nuestros
hijos- Las Talitas-

T B
WEN ESTE DIA TAN ESPECIAL, ROGAMOS
A NUESTRA MADRE ¥ A NUESTRO TATA
D10S, QUE A TRAVES DE ESTE TERCER
ENCUENTRO NOS DE TODA LA FELICIDAD
DEL MUNDO, EN ESPECIAL A LOS EMPO-
BRECIDOS ¥ HUMILDES.
QUE PODAMOS SEGUIR HACIENDO LOS
ENCUENTROS POR ZONA ¥V VIVIR NUESTRO
PROYECTO DE VIDA".-Comunidades de Beldn-

"Que el molino dé el pan
Zo

"Hoy los pobres celebramos
le inauguracion
del molino tan ansiado,
que con tan sacrificado
esfuerzo logramos terminar,
Ahora sabemos que es
posible el pan para
nuestros hijos.
Queridos hermanos que el
Padre Dios y nuestra
Madre Virgen nos iluminen
para siempre, para que
sigamos juntos adelante,
y podamos compartir
el fruto de nuestra tierra
y asi continuar el
Proyecto de Dios.

somunidades de Santiago
del Estero) i
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LAS EMPLEADAS DOMESTICAS DE BELEN
les envian un fraternal saludo

rogando a Dios que este
encuentro sea fruto de unidad.

Las compafieras dirigentes del SEDOR
decian: CREEMOS QUE EL ESPIRITU SANTO
SE ADELANTO A PENTECOSTES y Quizo QUE
NOS SINTAMOS HOY COMO FAMILIA.

UNA FAMILIA QUE SE QUIERE v VIVE EL

Nuestro proposito es luchar AMOR ¥ LA UNIDAD PARA PODER LOGRAR
stro pr . LA

por la justicia y enriquecernos JUSTICIA PARA NUESTRO QUE SO
en la fe y en las buenas EL FUTURO. s S

experiencias.
Pedimos a Dios que nos permita
seguir siempre unidos : —

en su nombre. ; ¥

NO HAY AMOR SIN JUSTICIA.

"En nombre de la comunidad
de AFPALA queremos decirles

que estamos junto a ustedes,
a pesar de las distancias.
Sabemos que cada dia somos
mis para ir engrandeciendo
este PROYECTO DE DIOS.
Nunca':debemos bajar los

QUIERO DAR GRACIAS A TODAS LAS
COMUNIDADES QUE NOS ANIMARON EN ESTE
PROYECTO QUE DIOS NOS PUSQ POR.DELAN
TE. HEMOS TENIDO CASI 3 ANOS DE LUCHA
CON MUCHOS TROPIEZOS, CON MUCHA GENTE
EN CONTRA, QUE DECIAN QUE ESTABAMOS
EN UN CALLEJON SIN SALIDA, QUE NO
ERAMOS CAPACES DE HACER EI. MOLINO.
PASANDO LOS OBSTACULOS DEMOSTRAMOS
QUE SOMOS CAPACES" Comunidades de
Meddnitos-

Junio de 1993
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SO

NUMEROSOS MéVIMIH\ITOS SOCIALES,

SR R
TRAN. E LA ON
URSO DE LA HISTORIA SURGIER v ALES, |
gs%nos msngE 0 o MISVAS MAYORIAS OPRIMIDAS, QUE FUERON SERALANDO RUMBO

. ABRIENDO CAMINOS. APUNTARON A VIVIR LA SOLIDARIDAD DESDE LOS HECHOS;

A ESPERANZA DEL PUEBLO.
COTIDIANOS Y ANIMARON LA PROTIO 5. VE APUESTA A LA VIDA.

ESPERANZA QUE ESTA SIEMP CONSTRUIR UNA VIDA DIGNA:
: DESFAVORABLES, EN
LucHA AUN EN CONDIGIONES MUY DESFAVORABLES, % SONIRUI) o0

DERECHO DE TODAS LAS PER
SON LAS ORGANIZACIONES SINDICALES DE EMPLEADAS

UNO DE ESTOS MOVIMIENTOS ATS ,
ol S EN CASI TODO EL PAIS.
DOMESTIGES QUE. i AGRUPpocoApg DIAS ATRAS, MAS EXACTAMENTE EL 19 DE MAYO,

EN CATAMARCA, HACE UNOS S :
EL S.E.DO.CA. CUMPLIO OCHO ANOS DE LUCHA alGAN{ZADA

5

Ocho afios de blsqueda de
derechos y condiciones que
dignifican a la trabajadora
doméstica.

Provenientes de familias
campesinas, en su mayoria
despojadas de la tierra y
consecuentemente de la
produccién de alimentos,
llegan del interior obliga
das a buscar trabajo en

la ciudad.

Al llegar se ''relacionan"
con otra clase social, donde
en innumerables casos sufren

umillacion sometimiento y
malos tratos.

"EL sufrnimiento mis grande Lo
hemos tenido al separarnos de
nuesdtras familias, cuentan
las compafieras, para a§rontan
La vida en tuganes descono-
cidos y con personas que casi
siempne nos tnataban con
desprecio”.

alaVida

SIGUE =P
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Desde esta anti-realidad surge la

organizacion sindical -SEDOCA-:
"Comenzamos un 19 de mayo de 1985,
expresaban las dirigentes Eli Rome
ro y Mary Herrera, fuimos comparn-
tiendo entne algunas chicas y seno
nas Las condiciones en que reali-
zabamos nuestro thabago”.

"Después de 3 o 4 rneuniones Llega-
mos a sen unas 2§ pensonas. Comen-
zamos asi y despulds ya vimos de
foumarn el gremio para neclamarn
nuesinos denechos”.

"También nos dirigimos al Santo Padre
cuando el visitd nuestro pais, hacién
dole conocer nuestra injusta realidad
laboral. A pesar de todos los esfuer-
zos realizados, nos siguen negando la
mayoria de los derechos fundamentales®

¥ . Buenos Aires, sébado 11 de abril dé 1987

SOLICITADA

SANTO PADRE

POR LEY NOS NIEGAN
EL DERECHO
A L MATERNIDAD

Desde hace 31 afios nos rige una ley violatoria
de los més elementales derechos humanos. El
decreto ley 326/56 no contempla: licencia por
maternidad, accidente de trabajo, seguro de vida,
salario familiar, obra social. Establece si en cambio
jornadas de 12 horas de trabajo y nos fija sueldos
por debajo del minimo, vital y movil.
Rogamos Santo Padre Interceda en defensa de
nuestra vida y la de nuestros hijos.
Imploramos que la Santisima Virgen lo proteja.

Sindicats Empleadas Domésticas Catamarca (S.£.00.€A.)
Sindicata de Empleadas Domésticas de La Rioja (SE.E.B0.R)
Sindicate Personal de Casas de Familia (SIN.PE.CAF.) Cérdoba.
Adhesicn de BE.PE. (Bienaventurades les pobres) nstitucidn
Lristiana sin fines de lucra. Prade 1033, San Fernamie def Valle
de Catamarca (Pcia. de Catamarca) Tel. (0833) 23108.

1

. Algunas de las importantes con—
3@ quistas en la historia del Sin
. dicato: ‘ 7
Arriba: Reconocimiento del de-
recho a la Obra Social para las
Empleadas DomSsticas, 24/9/85.
Izquierda: Primeras Jubilacianes
otorgadas a afiliadas del
Sindicato, 27/2/91.

Un nimero de 30 persénas aproxi-
madamente, son las que tienen una
militancia activa. Participan
directamente en las propuestas y
en las acciones para ldévar
adelante los objetivos del sindi-
cato. : :

Es en este espacio donde 1as
trabajadoras despliegan la enorme
capacidad de lucha y de resistencia,
de dinamismo y esperanza.

Con la participacibén de las compa-
fieras, se van. generando distintas
actividades que significan una
respuesta real del sindicato a la
economia familiar de las empleadas
domésticas.

Es poco el tiempo que disponen
porque la realidad manifiesta que
las compafieras deben trabajar en
dos o tres lugares para ganar el
pan para sus hijos. A pesar de
las muchas limitaciones, las
compafieras se llegan al sindicato
porque lo reconocen como un lugar
de encuentro. Alli se valoriza a
la mujer y se descubren las capa-
cidades muchas veces reprimidas
y que en el sindicato, se ponep
en practica animadas por las
demas compafieras.

"Hay quienes i el nopeno coslurero,dicen integrantes del
grupo de apoyo Rosita, Teresa, Dina, Viviana, favando, planchando,
¢odiendo, pegando botones. Achicando prendas para sen utilizadas
por los minos" ¢ : !

i & e
4 También el sindicato ofrece los
L productos producidos por las orga
' nizaciones campesinas a las a
feras afiliadas. Carbén, lefia,
| tejidos: como chales, puyos,

L chalinas; pasas de uva y de higos,
zapatillas.

La comunicacién que se entabla con
las comunidades campesinas se
profundiza. Se acrecienta la comer
cializacién de la produccién en i =
beneficio del sindicatoy sus afilia
das. A modo de ejemplo, publicamos
una de las cartas:

"Al pasarn oS8 anos muestra onganizacion fue
creciendo. Se fuenon creando fas decegacgo-
nes de ANDALGALA y BELEN.

Hoy condamos con 3000 compaienas naba jado-

“as afiliadas que gozan def beneficio de

| dexechos tabonales conquistados mediante fa
undon 4 La lucha de todas”.

.

Lalwwq‘ Aho.o8-93
\\-\.»0- ‘J@\i»-s o VoA ,,.;f:-w aﬂq\b‘l“ﬁ‘f :

| o\wmd-o Xo ok Tam.qkau

Lo votedad,

" ~xni u| Catamarca 10-05-93. -

Meatern | Queridos Corparieros del grupo La Soledad:
“ w0 gy | Hoy nos dirigimos a Ustedes rogardo ‘a Dios
~we=.wl ya la Virgen se encuentren bien, Quedardc
todas por aca.bien gracias a Dios.

V| Les contamws que nuestras corpaiieras estéin
A o muy intwgsa:las_mr westros productos.
WT" Tal es asi, que no nos quedd "ni un canasto

999

para muestra". Esto nos reconforta para
seguir en este proyecto.
S e dMestm interés en esta carta es para pe-
.| dirles que nos envien unas dos docenas de
-~ «| canastos de distintos modelos, tambiéncam
quedamos en‘el encuentro del 29 de abril,
qQue nos envlen costureros y paneras.
L QuerrTamos una docena de cada una y de ésta
altima necesitariamos el precio. Quisiéra-
mos si les es posible de poderlas traer
cuardo ustedes vengan para el 23 de mayo.
Buenos campafieros, sin mis que decirles,
nos despedimos con carifio y si Dios y la
Virgen quiere nos veremos el 23 en Medoni-
tos. lh abrazo para todos.

Grupo de apoyo de SEDOCA.

Integrantes de 1a Delegacién

SE:DCA Andalgals SIGUE B>
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Por todo lo mencionado, es el sindicato de
Empleadas Domésticas un modo de hacer la
experiencia del amor a Dios a través del amor
al pr6jimo. Un lugar donde comulgan la Fe

y la Vida. Durante la misa celebrada con moti
vo del aniversario del Sindicato, el celebran
te reflexionaba el evangelio de San Juan 14,
15-21..."No los dejaré huérfanos sino que ven
go a ustedes. Dentro de poco, el mmdo ya no
me vera, pero ustedes me veran porque yo vivo |
y ustedes también viviran."

"Creer en Jesucristo Resucitado, es certeza
interior que vive entre nosotros.
El ser huérfanos es una experiencia muy dura.
Dios nos llama a ser sus hijos. Aquellos que
no tenian un lugar en la sociedad. Jesiis se
dirige a ellos, marginados de los bienes que
Dios Padre habia dado a todos.

Jesiis se presenta como el Mesias que trae la
liberacién, el afio de bendicion...
Mas adelante hizo un llamado a toda la comu-
nidad: tengamos en cuenta a estas obreras de
la sociedad... hay mucha dureza para con el
trabajo de la Empleada Doméstica: hay mal trato, §
abuso sexual, marginacidon, violencia para
quienes trabajan en esta humilde tarea.

Valoremos lo que significa el trabajo humano
que muchas veces lo hacen desprotegidamente.
Finalmente, dirigiéndose a las trabajadoras
domésticas decia: "La tarea que realizan es
una tarea digna. Dios Padre las tiene en
cuenta en cada pequena obra que se realice.
Cuando nos llame a su presencia nos preguntard
iCow has atedido al hermano necesitaedo?. La
salvacion, sera la medida de nuestro amor al
hermano necesitado...Nuestro* compromiso de
vida para con los hermanos!

Al finalizar la celebracién
de la Santa Misa, hubo muchos
abrazos, fuertes apretones de
manos, lagrimas en los ojos;
signos que manifiestan que
todo el esfuerzo que se rea-
liza vale la pena y que nos
compromete mas firmemente en
la defensa de la vida.

: ' ¢poca |
Tty et 2

PSSR
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NOTICIAS PARA

Durante la primera semana de
junio, visitd nuestra dibcesis
de Catamarca Monsefior Estanislao
Karlic, Arzobispo de Parani,
Entre Rios. Invitado por nuestro
Obispo Diocesano Monsefior Elmer
Miani, el Arzobispo entrerriano
explicod a los distintos miembros
de la Iglesia local y a los veni
dos de las dibcesis vecinas, las
ensefianzas fundamentales del
nuevo Catecismo de la Iglesia
Catolica.

Gran cantidad de sacerdotes,
religiosas, religiosos y laicos
participaron en estas jornadas
de las exposiciones de Monsefior
Karlic, uno de los 7 redactores
de este catecismo.

Con particular claridad y pro-
fundidad, esta autoridad en el
tema, fue explicando los conte-
nidos generales del Catecismo y
su importancia para la vida del
cristiano.

En un diario local, Monsefior
Karlic expresaba lo siguiente:

. i W Y''s
Monsefior Karlic durante la jornada 1llevada
a cabo con los laicos y religiosas/os.

--+"Lo que nosotros tenemos que
pedir es la responsabil idad de
hacer cada dia la historia
sabiendo que cada dia la podemos
hacer mal o la podemos hacer bien,
Y que cada dia la debemos y
podemos hacerla mejor, eso habria
que decirle a cada ciudadano”. ..

Purante la primera jornada Monse
fior reflexionaba especificamente
sobre el Catecismo:

"El hilo conductor del catecismo
es saber que Dios tiene un Pro-
yecto segin el cual El dispensa
su Vida para que los hombres
seamos sus hijos.

El Catecismo pretende hacer que
nosotros sepamos que la historia
de nuestra vida se teje segun la
economia divina o trinitaria, es
decir saber que Yo soy un desti-
natario de este Amor de Dios que
me quiere hacer su hijo”

..."El testimonio es el primer
momento de la comunicacion del
Evangelio, nunca le voy a hacer
entender mejor a alguien que la
ley del Evangelio es el amor y |

la solidaridad con el projimo si
cuando me acerco lo hago mostrdg
dole mi servicio,mi sol idaridad..."

(Primera Conferencia para
laicos)

J
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El domingo 30 de mayo, las compafieras
de Chilecito se reunieron con las diri-
gentes del SEDOR Capital. El motivo de
este encuentro era alentar a este pufiado
de mujeres chilecitefias que con mucha
fuerza e inquietud gquieren organizarse
y empiezan a dar sus primeros pasos.

Decia una de las mujeres: "E§ el momen
20 de estan finme, de conocern y reclamarn
nuestnos denechos, no callarnos cuando
veamos fas injusticias".

"Aunque Seamos pocas, Lo impontante

es neuni/unos, in conociéndonos y diando-
nos fuenzas unas a otras". agregaban.

i

UN GESTO DE

- cubnin algunos gasios™ comentaban.

"Seguin en contacto con Eas chicas det
SEDOR Capital, comunicarncsd mis para
que nos continien apoyando”

"In también pensando em hacen algunas h
cosas fjuntas, como sen beneficios para

En una reunidn muy familiar, transcu-
rrid la jornada. Para el momento de

la despedida asumieron el firme compro-
miso de continuar en este caminc de
organizacidn.

;ADELANTE MUJERES RIOJANAS, QUE LA
LUCHA POR LA VIDA DIGNA NECESITA DE
NUESTRA UNION Y SOLIDARIDAD!

| COMUNIDAD

Los Encuentros hacen posible que

+ hermanos de distintas comunidades

se vayan conociendo y haciéndose
amigos. = =

En este clima de amistad y confia
za surgen gestos que fortalecen la
fraternidad y el Proyecto. Uno de
esos gestos se concretd entre dos
comunidades muy distantes.

Hermanos de la commidad de Singuil
Ambato, regalaron mas de 700 Kilos
de zapallos a las commidades de
Medanitos.

Los medanitenses aceptaron y agra=
decieron este gesto de otros hermanos
empobrecidos . Ademas reflexionaron
que, en justicia, retribuirian a la
commidad hermana parte de las ven-
tas que pudiesen hacer.

£l sentido de justicia cultivado
en las commidades va complementan-
do los gestos de solidaridad que
afloran naturalmente entre los pobres.

Tener una buena salud
significa mucho. No es
unicamente no tener
enfermedades. Significa
tener buen animo,
alegria, muchos deseos
de vivir, fuerzas para
trabajar.

Esta Salud Completa,
Integral, es a la que
tenemos Derechoypor ella
debemos luchar. J

En el "Despertar del
Pueblo" anterior, habla
bamos de las enfermedades
"propias'" del invierno.
También deciamos de las J
injusticias que afectan
a la poblacion, especial
mente a los mds desprote
gidos y despojados. T

Seguir defendiendo la
Vida, es el objetivo de

las organizaciones del
Pueblo.

En este nimero hablaremos
de la BRONQUITIS y la
GRIPE.

Este dibujo representa el interior
de nuestro cuerpo, mostrando como
son las vias respiratorias.

La ubicacién de los bronquios

y los pulmones se parecen a
ramificaciones de un arbol,

por eso el nombre de arbol bronquial.

= ==cessaeEa
GRIPE: :
Es causada por una serie de virus.
Qué sentimos?: )
Es muy parecido al resfriado. También se
presentan dolores de cabeza, escalofrios
(conocidos como chuchos). Hay fiebre,
dolores musculares (sentimos como si
nos hubiéramos golpeado mucho).

BRONQUITIS:

Es otra enfermedad que ataca a las vias
respiratorias.

La exposicién al aire frio, la tos y el
catarro mal curados, pueden ir compli-
candose y aumentando la infeccion.

Se aumenta la secrecidén de moco y la
tos, lo que va "tomando mucho el pecho"
(es la inflamacidén del arbol bronquial)
y puede terminar en una bronquitis

aguda.

SIGUE =P
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r Tratamiento:

Qué sentimos?:

Se presenta tos frecuentemente con
flema, a veces dolor de pecho. -
Muchas veces puede haber una respi
racion ruidosa, que en los NINOS y
ANCIANOS puede llegar a ser grave.
En .esos casos es necesario y
urgente que vayamos al médico.

En la GRIPE y la BRONQUITIS puede
haber fiebre, que produce llagas
y grietas en los labios.

En ninos
hay q

mucha atencton

pequeﬁos

respirar
go de esto:

* Respiracién répid;
* Ruidos raros (como ronquidos o. chillicos)
* Se le hunde la pancita y la piel

entre las costillas

| En caso de que

Primeramente tener en cuenta los
mismos cuidados que para cuando
estamos resfriados: reposo, calor
A los bebés no hay que cortarles
el pecho.

El enfermo debe tomar mucho liquido.
Para calmar la tos y aflojar

la flema hay que respirar vapor
de agua caliente (vahos).

Si hay dolor de garganta, hacer
gargaras de agua tibia con

1imdn, o con bicarbonato.

algunas de estas
tres cosas $e€

resenten
ﬁquUE IR AL

Si un nifio pequefio "vuela de fiebre",
ante todo no hay que desesperarse.
Preparar y hacer al nifio bafios con
agua caliente que se ira entibiando.
Hacemos los bafios que sean necesarios
hasta que baje la temperatura.
Es muy importante que la temperatura
no siga aumentando, porque el nifio
et

Hay que

(

darlé\muchoxiiquidoyj
cuidar de no abrigarlo mucho.

-

Podemos poner pafiitos
frios en la frente y
0s cambi i

LA PODA DE NUESTROS
FRUTALES

iQué tal amigos!...como se encuentran?

En el DESPERTAR DEL PUEBLO anterior asumimos

el compromiso de seguir hablando y compartiendo
algunas cosas referentes a la poda de

los frutales.

Hablaremos de la PODA DE FORMACION:: se la denomina
de formacion porque se realiza desde el trasplante

o desde que la planta es pequefia. Esta poda nos per-
mite formar a la planta de acuerdo a la variedad y
el clima de la zona.

A continuacion,los dibujos muestran las distintas
maneras de podar y las mas comunes:

I\

3 afios de poda

Esta forma es bastante usada en:

las plantas de perales.
Las plantas alcanzan grandes alturas
lo que dificulta su cuidado y el
momento de hacer la cosecha.
En zonas de fuertes vientos,

las mismas se caen dafiando los:frutos.

= X

Picamide terminada SIGUE B=p~
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centimelros

Wmmmﬂl//)rmm/ A W,

2 afios de poda Varios afios de poda

1 afio de poda

EEs la forma méﬁ usada en ﬁasi todas las plantas frutales.
s conveniente hacerla de "pie bajo" para que resistan mej vi

oT mejor los vien
también tratando de que las g . e

€ ramas que salgan (no mas de cuatro) formen el
armazon a la misma altura. : :

S

-

7 T T

¢ il Z
2 afios de poda

] T
3 afios de poda

Z
, 1 afio de poda ‘varios afios de poda

Estas tres maneras de podar, son las mds convenientes para poner en practica.

R L B e TR

adivinanzas

Durante todo el inviermo
me tienen agasajada

y en verano me arrumbamn
porque no sirvo de nada.

(eymas3 e7)

No es gallina y tiene plumas
tiene mango y no es cuchillo.
Adivina adivinador

que adivinarlo es sencillo.

(ozewntd TH)

Enviadas por Efrain Quiroga
Istataco-Los Nacimientos
Medanitos

I 1 \m.\\\ l‘“\;ll\m.
w ﬂ“"ull ‘\\\X\\\ i

.., ™

Enviado porn Canolina, del SEDOCA Belidn

ORACTON

Con Dios me acuesto | Cuistian, Cedar y Franco
con Dios me levanto Canizo del gruyo
la Virgen me cubre San Francisco-Las Talitas

con su precioso manto. Santiago def Esteno
) |

[ Enviado por Luds i :
Albento Villagha ) o
9 ainos - La Toma

Beléin

"Opresoren For My
de 6aTo POrLSMaisg,
Poriag ~ o
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