'CECOPAL —— _J
AV.COLON 1141
(5000) CORDOBA____

EMPLEADAS DOMESTICAS

Desde el 1°de Marzo de 1991, el Ministerio de Trabajo de la
Nacion, mediante resolucion N 172/91, mantiene congelados
los sueldos de las Traba jadoras Domésticas.

Ante la indiferencia del gobierno, las compafieras frabaJado
ras, siguen reclamando justicia.

Repeflmos para el mes de JUNIO '92 los sueldos que son MINIMOS |
y que rigen desde hace mas de un afio:

DESPERTAR DEL PUEBLO
JUNIO 1992
Publicacién de Be.Pe.

(Bienaventurados los Pobres),
institucién cristiena sin fi-

jPersoneria Juridica N°108/85.
#Avda.Guemes 1121- (4700) CATA
AMARCA. T.E. (0833) 30915
3 FAX (0833) 30154

DIRECTOR: Horacio Machado Uzin

: : Esta itl i&
1% PERSONAL SIN RETIRO: * PERSONAL CON RETIRO: parplel, oatctalyomiateisd ]
#lCocineras, nifieras en general, — Por 8 horas......$ 152,89 de la fuente.

auxiliares para todo traba jo, = Por 6 horas......$ 151,92
ayudanftes..........$ 157,98 — Por 5 horas......$ 113,83
- Por 4 horas......$ 76,44

TRABAJADORES RURALES

El Minisferioode Trabajo de la Nacion, mediante resolucidn
ministerial N 02/92, fi jo los sueldos para los TRABAJADO-
RES RURALES correspondientes a los meses de MAYO, JUNIO,
JULIO '92:

Impreso en talleres propios.

MAYO — JUNIO - JuUL 10

SIN COMIDA
Peones generales......ccceeeeeceec...$ 223 - 9,81
Ayudantes de especializados..........$ 228,95 10,07

ESPECIAL IZADOS

Conductores tractoristas.............$ 248,44 10,93
Mecanicos tractoristas...............$ 261,26 11,50
PERSONAL JERARQUIZADO :
Puesteros....ccceeececcccncacanccncnced 249,89 - - -
Capataces..cccesccccceccccccncsscscncsd 271,24 = - -
il Encargados.......ccccccccecccccecees..$ 286,12 - - -
il MENORES:

§De 14 a 15 afoS...cccvecececceneace...$ 133,80 5,89
#De 15 a 16 afi0S..cccccacccacccece....$ 156,10 6,87
iDe 16 @ 17 @afi0S.cceccecccccccacecsa.$ 178,40 7,85
#De 17 @ 18 afi0S.ccccceccccsccesaeaas.$ 200,70 8,83

Be. Pe. (Bienaventurados Los Pbbtes) junio 1992 - N° 64 Precio colsboracién: s 0,50
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ATENCION DE ABOGADOS

SEDOCA: informa a sus afiliadas que, a través de Be.Pe. la atencién gratuita del
abogado por temas laborales, se realiza los dias Martes y Jueves de 18,00 a 21,30}
horas, en Avenida GUemes 1121, CATAMARCA

SEDOR: informa a sus afiliadas que a través de Be.Pe. la atencién gratuita del
abogado por temas laborales, se realiza los dias Miércoles y Viernes de 19,00 a
21 00 horas en Belgrano 225, LA RIOJA.

;BOLSA DE TRABAJO PARA EL SERVICIO DOMESIICO

iBe.Pe informa a las afiliadas del SEDOCA que la bolsa de Trabajo funciona los dfas

imiércoles y viernes de 17 a 21 horas, en el domicilio de Avda.Guemes 1121, CATAMARCA §

§Para las afiliadas del SEDOR la Bolsa de Trabajo funciona los dias miércoles y vlernes§
de 17 a 21 horas en el domicilio de San Isidro 861, Barrio Tiro Federal, LA RIOJA. |

i ’ £ : g '
REUNION GENERAL DE SINDICATOS:
En SEDOCA se realiza el segundo doniingo de cada mes en su domicilio de Gobernador
Correa 220, CATAMARCA.

JEn SEDOR se realiza el tercer domingo de cada mes en su domicilio de San Isidro 861}
§Barrio Tiro Federal, LA RIOJA. ‘




B rigina

EN ESTE MES DE JuNIO, EL PueBLO DE D10s, LA IGLESIA, CELEBRA FIESTAS IMPOR-
TANTES. FIESTAS PARA FORTALECER Y PROFUNDIZAR LA FE DE TODOS LOS BAUTIZADOS.
FIESTAS DONDE SE RECUERDAN Y HACEN REALIDAD LOS MISTERIOS DE LA SALVACION.
Fiestas poNDE D10S LLENA DE DONES, DE GRACéAs A SU PUEBLO PARA QUE SIGA SU

ON DE IR ANUNCIANDO Y CONSTRUYENDO EI. REINO.
MiiIgIESTA pe PENTECOSTES O DE LA VENIDA DEL ESPIRITU SANTO (7pE Junio).Y DE ?
LA SANTISIMA TRINIDAD (14 pE Junio) SON REALIDADES DE FE QUE EL CRISTIANO TIE
NE QUE JR MEDITANDO Y HACIENDO VIDA EN EL MISMO, EN SU FAMILIA Y SU COMUNIDAD.

Nuestra sociedad estd marcada por el
pecado del egoismo y del orgullo. Hay
desigualdades, injusticias, miseria;
relaciones de dominio de unos sobre
otros y poca ticipacion de las
grandes mayorias. Esta realidad no es
querida por Dios:

DI0S - TRINIDAD :

e

N o:secxiak et pucso NN oonio 1997

LA FE que heredamos de nuestroes pa- 0L0 ok ik
dres, gsa fe sencilla y tan arraigada profundamente neligioso que po

en nuestro pueblo, nos dice que Dios ~ 8u Liberacion integnal, LAeﬁézgigfzz-
es Padre, Hijo y Espirtu Santo. Uno TRINIDAD se presenta como e
y Trino Ztres), Un solo Dios y Tres de{o) E IDEAL (Utopia) ngnaCUAnglklA
PERSONAS distintas. Dios es UNO y , cion de una SOCIEDAD MAS 1 4
mmca esta solo, es siempre COMUNION, Y PARTICIPATIVA; FRATERNAL, JUSTA Y
CON-VIVENCIA, COMUN-EXISTENCIA DE ABIERTA. - e
PADRE, HLJO Y ESPIRTTU SANTO. Ademis, porque fa Sant&b4:z Tulu:é:z
PR liﬁlgigfonai p“eqinhiiir ﬁieﬁﬁﬁﬁﬁ‘iﬁzﬁﬁifﬁfﬁé-rnznszo HABITA
uplon. M e 0 e EN LA HISTORIA DE LOS HOMBRES ¥ EN EL
Efld]fe’sgiigliig ﬁgﬂﬁpﬁupﬁggﬁ CORAZON DEL JUSTO. DIOS-TRINIDAD ESTA,
tﬁz en unién con las otras. TODO EN DE FORMA MISTERIOSA PERO EFICAZ, DANDO
ELLA ES PARTICIPADO, TODO ES DONACIGN, ANIMO A LOS EMPOBRECIDOS PARA LA LUCHA,
TODO ESTA UNIDO POR LA COMUNION. La FUERZA PARA RESISTIR, ESPIRITU cnﬁta-
commidn es fruto del Amor y de la TIVO Y VOLUNTAD DE LIBERACIO{A b?ﬂA E
Vida. Cada Persona es para las otras, CHA DEL PUEBLO OPRIMIgO POR A JU
mmca para ella sola. SON DISTINTAS LA LIBERTAD, ES TAMBIEN L?R&TU E
PERSONAS PERO NINGUNA ES MAYOR O MENCR, PADRE, DEL HIJO Y DEL ESP SAN£E
ANTES O DESPUES, NINGUNA ESTK POR POR PRODUCIR EL REINO DE GLORIA ¥
FNCIMA O ABAJO DE LA OTRA. VIDA.

Pana nuesino pueblarempobnecido u ‘fﬂ

DIOS-TRINIDAD VIVE, CAMINA Y TRABAJA EN NUESTRO PUEBLO:
CELEBRAR ‘SU FIESTA ES CELEBRAR LAS LUCHAS Y LOS LOGROS,
DEL PUEBLO QUE CREE Y ESPERA VIVIR EN LA ETERNIDAD CON EL.

PENTECOSTES QUIERE DECIR CINCUENTA DIAS ( DESPUES DE LA PAS-
CUA). ES EL HECHO QUE DIO COMIENZO A LA TAREA MISIONERA DEL
PUEBLO DE DIOS. LA FIESTA DE PENTECOSTES HACE MEMORIA Y AC~-
TUALIZA LA VENIDA DEL ESPIRITU SANTO A LA IGLESIA.

En la Biblia el ESPIRITU SANTO es
representado como viento, soplo, hu-
racan, lenguas de fuego. paloma . EL
Espiritu Santo es la Tercera Persona
de la Santi{sima Trinidad. ES SENOR Y
DADOR DE VIDA.

El ESPIRITU es la fuerza de lo nuevo
SU accidn es renovadora, creadora :
hace nuevas todas las cosas.

Para el Pueblo creyente el Espiritu
es el recuerdo de la Practica y el
Mensaje de Jesls: EL ESPIRITU NOS HA-

CE VIVIR CON FIDELIDAD EL SEGUIMIENTO
DE JESUS.

Pero en especial, el Espiritu Santo
es Buena Noticia para los pobres :
libera a los pobres de las opresiones
que son consecuencia del pecado. El
ESPIRITU es el que nos esta librando
de las situaciones de injusticia. El
Espiritu es el Padre de los Pobres ,
nos da fuerzas para resistir, coraje
Yy esperanza para seguir luchando y
creatividad para encontrar nuevos ca-
minos, porque "donde estd el Espiritu
del Senor, alli hay libertad"(1Co 3,17)

El Papa Pablo VI nos decia:"Es el Es-
piritu el que dirige el curso de la
historia...renueva la faz de la tierra,
esta presente en la evolucién humana".

Es el Espiritu el que rompe las cade-
nas por medio de las practicas de los
grupos organizados. Es el que mantiene
viva la esperanza y encendido el espi-
ritu utdépico de los que trabajan por
su dignidad.

Cuando los pobres se dan cuenta de
su gituacion de injusticia, cuando se
reinen y organizan sus fuerzas para
salir de la pobreza-miseria a la que
Wl fueron sometidos; es alli cuando el
@&l Espiritu actila y fermenta dentro de
il la historia.

Y ANIMADOR DEL PUEBLO POBRE. ES LA FIESTA DEL QUE AVIVA LAS

FUERZAS DE LOS GRUPOS URGANIZADOS. LA FIESTA DEL PADRE DE
LOS POBRES. j
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Sonrientes, miy animados y sdludando 8
entusiasmados iban llegando los dis- [f
tintos grupos. Muchos estrechaban el N
abrazo y el beso del reencuentro; otros,
conociendo por primera vez a las de-
mas commidades.
Todos jumtos, los que ya llevam varios
afios organizados, y los que estin dan-
do sus primeros pasos. |
i Todos trabajando en un mismo proyecto, §
hermanados, unidos. K
Todos construyendo uma mieva historia B2
y marcando un camino distinto: de vida §4-:
digna, de solidaridad, justicia y es- ;
peranza; en contra de la injusticia, |
la pobreza miseria, la muerte lenta y
temprana.

La Puerta de San José, Belén, fue el
lugar del encuentro y de la fiesta. :
En la jornada del domingo 26 de abril,
todas las organizaciones de CATAMARCA,
LA RIQJA y SANTIAGO DEL ESTERO se reu-
nen para celebrar, intercambiar y fes
tejar la misma vida y trabajo que to-
das ellas vienen realizando.
Era la fiesta del pueblo pobre y orga
nizado, Sacramento de Cristo y prictica
f:de un modo de convivencia igualitario
y participativo.

Con la llegada del patrono San J:sé,
los distintos grupos comenzaron
preparar las peticiones y las ofrendas
para presentar en la SANTA MISA.

En la celebracién, el Padre Luis
Grass animb a los pobres a aumentar
sus deseos de Liberacién y a renovar
los esfuerzos de las organizaciones
para la tarea de seguir construyendo
el Reino.

erza.y""ilor [Enﬂa
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r todos los empo
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Virginia Coria de

los que

bernant
r los ﬂﬁlﬁ;
tores
i HERERS

que cada dia seamos

brecidos,
sufrimos 1N

el Reino

JOSé’BeLén

‘fEL‘CLAHOR‘DE LOS POBRES
“QUE QUIEREN SALIR DE LA
.OPRESION Y LA INJUSTICIA,

LLEGO A LOSs 01pos DE
NUESTRO PADRE Dios.

ﬂéhs en €§St13 E‘“Jyfg:tx)
e gigamos 1uchando para

ifios y apcianos; Por 12
susticias. sdore
todos sus hijos, ¥

: i;yr ¢astnaEilﬂUEﬁ:::""
incemérica, especialnet

de Dios-
s en esta lucha-
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Los GRUPOS OFRECIER A

£ s EL 1
T ERUT0 VIDR GRGANIZACION.

Dirigentes de los Sindicatos de Empleadas Domésticas
de Catamarca y La Rioja ofrecfan: LA.LIBRETA DE TRA
BAJO, LA LEY DE JUBILACION Y EL CARNET DE OBRA SOCIAL.
También ofrecieron EL I'RABAJO, EL ESFUERZO Y EL DOLOR
VE T0D0S LOS DfAS DEL CRISTO RESUCITADO. ¥ LA FE, LA
ESPERANZA ¥ LA ALEGRIA DEL RESUCITADO.

Mientras tanto, las organizaciones campesinas presen-
tes manifestaban lo siguiente:

TE OFRECEMOS LA VIDA DE NUESTROS HIJOS ¥ EL TRABAJO DE |
CADA COMUNIDAD, V LAS GANAS DE SEGUIR ESTANDO UNIDOS
COMO HERMANOS. £

TE OFRECEMOS EL MATE, SIGNO DE UNION DE LAS REUNIONES.
LA PACIENCIA Y LA VOLUNTAD DE COMPARTIR LAS IDEAS.

TE OFRECEMOS LA INTEGRACION DE LA FAMILIA A LA ORGANI
ZACION COMO TAMBIEN LA FE, ¥ EL COMPROMISO DE CONTINUAR
CAMINANDO HACTA LA COMUNIDAD CRISTIANA.

Al finalizar la celebracibn,
la emocion se adueiid de todos
y la alegria se alargd con

los Giltimos cantos. _

uvando la comida estuvo preparada, algunos
ntegrantes de las comunidades se ofrecieron
. para servir las mesas. .

| Los pobres saben compartir lo.poco gue tienen
' ellos lo comparten todo con generosidad. La

| fiesta de los pobres se hace fraternal, signo
' de la vida en el cielo.

| La fraternidad querida por Dios se hace reali
| dad cuando los pobres se reunen para trabajar
por su propia dignidad.

Después de compartir la comida y las uvas que
trajeron las comunidades de Medanitos, se in-
vitd a aquellos integrantes de cada grupo que
quisieran decir algunas palabras de aliento,
agradecimiento o deseo. Muchos se animaron y
expresaron lo siguiente:

Creo que el Senor nos ha reunido
para celebrar este dia...

Es el encuentro de todos los em-
pobrecidos, Sabemos que ya esta-
mo8 en camino y que no habra di-
ficultades que nos hagan volver
atrds. Por eso les decimos: fuerza,
a no bajar los brazos. Porque fui-
mos elegidos por nuestro Padre Dios
para luchar por esta vida que El

nos supo dar y que la tenemos que
A\ cuidar.."

Coco Chaile de Singuil, Ambato, compartid
los saludosdel grupo: *que la alegria de
esta fiesta permanezca durante todo el ano.
Y que las organizaciones sigan unidas, mi-
rando hacia adelante. ;;iFELICITACIONES!!!

Andrés Armas de AFPALA

Junio 1992

Los hermanos Santiaguefios, por primera vez participaron de este ENCUENTRO.
COMPARTIERON sus experiencias y commnicaron sus expectativas.

Perico Molina y Pino
Montenegro, representantes
del grupo La Soledad,decian:
»_ _RECIEN HEMOS EMPEZADO A
TRABAJAR EN NUESTRA ZONA;
QUEREMOS VER, PONERNOS EN
MOVIMIENTO. .

HEMOS COMENZADO A TRABAJAR
CON EL ROPERITO Y EL BOTI_
QUIN COMUNITARIO QUE LO
NECESITAMOS MUCHO; PORQUE
HAY MUCHA GENTE QUE NO LE
ALCANZA. HAY MEDICO, PERO
NO SE PUEDEN CONSEGUIR LOS
REMED10S.

ESPERO QUE TENGAMOS SUERTE,
QUE DIOS Y LA VIRGEN NOS
ILUMINEN, Y QUE TODOS SI_
GAMOS BIEN ADELANTE.."

ik

"QUEREMOS INTEGRARNOS. ORGANIZARNOS,
PARA TRABAJAR SOBRE EL TEMA TIERRA,
QUE ES LA TIERRA PROMETIDA POR DIOS.

NOSOTROS QUEREMOS LUCHAR
PARA QUE LAS TIERRAS SEAN NUESTRAS

POR ESO ESTAMOS HOYy Aguf,
PARA TENER UNA EXPERIENCIA DE LUCHA
JUNTO A USTEDES".

Negrita Gomez de Gorosito,
Guampacha, Santiago deluEstero

Alicia de Garay, de Lapfidé
en Santiago del Estero

" quiero hacerles llegar

p el saludo de los demds integrantes
wNOSOTROS, que no han podido venir.
EREMOS COLABO R S:“ Em Tenemos poca experiencia de organi-
SENTIDO N T M A zacion. Estamos trabajando con el

ropero comunitario de donde sacamos
para mantener el botiquin
ya que en nuestrg comunidad no con-
tamos con una farmacia..
-Bien saben ustedes que el camino
para nosotros los pobres no es facil
que tenemos muchos obstdculos;
( \ , pero gracias a Dios lo estamos
GALIR ADELANTE CONMf\lt-méc“ - superando. .0jald Dios nos pueda
RA reunir en otra oportunidad”.

] @ $BEEEoramerd T |




Rité Diaz, delegada del SEDOR, Aimogasta leyd la carta que
enviaron Juana, Gaby y Saturnina en representacidén de 1las
compafieras del SEDOR —~Chamical :

r ngridos campaneros de Belén: siempre los recordamos con
cariino y los acompanamos desde aci en este caminar unidos
Y organizados. ..

EMp{eadas Domésticas, artesanos, peones rurales, pequenos
Agricul tores. Hermanos:no olvidemos que somos hijos de Dios
Padre y Qe nuestra madrecita la Virgen que nos acompana en
egte caminar que no es facil; si lo hacemos en nombre de
Dios, lo sera.

S! nosotfos ponemos todo nuestro empefio y amor para estar
Stempre juntos y unidos en una misma lucha por nuestros
derechos de trabajadores, seguro lo lograremos. . . Esperando

» c

"Queremos agradecer les
a las organizaciones de
Belén por invitarnos, y doy
gracias a Dios que hal lamos
podido |legar acéd...Mis compa—
fieras me han pedido que les
dé un gran abrazo y los salude,
Rogamos que esta alegria del
Pueblo celebrando, siga adelante
y nos mantenga siempre unidos"
Eli Romero, Secretaria
General del SEDOCA-

nLos Quiero mucho
agradezco mucho |q
gentileza que han te-

nido de invitarnos..

Nosotras g
, a la Virgey Cdecemos

rgen y le pedi-
mos que ngg fbrtalezca
para seguir luchando

Por un Reing de Justicia

2l verdad, que es |q

leg

N oesverre oes rueso [N riie s

El canto de nuestra tierra y de nuestros antepasados sigue vivo
en nuesiro pueblo. Las zambas, chacareras y vidalas animaron ain
m8s el ENCUENTRO. La alegrfa de las canciones y del baile expre—
saron el aprecio que nuestro pueblo tiene por su propia cultura
y sus valores. '

lwahnio 1692

‘ NTINUARON“"’*
POR LA TARDE, LOS PARTICIPANTES co |
COMPARTIENDO SUS EXPERIENCIAS Y COMUNICARON

SUS SENTIMIENTOS.

"Quisiera que todos lo hayan pasado b@en.
Sent imos mucho por los que no han podido
venir al encuentro para compartir con todos
y asi conocernos mds.

Sigamos luchando, no bajemos los brazos, a
pesar de que unos nos digan una cosa y otros
nos digan otra. No hay que dejar de !uchqr.
Tengamos valor para seguir luchando; y Dios
quiera que la préxima vez puedan venir todos
ESPERANZA DE NO BAJAR LOS BRAZOS. a compartir y conocernos mis. Porque lo e
PARA SEGUIR ADELANTE, ANIMAR A LA rtante es la persona.."

GENTE, A LAS CHICAS, A LA ORGANIZACION.| [idia Yapura del grupo de Cdndor Huasi-Belén
M1 MENSAJE ES QUE SIGAMOS ADELANTE. . "

QUE NO BAJEMOS LOS BRAZOS, QUE SIGAMOS
FIRMES .

QUE NOS APOYEMOS ENTRE LOS GRUPOS, QUE
NOS ESCRIBAMOS PARA QUE LA PALABRA
LLEGUE A TODOS".

Ramonita Cruz, delegada sindical
del S.E.DO.CA - Belén, expresaba:
“VINE A ESTE ENCUENTRO CON LA

“ME SIENTQ MUY CONTENTO, LLENO DE FELICIDAD.
NUNCA HABIA ANDADO POR UN LUGAR ASi, NI ME
IMAGINABA UN ENCUENTRO DE LAS ORGANIZACIONES

COMO EL QUE VIVIMOS".
Oscar 'Coco' Chaile del grupo La Isla,Ambato

Con las fuerzas renovadas, los grupos iban volviendo a su lugar de
origen. Nuestro Padre Dios se habia arrimado al ENCUENIRO de sus
hijos empobrecidos. Se alegrd con nosotros y animd miestra lucha.
La tarea, ahora, es llevar y alimentar este calor en las commida
dnesr.%1 seguir construyendo el Reino de Vida y Justicia querido ~
por Dios. |




Sindicato fue ganando espacio y bene-
ficiando a las afiliadas, &stas empe—

zaron a valorarse y valorar su trabajo.

El Proyecto de Vida se abrié paso e
hizo retroceder al anti—proyecto, el
proyecto de muerte.

[ La alternativa de un proyecto de una

vida mas justa alcanzd a las empleadas
domésticas y su situacidn cambié y me—

Jord: quedaron garantizados sus dere—

chos coma trabajadoras. Con el Sindi-

cato las afiliadas cuentan con una
Libreta de Trabajo que les permite
realizar aportes para tener derecho a
una Jubilacidon. Cyentan también, con
una Obra Social con derecho a acceder
a los servicios de la Salud; y con
una Escala Salarial que fija remune-
raciones minimas. Ademds, otros
servicios no eindicales como la Bolsa
de Trabajo y asesorfa jurfdica por
parte de un abogado

Un 19 de Mayo de 1985 nace S.E.DO.CA.
y, desde ese momento, la historia co— !
mienza a cambiar. En adelante, los lo- [
gros se iban concretando dia a dfa. El

o TSN ocseevrax oee puesio RN Junio 1992

EN CATAMARCA, COMO EN MUCHOS LUGARES
DE NUESTRO PAIS, LA VIDA DE LA EMPLEADA
DOMESTICA SIEMPRE FUE MUY SUFRIDA.

TIEMPOS ATRAS, ESTA SITUACION DE MAR-
GINACION HACTA DE ELLAS UN ETERNO VALLE
DE LAGRTMAS: NO HABIA DOMINGOS, LOS FE-
RIADOS Y LOS DESCANSOS NO EXISTIAN; EN
DEFINITIVA, NO HABIA RECONOCIMIENTO DE
NINGUN TIPO NI AMPARO ALGUNO EN LAS
LEYES. ELLAS MISMAS SE TERMINARON CON-
VENCIENDO QUE ESTA INJUSTA FORMA DE, VIDA
ESTABA DESTINADA, COMO UNA MALDICION,
PARA ELLAS, Y YA NADA PODIA MODIFICARLA.
LAS COSAS ESTABAN DADAS ASI Y HABIA QUE
ACEPTARLAS. LOS MALOS TRATOS Y LA EXPLO-
TACION QUE RECIBIAN DE LOS PATRONES
IBAN "BARRIENDO" LOS DESEOS DE VIVIR
CON DIGNIDAD.

PERO LLEGD EL CAMBIO, UN HILO DE LUZ
ACHICO Y ARRINCOND LAS SOMBRAS QUE LAS
MANTENIAN EN EL MIEDO Y LA POSTERGACION
Y BROTO EL CORAJE Y LA ESPERANZA. EMPE-
ZARON A VER QUE PODIAN SER PROTAGONIS-
TAS DE SU PROPIA REIVINDICACION. ToMa-
RON CONCIENCIA DE QUE MERECIAN LOS DE-
RECHOS DE CUALQUIER TRABAJADOR.

e e e e o

Junio 1992
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En una mafiana nublada, las afiliadas
emprenden una vez mas el camino de la
historia, de la lucha, de la vida.

Los cantos, los gestos de fraternidad
y las oraciones ahogaron rapidamente
el frio y el silencio. La fuerza de la
unién y la esperanza de meta, mante-
nian a todas en un ritmo 4gil y con
entusiasmo sereno. Mientras ibamos
caminando, rezdbamos y reflexiondbamos
la Palabra de Dios:

RAMONA VILLAGRA comentando el pasa-
je de San Lucas 4,18, decia:" Jesiis
viene a liberarnos, a sacarnos de
la esclavitud para que vivamos me-
jor, con dignidad y felicidad; asi
organizandonos en el Sindicato, lu-
chando siempre por la vida, estare-
mos cumpliendo la Palabra de Dios."
Y agregaba:" Dios esta con los po-
bres porque no quiere la injusticia.
Nosotros lo necesitamos a Dios; sin
El nada podemos hacer. Los ricos
creen que viven bien, se sienten
satisfechos de todo y se olvidan de
Dios. Entonces causan injusticias y
opresion."

DESPERTAR DL PuesLO [N Pagina 11

COMO EN ANOS ANTERIORES, EL DOMINGO 17
DE MAYO PASADO SE REAL1ZO LA PEREGRI-
NACION DE S.E.DO.CA. A LA GRUTA DE LA
VIRGEN DEL VALLE, ACOMPANADAS POR DELE-
6ADAS DE S.E.DO.R. Y DE OTROS GRUPOS

Las EmPLEADAS DomEsTicAs CELEBRABAN UN
ARO MAS DE VIDA DEL SINDICATO.

ERAN YA / ANOS DE LUCHA Y DE RESIS™
TENCIA A UNA VIDA Y UN TRATO INHUMANO.
/ ANOS DE TRABAJO ARDUO, CONSTANTE.
SILENCIOSO. / ANOS DE BOSQUEDA DE DE-
RECHOS Y CONDICIONES QUE DIGNIFIQUEN
A LA EMPLEADA DOMESTICA. / AROS DE
VIDA VENCIENDO A LA MUERTE.

ORGANI1ZADOS. EN ESTA Accion pE GRACIAS

H

Mas adelante, después del descanso y |
compartiendo lo que sabiamos de la
Virgen Maria, Mayela Gordillo re-
flexionaba: "Nuestra Madre Maria fue
muy jovencita, y sin embargo tuvo el
coraje de decirle SI al Senor; asi
nosotras también tenemos que tener el |
coraje, mujeres empleadas domésticas, |
de denunciar toda la injusticia que
haya, asi como Maria tuvo el coraje
de denunciar toda la opresion y la
marginacion para con los pobres, sus
s y elegidos del Senor..."

.":::_-.,,; i o
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in =9 resaba en
2 fieras se exp ’ e
ag diferentes GOmPatos (paphs, mamas, abu

o/ l :
e ey - iliares difun ool
peticionesngzlg' %csarfallg salud de los geres queridos
los, herma y — |
T DiSTOP'())‘?%SLI(J)gS 7 ANO[;NDE LUCHA UNIDAS. ;
1 4 R.
: E}(E)RDAI%%‘&SG%AAS QUE NO ’HAI:Jg I%O?%AY%\.H .
gl B - E%EMEOS CORAZONES DEJ%%ZT%?F%SND «
3 PARAﬁigEﬁigEGACIONES DEL INTERIOR DE ;

la Grytg ,

a
e la Virgen i

En la celebracién liturgica, el pa-
dre Paez nos dijo:" ...Cristo nos ha
mandado a ser comunidades de Amor...
Comunidades donde todos seamos herma-
nos, y no unos senores y otros escla-
vo8; hijos de Dios y todos senores, y|
no donde unos sean senores que se re-
parten la torta en su mayor parte, y
otros solamente puedan comer las mi-
gajas que caen de los poderosos..."
Y ya al terminar la homilia decia :
"La Virgen se aparecid a los indios,a
los que eran mias despreciados...era “
morocha como los mismos indios, como
nosotros; se hizo como los indios pa-
{ ra llevarlos hacia la dignidad de los
hi jos de Dios..."

Después de la SANTA MISA,tamamos mste co-

cido para calentar el estdmago y com-
pgrtimos el almuerzo. Y, como en toda
fiesta de cumpleafiog,cantamos y baila-
mos con el calor y la alegria de los
sencillos, de los hijos de Dios.

El proyecto de vida sigue abriéndose
camino en el andar esforzado y cons-
tante del Sindicato. Los logros ya
obtenidos y los que hay que seguir
hJsc‘:?mrxllo siempre son signos de vida,
est O y esperanza a las lea-
seriaulpy, sspersons fa T wep
CON ESTE NUEVO ANO DE VIDA, LA LUCHA Y STENC
TOMAN NUEVO EMPUJE. AL CELEBRAR 7AKOSA%SRAMA
PORQUE LA LUCHA DE TODOS LOS DIAS TIENE SENTIDO, VALE
LA PENA. DIOS QUE QUIERE UNA VIDA DIGNA PARA TODOS
SUS HIJOS Y SU MADRE LA VIRGEN QUE PREFIERE A LOS
POBRES, YA ESTAN TRABAJANDO Y ALENTANDO TODA ORGANI-

ZACION QUE, COMO S.E.DO.CA., AYUDA A MEJORAR
DE SUS HIJOS. e

Junio 1992

] EECOYAWETE  NOTOSEEEN

Y LLEGO EL DIA ESPERADO...!

Con muchos deseos de encontrarse,

los Animadores, reconocidos dirigentes

de sus organizaciones, se convocaron

en El Rodeo entre los dias 1 al 10 de mayo.
Abrazos. ..risas...lagrimas. Mucha emocion
entre los compafieros que, en algunos casos,

hacia tiempo que no se veian. Es que esta
vez, se reunian Animadores que vienen con
: experiencias de participar en ENCUENTROS; y
ademés, hacen vida la misi6n de animar,de
leudar la masa solidaria del pan de
la vida digna.
Recordemos que en 1986 comenzaron
a realizarse estos encuentros. Desde
i : entonces, el PUEBLO envia a sus
. = representantes para COMPARTIR LAS
e EXPERIENCIAS DE LUCHA Y LA BUSQUEDA DE
— ALTERNATIVAS EN FL PROYECTO QUE LOS UNE.
= Estuvieron presentes dirigentes de:
e SANTTAGO DEL ESTERO, LA RIOJA Y CATAMARCA.|
Madres con sus hijos en los brazos, jovenes,
hombres, abuelas. .TODOS COMPROMETIDOS EN EL
PROYECTO DE DIOS QUE ES EL PROYECIO DEL
< PUEBLO DE DIOS.
F R KR XX XX RN KX RN

vEt\HMOS Con mucha necesidad de COMPARTIR,
DE [NTERCAMBIAR EXPERIENCIAS, SEGUIR ALIMENTANDO
LA ESPERANZA, DE CONTINUAR PROFUNDIZANDO LA
PALABRA DE DIOS Y AFIRMAR EL CAMINO DEL COMPROMISO
PERSONAL Y COMUNITARIO.

Todas estas expectativas, que resumen la vida
esperanzada del Pueblo, fueron puestas a los pies
del Sefor Jesiis y de la Madre del Valle, rogando
la bendicidn de Dios.

No pudieron estar todos presentes.
Desde Medanitos, los animadores se
vinieron con una carta de sus com-—
pafieros que decia:

"NOS QUEDAMOS MUy TRISTES PORQUE

NO PODEMOS PARTICIPAR ESTA VEZ DEL
ENCUENTRO, POR MOTIVOS PE TRABAJO.
PERO ESTAMOS EN COMUNION CON USTE-
DES PARA QUE PAPA PIOS NOS HAGA
LLEGAR SU BENDICION. DEBEMOS SEGUIR
COMUNTCANDONOS PARA ALCANZAR JUNTOS
EL OBJETIVO DE LA COMUNIDAD CRISTIANA".
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De algﬁp mo@o, a través de sus representantes, todos los grupos, commidades
y organizaciones estaban participando del Encuentro; haciendo memoria del

caminar andado. Son muchos los SIGNOS DE VIDA que renacen en esta porcidn del
PUEBLO OPRIMIDO.

Veamos algunas experiencias

"Nos reunimos y reflexionamos la Palabra} cuentan los Animadores
de Belén. " Lo poco que tenemos lo compartimos en nombre de Dios,
Las practicas de nuestras organizaciones nos permiten defender la
vida. las familias mds empobrecidas son las primeras que,reciben
los frutos del trabajo comunitario."” ;

L

indicatos,
de nuestros St

i La Rioja, muchas
lanar sus dere~
a valorarse

» Gracias al anda n
hoy hay en Catamarca y erec
mujeres que se animan @ T
chos, a decir lo que pleDios:
como Personas, hllqs_de o L
Empleadas pDomésticas nos v:zoderas 3
quand entre nosotras como verdas s
be S oy este logro es mucho mas impo
mandas,

i 1 expre-
que las leyes conseguldas.." Asl se exp

1 SHXR.
saban las dirigentes del SEDOCA y de

i

SABEMOS QUE ORGANIZADOS RESISTIMOS
A LA MUERTE, dicen los dirigentes
de Medanitos.

JUNTOS VAMOS BUSCANDO CAMINOS DE
SOLIDARIDAD. COMPARTIMOS EL PAN DE
CADA DIiA Y, VAMOS ENCONTRANDO EL
VERDADERO SENTIDO A LA VIDA".

Junio 1992 | DESPERTAR DEL PUEBLO
S
"A pesan del poco tiempo transcwuiido o
desde ef ano pasado, Las comunidades
de SANTIAGO DEL ESTERO estan despen-
tando a una nueva manena de ven fLa
nealidad. Podemos descubrnin ahona que
La situacion de extrnema pobreza no es
obna del destino, ni mandatfo de Dios,
sino fruto de La injusticia provocada
pon el egoismo def hombre”.
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Por cierto que en
este camino hacia
la Dignidad, hacia
la Justicia tan
largamente esperada,
como dicen los Obispos,
el pueblo de Dios va
teniendo obstaculos,
dificultades.

Muchas superadas Y,
otras que son verda-
. | deros desaffos.

4 Y en el Encuentro,
los Animadores
dedicaron bastantes
esfuerzos para
analizar las causas
1 de las dificultades,
{ como primer paso
a buscar los caminos
de solucidn.

5 En todq mamento, la PALABRA DE DIOS, estaba invitando a disponer el corazon
: para vivir la Vide Nueva del Reino. El reino que se va gestando a través de
pequenas cosas entre las Comunidades que sienten y viven la fraterna solida
rided. El Reino de Dios que se va haciendo realidad en disposiciones senci-

{lgs, libres, valientes, que son asumidas por el Pueblo. Disposiciones como
estas:

"ALLA EN MEDANIT(OS PENSAMOS QUE
EL MOLINO QUE ESTAMOS CONSTRUYENDO
SOLO PUEDE AMASAR PAN DE JUSTICIA.
Y PARA QUE ESTO SEA VERDAD, EL
MOLINO NO PUEDE SER SOLO DE LAS
ORGANIZACIONES DE MEDANITOS,

POR ESO NOSOTROS DECIMOS:

EL MOLINO ES DE TODAS LAS

| COMUNIDADES QUE ESTAMOS COMPARTIENDO
+ EL MISMO PROYVECTO"

[ "NOSOTROS TAMBIEN TRAEMOS

UNA BUENA NOTICIA DESDE AFPALA;
QUEREMOS QUE NUESTRA TIERRA SEA
TOTALMENTE LIBRE, COMO LO QUIERE Di0S.
QUEREMOS DECIRLES QUE NUESTRA TIERRA
ES TAMBIEN DE TODOS USTEDES,
HERMANOS QUERIDOS.".

Y el encuentro sigue. Los pequefios signos obrados por Dios en su Pueblo }
continlan transformando las injusticias. Como todos |os dfas, los gestos

solidarios obrados entre los pobres, son i 5
" nacidos en el corazén gran
del Padre Dios. . ‘e




HABLANDO DEL "DESCU-
BRIMIENTO, CONQUISTA
Y COLONIZACION" EN
NUESTRA REVISTA DEL
MES PASADO... QUEDA-
RON TANTAS COSAS EN
FL TINTERO..!

Y ES QUE, CIERTAMENTE,
NO PODEMOS ABARCAR
TODO EN UNA SOLA NOTA.
NECESARIAMENTE, TENE-
MOS QUE AVANZAR POR
PARTES EN ESTE

| COMPROMISO DE "RECU-
PERAR NUESTRA
HISTORIA". DE ESTA
FORMA, TENIENDO EN
CUENTA TODO LO QUE
VENIMOS COMPARTIENDO,
SEGUIMOS AVANZANDO!
DECTAMOS QUE DESCU-
BRIMIENTO, CONQUISTA
Y COLONIZACION FUERON
TRES CARAS DE UNA
MISMA REALIDAD:

UN PROCESO HISTORICO
QUE SIGNIFIQO LA

LA DOMINACION POLITICA
Y FL. SOMETIMIENTO
' | CULTURAL DE NUESTRO

ST

EXPLOTACION ECONOMICA,

PUEBLO LATINOAMERICANO|

LA EXPLOTACION ECONOMICA

l)eﬁde los primeros afios de la 1llamada 'conquista’,
varios paises de Furopa explotaron las riquezas latinoame-
ricanas. ’
Afirman varios historiadores que sblo entre los afios 1.503
y 1.660 llegaron al Puerto de Sevilla, en Espafia, 185 mil
kilos de oro y 16 millones de kilos de plata,sacados de
América Latina. Estas cifras estan anotadas en los antiguos
libros de la "CASA DE CONTRATACION', fundada en 1.503 en
Sevilla, para controlar el comercio'legal" que hacian los
espafioles en las ''Colonias' americanas.

El oro, la plata, las perlas, las piedras preciosas que
se llevaban de contrabando no quedaron anotadas en Sevilla
Tampoco se registravcon alli las riquezas de Brasil, que
fueron explotadas a través de Portugal.

fuente ACCION de INCUPO
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; CALCULAR, DE
HOY SERIA IMPOSIBLE OR ECONOMICO

MANERA EXACTA EL VALOR o ipAs,
DE TODAS

MEJOR DICHO,
LATINOAMERICANA A LO

ESTOS 500 ANOS:

A los metales y piedras preciosas
hebria -p:2 sumar otros minerales,
como estafio, cobre, salitre, hierro,
petrdleo...y la produccién de azlcar,
cacao, café, caucho, algodén, fabaco,
quebracho, carnes, lanas, cueros...
La lista es casi interminable porque
la explotacion continta, aunque los
paises explotadores hayan cambiado

por otros con el correr de los afios.

Cambiaron también, en estos 500 afios,
las maneras de llevar a la practica

la explotacidén. Pero las consecuen-

cias siguen siendo las mismas, y se
mantienen casi iguales la mentalidad,
la ideologia, las formas de pensar

y de actuar de la cultura dominante.

DESPOJO-ESCLAVITUD-MUERTE

Veamos algunas de las consecuencias de esta historia del despojo.

"Los pueblos aborigenes",deciamos el mes pasado, fueron los primeros despojados
de la tierra y de sus bienes." No sblo eso. FUFRON SOMETIDOS A ESCLAVITUD Y
A MUERTE. )

Los métodos o las maneras usadas para esclavizar en los primeros afios fueron
llamadas con los nombres de 'encomienda' o 'mita’.

Los Adelantados que 'conquistaban' las parcelas de tierra elegidas, recibian
de parte de las autoridades los documentos 'legales' que le aseguraban la 'pro
piedad privada' de la tierra y la 'temencia' de un grupo de aborigenes. Este
grupo indigena era LA ENCOMIENDA 'encomendada' al ‘cuidado’ del muevo duefio
o 'encomendero'.

OdNONI ©P NOIJOV °i"°")
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Segﬁn las leyes, el encomendero, ademés de velar por la vida de los aborigenes,
debia encargarse de que reciban la ensefianza de la Fe Catblica. Los indios enco-
mendados quedaban obligados a obedecer las drdenes del amo y a pagarle tributos
o impuestos por los 'favores' recibidos...De mas esta decir que los integrantes
de 'la Encomienda', despojados de la tierra y de sus recursos, s6lo contaban con
la fuerza de su trabajo para pagar los tributos...

Cuando el trabajo forzoso era el de
~ pedbn rural, los aborigenes recibian
el nombre de 'encomendado’ o 'yanacona'

S ./m/l[’

7 M~
/A i ;'51V
R Y

R

..los obligados a
realizar el trabajo
doméstico, se los
apodaba de 'pongos',

Y cuando el amo era duefio de las minas,
el grupo esclavizado recibia el nombre

de mita, pasando a ser un 'mitayo’ cada
uno de los aborigenes forzados a arran-
car los minerales de las entraiias de la
tierra o de los cauces de los rios.

Todos perdian su nombre propio en el sistema de esclavitud. Y muchos perdian
1la vida produciendo las riquezas que los 'amos’ se encargaban de acumular.

LAS PRIMERAS VICTIMAS DE LA ESCLAVITUD Y DE LA MUERTE

Las guerras de la conquista de tierras; la fuerte opresion del latigo y del
trabajo forzoso; el hambre, la enfermedad, en muchos casos las pestes traidas
por el conquistador blanco, habian hecho estragos en la Vida de los aborigenes..

La muerte aborigen signific) para el conquistador la pérdida de mano de obra
que supo reemplazar por otros esclavos. :

| Junio 1992 SN vesreriav v pueso (RS -

IPor §quellos afios, varios paises de Furopa, como Holanda, Portugal, Inglaterra,
Francia, Espafia, desarrollaban el llamado 'comercio negro’'. Tomaban prisioneros
a hermanos de raza negra, nativos de Africa, que cargaban en los barcos para
venderlos luego en Puertos y plazas de las ciudades.

e

es
Tos aborigenes eran €7 Lo Lretendld ¥

todo el oro que

que existia

VOINIWAINN au)smj

2;:§2:§2cibn' de Sevilla, que e
i iatamen
1nmei:an yvendidos 8 los

1las islas.--

fuente CAL Y CANTO

nces ‘ iados
sde ese ento , y hasta W??IBGO)
o XIX (19: afios 1.830 .ancé d
de esclavos negros arrs 2
te africano a qllloni
hombres, mM1Jeres
ig;ﬁ; h;::zezér conducidos a la escla
’ i

vitud en América.

ammuclmgam de sequin,.. sere hasta el mes ole juew/u Dies quicre!

Por ahora, amigos, nos quedamos sin espacio. Pero nos queda tiempo para seguir apro-
piéndonos de la Memoria de nuestro Pueblo. Conociendo las causas del sufrimiento anti
guo, podremos reconocer de dénde nos viene el sufrimiento de hoy. Descubriendo la Pre
sencia de Dios en la Historia de nuestro Pueblo, estaremos mas dispuestos a continuar
la experiencia de Resistencia y de Liberacion que el Evangelio de Cristo nos propone
para la construccidén del Reino de Dios. En esta tarea estamos y en ella nos seguimos
encontrando. . .!

A

: del siglo
el trafico

del continen
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" La Fe puesta en Dios nos alienta a seguir
planificando nuestras organizaciones ".

Asi decfa un hermano santiaguefio en el Des--
pertar del Pueblo del mes de marzo. Desde
entonces, las Comunidades han dado pasos
importantes, han vivido hechos como experien-
cias de crecimiento. Pasemos a compartir
algunas de estas experiencias que est&n mar-
cando la historia actual de nuestro Pueblo.

® 9 59T EE

Las Commidades de Las Talitas y
Pozo Cavado celebrando la fiesta

» de la Virgen del Valle trona
s de Pozo .Cavado. &y

s e® oa o0 e

........

cua”, nos dice Beatriz, de
; Laprida. " Pero no nos hemos
quedado sdlo en eso. A la Pascua hay que
revivirla todos los dias, mis ahora, que uno
estd viendo como se plantan las cruces en el
pueblo santiagueinio.Todos los dias tenemos
que ser mds unidos para luchar por la Vida
Nueva que celebramos en la Pascua. "

.......

Asi, la Fe hecha Vida, Vida Nueva, como nos
dice Beatriz, nos hace ver las cruces del
Pueblo. Cruces de todos los dias, como decfsa
Alicia, esposa de un hachero de Pozo Cavado:

"Aqui la mayoria son hacheros y nosotros
mejor que nadie sabemos como vive el ha-
chero, la injusticia impuesta por el pa-
tron que tenemos que soportar;encima que
8e gana una miseria,cuando llega el dia
del pago, el patron nos dice que no tie-
ne con qué pagarnos...Segiin él,nunca
tiene plata, tenemos que recibir merca-
deria en vez de sueldo...al final,con
las cuentas que &l hace, siempre sal imos
debiendo..."

=ien

Desde esta injusta realidad tan parecida’ a la del Viernes Santo y tan sufrida
por los pobres de todas partes, estén surgiendo los signos de la Pascua.

Lo oes e e a0
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tamento de Rio Hondo, venfian reunién-
dose y analizando su situacién de
vida. El 22 de Abril decidieron empe-
zar a caminar como comunidad organi-
zada

| " Necesitamos 8er un grupo, tenemos
que estar organizados para afrontar
los males que sufrimos...”, decia
Dofia Nilda compartiendo el sentir

de las familias reuniaas.

Don Isidro y Perico Molina oplnaban:
" Podemos empezar con el botiquin
comunitario, ya hemos visto que aqui
nos hace mucha falta; el gobierno
nunca se ha ocupado de atender la
salud de la poblacibn..."”

"También ha salido la necesidad del
ropero...mis adelante podemos orga-
nizar otras tareas; ahora necesita-
mos empezar por lo mds urgente para
ir mejorando la vida..."

Mejorando la vida se hayan también las
comunidades de Las Talitas y Pozo Cavado,
en el Departamento Guasayan :

" Hemos podido hacer crecer nuestra
organizacion”, nos decfa Dofia Amada,
de Pozo Cavado. " Seguimos con el
‘botiquin y el ropero comunitario,y

ahora hemos ampliado un poco nuestra
pequena cooperativa de consumo."”

Don Nicolés, mds conoclido como
"Tolentino™ por sus compafieros de
las Talitas, nos comentaba: " La
organizacion nos sirve para vivir
mds unidos y trabajar juntos. Ahora
estamos muy contentos porque hemos
empezado a preparar un terrenito
para la siembra de hortalizas...
Prontito vamos a echar las semi-.
llas para compartir después las
primeras verduras trabajadas en
conunidad. .. " '

1
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Semillas sustanciosas, pequefias como granos de mostaza pero ricas en frutos de
Vida Nueva de Reino de Dios, estan cultivando las comnidades santiaguefias. va ‘
aparecensusbrotesmcadapasodadooenlasnuevascamnidadesorganizadasque
estan surgiendo. Tal es el caso de Villa la Punta, en el Departamento Choya, donde
un grupo de familias inicia también su experiencia de organizacién :

" Buscamos tirar juntos para el
migmo lado”, decia Mirta en |a
reunidén del 22 de Mayo. " Por eso
tenemos que reunirnos mds seguido
para ponernos de acuerdo en los

trabajos que hemos pensado orga-
nrizar..."”

Miriam,
de AFPALA,
Los Altos

La invitaci6n, el llamado a los m3s pobres se repite entre los seguidores de Jesfis,
el Hijo de Dios, que nos propone vivir mejor construyendo la solidaridad entre los
hermanos. Es la vida solidaria que se va alimentando con gestos y actitudes compar-
tidas por las familias que integran cada unc de los grupos.

Asi en Laprida,también
del Departamento Choya,
el grupo viene teniendo
experiencias de comprar
uvas y pasas a las co- A ’ 3
munidades de Medanitos. — /IR lagrssii
Cuando se disponian a - ‘ __) A It ‘ /} (
escribirles una carta
para enviarles el dine-
ro,reflexionaban de
esta forma :

'ﬁos infemrahiéén

"€ Armando y José, de AFPALA,
o Los Altos

7 K8
l’;/[,l;\

"Tenemos que pagarles
un poco mas.de lo con-
venido.Ya que los opre -

sores los estafan pa- :

gindoles la miseria { OBRAR LA JUSTICIA, ACTUAR DE MANERA DIFERENTE AL OPRESOR,

d
Ta gana.mosoteos cus” || ES LA MANERA DE SER DE LAS COMUNTDADES QUE T0DOS Lo

somos pobres como DIAS REVIVEN LA PASCUA. CAMINANDO CON JESHS RESUCITADO, S ¢ ’ | o4
nuestros hermanos, . BAMBI (de IN.CU.PO.)
no pollawiog $Br asT. VIENEN ANUNCTANDO EL REINO : ESTAN HACIENDO NUEVA LA

Viviste en el Pueblo dando la vida. Hoy vives, por el Amor
Tenemos que hacer HISTORIA. de Dios, la Vida Plena.

las cosas con
: Justicia.”

i S — i Quienes fuimos tus compafieros hacemos memoria de tu entrega,
‘ de tu lucha permanente por la Vida... Desde esta familia del Despertar del Pueblg

seguimos invocando el Amor de Dios, unidos en Comunidon Fraterna que nadie puede
separar.
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HACE VARIOS MESES QUE VENIMOS COMPARTIENDO EN EL ‘DESPERTAR DEL PUEBLO’,
SOBRE LA ENFERMEDAD QUE ES FRUTO DE LA INJUSTA POBREZA: EL COLERA

ESTA VEZ, HERMANOS SANTIAGUENOS TAMBIEN COMPARTEN SU OPINION.

Finalmente el cdlera estd entre nosotros.
A pesar de que se anuncid, la enfermedad
llegé y ya matd. Mata a los mismos que
desde hace mucho tiempo mueren por la po
breza. Lo que en realidad mata es la falta
de agua, de viviendas; mata el olvido

y la injusticia.

Frente a esto resulta tan facil buscar
salidas fdciles y seguir lavandonos las
manos: los culpables son los bolivianos,
los peruanos, los indigenas que comen

pescado crudo. Es culpable la gente que
no hace hervir el agua y que es 'sucia'.
Siempre los culpables son los oiros.

Las primeras victimas son nuestros herma-
nos aborigenes del norte de nuestro pais,
campesinos igual que nosotros, que
estamos siendo asesinados por la falta
de tierra, de trabajo, de salarios dignos
y pagados a tiempo. Nos matan con

el olvido, porque los poderosos se acuer
dan de nosotros mientras somos itiles
para ellos.

Pero no bajaremos los brazos, porque
la fe en Dios y la Virgen nos mant iene
la esperanza de que todos arremangados
venceremos la muerte y seguiremos
construyendo una comunidad como Jesiis
quiere: con vida digna de ser vivida.

Padre Sergio y Equipo
Pastoral -
Santiago del Estero

QUé HACER SI1 APARECE LA ‘DIARREA:I

para que el nifio con diarrea no se deshidrate,
LA MAME TIENE QUE SEGUIR DANDOLE EL
PECHO. NUNCA SE LO SUSPENDE.

Si la mam& no tiene mas leche, le puede dar
también leche de vaca pero en pequefias
cantidades y seguidito.

Puede tomar agua de arroz, té negro, O mate
cocido. Si vomita, le volvemos a dar con una
cucharita o gotero.

ALIMENTOS QUE PUEDE COMER:

Arroz hervido, polenta, zanahoria hervida y
pisada. Le damos tanta comida como el nifio
quiera.
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2 g:silédgatacuh es pghgrosa porque el nifio pierde mucho liquido, que si

T eponemos a tiempo, puede morir. En los enfermos de cblera esta
a de liquido es mucho m&s rapida por lo tanto mata m&s rapido.

SINTOMAS DE DESHIDRATACIdN:I

L En los bebés pequefios, tienen
la mollera hundida.

Se lo ve enfermo, Tiene la boca
seca, los ojos hundidos, la piel
arrugada y seca.

§Con éstos sintomas, para que no se agrave,
i urgente hay que darle a cada rato las

| SALES DE REHIDRATACION ORAL que vienen en
un sobrecito y se lo prepara asi:

Los sobrecitos con las sales tienen
que tenerlo todo Hospital, posta
e - . sanitaria o agente sanitario.
- Hacemos hervir un litro de agua yf En caso de no conseguir las sales

la dejamos enfriar E se da el SUFRO CASERO hasta llegar
~ Agregamos la sal del sobrecito y £ al m&dico. ’

revolvemos bien.
 Recordemos como se prepara el
SUERO CASERO:
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— Medimos un litro de agua hervida
y la enfriamos.

It - A una tapita de gaseosa le saca-

mos el plastico. Llenamos con

1 MEDIDA DE SAL hasta que se

forme una pancita. "

H - Con la misma tapita, agregamos

8 MEDIDAS DE AZUCAR.
Tanto las SALES DE REHIDRATACION ORAL ca:((;ael . Si podemos, le aumentamos una
SUERQ CASERO, tenemos que darle al nino ¢ pizquita de bicarbonato. “

ratito. Si vomita, esperamos un poco y le Npo Ticmios. 00 Ity 1ot
volvemos a dar con una cucharita o gotero.

|




En el ndmero anterior, del mes de mayo,
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Para mo perjudicar el suelo
ta manera su conservacién.

de los cultivos;
Y proteger de: es

“Deaiqos | Noo teconocen? Somos las Hortauize)

{ eslamos o sd SERVICIO. |
| iva' | o ausfe comer/
LAS HORTAL1zAS -
NO SE DEBEN SEMBRAR AISLADAS
UNAS DE OTRAS, POR EL CONTRARIO;\
SE DEBEN ASOCIAR PARA
COMPLEMENTARSE ENTRE Sf.
TAMBIEN COMBINANDOLAS
TENDREMOS UN MEJOR
APROVECHAMIENTO DEL

TERRENO QUE DISPONEMOS.

[ gunio 199 TN vesperiar veL puesio (DR Picine 27 IR

PoDEMOS ASOCIAR HORTALIZAS QUE TIENEN RATCES PROFUNDAS.
CON OTRAS QUE TIENEN RAICES SUPERFICIALES.

TAMBIEN SE PUEDEN COMBINAR HORTALIZAS DE HOJAS ANCHAS
CON HORTALIZAS DE HOJAS FINAS.

CONOCEMOS QUE TODA HORTALIZA NECESITA EXTRAER DEL SUELO
LOS ALIMENTOS NECESARIOS PARA SU DESARROLLO.

ALGUNAS DE ELLAS AL MISMO TIEMPO 'ENGORDAN’ LA TIERRA,
FERTILIZANDOLA. TAL ES EL CASO DE LAS HABAS, LOS POROTOS.

TENIENDO PRESENTE LAS CARACTERISTICAS DE CADA HORTALIZA,
PODREMOS HACER UN BUEN APROVECHAMIENTO DEL TERRENO QUE
DISPONGAMOS Y MANTENER UNA BUENA FERTILIDAD DEL SUELO Y
ADEMAS, FAVORECEREMOS EL EQUILIBRIO QUE DEBE EXISTIR
PARA EVITAR EL ATAQUE DE PLAGAS Y ENFERMEDADES.

mes de mayo,
gziente a este tema, que las

rmedades muchas veces 8e€

nde a und
ja de plagas respo
La pres:gnc :1(; desequ i '; ibrio.

una buena distribucion

a ertili l s e
s 2zezn Ztaque de paras:toi, pue
oc:Haciones de pichitos 8€ a

| entre si.

En la nota
deciamos Té
plagas Y enfe




