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81. ESTUDIO DE FACTORES DE RIESGO Y HABITOS RELACIONADOS AL CANCER BUCAL EN LA
POBLACION ADULTA DE LA CIUDAD DE CORDOBA.

Sauchelli V*, Criscuolo MI, Mossman J, Cuffini C, Zapata M, Belardinelli P Morelatto R, Lépez de
Blanc S. Catedra de Estomatologia B, Facultad de Odontologia. Instituto de Virologia, Facultad de
Ciencias Médicas UNC.

Introduccidn: El cdncer bucal es considerado un serio problema de salud y se ve influenciado por
diferentes factores: tabaco, alcohol y otros como el consumo de mate, el mal estado bucal, las
infecciones por hongos, virus del papiloma humano (HPV), inflamaciones crénicas, trauma crénico
entre otros Objetivo: analizar la presencia de factores de riesgo para el CB y la prevalencia de
lesiones estomatoldgicas. Métodos: se analizaron 401 Historias Clinicas de voluntarios que
participaron en un estudio epidemiolégico de relevamiento de salud bucal. Se analizd la
prevalencia de factores de riesgo: consumo de tabaco, mate (temperatura), alcohol (cantidad y
tipo de bebida), prevalencia de HPV y presencia de lesiones estomatoldgicas. Resultados: de los
datos analizados el 62% correspondié al sexo femenino, con una edad promedio de 40 afios y un
rango de 18-87. El 42% eran fumadores, con un promedio de consumo de 80.000 cigarrillos en la
vida. El 45 % consume bebidas alcohdlicas, promedio de 320.000 g, siendo las mas frecuentes el
vino seguido por la cervezay el fernet. El 76% toma mate, entre 500 y 1000 mL diarios y la mayoria
lo bebe caliente. El 91% de los voluntarios manifestaron algin habito, el 35% presentaba un solo
habito; el 39% de los voluntarios combinaba 2 habitos y el 17% consumia tabaco, alcohol y mate
.Se determind la presencia del virus del HPV en el 3,4% de los individuos: 7 mujeres y 6 hombres;
el 77% presentd alguna lesidn estomatoldgica la mayoria relacionada al trauma crénico, y en el
85% de los casos se asociaron a otros factores de riesgo. Conclusidn: El relevamiento de factores
de riesgo evidenciod un alto porcentaje de personas expuestas a factores de riesgo, lo cual nos
revela la necesidad de implementar campafias de prevencién. Palabras claves: TABACO-ALCOHOL-
HPV-FACTORES DE RIESGO-EPIDEMIOLOGIA.
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