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Resumen

La triangulacion metodoldgica se refiere del uso de dos o mas métodos de
investigacion sobre un mismo objeto de estudio y puede ocurrir a nivel de disefio o en la
recoleccion de los datos. En la recoleccion de datos se combinan dos o mas fuentes de
datos con similares aproximaciones en el mismo estudio para medir una misma variable,
utilizando distintos formatos y tipos de datos. También puede realizarse una
triangulacion entre métodos cuando un método fortalece la debilidad del otro y con esta
combinacién de métodos las observaciones alcanzan lo mejor y superan las debilidades.
De esta manera se analiza un mismo grupo de datos con el propdsito de validacion.

La seleccion de informacion debe seguir los criterios de pertinencia (tomar en
cuenta solo lo que se refiere a la investigacién) y relevancia (en relacién con el tema que
se pregunta).

En este trabajo se abordan las caracteristicas y ventajas del uso combinado y
complementario de enfoques cuantitativos y cualitativos en recoleccion de datos,
recopilando informacién a través de preguntas en un formulario estructurado y
entrevistas, combinando un analisis cuantitativo y cualitativo, respectivamente. La
finalidad es validar los resultados obtenidos durante el trabajo de campo

El estudio tiene como objetivo evaluar la prestacion de un servicio asistencial de
alimentacion en una muestra de comedores escolares en la provincia de Cérdoba en las
dimensiones que corresponden a calidad del menu, condiciones del personal que presta
el servicio, infraestructura y mobiliario y la importancia de la alimentacion.

A los responsables de 482 comedores se les realizd una entrevista donde se le
pidié una opinién general sobre aspectos positivos, negativos y a cambiar del servicio
prestado en el comedor y por otra parte se les pidié que respondan un cuestionario con
preguntas estructuradas donde se midieron los mismos aspectos. Por otra parte se
utilizaron fichas de observacion en 824 visitas (algunos comedores fueron visitados mas
de una vez)

La metodologia utilizada consistio en un andlisis cualitativo realizado con el

software Atlas.ti, definiendo categorias y subcategorias de analisis a las que fueron
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asociadas las opiniones que resultaron de las entrevistas realizadas, el que fue
relacionado con andlisis descriptivo de las respuestas cuantitativas obtenidas de los
responsables, y las fichas de observacion

De la mixtura metodologica realizada se obtienen resultados cuantitativos y
cualitativos que contribuyen a la evaluacion del servicio asistencial, en los aspectos
mencionados, confirmando las conclusiones obtenidas con ambos métodos de analisis.

Los responsables del programa destacaron principalmente los beneficios
relacionados con el aspecto nutricional y con el aporte que el programa tiene para la

alimentacion de la poblacién més vulnerable.
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Resumen

El pasaje de la nifiez a la adultez, se manifiesta con caracteristicas y duraciones

diferentes de acuerdo a las distintas culturas, razas, clases sociales y género. Miradas en
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