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TITULO: “PROMOCIÓN Y PROTECCIÓN DE SALUD BUCODENTAL EN ADULTOS, 
RESIDENTES EN EL HOSPITAL J. J. PUENTE.” 
AUTORES:*Brochero G  Atala J. Ocampo M. .  Dominguez M. Sánchez Dagum E. 
Cánovas B. Bracamonte R. Ibañez C. Francia C. Gimenez E.  
UNIDAD ACADÉMICA: Facultad de Odontología, UNC. 
Introducción: el Hospital José J. Puente ubicado a 11 Km. de la localidad de San Francisco 
del Chañar, Departamento Sobremonte, es un efector que da respuesta a la demanda 
de hogarización de residentes geriátricos. Fue fundado en 1939 como Sanatorio para 
enfermos de Hansen, con el fin de aislar   a los mismos de la sociedad. Tiene capacidad 
para 150 adultos mayores. OBJETIVOS: fortalecer la participación de los docentes y 
estudiantes de la carrera de Odontología en actividades   de extensión universitaria en 
vinculación con la comunidad de San Fco. Del Chañar. Incorporar a este proyecto a los 
adultos mayores auto válidos residentes. Capacitar al equipo de salud en la promoción 
y cuidado de la salud buco dental del adulto mayor. Favorecer las relaciones de la 
comunidad en pos de la inclusión, el desarrollo local y una apertura de los recursos 
disponibles. METODO: Valoración del estado de salud oral de residentes auto válidos. 
Diseño de ficha dental ad-hoc para la recolección de datos. Talleres de capacitación para 
el equipo de salud y taller de educación para la salud bucal destinados a residentes auto 
válidos. RESULTADOS: Valoración del estado de salud bucal de 61 residentes: 44 varones 
y 17 mujeres. Pacientes desdentados parciales: superior 22, inferior 33. Desdentados 
total: Superior 35, Inferior 20.Requieren extracciones 24, operatoria 15. No portadores 
de prótesis 33. Portadores de prótesis 28. Se realizaron tres instancias de capacitación 
al equipo de salud sobre mantenimiento y cuidados de la salud bucal en adultos 
mayores. Medicación y automedicación en personas hogarizadas.  Farmacovigilancia en 
adultos mayores Se realizaron actividades de educación para la Salud a ancianos auto 
válidos, sobre creación de hábitos positivos, instrucción en higiene oral, cuidados y 
mantenimiento de prótesis. CONCLUSIONES: La Extensión es uno de los pilares de la 
Universidad Pública. Esta actividad ha permitido apoyar la integración de los adultos 
mayores  en su comunidad, y conocer algunos  aspectos socios sanitarios de  la atención 
de la salud bucal de los adultos mayores hogarizados vulnerables  y aplicar un programa 
preventivo contextualizado, interdisciplinario  y con un alto grado de participación de 
los estudiantes. 
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