— T

~jl0S CUIDADQS
NOS SOSTIENEN!

Estrategias y trabajos colectivos
de mujeres en pandemia. Vivencias y sentires desde
los sectores populares de la Ciudad de Cérdoba

L

Autoras:
Maria Amor Martinez
Maria Luz Pastore

aaaaaaaa .de ciencias @ UNC ﬁni\{ersitliad
aaaaaa
sociales de Cordoba

2021




“Mi organizaciéon me dio como
quien dice la libertad”

“Una siembra, cosecha y
si siembra amor mucho mejor”

“Seguir luchando desde donde estemos...
volver a tener voz y oidos... volver a escucharnos”

(13 . oge
Deseo soluciones concretas para las familias,
sonar no cuesta nada, asi que sigamos sonando”

“Gracias por recolectar palabras y
situaciones que nosotras vivimos...”




Diseno e ilustracion por Odasso Julieta



UNIVERSIDAD NACIONAL DE CORDOBA
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES

Licenciatura en Trabajo Social
TESINA DE GRADO

jLos cuidados nos sostienen!
Estrategias y trabajos colectivos de mujeres en pandemia.
Vivencias y sentires desde los sectores populares de la Ciudad de Cérdoba

Intervencién Pre-profesional:
LIC. PAOLA GARCIA ELETTORE
LIC.BERMUDEZ SABRINA (Supervisidn tesina)

Sistematizacion y Redaccion de Tesina:
MGTER. NATALIA BECERRA

Orientador tematico:
DRA. MARIA CECILIA JOHNSON

Autoras:
MARIA AMOR MARTINEZ
MARIA LUZ PASTORE

AfRo 2021

facultad.de ciencias @ UNC ﬁni\{ersitliad
aciona
sociales de Cordoba




Agradecimientos

A la universidad publica, laica, gratuita y de calidad, a la Facultad de Ciencias Sociales por abrazarnos
desde el primer momento;

A nuestras familias por su apoyo y amor incondicional ;

A las amistades siempre presentes, especialmente a aquellas con quienes caminamos juntas la vida uni-
versitaria y las luchas feministas;

A las docentes por las ensefanzas y la motivacion, por creer en nosotras y hacer posible este proyecto;

A Paula Gaitan y Agustina Ramia por su gran aporte y compahia en este camino;

A Juli por colmar de magia y creatividad estas pdginas;

Y en especial a todas aquellas que cuidan desde siempre, a las mujeres trabajadoras sostén de sus fami-

lias y comunidades. Aquellas que en tiempos de pandemia nos dedicaron su tiempo, saberes y experiencias.



INDICE

Introduccion
De nuestros sentires...

Capitulo 1: Situar y repensar nuestras experiencias

1.1) Trabajo Social y feminismos latinoamericanos: aportes
para una intervencion critica y decolonial

1.2) Miradas situadas y atravesadas por el contexto de emer-
gencia sanitaria

Capitulo 2: ;Como y por qué cuidar desde la Univer-
sidad? Cuidados y extension universitaria

2.1) Extensidén en Sociales
2.2) Historia y trayectoria en géneros
2.2.1) Comenzar a pensar en los cuidados
2.3) Mujeres y territorios. Decisiones metodoldgicas

Capitulo 3: Visiones y posturas en torno a los tra-
bajos de cuidados

3.1) El contrato social: divisién sexual del trabajo
3.2) Politicas publicas en relacién a cuidados en Argentina
3.3) Los cuidados desde miradas latinoamericanas
3.3.1) Los cuidados como componentes del bienestar
3.3.2) La economia de los cuidados. Una economia feminista
3.3.3) Hacia el derecho a los cuidados
3.3.4) La ética de los cuidados: una ética particular
3.4) ;Qué pasa cuando los cuidados exceden el espacio fami-

12

16

19

22

28

28
30
31
33

40

41
44
46
46

47
48



liar? Trabajos de cuidados comunitarios

Capitulo 4: Mujeres de sectores populares y estra-
tegias comunitarias en pandemia

4.1) ;Quiénes fueron las protagonistas del proyecto? Mujeres
de sectores populares de la Ciudad de Cérdoba
4.1.1) Participacidon comunitaria. Posiciones e identidades
4.2) Estrategias comunitarias en pandemia
4.3) ;Cémo encuentra la pandemia a los territorios? Situacio-
nes y problemas que se complejizan
4.3.1) El acceso a la salud integral: vivencia en los territorios
4.3.2) Situaciones de violencias. Acompanamiento cuerpa a cuerpa
4.3.3) Nines y adolescentes. ;:Cémo acceder a la educacién
desde la virtualidad?
4.3.4) Procesos de envejecimiento en los territorios
4.4) Defensa comunitaria de los territorios y la naturaleza
4.5) Sentires y experiencias que atraviesan las cuerpas de las
mujeres en contexto de emergencia
4.6) Visibilizacion de los trabajos de cuidados de los sectores
populares de la Ciudad de Cérdoba

Reflexiones finales: ;Qué nos queda por debatir y
dialogar?

Referencias Bibliograficas
Otras fuentes

Fuentes primarias

Anexos

49

54

95
59
68

73
73
77
79
81
83
86

88

92

98

107
110

114



Introduccion

Este trabajo presenta la sistematizacion del proceso de intervencion pre-profesional del

quinto nivel de la Licenciatura en Trabajo Social (FCS-UNC"), que fue realizada en el afio 2020,

en el area tematica Mujeres y Trabajos de Cuidados.

Dicho proceso se enmarca en el Programa de Extension de la FCS Feminismos, Sexuali-

dades y Derechos creado en 2018. El mismo tiene como objetivo promover la vinculacion

entre la Facultad de Ciencias Sociales y las organizaciones sociales/territoriales generando

espacios que promuevan la confluencia de saberes académicos y saberes surgidos de la

experiencia de dichas organizaciones. Como asi también aportar a la co-construcciéon de

conocimientos, y estrategias colectivas para la transformacion y la incidencia en politicas

publicas en pos de derechos vinculados a los feminismos y sexualidades.

El proceso de intervencion pre-profesional fue realizado junto a mujeres e identidades

CAPITULO 1

Situar y repensar nuestras experiencias

CAPITULO 2

¢{Coémo y por qué cuidar desde la Universidad?
Cuidados y extensién universitaria

CAPITULO 3

Visiones y posturas en torno a los
trabajos de cuidados

CAPITULO 4

Mujeres de sectores populares y
estrategias comunatarias en pandemia

feminizadas que participan de organizacio-
nes comunitarias y/o realizan trabajos co-
munitarios en los sectores populares de la
Ciudad de Cérdoba.

El objeto de la presente sistematizacion es
rescatar las diversas estrategias de cuidados
comunitarias y familiares realizadas por dichas

sujetas en el contexto de la pandemia Covid-19.

El objetivo general es recuperar y plasmar
las experiencias de las mujeres e identidades
feminizadas, protagonistas de los espacios
de encuentro e intercambio, a través de sus
voces y sentires durante el contexto de emer-
gencia. Entre los objetivos especificos, visibi-
lizar los trabajos de cuidados que han realiza-
do cotidianamente las mujeres e identidades
feminizadas en sus comunidades y al interior
de sus hogares. Y aportar a la construccion de
estrategias colectivas que busquen incorporar
la tematica de los cuidados en agenda.

Antes de comenzar el desarrollo de los capi-

tulos, expresamos y compartimos la multiplici-

1 Facultad de Ciencias Sociales - Universidad Nacional de Cérdoba.



dad de sentires, emociones y percepciones que, como tesistas de la Facultad de Ciencias So-
ciales, nos han atravesado. Debido a que nos encontramos vivenciando un proceso personal,
académico y social que sin lugar a duda dejara huellas significativas en nuestras vidas.

En el primer capitulo, se eshozan los enfoques y/o posicionamientos tedricos, politicos y
éticos que posibilitaron abordar la tematica. Ya que permiten pensar y repensar de manera
constante el proceso de intervencidn y la vinculacion universitaria con los territorios.

Para abordar estos debates se retoman dos perspectivas: por un lado las ciencias sociales
criticas y por el otro, la mirada de los feminismos decoloniales latinoamericanos. Ambas per-
miten analizar la realidad desde las interseccionalidades y posibilitan caracterizar el contexto
de pandemia Covid-19 contemplando las multiples desigualdades sociales agudizadas con
la crisis sociosanitaria.

Para cerrar el capitulo, quedan expresados los desafios, disputas y tensiones en torno a
la intervencion en contextos de emergencia. Haciendo hincapié en el quehacer profesional
especifico del Trabajo Social.

En el segundo capitulo, se presenta el anclaje institucional desde el cual se pensg, disefié
y llevd a cabo la practica pre-profesional. En un primer momento, se fundamenta el enfoque
extensionista desde el cual nos posicionamos para reconstruir la historia y trayectoria de la
institucion. En este punto, se tienen en cuenta las transformaciones que permitieron el in-
greso de las tematicas de géneros en las agendas de la Universidad Nacional de Cordoba
y de la FCS.

Por otro lado, se desarrolla la apuesta a un trabajo mutuo, entre las comunidades y la FCS
en un constante intercambio de saberes. Incorporar a la intervencion profesional los conoci-
mientos que poseen les sujetes resulta fundamental para que se constituyan en les protago-

nistas del presente trabajo.

Para finalizar se exponen las decisiones metodoldgicas utilizadas. Comprender a la inter-
vencion de manera situada en contextos especificos y heterogéneos resulta fundamental. En
este punto, en la construccion y elaboracién de la metodologia se tuvo en cuenta las particu-

laridades de las sujetas que formaron parte de la intervencion.

En el tercer capitulo, se expresan las visiones y posturas alrededor de los cuidados y la
reconstruccion histoérica de dicha nocidon. Como asi también las diversas politicas publicas
desplegadas en nuestra region alrededor de la tematica.

Resulta necesario hablar de cuidados en plural ya que los mismos comprenden una mul-
tiplicidad de actividades y tareas en todos los ambitos de nuestras vidas. Para ello desa-
rrollamos algunas de las miradas que permiten dar cuenta del caracter polisémico de los
cuidados. Nombrar los cuidados en plural da cuenta de la perspectiva desde la cual ha sido

desarrollada la intervencion pre-profesional.



Para cerrar, nos preguntamos sobre aquellos trabajos de cuidados que exceden el ambito
doméstico y se trasladan a los espacios comunitarios.

En el cuarto capitulo, se describen los aspectos centrales que caracterizan a las mujeres
e identidades feminizadas protagonistas y a los territorios que habitan. En primer lugar, se
explicitan las diversas posiciones e identidades que las mismas han construido en cada uno
de sus espacios. Estas resultan claves para comprender las motivaciones, deseos y expecta-

tivas que las movilizan a participar activamente en las comunidades.

Por otro lado, se desarrollan las diversas estrategias comunitarias realizadas por las mu-
jeres frente al contexto de emergencia. Visibilizando las multiples jornadas de trabajos en los
sectores populares de la Ciudad de Cérdoba.

Para councluir el capitulo, se recuperan los sentires y experiencias que atravesaron las
cuerpas? de las mujeres e identidades feminizadas. Siendo plasmadas frases y expresiones
en relacién a los cambios que se produjeron en sus vidas cotidianas a partir del aislamiento
social, preventivo y obligatorio.

En las reflexiones finales quedan planteados interrogantes sobre aquellos aspectos que
aun nos quedan por decir y pensar desde las Ciencias Sociales y desde el Trabajo Social en
particular. Se propone pensar futuras estrategias junto a los territorios que coloquen a la pro-
blematica de los cuidados en las agendas académicas, publicas y de gobierno.

Como equipo se considera que el lenguaje no es neutro. Es una construccion social y por
lo tanto da cuenta de relaciones de poder existentes que han excluido histéricamente a las
mujeres y disidencias, colocando como superior a lo masculino (Bard Wigdor, 2015). A partir
de ello, se utiliza lenguaje inclusivo a partir de la letra e, en lugar de otros caracteres como x,
@, ya que la primera permite no solo leer las palabras, sino también pronunciarlas. Brindando

a los discursos escritos y orales un potencial de ruptura y cuestionamiento de lo establecido.

Sin embargo, para visibilizar y reivindicar los trabajos y sentires de las sujetas protago-
nistas, a lo largo del trabajo se utiliza la letra a. Tener en cuenta su autopercepcion otorga un
valor central a aquellas voces que han sido silenciadas a lo largo de los siglos.

La presente sistematizacion no pretende ser una transcripcion sino que -por lo contrario-
manifiesta aquellas lecturas y reflexiones centrales construidas en conjunto. En este punto,
se tienen en cuenta las transformaciones expresadas en los sentires, emociones, y experien-

cias que atravesaron las cuerpas de las mujeres en pandemia.

La intencion de la presente sistematizacion es por un lado, reconocer el trabajo del progra-
ma extensionista Feminismos, Sexualidades y Derechos y por otro lado, cuestionar y proble-

2 Hablamos de “cuerpas” para referirnos a los cuerpos de las mujeres. Esta denominacion nos permite
apropiarnos del lenguaje en clave feminista, en la bisqueda de respuestas concretas a las légicas sexistas y
violentas que histéricamente oprimen a las mujeres y a las disidencias.

10



matizar los trabajos de cuidados de los sectores populares de la Ciudad de Cérdoba.
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De nuestros sentires...

De manera introductoria damos cuenta de los sentires, emociones y vivencias que han
caracterizado la manera en que observamos, interpretamos, analizamos y describimos la

realidad, a lo largo de nuestro recorrido por la universidad publica.

No es casual que el ingreso a la vida universitaria nos encontrd, en el afio 2016, con la
reciente creacion del Movimiento Ni Una Menos. El cual coincide temporalmente con el auge
de los movimientos feministas: un escenario de mujeres y disidencias conquistando y col-
mando las calles de nuestra region.

Dichos acontecimientos, otorgaron una diversidad de colores a nuestras miradas. De
alli, nuestro compromiso con una profesion que apuesta a la reivindicacién de los dere-
chos de las feminidades.

Aunque nuestras trayectorias familiares, educativas, econémicas y politicas presentan ca-
racteristicas diversas, consolidamos un equipo que concibe al mundo desde lentes similares.
Tal es asi, que desde el comienzo compartimos el deseo y la certeza de lograr un proceso de
intevencion pre-profesional que se sepa decolonial, feminista y popular.

El confinamiento en nuestros hogares durante el 2020, por un lado, incrementé nuestras
responsabilidades en torno a los trabajos domésticos y de cuidados. Mientras que por otro
lado, nos atravesaron por la cuerpa el miedo y la incertidumbre propias del contexto.

En este momento nuestros deseos y sentires cobraron un papel central permitiendo elabo-
rar y desarrollar una intervencién que atienda a las agendas feministas y permitiera cuestio-

nar nuestras propias experiencias.

Nos invitd asi, a cuestionar el lugar ocupado como cuidadoras en nuestras vidas cotidia-
nas. Pudimos observar como en los propios ambitos familiares y vinculos mas cercanos se
nos ha asignado una diversidad de trabajos a las mujeres de manera naturalizada. Esto nos
llevd a cuestionar el lugar que nos asigna el mundo moderno, como asi también a qué tipo
de profesionales aspiramos ser en el futuro, qué tipo de intervenciones proponemos y cO6mo
afrontamos las situaciones de emergencia o crisis.

Reconocemos que formamos parte de la primera generacién de mujeres en nuestras
familias que rompe las barreras del miedo y que propone cada dia decidir el rumbo de sus
propias vidas.

Desde nuestros sentires y experiencias proponemos desobediencia a la autoridad patriarcal,
para seguir luchando por la emancipacion y la justicia social en cada rincon de este mundo, en

nombre de las que fuimos, de las que somos y las que vendran.

Maria Amor y Maria Luz
12






Situar y repensar
nuestras experiencias

CAPITULO 1



“El feminismo territorial/popular y el
feminismo académico no pueden ser
pensados por separado, son dos cosas
que van de la mano’-

ERS3. Centro vecinal Villa Pdez.



Antes de asumir la compleja tarea de sistematizacion de la experiencia pre profesional,
se propone dar cuenta de los aspectos tedricos-metodoldgicos éticos-politicos que determi-
nan desde donde y de qué manera nos posicionamos como estudiantes y futuras cientificas
sociales. Por lo tanto, el presente capitulo se constituye en un marco de referencia donde se
asientan las miradas, analisis y reflexiones en torno a la practica pre-profesional de finaliza-
cion de la Licenciatura en Trabajo Social.

En un primer momento se abordara el reconocimiento de la perspectiva epistemoldgica
decolonial, la cual parte de cuestionar las formas modernas de construccion de conocimien-
tos. Para lo cual se retoman aportes de diverses autoras y autores latinoamericanes quienes
invitan a reflexionar y a asumir un enfoque decolonial en las Ciencias Sociales. A partir de
ello, se desarrollan los didlogos y debates en vinculacién a las perspectivas feministas. Por
ultimo queda esbozado el compromiso con la construccion de un Trabajo Social feminista,
decolonial, latinoamericano y popular.

Uno de los primeros aspectos a tener en cuenta en nuestro desandar esta relacionado con
el modelo hegemodnico de produccion y construccion de conocimientos que ha marcado de
manera significativa a las Ciencias Sociales en nuestra regién.

Pensadores como Anibal Quijano (2014) plantean que la globalizacién actual, en Latinoa-
mérica es la culminacién de un proceso que tuvo comienzo a partir de la conquista y coloni-
zacion europea de nuestros territorios. A partir de este momento, se produce la expansion de
un nuevo patrén global de poder: el sistema mundo/moderno/colonial que vendria a modificar
de manera rotunda las formas de organizacion social, politica y econdmica vigentes hasta
entonces. De ese modo y por eso, Latinoamérica se consolida como la primera identidad de
la modernidad (Quijano, 2000).

La conquista y colonizacién europea trajo aparejado dos procesos simultaneos, por un
lado, la organizacién colonial del mundo y por el otro, la instauracion colonial de los saberes,
los lenguajes, de las memorias y del imaginario (Lander,2 000). De esta manera, se comienza
a organizar el tiempo y espacio, los pueblos y sus culturas, sus presentes y pasados ubican-
dose dentro de una narrativa universal que colocé a Europa como el centro de referencia. En
palabras de Edgardo Lander (2000) “aquéllos que no logren incorporarse a esa marcha inexo-
rable de la historia, estan destinados a desaparecer” (p.10).

En un primer lugar, la colonialidad del poder® introduce la clasificacion social de toda la
poblacion sobre la idea de raza. Entendida como “una construccién mental que expresa la
experiencia basica de la dominacion colonial y que desde entonces permea las dimensiones

3 La teoria de la colonialidad del poder es formulada por Anibal Quijano a principios de los afios noventa, y
ampliada posteriormente por la red latinoamericana de intelectuales activistas ligados a lo que se ha denomi-
nado Proyecto Modernidad / Colonialidad / Descolonialidad. Esta es una de las propuestas epistémicas mas
debatidas en el escenario intelectual contemporaneo en América Latina. (Quintero, 2010)
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mas importantes del poder mundial” (Quijano, 2014, p.777). Dicha diferenciacién desencade-
na en consecuencia, la construccion social de nuevas identidades, relaciones sociales y de
dominacidn que se fundamentan en supuestos bioldgicos, que resultan ficticios, determinan-
do la superioridad de unas poblaciones sobre otras. Es sobre la base de esta estructura de
dominacidn colonial racista, que se producen y legitiman las formas de control del trabajo, los
recursos, el capital y el mercado mundial (Quijano, 2014). A partir de la misma, se da lugar a
la instauracién de un modelo mundial colonial capitalista.

La idea de raza se convierte en el primer criterio fundamental para la distribucion de la po-
blacion mundial en roles, funciones y lugares en la estructura de poder de la nueva sociedad.
De esta manera, quedan vinculados indisociablemente los conceptos de raza y division del
trabajo (Quijano, 2014).

Por otro lado, el proceso de conquista, apropiacion y destruccion del territorio latinoame-
ricano estuvo acompanado por una fuerte imposicion ideoldgica, filoséfica y cientifica. Que
permitié establecer formas de conocimiento Unicas, validas, objetivas y universales para ser
aplicables en el analisis y la comprension de las sociedades: la colonialidad del saber. Una
manera de imponer el uso y la produccion de categorias universales que funcionen como
fuentes normativas del deber ser (Lander, 2000). Dicho modelo constituye un modo especifico
de producir conocimientos que se ha instaurado a lo largo de la historia a partir de la modernidad.

De esta manera, se buscaba mantener vigente la dicotomia superior/inferior, colonizador/
colonizado, civilizacién/barbarie (Rodriguez y Castellano, 2017), a través de su racionalidad
cientifica: el eurocentrismo.

Este trasfondo ideoldgico, filosoéfico y cientifico no finalizé con el proceso de colonizacién,
sino que se expandio a través de multiples formas. Fue consolidandose con la instauracion
de los Estados Nacién-modernos y continu6 hasta nuestros dias a través de la globalizacion
apropiandose de territorios y de las diversas maneras del saber-hacer. En la actualidad, per-
siste dicho trasfondo colonizador en nuestros didlogos, perspectivas y l6gicas, naturalizando
las relaciones sociales de poder.

Desde el surgimiento, institucionalizacién y consolidacién de las ciencias sociales las mis-
mas estuvieron atravesadas por una logica especifica de construccion de conocimiento que
ha operado al servicio de los Estados modernos. Asi:

Las ciencias sociales funcionan estructuralmente como un “aparato ideolégico”
que, de puertas para adentro, legitimaba la exclusion y el disciplinamiento de aquellas
personas que no se ajustaban a los perfiles de subjetividad que necesitaba el Estado
para implementar sus politicas de modernizacion; de puertas para afuera, en cambio,
las ciencias sociales legitimaban la division internacional del trabajo y la desigualdad
de los términos de intercambio y comercio entre el centro y la periferia, es decir, los
grandes beneficios sociales y econdmicos que las potencias europeas estaban obte-
niendo del dominio sobre sus colonias. La produccién de la alteridad hacia adentro
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y la produccion de la alteridad hacia afuera formaban parte de un mismo dispositivo
de poder. La colonialidad del poder y la colonialidad del saber se encontraban empla-

zadas en una misma matriz genética. (Castro Gémez, 2000, p.93)

Lo planteado hasta aqui, forma parte de un planteamiento epistemoldgico, que permite
elaborar lecturas, miradas y analisis de la realidad. Se entiende que existe una cierta jerarqui-
zacion que supone silenciar sistematicamente las voces, experiencias, sentires y saberes

de unes, mientras que legitima y reafirma la de otres.

En esta linea, se considera que los analisis y reflexiones que se encuentran en el presente
documento parten de diversas dimensiones, una de ellas es la perspectiva critica de las cien-

cias sociales y, por otro lado, la perspectiva decolonial.

La perspectiva critica de las ciencias sociales se propone trabajar a partir de categorias
tales como capitalismo, raza, clase y géneros. Es por ello que cuando se habla de las ciencias
sociales criticas hacemos referencia al pensamiento producido desde una “subjetividad ac-
tiva que no se resigna a registrar los datos inmediatos de los sentidos, sino que opera sobre
ellos para transformarlos” (Griiner, 2006 en Peralta, 2020, p.128-129). Recuperar la categoria
de praxis habilita superar la dicotomia teoria-practica, transformando al mismo tiempo la

realidad y el pensamiento.

En términos generales, una teoria de la praxis sostiene que la verdad ultima so-
bre los hechos no puede ser conocida por adelantado, que el conocimiento emerge
en el contexto de las practicas sociales y, por lo tanto, es contingente histérica y con-
textualmente. La relacién entre teoria y practica es infinitamente dialdgica: la teoria
toma las luchas presentes como su premisa y trabaja para ayudar a crear capacidad

para la reflexion critica. (Gonzalez, 2007 en Peralta 2020, p.129)

Por otro lado, al retomar la perspectiva decolonial, se parte de entender que la descolo-
nizacioén iniciada en el siglo XIX se limit6é a la independencia juridico-politica de los pueblos
no-europeos. Por lo tanto, quedo planteada la necesidad de una segunda descolonizacion, a
la que se alude con la categoria decolonialidad. Esta ultima debe estar dirigida a la heterar-
quia de las relaciones raciales, étnicas, sexuales, econémicas, epistémicas y de género que

constituyan un proceso a largo plazo (Castro-Gémez y Grosfoguel, 2007).

Pensar las ciencias sociales desde una perspectiva decolonial apunta a la libertad y la
apertura del pensamiento a otras formas de vida, a otras economias y a otras teorias poli-
ticas, a otra(s) formas del ser y del saber. Asi, se desprende de la retérica de la modernidad,

teniendo como objetivo la decolonizacion de la matriz colonial de poder.

Los aportes de ambas perspectivas son retomados al apostar al protagonismo de aquellas
voces silenciades, recuperando los saberes y las formas de conocimiento desde la diversidad

de nuestras propias culturas.
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1.1) Trabajo Social y feminismos latinoa-
mericanos: aportes para una intervencion
critica y decolonial

Los feminismos decoloniales de nuestra region se han vinculado con las ciencias sociales
y en particular con Trabajo Social. De manera conjunta, apuestan a la co-construccién de co-

nocimientos tendientes a generar intervenciones criticas y decoloniales.

Maria Lugones (2008) invita a comprender la relacion existente entre los conceptos de
raza y género. Esta diferenciacién afecta de manera desigual a mujeres y varones, y destruye
y niega las diversas formas de hacer comunidad en los territorios. La idea de raza “ha per-
meado todas y cada una de las areas de la existencia social, constituyendo la forma mas
efectiva de la dominacién social tanto material como intersubjetiva” (Lugones,2008,p.79).
Dominacién que ha sido producida y reproducida en gran medida debido a la existencia del
gran sistema configurado por el patriarcado.

En este punto, Maria Galindo (2014) propone pensar que el patriarcado no surge con el
colonialismo, sino que este ya existia en el mundo indigena, pero que se ve reforzado en el
proceso de colonizacién. Adriana Guzman y Julieta Paredes (2014), feministas comunitarias
de Bolivia, nombran a este proceso como entronque patriarcal*. Definen al patriarcado como
“el sistema de todas las opresiones, todas las explotaciones, todas las violencias y discri-
minaciones que vive toda la humanidad (mujeres, hombres y personas intersexuales) y la
naturaleza histéricamente construido sobre el cuerpo sexuado de las mujeres” (Guzman y
Paredes, 2014, p.76).

Asi, las mujeres hemos ocupado histéricamente roles y funciones asignadas por las légicas
de este gran sistema que nos oprime, el patriarcado, entendido como un eje de la construccion
econdmica, cultural y politica de la sociedad y no como una cuestién aparte (Galindo, 2014).

A partir de los aportes de las autoras, en Latinoamérica se hace necesario dejar de eng-
lobar bajo un solo nombre al feminismo. Al interior de los movimientos feministas latinoa-
mericanos se contindan reproduciendo patrones eurocentristas que colocan a las mujeres e
identidades feminizadas como objetos y no como sujetas de su historia (Curiel, 2009). Asi
se producen disputas que ocasionan divisiones por razay género, invisibilizando los saberes,
necesidades y demandas de las mujeres de las diversas culturas. Se propone hablar de femi-
nismos en plural, para visibilizar la diversidad de corrientes, y como estas han ido mutando
de acuerdo a las demandas y necesidades de cada época.

4 Encuentro entre el patriarcado ancestral y el patriarcado colonial, en donde ambos se refuerzan mutua-
mente. (Guzman y Paredes, 2014)
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Gabriela Bard Wigdor y Gabriela Artazo (2017) sostienen que los feminismos latinoameri-
canos deben entenderse y reconocerse en una posicion subalterna. El pensamiento latinoa-
mericano al igual que los feminismos europeos, ha desconocido e invisibilizado sistematica-
mente las epistemologias feministas.

En esta misma linea Ochy Curiel (2009) propone que la descolonizacién para las feminis-
tas latinoamericanas y caribefas criticas:

se trata de una posicidn politica que atraviesa el pensamiento y la accién
individual y colectiva, nuestros imaginarios, nuestros cuerpos, nuestras sexua-
lidades, nuestras formas de actuar y de ser en el mundo y que crea una especie
de “cimarronaje” intelectual, de practicas sociales y de la construcciéon de pensa-

miento propio de acuerdo a experiencias concretas. (p.3)

Los feminismos decoloniales latinoamericanos constituyen asi, un cuestionamiento del
sujete unique, a la colonialidad del poder, al eurocentrismo, al occidentalismo y al mismo
tiempo proponen un pensamiento subalterno, fronterizo.

En esta linea, con el auge de los movimientos feministas y la incorporaciéon en agenda
publica de las problematicas en relacién a las cuestiones de género, nos preguntamos: ;Qué
han aportado y aportan los feminismos latinoamericanos al Trabajo Social?

Al reflexionar se reformula la pregunta y se propone ;Cémo se han vinculado y nutrido en-
tre si la disciplina del Trabajo Social y los feminismos latinoamericanos?

Dicha reformulacién, parece necesaria ya que la primera pregunta siguiendo a Eugenia
Hermida (2020) supone asumir una mirada androcéntrica sobre la jerarquia de los conoci-
mientos. Desde la cual se plantea una cierta ajenidad entre la profesion y los feminismos,
invisibilizando aquellos saberes considerados subalternos. Resulta central pensar de manera
conjunta la profesion y los feminismos, teniendo en cuenta como unos se nutren y aportan
de/en los otros.

En este vinculo es imprescindible considerar que Trabajo Social tiene una trayectoria otra
al interior del campo cientifico, caracterizada por la subalternidad. Julieta Nebra y Candela
Heredia (2018) proponen tener en cuenta el sistema social de género vigente, el cual distribu-
ye de manera diferencial el poder entre varones y mujeres. De esta manera, la profesion desde
sus origenes ha estado asociado al voluntarismo y la caridad, lo que le imprime un sesgo de
género. A partir del cual, se atribuyen capacidades innatas a las mujeres como el cuidado, el
amor y la asistencia a les otres.

En este punto, se incorpora el concepto de feminizacion de la profesién. El cual expresa
la presencia notable de mujeres e “incorpora una complejidad distinta, trata de la asignacion
de valores culturalmente considerados femeninos a las relaciones sociales y por esa via a las
profesionales” (Lorente Molina, 2004, p.40).
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Al ubicarse histéricamente el Trabajo So-
TRABAJO SOCIAL cial en el area de la asistencia, ayuda y pro-
teccion asociados a tareas feminizadas, se
lo ha concebido como un saber subalterno.
Feminizacién de la profesén De esta manera, “la asimetria de poder en-
tre los saberes ubica a aquellos saberes
considerados femeninos entre los mas
devaluados y con menos prestigio acadé-
Tareas Feminizadas mico y laboral. Esto se traduce en ejerci-
cios profesionales con desigualdad en las
condiciones laborales” (Heredia, Suarez y

Nebra, 2018, p.3).

Saberes considerados femeninos

(asistir, cuidar, ayudar, proteger) Bibiana Travis (2014) anima a pensar
desde lo propio, recuperando las voces de

aquellas profesionales pioneras y fundado-
ras que han sido silenciadas en la historia. Recuperar estas voces permite fortalecer la his-
toria e identidad de la profesion desde lo que somos concretamente. En un doble sentido,
como trabajadoras sociales y como latinoamericanas, teniendo en cuenta nuestras propias
culturas, memorias y conocimientos. Asi, entrelazar feminismos y Trabajo Social permite el
reconocimiento de las luchas historicas del colectivo profesional, en pos de intervenciones
feministas, democraticas, liberadoras y transformadoras de la realidad.

Otro aspecto relevante, es comprender que la profesién de Trabajo Social al encontrarse
inserta en las ciencias sociales modernas no escapa de sus logicas. En este punto, Boaven-
tura de Sousa Santos (2006) realiza una critica a la racionalidad moderna occidental a través
de la ecologia de los saberes. El autor instala un procedimiento transgresivo e insurgente: una
sociologia de las ausencias. La cual busca visibilizar lo invisibilizado, dando cuenta de aque-
llo que ha sido producido como lo no existente.

Siguiendo las reflexiones de Mariana Alvarado (2015) se destaca que en multiples ocasio-
nes desde las ciencias sociales se producen y reproducen ausencias:

En primer lugar, cuando consideramos validos sélo aquellos saberes que desde las |6gicas
positivas coinciden con los parametros de la objetividad, nos encontramos invisibilizando la
diversidad de saberes existentes en la realidad. De esta manera, “se produce por un lado el
“epistemicidio” que mata saberes y practicas alternativas y, por otro se invalidaa gru-
pos sociales y pueblos generando ausencia, inexistencia: la ignorancia” (Alvarado, 2015, p.3).

Por otro lado, la linealidad de la historia occidental al asignar lugares en relacién a con-
ceptos como desarrollo, evolucion y progreso, lleva a reproducir ciertas logicas. Las mismas
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colocan a muches en una posicion de residuo, involucion y retraso, donde no existen posibili-

dades de desarrollo progreso fuera de las l6gicas eurocentristas (Alvarado, 2015).

En tercer lugar, al naturalizar las diferencias estamos ocultando las clasificaciones y jerar-
quias étnicas, raciales, sexuales, etc que conllevan procesos de diferenciacion que inferioriza
y da supremacia a unes y a otres. Por ultimo, entender que la productividad del trabajo huma-
no se sostiene en el crecimiento econdmico y la productividad mesurada nos lleva a deslegi-
timar otras logicas de produccion que se desarrollan en las diversas realidades.

A partir de esto, se apuesta a abrir el didlogo entre saberes, es decir “hacer un uso con-
tra-hegemonico de las ciencias hegemadnicas de modo tal que el saber cientifico pueda dialo-

gar con otros saberes” (Alvarado, 2015, p.4).

Sin embargo, mas alla de la produccién de ausencias, en diferentes contextos el Trabajo So-
cial se ha cuestionado sobre los componentes emancipadores de las practicas profesionales.

A partir de los aportes que brindan los feminismos y el pensamiento decolonial latinoa-
mericano se propone pensar en la interseccionalidad. La misma “se trata de una teoria y
metodologia que tiene como intencion visibilizar las imbricaciones de las relaciones de po-
der” (Viveros Vigoya, 2016 p.2). De esta manera permite generar lecturas criticas sobre las
desigualdades y realidades, teniendo en cuenta los patrones de poder del mundo moderno

eurocéntrico, capitalista y patriarcal.

En este sentido, desde las ciencias sociales - y especificamente del Trabajo Social- com-
prendemos necesario la construccion de intervenciones interseccionales. Que nos permitan
desarrollar estrategias que tengan en cuenta y potencien las voces, experiencias y sentires

de les sujetes.

1.2) Miradas situadas y atravesadas por
el contexto de emergencia sanitaria

En este apartado la propuesta es situarnos en el contexto socio historico particular del afio
2020 que delimité y guié el proceso de intervencion pre-profesional. Para lo cual es impres-
cindible dar cuenta de las medidas de prevencién que Argentina inicio a partir del contexto
mundial de aceleracion de los efectos de la pandemia del Covid-19.

El punto de inflexion fue cuando el 19 de marzo, se determiné el aislamiento social, preventivo
y obligatorio (ASPO) a través del Decreto de Necesidad y Urgencia 297/2020. De esta manera, se
busco reducir la velocidad de circulacion del virus con la finalidad de implementar un plan de res-
puesta del sistema sanitario que permitiera atender al mayor nimero de personas (CEPAL, 2020).

Asi el ASPO fue aplicado en todo el territorio nacional estableciendo que les habitantes debie-
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ran permanecer en sus residencias habituales, absteniéndose de concurrir a sus puestos de tra-
bajo y restringiendo la circulacion por rutas y/o espacios publicos. Sin embargo, quedaron excep-
tuadas las personas que se desempefian en sectores considerados esenciales de la economia.

Desde este momento y a lo largo de los meses las medidas de aislamiento fueron modifi-
candose en cada jurisdiccion teniendo en cuenta la evolucién de la situacidn epidemioldgica,
comenzando en el mes de junio una nueva etapa. Por un lado, se mantuvieron las medidas
de ASPO en aquellas zonas en donde prevalecia la transmision comunitaria del virus. Mien-
tras que, en las zonas del territorio en donde no se presentaba esta transmision se procedio
a la fase denominada distanciamiento, social, preventivo y obligatorio (DISPO). Esta nueva
etapa comprendia una serie de flexibilizaciones en torno a la circulacién de las personas.
Como asi también la apertura de las industrias, comercios y negocios teniendo en cuenta la
situacién epidemioldgica concreta de cada jurisdiccion (CEPAL, 2020).

Las medidas impulsadas por el gobierno nacional modificaron de manera sustancial la
vida cotidiana de todas las personas ya que las principales actividades fueron interrumpidas,
modificadas y/o relocalizadas al ambito de los hogares. Esta medida provocé impactos es-
pecificos sobre aquellas poblaciones que se encontraban en posiciones mas vulnerables
antes de la pandemia. Entre las cuales encontramos a las mujeres y las comunidades LGB-
TTTIQ+ y especificamente aquelles pertenecientes a los sectores populares. De esta ma-
nera, la pandemia evidencié y profundizé significativamente las desigualdades sanitarias,

socioeconémicas, ambientales, de género y etnico-raciales pre existentes (CONICET, 2020).

El cumplimiento de las medidas de ASPO no se dio de manera heterogénea, es decir, no
se dieron de igual manera en todos los territorios. Para poder comprender esta realidad par-
timos de entender que la consigna quédate en casa® no fue, ni es vivida de la misma manera
por todos los sectores sociales. Existen aspectos laborales, habitacionales, organizativos, de
relacion que caracterizan a cada una de las dindmicas barriales y familiares particularmente.
Asi, pudo observarse tempranamente que una de las estrategias de los barrios populares,
asentamientos y villas de emergencias fue desplegar una cuarentena barrial que permitio a

les vecines la circulaciéon fuera de las viviendas (CEPAL, 2020).

Dando cuenta asi, de las particulares experiencias de los diversos sectores populares
de la Ciudad de Cérdoba comprendidos en el presente trabajo. Cada uno de los territorios
fue atravesado de manera particular teniendo en cuenta sus recorridos historicos, redes y

formas de organizacion.

Este evento tan disruptivo en la cotidianidad de las personas trajo como consecuencia
diversas situaciones generando un gran impacto econdmico, social y sanitario acrecentando
el nivel de incertidumbre en la poblacién.

5 Consigna creada por el Gobierno Nacional de Argentina para pedirle a la poblacién que evite salir de sus
hogares.La misma fue utilizada en campafias publicitarias bajo el #quedateencasa.
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Con la intencion de garantizar los ingresos econémicos de todes aquelles trabajadores
informales e independientes, se creé el Ingreso Familiar de Emergencia (IFE). El cual consistié
en tres transferencias monetaria de 10.000 pesos destinado a trabajadores de la economia
informal, de casas particulares, independientes formales de las categorias mas bajas del
monotributo y personas desocupadas.

El IFE tuvo una magnitud sin precedentes en la historia de los programas de pro-
teccidn social implementados en el pais: alcanzé a cubrir a 8,8 millones de personas,
de las cuales 3,3 millones ya poseian registro por ser beneficiarias de la Asignacion
Universal por Hijo (AUH) y casi 5,5 millones eran trabajadoras informales o desocupa-
das que de otra manera el Estado no hubiera podido alcanzar por estar fuera de sus

registros al momento de la irrupcién de la pandemia (CEPAL, 2020, p.16).

Teniendo en cuenta el informe realizado por la CEPAL, en el contexto de pandemia se
potencio el Plan Nacional Argentina contra el Hambre, fortaleciendo la Tarjeta Alimentar® la
cual esta destinada a familias con hijes menores de 6 afios o personas con discapacidad
que perciben la Asignacion Universal por Hijo/a’ y/o embarazadas que reciben la Asignacion
Universal por Embarazo®.

A nivel local, durante este contexto se sostuvieron aquellas politicas alimentarias preexis-
tentes como los programas PAICor, Mas leche, mas proteinas®. Como asi también se conti-
nud con las actividades llevadas a cabo en centros de dia, centros de jubilados y comedores
comunitarios, con o sin financiamiento estatal que brindan un apoyo crucial a la alimentacion
diaria de les vecines de todas las edades pero principalmente a nifies y adultes mayores. Sin
embargo, los primeros meses del 2020 se suspendieron aquellos programas enfocados en la
insercion laboral, lo que contribuy6 al clima de incertidumbre y disminucién de los ingresos

familiares de todes aquelles usuaries.

Las medidas estatales no se dieron de manera inmediata y no llegaron a los territorios de
manera homogénea. En este punto, desde diversas instituciones (educativas, deportivas, veci-
nales, religiosas, etc) se generaron estrategias para proveer alimentos, elementos de limpieza

e higiene y brindar asistencia y asesoramiento a los sectores mas desfavorecidos de la ciudad.

6  Esunatransferencia monetaria destinada exclusivamente a la compra de alimentos mediante una tarje-

ta con un monto mensual de entre 4.000 y 6.000 pesos —segun la composicion del hogar— que a Julio de 2020
alcanzé a 1,5 millones de titulares (2,8 millones de infantes). (CEPAL, 2020, p.16)

7 La Asignacion Universal por Hijo (AUH) es el cobro de un monto mensual por cada hijo menos a los 18

afios. La cobra solo uno de los padres, priorizando a la mama._https://www.anses.gob.ar/asignacion-univer-

sal-por-hijo
8 La Asignacién Universal por Embarazo (AUE) es el cobro mensual por el embarazo desde las 12 se-
manas de gestacion y hasta el nacimiento o interrupcién del estado de embarazo._https:/www.anses.gob.ar/

asignacion-por-embarazo-para-proteccion-social

9 https://www.cba.gov.ar/programa-mas-leche-mas-proteinas
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Una de ellas fue la campaia Activemos Cdrdoba Solidaria’ impulsada desde la Universidad
Nacional de Cdrdoba, en articulacion con otras universidades, instituciones y organizaciones.

En los primeros meses del proceso de ASPO el trabajo realizado por las propias comuni-
dades fue central para hacer frente a la crisis existente. En este momento continuaron las
actividades realizadas en los territorios y surgieron nuevas dinamicas y estrategias. El pre-
sente trabajo pone su foco en este ultimo punto, explicitando el lugar de las organizaciones
sociales en contexto de pandemia.

Susana Cazzaniga (2019) sostiene que conocer y comprender el escenario coyuntural
como producto de la historia politica, se convierte en un imperativo ético. Como asi también
en condicién de posibilidad para que las intervenciones profesionales tengan viabilidad y
densidad histdrica. De esta manera, tener en cuenta el contexto se presenta como una nece-

sidad del pensar situado.

La crisis provocada por la pandemia es inédita por su magnitud, alcance, velocidad y
caracteristicas. La misma pone en evidencia las desigualdades existentes, agravando la
situacion econdémica en los hogares y profundizando la crisis de los cuidados. En este con-
texto, resulta necesario reforzar la importancia de politicas publicas de proteccién social que

permitan a las familias sostener sus ingresos.

La pandemia se configura en un escenario particular en el cual se aceleran procesos y
tendencias preexistentes; y en donde se procesan los conflictos politicos que atraviesa la
sociedad (Guzman Ramonda, 2021). Es por ello, que las ciencias sociales tienen el desafio
de pensar en términos de pospandemia, en una nueva estatalidad que repare, garantice y
profundice derechos (Guzman Ramonda, 2021).

Aunque estos debates exceden ampliamente al Trabajo Social, Nora Aquin (2020) sostie-
ne que pensar desde la profesidn una nueva estatalidad implicaria reconocer que las luchas
por las necesidades al interior del campo de la intervencion social se expresan y se expresa-
ran de modo inédito.

Pensar esta nueva estatalidad requiere incorporar en el diseho e implementacion de
politicas de proteccion social, por un lado, la categoria de cuidados, cuidados colectivos
y horizontales que constituyen aportes de las teorias feministas; y por otro lado, la cate-
goria de los derechos de la naturaleza como aportes de los pueblos originarios y del mo-

vimiento campesino (Peralta, 2020).

10 Campaiia de apoyo a la economia popular y por la calidad nutricional. A través de donaciones o aportes

solidarios se compraran alimentos a productores/as de la economia popular que seran distribuidos entre come-
dores y merenderos comunitarios. https://sociales.unc.edu.ar/content/activemos-cordoba-solidaria
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cComo y por qué cuidar
desde la Universidad?
Cuidados y extension
universitaria

CAPITULO 2
\ \
De ] ‘ A




“Hay que tener inteligencia colectiva al
servicio del territorio y la comunidad”-
ER7, Organizacion Fuera Porta.



Dentro de las medidas nhombradas anteriormente, se produjeron restricciones de activi-
dad en los centros de practicas (instituciones escolares, de salud, entre otros) en los cuales
se han desarrollado histéricamente las intervenciones pre-profesionales de Trabajo Social.
Los posibles espacios de insercion territorial se encontraban colapsados y/o modificando
de manera concreta sus actividades. Fue alli cuando se presenté la posibilidad de realizar el
anclaje institucional desde la Universidad Nacional de Cérdoba (UNC) y concretamente des-
de la Secretaria de Extension de la Facultad de Ciencias Sociales (FCS). Esto representé un
gran desafio y al mismo tiempo una oportunidad para desarrollar la practica pre-profesional
durante el contexto de emergencia sanitaria y social.

El siguiente capitulo recupera y situa la funcion extensionista de la UNC y la FCS. El primer
apartado es producto de un proceso de indagacion realizado a lo largo de los primeros me-
ses del ano 2020 acerca de las caracteristicas de la Extension Universitaria y su enfoque de
trabajo en relacion a las cuestiones de géneros en la FCS. Dicha informacion fue recopilada
a través de entrevistas en modalidad virtual a cuatro docentes investigadoras extensionistas
de la unidad académica y a las integrantes del proyecto Memorias Feministas enmarcado en
la Politica Feminista de la FCS"".

Las entrevistas permitieron sistematizar y reconstruir la trayectoria extensionista de la
facultad a partir de relatos en primera persona. Lo desarrollado a continuacion coincide con
las expresiones y memorias de las personas entrevistadas. No supone una historizacion li-
neal y acabada, sino mas bien una colectivizacion de las diversas memorias feministas pre-

sentes en la institucién universitaria.

La Extensidn se configura como una de las tres principales funciones de las universidades
en latinoamérica que ha tenido diferentes modos de ser concebida y por lo tanto, diferentes
maneras de ser puesta en practica a lo largo de la historia. Las funciones englobadas como
extensionistas manifiestan la preocupacion de las universidades latinoamericanas por apro-

ximarse y llegar a los distintos sectores de la sociedad.

Actualmente la Extension se consolida como una tarea fundamental de las instituciones
de educacién superior. Su concepcion en nuestro pais como comunicacioén activa y creadora
se remonta a lareforma de la Universidad Nacional de Cérdoba de 1918. De ahi la Universidad

busca trascender hacia la comunidad y trabajar de manera conjunta (Fresan Orozco, 2004).

11 Contenida en la Resolucion 60/2019 del Consejo Directivo de la FCS. Esta asume que “si bien la Facul-
tad de Ciencias Sociales es de reciente creacién, hay en la misma una larga tradicion de compromiso y trabajo
sobre las inequidades de género, arraigadas en diferentes catedras, programas, proyectos de practicas acadé-
micas y extensionistas”. https://sociales.unc.edu.ar/content/memorias-feministas-en-sociales-un-proyecto-pa-

ra-recuperar-feminismos
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Las acciones extensionistas han ido mutando a través de las décadas y los diferentes
contextos socio-politicos. Algunas han retrocedido en materia de derechos humanos y otras
desde la resistencia han logrado grandes avances en pos de una educacién publica y gratuita.

A partir del Bicentenario de Argentina y del Cuatricentenario de la UNC, la Secretaria de Ex-
tension Universitaria propone e impulsa una serie de programas. Cuyas acciones y proyectos
poseen como eje transversal el paradigma de los Derechos Humanos y tienen como objetivo
dar visibilidad a nuevos y viejos problemas (Peralta, 2012).

En este sentido, la decana, docente investigadora y extensionista de la FCS (E4, 29 de Julio
2020), sostiene que conviven en la Universidad cuatro perfiles de extension: una visién mas
tecnocratica de asesoramiento y transferencia; una segunda vinculada a la idea de la solidari-
dad que emerge generalmente en momentos criticos; una tercera que busca brindar servicios
interesantes para la comunidad; y por ultimo la idea de la Extension como una funcion que
debe ser pensada en conjunto con la investigacion y la docencia, entendiendo que el sentido
de la universidad siempre debe estar en dialogo con los problemas del contexto social. Es en

esta ultima mirada se sostiene y se lleva a adelante la Extensién en la FCS.

Desde la Secretaria de Extension de la facultad se entiende a la Extensién como “una cons-
truccion de saberes y una produccion de saberes articulados entre distintos espacios organi-
zativos, institucionales y sujetos” (E3, 27 de Julio, 2020). Esta definicién le otorga una caracte-

ristica especifica que diferencia a la Secretaria de Extension de otros espacios institucionales.

A su vez, la Extensidn en Sociales se encuentra estrechamente vinculada con los aportes
que Trabajo Social ha impregnado en las maneras de llevar a cabo las vinculaciones con el
afuera. Una docente investigadora y extensionista propone pensar que Trabajo Social al ser
una profesion de intervencion cuenta con “un saber construido en el hacer con otros y en el
generar procesos que desancla la idea de la extension sélo como aplicacion de conocimiento
o como produccion de conocimiento con otros” (E5, 30 de Julio 2020).

Asi, desde las preocupaciones propias de la intervencién profesional de Trabajo Social
se configura la extension de la Facultad de Ciencias Sociales' con un sesgo caracteristico.
Dicho sesgo es otorgado por el vinculo que la FCS construyé con los movimientos y organi-
zaciones sociales a lo largo de la historia.

a veces las propuestas vienen desde las organizaciones, a veces las propues-
tas vienen de la universidad, pero el trabajo es conjunto, y es una elaboracién que
se hace en dialogo y bueno, donde hay una horizontalidad y un intercambio de co-

nocimientos, de experiencias, de capitales (E2, 22 de Julio 2020).

En este punto, resulta fundamental destacar que los vinculos tienen sus origenes tanto
en la trayectoria laboral como en los procesos de militancia de quienes han integrado e
integran la institucion.

12 Ex Escuela de Trabajo Social. Breve resefia histérica https://sociales.unc.edu.ar/facultad/resenahistorica#veritem
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Especificamente, las problematicas y cuestiones que giran alrededor de las desigualdades
de géneros comienzan a abrir caminos en la institucion universitaria alrededor de los afios
‘90. En este momento se impulsan los primeros seminarios que incorporan la perspectiva
de género y comienzan a modificarse algunos de los programas de las asignaturas incorpo-
rando dichas miradas. Como asi también se producen adhesiones a distintas marchas en
defensa de los derechos de las mujeres.

Si bien, su incorporacioén es incipiente, se ha logrado gracias a los diversos trabajos de in-
vestigacion, intervencién e indagacion realizados por docentes, estudiantes, egresades, entre
otros actores (Dominguez y Soldevila, 2018). En las entrevistas realizadas a referentes del
Programa Memorias Feministas' (E1,14 de Julio 2020) y a docentes de la Facultad se desta-
c6 que el trabajo con mujeres se viene construyendo desde hace muchos afos a partir de las
practicas académicas. Se sostiene que al interior de las practicas académicas, las familias
aparecen como sujetes principales y alli las mujeres son quienes se constituyen en actoras
privilegiades de las intervenciones profesionales (E5, 30 de Julio, 2020).

A partir de estas experiencias comienza a consolidarse en una tematica a nivel institucional.
Incorporar las tematicas de géneros permite atender las problematicas respecto a violencias

y discriminaciones por razones de géneros por fuera y dentro del espacio universitario.

En este ultimo punto, un hito importante que convocé a reflexionar sobre la cultura ins-
titucional fue el feminicidio en el afo 2008 de Paola Sosa, estudiante de la Licenciatura en
Trabajo Social. Esto abrié un camino que permitio problematizar la institucion desde adentro.

Al pensar en los diversos dispositivos institucionales, entre las primeras grandes acciones,
se encuentra la creacion en el afio 2007 del Programa de Género de la UNC. Desde la cual,
se impulsa en el afio 2011 la Ordenanza 9/11 de Identidad de Género, pionera en cuanto a
politicas universitarias en tematica de géneros a nivel nacional. El mismo afio se crea el Doc-
torado de Estudios en Género en el Centro de Estudios Avanzados consolidandose en uno
de los primeros en Latinoamérica en formar en tematicas de géneros (E3, 27 de Julio 2020).

Actualmente la UNC cuenta con un plan de acciones para prevenir, atender y sancionar
las violencias de género en el ambito universitario desde el afio 2015, El cual busca garan-

tizar que la Universidad sea un espacio libre de violencias y discriminaciones por razones de

13 Proyecto que tiene como objetivo recuperar la memoria de la diversidad de formas de hacer feminismos
en nuestra Facultad. https://sociales.unc.edu.ar/content/memorias-feministas-en-sociales-un-proyecto-pa-

ra-recuperar-feminismos

14 Plan de Acciones y Herramientas para prevenir, atender y sancionar las violencias de género._https://
www.youtube.com/watch?v=uetSOGSC1VU&t=101s
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géneros. Implementa acciones integrales para atender las situaciones concretas, como asi
también fortalecer la capacitacion e investigacion sobre la problematica.

Ademas, a nivel nacional se constituye la Red Interuniversitaria por la Igualdad de Género
y contra las Violencias. Se crean las primeras catedras en abordar la problematica del aborto

en la universidad publica (Dominguez, Rodigou, Soldevila y Blanes, 2018).

En el afio 2015 se crea el Programa Mujeres, Diversidad Sexual, Salud y Derechos en el
marco de la Escuela de Trabajo Social. Este tiene como continuidad el Programa Feminismos,
Sexualidades y Derechos creado en el aiio 2018, desde el cual se llevd a cabo la presente

practica pre-profesional.

Recientemente en el afio 2019 se crea el Espacio de Asesoramiento en Violencias de Género
y Situaciones Discriminatorias en el ambito de la FCS y la Comision Ad Hoc Interclaustro. Esta
ulima tiene como misidn poner en marcha una politica feminista en la institucién consideran-
do que la transversalizacion de la tematica es fundamental para generar politicas integrales.

la cuestion de las identidades, relacionada con el género es algo que moviliza
a los estudiantes hoy. Se crea la Comisiéon Ad hoc para incorporar en la institucion
las reflexiones en relacién a géneros, poder crear una politica feminista, que trasver-
salice la vida de la institucion. Para poder construir una politica feminista debemos

cambiar la cultura institucional (E4, 29 de Julio 2020).

En la misma linea, la coordinadora del programa de Extension Feminismos, Sexualida-
des y Derechos propone “poder cuestionarnos como institucion en relacion al feminismo,
las desigualdades, no solamente ir para afuera sino también mirarnos y repensarnos de
lo que necesitamos como institucion, de cémo nos hacemos cargo institucionalmente de
esas cuestiones” (E2, 22 de Julio 2020).

En los ultimos afios, se consolida el Consejo Social de Sociales. Espacio destinado a
la articulacién politica entre organizaciones e instituciones (territoriales, de base, inte-
lectuales, culturales) y la facultad. EI mismo, se propone fortalecer el didlogo y la cons-
truccion colectiva entre les integrantes que la conforman, dando cuenta de las diversas
formas en las que la sociedad afronta las problematicas sociales. Asi, busca proponer
y asesorar a la FCS en cuanto a la priorizacion de tematicas o problematicas sobre las
cuales investigar e intervenir; para producir transformaciones en el disefio, elaboracién e

implementacion de las politicas publicas.

El Programa Feminismos, Sexualidades y Derechos, forma parte de la politica feminista
impulsada por la FCS mediante Resolucion Decanal N°707/2018. El mismo se enmarca en
los principios feministas de visibilizacion y transformacion de las desigualdades que afec-
tan a mujeres, lesbianas, trans, no binaries y sexualidades disidentes. Propone por un lado,
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generar acciones tendientes a la erradicacion de violencias de géneros y de todas las formas
de discriminacion por identidad, expresion u orientacién sexual; y por otro lado, aportar a la
difusion y acceso a derechos vinculados a géneros y sexualidades.

Las acciones impulsadas se realizan en articulacion con organizaciones (sociales terri-
toriales, escolares, sindicales, profesionales y culturales) y diversos espacios universitarios
(de la UNC y de otras universidades). Estas permiten la vinculacién entre las funciones de
extension, investigacion y docencia de grado y posgrado de la Facultad de Ciencias Sociales.

En abril del 2020 el Programa Feminismos, Sexualidades y Derechos en conjunto con la
Comisién Géneros y Disidencias del Consejo Social’® publicaron un informe titulado Los efec-
tos de la pandemia COVID-19: mucho mas que un problema de salud. El mismo respondi¢ al
interrogante: ;Como impactan las medidas de aislamiento social en los cuerpos de mujeres,
lesbianas y trans en Cordoba?

Como obijetivo principal se indagd sobre los efectos de las medidas de aislamiento social
preventivo y obligatorio respecto a la situacion econdmica y laboral, tareas de cuidado, anti-
concepcién y violencias de género. Al mismo tiempo, se propuso recolectar informacién que
orientara demandas y propuestas para las autoridades locales.

En palabras de la coordinacion del programa extensionista, la consulta partié de una
lectura previa;

[sobre] cudles son los sujetos que estan en una situacion de desigualdad mas
estructural. Entonces, vieron que los feminismos, la gran mayoria por lo menos, ha-
blan , mas que hablar de mujer como una cuestion mas esencialista o bioldgica, de
cuerpos feminizados, y en ese marco incluye otras identidades sexo-genéricas, al-
gunas que se identifican como mujeres mas alla de la cuestion biolégica, como las
compafieras trans o travestis o que no se identifican con el sujeto hegemadnico diga-
mos, como el vardn cis. Y en ese marco se incluye también por las identidades auto
percibidas y como se expresan las mujeres lesbianas, travestis, trans, no binaries (E2,

22 de Julio 2020).

De esta manera, al reconocer la existencia de desigualdades sociales, se entiende que las
mismas en contextos de crisis se recrudecen e impactan de manera concreta y diversa en la
cotidianidad de las personas.

En la lectura del informe uno de los aspectos que destacamos para pensar nuestra practi-
ca pre-profesional fue el relacionado a los cuidados. Un dato especifico del informe eviden-
cia que la mitad de las personas consultadas se encontraban “a cargo de nifixs u otras per-
sonas dependientes y, aunque con dificultades en algunos casos, estaban pudiendo resolver
las tareas de cuidado, ya sea solas o con apoyo de otras personas (amigues, familiares,

15 La Comision Generos y Disisdencias del Consejo social esta conformada por CISCSA - Red Mujer y Ha-
bitat de América Latina y el Caribe, Las Alicias Cérdoba Capital- PS, SeAP y Catdlicas por el Derecho a Decidir
Argentina.
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vecines) u organizaciones sociales” (Facultad de Ciencias Sociales, 2020). La descripcién
de estos trabajos y todas las vivencias, sentires, sensaciones que se despiertan a su alrede-
dor dan cuenta de que los trabajos de cuidados son indispensables. Sin embargo muchas
personas se encuentran en situaciones dificiles de afrontar por no contar con otros tipos de
acompafamientos, apoyos y/o por la falta de ingresos econémicos.

Ademas, el informe reflexiona en torno a los cuidados que diariamente se llevan a cabo en
los ambitos familiares y comunitarios permitiendo la reproduccion cotidiana. Los cuidados
son un aspecto fundamental e indispensable de la vida que histéricamente han quedado
bajo la responsabilidad de las mujeres e identidades feminizadas. En este sentido, el con-
texto de emergencia sanitaria revela que estos trabajos contribuyen significativamente en
el sostenimiento de la vida (Facultad de Ciencias Sociales, 2020).

Finalmente, luego de los analisis preliminares y del didlogo con diversos espacios institu-
cionales (Consejo Social, Coordinaciéon Programa Feminismos, Sexualidades y Derechos y el
equipo de catedra de Intervencion pre-profesional) se logra realizar una lectura diagnéstica
que posibilita construir colectivamente el proyecto de practica pre-profesional.

El mismo estuvo guiado por nuestros intereses y deseos, como asi también por las dife-
rentes vinculaciones y experiencias desarrolladas a lo largo de la trayectoria académica. A
partir de esto se asume el desafio de continuar y profundizar especificamente la tematica
de los cuidados.

Lejos de constituirse en acciones recientes y nuevas, el trabajo con las comunidades for-
ma parte de un largo proceso construido por la FCS, originando lazos entre la sociedad y la
universidad que han perdurado a través del tiempo.

Como equipo nos propusimos continuar el trabajo realizado junto a las organizaciones. Sin
embargo, el complejo escenario de pandemia invita a pensar y desplegar estrategias creati-
vas permitiendo trabajar de manera conjunta con las comunidades.

Siguiendo a Nora Aquin y Patricia Acevedo (2013) partimos de comprender que nuestra
profesion no puede ser definida al margen del contexto o de los agentes que actian en ellos.
Sino mas bien el contexto en parte constituye y da sentido a los diversos escenarios en
donde interactuamos como profesion. Es por ello que Trabajo Social solo puede realizarse en
presencia de otres, de modo que las concepciones que tengamos en torno a ese otre afecta-
ran de manera directa el sentido y direccionalidad de nuestras actividades.
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Es por ello que como equipo, se apuesta a un Trabajo Social Comunitario desde el cual
mirar a los espacios territoriales. No solo como el lugar donde les sujetes desarrollan su coti-
dianeidad, sino donde se ponen en juego multiples aspectos culturales, simbdlicos y sociales
que aportan a la construccion de la identidad colectiva (Aquin, 2004). En los territorios les
sujetes se encuentran, se relacionan, se organizan y generan estrategias que responden a
sus necesidades e intereses individuales y colectivos.

A partir de lo expresado anteriormente, se considerd pertinente trabajar a partir de la in-
vestigacion accidn participativa. Alfonso Torres Carrillo (2015) sostiene que la investigacion
accion participativa (IAP) surge en Latinoamérica desde dos vertientes: una pedagdgica, aso-
ciada a los pensamientos de Paulo Freire; y otra socioldgica, vinculada a Orlando Fals Borda,
como critica a los modelos tradicionales de educacion e investigacion.

La IAP es una metodologia de investigacion critica, que entrelaza diferentes procedimien-
tos para realizar una intervencion social que tenga la intencion de promover y fortalecer la
participacion de la comunidad u organizacion con la que se trabajara. Ezequiel Ander-Egg
(1990) aporta que “cualquier metodologia de accién social participativa concibe al colecti-
vo con el que se trabaja (barrio, organizacion, etc.), y a cada uno de sus miembros, como el
principal e insustituible recurso metodoldgico” (p.4). Asi, resulta relevante situar(nos) en los
territorios, recuperando los diferentes trabajos, actividades y estrategias que se ponen en

practica individual y colectivamente.

De esta manera, la propuesta metodoldgica de la IAP es el dialogo de saberes, a partir del
cual garantizar el intercambio entre los saberes populares y los académicos, sin subordi-
narse unos a otros. Lo que conlleva pensar no solo en el compromiso de quienes investigan,
sino en el conocimiento de las relaciones de subordinacién que permitan una busqueda del
compromiso tanto tedrico como politico. En este punto, no se trata s6lo de una rigurosa bus-
queda de conocimientos, sino que comprende un proceso abierto de vida y de trabajo, que
tiene como meta generar una transformacion social y cultural (Benitez,C., et all, 2020).

Patricia Acevedo (2006) propone que aunque Trabajo Social se ha definido histéri-
camente por un caracter interventivo, “toda intervencion lleva implicita una concepcion
acerca de aquello sobre lo que se interviene, entonces la investigacion, con sus insumos
e interpretaciones sobre lo social permite mejorar las miradas y por ende garantiza una
intervencién fundada” (p.27-28).

La investigacion accidn no es un proceso estanco y dado, sino que debe estar presente la
vigilancia y critica constante que evite la reproduccion de l6gicas extractivistas'. Asi, la in-

16 El cual tiene como sujete de su intervencion a las organizaciones de distinto tipo, de diverso grado de

formalizacion y de distinta normatividad, que expresan la manera especifica que los sectores sociales asumen
para enfrentar sus necesidades, y que tienen un enclave territorial (Aquin, 2004).

17 El «extractivismo» intelectual, cognitivo o epistémico trata de una mentalidad que no busca el didlogo
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vestigacion resulta una herramienta clave en este contexto para llevar a cabo la intervencion.

En este punto Alejandra Araiza y Robert Gonzalez (2017) propone pensar en una Investiga-
cién Accién Feminista (IAF) que pretende ir mds alla que una investigacion critica y asume los
postulados de los conocimientos situados. Donna Haraway (1991) al hablar de conocimien-
tos situados se aleja de la idea trascendental del yo-investigador y busca en la parcialidad
una objetividad. En otras palabras, “se trata -dice- de unirse al otro, de ver junto al otro, sin
pretender ser el otro” (Araiza y Gonzalez, 2017,p.66).

Barbara Biglia (2005 en Araiza y Gonzalez, 2017) plantea que la IAF comprende: el com-
promiso para el cambio social; la ruptura de la dicotomia publico/privado; la relacion interde-
pendiente entre teoria y practica; el reconocimiento de una perspectiva situada; la asuncion
de responsabilidades; la valoracion y el respeto de las agencias de todas las subjetividades;
la puesta en juego de las dinamicas de poder que intervienen en el proceso; la reflexividad,;
|6gicas no propietarias del saber; y la redefinicién del proceso de validacién del conocimiento
utilizando diferentes métodos.

Dichos postulados fueron orientadores al momento de pensar y disefiar un proyecto de
investigacion accién, que comprenda las diferentes relaciones de poder y del saber existen-
tes en los territorios. Asi, se considera que la IAF permite pensar y posicionarse desde una
intervencién que fundamentalmente se constituya en insumo para problematizar las logicas

organizativas al interior de las comunidades y de los grupos familiares.

La IAF permite reconocer las ldgicas desiguales en perspectiva de géneros existentes
en nuestras sociedades y no debe ser reducida a las mujeres e identidades feminizadas. De
esta manera impulsa a reconocer y visibilizar diferentes posicionamientos que colocan a las

personas en determinados lugares/espacios de las esferas publicas y privadas.

Como fue planteado anteriormente, teniendo en cuenta el contexto de Covid-19 y el infor-
me preliminar desarrollado por la FCS, la esencialidad de los cuidados resulta evidente. Esto
denota por un lado, las desigualdades existentes entre varones y mujeres e identidades femi-

nizadas, como asi también las desigualdades socioecondmicas de cada unidad doméstica.

Asi, se propuso desarrollar una investigacion situada que tenga en cuenta los diversos as-
pectos (clase, géneros, generacion, etnia, edad, entre otros) que atraviesan la vida cotidiana
de les sujetes. Como se ha desarrollado anteriormente, se propone realizar analisis desde la
interseccionalidad (Viveros, 2016; Flores, 2008). Al comprender que el contexto de pandemia
fue vivenciado de diversas maneras en cada territorio.

El objetivo general de la IAF fue contribuir a la visibilizacion de las estrategias referidas

que conlleva la conversacion horizontal(...)El objetivo del «extractivismo epistémico» es el saqueo de ideas para
mercadearlas y transformarlas en capital econémico o para apropidrselas dentro de la maquinaria académica
occidental con el fin de ganar capital simbdlico (Grosfoguel, 2016,p.132).
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a los trabajos de cuidados desarrolladas por las mujeres e identidades feminizadas en los

ambitos familiares y comunitarios en el contexto de pandemia Covid-19.

IAF
Investigacion Accion Feminsita

Permite reconocer y visibilizar
desigualdades en
perspectivas de géneros

Mientras que los objetivos especificos fueron:

* Identificar y reconocer las necesidades y de-
mandas que surgieron y/o se recrudecieron en
el contexto de pandemia;

* Identificar las tareas y trabajos que reali-
zaron las mujeres e identidades feminizadas
en las familias/organizaciones/territorios en
dicho contexto;

» Conocer acerca de los sentidos, percepcio-

su objetivo nes y representaciones que tenian las propias

mujeres e identidades feminizadas en torno a
dichas tareas y trabajos;
Visibilizar las estrategias
referidas a los trabajos
de cuidados

* Generar dialogos y reflexionar sobre la divi-
sion sexual de las tareas y trabajos al interior

de las comunidades/familias/territorios;

* Generar dialogos en las comunidades con los
en la pandemia

Covid-19

resultados, a través de dispositivos de comuni-
cacion y socializacion disefiados en conjunto.

Para llevar a cabo el proyecto se realizaron

: entrevistas en profundidad semiestructuradas
Desarrollado por mujeres

(De Sena, 2012). Las mismas se enfocaron en

e identidades feminizadas

conocer las perspectivas, miradas y marcos
de referencia desde los cuales las personas
se organizan y comprenden sus entornos. Si
bien la guia de preguntas fue flexible, se establecieron tépicos que funcionaron como temas
ordenadores para no perder el horizonte de sentido de la IAF. Se buscdé asi evitar inducir las
respuestas y hacer hincapié en sus percepciones para una construccion colectiva desde la
escuchay el didlogo.

En las entrevistas se utilizaron diferentes recursos de acuerdo a las posibilidades que cada
una de las personas participantes poseian. Uno de los grandes obstaculos y preocupaciones
que se presento tuvo que ver con la conectividad, ya que el acceso a internet es un insumo
costoso. En este punto, para generar dichos contactos se contoé con el apoyo econémico de
la UNC para generar cargas de saldos telefénicos que posibilitaron las entrevistas.
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Durante los meses de octubre y noviembre del 2020 se realizaron entrevistas en pro-
fundidad en dos instancias a diez mujeres e identidades feminizadas de la Ciudad de Cér-
doba, que forman parte de organizaciones territoriales/barriales y/o realizan actividades
en espacios comunitarios.

Cabe aclarar que en el presente trabajo las participantes del proyecto seran nombradas
teniendo en cuenta los deseos de ellas mismas. Se ha buscado darle relevancia a sus voces,
sentires y trabajos resguardando sus datos personales y vidas privadas.

Las conversaciones con las entrevistadas tuvieron como eje central el relato de las diver-
sas estrategias de cuidados que se realizan de manera histérica en cada uno de los territo-
rios que habitan. Como asi también, aquellas que de manera reciente se habian puesto en
practica a raiz de la pandemia. En consecuencia, quedd develada la multiplicidad de trabajos
de cuidados realizados en los territorios. Esto dio lugar a la circulacion de distintas nociones
sobre lo que significo cuidar, cuidarse y ser cuidado durante este contexto tan complejo.

De esta manera se conocieron las experiencias de las cuales formaban parte, como asi
también los sentires, emociones, miedos y preocupaciones que atravesaron durante el con-
texto de ASPO y DISPO en sus territorios.

A modo de cierre y para poner en comun lo dialogado con cada una de ellas, el tres de
diciembre se llevé a cabo un encuentro colectivo, de manera virtual en el cual pudieron co-
nocerse e intercambiar sus experiencias. En este momento, se presentd un audiovisual que
recupera por un lado, los trabajos de cuidados realizados ;y por otro lado, los sentires expre-
sados por ellas en las conversaciones.
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Visiones y posturas en
torno a los trabajos de
cuidados

CAPITULO 3
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“La mayoria de las que estamos somos
las mujeres, porque somos las mujeres
las que siempre llevamos la economia
adelante en todos los hogares”-

ER10, Frente de Mujeres del Movimieto
Evita y la Red de Mujeres SeAP.



Desde los anos 70 los cuidados se encontraban integrados en el concepto de trabajo
domeéstico, ya que los estudios y criticas feministas estaban centrados en identificar las simi-
litudes que existian entre las actividades llevadas a cabo en los ambitos domésticos y aque-
llas que se realizaban en la esfera publica. Se buscaba problematizar y visibilizar el trabajo
doméstico brindandole estatus de trabajo (Battyany, 2020). Mas tarde, los estudios comien-
zan a centrarse en identificar y reconocer las caracteristicas de las diversas actividades que

se encontraban incluidas en la esfera del trabajo doméstico.

Es alli cuando comienza a adquirir relevancia el término cuidados al ser diferenciado del
trabajo doméstico. En este momento, se evidencia que el cuidado tiene sus similitudes con el
trabajo doméstico porque comparte su invisibilidad y su asociacién con habilidades femeni-
nas, pero se distingue por el componente relacional (Carrasco, Borderias y Torns, 2011). Es
decir que, aunque en el sentido comun puedan emplearse como sinénimos, no lo son, ya que
utilizar la categoria cuidados nos permite analizar y describir actividades especificas que
se desarrollan no solo dentro del espacio doméstico, sino ademas en diversos ambitos de la
vida como el comunitario, laboral, entre otros.

Cuidado es un concepto polisémico, no es univoco, sino que su sentido y significado
constituye una construccioén cultural-histérica (Gattino, 2013). De esta manera, el término
ha sido estudiado desde diversas perspectivas: desde el marxismo, pasando por los estu-
dios de las politicas publicas y de los regimenes de estado de bienestar, como asi también

por distintas corrientes feministas.

Se ha optado en el presente trabajo por hablar de cuidados en plural ya que comprende-
mos que son multiples y se realizan de manera constante. Eugenia Chacarelli (2020) sostiene
que los cuidados son actos que estan inscriptos en “las tramas sociales, donde hay personas,
instituciones, grupos de pares, un entorno, un ambiente, etc. donde todes son dadores y ne-
cesitades de cuidados, pero en dichas tramas también pueden aparecer “hilos” desgastados,
rotos, es decir, vacios o descuidos”(p.208 -209).

A raiz de la situacion de emergencia sanitaria a causa del Covid-19, el término cuidar ad-
quirié un fuerte protagonismo en los discursos de la poblacion. De esta manera, el término
no solo fue utilizado para referirse a las medidas sanitarias sino también en otros aspectos.

El slogan quédate en casa, nosotros te cuidamos fue empleado por empresas de medi-
cina privada y también por comercios y servicios, como una forma de transmitir la impor-
tancia del cuidado individual frente a los contagios. Por otro lado, el gobierno nacional crea
una aplicacion llamada CuidAR destinada al autodiagndstico y rastreo del Covid-19. Esto
marca una fuerte presencia del término cuidar en el discurso social que estuvo asociado a

la responsabilidad individual.

En este momento, se presenta el desafio de identificar el gran contenido social y colectivo
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que el término posee. Tener en cuenta estos contenidos permite visibilizar como la pandemia
afecto y sobrecargo de trabajos domésticos y de cuidados a las mujeres (Ramacciotti, 2020).

Como fue expresado anteriormente, el proceso de conceptualizacion y problematizacion
de los cuidados en la regién tiene como base los debates instaurados en la esfera publica
por los movimientos feministas. Este se encuentra relacionado a los analisis y criticas de
conceptos tales como: el trabajo, la divisién sexual del trabajo, el sistema productivo y repro-
ductivo y los trabajos domésticos y no remunerados.

3.1) El contrato social: division sexual
del trabajo

La distribucion del trabajo en el sistema capitalista, ha contribuido de manera concreta a
la divisidn social de las personas a lo largo de la historia. Esta division va consolidandose
de manera sistematica a través de las estructuras politicas y socioeconémicas a partir del
mundo moderno. En esta misma linea, se configuran dos grandes esferas: por un lado, la
esfera de lo publico, identificada como aquel lugar del trabajo destinado a generar ingresos,
en donde se encuentran el poder y la accidn colectiva; mientras que por otro lado, nos en-
contramos con la esfera de lo privado, definida como el ambito de lo doméstico, del trabajo
no remunerado ni reconocido como tal, el lugar de las relaciones familiares, los afectos y la
vida cotidiana (De Barbieri, 1991).

A partir de esta construccion, los trabajos mas invisibles y que otorgan menor poder eco-
nomico y simbolico quedan asociados a lo femenino; mientras que aquellos trabajos que
adquieren reconocimiento, visibilidad y mayores niveles socioeconémicos seran asignados
a lo masculino. De esta manera, se consolida la division sexual del trabajo.

La division sexual del trabajo, tal como lo sefialan distintos enfoques tedricos,
es el mecanismo central mediante el cual se producen sistematicamente diferencias
en la participacion laboral y en los salarios entre varones y mujeres. Se configura asi
como una categoria social estructural que explica el fendmeno, porque ademas nos
remite a la asignacion de roles y espacios para lo femenino y lo masculino, entendién-
dola como la construccion social de responsabilidades e identidades de varones y
mujeres. (Sayago Peralta y Torres, 2020, p.4)

La misma se encuentra estrechamente vinculada con el sistema sexo-género a partir del
cual, teniendo en cuenta la supuesta diferencia bioldgica establecida por el sexo se atribuye
a las personas una posicién particular en la sociedad, el género. Judith Butler (1998) invita
a pensar al género como una realidad performativa, en constante movimiento y transforma-
cion. Asi constituye una norma que se instala sobre les cuerpes y las subjetividades teniendo
en cuenta la biologia, pero que ademas se produce y reproduce cotidianamente en el auto
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reconocimiento y reconocimiento de les otres. De esta manera, se constituye en un conjunto
de practicas e ideas institucionalizadas que buscan mantener las jerarquias y diferencias

que colocan a los varones en un lugar de privilegio.

Dicho aspecto se vio reflejado en las conversaciones establecidas con las mujeres e iden-
tidades feminizadas de los sectores populares de la Ciudad de Cérdoba. Una gran mayoria
expresa ser la responsable de organizar y llevar adelante los trabajos domésticos y de cui-
dados al interior de sus familias. En |la organizacion familiar, los varones (padre, pareja, cufia-
dos, hijes mayores de edad) son quienes generalmente se encuentran insertos en el mercado
laboral. Mientras que los trabajos domésticos quedan bajo la responsabilidad de las mujeres
e identidades feminizadas que conforman las familias.

La division sexual del trabajo ha condicionado y condiciona de manera concreta la inser-
cion de las mujeres e identidades feminizadas en los distintos aspectos del ambito publico.
Se hace referencia en concreto a su participacion en el mercado formal de trabajo; en la in-
sercion educativa y la posibilidad de capacitacion; en la participacion politica y de militancia;

como asi también al disfrute y goce del tiempo libre (Rodriguez Enriquez, 2020).

Esta divisidon esta constituida ademas sobre la base de la diferenciacién entre el trabajo
remunerado y el no remunerado (Sayago Peralta y Torres, 2020), es decir entre el salario y
el no salario. Histéricamente las Iégicas dominantes del mercado han considerado trabajo
productivo™ sélo a aquel que se desempefia en el ambito de las relaciones mercantiles, es
decir, por el cual se percibe una remuneracion econdmica. De esta manera, se naturalizan e
invisibilizan todas aquellas actividades que se encuentran por fuera de este ambito.

A partir de dichas légicas el trabajo doméstico es definido como:

todas las actividades no remuneradas realizadas para prestar servicios para
uso final propio en el hogar (...) y comprende los quehaceres domésticos (limpieza
de casa, aseo y arreglo de ropa; preparacién y coccion de alimentos, compras para
el hogar; reparacién y mantenimiento de bienes de uso doméstico) y las actividades
de cuidado de nifios, enfermos o adultos mayores miembros del hogar. Asimismo,
incluye las actividades dedicadas al apoyo escolar y/o de aprendizaje a miembros
del hogar. (INDEC, 2014)

Desde ahi histéricamente se nos ha asignado el trabajo no remunerado a las mujeres con-
siderando que el mismo esta relacionado con caracteristicas femeninas. Cabe destacar que
el trabajo doméstico no solo se ha impuesto a las mujeres, sino que ademas se ha consoli-
dado como un atributo natural, como una aspiracion y necesidad interna proveniente de lo
mas profundo de nuestro caracter. Estableciéndose en la mayor expresién de la dominacion
capitalista sobre las cuerpas de las mujeres (Federici, 2013).

18 Segun Goren, Trajtemberg y Diaz (2011) el trabajo productivo se refiere al “trabajo remunerado que se
realiza para producir bienes y servicios, asi como la transformacidn de productos primarios para generar ingresos
econémicos” (p.22). (Citado en Sayago Peralta y Torres, 2020, p.4)
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En este punto, al conversar con las referentes se evidencia que su participacién comunita-
ria, muchas veces es vista de manera negativa por sus vinculos cercanos. Dichos aspectos
negativos se basan en la idea de mujer-madre, ama de casa, Unica responsable del cuidado a
tiempo completo de la familia. Frente a la imposicién de dichos mandatos, Lucia Cirmi Obén
(MMGyD, 2020) sostiene que no hay nada en nuestra biologia que nos haga cuidar mejor que
otres. Por lo tanto, se comprende que los trabajos domésticos y de cuidados al ser altamente
feminizados, se encuentran asignados como una obligacién moral y amorosa de las mujeres
(Fundacién para el Desarrollo de Politicas Sustentables, 2021).

Valeria Esquivel (2009) profundiza la lectura de los trabajos domésticos y de cuidados no
remunerados considerando que:

es “trabajo” porque su realizacion tiene un costo desde el punto de vista del
tiempo y la energia; es “doméstico” porque se realiza por fuera de la esfera mercantil
y emerge de obligaciones sociales o contractuales, como el matrimonio y otras rela-
ciones sociales; es de “cuidados” porque contribuye al bienestar de las personas;y es

“no remunerado” porque no se recibe un pago a cambio. (p.15)

De esta manera, se configuran en la primera jornada de trabajo de las mujeres e identi-
dades feminizadas. En multiples ocasiones, al trabajo no remunerado, se suma el trabajo
en el mercado formal o informal remunerado, dando lugar a la segunda jornada de trabajo
(Chaher y Pedraza, 2019).

En Argentina, la mayoria de las mujeres insertas en el mercado laboral desempeiian ac-
tividades consideradas tipicamente femeninas relacionadas con la maternidad y el cuidado
de otres. Asi, “de cada 100 mujeres que trabajan, 24 lo hacen en los sectores de salud y edu-
cacion, y 17 son trabajadoras de casas particulares” (INDEC, 2020, p.16).

En comparacién con sus pares varones, las mujeres enfrentan mayores obstaculos al mo-
mento de insertarse en el mercado laboral. El sector ocupacional donde ellas se insertan, los
mayores niveles de formacion que se les exige, como asi también la remuneracién, eviden-
cian claras desventajas (De Ledn y De Achaval, 2021). Es por esto que, las mujeres se encuen-
tran mds expuestas a atravesar situaciones de subocupacién y desocupacién (INDEC, 2020).

Aunque en los ultimos 20 afios se evidencia un incremento en la insercion laboral de las
mujeres en la region, aun recaen sobre nuestras cuerpas mayoritariamente los trabajos do-

meésticos y de cuidados al interior de los hogares.

Segun la dltima encuesta de trabajo no remunerado (INDEC, 2013), el 89% de las
mujeres realizan trabajo no remunerado en el hogar, porcentaje que disminuye a 58%
para los varones. Asimismo, el tiempo que las mujeres destinan a estas actividades
casi duplica el que le dedican los varones: 6,4 hs. vs. 3,4 hs., respectivamente. (De Le6n
y De Achaval, 2021)

Estas diferencias se ven profundizadas segun la composicion del hogar, la situacion

socioecondmica, la residencia, entre otros aspectos. En nuestro pais, siguiendo a Corina Ro-
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driguez Enrique (2015) mientras que las mujeres que viven en los hogares mas pobres de-
dican 8,1 horas diarias al trabajo no remunerado, quienes viven en los hogares de mayores
ingresos dedican 3 horas diarias. Esto se ve reflejado en los sectores populares de la Ciudad
de Cérdoba donde las mujeres e identidades feminizadas destinan mayor tiempo a trabajos
no remunerados al interior de sus hogares y en sus comunidades.

Por ello, mientras que las mujeres de ingresos medios y altos pueden pagar por servicios
domésticos y de cuidados externos, las mujeres de los sectores con bajos ingresos resuelven
estos trabajos de manera familiar y/o comunitaria. Esto Ultimo, se vio reflejado en las conver-
saciones establecidas a través de expresiones tales como:

“Dentro de la organizacién un grupo de

[ . .. .
Mi hija mayor es mi mano derecha. mujeres se encarga de acompanar las
Ella se encarga de las tareas de sus hermanos y situaciones de violencia de género
9

. . ti]
toma las decisiones cuando yo no estoy violencia familiar y violencia hacia los nifios”

(ER8, Parque Esperanza) (ER4, Asociacién Civil Hogar Dia Polo)

3.2) Politicas publicas en relacion a cui-
dados en Argentina

En nuestra regidén nos encontramos con una gran heterogeneidad en cuanto a la organiza-
cion social de los cuidados. Esta heterogeneidad deriva de las multiples dinamicas familia-
res, la insercién en los mercados de trabajo, las desigualdades econémicas existentes, como
asi también de las caracteristicas de los Estados. De esta manera, como se ha visto hasta
aqui, los cuidados en la regién se encuentran asignados a las familias y principalmente a las
mujeres e identidades feminizadas (Batthyany, 2020).

La incorporacion de los cuidados en las politicas publicas se debe en gran medida a los
aportes que los movimientos feministas y de mujeres han realizado durante las tltimas dé-
cadas tendientes a politizar el espacio privado. En los afios ‘70 con la problematizacién del
trabajo doméstico no remunerado se da comienzo a incontables criticas que permiten en la
actualidad la incorporacion de los cuidados en la agenda publica.

El disefio de politicas de cuidados a nivel regional es incipiente y posee una tendencia a
generar politicas sectoriales™. En este sentido, Valeria Esquivel (2012) plantea que los cuida-
dos no son nombrados como tales por quienes disefian las politicas publicas y sus lineas de
accion. Los cuidados se encuentran asociados directamente a una responsabilidad familiar
que obstaculiza comprenderlos como un aspecto transversal de la vida.

19 Se hace referencia a “las intervenciones especificas y sectoriales que integran la politica social del Es-

tado (de salud, educacién, sostenimiento del ingreso, etc.)” (Danani,2009,p.33).
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En Argentina, en cuanto a los cuidados subsisten diversos programas e instituciones en-
tre los que encontramos: Programa Creciendo Juntos; Programa Primeros Afios; Programa
Nacional de Cuidados Domiciliarios; Programa de Atencién Médica Integral (PAMI); Instituto
Nacional de Servicios Sociales para Jubilados y Pensionados; Instituciones de larga estadia;
Direccién Nacional de Politicas para Adultos Mayores (DINAPAM) y Centros de dia, entre
otros (CEPAL, 2020, p.33). Especificamente en el contexto de pandemia, se ponen en marcha
diversas acciones para atender el incremento de las situaciones de violencias domésticas y
por razones de géneros. Entre las cuales se encuentran, la Campafia Barbijo Rojo? y el refuer-
zo de la linea 144?'. Los programas mencionados, aun cuentan con escasas articulaciones y

abordan la problematica de los cuidados de manera segmentada.

Sin embargo, en el afio 2020 la creacion del Ministerio de Mujeres, Géneros y Disidencias
de la Nacion y la Direccion Nacional de Politicas de Cuidados permite comenzar a comprender

los cuidados como aspecto transversal de las politicas publicas.

A través de dicho ministerio se consolida la Mesa Interministerial de Politicas de Cuida-
do conformada por 14 organismos del Poder Ejecutivo Nacional. Ademas, se implementa la
Campafia Nacional Cuidar en Igualdad. Necesidad, Derecho y Trabajo para promover una inte-
gralidad de acceso a los trabajos de cuidados que permitan una distribucion mas igualitaria.

La crisis originada por la pandemia Covid-19, obstaculiza el trabajo fuera del hogar. Por lo
tanto el trabajo doméstico se incrementa y, de manera naturalizada quienes se responsabili-
zan son mayoritariamente las mujeres e identidades feminizadas. En este sentido, siguiendo
a la CEPAL (2020), la crisis de la pandemia como la desigual e injusta organizacién social de
los cuidados demuestra la urgencia del diseiio e implementacion de sistemas publicos, in-
tegrales y universales de cuidados. Para lo cual es necesario un disefio de politicas publicas
que garanticen el derecho a los cuidados tanto de las personas que cuidan, como de aquelles

que son cuidades.

Soldevila y Ortolanis (2021) propone:

disputar el espacio de cuidado como politica publica, colectiva, que significa
defendernos de los discursos conservadores que pretenden, al decir de Fraser (1991)
una re-familiarizacion de las responsabilidades reproductivas, re-tradicionalizacion
de los lugares desde estereotipos de géneros, reprivatizacion de las politicas publi-

cas, en definitiva la despolitizacion de la domesticidad. (p.289)

Asi, para consolidar una politica de cuidados como derecho, la misma debe incluir: de-
mocratizar, desfeminizar??, desmercantilizar; evitar la re-familiarizacion de las responsabi-
lidades, la re-tradicionalizacion de los estereotipos, la re-privatizacion de las politicas publi-

20 La misma consistié en trabajar junto a las farmacias en la deteccidn de victimas de violencia de género

21 Linea telefénica destinada a receptar llamados que contengan, asesoren y brinden informacién a muje-
res en situaciones de violencia de género

22 Ver para ampliar mas en CEPAL, 2020, p.42-43
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cas y la des-politizacion de la domesticidad.

Ademas se debe considerar la interseccionalidad, la cual permite dar cuenta de las desigual-
dades existentes, reconociendo las diferencias, para “proponer maneras de atender esta diver-
sidad, en particular a la hora de pensar formas alternativas y transformadoras de cémo se or-
ganiza socialmente el cuidado” (Rodriguez Enriquez, 2020, p.133). En los didlogos establecidos
con sectores populares de la Ciudad de Cérdoba quedan evidenciadas las diversas maneras
de organizacién del cuidado que se presentan en cada una de las familias y las comunidades.

3.3) Los cuidados desde miradas latinoa-
mericanas

Karina Battyany (2020) en su texto “Miradas latinoamericanas al cuidado” propone pensar
gue en nuestra region se han instaurado cuatro grandes miradas en torno a la tematica a lo
largo de los afios. Estas posibilitan comprender de manera integral a que nos referimos cuan-

do hablamos de cuidados.

3.3.1) Los cuidados como componentes del bienestar

Entender a los cuidados como componentes del bienestar permite situarlos como uno de
los derechos de la ciudadania social que genera mayores resistencias a la desfamiliarizacion
y en consecuencia a la desfeminizacion (Batthyany, 2020).

En relacién, se evidencia que el Estado posee un rol central en la provision de cuidados.
Por un lado, ofrece servicios de cuidados y al mismo tiempo se constituye en el principal asig-
nador de responsabilidades a les otres agentes proveedores. Entre los cuales se encuentran
las familias, las comunidades y el mercado.

En esta mirada, el concepto fundamental es la organizacion social de los cuidados. Con esto
se hace referencia a una configuracion dinamica de los servicios de cuidados que son brindados
por diferentes instituciones, es decir, a la manera en que se relacionan las familias, el Estado, el
mercado y las organizaciones comunitarias y/o sociales a la hora de cuidar (Batthyany, 2020).

En el contexto regional las familias siguen siendo las principales encargadas y responsa-
bles de llevar adelante los cuidados y dentro de ellas las mujeres. Esta asignacion directa a
las familias provoca como hemos desarrollado anteriormente que los servicios que se pro-
veen desde el mercado no sean accesibles para todas las clases sociales.
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3.3.2) La economia de los cuidados. Una economia
feminista

Es preciso comprender que los cuidados entendidos como asuntos exclusivos de las mu-
jeres se encuentran desde sus inicios ligados a las economias feministas. Estas economias
son definidas por Amaia Pérez Orozco (2014) como todas aquellas que no tienen su epicen-
tro en la acumulacion del capital; es decir, se refiere a economias comunitarias, campesinas,

rurales, populares.

Mirar desde las economias-otras permite recuperar la dimensién de autogobierno y auto-
gestion que tienen estas redes socioecondmicas, porque en ellas las relaciones de recipro-
cidad son explicitas (lo cual no significa que sean necesariamente horizontales) y porque
estan enraizadas en el territorio. Visualizarlas abre posibilidades para imaginar y fomentar
una red socioecondmica distinta. Siempre y cuando, busque cuestionar y transformar las
dimensiones heteropatriarcales.

En concreto, la economia de los cuidados aparece para abrir el debate en torno al trabajo
doméstico y de reproduccién que realizamos las mujeres e identidades feminizadas. Asi, el
concepto engloba “todas las actividades y practicas necesarias para la supervivencia coti-
diana de las personas en la sociedad en que viven” (Rodriguez Enriquez, 2015 en Battyany,
2020, p.17). Comprende asi desde el autocuidado y cuidado directo de otres, las tareas que
permiten ese cuidado como la elaboracion de alimentos, la limpieza, etc, hasta los procesos
de planificacion y gestion de los cuidados.

De esta manera, los cuidados que se realizan en los hogares y el mercado permiten que el
resto de la economia funcione. Lucia Cirmi Obon (2020) comprende que cuidar en la casa,
en la comunidad, limpiar, cocinar, estar pendiente de un otre son tareas subvaloradas con-
sideradas una responsabilidad de las mujeres cuando en realidad son una funcion social
primordial. Permite asi comprender que los cuidados estan estrechamente relacionados
con la sostenibilidad de la vida.

3.3.3) Hacia el derecho a los cuidados

Comprender a los cuidados como derecho pone en debate diversos aspectos de la tema-
tica. En primer lugar, permite sostener que las personas a lo largo de su ciclo vital necesitan
y dependen de los mismos ; y por lo tanto la satisfaccion de esta necesidad debe ir mas alla
de las légicas del mercado, los ingresos familiares y/o la presencia de redes vinculares. En
este punto es importante considerar a los cuidados como derecho universal ligado a los
derechos de ciudadania social.

En segundo lugar, cuestiona el lugar de cuidadoras que se ha asignado histéricamente a
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las mujeres, entendiendo que tenemos derecho a elegir cuidar o no cuidar (Batthyany, 2020).
De esta manera, contribuye a la distribucion equitativa de los trabajos de cuidados al interior
de los hogares y en las comunidades.

Por ultimo, es relevante considerar el derecho a condiciones laborales dignas en el sector
de cuidados, dando cuenta que es una labor necesaria para poder vivir en sociedad y alcanzar
mejores niveles de calidad de vida.

Entender a los cuidados como un derecho asumido colectivamente da lugar a consolidar
y crear servicios que permitan el bienestar de las familias y las comunidades con una gran
competencia del Estado. Aqui surge la necesidad del reconocimiento e implementacion de
politicas publicas concretas tendientes a redistribuir, revalorizar y reformular los cuidados
(Pérez Orosco y Lopez Gil, 2011).

3.3.4) La ética de los cuidados: una ética particular

Siguiendo a Karina Batthyany (2020) la literatura feminista realiza diversas criticas en tor-
no al caracter escencialista de la ética de los cuidados ya que “asocia a las mujeres a los cui-
dados y a la identidad femenina a un estatus de bondad y de dedicacién a los demas” (p.25).
En este punto, autoras como Pascale Molinier y Luz Gabriela Arango (2011) en Batthyany,
2020) sostienen que los trabajos de cuidados poseen fuertes componentes emocionales y
afectivos, debido a los vinculos que se construyen entre cuidadore y cuidade. Desde el punto
de vista de les cuidadores, “el trabajo emocional que implica el cuidado representa una ex-
periencia confusa, contradictoria, am-
bivalente y en la que el amor aparece

“Una siembra, cosecha y como una figura discursiva de manera

si siembra amor mucho mejor” reiterada y central” (p.25).
(ER8, Parque Esperanza) Especificamente, el trabajo de cui-

dados engloba una diversidad de as-

pectos que nos permiten comprender,
analizar y observar la manera en como
estos atraviesan les cuerpes de las personas y particularmente el de las mujeres e identidades
feminizadas. De esta manera, Angelo Soares (2012, en Batthyany, 2020) sostiene que existen al
menos tres aspectos de los cuidados que se presentan de manera interrelacionada: la dimen-
sion sexual, la dimension relacional y la dimension emocional.

DIMENSION SEXUAL DIMENSION RELACIONAL DIMENSION EMOCIONAL

Contacto directo con Actitudes, Gestion de las emociones,
el cuerpo del otre comportamientos propias y de otres




La primera hace referencia a la utilizacién del cuerpo de las cuidadoras relacionadas al
contacto directo con el cuerpo del otre. Mientras que la segunda se refiere a todas las actitu-
des y comportamientos (paciencia, perseverancia, afrontar incomodidades, etc) cuya ausen-
cia puede comprometer o perturbar la continuidad de los vinculos. Estas permiten vincular
los afectos a los cuidados e infravalorar todas aquellas tareas aprendidas mayoritariamente
por las mujeres en el proceso de socializaciéon de género (Villarias, Pérez, Combarro y Villa-
rias, 2007). La dltima dimension tiene que ver con la gestidn de las emociones, propias y de
les otres. Esto se hace presente en los trabajos de cuidados remunerados/no remunerados ya
gue los mismos no podrian sostenerse en el tiempo desligados de lo afectivo y/o lo emocional.

Tener en cuenta estos aspectos de los cuidados y poner el acento en les cuerpes, las se-
xualidades y las emociones nos permiten preguntarnos sobre el buen vivir de quienes cuidan
y son cuidades. Amaia Perez Orozco (2014) propone pensar el buen vivir como una légica de
la sostenibilidad multidimensional (ambiental, social, productiva).

Estas dimensiones, se presentaron de manera interrelacionada en las conversaciones con
las mujeres e identidades feminizadas de la Ciudad de Cérdoba. Es por ello que en el presente
trabajo se dedica mas adelante un apartado especifico en relacion a los sentires y emociones
que giran en torno a los cuidados.

3.4) ;Qué pasa cuando los cuidados ex-
ceden el espacio familiar? Trabajos de cui-
dados comunitarios

Carla Zibecchi (2020) propone pensar que los cuidados son siempre contextuales. Esto
implica que aunque todes tenemos necesidades, no existen dos personas, dos grupos o dos
culturas que practiquen o reconozcan de igual modo las necesidades de cuidados. Es por ello
que se considera central prestar atencion sobre las situaciones y los contextos en los cuales
se desarrollan los procesos de cuidados.

En Argentina a pesar de que existe un reciente reconocimiento de los cuidados en la
politica estatal, aun persiste en los territorios una légica de desplazamiento en torno a las
provisiones desde el Estado hacia las familias y los espacios comunitarios. De esta mane-
ra, continia recayendo mayoritariamente sobre estos ultimos actores la responsabilidad de
satisfacer las necesidades sociales.

Una de las grandes necesidades que las comunidades han sostenido a lo largo del tiempo
y que en la actualidad asume mayor protagonismo es la demanda de mayores y mejores ser-
vicios de cuidados. Es por ello que, como hemos visto anteriormente, cuando los recursos no

49



alcanzan para acceder a servicios de cuidados a través del mercado, unas de las estrategias
desplegadas en los territorios ha sido la construccion de cuidados comunitarios.

en el caso de los cuidados comunitarios se registran ciertas particularidades
a considerar porque el cuidado es un proceso que permea la vida en su totalidad y
sobrepasa (incluso rompe) las divisiones entre lo publico y lo privado, los derechos
y los deberes, el amor y el trabajo (Fisher y Tronto, 1999). El cuidado comunitario se
comprende mejor mediante la idea de un continuo que diluye las fronteras de nece-
sidad/trabajo y se reconoce el cardcter colectivo del sujeto que cuida (Perez Orozco,
2006). (Zibecchi, 2020,p.58)

Como hemos expresado anteriormente las mujeres no solo trabajan de manera remu-
nerada en el mercado laboral y de manera no remunerada al interior de sus hogares, sino
que ademas son quienes mayormente participan en los espacios comunitarios, barriales y
vecinales. Asi, los trabajos comunitarios constituyen una tercera jornada de trabajo (Chaher

y Pedraza, 2019, p.6) en la vida de las mujeres e identidades feminizadas.

Al interior de los espacios comunitarios existe una gran heterogeneidad de dinamicas de
cuidados (guarderias, comedores, capacitaciones,talleres,etc.) cuya organizacion, recursos
y sostenimiento se encuentran vinculados directamente a las posibilidades de la organiza-
ciéon comunitaria o social de la cual dependen (Zibecchi, 2020). Siguiendo a la autora estas
dinamicas se caracterizan por dos aspectos:

En primer lugar, por tener una fuerte

inscripcion territorial de la que forman "Las mujeres somos las mas

parte diferentes actores, entre los cua- GCtiViStGS, las mas or‘gqnizativqs”

les se encuentran a las familias, las bu- (ER7, Referenta Organizacién
rocracias estatales, las organizaciones Fuera Porta-Asamblea VUDAS)

comunitarias, agrupaciones de distin-

tas indoles, entre otros.

Mientras que por otro lado, se trata de espacios altamente feminizados, es decir las muje-
res e identidades feminizadas son quienes han generado, impulsado y sostenido las diversas
iniciativas comunitarias.

Esto da cuenta y pone en relevancia la necesidad de revisar quienes realizan (y en qué
condiciones) los cuidados en los espacios comunitarios. Para lo cual es necesario dar cuenta
de las grandes desigualdades sociales y de género que siguen marcando nuestras cuerpasy
nuestros territorios.

En esta linea, el presente trabajo se centra en recuperar y reconocer las estrategias de
cuidados que las mujeres e identidades feminizadas de diversos sectores populares de la
Ciudad de Cordoba despliegan en el contexto de la pandemia Covid-19. Asi, se coloca el foco

en aquellas estrategias impulsadas en los espacios comunitarios y barriales. La intencion
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es no minimizar u ocultar la multiplicidad de trabajos de cuidados que las sujetas realizan al
interior de sus hogares, sino mas bien dar cuenta de que los cuidados exceden ampliamente
el espacio doméstico.



Mujeres de sectores
populares y estrate-
gias comunitarias en
pandemia

CAPITULO 4




“Todo eso que la mujer hace y aparte nunca
es remunerada como debe ser; como ama
de casa, como madre, como mujer"-

ERS8, Parque Esperanza



Las mujeres e identidades feminizadas nombran a los lugares en donde habitan de dife-
rentes maneras, entre ellas: el territorio, mi barrio, mi espacio, mi lugar, mi comunidad. Esta
ultima, representa el espacio donde se pone en juego la pertenencia y se va construyendo la
identidad de cada persona.

las comunidades cobran existencia social a partir de relaciones sociales y re-
des politicas que no necesariamente coinciden con limites territoriales, sino que los
atraviesan y se constituyen a partir de principios que organizan la propia red. La co-
munidad puede ser entendida también como una consecuencia de la apropiacién
desigual del excedente urbano a partir de procesos de segregacion social. Es aquello
que se opone funcionalmente al centro y donde, en principio, habitan y construyen los

sectores populares (cf. Tenti Fanfani, 1992).(Bard Wigdor, 2015, p.125)

Cuando se habla de sectores populares, Nora Aquin y Patricia Acevedo (2013) proponen
desde el sentido gramsciano que la cultura de lo popular es una construccion social que
pretende posicionarse como alterno a lo hegemonico y con una fuerte resistencia frente a
ello. Constituyen asi, el lugar en donde la realidad aparece de manera tangible y material,
formando parte del imaginario; como practica y representacion, como valor cultural. En otras
palabras, como espacio de constitucién de identidad colectiva (Aquin y Acevedo, 2013).

Al utilizar el término en plural se intenta dar visibilidad a un conjunto de sectores sociales no
homogéneos, los cuales a su vez comparten una posicién no dominante en la estructura social.
Esto permite observar un amplio conjunto social heterogéneo; en donde confluyen las diversas
maneras de ver y defender el mundo, que se traducen en las resistencias de los territorios.

Para Veronica Vitola (2016) los sectores populares no se restringen sélo a aquellos sec-
tores excluidos o vulnerables sino que se refieren a una amplia gama de sujetes que se en-
cuentran en diversas situaciones de subordinacion en relacion al capital (en el empleo, en
el género, en la cultura, etc). La autora sostiene que dicha subordinacién puede implicar la
explotacion u otras situaciones complejas, como asi también estos lugares pueden conver-
tirse en fuente de resistencias.

En relacion a esto ultimo, los movimientos populares en Argentina constituyeron procesos
sociales de ampliacion de la ciudadania, de ascenso social y econdmico, con la consecuente
aparicioén publica de diversidades culturales, costumbres, gustos, significaciones y estilos de
vida diferentes al dominante (Bard Wigdor y Echavarria, 2013).

Siguiendo a Gabriela Bard Wigdor y Corina Echeverria (2013) aunque siempre han existido
estrategias comunitarias en los barrios. Estas se tornan centrales y cobran fuerza especifi-
camente en nuestro pais cuando en los afnos '90 los avances del neoliberalismo golpean de
manera concreta las economias familiares. Es en este momento, en el que se ven agravadas
las condiciones de vida, sobre todo en los sectores populares. Es por ello que la militancia 'y
la organizacion territorial comienzan a adquirir nuevas dimensiones.
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Los sectores populares se consolidan en el escenario de organizacion y de las luchas
reivindicativas y de resistencia, emergiendo las ollas populares, bibliotecas, comedores,
merenderos, centros vecinales, entre otros espacios destinados a solventar las necesidades
propias de cada contexto. Dichos espacios ademas se configuran como actores centrales en
los reclamos a los Estados.

En este contexto, también se expande la feminizacion de la pobreza debido al incremento
de la situacion de desempleo en los hogares monoparentales con jefaturas femeninas. En

relacion a esto las autoras antes mencionadas sostienen que:

ser mujer y pertenecer a hogares en situacion de pobreza es colocarse en el ni-
vel mas bajo de acceso al mercado laboral y ya dentro de éste ubicarse en los lugares
de mayor desigualdad e inequidad laboral. En este caso el sector social y el género
producen una infeliz combinatoria que ubica a estas mujeres en el lugar mas desigual

de toda la escala social y laboral. (p.96)

Al igual que lo ocurrido en los afios noventa, en el afio 2020 con la instauracion de la pan-
demia, son las mujeres quienes forman parte de la primera linea de trabajo. Asumiendo la res-

ponsabilidad de hacer frente a las diversas dificultades presentes en cada uno de los territorios.

4.1) ¢Quiénes fueron las protagonistas
del proyecto? Mujeres de sectores popu-
lares de la Ciudad de Cordoba

Para identificar a las mujeres protagonistas de la Investigacion Accién Feminista se han
considerado los vinculos histéricos que la Facultad de Ciencias Sociales ha sostenido a lo
largo de los afios. En la consolidacion de los nexos con las referentas territoriales por un lado,
se retomd como antecedente el informe realizado por el Consejo Social de la FCS. Este per-
mitio generar contacto con las organizaciones CICSA - Red Mujer y Habitat de América Latina
y el Caribe; y el SeAP - Servicio a la Accion Popular quienes poseen una amplia trayectoria de
trabajo con diferentes organizaciones territoriales en la Ciudad de Cérdoba.

Otros nexos fueron construidos a partir de las experiencias laborales y/o de militancia de
las docentes que acompafaron en el proceso de intervencion pre-profesional y asi poder

llegar a otros puntos geograficos de la Ciudad de Cordoba.

La identificacion de las referentes territoriales?® se realizé de manera colectiva con las inte-

23 Son mujeres que ocupan una posicién de liderazgo en organizaciones formales e informales de sus
comunidades (centros vecinales, fundaciones, cooperativas, organizaciones de base, entre otras). Su estrategia
para la gestidn de recursos parte, justamente, de no “pertenecer” a nadie en particular y estar en condiciones
de “solicitar ayuda a todos”. Para ocupar los cargos que detentan han sido votadas por los miembros de sus
comunidades o inclusive crearon las propias organizaciones que dirigen. (Echavarriay Bard Wigdor, 2014, p.10)
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grantes de la Secretaria de Extension teniendo en cuenta criterios tales como la representacion
geografica, intereses politicos, entre otros. Para luego llevar a cabo una invitacion?* a dichas
organizaciones territoriales que se vinculan con la FCS a participar y formar parte del proyecto.

Mapa de la Ciudad de Cérdoba con geo-referencia de las organizaciones territoriales

Las mujeres e identidades feminizadas que aceptaron la propuesta y participaron habitan
sus territorios en distintas zonas geograficas de la Ciudad de Cérdoba:

1. Asociacion Civil IVANA, ubicada en Barrio 23 de Abril

2. Organizacion Fuera Porta - Asamblea VUDAS?® del Barrio San Antonio
3. Las Omas en la zona de Camino a Chacra de La Merced
4

. Centro Vecinal Villa Paez y Red Pueblo Alberdi en el Barrio Villa Paez

24 Flyer invitacion (Ver Anexo)

25 Vecinxs Unidxs en Defensa de Ambiente Sano y Seguro.
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5. Organizacién UnidHos ubicada en Barrio Villa El Libertador
6. Merendero Arte y Juego en el Barrio Patricios Norte

7. Frente de Mujeres del Movimiento Evita y la Red de Mujeres SeAP ubicadas en Barrio
San Ignacio

8. Hogar Dia Polo en Barrio Villa Urquiza
9. Ser Trans Cérdoba, Cérdoba Capital.

10.Vecina de Barrio Parque Esperanza - Juarez Celman actualmente habitando en Barrio
Juan Pablo Il

La mayoria de estas organizaciones se encuentra ubicada territorialmente en las periferias
de la Ciudad de Cérdoba como puede observarse en el mapa.

A través de los dialogos establecidos se observa que cada uno de estos territorios presen-
tan caracteristicas particulares en directa relacion con su constitucion y trayectoria. En esta
linea, dos no se encuentran anclados en espacios territoriales concretos:

En primer lugar, Ser Trans Cérdoba que trabaja a lo largo y ancho de toda la ciudad mani-
festando las desigualdades de la poblacion trans a través de diversas acciones articuladas

con otras organizaciones e instituciones.

Por otro lado, les vecines de Parque Esperanza ubicado en Juarez Celman fueron desalo-
jades violentamente en Julio del 20182, Algunas familias fueron relocalizadas en diversos
barrios-ciudad de la capital, uno de ellos fue Juan Pablo Il donde actualmente se encuentra la

referente territorial con quien se dialogé sobre Parque Esperanza.

Los diversos espacios comunitarios presentan una gran heterogeneidad, sin embargo
pueden observarse puntos en comun en la resolucion de problemas, necesidades o urgen-
cias propias de cada contexto. De esta manera, muchas de las acciones estan relacionadas
al acceso ala alimentacion, salud, educacion, a resolver situaciones de violencia en las calles,
o por motivos de géneros al interior de las unidades domésticas. Mientras que otros espacios
se encuentran enfocados concretamente en la defensa de los derechos de las personas trans
y disidencias; y en la defensa del derecho a la tierra y a un medio ambiente saludable. En la
cotidianeidad las tematicas se van entrecruzando en todas las comunidades lo que lleva a

que continuamente se generen nuevas estrategias de organizacion.

Las referentas de organizaciones ubicadas en los barrios Chacra De La Merced, Villa Paez,
Villa Libertador, Juan Pablo Il manifestaron problematicas de hacinamiento, escasez de es-
pacios verdes, riesgos de inundacion, como asi también con altos niveles de contaminacion
por cloacas, basurales, u otros.

En relacion a la insercion laboral en dichos sectores, se observa que la division sexual del

26__https://sociales.unc.edu.ar/content/un-o-del-desalojo-de-parque-esperanza-la-vulneraci-n-de-derechos-contin
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trabajo continua delimitando la distribu-
cion y asignacion de trabajos tanto en el
mercado laboral como en las dinamicas
familiares y comunitarias. Asi, la mayoria
de las mujeres e identidades feminizadas
estan insertas en trabajos altamente pre-
carizados y feminizados (empleadas de
casa particulares, cuidadoras de nifies,
ancianes y discapacitades, etc). Mien-
tras que la poblaciéon masculina tiende
a insertarse como trabajadores de la
construccion, trabajadores de fabricas
y/o como empleados de comercio. Esto
ocurre principalmente en San Antonio, y
23 de Abril donde los empleos formales
se encuentran relacionados con la exis-
tencia de fabricas industriales cercanas.

Los trabajos realizados en Villa El Li-
bertador, Villa Paez, 23 De Abril, Chacra

Proyecto Carmé Izzo - Tejidos artesanales en lana merino y algodon tefii-

De La Merced y les vecines que habitaban das con tintes naturales. @lasomasong

el barrio Parque Esperanza son en su mayoria trabajos informales: comercio de alimentos no

procesados y manufacturados, artesanias, entre otros en las ferias vecinales localizadas en los

escasos espacios verdes de los territorios.

En Villa Urquiza y 23 de Abril muchas familias se dedican a la recoleccion manual de re-

siduos para reciclaje, en especial del cartdn; y otras varias subsisten del trabajo de limpiavi-

drios en las calles de la ciudad.

"Acd nosotros tenemos variedad de vecinos tenemos
los que trabajan acd en las fabricas cercanas, tenemos
los que trabajan limpiando vidrios, tenemos lo que son changarines
y los que viven desocupados desde hace tiempo.

Pero bueno les ha tocado a todos que les ha golpeado porque las
fabricas de primer momento cerraron, tuvieron bastante
tiempo después fueron mermando”

(ER6, Asociacion Civil IVANA)
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A su vez, les companieres de Ser Trans realizan diversos trabajos informales, como oficios
(peluqueria, masajes, confeccion de indumentaria) y trabajo sexual, ya que su insercion en el
mercado laboral formal presenta multiples obstaculo que se ven agudizados en momentos
de crisis. Sin embargo, un avance significativo constituye el hecho de que cuarenta personas
trans forman parte del Plan Servidores Urbanas?’ en Cérdoba Capital en el 2020.

“Durante esta situacién de pandemia que estamos viviendo
las personas trans tratamos de organizarnos y de recibir
ayuda de distintas asociaciones como la nuestra en cuanto
a conseguir mercaderia, verduras, algunos articulos de limpieza,

porque realmente estaba negado nuestro acceso al trabajo

desde siempre. Somos un colectivo que no tiene muchas
oportunidades laborales o las que tiene estdn restringidas
o son laburos informales”
(ER3, Ser Trans Cordoba)

En todos los espacios de la ciudad donde residen sectores populares, la existencia de
emprendimientos comerciales minoristas familiares como kioscos, almacenes, verdulerias,
fraccionadora de articulos de limpieza, distribucion y carga de garrafas, rotiserias, etc, es
usual y resulta soporte central u complementario de muchas economias domésticas.

En cada uno de estas comunidades existe una multiplicidad de trabajos comunitarios.
Los mismos comprenden comedores, ollas populares, bibliotecas, apoyo escolar, espacios
de formacion y/o capacitacion, entre otres, que contribuyen de manera directa e indirecta en

las organizaciones y economias familiares.

El presente trabajo se enfoca en estos ultimos, entendiendo que la mayoria de los trabajos
comunitarios recaen sobre las mujeres e identidades feminizadas que habitan los territorios.
Los trabajos comunitarios se consolidan asi, como una de las formas privilegiadas en que las
mujeres de sectores populares participan del espacio publico, y les permite ser las sujetas
politicas, creadoras y transformadoras de su propia realidad.

4.1.1) Participacion comunitaria. Posiciones e identidades

Como ya ha sido mencionado, cuidar a otre/s excede los espacios domésticos/privados,

27 El programa Municipal “Servidores Urbanos” tiene como objetivo incluir e integrar socialmente a les
vecines de los sectores populares a través de la realizacion de diversos trabajos. De esta manera se busca
fortalecer la presencia del Estado Municipal en el espacio publico de la Capital. Servidores Urbanos archivos »
Municipalidad de Cérdoba
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y se expande hacia la comunidad. Cuando las mujeres e identidades feminizadas asumen
como propias las luchas y necesidades de las comunidades que habitan, las mismas se reu-
nen y organizan dando lugar a multiples trabajos. Estos ultimos se llevan a cabo diariamente

conformando una importante marca identitaria en sus vidas.

Corina Echevarria y Gabriela Bard Wigdor (2014) sostienen que la participacion brinda la
oportunidad de lograr construir diversos sentidos y valores que tengan en cuenta los intere-
ses y necesidades de las mujeres en la comunidad. Por lo cual, el trabajo comunitario trae
aparejado en las sujetas participantes un sentimiento y sentido de pertenencia. Asi, las au-
toras hablan de participacion comunitaria entendida como “sindnimo de cooperacion, de ser
parte de, de intervencion; de ocupacion, de asistencia; como acto de aparicién en el ambito
publico barrial” (p.3). Una aparicion que requiere tiempo, energia, dedicacién y organizacion
de los momentos y recursos disponibles en cada uno de los contextos.

Realizar estos trabajos, y resolver las necesidades y demandas que se identifican, como ya
hemos visto conlleva poner en practica una multiplicidad de saberes, conocimientos, experien-

cias, y estrategias que han sido acumulados y adquiridos a lo largo de sus trayectorias de vida.

En esta linea, se recupera desde los didlogos construidos las diversas motivaciones que
impulsaron a las mujeres e identidades feminizadas a participar comunitariamente:

Un motivo recurrente es la trayectoria familiar de participacion comunitaria, lo cual gene-
ra que desde temprana edad, ellas se interesen en trabajar por y para los territorios. Este fue
unos de los motivos que expresaron las referentas de los barrios Villa Paez, San Ignacio, Villa
El Libertador, 23 de Abril y Patricios Norte.

“Fijate vos, mi abuela fue una de las mujeres que salio
con otras mujeres a buscar, a levantar firmas para que el gobierno
nos pusiera agua en nuestro barrio, muchos vecinos salieron pero
ella fue una de las que salié a buscar agua”
(ER1, Organizacion Unidhos)

“Me quedé sin trabajo, pero por medio de mi hermana
entré al merendero y entonces ahi empecé a trabajar,
ya vengo como dos anos trabajando acd”

(ERS5, Referenta Merendero Arte y Juego)
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Por otro lado, frente a cuestiones y problematicas sociales particulares comienzan a in-
volucrarse en los asuntos comunitarios. Asi, en Barrio San Antonio comienzan a organizarse
desde el 2012 debido a los vapores, olores y problemas de salud (enfermedades, infecciones,

mal formaciones, abortos espontdneos, entre otros) existentes en la zona.

“Yo compre el terreno acé en los 90 y vine a vivir, pero el
tema de conflicto Porta, no estaba, sino una no se venia a
vivir, nadie se viene a vivir al lado de semejante monstruo.
Mi vecina debe tener unos 70 y algo, ellos fueron los prime-

ros pobladores del barrio, ella ya viene del ‘95 y bueno no-
sotros a partir del 2012 comenzamos a organizarnos con
las vecinas” (ER7, Referenta Organizacién Fuera Porta -
Asamblea VUDAS)

En Chacra de la Merced ante la falta de un espacio en el cual las madres pudieran esperar
durante la jornada escolar de sus nifes, surge Las Omas.

“Me vine acd, empecé a ir a la escuela a llevar a mi hijo,
salia, tomaba el colectivo y me empecé a involucrar
con las mujeres de la zona... dejaba a mi nene en la escuela,
me iba a la parada del colectivo y de ahi las mujeres
se cruzaban en la plaza al frente del jardin, al principio
yo decia que piola que bueno que seria poder quedarse a tomar

mate con las mujeres.... pero con el paso de los meses
empezo el invierno y las veia con bebés en los brazos,
con temperaturas bajo cero ahi sentadas en la plaza
y empecé a cambiar de idea pensar que pasa porque se queda,
me empezo a hacer ruido”
(ER9, Las Omas)
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Asi, frente a la necesidad de la tierra propia en la cual habitar, la referente de Parque Espe-
ranza comenzd a organizarse con sus vecines y dieron origen a la Cooperativa Barrio Parque

Esperanza 12 de Junio.

(13 0 . .
Cuando nosotros creamos la cooperativa en el barrio, siempre

las mujeres, sobre todo primero, con el derecho de obtener la
propiedad a su nombre, como titulares”
(ERS8, Parque Esperanza)

En tercer lugar, se encuentran aquellas que a partir de amistades o lazos con otras muje-
res fueron invitadas a participar en diversos espacios. Esto fue expresado por las referentes
de Villa Urquiza y de San Ignacio.

“Hace 5 anos que trabajo en un espacio con una
companera que es la presidenta que se llama Hogar Dia
Polo. Yo soy la encargada de los ninos y los jévenes. Yo
ingresé ahi trabajando con la Murga, con eso surgié que
fuimos trabajando con la murga y después empezamos con
el comedor por la crisis de la pandemia y trabajamos para

las familias de barrio sobre todo con los ninos pero con las
familias de barrio”
(ER4, Asociacion Civil Hogar Dia Polo)
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Mientras que, en San Ignacio, a través de su participacion en el SeAP y de la organizacion
para asistir a los primeros viajes al Encuentro Nacional de Mujeres, compafieras la invitan a
participar y militar en el Movimiento Evita de la Ciudad

“Al Movimiento Evita llego por los vigjes al Encuentro Nacional de
Mujeres porque yo desde hace anos participé en los encuentros y
yo buscaba mujeres para llenar el colectivo en el que viajabamos,

era la encargada de vender los pasajes. Entonces una de las chicas
me dice: porque haces esto por las companeras queremos sumarte
a militar con nosotras. Asi que me convencieron y me sume a mili-

tar en el Movimiento Evita. Nunca lo habia hecho pero después que
me sume, fui viendo cosas que me fueron dando en el barrio y me
parecio re groso militar y traer beneficios para la gente”
(ER10, Frente de Mujeres del Movimiento Evita
y la Red de Mujeres SeAP)

Por ultimo, se encuentran quienes a partir de experiencias previas de participacion, dan
origen a nuevos espacios. Asi queda expresado por la referenta de Ser Trans Cérdoba, quien
junto a una companera conforman una asociacion civil sin fines de lucro en pos de los dere-
chos de las personas trans y LGTB.

“A mi amiga siempre le interesé la exposicién publica y
bueno visibilizar entonces ella siempre hace cosas, desfiles,
hacia cosas y siempre me invitaba y le hacia la segunda hace varios anos,
muchos, hace mads de 10 anos, mds... entonces bueno,
después empezamos a militar dentro de ATTTA, Cérdoba.

Que fue la asociacidn en la que participe antes de fundar
con ella Ser Trans de Cérdoba”
(ERS3, Ser Trans Cordoba)
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En resumen, las motivaciones que acercan a las mujeres e identidades feminizadas a los
trabajos comunitarios son: las trayectorias familiares de participacion, las necesidades y
urgencias econémicas o vecinales, como asi también las redes y vinculaciones existentes
en los territorios.

Teniendo en cuenta estas motivaciones, se recupera que la mayoria de las mujeres en-
cuentran en estos espacios, otro lugar distinto al doméstico y privado, que abre otras posibi-
lidades. Comprendiendo que:

los procesos de politicidad que vivencian y producen las mujeres como prota-
gonistas se vinculan con la posibilidad de inscribir una experiencia individual... en un
proyecto colectivo mayor que, no sin cierta frecuencia, en sus experiencias vitales
son experimentados como una ruptura con la “vida anterior” en el mundo privado y
doméstico: ellas salieron de sus hogares para cuidar de otros y con otras mujeres del
barrio. (Zibecchi, 2020, p.54-55)

La participacion comunitaria permite al menos tres aspectos; por un lado, satisfacer las ne-
cesidades concretas de cada contexto. Por otro lado, posibilita construir espacios seguros para
vincularse, dialogar y compartir experiencias, vivencias y sentires propios y/o para crear articu-
laciones con otras comunidades. Y en tercer lugar, permiten a las mujeres formarse y/o capaci-

tarse en una diversidad de aspectos a través de la vinculacion con otres actores de la sociedad.

En los didlogos construidos se evidencia que los trabajos comunitarios son realizados
desde abajo, sin remuneracion, es decir, en su mayoria las mujeres no reciben ayudas o trans-
ferencias monetarias. Frente a esto, por un lado se recurre a estrategias de recaudacion de
fondos (rifas, ventas, campanas de donacion, etc). Para esto se vinculan con otras organiza-
ciones de la ciudad.

“Una parte de la mercaderia nos dona el movimiento Evita,
otra parte nos dona el Seap”

(ER10, Frente de Mujeres del Movimiento Evita
y la Red de Mujeres SeAP)

En algunas ocasiones realizan articulaciones y gestiones con diferentes organizaciones
con diferentes niveles del Estado que les permiten acceder a programas especificos, de ca-
pacitacion, promocion y/o prevencion, entre otros.
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“Con el SEHAS estamos trabajando, con el centro

de derechos humanos, con instituciones a nivel oficial
con el Polo de la mujer trabajamos bastante con
alguna dependencias de la Muni”
(ER9, Las Omas)

Asi, los trabajos de cuidados comunitarios no son reconocidos, ni remunerados escon-

diéndose bajo el imaginario social de que las mujeres cuidamos por amor.

"Asi es el trabajo comunitario, no tiene sueldo,
no tiene remuneracion lo Unico que tiene es que una
se siente tranquila de haber hecho las cosas bien,
de haber compartido y de haber sembrado el amor
porque uno va haciendo las cosas con amor,
porque si ho tuvieramos amor estariamos en la lona”
(ER8, Parque Esperanza)

En términos generales los trabajos realizados en las comunidades principalmente por las
mujeres estan siendo signados por la afectividad hacia les otres.

“Nosotros agarramos y hacemos todos
juntos con los vecinos, asi, nos cuidamos,

aca en la cuadra nos cuidamos mucho”
(ER5, Merendero “Arte y Juego”)
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“El trabajo comunitario no se hace solo desde

una organizacion se hace sobre las bases de la comunidad
cuando a él del lado le esta faltando algo y no te haces el
sordo, ahi es cuando vos comenzas a pensar en algo que
se llama comunidad. Cuando no cerras la ventana como
yo digo, frente a un grito un llanto, frente a la violencia,
frente a una persona que te necesita”
(ER1, Organizacién Unidhos)

Sin embargo, sin desconocer la afectividad como un aspecto importante de las acciones
que realizamos en el cuidado de otres, es necesario visibilizar que cuidar conlleva poner la
cuerpa, suponiendo dedicacion, tiempos, esfuerzos, como las posibilidad de vivenciar situa-
ciones de conflicto y/o malestar.

“Veo mucho desgano, la gente se cansa de
pasar hambre y miseria de tener que pasar las necesidades
que pasan y las situaciones de violencia también. Que no
dan mas, que no tienen para comprar la comida o el alcohol
y la lavandina. Las situaciones de hacinamiento también
complejizan la situacién. Estdn muy cansadas y no encuen-

tran como salir de esto se suma la falta de trabajo también”
(ER2, Centro Vecinal Villa Paez
y Red Pueblo Alberdi)
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“Estoy a full, creo que estoy laburando 24 horas.

Muy poquito descanso porque osea son muchas actividades,
muchas tareas las que hay y queremos cumplirles a todas y
queremos no fallar para que esto seguir transmitiendo y
aportando para la comunidad porque todo lo que hacemos
y nos sale bien nos permite que mejora la asociacién y que

de eso bajen cosa o recursos lo que seas, estoy muy activa
en todo, siempre estoy pendiente de todo
lo que hacen las companeras para que no aflojen.
Asi que las estoy acompanando”
(ER6, Asociacion Civil IVANA)

En esta linea, muchas veces no se tienen en cuenta la multiplicidad de acciones que se rea-
lizan para lograr un resultado final. Para que cada vecine acceda a un plato de comida en una
olla popular, son necesarias diversas acciones previas: obtener el gas o la lefia, comprar los
alimentos, disponer de agua para lavarlos, los utensilios para cortarlos, entre otros pequefios
pasos que llevan tiempo de alguién en su gestion. Estos procedimientos involucran recursos
y dindamicas concretas que se encuentran en su mayoria ejecutadas y/o supervisadas por las
mujeres de los espacios organizativos.

“En el merendero somos tres mujeres,
y en la panificadora dos hombres y una mujer. Otra de las
chicas se encarga de los papeles y la informacion, ella hace
todo el contacto. Cuando piden pan, facturas nosotros

vamos, llevamos para el merendero y a la gente que ahora
no puede salir, le llevamos a la casa por supuesto, a la
puerta, le tocamos el timbre, le dejamos la bolsita”
(ER, Merendero Arte y Juego)

En el despliegue de estrategias que permiten la reproduccion de la vida, las mujeres
construyen redes de manera comunitaria, que permiten colectivizar las necesidades y los
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recursos. De esta manera la organizacion colectiva traducida en el trabajo comunitario per-
mite que las familias resuelvan una multiplicidad de obstaculos que se les presentan en el
ambito familiar y doméstico.

Asi, queda evidenciado que “las redes vecinales constituyen un modo de acceso a recur-
s0s que permite resolver situaciones como servicios colectivos y también constituyen un
importante medio para mantenerse actualizado de los recursos de las instituciones de poli-
ticas sociales” (Gonzalez, Nucci, Soldevila, Ortolanis, Crosetto y Miani, 2000, p.69). En otras
palabras, estas son las diferentes estrategias que las familias ponen en practica para la re-
produccién de su vida cotidiana y la satisfaccion de sus necesidades.

Como un aspecto relevante, las mujeres e identidades feminizadas ocupan un lugar prin-
cipal en estas redes vecinales y/o comunitarias. Con el objetivo de promover estrategias
colectivas para que las familias y las comunidades puedan llevar a cabo la sostenibilidad de
su vida. Asi, en momentos de crisis, los sectores populares encuentran en la organizacién y
en las redes comunitarias los pilares fundamentales que les permiten hacer frente a las de-

mandas del contexto.

Ante el corrimiento y/o la ausencia del Estado dichas organizaciones se constituyen en la
Unica alternativa posible. Tal es asi, que las organizaciones territoriales de los sectores popu-
lares visibilizan de manera concreta que la salida es colectiva rompiendo con las légicas indi-

vidualizantes que asignan a las personas la responsabilidad de las realidades en las que viven.

En este punto, el trabajo que se realiza en las propias comunidades permite generar res-
puestas rapidas y eficientes que se adecuen a cada uno de los contextos. Especificamente
los saberes que las mujeres tienen sobre sus familias y sus comunidades se convierten en
un potencial y en el motor que permite que a pesar de los escasos recursos que se dispone,
resistan a los contextos mas dificiles (Pastore y Martinez, 2020).

4.2) Estrategias comunitarias en pandemia

En este apartado se pretende comprender que antes del comienzo de la pandemia, en las
diferentes comunidades existian problematicas concretas. Estas lejos de desaparecer, se
han visto agudizadas el contexto de crisis. Ademas, a estas problematicas se les suma la
situacion del Covid-19, lo cual hace que muchas adquieran el caracter de urgentes.

Se impone un escenario con mas complejidades y desafios para quienes realizan traba-
jos de cuidados. Aparecen mas demandas por parte de les vecines debido al confinamiento, y
por lo tanto para llegar a cubrirlas de alguna manera, se debieron incorporar e incrementar las
medidas sanitarias que eviten los contagios. Estos cuidados y medidas de higiene se vuelven

mas complejos en los territorios caracterizados por la falta de infraestructura basica como
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por ejemplo, agua potable y saneamiento. En este contexto, se ve intensificada la participa-
cion comunitaria con el fin de garantizar la alimentacion en cada uno de los hogares. Como
asi también, la atencion de les nifies y adolescentes ya que son suspendidas las actividades
escolares presenciales (Zibecchi, 2020).

"Acd no existio realmente una cuarentena
y paso esto, cuando fue que se pidié que la gente se quede
en cuarentena, dentro de la casaq, el Centro Vecinal tuvo que
salir a trabajar mas fuerte, si antes trabajaba, bueno tuvo
que salir a responder a los vecinos y a las vecinas, cuando el

Estado no respondid, cuando no habia reaccionado, tuvimos
que salir los centros vecinales y las organizaciones sociales
a darle respuesta a los y las vecinas”

(ER2, Centro Vecinal Villa Paez
y Red Pueblo Alberdi)

Las dinamicas organizativas de los espacios se ven modificadas, se cambian los tiempos,
se organizan equipos reducidos de trabajo, se busca evitar que quienes forman parte de la
poblacion de riesgo salgan de sus hogares y se expongan al contagio. En estas transforma-
ciones resulté fundamental la presencia de redes preexistentes, las cuales se fortalecieron
durante la crisis. Como asi también se crearon nuevas vinculaciones que permitieron a les
vecines de algunas comunidades trabajar en red para satisfacer necesidades y/o obstaculos
concretos. Estos ultimos influyeron de manera concreta en el acceso a alimentacién, a la
educacion, a la salud; como asi también a
la defensa de la tierra y naturaleza, entre
otras muchas cuestiones.

Si bien cada espacio de manera histo-
rica brindaba determinados servicios a
su comunidad, en el momento en que se
declaré el ASPO, fue un desafio tener que
reorganizarse, pensar y accionar nuevas
modalidades que permitieran sostener
los mismos. De este modo, las organiza-

ciones comunitarias y principalmente las

Huerta “Dofia Juana” comunitaria en Centro Vecinal Rivera Indarte. mujeres que las conforman han ocupado

Asociacion Civil Hogar Dia Polo- Barrio Villa Urquiza
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la primera linea para atender estas demandas. Ellas pusieron su cuerpa para estar presen-
tes, priorizando el bienestar colectivo por sobre el individual, y asumieron el riesgo de expo-
nerse a situaciones limites de contraer el virus.

Durante este contexto de pandemia llevaron a cabo numerosos trabajos para atender la
crisis social, econdmica y sanitaria existente. Por un lado, para responder a las necesidades
alimenticias de les vecines, se recolectaron recursos a través donaciones, campanas de re-
coleccion?® y huertas comunitarias?.

“Las chicas del mismo salon hacen cosas para vender, junta-
mos fondos y aparte de eso, cada una, que son 35 personas
aporta por mes $100, con esos hacemos una caja y despues

de ahi sacamos para lo que falta”
(ER10, Frente de Mujeres del Movimiento Evita
y la Red de Mujeres SeAP)

“Los chicos de una verduleria siempre nos juntan tomates,
pimientos, y un carnicero nos dona carne molida. Lo otro
son amistades, gente joven que sabe que es lo que hacemos,
nos traen fideos, polenta, arroz, o leche”

(ER5, Merendero Arte y Juego)

28 Campaiias de recoleccion de alimentos no perecederos. Convocados via redes sociales como Insta-

gram, Whatsapp y/o Facebook. Ademas se realizaron en algunos espacios rifas y/o venta de productos para
recaudar el dinero para llevar adelante sus actividades.

29 Ubicadas en terrenos libres que se encuentran en los barrios que se utilizan para realizar huertas al

servicio de su comunidad y/o en terrenos prestados por particulares. Como asi también algunas huertas comu-
nitarias se encuentran en los patios de les mismes vecines.
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“Otra cosa que hicimos en el salén fue armar una
huerta comunitaria que Orduria se capacita en todo lo que es
huerta y empieza a armar ella todo lo que es la huerta comu-
nitaria, la cual la verdura que sacaba de la huerta, se armaban

bolsitas y se las daban a los chicos del merendero para que se

llevardn a la casa”
(ER10, Frente de Mujeres del Movimiento Evita
y la Red de Mujeres SeAP)

Como asi también se conformaron redes de ollas populares entre distintos barrios para
extender el servicio a mas vecines con el objetivo de acercar mas porciones de comida a las
familias durante el aislamiento.

“Y estamos acompanando en todo este proceso de Covid,
hemos estado llevando a todas las familias les hemos estado
dando los alimentos, porque viste que los mandan a aislarse

15 dias y los mandan sin nada, osea a guardarse y no saben si

tienen para comer, si trabajan, viven de changa, asi que noso-
tras estuvimos asistiendo a las familias”
(ER6,Asociacion Civil IVANA)

Por otro lado, al comenzar el invierno, una
de las estrategias clave fue iniciar campa-
nas de recoleccion de abrigo y asi instalar
roperos comunitarios dentro de los espa-
cios de las organizaciones. Esta fue una es-
trategia que permitié que las familias pudie-
ran sobrellevar las bajas temperaturas dentro

de sus hogares, como asi también cuando de-

bian salir del espacio doméstico.

- i

&L

Campafia de recoleccion de abrigo en Las Omas. @lasomasorg
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“Tenemos el ropero comunitario, sacamos
el ropero afuera cuando esta lindo y ponemos una mesa
y la gente lo que hace falta se lo lleva, o calzado, todo
lo que nos donan lo ponemos y la gente se lo lleva. Asi, han

venido mucho los chicos y las mujeres. Todo, todo lo que
donan lo ponemos y lo damos”
(ER5, Merendero Arte y Juego)

A su vez, para llevar a cabo las medidas de higiene necesarias para la prevencion de los

contagios, en algunos espacios organizativos se convoco a la comunidad para la recoleccion

y distribucion de elementos de higiene
como jabon, alcohol, lavandina, etc. Esto
fue de gran ayuda para los grupos familia-
res, ya que los precios de los productos de
limpieza se han incrementado durante la
crisis. A partir de estas campafas, se evi-
16 que les vecines tuvieran grandes gastos
extras y a su vez minimizo las posibilida-
des de contagio y propagacion del virus.

En este mismo sentido, y ante la pérdida
de ingresos econdmicos, comenzaron a fa-
bricar barbijos y/o tapabocas, los cuales no
solo fueron repartidos entre les vecines, sino
gue en algunos territorios se convirtieron en
una fuente de ingreso para las familias.

Produccién de barbijos, Asociacion Civil lvana. Fb:lvana Solidaria
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Entrega de colchones, frazadas, y kits de higiene para las familias del
barrio. Campafia organizada por el Centro Vecinal Villa Paez.

Facebook/Centro Vecinal Villa Paez

Produccién de barbijos. @lasomasong



Como otra tarea fundamental, algunas de las organizaciones brindaron el asesoramiento
necesario para el acceso al Ingreso Familiar de Emergencia.

“Nos ha pasado con el IFE, fuimos a cargar
un monton de IFE, porque la gente acd son gente con bajos
recursos no tiene internet entonces para no perder los fuimos

ayudando en la carga. o para averiguar alguna situacion parti-
cular de alguno también”
(ER6, Asociacion Civil IVANA)

Si bien el tramite se realizaba mediante internet, este recurso no llega a todos los sectores
por igual, ni mucho menos los dispositivos tecnolégicos que lo permiten. Por ende, la asis-
tencia de las organizaciones en ese sentido ha sido clave para el acceso a dicha prestacion.

4.3) ¢Como encuentra la pandemia a los
territorios? Situaciones y problemas que
se complejizan

Las mujeres e identidades feminizadas que ocuparon principalmente los territorios han
identificado como un grave inconveniente que muchos espacios de acompafiamiento y ase-
soramiento existentes disminuyeron sus trabajos. En diversas instituciones gubernamen-
tales como hospitales, centros de salud, CPC, ONGs, entre otras se vieron interrumpidos
y/o restringieron su atencion solo a la problematica de Covid. Esto provocé que quienes
accedian a estos espacios, por ejemplo, para gestionar medicamentos o tratamientos de
salud, organizar intervenciones artisticas, debatir sobre determinadas tematicas, entre otras

muchas otras actividades, quedaron en una situacién de desconcierto y pausa de sus tareas.

A partir de eso, con las mujeres e identidades feminizadas se han identificado las siguien-
tes problematicas que se vieron agravadas e intensificadas en el ASPO y DISPO:

4.3.1) El acceso a la salud integral: vivencia en los
territorios

En cuanto al acceso a la salud integral, al cerrarse y/o limitarse la atencién en algunos
espacios aquelles vecines que padecen enfermedades cronicas tuvieron dificultades para
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conseguir los medicamentos correspondientes. En la mayoria de los territorios hay grandes po-

blaciones con diabetes e hipertension, enfermedades que requieren de un tratamiento continuo.

"Si tengo que retirar medicacién por problemas que si o si
tengo que tomar tengo que trasladarme si o si hasta alld, si no

tengo la receta tengo que buscar al profesional para traerle a
la otra, se me complica mucho”
(ER8, Parque Esperanza)

De esta manera salir de la casa y re-
correr instituciones para acceder a re-
cursos de salud implicé asumir grandes
riesgo de contagio. Una caracteristica
en los sectores en donde habitan las
mujeres es que la mayoria de les ve-
cines acceden uUnicamente al sistema
publico de salud, que si bien es acce-
sible, durante la crisis, estuvo marcado
por la escasez de recursos. A partir de
esta situacion los espacios comunita-

rios han estado presentes para colabo-

Promotoras de salud - Ser Trans Cordoba. Facebook/ Ser Trans Cordoba

rar frente a situaciones de fuerza mayor y en las que estaba en juego la vida de algune vecine.

Esto también, se observa claramente en la poblacion trans que se encuentra en tratamien-

tos hormonales, los cuales durante los primeros meses de ASPO no fueron priorizados.

"Lamentablemente como la mayoria de los hospitales
estuvieron abocados a la politica de Covid hubo como un retroceso,
un deterioro de bueno, no se estdn dando nuevos turnos, no esta accediendo gente
a la medicaciéon hormonal, bueno muchisimo menos lo que habla en la 26.743 en el
articulo 11, habla de la salud integral trans, a las cirugias totales y parciales que

muchas de nosotras necesitamos para adecuar nuestro cuerpo, cara y cuerpo, d

como hos queremos auto-percibir o a nuestra identidad de género, entonces por ahi

hubo como un retroceso bastante importante porque no se estarian cumplimentan-
do los tratamientos hormonales”
(ERS3, Ser Trans Cordoba)
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Estos retrocesos sin lugar a duda implicaron a las organizaciones buscar nuevas estrate-
gias, como asi también manifestarse de manera publica sobre la problematica, organizando
y llevando a cabo protestas para reclamar, reuniones con autoridades, y actividades artisti-
cas para rememorar fechas en relacion a los derechos conquistados por los colectivos.

Especificamente la Organizacion Unid-
Hos el 16 de octubre del 2020 realizé una
intervencion en la zona de Patio Olmos. Se
llevd a cabo una marcha con la intencion
de manifestarse por El Derecho a la Salud
Mental, ya que se encontraba en peligro
de cierre la casita de salud mental per-
teneciente al barrio. Como asi también,
realizaron un homenaje a Marta Juana

Gonzalez, docente desaparecida’ con una Intervencién "Cruz Roja" en Bv. San Juan - Barrio Centro de la Ciudad de

estatua viviente en la p|aza del barrio para Cérdoba.En reclamo por mejores condiciones de trabajo para el personal

conmemorar el aniversario de su muerte. de salud del Hospital Principe de Asturias. Organizacion UnidHos-Barrio

~ Villa El Libertador.
Les comparieres de Ser Trans redactaron

una nota para reclamar la falta de medicamentos al Hospital Principe de Asturias.

“Hemos pintado la calle, hemos pintado un mural en la propia
verja de la casa de salud mental, hemos llevado a artistas a la

vereda de la casa de salud mental”
(ER1, Organizacién Unidhos)

Otro de los aspectos que en este contexto paso a un segundo lugar de prioridades fue la
salud sexual (no)reproductiva. Desde el didlogo con las referentes se manifesté que la pro-
blematica de falta de métodos anticonceptivos ya venia dandose desde unos meses atras y
que durante este contexto se intensifico.
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"No hay casi métodos anticonceptivos,
hay algunos dispositivos, algunos chips estdn repartiendo los
dias martes, van ellos a buscar, pero no habia pastillas ni
inyecciones que son los que mds se usan en la zona. Diu hace
rato que no se pone, porque quedamos en el distanciamiento y

todo eso no estan poniendo, pero lo que es pastillas no habia y
hay cada vez mds consultas por embarazos no deseados y no
tenes anticonceptivos”

(ER9, Las Omas)

Ante la falta de recursos en los Centros de Salud, una de las estrategias que llevaron a
cabo las organizaciones han sido las campaias de recoleccién de medicamentos e insumos
para intentar resolver las situaciones urgentes ya que en algunos espacios, no se recibid
asistencia inmediata de ningun nivel estatal.

“Entonces agarramos y empezamos a hacer campana y a comprar rollos de
friselina y empezamos a coser barbijos y los fuimos distribuyendo en los centros
de salud, les dimos barbijos, lavandina en gel, lavandina comiin, alcohol en gel,
medicamentos, bueno como ser oximetro que no tenian el Centro de Salud de

acd. Entonces tuvimos que salir a dar esa respuesta, ni bien comenzé todo tuvi-
mos que salir y dar respuesta a los Centros de Salud .Entonces lo que hicimos
fue traccionar con las empresas del barrio y también con la Facultad de Cien-
cias Exactas, porque ellos también compraron para donarles”
(ER2, Centro Vecinal Villa Paez)

En este punto, la atencion brindada por los Centros de Salud mas cercanos a los territo-
rios se volvid central y necesaria para evitar que les vecines deban desplazarse a los centros
urbanos para atenderse. La demanda de atencidn y servicios a estos espacios se vio incre-
mentada ademas por la falta de trabajo y de ingresos econdmicos en los grupos familiares.
Esto ultimo obstaculizé de manera directa que las familias pudieran acceder a determinados
recursos de alto valor monetario.

Dichas situaciones describen como a partir de la pandemia del Covid-19 las miradas he-
gemonicas de la salud vuelven a adquirir fuerza y comienzan a desplazar las miradas que
entienden a la salud de manera integral. Adquiere importancia asi, la idea fundada en la bio-
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logia y la epidemiologia, ocultando que los seres humanos también formamos parte de un
contexto social que esta determinado por cuestiones psicoldgicas, sociales y emocionales
que hacen a los procesos salud-enfermedad, y al bienestar de las personas.

4.3.2) Situaciones de violencias. Acompanamiento
cuerpa a cuerpa

En cuanto a la problematica de la violencia
por razones de géneros, el ASPO ha sido un pun-
to clave para develar que las agresiones fisicas,
psicolégicas y de toda indole se vivencian mayo-
ritariamente al interior de los espacios domésti-
cos. En situaciones concretas, las mujeres e iden-
tidades feminizadas se vieron afectadas durante

un gran lapso de tiempo conviviendo con el agre-

o lak pt Aeades

sor. Esto provocé que se atravesaran situaciones
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— . solicitar ayuda, y/o realizar la denuncia. Dichas
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’ ﬂ violencias se produce mayormente en el ambito

r........:ﬁ. domeéstico, lo cual nos invita a reflexionar y cues-

Yoy} (- tionar la idea tradicional de familia®® y el hogar

como espacios predominados por la amorosidad

Promotoras barriales en género.

y la seguridad. Al pensarlos solo de esta manera se
Movimiento Evita - Barrio San Ignacio . .

obstaculiza comprender que en muchas ocasiones la
familia y el hogar se constituyen en espacios de opresion, tortura y violencia (Duré,P, Godoy,A.,
Mateos,M., Riccillo,L. y Valotta,0., 2020, p.85). A partir de esto, se evidencia que en momentos de

crisis las violencias contra las mujeres e identidades feminizadas tienden a aumentar.

Las referentas expresaron que frente a las situaciones de violencias generan diversas es-
trategias. Una de ellas es acompaiamiento colectivo, es decir que van entre dos 0 mas mu-
jeres a realizar las denuncias. Dicha estrategia surge de las multiples violencias institucio-
nales que las mismas vivencian al momento de realizar las denuncias. Una accién disefiada
e implementada durante el ASPOQ, fue la elaboracion de protocolos especificos de denuncia.

Otra estrategia es la articulacion con otras instituciones, profesionales y organizaciones.
Especificamente articulan con el Polo de la Mujer y con Trabajadoras Sociales de otras insti-

30 Con idea tradicional de familia hacemos referencia la familia nuclear monogémica que se encuentra

ligada a aspectos bioldgicos, de la sexualidad y la procreacién, el matrimonio y la reproduccién social asociada
al sistema capitalista y heteropatriarcal (Gonzalez, Nucci, Crosetto, Soldevilla y Ortolanis, 1999)
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"La situacion es bastante delicada, porque la mujer no esta
pudiendo tener las salidas, el poder sentirse contenida, el
poder saber la persona que estd con ella que tiene gente que

la estd acompanando, bueno esas cosas han hecho esta
situaciéon mds dificil"
(ER6, Asociacion Civil IVANA)

tuciones del barrio como las Salas Cunas, Centro Vecinal y Centro de Salud para atender las
demandas de las vecinas. Dentro de los espacios comunitarios existen grupos en los cuales
las mujeres pueden participar y recibir asesoramiento de profesionales. A partir del trabajo en
articulacion con otras instituciones muchas mujeres de las organizaciones se capacitaron y
contindan capacitandose en la tematica.

Ademas, se llevaron a cabo diversas manifestaciones e intervenciones en el ambito publi-

co (actividades artisticas, convocatoria a marchar,charlas informativas, etc).

“Y en estos anos hemos trabajado este tema
de hablar de violencias, de hospital y de salud, hemos trabajado

dentro del hospital del sur una, un formato de lucha que para noso-
tros el formato este no es solamente ir a gritar, a putear y poner car-
teles sino que hemos puesto un formato de lucha que significé poner

el espacio que cedimos en llamar arte y salud en el hospital donde
llevamos para el hospital cuadros de diferentes autores que se sintie-

ron como halagados que los buscaramos para llevar
cuadros a un hospital.”
(ER1, Organizacion Unidhos)

A lo largo de los didlogos las referen-
tas expresaron que contindan vivencian-
do situaciones de violencia en los espa-
cios publicos. En este contexto, retoma
fuerza el disciplinamiento por parte de
las autoridades y fuerzas policiales. En

este sentido, Paul Preciado (2020) nos

Manifestacion en la Plaza de la Intendencia. Reclamo de justicia por lacom- | | X L,
pafiera trans Renata - Organizado por Asociacion Civil Ser Trans Cérdoba. invita a pensar que a partlr dela gestlon
Facebook/ Ser Trans Cordoba
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politica del Covid -19 por parte de los Esta-
dos, se instaura una administracion de la
vida y de la muerte que configura una nue-

va subjetividad.

Esta ultima retoma las viejas pero aun
vigentes logicas que se esfuerzan por
colocar a los problemas y necesidades

como cuestiones individuales, evitando
Entrada del salén comunitario de Barrio San Ignacio. En conmemora- , . .

cién de la militante Micaela Garcia. asi el encuentro y el intercambio colec-
tivo con otres. En este momento se re-
fuerzan los discursos hegemodnicos de
control y vigilancia de los cuerpos. Lo
cual, se configura como un tipo mas de

violencia y opresion hacia las cuerpas de

[ SSNQ | . las mujeres y disidencias.

Intervencion en el Hospital Principe de Asturias. Acciones en el marco
del mes de la no violencia hacia la mujer.
Organizacion UnidHos-Barrio Villa El Libertador.

4.3.3) Nines y adolescentes. ; Como acceder a la edu-
cacion desde la virtualidad?

A partir del proceso de ensefanza aprendizaje en modalidad virtual, se presentaron grandes
obstaculos. Por un lado, el traslado de la escuela a la casa llevé a que las familias y especifica-
mente las mujeres (madres, hermanas, tias, vecinas, abuelas) asumieran el rol de educadoras.

Quienes asumieron este rol ahondaron esfuerzos para que les nifies puedan sostener sus
vinculos pedagdgicos y garantizar su derecho a la educacion pese al contexto (Goldstein,
2020). Esta responsabilidad generé un incremento en la carga de tareas al interior de los
hogares, lo cual en muchas ocasiones provocé malestar y/o descontento. Ademas las fa-
milias se encontraron con dificultades pedagogicas para acompanar y apoyar a les nifies y
adolescentes con los quehaceres escolares.

La organizacion al interior de los hogares, en su mayoria, se vio transformada teniendo
en cuenta las diferentes estrategias que las instituciones educativas adoptaron para el sos-
tenimiento de la escolaridad. Mientras que algunas optaron por encuentros sincrénicos via
internet, otras por enviar actividades por diversas plataformas (Whatsapp, mail, etc). Esto
llevd a que los tiempos y dinamicas de les nifies y las personas con las cuales viven se vean
transformadas para llevar a cabo las tareas escolares como asi también para disponer de
aquellas herramientas y recursos que lo hicieran posible.
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"Este tema de hacer tareas en la casa... no es lo mismo que

las clases presenciales donde los chicos apenas tengan la

duda le preguntan al docente, en cambio ahora tienen que
esperar que la docente esté en linea o vos tengas crédito para

poder consultar, encima a veces los trabajos tenes que man-
darlos, tienen que tener un mail y todo eso es complicado *
(ER8, Parque Esperanza)

Otro de los grandes obstaculos, tuvo que
ver con la falta de acceso a internet y/o a
dispositivos tecnoloégicos. A esto se le su-
man las dificultades en la alfabetizacién
digital lo cual complejizé ain mas la reali-
zacion de las tareas escolares y la comuni-
cacion fluida con las instituciones educa-
tivas. Estos aspectos provocaron grandes
brechas en el acceso a la educacion en los
distintos territorios de la ciudad.

Frente a esta situacion, desde los espa-
cios comunitarios y mayoritariamente las
mujeres e identidades feminizadas que las
conforman; llevaron adelante actividades
tales como:

* Repartir cuadernillos con actividades

Taller de arte para nifies dictado en Las Omas - Barrio Chacra De La
Merced. @lasomasorg

que llegaban desde los distintos niveles estatales.

« Imprimir las tareas que eran enviadas por las escuelas para acercarlas a las familias.

» Generar espacios de apoyo escolar (virtuales y/o presenciales).

* Repartir atiles escolares, revistas, y demas insumos.

* Brindar servicio de internet en las organizaciones para que les nifies y adolescentes

puedan acercarse hasta alli.

Ademas, les nifies y adolescentes han asumido y ocupado diversas posiciones en este
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contexto de aislamiento. Es por ello que
en algunas zonas de la ciudad se han re-
gistrado situaciones de violencias sobre
elles dentro de los hogares, como asi tam-
bién han vivenciado situaciones de violen-
cias hacia otres integrantes.

De esta manera, queda evidenciado
que el hecho de permanecer aislades en
las unidades domésticas ha profundizado
estas situaciones de violencia. En su ma-
yoria, les nifies observan hechos de violen-
cia o son victimas de estas violencias do-
mésticas, lo cual puede provocar cambios,
Aooy0 e5c0la pora s en Barto Vil Pacs o problemas a corto o largo plazo. Estas
Facebook/Centro Vecinal Villa Paez situaciones también se caracterizaron por

la ansiedad, los procesos de duelo por pér-
didas de seres queridos, como asi también por momentos de estrés debido a los cambios
bruscos de la vida regular (Rangel Sempertegui y Calle Coronel, 2020)

“Hay situaciones de violencias que presencian y/o viven les
nines, para eso se trabaja con psicologes y mujeres del barrio
que tienen herramientas para trabajar la temadtica. El aisla-

miento social ha sido sufrido por les nines, por las situaciones

de violencia y por no poder compartir con sus pares”
(ER2, Centro Vecinal Villa Paez)

4.3.4) Procesos de envejecimiento en los territorios

Como es de publico conocimiento les adultes mayores han sido la poblacion denominada
como de mayor riesgo junto a las personas con enfermedades preexistentes. Frente a esto,
Maria Eugenia Chacarelli (2021) sostiene que pensar en los procesos de envejecimiento y
principalmente en los cuidados “suele remitirnos a una representacion social tanto de los
unos como del otro, cargada de “viejismos”, privatista, familiarista y de una relacién subordi-
nada y desigual entre quien ejerce el rol de cuidar y otro de ser cuidado” (p.205).

De esta manera, al pensar en este grupo etario, debemos tener en cuenta que conforman
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una poblacion heterogénea en donde confluyen diferentes variables como la clase, la genera-
cion, los géneros, entre otros muchos aspectos. La sociedad en la que vivimos espera que la
poblacion adulta mayor se comporte de determinadas maneras. Por ejemplo de las mujeres,
se espera que sean las cuidadoras principales de hijes, de sus parejas varones y ademas de
les nietes. Algo similar ocurre cuando se le asignan las responsabilidades del cuidado de
adultes mayores a las hijas mujeres por sobre sus hermanos varones.

En estas dos ocasiones queda evidenciado que la poblacién adulta mayor no solo nece-
sita y requiere de cuidados, sino que también brindan cuidados. A estas se le suman las
multiples realidades que afrontan las personas en el proceso de envejecimiento, realidades
que en muchas ocasiones generan grandes obstaculos en la calidad de vida de la poblacion.

Creemos que como sociedad tenemos mucho que aportar en el debate en torno al buen
vivir de les adultes mayores. Este compromiso se intensifica en contextos de emergencia
en donde se debe estar mas alerta y generar estrategias colectivas enfocadas en superar y
romper las miradas cargadas de prejuicios.

En los didlogos con las referentas se evidencio la existencia de situaciones de violencia ha-
cia les adultes mayores, aprovechandose de la situacion de vulnerabilidad y las complejida-
des para pedir ayuda. Estas violencias se analizan desde una mirada interseccional teniendo
en cuenta no solo la generacion o el sector social, sino también el género y la multiplicidad de

expectativas sociales que existen sobre les adultes mayores.

“El tema de los abuelos y las abuelas también,

porque por ahi mucho no hablamos de eso pero también conside-
ro que son persondas que estdn muy vulneradas, primero que
estdn con miedo a contagiarse del virus, de que no entre algin

familiar y los contagie del virus, aparte de eso, también ha habido
muchos casos de violencia hacia los abuelos y que se ha agudiza-

do en el tiempo de pandemia”

(ER2, Centro Vecinal Villa Paez

y Red Pueblo Alberdi)

En los primeros meses de ASPO, como hemos desarrollado anteriormente, muches adul-
tes mayores dependieron de los cuidados que les brindaran sus familias o vinculos mas cer-
canos. Sin embargo, en los sectores populares dicha poblacion se encontr6 en situaciones
mas vulnerables, al no disponer de vinculos familiares que se encuentren en las cercanias
y/0 poseer escasos recursos econémicos. Estas situaciones llevaron a que encontraran en la

comunidad un lugar de acompafiamiento y apoyo.
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En los didlogos con las referentas, expresaron que desde los espacios organizativos se
desarrollaron diversas estrategias tendientes a resguardar la salud de les adultes mayores
en las comunidades.

Por un lado, se realizaron entregas de mddulos alimentarios, como asi también el envio de

viandas a sus casas para evitar que tengan que salir y exponerse al contagio.

“En el comedor comunitario le damos a 60 abuelos los bolsones,
que son personas de riesgo entonces ellos no van a buscar la
comida, les damos la comida a las otras personas, pero bueno

vamos ahi llevandola, remandola.”
(ER6, Asociacién Civil IVANA)

En este mismo sentido, en los espacios comunitarios tales como: Centro Vecinal Villa
Paez-Red Pueblo Alberdi, Merendero Arte y Juego, y Asociacion Civil IVANA se ofrecieron
como voluntaries para realizar compras y mandados a les adultes mayores respetando los
protocolos. Ademas en algunos territorios acompafaron los procesos de salud-enfermedad
que tuvieron que transcurrir algunes de sus vecines.

“Una vecina que tenemos nos consiguié
vacunas para la gripe y vacunamos a algunos abuelos”

(ER5 Merendero Arte y Juego)

4.4) Defensa comunitaria de los territo-
rios y la naturaleza

En el contexto complejo de pandemia, las organizaciones comunitarias y especificamente
las mujeres como motores de las mismas continuaron desarrollando diversas actividades y
estrategias en defensa de los derechos humanos.

Producto de la pandemia, una multiplicidad de aspectos sufrieron retrocesos a causa de
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la crisis econémica, social y sanitaria.
Frente a esta situacion la presencia en
el ambito publico de les vecines para la
reivindicacion y defensa de los derechos
se torndé central y adquirié aun mas fuer-
za y relevancia. La asistencia, el trabajo
comunitario y los cuidados desplegados

en los territorios fueron imprescindibles

para la subsistencia de las familias.

. . . Protesta frente a Tribunales Federales. Facebook/FueraPorta
EspaC|os organlzatlvos como la

Asamblea VUDAS de Fuera Porta, Organizacion UnidHos, y referentes de Parque Esperanza
desarrollaron con mayor intensidad estrategias tendientes a la defensa de las tierras y de
la naturaleza. Entre las cuales se llevaron adelante: conversatorios virtuales sobre las pro-
blematicas medioambientales con organizaciones de diferentes provincias de nuestro pais;
proyectos y relevamientos en conjunto con catedras de la Facultad de Ciencias Sociales y la
Facultad de Psicologia de la UNC; manifestaciones en la via publica reclamando el derecho a
una tierra propia para vivir, como asi también el reclamo de respuestas concretas al Estado,

frente a las contaminaciones existentes en los territorios.

“La protesta es la tnica forma de que te escuchen.
Vos salis a la calle, en un grupo mayor, con una cantidad de
gente sumada toda a la misma necesidad.
La necesidad de tener un techo propio”
(ER8, Parque Esperanza)

“Seguimos, este es nuestro campo de batalla,
hoy por hoy nos reunimos por aca con ustedes, zoom, meet, hacemos una red,
de companeras y companeros, profesionales o no, de otros barrios también en
una Asamblea que se llama Fuera Porta, para atribuirle a todos los vecinos,

estudiantes, personas que quieran colaborar esa es la red y tenemos otra red

con las Sierras, con Casa Bamba, con madres de Ituzaingé y con otras asam-
bleas de otras provincias, con las mineras, de agua, todas, esa red asi bien
fuerte es cada vez mas grande, esa es la red”
(ER7, Referenta Organizacién Fuera Porta- Asamblea VUDAS)
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Protesta en Barrio Villa El Libertador por las cloacas de la zona
Organizacién UnidHos

Protesta en el Centro de la Ciudad de Cérdoba por los incendios en las

Sierras de Cordoba. Facebook/FueraPorta

Ademas, en los espacios comunitarios
del Centro Vecinal Villa Paez y del Fren-
te de Mujeres del Movimiento Evita y la
Red de Mujeres SeAP de San Ignacio se
llevaron a cabo proyectos de forestacion
barriales en donde se plantaron diversos
arboles en los espacios publicos.

Estas acciones permitieron a les vecines
y a los espacios organizativos seguir reivin-
dicando su lucha y resistiendo, apostando
a un buen vivir que le haga frente a la l6gica
de produccion capitalista y extractivista.

De esta manera, en contexto de crisis
queda evidenciado que les seres humanes
enlos ultimos afios hemos sido les respon-
sables directes de la contaminacion, des-
trozo y atropello sobre el medioambiente.
No es casual que durante la pandemia,
también se evidenciaron otras catastro-
fes en distintas partes del mundo, como
por ejemplo los incendios forestales en
las sierras de Cordoba®. En este sentido,
“la vida humana no puede comprenderse
en escision al resto de la vida del plane-
ta, sino como parte de ella” (Perez Orozco,
2014, p.240) .

A partir de lo desarrollado hasta aqui,
se propone hablar de cuidados enten-
diendo que:

a) el autocuidado implica, a su vez,
el cuidado del otro y viceversa; b) los cui-
dados se realizan en multiples espacia-

lidades ademas del hogar y se llevan a cabo cotidianamente por diversos actores
ademds de las mujeres adultas; c) el cuidado de nuestros entornos barriales, comu-
nitarios y ambientales se enlaza con los cuidados a “otros/as” y los autocuidados
(Castilla, Kunin y Blanco Esmoris, 2020, p.9).

31 https://www.telam.com.ar/notas/202012/539267-cordoba-donde-los-incendios-preocupa-

ron-tanto-como-el-coronavirus.html
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Asi, los trabajos de cuidados como nombramos anteriormente, exceden los espacios do-
mésticos y atraviesan los diversos ambitos en donde habitamos y desarrollamos la vida.

4.5) Sentires y experiencias que atravie-
san las cuerpas de las mujeres en contex-
to de emergencia

Dar valor a las emociones, sentires y sensaciones que atravesaron las cuerpas de las refe-
rentes a lo largo de los primeros meses de pandemia hace que construyamos practicas mas
situadas, humanas y democraticas. Permite comprender que las personas estamos atrave-
sadas por procesos sociales pero ademas por procesos singulares. Posibilita practicar la
empatia, el respeto de los tiempos, ritmos y procesos de les otres, como asi también apreciar
los sentimientos que se desprendieron durante los encuentros.

Estas sensaciones y emociones marcaron los discursos en los segundos encuentros con
las referentas ya que estos se dieron en los Ultimos meses del afio, en los cuales aumentaron
notablemente los contagios de Covid-19. Esta situacion atraveso la cotidianeidad de las mu-
jeres quienes se encontraban acompafiando procesos de salud-enfermedad y/o vivenciando
situaciones de duelo por la pérdida de vecines, familiares y/o conocides. En los didlogos se
identifico un bajo estado de animo y una creciente sensibilidad y preocupacién por el cuidado
de las vidas de sus comunidades.

Sin embargo, a pesar de las dificultades no dejaron de lado sus quehaceres cotidianos,
sus trabajos y su dedicacion para ayudar a otres. Ellas no bajaron los brazos, priorizaron
desde el primer momento el bienestar de les habitantes de sus territorios, apostando cada
dia al trabajo colectivo.

En este punto al preguntar a las referentes como describirian en pocas palabras la vivencia del

comienzo de la pandemia y los primeros dias de ASPO, algunas de ellas expresaron lo siguiente:

"Mi vida cambié un montén con la pandemia,
el encierro a mi me mata, por que yo no paraba”

(ER10, Frente de Mujeres del Movimiento Evita
y la Red de Mujeres SeAP)
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"Re emocional, un poco bajoneada, un poquito de depresion, a
veces no tengo ganas de nada pero tengo que seguir, que no
nos toque de cerca, ese es mi miedo mds grande.”
(ER5, Merendero Arte y Juego)

“La pandemia fue, un retroceso, fue pobreza, fue escasez de
cuestiones, fue muerte para muchas companeras que lamen-
tablemente no podian acudir a los hospitales”

(ER3, Ser Trans Cordoba)

“Para mi la palabra es transformacion.

Cuando la vida te pone continuamente desdfios y te pone
continuamente cosas que por ahi al principio las ves como
negativas o como crisis o como problemas pero siempre traen
soluciones dentro escondidas. Estamos transformando nues-
tras propias vidas en pos de un trabajo, una visibilizacion"
(ER9, Las Omas)

“Creo que todo el momento estamos tratando de resistir,
hablo en general creo que la palabra resistencia es la que mas

me identifica, veo mucha injusticia”
(ER2, Centro Vecinal Villa Paez
y Red Pueblo Alberdi)

Las vivencias, sentires y experiencias mas significativas que surgieron en los dialogos
giraron en torno a la ausencia de vinculos sociales (estar lejos de familiares, seres querides,
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como asi también la falta de contacto fisico con otres); miedos y angustias (por contagios,
duelos, situaciones econémicas, etc); cansancio, desgano (por la incertidumbre del contex-
to y la intensificacion de los trabajos); como asi también sensaciones de transformacién y
oportunidad de crecimiento a pesar del contexto. Todas estas sensaciones se presentaron
de manera interrelacionadas y convivieron en simultaneo en la cotidianidad de las mujeres e
identidades feminizadas.

Estos sentires generaron miiltiples reflexiones en torno a la naturaleza, a la salud, la edu-
cacion, las condiciones materiales concretas de las familias, entre otras. De esta manera se
devela la importancia y valor que tienen los trabajos de cuidados comunitarios que las muje-
res e identidades feminizadas realizan en cada una de las comunidades.

A partir de lo desarrollado hasta aqui, se recupera el valor de la escucha como accion in-
terventiva, feminista y transformadora. Escucha que permite compartir de manera colectiva
y movilizar multiples emociones en las cuerpas de quienes formamos parte de los diversos
dialogos. Tener en cuenta los sentimientos, emociones y sensaciones de las mujeres e iden-
tidades feminizadas constituy6 una apuesta grupal a consolidar una intervencion horizontal,
empatica y respetuosa de les otres.

4.6) Visibilizacion de los trabajos de cui-
dados de los sectores populares de la Ciu-

dad de Cordoba

Uno de los objetivos principales del proyecto fue contribuir a la visibilizacién y problema-
tizacion de los trabajos de cuidados, para lo cual se llevaron a cabo dos acciones concretas.

En un primer momento, se planteé como desafio construir un recurso audiovisual en el
cual pudiera quedar expresada la practica pre profesional desarrollada a lo largo del ano
2020. El mismo se encuentro disponible en la pestaia visibilizacion del Programa Feminis-
mos, Sexualidades y Derechos en el sitio web oficial de la FCS-UNC bajo el nombre de Los
trabajos de cuidados que realizan las mujeres de sectores populares en pandemia®?. En este
fue central poder nombrar todos aquellos trabajos de cuidados que llevaron a cabo y sostu-
vieron las mujeres en sus comunidades. Ademas, bajo la consigna ;Que significo para vos la
pandemia?® se incorporaron sus sentires y vivencias a través de sus voces.

32 Disponible en https:/drive.google.com/file/d/12tCl0eSjNgH7q1tYew8xU8_w-JloNaDT/view y en ht-

tps://sociales.unc.edu.ar/extension/feminismos-sexualidades-y-derechos en el boton Visibilizacion.

33 Disponible en https://drive.google.com/file/d/11Po8MN4ZcfQBg470SxMJrW6hxYiODjVn/view?usp=sharing
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Esta herramienta fue pensada y disefiada desde la Investigacion Accidén Feminista como
un instrumento que permitiera por un lado, abrir el didlogo en el encuentro colectivo realizado
en el mes de diciembre. Y ademas se configura en un insumo a disposicién de las mujeres e

identidades feminizadas para ser compartido en las comunidades.

Como segunda accion, se redacté un articulo descriptivo y analitico para compartir la ex-
periencia de practica pre profesional. EI mismo fue titulado Mujeres y pandemia: trabajos de
cuidados en sectores populares. Se encuentra publicado en la seccion En primera persona
de (E)laboraciones Sociales en la pagina web de la FCS®4. Este fue socializado a las mujeres
e identidades feminizadas referentas configurandose en un recurso que ponga en valor los
trabajos de cuidados y la participacion en los espacios comunitarios junto al trabajo realiza-
do con la academia.

En este ultimo punto, se comprende que la vinculacién con la Universidad permite a las
organizaciones y espacios comunitarios disponer de mayores soportes y/o apoyos en los
diversos reclamos que estas realizan a las autoridades estatales. Asi, la institucidn universi-
taria debe contribuir a la visibilizacion de las problematicas sociales y reivindicar las luchas
en pos de los derechos humanos.

Mas alla de estas dos acciones, uno de los mayores aportes fue abrir debates y poner en
comun la multiplicidad de trabajos de cuidados que existen en cada una de las comunidades.
Desde la propuesta de Investigacion Accion Feminista el proyecto contribuye de manera con-
creta al trabajo junto a las organizaciones y espacios organizativos de los sectores populares
de la Ciudad de Cordoba. En este punto, desde la FCS se crearon nuevos vinculos y se forta-

lecieron los preexistentes.

En este sentido se considera que el trabajo con las comunidades no esta finalizado sino
que desde la UNC y especificamente desde la FCS se debe seguir apostando al dialogo con
les sujetes, asumiendo el compromiso en la defensa y acompafamiento de los procesos

emancipatorios y de conquista de derechos.

34 Disponible  en https://elaboraciones.sociales.unc.edu.ar/mujeres-y-pandemia-trabajos-de-cuida-

dos-en-sectores-populares
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Reflexiones finales:
¢ Qué nos queda por
debatir y dialogar?




“Me siento parte del trabajo de ustedes,

y siento que esto nos dejo claro que no todo se paraliza
porque el trabajo comunitario siempre estuvo ahi

al pie del candn”-

ERG6, Referenta Asociacion Civil IVANA



Al esbozar estas reflexiones se parte en primer lugar de pensar que lo desarrollado hasta aqui
s6lo contempla algunos aspectos de los muchos que nutrieron y fluyeron a lo largo del proceso.

Resulta central volver a situarnos y a pensarnos como sujetas sociales vivenciando mo-
mentos y circunstancias particulares en donde tuvimos que tomar multiples decisiones.
¢Como afrontar la intervencion? ;Con quienes trabajar? ;Como tener en cuenta nuestros de-
seos y motivaciones? ;Como generar una practica que responda a nuestra vision de la pro-
fesion y de la realidad? ;Cémo generar estrategias frente a un contexto de emergencia que
presentaba multiples tensiones y desafios? La pregunta y la repregunta estuvieron presentes
no solo a lo largo de la intervencién pre profesional sino también en el proceso de escritura
de la tesina.

Una de las tensiones que nos acompané desde el principio fue: ;cémo nombrarnos a no-
sotras mismas? y ;cémo nombrar a las mujeres e identidades feminizadas que participaron?
Para responder estos interrogantes fue central (re)pensar(nos) como parte de un proceso en el
que se fueron construyendo diversos vinculos. Percibir(nos) como mujeres y/o identidades fe-

minizadas, posibilité reconocernos como sujetas atravesadas por multiples heterogeneidades.

En esta linea, se sostiene que aunque venimos de espacios, contextos y experiencias muy
heterogéneas, nos unen las mismas convicciones. Aquellas que provocan alzar las voces,
seguir luchando y resistiendo por una sociedad mas justa e igualitaria.

Tener siempre presente este aspecto a lo largo del proceso, contribuyd al objetivo general,
el cual apostaba a seguir construyendo de manera colectiva saberes, conocimientos y rela-
ciones horizontales. Se aposto6 a los intercambios entre los ambitos académicos y territoria-
les como lugar propicio para la co-construccién de acciones, estrategias y trabajos colectivos

enfocados en incidir y transformar la realidad.

Por otra parte, la nocién de cuidados fue transformandose desde una lectura interseccio-
nal. Asi, circularon diversas nociones acerca del significado de los cuidados: del cuidado a
los cuidados en plural, del cuidado de las familias a los cuidados comunitarios, del cuidado
como trabajo familiar a cuidados como sostenibilidad de la vida. En este sentido como equi-
po se considera que cuidar es poner la cuerpa y asumir responsabilidades colectivas, enten-
diendo que no solo cuidamos al interior de los hogares sino que los cuidados traspasan las
paredes y se multiplican en todos los ambitos de nuestras vidas. Los espacios de didlogos
comprendieron una forma mas de cuidar a las mujeres e identidades feminizadas con quie-
nes trabajamos. Escucharse y compartir sentires y experiencias permitieron sentirnos cerca
y acompanadas en la complejidad del contexto.

El ASPO nos encontré en el ambito doméstico, frente a una multiplicidad de dimensiones
(laborales, educativas, recreativas, relacionales, etc.) sucediendo todas en un mismo lugar.

Esto permitié cuestionar la division de trabajos y tareas existentes en nuestras vidas coti-
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dianas. Asi, se consolidé en un momento propicio para discutir y poner en tension tanto la
organizacion social de los cuidados, como la cantidad de trabajos no remunerados que las
mujeres realizamos dentro y fuera de nuestros hogares.

Asi en contextos complejos como el actual y paraddjicamente, a pesar de la decision de
aislamiento/distanciamiento social, se intensifica el trabajo colectivo. Cabe aclarar que di-
chos trabajos son posibles gracias a los saberes y conocimientos que poseen las mujeres
acerca de los territorios y que les permiten interpretar las necesidades que surgen en cada
uno de los escenarios.

En esta linea, para pensar y disefar futuras estrategias se torna central retomar las deman-
das que surgieron en los diversos didlogos pensando concretamente en el escenario de la
pospandemia. Entre ellas, las mujeres e identidades feminizadas identificaron las siguientes:

* Mayor presencia de los diversos organismos del Estado en los barrios;

* Laconstruccion de redes que permitan a las mujeres y a las organizaciones sostenerse

y perdurar en el tiempo;
« Espacios en donde las diversas comunidades puedan vincularse;

* Mayor acompaiamiento y capacitacion para responder ante situaciones de violencias

de género;

+ Como asi también continuar con el trabajo en conjunto con universidades u otras ins-
tituciones educativas ya que esto permite generar lazos sociales.

Pensando especificamente en el momento en el que nos encontramos escribiendo estas
lineas, surge una primera propuesta urgente que tiene que ver con el plan de vacunacién
contra el Covid-19. En nuestro pais, el plan de vacunacion que se puso en marcha a fines del
afo 2020 tiene una estrategia de vacunacion escalonada y en etapas en donde se tienen en
cuenta diferentes factores para identificar a la poblacion objetivo a vacunar.

Aqui encontramos que los factores que se han tenido en cuenta en este plan han sido prin-
cipalmente bioldgicos, como la edad y las enfermedades preexistentes. Al tener en cuenta
sblo estos aspectos queda evidenciado el avance de aquellas I6gicas que piensan a los pro-
cesos de salud-enfermedad como meramente bioldgicos sin tener en cuenta otros aspectos
como los sociales, culturales y materiales de las personas.

Ademas de estos factores bioldgicos se tuvo en cuenta la esencialidad de algunas profesio-
nes y ocupaciones, como fue el caso en un primer momento del personal del sistema de salud
y luego de les docentes de todos los niveles educativos. Sin embargo, no se tuvo en cuenta que
existen en las comunidades una multiplicidad de personas, mayormente mujeres, que todos los
dias se encuentran expuestas al contagio al realizar actividades para y por las comunidades.

En este punto creemos que los trabajos que se realizan en los espacios comunitarios/ba-
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rriales/territoriales deben ser considerados esenciales. Se afirma que que asi lo son, ya que
permiten que les miembres de una comunidad puedan producir y reproducir su cotidianeidad.
Amaia Peréz Orozco (2014) propone cuestionar(nos) “;Qué vida merece ser rescatada en
tiempos de crisis? ;Qué vida merece ser sostenida por el sistema socioeconémico? Aquella
cuya pérdida sera llorada. ¢No llorariamos todas las vidas?” (p.241).

En esta linea consideramos que la sociedad en la que vivimos algunas vidas reunen carac-
teristicas que las hacen mas valiosas que otras. Aqui entran en juego multiples dimensiones
de clase, género, generacion, etnia, entre otras que continuan manifestandose en las distintas
desigualdades sociales. A partir de esta reflexion, asignarle a estos trabajos el caracter de
esenciales es el primer paso para reconocerlos, visibilizarlos, cuestionarlos y darles rele-

vancia principalmente en este contexto de crisis sociosanitaria.

Soldevilay Ortolanis (2021) sostienen que aunque nos encontramos transitando una crisis
sanitaria mundial sin precedentes, es un momento clave para seguir disputando, debatiendo
y articulando desde diferentes espacios el lugar central del Estado como garante de los de-
rechos humanos. Como asi también su papel en la redistribucion de los recursos, tiempos y
esfuerzos, en el reconocimiento de las otredades y en la incorporacion de perspectivas inter-
sectoriales en las politicas publicas.

Sin embargo, en las comunidades frente al avance de posturas individualizantes y ante
acciones del Estado que no contemplan los procesos comunitarios, las organizaciones terri-
toriales y sobre todo las mujeres son quienes resisten y buscan dar respuestas a sus comuni-
dades. Cuando se habla de acciones estatales que no contemplan procesos comunitarios se
hace referencia, por ejemplo, a la entrega de mddulos alimentarios que no tienen en cuenta
su distribucién al interior de los hogares o de las comunidades. En otras palabras, aspectos
tales como los saberes, tiempos de preparacion y organizacion en torno a la elaboracion de
los alimentos quedan por fuera de las politicas.

Finalmente, la Universidad es un actor clave que puede disputar el cuidado comunitario
con la intencién de aportar a las politicas institucionales y al disefo de politicas publicas.
Como asi también, puede llevar a cabo acciones que apuesten a los saberes comunitarios y
permitan la circulacion de las diversas voces. De esta manera, se entiende que la Universidad
debe asumir una posicion concreta en pos del reconocimientos de derechos humanos de

manera contextualizada.

resulta clave pensar posibles escenarios pospandemia que permitan fortalecer el
trabajo de las organizaciones y de las mujeres que alli se desempefian.... mejorar las
condiciones de trabajo y de vida de quienes impulsan estas iniciativas de cuidado a nivel
comunitario es una “puerta de entrada” estratégica para pensar un sistema de provision
de cuidado de mejor calidad, mayor prestacion, mejor acceso (Zibecchi, 2020, p.56).
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Los espacios comunitarios, barriales y territoriales cuentan con redes y saberes que les
permiten seguir disputando la distribucion de los recursos, esfuerzos y tiempos, como asi
también el reconocimiento de los trabajos que alli se realizan. La incorporacion de estos co-
nocimientos contribuirian a la creacidn de nuevas politicas que resuelvan los problemas de
manera situada, integral y desde la perspectiva de los derechos.

Teniendo en cuenta lo planteado hasta aqui, se considera central que desde la Ciencias
Sociales y particularmente desde el Trabajo Social se asuma como desafio reconocer y
aportar a la visibilizacién y reconocimiento de los trabajos de cuidados. Esto implica va-
lorar los conocimientos, saberes y experiencias de todas aquellas mujeres que ponen sus
cuerpas, tiempos, esfuerzos y trabajos al servicio de la resolucion colectiva de necesidades

familiares y comunitarias.

Al afirmar que los cuidados son parte esencial de nuestra vida, y que atraviesan a todes,
quedan muchos debates por darse en todos los espacios y niveles en los que habitamos y
desarrollamos la cotidianidad. Queda sin lugar a duda un largo camino en el reconocimiento
real de los trabajos de cuidados en términos politicos, econémicos y sociales. Por eso gri-

tamos y seguiremos gritando...

iARRIBA LAS QUE LUCHAN!
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