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Stress oxidativo y sustancias antioxidantes en lesiones premalignas y
malignas de la mucosa oral. Estudio preliminar
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El rol de las especies reactivas del oxigeno (ROS) en la iniciacién, promocién y progresion de la
carcinogénesis y el efecto protector de las sustancias antioxidantes ha estado sujeto a mucha
especulacion en el pasado reciente, con reportes conflictivos en la literatura. Evidencia sustancial ha
establecido el rol carcinogénico de los ROS en la iniciacion y promocién del cancer oral. Se
encontraron elevados niveles de malondialdehido (MDA) como marcador de stress oxidativo en
sangre y muestras de tejido tumoral. También se han estudiado marcadores de estrés oxidativo y status
antioxidante en algunas lesiones orales. El objetivo fue determinar el estrés oxidativo en lesiones
premalignas y cancer oral a través de la utilizacién del MDA tisular y salival, asi como determinar la
capacidad de defensa antioxidante a través de la enzima Superdxido Dismutasa (SOD) y del &cido
Urico salival (AU). Poblacion: Pacientes mayores de 18 afios con diagndéstico clinico e histopatolégico
de: leucoplasias homogéneas, liguen plano bucal, lesiones liquenoides y carcinoma oral. Una vez
completada la historia clinica, haciendo especial énfasis en habitos del paciente tales como uso de
tabaco y alcohol, y se procedi6 a la toma bidpsica y recoleccion de saliva basal para analisis
histopatolégico, y determinacion de los niveles de SOD y AU por medio de métodos colorimétricos.
Los resultados preliminares se analizaron estadisticamente utilizando el Test “T” de Student. El 57%
de los pacientes eran de sexo femenino y el 37% de sexo masculino, de un rango etario que fue de los
26 a los 82 afios. El 3% de los pacientes eran fumadores mientras sélo el 10% bebian alcohol de
manera ocasional. Se obtuvieron niveles elevados de SOD en saliva basal (2,53 +/- 0,15). El AU
salival no presentd diferencias estadisticamente significativas con los hallados en pacientes sanos. Se
evidencié un incremento notable del MDA salival (942 uM/ml +/-146,3) y tisular (7,66 uM/mg +/-
0,99) comparado con los valores hallados en pacientes sanos. La modificaciones en los niveles
marcadores de stress oxidativo y antioxidantes salivales constituiria un factor de importancia en el

desarrollo y progresion de las LPM y el cancer oral.
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