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Detras de estos dibujos hay una pequefia historia... que comenzd con una arafia.

Fue cuando estando en cuarentena por el coronavirus, en que solia caminar alrededor de la casa.
En ese recorrido “circular”, en cada una de mis tantisimas vueltas, me cruzaba con una enorme
tela con una arafiota con 4 pares de patas que parecia lista para la caza. Pero un dia pasé y la
arafay la tela ya no estaban mas. Pensé que la supuesta cazadora habia sido cazada. é¢Habria sido
de noche? Seria un ave nocturna? o a plena luz del dia un pajarito quizas? Y como me dio pena
gue no estuviera, para recordarla la dibujé. En realidad primero dibujé la tela. Aunque la verdad es
gue antes de la tela dibujé varios circulos concéntricos. Y asi fue que hice el primer dibujo de este
cuaderno que lo llamé Apu’a (que en guarani quiere decir circular). Luego, cuando estaba dibujada

la arafia, ahi me dieron ganas de pintar. Y lo que ocurrié después es que se me cruzaron todos los
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bichos y plantas del monte que me decian “jA mi también ¢Me pintas porfi?” “...

Y fue asi que en los préoximos dias no pude parar de dibujar ni de pintar. Y me acordé de esos
caracolitos rayados que habia visto unos dias atras, y los dibujé. Y también dibujé las campanillas y
un picaflor. Y a esa flor tan linda que me regalé un amigo. Algo que tienen en comun los dibujos de
Apu’a es que al comenzar cada uno, lo primero que hice son circulos (uno dentro de otro) y luego,
a medida que avancé en el dibujo, fui borrando. Por eso en la versidn final, los circulos ya no

estan.

¢Por qué los circulos? (podras preguntar) Creo que me sirvieron de apoyo y me dieron mayor
seguridad. Fueron como el empujoncito inicial para comenzar. Y no es un invento mio! Los
circulos, como las mandalas, son tan antiguos como la humanidad y creo que son magicos! Porque

relajan, te conectan, te energizan. Te invito a probar!

Y te cuento una cosa mas! Cuando ya me habia decidido a compartir con vos estos dibujos
aparecidé Bianca, la gata, muy seria y me dijo “iCémo! ¢A mi no me vas a dibujar?” Asi que la inclui
al final, porque creo que no se puede hacer un cuaderno de dibujos sin un gato.

Bueno, ojald tengas ganas de pintar algunos de los dibujos. Pero el verdadero desafio es que te
sirvan de inspiracion para que hagas también otros dibujos y que algun dia los compartas. Y asi, si

muchas personas hacemos eso, llegara otro dia en que nos encontremos todas haciendo circulos,

dibujando y pintando el mundo, dibujando y pintando la vida.

Sandra






Una araiia en su tela y ocho

arahitas alrededor






Danza de caracoles en tala






Una mosca en una Stapelia*

*asi se llama la flor






Abejas y campanillas






Manjares para un zorzal






No hay tumifico sin picaflor






Las mariquitas del molle






Dos mariposas y una flor






Hormiguitas en accion






Siesta de gata






Mis dibujos
coloreados
con los lapices
que tengo
a mano




Y este cuaderno
se termino.
Ahora
te toca
a vos
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