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Trabajo realizado: ENSAYO DE TRACC TON

Flementos recibidos: 2 Modelos experimentales en acrilico, con 7 casos de elementos retentivos
con sus respectivas protesis (sobre dentaduras)

Metodologia empleada: 1.os modelos fueron fijados al travesafio de la maquina de ensayos.
Se aplico traccion a las protesis con un dispositivo auxiliar de 3 tensores, de modo tal que
durante la extraccion la protesis se mantuviese paralela a la base de apovo.
Se utilizo una maquina universal de ensayos marca INSTRON, modelo TTCML N° 1516,
equipada con celdas de carga INSTRON de 2 daN y 50 daN de capacidad maxima
En cada caso. se efectuaron 5 determinaciones de la carga de desprendimiento, las cuales se
informan como A.B.C.D v E. Se indica la velocidad de travesaiio empleada en cada ensavo
En algunos casos se produjo un primer desprendimiento. pero la muestra siguto tomando
carga hasta que se produce el desprendimiento final. Esto se informa como 1 * Carga Si se
produjo un 2 ° escalon, se informa como 2 Carga.

Resultados obtenidos:
‘ 12 Caren Carga Maxima Velocidad de
Muestra Ensayo e Desprendimiento Final | Travesaiio
(daN) %
BN i ey __(daN) | (mm/min)
A 0330 | 0395 3
: B 0,360 _ 0,395 3
o T 0,325 0.400 S
D 0,265 2
E 0.280 0.345 2
A 3
& A —
, ‘ pr- HECTOR HUGQ PESC!
ng. JUAN A, NORDIO 7 AGINADGR DEUNIEAD TECKICA

Laboratorios de Matrologls y Emayos

Este informe no puede ser reproducido parcialmente sin autorizacion del CEMCOR — CIMM

Los resultados se reliceen 20io al o los elementors sometido’s & evaluaciim

No cabe al CEMCOR-CIMM responsabilidad alguna por el uso indebido o incorrecto gue se hivicra de este informe
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v 1* Carga| Cargn' Mixima Velocidad de
Muestra Ensayo (daN) Desprend:msf;-.nto Final ’Fravess‘ﬁo
R Rnd : (daN) (mm/min)
A 2.110 - 2230 3
St W ook | e 3 ),
[).M.l.;f\ﬁﬂ():\!\.:\ C R 135("_” 2‘;‘% “—T =
- D | i1s1 | = 2305 | %
Ok 1910 2265 e
| . . Carga Maxima Velocidad de
Muestra | Ensayo : a( di;r'gx : ﬂ( d(;:l;ga DeSprt:igdimienm Final| Travesaiio
TP .. . (daN) _(mm/min)
A 0685 | - 1,060 I s
SHINER B | 0,43 S (1.840 e 93960 . 3 -
IMAN C 0,540 0.785 | 0980 3
- 0745 | 0885 | 0990 2
E | 0680 0805 | 0,940 "
Carga Maxima Velocidad de
Muestra Ensayo | Desprendimiento Final | Travesaio
~__(daN) (mm/min)
A A 1,360 ne >
B | i T
0 I:NG C - 3 s =
D 1.200 g 2
B 1,150 2
"I‘ .u/ ; f‘f"".j.{;.’.".-—
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Laberatorios de Matrelogis v Ensayes
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[ R 2% Carga Carga Maxima Velocidad de
Muestra Ensayo d :‘T‘a ( da'\ir}g Desprendimiento Final | Travesano
B S e (daN) _ _(mm/min)
A - 2.060 -—- 2,315 ___*3 # |
S T S el DTS T S S,
REVAX C | 18% - | 208 } ¥
3 D 1,520 2,305 2,450 - _[ 2
B 1,175 1,740 2,180 2
| Carga M:ixima Velocidad de
Muesira 1 Ensayo | Desprendimiento Final | Travesaiio
- i ___(daN) | (mm/min)
‘ A : 2,100 = A
HADER (BARRA 1'DOLDER) B | 900
COLADAS e T
S el ' 1,805
C/CLIPS PLASTICOS t SO o il :
6 g D 1.745 2
L _E 1.685 2
Carga Maxima Velocidad de
Muestra Ensayo | Desprendimiento Final | ‘I'ravesaiio
B e ] i (daN) (mm/min) |
A A - .
_ B 1.910 3
BARRAS l-TRtSADAfs C 2120 3
' b 2,120 - EilE
S 1875, LUt 2
- )
J" !
o T I
e [ T
i D > g o
_ = ,’ing. HECTOR HUGD PESUI
- S AR P CODRDIBABOR DE UHOAD TEGHICA
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Trabajo realizado: ENSAYO DE TRACCION

Elementos recibidos: 1 Modelo experimental con un caso de barras fresadas. con su respectiva
sobredentadura.

Metodologia empleada: El modelo fue fijado al travesafio de la maquina de ensayos.
Se aplico traccion a la protesis con un dispositivo auxiliar de 3 tensores, de modo tal que
durante la extraccion la protesis se mantuviese paralela a la base de apoyo.
Se utilizo una maquina universal de ensayos marca INSTRON. modelo TTCML N° 1516,
equipada con celda de carga INSTRON de 50 daN de capacidad maxima
Se efectuaron 5 determinaciones de la carga de desprendimiento, las cuales se informan como
A, B, C.DyE. Seindica la velocidad de travesafio empleada en cada caso.

Resultados obtenidos:

Carga Mixima Velocidad de
Muestra Ensayo | Desprendimiento Final | Travesaio
D (daN) {mm/min)
A 3,040 3
S, i W00
- . 8 .. Y e
BARRAS I;fll:SADAS C > 990 _‘
D 2.990 2
E 2,940 2

A |
Y. 2 e }‘i il J-'_'__

e g e

_ing HEGTOR HUGD PESCI
Yol AR N % c:onmm DE UNIDAD TECNICA
. Laboratesian de Matreiogla ¥ Enshvns

Este informe no puede ser reproducido parcialmente sin autorizacion del CEMCOR — CTMM

Loz resnliados se relieren sGio al o los elemento/s sometido/s a evaliacion

Mo eabe al CEMCOR-CIMM responsabilidad slzune por ol uso indebido o wmeorrecto gue s hiclera de este inlorme
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Trabajo realizado: ENSAYO DE TRACCION

Elementos recibidos: 2 Modelos experimentales, con 8 casos de anclajes v sus respectivas
sobre dentaduras

Metodologia empleada: I.os modelos fueron fijados al travesaiio de la maguina de ensayos.
Se aplica traceion a las protesis con un dispositivo auxiliar de 3 tensores, de modo tal que
durante la extraceion la protesis se mantuviese paralela a la base de apoyo.
Se utiliz6 una maquina universal de ensayos marca INSTRON, modelo TTCML N° 1516,
¢quipada con celdas de carga INSTRON de 2 daN v 50 daN de capacidad maxima.
En las muestras del N° 1 al N° 7, para cada caso, se efectuaron 5 determinaciones de la carga
de desprendimiento. las cuales se informan como F.G H.1 v | y en la muestra N° 8, se
efectuaron 10 determinaciones, de la carga de desprendimiento. las cuales se informan como
AB.CDEFGIHIyJ) Seindica la velocidad de travesafio empleada en cada ensavo
En algunos casos se produjo un primer desprendimiento, pero la muestra siguio tomando
carga hasta que se produce el desprendimiento final. Esto se informa como 1 * Carga. Si se
produjo un 2 © escalon, se informa como 2 * Carga.

Fecha del ensayo: 29/11/99

Resultados obtenidos:
| 1* Carea Carga Maixima Velocidad de
Muesira Ensayo ( da.Nr)g Desprendimiento Final | Travesaiio
. {daN) 2 {mm/min)
ok L ames | 0.325 | 3
- G_| o3 | o0 3
”‘“M‘f ! 0335 0.5 3
| 0305 0,360 N
J 0315 0,360 2
=
/
i e
ing. JUAN A. NORDIO A4 T TECTOR HUSt

Fte informe no puede ser reproducido parcialmente sin autoizacion de! CEMCOR-CINM.
Tos resaltados se reficren solo al o los elementos edibide’s somitide s 2 evaluacion,
No eabe al CEMCOR-CINM responsabilidad alguna por ¢l uso iindebids o incorretto guie se hiciera de este informe.
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[ " Caves Carga Mixima | Velocidad de
Muestra | Ensayo ( da"‘i? Desprendimiento Final | Travesaiio
| b daN) | (mm/min) |
F 2,205 3
G . 2,205 .
DAl.LAﬁBOM,x i a0 5w : ;
: : 2,135 2.230 2
J 2.205 2,230 2
e % Carga Maxima Velocidad de
Muestra | Ensayo | ! ( d(i:';g" 4 ( d;;:gn Desprendimientio Final| Travesaiio
¢ NS ' : _.(daN) (mm/min)
E 0,215 0.335 _ 0,355 3
SCHINER | G B S ... 2
IMAN | H 9278 | D30 0.390 3
Pl 1 ] ooms | o3ss | 0415 :
J 0,325 0,380 3,415 2
Carga Maxima Velocidad de
Muestra Ensayo | Desprendimiento Final | Travesaio
= o (daN) (mm/min)
F 1,695 g 3
o 1.345 3
o ‘j”‘ﬁ H 1,305 3
[ 1.285 2
|l 1165 2
f
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2 o . Carga Mixima Velocidad de
Muestra j Ensavo : ( d(;:;ga : ( dEaN?a Desprendimiento Final|{ Travesaiio
i i S Qi (mm/min)
F - 2,060 2,110 # __3
R B el 1,960 2110 :
REVAX ol ) HI.SES 2,060 2,330 3 _|
F || 2es | 1350 2159 2
] 1,150 1,300 1,960 2
i Carga Mdxima Velocidad de
Muestra Ensayo | Desprendimiento Final | Travesaiio
e o e R |5 ___(daN) (mm/min)
F 1,595 3=y
HADER (BARRA T/DOLER) [ @ 1 530 3
COLADAS = . -
C/CLIPS PLASTICOS | FL 520  f 3
b = B |.460 2
J 1. 440 2
Carga Maxima Velocidad de
Muestra Ensayo | Desprendimiento Final | Travesafio
EEREE R, i (daN) (mm/min)
F ) 3,800 3
G 3,700 3
BARRAS F?RF.SAI}AS H 3?555 3
1 3,505 2
J 3,480 >
g
i) jl z ;{—‘:-n
ot J =1
; iy noa .4
g, JUAN A. NORDIO : i
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1* Carga |, Carga. M.ér.ima. Velocidad de
Muestra Ensayo (daN) Desprendlmnfnto Final Travesa.ﬁn
~ {(daN) (mm/min)
A 1,520 1.935 3
| 1.470 g%, | 3
€ | 1o 1.665 e
P | 157 2,035 iR
ZAAG ey I:‘"JJ ’ I.Siil E sl lﬂg O 3_
8 F - 1,300 3
G = o s
LR | ow iy P 3
Wi s bR
Eo T oA 1245 N
vi,/

ing. JUAN A. NORDIO




Facurr4p bE OpontoLocid (UN.C.)

m

DEDICATORIA

e A mis padres: que siempre me orientaron hacia

este camino

« A mi hijo: comprenderd la diferencia entre
cantidad y calidad de tiempo, le dard algun

sentido a su vida.

» A mi Director de Tesis: que me guib, y todo se
hizo mds facil gracias a la amistad que nos

permitimos.

+ A todos aquellos que de alguna manera, en los
momentos dificiles de este proyecto, me

alentaron hasta aqui.

Tesis Doctoral Carlos Alberto SVETLIZE



FacuLrrap be Opontorocid (UN.C.)

AGRADECIMIENTOS

. Al Director de Tesis, el Prof. Dr. Enrique Ferndndez Bodereau (h), por

su apoyo incondicional a lo largo de este proyecto.

o Al Tribunal de Tesis conformado or los Profesores, Dr. Rolando Angel
Méndez, Dra. Violeta Ceballos y el Dr. Enrigue Ferndndez Bodereau,

por las sugerencias que enriquecieron el avance de este trabajo.

. A los compatieros de la Cdtedra de Prostodoncia IV “A” que siempre

me alentaron a no bajar los brazos.

. A los sefiores Julio Helale y Ricardo Reyna por su eficiente

colaboracion en el contenido de esta obra.

. Gracias a los que aliviaron mis esfuerzos con su apoyo espiritual.

Tesis Doctoral Carlos Alberto SVETLIZE



FacuLTab DE ObonNToLoGia (UN.C.)

“La prostodoncia del desdentado total

es la rama de la Odontologia

consagrada a la reintegracion psicosomdtica

de los pacientes afectados a la edentacion total”

Dr. PEDRO SAIZAR

Tesis Doctoral Carlos Alberio SVETLIZE
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RESUMEN

Debido a los problemas, tanto fisiolégicos como sociales de los pacientes edén-
tulos, el prostodoncista fracasaba en los tratamientos parciales y totales; como conse-

cuencia de ellos nacen las sobredentaduras.

Con la aparicién de la Implantologia, combinada o no con piezas dentarias, se
logra la integracion de los pilares dentarios en la resolucion protética. Desde la plani-
ficacién preprotética se hace hincapié en los anclajes retentivos a utilizar en sobreden-

taduras.

Historicamente, estos anclajes retentivos, fueron progresando en la busqueda de

vencer los componentes de las fuerzas nocivas.

La calidad y cantidad de los pilares implantarios y los elementos retentivos obli-
gan a un detenimiento en la etapa diagnéstica. Esto se debe a la oposicion a las cargas
resultantes de la funcién y la parafuncion; se tratara de lograr el aumento y la eficiencia

de la retencion y la estabilidad de la protesis.

Con tal fin, se realiza un estudio in vitro para obtener muestras con modelos en

resinas acrilicas, con cuatro pilares implantarios de titanio.

Para darle criterio comparativo se utilizan tres grupos de anclajes retentivos: los
Magnetos Dyna y Shiner; los anclajes individuales a botones Dalla Bona y O-Ring,

Tesis Doctoral Cartos Alberto SVETLIZE
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junto a los anclajes individuales a broches Ceka Revax y las Uniones Zaag, y por ulti-

mo, los sistemas a barras: Coladas (tipo Dolder) con clips plasticos y las Barras Fresa-

das.

Se continua con la descripcion paso a paso de la elaboracion de cada uno de es-
tos elementos retentivos, ademas de dar a conocer en trayectoria hasta la fecha, para
asimilar sus mecanismos de accion y el porqué de su evolucién. Se preparan ocho
muestras con sus respectivas sobredentaduras para trasladarlas a las pruebas de trac-
cion de la Maquina Universal de Ensayos Mecénicos (Instron). Durante la simulacién
de cargas se registran datos de los grupos involucrados, permitiendo observar los re-
sultados de traccion y de oposicion vertical. Para reunir mas elementos se realiza un
analisis estadistico, confeccionando ocho tablas para la comparacion de todos los gru-

pos entre si.

Los resultados que se obtienen, sumados a las experiencias clinicas y en vifro de
otros autores, permiten evaluar las ventajas de la correcta seleccion de los anclajes
retentivos. Beneficios que traen aparejados una eficiente proteccion de los pilares, de
los tejidos de sostén, la compatibilidad con el sistema estomatognatico, brindando so-
luciones fisiologicas, estéticas y psicologicas, extendiendo ademas su durabilidad pro-

tética.

El desarrollo protético lleva a conclusiones concretas remarcando la interrela-
cion entre el planeamiento preprotético, la retencion y la estabilidad frente a los vectos

antero-posteriores.

Tesis Doctoral Carlos Alberto SVETLIZE
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SUMMARY

Owing to the problems, both physiological and social associated with edentulous
patients, the prosthodontist has been unsuccesful in partial and total treatment, thus

leading to the emergence of overdentures.

With the advent of Implantology, combined or not with teeth, the integration of
abutment teeth in prosthetic solutions is achieved. From preprosthetic planning, spe-

cial emphasis is placed on the retentive anchorages to be used in overdentures.

Historically, the anchorages have progressed in the quest towards combatting

harmful forces.

The quality and quantity of implants abutment and retentive anchorages require a
period of detention at the diagnostic stage due to the opposition of the resultant leads
of function and parafunction; increase and efficiency in the retention and stability of

the prostheses is aimed for.

To this end an in vitro study is carried out to obtain samples, using models in

acryclic resins with four titanium abutment implants.

Tesis Doctoral Carios Alberto SVETLIZE
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For comparative criteria, three groups of retentive anchorages are used: Dyna
and Shiner Magnets; Dalla Bona and O-Ring Individual Stud type anchorages, toge-
ther with Ceka Revax and Union Zaag attachments; and finally the bar systems:

Dolder-type Cast Bars with plastic clips and Milled Bars.

Ther follows a tep-by-step description of each of these retentive elements, as
well as an account of their track record to date in order to assimilate their action

mechanims and the reasons for their evolution.

Eight samples ara prepared, each with their respective overdentures, which are
then transferred for traction-testing on the Universal Mechanical Testing Machine
(Instron). During load simulation, data relating to the groups involved is registred,

allowing observation of the traction and vertical opposition.

In addition, a statistical analysis is carried out using eight comparative tables.
The results obtained, together with the clinical and in vitro evidence of other authors,
permit an evaluation of the advantages of a correct selection of retentive anchorages.
The resulting benefits are an efficient protection of the abutments and supporting
tissue, and compatibility with the stomatognatic systems, offering physiological,
aesthetic and psycological solutions, as well as extending prosthetic durability. The
prosthetic development reaches specific conclusions, distinguishing the interrelation
between preprosthetic planning, retention and stability in the face of anterior-posterior

vectors.

Tesis Doctoral Carlos Alberto SVETLIZE
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INTRODUCCION

Asi como definia el Dr. Pedro Saizar a la prostodoncia del desdentado total “a
la rama de la Odontologia consagrada a la reintegracion psicosomdtica de los
pacientes afectados a la edentacion total”, hoy, con una odontologia preventiva
donde se aplican todos los medios y técnicas, se puede desarrollar una odontologia
conservadora, con resoluciones protéticas eficaces reconociendo sus limitaciones.

Con la investigacion siempre se intenta trabajar hacia un resultado
predeterminado y mas o menos fijo, que a través de la observacion y la comprobacién
nos permiti6 llegar a conclusiones positivas.

La edentaciéon coloca al ser humano frente a un desequilibrio orgéanico,
incidiendo en el aspecto social, con la l6gica modificacion tanto en la apariencia facial
como en la fonética, la alimentacion, la expresion, la mente y su relacion con quienes
lo rodean; que con la terapéutica ofrecida por la Odontologia, a través de la protesis
de completa no se puede devolver a la total normalidad. (1-2-3).

Era comuin que el practico general, en el tratamiento del parcial o totalmente
desdentado, viera su hipotético éxito protético comprometido por un gran porcentaje
de fracasos, observando trastornos inmediatos y a distancia, narrado por los mismos
pacientes portadores de las prétesis de completa, las cuales solian presentar una

variedad de problemas a pesar de haber recibido una extensa gama de tratamientos,

Tesis Doctoral Carlos Alberto SVETLIZE 2
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desde ligeros retoques, rebases, nuevas prétesis con base resiliente o rellenos con
reacondicionadores de tejidos, etc.

Permanentemente tropezaban con rebordes residuales muy reabsorbidos, movili-
dad ocasionada por la lengua, hipersalivacion, tonicidad muscular disminuida y otros
factores que hacian que el total y parcialmente desdentado tuviera la necesidad de bus-
car una mejor estabilidad, soporte y retencién de sus prétesis, para beneficiar la faz
psicosocial y la eficacia del sistema masticatorio del paciente. (2, 4, 6).

Frente a la incertidumbre que este panorama presentaba, nacio la idea de un nue-
vo tipo de prétesis llamadas “Sobredentaduras”, en inglés “Overdentures” y en ale-
man “Hybridprothesen”. (7, 8).

La historia de las sobredentaduras data del siglo XIX, tanto en Europa como en
los EE.UU. La importancia en la evolucién hasta la fecha es que estas protesis sobre
raices, debian ser compatibles con el periodonto, rico en terminaciones sensitivas
permitiendo a los pacientes mejorar los movimientos funcionales, regular las fuerzas
masticatorias y detectar cambios de presion. (3, 7, 8).

La pérdida de las piezas dentarias, accidentalmente modifican las condiciones de
vida. (1).

Dando a las raices una ultima posibilidad para asentar las protesis se fue
incrementando la variedad de tratamientos; expandiéndose con el advenimiento de los
implantes osteointegrados para producir un aumento de retencion y estabilidad.

Las sobredentaduras trabajan como las protesis de completa por su extension

distal en la mucosa (adhesion y cohesion) y, como la prétesis removible por el anclaje,
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sobre raices e implantes. Este tipo de estructuras protéticas, en comparacion con las
clasicas protesis de completa, poseen las ventajas de una mayor estabilidad y
retencion, son menos extensas, favoreciendo la seguridad psicosocial del paciente y
manteniendo los reflejos de la oclusion organica al dirigir las cargas axiales sobre los
pilares que las sustentan. (5, 7, 8).

Por otro lado, el alto costo econdmico, terapias mas complejas tanto en la clinica
como en el laboratorio para satisfacer el sustentamiento de nuestras protesis y la pobre
higiene oral son desventajas que decidiran su construccion.

Varios parametros se deben tener en cuenta, como evaluar la condicion
periodontal, elaborar como en todo proyecto prostodontico, una planificacion
preprotética, con la seleccién adecuada de pilares o el agregado de implantes, y un
estudio exhaustivo del futuro funcionamiento de la proétesis. (11).

La pérdida de las piezas dentarias traen aparejadas una reabsorcion 6sea gradual
e irreversible (Atwood), y analizando los rebordes Oseos residuales, clinica y
radiolégicamente, se regularizaran los patrones dento-neuro-musculares, tratando que
las cargas en estitica o en dinamica no caigan en parafuncién, para frenar la
reabsorcion Osea, que es sinénimo de fracaso. (5, 12).

Las raices preparadas que soportan las prdtesis permiten preservar la altura 6sea
residual y actian como un armazén que mantendra al hueso, preservando el tope

vertical de propiocepcion.(3).
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Con la aparicion de la Implantologia se aporté el agregado de pilares en

combinacién o no, de las piezas dentarias, que con el logico estudio del terreno,
permiten una equilibrada distribucion.

En esta primera fase es muy importante la identificacién de nuestros pilares
dentarios. Se revisara la calidad de los dientes o raices residuales, y con la
coparticipacién de la Implantologia, se evaluaré la posibilidad de agregar implantes,
que segun el caso clinico, auxiliaran en la retencion y estabilidad de la protesis.
Cuando en el objetivo se realiza la integracion de pilares dentarios con implantes
osteointegrados en la resolucion protética, se debe tratar que no se desarrollen
influencias negativas propias. (12).

Con la presencia de maxilares totalmente desdentados, seria de vital importancia,
en esta etapa diagnostica, efectuar un estudio minucioso del niimero y distribucién de
los pilares implantarios en la arcada, pues se sabe que existe un valor de reabsorcion
de 0,1-0.2 mm por afio. (11, 13-16).

Desde la planificacion preprotética se debe conocer qué tipo de anclajes se
usaran para lograr la mejor retencién y estabilidad posible, logrando uniformidad
oclusal que las fuerzas tensionales a través de las cargas resultantes de la funcion y la

paratuncion transfieren al hueso. (12, 15, 17-23).
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HISTORIA DE LOS ELEMENTOS RETENTIVOS

Durante afios se observé que la reduccion de ambos procesos maxilares era
notoria con el uso de protesis de completa; no obstante, con el transcurrir del tiempo.
el odontdlogo presenciaba una mayor pérdida 6sea en el maxilar inferior en relacion al
superior; por lo tanto, se hizo imperiosa la necesidad de conservar piezas dentarias,
especialmente los caninos, para mantener los reflejos propioceptivos como pilares de

sobredentaduras.

En 1962, Atwood observd que con la pérdida de los dientes mandibulares se
producia una rapida y progresiva reabsorcion del proceso alveolar residual; frente a
estos signos, después de instaladas las prétesis, se acentuaba una disminucion de la
dimension vertical oclusiva, atribuyéndoselo al desgaste de las protesis o a la pérdida

Osea de los rebordes. (6, 16, 24-27).

En 1967, investigadores como Tallgren, Carlsson y Persson, basandose en estu-
dios cefalométricos y siete afios de seguimiento a pacientes con protesis de completa,
confirmaron que es mayor la reduccion de la altura del proceso mandibular anterior
con respecto al maxilar superior, con una relacion de pérdida de cuatro a uno y, ade-
mas el reborde mandibular anterior disminuye dos mm durante los dos primeros meses;

cuatro mm al cabo del primer afio y entre seis y siete mm a los cinco afios. (28, 29).

A fin del siglo XIX se empez06 a discutir la necesidad de buscar un método para

aprovechar los dientes o raices como anclajes de protesis. (10).
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En la actualidad se conoce que el crecimiento centripeto del maxilar superior y
que el maxilar inferior lo hace en sentido centrifugo, siempre que se hable en sentido
horizontal, ya que verticalmente ambos maxilares pierden dimensiones. Se puede agre-
gar a los conceptos anteriores que el maxilar inferior se agranda en sentido vestibular
por la disminucion del maxilar superior; vale la reflexion, no es que se achica el maxilar

inferior sino que la superficie basal es mas ancha que la del reborde.

Se produce un cambio, y crea problemas de direccion de fuerzas ya que se in-
vierte el patrén oclusal original, en donde los superiores desbordan a los inferiores. De
ahi naci6 la necesidad de incorporar pilares, ya sean naturales o artificiales, que

impidieran ese cambio de sistema.

Si se revisa la bibliografia, ya a mediados del siglo XX, Rhen, en 1952, aprove-
cho la implantacion de una pieza dentaria anterior, asi la prostodoncia comenzé a
movilizarse en la busqueda de elementos retentivos para el anclaje de las protesis. En
1955, Brill puso en practica la aplicacion de ataches en forma de botén; Miller, en
1958, utilizo dientes vitales con recubrimiento de cofias; Dolder, en 1961, sugirié la
seleccion de dientes aislados con cofias de oro, a las cuales feruliz6 a través de una

barra rigida. (30-32).

Las novedades no sélo aparecian en el descubrimiento de anclajes y la insistencia
en el mejoramiento de la retencion y estabilidad de las protesis, sino que existia preo-
cupacion por la preparacion de los pilares; mientras algunos autores querian conservar

la vitalidad de las piezas dentarias, otros las desvitalizaban y afirmaban que no se
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producian cambios en la respuesta propioceptiva del periodonto y que los receptores

localizados en la membrana periodontal y en los misculos permanecian sensibles.

Fl avance en la investigacion sobre los elementos retentivos, trajo con Preiskel
(1968) el uso de ataches en forma de botones y con Morrow (1969) las cofias de oro

que recubrian los pilares. (33, 34).

Entre periodoncistas y prostodoncistas se fue construyendo esta historia, apo-
yandose en el analisis funcional del sistema. Cuando la odontologia se convencié y
acepto la participacion de remanentes dentarios favorables o desfavorables en la reten-
cion de este tipo de protesis, se llegd a buscar un equilibrio entre la corona clinica o
brazo de potencia y la raiz clinica o brazo de resistencia, que provocaba una accion de
palanca que llegaba a dislocar al pilar frente a las cargas masticatorias. Esa fue la ra-
z6n por la cual se comenzo con la reduccion de la corona en sentido ocluso-gingival,
con la proteccion de una cofia, de esta manera se reducian las fuerzas laterales, porque
los vectores que se aplicaban sobre la porcion coronaria, multiplicada por la distancia,
desde ese punto al eje de rotacion del diente es igual a la fuerza de palanca que se
ejerce sobre el apice, se multiplica como resultado del brazo de palanca a nivel de la
corona. Asi, los prostodoncistas se encontraron con resoluciones respetando el pilar y
el periodonto para la supervivencia de los mismos. La Prostodoncia tomé impulso y

se afirmé con los principios de Camani-Altube de las unidades funcionales:

» Retencion-Soporte-Fijacion.
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*  Superficies Oclusales (rigen los fundamentos de la

oclusion).
« Conexiones.

Con estos antecedentes, y la recopilacion de la variedad de los elementos
retentivos para pilares naturales o artificiales, hoy mejorados, se mantienen intactos los
principios abordados por nuestros maestros en décadas anteriores. Es bueno saber que
todos los elementos existentes en el mercado para la retencion de sobredentaduras no
resisten las cargas horizontales, por lo tanto la mayor estabilidad estara consagrada en
la correcta disposicion y cantidad de pilares; mayor sera el apoyo de la prétesis que
proyectara cargas axiales hacia el tejido 6seo y dependera menos de los bordes del

tejido. (5, 11, 12, 15, 35, 36).

En los ultimos afios en el marco de la prostodoncia se encontraron una variedad
de elementos retentivos, en la busqueda de retencion y estabilidad. Son sistemas prac-
ticos y confiables, se sabe que las estructuras que presentan entre si condiciones de

paralelismo ofrecen per-se el fendmeno de retencion.

Desde tratamientos con anclajes sencillos y econémicos hasta los mas compli-
cados y costosos, se busca tanto la unién entre la porcion mucosa de la prétesis y los

pilares; como vencer las tensiones ejercidas durante la funcién y la parafuncion.

Cuando se repasoé la bibliografia y encontré una variedad de anclajes para sobre-
dentaduras: los magnetos, los sistemas a botones y a broches solos o combi-nados con

barras, estas tltimas preformadas, coladas o fresadas. (17, 37, 38).
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componentes de las fuerzas nocivas; tratando de distribuir las cargas en forma unifor-

me como asi también el efecto sobre los pilares y el periodonto.

Se sabe que las sobredentaduras ofrecen un balance positivo en la efectividad de
los tratamientos. La busqueda del aumento de retencion y estabilidad, exige el analisis
y la seleccion entre la variedad de elementos retentivos, que desde la etapa del planea-
miento preprotético deben ser evaluados para la obtencién del éxito del protocolo
protético. No sélo sobre la base de los distintos disefios, que proporcionan una unién
mecanica directa entre la prétesis y los pilares, sino también desde el punto de vista

funcional, aumentan la tonicidad muscular, mejorando el aspecto facial del paciente.
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MATERIALES Y METODOS

En el desarrollo de este trabajo experimental, se investigara el efecto de las
direcciones de las fuerzas verticales, oblicuas y laterales sobre los anclajes retentivos
resilientes y no resilientes utilizados en sobredentaduras, tal como lo reciben perma-
nentemente en la cavidad oral; no permitiendo la estabilidad total de este tipo de

protesis. (39, 40).

Con el objeto de seguir adelante con la hipdtesis y encontrar respuestas en el
trayecto de la investigacion como metodologia con el fin de desarrollar un proposito,
fue necesario obtener muestras, clasificarlas por grupos y planificar métodos para la

resolucion fluida de un resultado y obtener conclusiones.

Para la obtencion de las muestras se utilizaron modelos experimentales,
confeccionados en resinas acrilicas. Se montaron sobre los mismos cuatro implantes de
titanio de autorroscado de 13 mm de longitud con su acople externo hexagonal, de un
diametro normal de 3.75 mm. La ubicacion de los mismos dentro del perimetro de los
modelos es la siguiente: dos en zona de caninos y primeros premolares, y dos en la

zona anterior.
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En el analisis de la variedad de anclajes retentivos existentes en el mercado para

sobredentaduras se seleccionaron anclajes de tipo resilientes, no resilientes y otros de

mecanismos independientes.

Por 1ltimo, para determinar la muestra para las pruebas de ensayos mecanicos,

se confeccionaron las sobredentaduras correspondientes a cada elemento retentivo que

trabajaran en el modelo respectivo.

A su vez, cada elemento protético sera numerado para identificarlos, conjunta-

mente con la sobredentadura respectiva, en el modelo con los implantes, pudiéndose,

de esta manera, establecer un orden en la investigacion.

Para darle criterio comparativo en el andlisis de los distintos elementos

retentivos a utilizarse, se los divide por grupos:

L MAGNETOS

IL ANCLAJES INDIVIDUALES

I1. BARRAS

La cantidad de muestras que se llevan a los ensayos de traceion son ocho, su

orden fue establecido al azar y conformadas de la siguiente manera:

Se describen a continuaciéon las muestras por el nombre del anclaje interpuesto

entre los implantes y la sobredentadura.

Tesis Doctoral
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1. MAGNETOS - DYNA
- SHINER

2. BOTONES - DALLA BONA
- O-RING

3. BROCHES - CEKA-REVAX
- ZAAG

4. BARRAS - COLADAS PREFABRICADAS (TIPO
DOLDER) CON CLIPS PLASTICOS
- FRESADAS

En los primeros tramos de este trabajo se decide comenzar con la preparacion en
el laboratorio, en primer lugar la Barra Fresada dada su complejidad y el tiempo de

elaboracion, en segundo orden la Barra Colada (Tipo Dolder) o Barra Hader..
La Barra Fresada se conforma en el laboratorio de la siguiente manera:

- Se comienza colocando los UCLAS plasticos hexagonales Lifecore de
5 mm., se fijan a los implantes por medio de tornillos de 0,48 mm. Los
UCLA se cortan a 6 mm de largo, con cera para fresado (Reinfert), se
construye una barra de 3 mm de espesor y 4 mm de altura ocluso-
cervical, para luego adecuar estas medidas a través del fresado. Se
transporta el modelo a la platina de fresado, se conforma la angulacién
para luego ser repasadas con fresas para cera de 4° de inclinacion, se lo
realiza a baja velocidad, aproximadamente a 2200 R.P. M. para no
lastimar la cera y lograr una superficie lisa. (Figuras 1 y 2).
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Figura 1: Modelo en la platina con
electroiman.

Figura 2: Kit de fresas para cera con
diferentes grados de ataque, rectas: 2°, 4° y
6°.
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* Se asientan los anclajes machos de plastico calcinables sobre la barra; se
colocan los bebederos que se confeccionan con cera en hilos (Bego) de la

siguiente manera:
- Perno de union del elemento de 2 mm.
- Canal distribuidor de 5 mm.

- Bebedero de 4 mm.

* Se procede a pincelar todas las partes a colar, previo al envestido con el
revestimiento Wiroplus (Bego). Se utiliza dicho material dada su granulo-

metria extremadamente fina, se busca seguridad y precision en el colado.

Cuando se finaliza el fraguado, se procede al calcinado de la cera. Este pro-
ceso se inicia desde temperatura ambiente hasta los 250°C con una trepada
de 8°C por minuto, y al llegar a la temperatura deseada, se mantiene durante

45 minutos aproximadamente.

* En una segunda etapa se realiza progresivamente el ascenso de la tempera-
tura de 250°C a 650°C, con un aumento de 10°C por minuto, se estaciona
durante 30 minutos, para que luego trepe a la temperatura final deseada de
980°C; se lo deja reposar durante 45 minutos, se retira el aro de colado del
horno, y se transporta a una centrifuga mecanica para proceder al colado del

metal, con un soplete de gas-oxigeno se funde el metal utilizado. En este
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1420°C, que por inercia centrifuga se completara la matriz.

Se deja enfriar, y cuando se llega a temperatura ambiente, se limpia el aro
con piedras y fresas; se cortan las guias con discos de carburo finos, para

luego chorrear con 6xido de aluminio de 250 micras.

El paso siguiente consiste en dividir la barra para salvar la contraccién que

sufre esta pieza en el proceso del colado, y poder posicionar en el modelo.

Una vez que se coloca la barra en el modelo, se procede a atornillar en su
lugar, las piezas bipartitas, las cuales, son unidas con resina Duralay por su
rapido tiempo de polimerizacion y baja contraccion. Se transfieren a una
base de revestimiento para su colado; se consigue una soldadura solida y

pareja con la mejor adaptacion posible.

* Comienza ahora la etapa del fresado, utilizando un tangenciémetro con fre
sados pantograficos y platina con electroiman.
Dicha maquina de reconocida precision para la tarea a realizar, posee
boquilla aire-aceite en el fresador, luz direccional, regulador electronico de
R.P.M. y una platina con una inclinacién en la cual se coloca el modelo de

trabajo. (Figura 3).
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Figura 3: Tangenciometro con fresador pantogrdfico.

® Se utilizan fresas de 4° de angulacion, siendo su disefio distinto al
utilizado anteriormente, pues éstas son para desgastar metales, y se las

hace trabajar hasta 20.000 6 30.000 R.P.M. (Figuras 4 y 5).
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Figura 4: Kit de fresas para metales.

Figura 5: Brazo fresador
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. A continuacién se repasan las superficies con una fresa de alisado y se

pulen las zonas de los anclajes, se perlan con un chorreado de Perlablast

(Bego), a 4 Bar de presion.

De esta manera estamos en presencia de las denominadas barras "tisulares",
poniendo en practica el concepto de ferulizacion, uniendo multiples pilares implan-

tarios, a través de la protesis; y siguiendo la configuracion del proceso alveolar.

Sus caracteristicas fisicas obtenidas con la eficiente colaboracion del labora-

torista, le permiten conseguir generosas propiedades para la retencion y la estabilidad

protética de la sobredentadura.

Los pasos seguidos en el laboratorio a través de la precision del fresado, tanto en
la cera como en el metal permiten conseguir friccion, una ansiada buisqueda en la

clinica de la retencion de la supraestructura.

Se consiguen paredes ligeramente convergentes a través del paraleligrafo con
fresadores, no sélo sobre la base de los principios mecanicos para conseguir friccion,
sino también para poder combatir los efectos de las fuerzas verticales y horizontales
durante la funcién y la parafuncion en el sistema estomatognatico. El clinico puede
preveer realizando el ajuste oclusal y controlando el largo de las brechas posteriores de

la protesis.

El éxito protético que persigue el prostodoncista con el auxilio del técnico de
laboratorio, que afirman razones mecéanicas en la construccion de este tipo de barras,

lleva al agregado de anclajes adicionales.
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Con tal fin se le agregaron dos anclajes machos, uno en cada hemiarcada,

interpuesto entre los pilares situados de caninos y primeros premolares. (Figura 6).

La conexién de la infraestructura a los pilares se fijan con tornillos de 0,48 mm.,

a través de los cilindros preparados para la conexion con cada uno de los pilares

implantarios. (Figura 7).

Figura 6: Anclajes machos ubicados entre cani- Figura 7:La infraestructura se une a los pilares
nos y primeros molares. con tornillos de 0,48 mm.

El borde inferior de la barra se debe terminar a 2 mm. del margen de la mucosa
gingival y sus bordes redondeados. De esta manera se le da prioridad a las técnicas de
higiene oral, buscando una correcta y accesible profilaxis de la infraestructura. Como
consecuencia con este anclaje retentivo se logran abastecer los recaudos necesarios

para producir la menor reabsorcion ésea posible.

Durante su construccion, se logra mecdnicamente una actividad con efectos
retentivos y de estabilidad, para, biol6gicamente salvaguardar los tejidos subyacentes.

(Figura 8).
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sobredentadura. La misma se realiza en acrilico de termocurado, con dientes de stock.
Sus limites de extension son los similares a los de una dentadura de completa. En su
interior tiene preparados los huecos de la contraparte de los anclajes macho, y de la

barra pertenecientes a la infraestructura elaborada. (Figura 9).

Figura 8: Barra fresada terminada Figura 9: Sobredentadura terminada en el modelo
con Barras Fresadas
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BARRAS COLADAS PREFABRICADAS (TIPO DOLDER)

En segundo término se decidid la preparacion de las Barras Coladas Prefa-
bricadas (tipo Dolder), también conocidas como Barras Hader. De esta manera se

obtuvo el anclaje retentivo, con su respectiva sobredentadura para llevarlo a los

ensayos de traccion.

Seria importante conocer la trayectoria desde sus inicios hasta la fecha, para

asimilar su mecanismo de accion y el porqué de su evolucién.

Cuando el término oclusion se incorporaba como parte del sistema estoma-

tognatico, y nuestras protesis pretendian insertarse al medio en la busqueda de

retencion y estabilidad, asoma Dolder describiendo un sistema de anclajes.

Resolvia gran parte de los problemas mecanicos en prostodoncia. Nacia la idea
de ferulizar pilares dentarios, a través de la protesis removible por intermedio de una
barra rigida.

Se ubicaba en el sector anterior, entre dos pilares, lo mas cercana al reborde

residual. La inmovilizaciéon de los pilares, conseguia un éxito periodontal; a veces

temporario, otras por un tiempo prolongado.

Se realizaba una minuciosa seleccion de los pilares, por lo general caninos,
unidos en forma horizontal por la barra. La misma se posicionaba en angulo recto,
con la bisectriz del angulo formado por los rebordes alveolares posteriores, el espacio

interoclusal iba a determinar el tamafio y posicion de la barra. (32).
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Con el transcurrir del tiempo, este tipo de anclajes fue una solucion en los casos
donde existian problemas periodontales, movilidad de los pilares. Se ha evaluado y
comprobado su estabilidad mecanica y resistencia. La paralelizacion que ejercen entre

pilares divergentes aseguran su eficacia.

Pero, se sabe también, que el brazo de palanca produce devastadores efectos,

marcando una desventaja para la proteccion de los pilares. (41-44).

Cronologicamente fueron apareciendo interrogantes por la cantidad de trata-
mientos que se rehacian en la clinica. Se abrian dudas en la eleccién de pilares den-

tarios tras la aparicion de la implantologia.

Por fracasos mecanicos, surge la necesidad de la evolucion de este tipo de

anclajes.

Si se revisa la bibliografia. este elemento retentivo creado por Dolder poseia un

diametro de 3 mm., que al corte transversal tenia forma de pera.

Constituye un sistema de macho (barra) y hembra (camisa); es decir, una barra
rigida uniendo los pilares, y una camisa o contraparte metalica incorporada a la

protesis que se monta a la barra. (32).

Desde el punto de vista de la construccion y el disefio, son muy buenos los
resultados, pero en la casuistica se observo que con el tiempo un gran porcentaje de

pilares se iban desestabilizando. La presencia de vectores verticales y horizontales
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detos durante la funciéon y la paraﬁmci acet ad de aten las
fuerzas para evitar la flexion sobre los pilares.

A comienzos de un nuevo siglo, frente a la realidad con que se encuentra el
prostodoncista, con la necesidad de obtener los mejores resultados de retenciéon y
estabilidad para sus protesis, y con el planteo de un analisis comparativo de elementos
retentivos utilizados para sobredentaduras, se decide extraerlo para su evaluacién. Se
desarrollard a continuacion la elaboracion de esta barra colada que se la denomina de
tipo Dolder, pues con las modificaciones actuales sigue manteniendo los conceptos de

este pionero de la Prostodoncia.
d ETAPA DE LABORATORIO

En la preparacion de este anclaje se utiliza, del avio Preci-Line (Alphaden t-Ceka

Attachment), la barra plastica prefabricada para colar. (Figura 10).

Figura 10: Avio Preci-Line (Alphadent Ceka Attachment).
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Es decir, ya se tendra acordado su espesor y una altura determinada por el fabri-
cante. Se la presenta en el modelo, moldeada para que siga la conformacion del re-
borde, recortada en su extremo inferior para adaptarla a la anatomia de la mucosa gin-
gival. Se colocan los UCLAS plasticos hexagonales Lifecore de 5 mm., fijandolas a
los implantes ubicados en zona de caninos y primeros premolares, con tornillos de 0,48
mm. Se pega la barra a la mucosa para fijar su posicién, y luego de encerar los

cilindros de fijacion, se adhiere la barra a éstos, en los distintos tramos.

Los UCLA se cortan de 6 mm. de largo. Con cera para fresado (Reinfert) se
construye una barra de espesor determinado por el fabricante y su altura se determina
segun el caso a tratar. El recorte que se realiza en la barra prefabricada plastica, nos
permite no sélo seguir la anatomia del reborde sino también dejar libre con un espacio
de dos mm entre el extremo inferior de la barra y la mucosa, para permitir el correcto

acceso por parte del paciente, en las habituales técnicas de higiene oral.

Con respecto a su porcion inferior, este tipo de barra termina en forma de gota,
confirmando los conceptos iniciales de Dolder, evitando de esta manera acumular
placa y ser de fécil acceso para el paciente. Se ubica perpendicular a la linea media del
arco. Desde el punto de vista mecanico no debe curvarse para que la barra gire sobre
ese eje y compensar los cambios de elasticidad de los tejidos y su accionar sea

equilibrado entre la mucosa y los pilares. (18, 19).(Figuras 11-16).

Una vez planificado este anclaje sobre el modelo se prosigue con los pasos para

la técnica de colado.
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UCLAS REVESTIDOS CON CERA Y FRESADOS SOBRE MODELO

Figura 11 Figura 12

Figura 13 Figura 14

Figura 15 Figura 16
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Se colocan los bebederos que se confeccionan con cera en hilos (Bego) de la

siguiente manera:

[ Perno de union del elemento de 2 mm.
IJ  Canal distribuidor de 5 mm.

1 Bebedero de 4 mm.

Se procede a pincelar todas las partes a colar, previo el envestido con el
revestimiento Wiroplus (Bego). En estos casos, donde se busca precision en el
colado, se utiliza dicho material por su granulometria extremadamente fina. (Figuras

17-20).

ey Canal
e - distribuidor
Corie,ctnr_ de: dﬁ 5_ mm

4mm

Figura 17: Confeccion de bebederos

Tesis Doctoral Carlos Alberto SVETLIZE 27



FacurLTAD bE ODONTOLOGEH (UN.C.)

Crisol

Conector de
4 mm

Figura 18 C nector de

Figura 19: Prueba en el modelo. Figura 20: Se pincela con revestimiento liguido.

En el siguiente paso, finalizado el fraguado, se procede al calcinado de la cera.

Este proceso se inicia desde temperatura ambiente hasta los 250° C con una

trepada de 8°C por minuto, y al llegar a la temperatura deseada, se detiene para

conservarla durante 45 minutos aproximadamente.
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En una segun tap .. ado ese tiempo d espera, _- otra
trepada progresiva de los 250°C a 650°C, con un aumento de 10°C por minuto, se
estaciona durante 30 minutos para que luego trepe a la temperatura final deseada de
980° C; se lo deja reposar durante 45 minutos, se retira el aro de colado del horno, se
transporta a una centrifuga mecanica para proceder al colado del metal con un soplete
de gas-oxigeno y se funde el metal utilizado. En este caso se emple6 Wirron 99
(Bego), para colarlo a una temperatura de 1420°C que, por su inercia centrifuga, se

completara la matriz.

Se contintia con la tarea rutinaria del colado de metales, se lo deja enfriar y se
toma el aro de colado cuando llega a temperatura ambiente. Para la limpieza del aro
se utilizan piedras y fresas; se cortan las guias con discos de carburo finos, para
realizar el arenado de los metales, el cual se realiza con un chorreado de 6xido de

aluminio de 250 micras de espesor. (Figuras 21-23).

Figura 21
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Figura 22: Confeccion de bebederos Figura 23: Se alisa con perlas (50 mm)

En este paso se decide dividir la barra, debido a las deformaciones que sufren los
metales durante el colado, es decir que las contracciones se pueden salvar con un
pequeiio corte longitudinal que secciona a la barra en dos partes aproximadamente

iguales, lejos de la conexion a los pilares.

Recién en este momento se lleva la pieza de colado al modelo y se la posiciona.
Una vez que las partes de la barra estan ubicadas en el modelo de trabajo, se procede a
atornillar las piezas bipartitas a los pilares. Se decide realizar la unién de las mismas
con resina Duralay, por poseer un rapido tiempo de polimerizaciéon y baja contraccion.
Se busca de esta manera fijar una posicion y estabilizar la union, similar a la que tenia-

mos en el encerado previo al colado. (Figura 24).

Se transfieren a una base de revestimiento y se cuela nuevamente. De esta ma-
nera se consigue una soldadura sélida y pareja, buscando precision con la mejor adap-
tacion posible.
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Figura 24: Soldadura con resina
Duralay

Continuando con el tratamiento que se les da a los metales luego del colado, se
repasan las superficies con fresas de alisado, se pulen las zonas de los anclajes y se
perlan todas las superficies con un chorreado de Perlablast (Bego), a 4 Bar de presion.

(Figuras 25 y 26).

Figura 25: Realizada la soldadura se presenta  Figura 26: Barra colada (tipo Dolder) terminada.
en el modelo.
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Se adaptan los conceptos de Dolder a nuestros dias, con la tarea de esta barra
colada de ferulizar multiples pilares implantarios, a través de un anclaje retentivo
protético, que sigue la anatomia del proceso alveolar. Con el trabajo realizado en el
laboratorio con pasos precisos, se traducen en resultados positivos en la clinica en la

busqueda de retencion y estabilidad.

En el paso siguiente, en el laboratorio se confecciona la sobredentadura de acrili-
co con dientes de stock, sobre un modelo que presenta una infraestructura colada co-
nectada a los cuatro pilares a través de tornillos de 0,48 mm. que atraviesan los conec-

tores o cilindros preparados sobre cada pilar implantario. (Figuras 27-29).

Figura 27: Duplicado del modelo. Figura 28: Se puede observar en el duplicado
del modelo en la zona de los clips, los
Jformadores de espacio.
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Figura 29: Sobredentadura termi-
nada con Barras Coladas (Tipo
Dolder) con clips plasticos.

El laboratorista realiza la prétesis en acrilico de termocurado, cuyos limites si-
guen la mucosa hasta transformarla de fija a labil en forma similar al tratamiento de
una dentadura de completa. En su interior quedan preparadas las impresiones de la
infraestructura y de la mucosa del reborde alveolar. Con la presentacion de la sobre-
dentadura terminada y adaptada sobre el modelo, se toman del avio Preci-Line los
clips plasticos o caballitos, que vienen en tres colores distintos que indican su codifi-
cacion para un valor de retencion. Se los denomina caballitos universales, los de color
amarillo equivalen a un valor de retencién normal; color rojo de mayor retencion, y

color blanco de retenciéon reducida.

Se decide prepararlo con el clip de color amarillo, es decir se busca preparar el

modelo para las pruebas futuras con un anclaje de retencién promedio o normales.
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En el sector or, en l cido de la barra entre ls es -- sector de
caninos, se introduce un envoltorio metalico Preci-Horix contra el acrilico, tratando de
ubicarlo en la parte media anterior de la barra y los otros dos entre canino y premola-
res, a ambos lados. Este envoltorio o lamina metalica nos va a permitir sostener a los
clips plasticos. Estos clips amarillos se llevan a la sobredentadura con un auxiliar de
insercion del sistema Preci-Horix, y se los hace descansar sobre el envoltorio metalico.
De esta manera queda cumplimentado un tramite adicional y rapido que nos permite
posicionar la protesis sobre el modelo, con el fin de obtener friccion en la retencion y
aportando mayor estabilidad en el conjunto de la infraestructura y la supraestructura
para poder vencer las fuerzas horizontales y laterales durante la funcién y la parafun-

¢ion.
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MAGNETOS

En este estudio comparativo se seleccionaron los magnetos, que es uno de los
sistemas mas antiguos utilizados como anclajes en Prostodoncia. Dadas sus caracteris-
ticas propias, se los podria encasillar dentro de un grupo de elementos retentivos total-
mente independientes. Se basan mecénicamente en la radiacién electromagnética; es
decir, que si los dos polos de un imén se conectan con un material ferromagnético, el
flujo externo del campo se dirige a través de una lamina de acero (guardidn), siendo la

via de menor resistencia, que estando en series forman un circuito completo (45).

Sus particularidades lo encuadran como un grupo de anclajes distintos a los de-
mas sistemas. No utilizan uniones de macho y hembra por lo tanto reciben pocas fuer-
zas laterales u horizontales. No se requiere paralelismo entre los pilares, las protesis

ajustan automaticamente, y se los considera adecuados y economicos.

Por su accionar pueden ser de campo abierto o cerrado. Los primeros usan los
dos polos del iman, siendo el contacto directo, la retencion serd efectiva, pero si la
separacion supera los 0.3 mm., la misma cae a 0 (cero), ante minimas luxaciones pier-

den retencion (41).

Se les objeta el inconveniente que, cuando la corriente magnética pasa por el
polo libre, dispersa la radiacion magnética hacia los tejidos circundantes, desperdician-

do la misma (46).
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En los segundos, se usa como uno de los polos, pero si se abren no se pierden
por completo (41). En este grupo de magnetos, al flujo magnético que recorre el polo
inactivo se lo orienta hacia el captador, aprovechando en mayor medida, la corriente

magnética y mejorando la retencion (46-48).

Cronolégicamente, se observa en la historia de estos auxiliares de retencion, una
carrera en superar la barrera retentiva en las prétesis. El agregado de montajes consi-
guid que el fluido magnético se mantenga en un campo abierto o cerrado. Se observéd
cambios en las aleaciones buscando potencia magnética. Se decide que el plano de la
superficie hemiesférica del captador era mejor al plano, por su cercania con las cargas
oclusales, permitiendo la redistribucion de la presion y acompafiando a la protesis du-
rante la masticacién. La Preat Company (San Mateo, California), saca un disefio
(Shiner) con un montaje de campo cerrado, contradiciendo lo que los investigadores
venian sosteniendo. Su guardidn es plano, pero para proporcionar un movimiento cir-

cular de presion, le inserta un contenedor plastico.

Con el tiempo, se advirtio la incompatibilidad de estos elementos blandos en el
magneto con los liquidos y el calcio circulantes en la cavidad oral, convirtiéndolos en
fragiles. Posteriormente, Shiner disefia el imdn Solid State, cambiando el contenedor
plastico por uno metalico, observandose un equilibrio de estos magnetos no resilientes

con las estructuras éseas y los pilares.

Frente a este panorama, las distintas marcas en el mundo, buscan en su cons-

truccion tanto en su cubierta externa como interna, la calidad de los metales para su
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éxito. Entre los metales utilizados, se encuentran el titanio solo o aleado con aluminio,

acero con cromo, cromo-niquel, la incursion en el estafio, paladio y oro. (37).

El nucleo de los magnetos se basa en aleaciones como el hierro-samario-cobalto,
hierro-neodimio-boro o samario-cobalto. Las aleaciones de neodimio-hierro-boro pue-

den aventajar a las otras por poseer un 20% mas de fuerzas magnéticas (19, 45).

La compatibilidad entre las contraaleaciones y los niicleos del iman, a través de
estudios realizados ha demostrado escasa biocompatibilidad entre los distintos siste-

mas, siendo causa de su fracaso, y no a la actividad propia de los mismos (37).

Por otro lado, en los distintos analisis de los componentes de las contraaleacio-
nes de los magnetos, se discute la poca resistencia a la corrosién. Esto estd indicando
que en algun lugar de la unién con el pilar implantario quedan fisuras y existe un envio

de iones metélicos a través de los pilares al hueso circundante (49).

Se sabe que estos elementos retentivos conservan su permanencia en el tiempo, y
su retencién no disminuye con el desgaste, pero se separan ante las fuerzas no fisiol6-

gicas, mientras que la prétesis se mantiene en el reborde.

Durante el desarrollo de este trabajo de caracter investigativo se tom¢ la deci-
sién de seleccionar este tipo de anclajes, dado por su trayectoria histérica, y una im-
portante casuistica aportada por el prostodoncista, que conociendo sus ventajas y sus

desventajas le ha permitido con éxito los tratamientos en la clinica. ;
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En la variedad existente en el mercado, se decidio la extraccion de dos magne-

tos de distintas caracteristicas.

Ellos son: el Shiner (normal), y el magneto Dyna.

. SHINER:

Es un iman hecho de neodimio con un doble blindaje de plata-estafio, proporcio-
nando un sellado hermético, con una aleacion extra-conductora, y es de campo magné-

tico cerrado.

Este magneto permite una rotacién, con libertad de movimientos en la protesis,

sin perder contacto entre el captador y el iman.

Este magneto posee una altura de 3,4 mm., y un didmetro de 5.5 mm. También

existe una version Shiner mini, cuya altura es de 2,4 mm., y su diametro es de 3,9 mm.

Son magnetos resilientes, se contraindican cuando hay menos de 4 mm. de

espacio entre el captador y el antagonista. (50).

Cuando se utilizan sobre implantes se deben usar captadores Combo de distintas
alturas. Pueden soportar 680 grs., y el mini un 30% menos. Posee una réplica del
protector para el modelo de estudio, pieza de procesado para la impresion y arandela

espaciadora.

Etapa de Laboratorio: en el modelo se colocan los emergentes sobre los implan-

tes de la zona anterior, una en cada hemiarcada. El kit posee una arandela espaciadora
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qu se coloca entre el p el emergente, se peg 1 0 ra sobre el emergen-
te y se le da espesor. Este magneto trae una réplica del protector que es de plastico y
se enrosca en el emergente. Al término de este proceso se realiza una reproduccién
del modelo con silicona, y se obtiene un modelo de yeso. Sobre el mismo se realiza la
sobredentadura en acrilico de termocurado con dientes de stock. Se la lleva al modelo
definitivo y una vez asentado en el mismo se le saca la cera al imén para poder hacer
un orificio pasante desde lingual al acrilico de la protesis hasta el reborde y asi poder

visualizar al imé4n que se pega con acrilico.

. DYNA:

Dentro de los sistemas magnéticos de campo abierto se lo selecciona, dada su

importante insercion en el mercado.

Muy susceptibles al magnetismo, estdn constituidos por una aleacion a base de
metales preciosos. Vienen en diferentes tamafios y fuerzas retentivas, normal (300

grs.), y extrafuertes (500 grs.).

Pueden ser de campo abierto y cerrado, segun la condicion del pilar, se reco-
miendan en dientes sanos periodontalmente o con anquilosis y en implantes. Se con-

traindican cuando hay afecciones periodontales.

La insatisfaccion por lo existente, hace que los investigadores busquen mejorar

la calidad de retencion de los magnetos.
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Desde 1983, la Dyna Dental Engineering (Bergen op Zoom, Holanda) presentan
sus magnetos que evitan las fuerzas laterales, obteniendo una adecuada retencion en
las sobredentaduras; no obstante implementan en la actualidad el IMP (Posicionador
individual del iman). Este elemento resiliente permite fijar el iman a la sobredentadura
tanto en el laboratorio como en la clinica, con un correcto montaje individual. Apare-
ce para revertir la actividad de estos magnetos frente a las fuerzas elevadas durante la
funcion y la parafuncion (bruxémanos), con su resiliencia el IMP, compensa la resilien-

cia de la mucosa y evita la destruccion del iman y de los pilares. (51).
0 ETAPA DE LABORATORIO:

En el modelo experimental se colocan los emergentes en los implantes en la zona
anterior, uno en cada hemiarcada. Se presentan los magnetos sobre los emergentes de
a uno por vez, se los pega y se les da espesor con cera. Se realiza la reproduccion del
modelo con silicona y se obtiene un modelo de yeso para confeccionar sobre el mismo

la sobredentadura de acrilico de termocurado.

Se le elimina la cera al iman, y al ubicar la protesis en el modelo se le realiza una
perforacion por lingual de la zona anterior en direccion hacia el reborde, para visuali-
zar el magneto y adherirlo con acrilico de autocurado. De esta manera el magneto

queda incorporado a la prétesis. (Figura 30-33).
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Figura 30: Base colada cementada en las rai- Figura 31: Sobredeniadura con los imanes no
ces de los dos caninos inferiores (Keeper) para resilientes
el asentamiento de los imanes tipoDyna.

Figura 32: Magnetos de tipo resilientes (Schiner)  Figura 33: Aspecto lateral de las sobredenta-
que poseen rosca para ser facilmente intercam- duras devolviendo la estética y la funcicn.
biables.
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Este anclaje individual a broche fue seleccionado como muestra y seria impor-
tante conocer su trayectoria desde su inicio hasta nuestros dias, para una mejor com-

prension de su mecanismo de accidn.

Durante muchos afios, la variedad de anclajes retentivos con que el prostodon-
cista contaba en el mercado, no satisfacian totalmente las necesidades requeridas en la
clinica. En 1951, un técnico de laboratorio, Carl Cluyten disefia en Bélgica los ataches

Ceka.

Unos afios mas tarde, en 1968, se le realizan agregados para completar, lo que

en la actualidad el odontologo posee en el arsenal de retencion en prétesis removible

(52).

Se lo considera una buena opcion en la resolucion de los tratamientos con sobre-
dentaduras. Es enmarcado dentro de la clasificacidon de anclajes individuales, abriendo
una brecha en las posibilidades de eleccion en el diagnostico en protesis implantoso-
portadas. Permite optar entre la resiliencia o no, es decir, equilibrar el movimiento de
intrusién entre el pilar y la mucosa. Algunos autores contrarrestan afirmando que la
fibromucosa absorbe las fuerzas en lapsos de cuatro a ocho meses, anulando la resi-

liencia (53).
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Este elemento retentivo brinda una resiliencia vertical desde el momento de su
instalacion en boca con una adaptacion poco traumatica, estabilidad y mejor control de

la protesis removible (8).

ANALISIS DEL ANCLAJE (DESARROLLO): Es un sistema de macho y

hembra donde las partes son metalicas, y alternan su posicion, ya sea en el pilar o en la

protesis, segun la técnica a aplicar.

El macho se presenta en dos tamafnos: el Revax Macro y el Revax Standard. El
primero se utiliza cuando el espacio lo permite, ofreciendo estabilidad, y es un anclaje
audible para el paciente. El segundo es una version mas pequefia que se colocara

cuando la prétesis esté estabilizada.

Esta constituido por una arandela espaciadora, que se ubica en la hembra o ma-
cho elegido como pilar, para permitir una amortiguacion o resiliencia cuando es nece-
sario en el apoyo de la base de las protesis en la mucosa. Esto sera factor de decision
en la presencia o ausencia de este intermediario, si su funcionamiento se requiere en

estatica o dinamica.

Posee la ventaja de poder ser renovado cuando pierda su efectividad. A veces es

necesario la incorporacion de un refuerzo en cromo cobalto, que se lo incluye en el

acrilico. (Figura 34).
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Figura 34: Avio del anclaje Ceka
Revax.

Este atache puede ser combinado con los anclajes a barras, donde se obtienen
sobredentaduras con estabilidad a las fuerzas laterales y retencién, que al mismo tiem-
po permite, controlar el grado de activacién, de vital importancia para los posteriores

ajustes en la clinica.

Otras de las cualidades es que se lo puede utilizar como anclaje cuando conta-
mos con poco espacio vertical, y no se puede dejar de destacar que las caracteristicas

de su presentacion, solo o combinado con barras, permite una correcta higiene.

1 ETAPA DE LABORATORIO:

Cuando se comienza en el laboratorio con la preparacion de este anclaje sobre el
modelo seleccionado, se organiza tal cual se venia desarrollando en los elementos re-

tentivos descriptos anteriormente.
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Sobre los pilares anteriores se presentan los UCLA plasticos hexagonales Life-

core de 5 mm., se fijan a los implantes por medio de tornillos de 0,48 mm.

Para poder adaptar los ataches axiales a las circunstancias requeridas en el mo-
delo, para soportar la sobredentadura, es necesario cortar la cabeza del tornillo de
conexion del pilar a la mitad aproximadamente. Lo mismo se realiza con el UCLA,

para lograr que quede a la altura del tornillo de conexion.

En el momento de la seleccion del tipo de atache Ceka, se decidié por el Revax
Standard M2, que se utiliza tanto para prétesis removibles parciales o totales. La
porcion macho M2 es utilizada para sobredentaduras, principalmente cuando estan
suficientemente estabilizadas y tiene una altura de 2,70 mm. y un didmetro de 1,88

mm. (Figura 35).

Figura 35: Partes constitutivas del sistema de macho y hembra.
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En la utilizacién de este atache axial se presentan dos posibilidades, ya sea que el

macho quede en el pilar y la hembra en la protesis, o la hembra en el pilar y el macho
en la sobredentadura. Se decide por la técnica tradicional, es decir por la primera de
las opciones nombradas anteriormente. A continuacién, una vez acondicionados el

UCLA y el tornillo de conexion para recibir al macho M2, se enceran a fin de darle un

espesor y preparar el terreno para un sobrecolado. (Figuras 36-38).

Figura 36: UCLA y el tornillo de conexion Figura 37: Velay tornillo de conexion
acondicionados lado izquierdo. acondicionados lado derecho.

Figura 38: Ambos en zona de caninos en el modelo.
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Se presenta el macho del atache axial y se pega con cera la rosca del mismo a la
cabeza del tornillo de fijacion y al UCLA asentados en el pilar, siguiendo los pasos
normales que requiere cualquier colado. (Figura 39-42). Se conforman el perno de
unién del elemento, canal distribuidor y bebedero, para proceder a pincelar todas las
partes a colar, previo el envestido con el revestimiento Wiroplus (Bego), el cual es
elegido, como en casi todos los procedimientos anteriores, dada su granulometria
extremadamente fina, buscando precision y seguridad en el colado. (Figuras 43-46).
Una vez finalizado el fraguado se calcina la cera y se procede a elevar la temperatura
deseada final, pasando a la centrifuga mecanica para proceder al colado del metal con
un soplete de gas-oxigeno que funde el metal utilizado; en este caso se empled plata

paladio.

Figura 39: Macho del atache axial presentado
en el modelo.
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Figura 41: Ya pegados, se sacan del modelo Figura 42: Macho, tornillo de conexién y UCLA
¥ se preparan para el colado. totalmente encerados.

Figura 43: Se conforman el perno de union
del elemento, canal distribuidor y bebedero.

Figura 44: Pieza preparada para el proceso de
colado.
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Figura 45: Se procede a pincelar todas las partes  Figura 46: Pieza preparada para recibir el
a colar. revestimiento Wiroplus (Bego).

Una vez pulidas todas las superficies, se perlan con un chorreado de Perlablast
(Bego), a 4 Bar de presion. De esta manera queda asentado el macho al pilar con la

técnica del sobrecolado. (Figuras 47 y 48).

Figura 47: Después del colado se pulen Figura 48: Se perlan con un chorreado de
todas las superficies. Perlablast (Bego) a 4 BAR de presion.

El préximo paso, sobre una reproduccion del modelo, se pasa a confeccionar la

sobredentadura de acrilico termocurado con dientes de stock. En la parte donde la
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protesis asienta sobre el pilar, queda la huella para poder adherir a la hembra con acri-

lico. que una vez fraguado se asienta en el modelo definitivo sobre el macho de los dos

pilares implantarios. (Figuras 49-58).

Figura 49: Se encera el macho del anclaje Figura 50: Modelo preparado para la
para el duplicado del modelo. reproduccion.

Figura 51: Macho con la proteccion en cera. Figura 52: Modelo en la mufla para recibir la
silicona.
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Figura 53: Preparacion del macho para la con-  Figura 54: Sobredentadura realizada en termo-
feccion de la sobredentadura.curado, ventanas por lingual para adherir la hembra a
la protesis.

Figura 55: Se prepara el acrilico de autocurado  Figura 56: Cierre de la ventana lingual con

para chorrearlo en las ventanas linguales para acrilico de autocurado en estado chirle.
el arrastre de la hembra.

Figura 57: Ambos anclajes machos. Figura 58: Vista lingual de la porcion macho de
ambos anclajes individuales a broche.
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UNIONES ZAAG

Dentro de los anclajes individuales a broches, se decide incorporar las Uniones

Zaag en este estudio comparativo para analizar su comportamiento.

Histéricamente los anclajes Zest son introducidos al mercado dental en 1973 por
Max Zuest como un sistema resiliente para pilares dentarios en la utilizacion de sobre-
dentaduras. A través de las experiencias clinicas se visualizé que se producian sucesi-
vas fracturas de la porcién macho del anclaje llevando al fracaso de los mismos. Por
tal motivo, en los ultimos tiempos, nace como una evoluciéon de éstos las uniones

Zaag.

Es un sistema de macho y hembra que se presenta en el mercado en forma resi-
liente o no resiliente y se lo puede considerar para la utilizacién en sobredentaduras

como una técnica sencilla y no muy costosa.

La porcién macho esté incluida en la prétesis y trabaja en un encaje metalico de
acero inoxidable bafiado en oro. En su interior, el macho es de nylon y esta sostenido
a la cofia metalica a través de una banda de retencion plastica, brindando resiliencia al
sistema. Posee una elasticidad vertical que le permite una inclinacion de hasta 15° a
partir de su insercion. Esta cualidad le facilita aliviar las tensiones de las fuerzas de la
oclusién que recibe, se podria estar hablando de una mutua proteccion entre la prétesis
y los tejidos subyacentes, en muchos casos se observan la sobreestimulacion 6sea be-

neficiando el éxito de los trabajos. La porcion hembra consiste en un pilar transepite-
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lial de titanio. revestido de nitruro de titanio, permitiéndole contar con una superficie
biocompatible y resistente, y en su interior lleva la parte retentiva. Esta ira enroscada

al implante, y puede ser recta, de 15° 6 25° para corregir angulaciones (Figuras 59-60).

Figura 59: Hembra Zaag tipo standard. Figura 60: Hembra: consiste en un pilar trans-
epitelial de titanio, revestido de nitruro de
fitanio.

La uni6n entre ambas porciones est4 dentro de las raices cuando el pilar es den-
tario; o por debajo de la mucosa, lo mas cercano al cierre del pilar implantario. De
esta manera le permite alejar tensiones de los pilares, que a pesar que el prostodoncista
los haya dispuesto relativamente paralelos y correctamente posicionados, va a permitir

concentrar la actividad de este anclaje para obtener una dptima retencion y estabilidad

al sistema.

Ante esta nueva generacion de anclajes se ven cambios positivos, pues con sus
mecanismos de accion liberan de tensiones al pilar y amortizan las fuerzas de la oclu-
sion, dadas por la localizacién de la union y la pequefia movilidad del macho. Asi se
evitan fracturas. Se pueden utilizar en forma individual o ferulizados a las barras. (54-

58).
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En la planificacion en el laboratorio se presenta, como en todos los anclajes ante-
riores, el modelo de acrilico experimental seleccionado. Sobre el mismo, se decide la
utilizacion de un par de anclajes Zaag que se colocan en los pilares implantarios de la

zona de caninos en el sector anterior.

En primera instancia se debe colocar la hembra Zaag tipo standard, que posee un
didmetro principal de 2.5 mm., que se lleva al pilar implantario, con la herramienta he-
xagonal 0,50 (1,25 mm.) que atornilla la hembra al pilar., Dicha hembra o también lla-
mado pilar Zaag, con su estructura de titanio, estd endurecida con una capa de nitruro
de titanio para resistir el desgaste. Viene de tres alturas diferentes para acomodarse al
nivel del tejido; en este caso se elige la de altura mediana dado que se esté trabajando
sin requisitos clinicos tomando en consideracion las alturas promedio en esta prueba

experimental.

A continuacién se coloca el macho de tamafio standard Zaag y se lo inserta en la
hembra que est4 en el pilar. Se enceran ambas por sus partes externas para poder rea-
lizar una impronta para reproducir el modelo con silicona. De esta manera, después
del vaciado correspondiente se puede pasar a confeccionar la sobredentadura de acrili-
co con dientes de stock. Una vez realizada la misma, en la parte interna de la prétesis
quedan los huecos en la zona de los pilares caninos con el didmetro correspondiente al
macho, gracias a la preparacion previa a la reproduccion del modelo. Luego se retira
la cera que recubre a los pilares Zaag, se separan macho de hembra del modelo para

llevarlo a la sobredentadura.
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| e hacen un par de ocio r la arte line la 6 nta al ma-
cho en posicion con la hembra del pilar y se coloca acrilico de autocurado para posi-
cionar al macho en el hueco de la parte interna de la misma y se rebasara por los orifi-
cios linguales, cuando endurece el acrilico se retira la prétesis del modelo arrastrando

al macho que queda adherido a la misma. Por tltimo se retocan los excesos de acrilico

por lingual y se pulen. (Figura 61 y 62).

Figura 61: Ambos machos incluidos en la Figura 62: Macho: en un encaje metdlico de
protesis. acero inoxidable, bafiado en oro. En su interior
es de nylon, sostenido al metal por una banda de
retencion pldstica.
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Los anclajes individuales a botones, de una larga trayectoria en el arsenal protéti-
co para sobredentaduras, son incluidos como material en este estudio comparativo.
Serfa importante antes de la descripcion y el analisis de los dos anclajes seleccionados
para las pruebas de traccién, conocer su mecanismo de accion sobre pilares dentarios e
implantarios y su evolucion hasta nuestros dias en la utilizacién para sobredentaduras.
Con la utilizacion de protesis de completa, y a pesar de la ausencia de las piezas denta-
rias, el paciente conserva cierta sensibilidad que aportan los propioceptores del liga-
mento periodontal, se reciben los estimulos y sus receptores los envian al sistema ner-
vioso central. Con este mecanismo se pueden controlar y discriminar las cargas supe-
riores a 2 kg sorteando las cargas fisiolégicas y, como consecuencia, la pérdida del

hueso residual.

En los ultimos afios ha aumentado el uso de las sobredentaduras en las cuales las
ventajas funcionales, estéticas y psicologicas que los pacientes obtienen con estas den-
taduras, permiten conservar la altura de las crestas dseas y las sensaciones propiocepti-

vas. (59, 60).

Sobre las bases aceptadas por los prostodoncistas, ¢l fracaso de sobredentaduras
aplicadas en raices, estd circunscripto a problemas de caries, pérdida periodontal, en-
dodonticos, fracturas radiculares o pernos. Dando una tltima posibilidad a las raices
para asentar las prétesis se fue incrementando la variedad de posibilidades de trata-
mientos, expandiéndose con el advenimiento de los implantes osteointegrados para

producir el aumento de la retencién y estabilidad (41).
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La seleccion de los dientes como pilares, deben llevar tratamientos de conductos
correctos. A partir de ellos se prepara el perno correspondiente, con el sellado previo

de la obturacion radicular.

El tallado del pilar debe tener forma de Domo; su preparacién comienza por pro-
ximal pues su limite de corte es mas oclusal; se le da prioridad a esta cara y no a las

libres para no formar escalones por las distintas alturas entre las mismas.

El perno, independientemente al uso de cofias o no, debe tener forma de domo
con una cupula de 2 a 3 mm de altura a partir de la encia marginal libre. Asi se dismi-

nuyen las fuerzas laterales sobre las raices al minimo.

Se aconseja preparar un surco perpendicular al eje mayor del diente que se conti-
nua con una convexidad al finalizar éste. Las cupulas no deben tener irregularidades
cervicales en exceso para que no provoquen la retencion de placa. Las superficies

supragingivales y el cemento expuesto deben estar correctamente pulidos.

Es muy importante el uso de cofias provisionales bien adaptadas protegiendo a
las raices durante la terapia periodontal. La espera de la reafirmacion del pilar y su
mantenimiento intacto, se lograra con el uso de protesis provisionales después de la
impronta definitiva durante los pasos clinicos y de laboratorio. Las cupulas de por si
dan la sensacion de actuar como aparatos fijos pero, deben llevar aditamentos auxilia-

res de retencion. (38, 41).

La correcta seleccion y preparacion de los pilares dentarios e implantarios nos va

a permitir recibir a estos anclajes individuales.

S
& \'\

Los Botones poseen un sistema de macho y hembra y estan mdlcadosecn E
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1 - Existe un remanente dentario.

2 - Posicion diagonal de los pilares.

3 - Brechas largas que no pueden ser unidas por barras.

4 - Arcadas en V, donde en el sector anterior una barra incomodaria la po-

sicion lingual en el habla y en la masticacion. (62, 63).

Se debera conocer cuando usarlos; con sus beneficios; pero también reconocer

sus limitaciones, no aconsejando su utilizaciéon cuando:
I - Se realizan reconstrucciones diente-implante.

II - Cuando se combinan con elementos de la supraestructura con distin-

tos grados de movilidad.

111 - Si entre las raices e implantes y la cresta alveolar no hay relacion si-

métrica para evitar un eje de rotacion tangencial.

IV - La presencia de una morfologia desfavorable de la cresta alveolar.

(8).

Cuando son utilizados sobre raices. su mejor ubicacion es en caninos y premola-
res bilaterales, dan mayor estabilidad, no resilientes y se aconseja, por su corta altura

cérvico-oclusal, en los casos donde el espacio es reducido.
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Cuando se analiza y se revisa en el mercado qué tipo de Botones se pueden em-
plear sobre pilares dentarios e implantarios, la trayectoria de la experiencia clinica

transmitida en la bibliografia nos marca un rumbo en la seleccién de los mismos.

El sistema de anclaje O-Ring/ Dal Ro se aconseja usarlo en remanentes dentarios
o implantes mandibulares para su accionar independiente. El macho del anclaje para
implante, consta de una pieza roscada que se atornilla y de una cabeza esférica.
(Figuras 63 y 64). La hembra esta ubicada en la base de la resina acrilica y
conformada por un casquillo y un anillo de goma que podrian debilitar la prétesis: por
eso muchas veces se programa un refuerzo lingual de cromo-cobalto para darle una

mayor resistencia. (6, 13, 41). (Figuras 65 y 66).

Figura 63: O-Ring: anclaje macho en el pilar
implantario.

Figura 64: El anclaje macho para implantes §
consta de una pieza roscada que se atornilla y de "%
una cabeza esférica. :
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Figura 65: O-Ring: hembra incluida en el Figura 66: La hembra estd conformada por un
acrilico de la sobredentadura. casquillo y un anillo de goma.

Su colocacién puede realizarse mediante el método directo (en la clinica) o por
el método indirecto (en el laboratorio). Garantiza una retencion circunferencial, resi-
liente de 450 grs, y se trata de ubicarlo en un espacio de 3 mm. Ocupa un lugar reduci-
do dentro del acrilico y los errores de la posicion del O-Ring en el uso indirecto en el
laboratorio son compensados por las sillas de fijacion de éstos en las sobredentaduras.

(41, 64).

Estudios realizados en la Clinica Dental Geriatrica de la Universidad de Padua,
en un programa piloto, sobre cuarenta pacientes ancianos con un seguimiento de tres
afios, la colocacién de sobredentaduras sobre un solo implante mandibular, en la linea
media con este tipo de anclaje, se la ha considerado un éxito, alentando como salida
socio-economica el interés de esta técnica. Se lo utiliza para pilares paralelos; atache

ideal para protesis provisionales. Cuando se incorporan pilares implantarios en pacien-
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tes edéntulos, se los incluye en la infraestructura, con la posibilidad de su ncorpora-

cion en completas ya existentes y rebasadas.

Las distintas empresas comerciales los fabrican con indicaciones precisas, por
ejemplo el atache de bola de Nobelpharma es para el uso de pilares unitarios, brindan-
do retencién y estabilidad, reduciendo el impacto, la torsion y la presién, refiriéndose

por supuesto a conexiones sobre implantes. (7, 15, 41, 62).

« ETAPA DE LABORATORIO:

Para la confeccidn de las sobredentaduras en el grupo de los Botones, se selec-
cionaron dos anclajes prefabricados: el atache bola Dalla Bona y el O-Ring, ambos de

Lifecore Biomedical (Chaska, Minnesota, EE.UU.).

En primera instancia se seleccioné uno de los modelos experimentales de resina:
el Dalla Bona de 4 mm de didmetro. Se llevo a la porcion macho con la herramienta
“Dalla Bona” a los implantes del sector de caninos, un atache a cada lado, se lo arrim6
hasta ajustar convenientemente con la base del implante. La hembra es metélica, posee
un contorneado externo ranurado para su activacion y se inserta sobre el macho ya
ajustado en el pilar. Se sigue el procedimiento rutinario de laboratorio para la confec-

cion de la sobredentadura.

Se encer6 la unién del macho y la hembra, se los cubre con cera al casquillo y al

atache bola para poder realizar la reproduccioén del modelo. La misma se realizé con
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silicona para conseguir fidelidad en la impronta. Reconstruido el nuevo modelo se
comenzo sobre el mismo la confeccion de la sobredentadura de acrilico y dientes de
stock. Una vez finalizada, se agrand6 un poco la huella que dejo la hembra en la parte
interna a la altura de los caninos, se posicioné la protesis en el modelo original para

verificar su asentamiento.

Se realizaron dos orificios por lingual de la protesis a la altura de la hembra y se
coloco acrilico de autocurado tanto en lingual como en el hueco dejado por la hembra,
en el interior de la sobredentadura, para realizar un arrastre de la misma y de esta ma-

nera quedo incorporada la hembra a la protesis, luego se pulié el resto del acrilico in-

corporado. (Figura 67-75).

Figura 67: Modelo maestro colocado en mufla.

Figura 68: Vaciado de la silicona.
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Figura 71: Se espera el fraguado de la silicona. Figura 72: Duplicado del modelo maestro.

Figura 73: Contramufla en posicién, se retiva el  Figura 74: Dalla Bona: porcién hembra inclui-
modelo maestro y se prepara el duplicado. da en el acrilico de la sobredentadura.
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Figura 75: Dalla Bona: Lado derecho del
interior.

En el modelo de resina acrilica se continu6 con la insercion del O-Ring de 4 mm
de diametro. Se llevé la porcién macho a los implantes del sector de caninos, uno a
cada lado de la arcada, arrimandolo hasta ajustar convenientemente con la base del
implante. Se ajusté el casquillo con el anillo de goma al macho. Se sigui6 con el mismo
procedimiento realizado con el Dalla Bona, es decir se duplicé el modelo, se realiz6 la
sobredentadura, y por tltimo se arrastr6é con acrilico de autocurado, quedando incor-

porada la hembra al acrilico de la protesis. (Figuras 76 y 77).

Figura 76: O-Ring: porcién hembra arrastrada ~ Figura 77: O-Ring: se observa la hembra metd-
de la sobredentadura donde se puede observar la  lica con el anillo de goma en su posicién defini-
y adherida en el acrilico de la sobredentadura. tiva.
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Con la descripeion de las estructuras y funciones de los anclajes retentivos de los
ocho grupos escogidos, los cuales fueron realizados sobre modelos de resina acrilica

con sus respectivas sobredentaduras, se entraria en la etapa de los objetivos prefijados.

Sobre la idea de poder transmitir en este estudio el comportamiento de los dis-
tintos elementos retentivos, frente a los distintos tipos de fuerzas cuando €stos estan
ubicados sobre dos o cuatro pilares soportando su respectiva sobredentadura, se tras-
ladé el material preparado a algin medio que permita analizar las tensiones ejercidas
sobre los anclajes retentivos, los cuales sostienen a la supraestructura, donde se trabaja
in situ y distalmente a las brechas. Se traté de ver la posibilidad de resolver el
comportamiento de las prétesis frente a los movimientos antero-posteriores, y calibrar
la magnitud de las fuerzas de oposicion de las partes constitutivas de las prétesis frente

a las acciones de las cargas tal como sucede en la cavidad oral.

En la busqueda de la simulacion de las cargas que recibriran las protesis prepara-
das, se recurri6 al auxilio de la aparatologia especifica para realizar mediciones de
traccion: maquina Universal de Ensayos Mecénicos y Dinamémetros de Traccion. La
misma est4 equipada con celdas de cargas y define el peso que soportari el objeto a

estudiar hasta ser traccionado.

Esta maquina posee adaptadores auxiliares donde se apoyan cada uno de los
ocho grupos a analizar. La parte superior de la maquina posee un travesafio de 135

mm, que podra graduar su velocidad.
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Con el fin de asegurar el contacto de la méquina con las protesis retenidas en los
modelos, fue necesario preparar la muestra, para la cual se perfor6 a la altura de los
primeros molares desde vestibular a lingual, a nivel de cervical de los dientes de stock
de la protesis del lado derecho e izquierdo, lo mismo se realizo a la altura de los cen-
trales. De esta manera, nos quedé un tridangulo de distancias parejas, y se pasé por los
orificios realizados, un alambre de 0,7 mm. Estos alambres, del mismo largo, fueron
anudados, se realiz6 una argolla para fijarlos al travesafio de la maquina, y a su vez se
aseguraron los cabos de los alambres de las caras vestibulares de los molares y de los
centrales con un nudo para que no se zafen de la protesis durante las pruebas. (46, 61,

79). (Figuras 78 y 79).

Figura 78: Muestra con el alambre de 0,7
mm que forma un tridngulo de distancias
parejas, obsérvese la union en un punto y la
argolla para sujetarse al travesafio de la
Instron.
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Figura 79: Muestra donde se observan las
perforaciones en los primeros molares y en
el central.

Los modelos, sobre una plataforma de trabajo, fueron afirmados para impedir su
movilizacién durante los ensayos, con una prensa. Se decidi6 ejercerle al travesafio
velocidades de tres y dos milimetros por minuto, en cada grupo se le realizaron seis
pruebas de 3 mm por minuto y cuatro de 2 mm por minuto. Al mismo tiempo, la ma-
quina iba graficando la secuencia de traccion sobre un papel milimetrado a través de
una pua inscriptora, a una velocidad de 50 mm por minuto. Es decir, de los ocho gru-
pos se obtuvieron los graficos correspondientes a cada una de las diez pruebas de cada
grupo. En cada gréfico se pudo observar por la pua el seguimiento lineal del despren-
dimiento de las sobredentaduras, de las cargas aplicadas por la Maquina de Ensayos

Mecanicos.

Se continud la observacion durante las aplicaciones de cargas, hasta realizar la
traccion de las protesis. La misma se aplico en un dispositivo de tres tensores. de mo-
do tal que durante la extraccién de la protesis se mantuviese paralela a la base de

apoyo. Para obtener dichos resultados se utiliz6 una méaquina universal de ensayos

I §, &)\
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marca Instron, modelo TTCML N° 1516, equipada con celdas de carga INSTRON de

2daN y 50 daN de capacidad maxima.

En cada caso se efectuaron diez determinaciones de la carga de desprendimiento,
las cuales se informaron como A, B, C, D, E. F, G, H,1 yJ. Se indicé la velocidad del
travesafio empleado en cada ensayo. Se observé que en algunas muestras se produjo
un primer desprendimiento, la misma siguié tomando carga hasta producir un despren-
dimiento final. En el informe se menciono a la carga inicial como Primera Carga, en
alguna de las muestras se produjo un segundo escalén, que se lo informé como
Segunda Carga; hasta llegar a la carga maxima de desprendimiento final. En alguna de

las muestras se observo solamente el desprendimiento final.

Después de finalizados los ochenta ensayos, quedaron registrados los resultados
de las cargas de traccion en forma grafica lineal y la fuerza fue medida en daN

(Sistema Internacional de Medidas).

Con los datos registrados durante las pruebas de traccion, fue necesario realizar
un analisis estadistico para reunir mas elementos para la evaluacion de los objetivos y

llegar a conclusiones concretas.

Esto se realizé por medio del analisis de varianza (ANOVA), por el test de
Tuckey y el test “t” de Student. Asi se establecieron ocho tablas, donde cada grupo
encabez6 la suya contra todos los demas grupos. En cada una de las tablas qued6
registrada la comparacion de los términos medios de cada grupo, con las medias de los

otros grupos sobre un total de diez ensayos. Las diferencias resultantes de comparar
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los diferentes grupos fueron considerados estadisticamente significativas cuando p <
0.05. Ademas se agregaron los datos del Intervalo de Confianza (I.C.) de cada grupo,

donde I.C. esigual a x = 1.96 D.S. (Término medio = 1.96 Desviacion Standard).

Esto permitio realizar un andlisis profundo y obtener los resultados necesarios
para la discusion que llevo a conclusiones posibles de la comparacion de los anclajes

retentivos utilizados en sobredentaduras en este estudio.
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RESULTADOS

Cuando se comenzé con la observacion en primer término, de las diez pruebas
realizadas con el grupo de los Magnetos Dyna, se observé una primera carga de des-
prendimiento de la protesis en todas las determinaciones, salvo en el cuarto ensayo que
no se produjo primera carga. Sus valores comenzaron en el primer ensayo (A)con
0,330 daN, subi6 a 0,360 daN en el B, descendi6 en C, D, E, F, luego fue trepando en
los ensayos G, H, I y J, y llegé muy cerca de la marca inicial o sea se registré 0,315
daN, apenas inferior al primer desprendimiento realizado. Con respecto a la carga
maxima que soportaron para el desprendimiento final, siguieron un recorrido similar al
desprendimiento inicial; es decir, el valor mas alto se observd en el ensayo C con 0,400
daN, bajé abruptamente en el ensayo D (0,265 daN), se recuper6é en los ensayos
subsiguientes E, F, G, H, I y J, terminando en un valor de 0,360 daN, muy cerca de los
valores de los primeros ensayos. En este anclaje retentivo, con baja carga de des-
prendimiento, con poca diferencia entre la primera y la ultima prueba, seria importante
acotar que cuando alcanzé su maxima carga, el travesafio tenia una velocidad de 3
mm/min., pero cuando en los dos Gltimos ensayos recuperd carga se acercé al valor

mas alto la velocidad del travesafio fue de 2 mm/min.

En la segunda muestra, perteneciente al anclaje retentivo individual DALLA

BONA, también se observé una primera carga y una carga maxima de desprendimiento
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final y se alterné la velocidad del travesafio de 3 y 2 mm/min. Durante los ensayos A
al C se noté un aumento progresivo de la primera carga, de 2,110 daN a 2,250 daN
con una velocidad de 3 mm/min., bajé en los ensayos D y E (velocidad de 2 mm/min.),
no hubo primera carga en F y G, para terminar en J con un valor de 2,205 daN
(velocidad de 2 mm/min.), es decir resistié mas en la primera carga con respecto al
ensayo A. El desprendimiento final comenz6 en la prueba A con 2,230 daN (velocidad
3 mm/ min.), aumenté en B, llegd al valor mas alto en C de 2,490 daN, fue
disminuyendo lentamente en D, E, F y G, y termin6 en los ensayos H, I y J de distintas
velocidades del travesafio a un valor de 2,230 daN, un valor importante de

desprendimiento final y similar al primer ensayo A.

En la tercera muestra de este estudio se colocé en la maquina de ensayos el gru-
po de los Magnetos Shiner. Después de las diez determinaciones de cargas practica-

das por la maquina, se observé que hubo tres momentos de cargas en casi todas ellas.

En todos los ensayos existié una primera carga con excepcion del ensayo G. Es
de importancia notar la primera carga del ensayo A que fue de 0,685 daN, luego bajo a
0,435 daN en B, subi6 en C, y llegd a un valor mas alto en D que movilizé la protesis
0,745 daN. A partir del ensayo E hasta J, comenzaron a bajar los valores de despren-
dimiento hasta cifras con distancias mayores al 50 (cincuenta)% de diferencia con

respecto al primer ensayo.

Como se mencioné anteriormente hubo en este grupo, una segunda carga de

movilidad de la prétesis en los ensayos B, C, D, E, F, H, I y J, donde en el segundo
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ensayo se observo una carga de 0,840 daN, se mantuvo en C, D y E, para bajar a mas
del 50 (cincuenta)% en F, H, 1 y J, similar referencia obtenida durante la primera

carga.

Durante la carga méaxima de desprendimiento final se observo en A un valor de
1,060 daN, un dato bastante importante para este tipo de anclajes. Bajé a 0,960 daN
en B, para recuperarse a 0,980 y 0,990 daN en C y D; parecia mantenerse estable pero
en E descendi6 a 0,940 daN y en F baj6 a 0,355 daN, subiendo muy poco su capa-
cidad de estabilidad pues en I y J se estabilizé en 0,415 daN. Con respecto a la velo-
cidad del travesafio se podria decir que el pico lo hizo con una velocidad de 3 mnv
min., en su primer descenso y luego se recuperé en D que lo hizo con una velocidad de
2 mm/min.; y en el descenso final los picos en G y H con una velocidad de 3 mm/min.,
para recuperarse en I y J con una velocidad de 2 mm/min. alternadamente, no se not6

incidencia del factor velocidad en el efecto de las cargas.

En las pruebas realizadas en el grupo cuatro de los O-Ring, hubo solamente
carga maxima de desprendimiento final. Comenz6 con un valor de 1,360 daN en el
ensayo A, bajo a 1,315 daN en C, siguié bajando en D y E. En F realiz6 la mayor
carga registrada de 1,695 daN, luego descendi6 progresivamente hasta llegar a 1,165
en J. Se observd que con la velocidad del travesafio de 2 mm/min. mostraba las

menores cargas de desprendimiento de valores similares tanto en D, E, I y J.

Cuando el turno de la quinta muestra con los anclajes Ceka Revax llego a la

Magquina de Ensayos Mecénicos, se pudo observar la presencia de una primer carga en
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os ensayos A (2,060 daN), C (1,890 daN), D (1,520 daN), E (1,175 daN), H (1,325

daN), 1 (1,225 daN) y J (1,150 daN). Se visualizé la ausencia del primer
desprendimiento en B, F y G; es decir que la maquina siguié tomando carga con la
demarcacion lineal en el grafico de una segunda carga de traccion. Esta dio valores en
D (2,305 daN), E (1,740 daN), F (2,060 daN), G (1,960 daN), H (2,060 daN), I
(1,350 daN) y J(1,300 daN), donde la maquina siguié tomando carga hasta producirse
el desprendimiento final. Comenzé en el ensayo A que la primera carga fue de 2,060
daN y se desprendi6 totalmente con 2,315 daN, en el ensayo B bajé levemente a 2,110
daN y serfa importante destacar la ausencia de primera y segunda carga. En C el valor
registrado fue de 2,205 daN, que a pesar de haber subido su resistencia a la traccion
con respecto a la prueba anterior. tuvo una primera carga de movilizacién en la
protesis y siguié directamente al desprendimiento final. En el ensayo D marc6 el valor
mas alto de 2,450 daN, aqui se pudo notar la presencia de un primer movimiento de la
sobredentadura (1,520 daN) muy distante a los valores finales y mostré un segundo
escalon (2,305 daN) de valor similar a la carga maxima del ensayo A, y se resistid 145
daN mas dando un importante valor de resistencia a la traccién. Es de destacar que se
realizé con una velocidad del travesafio de 2 mm/min. En E con una velocidad de 2
mm/ min. bajé a 2,180, también hubo una primera carga (1,175 daN) un valor mas
bajo que los anteriores y se recupero en la segunda carga (1,740 daN). Durante los
ensayos F (2,110 daN) y de valor similar en G, siguieron descendiendo, con muy poco
margen con la segunda carga 2,060 daN y 1.960 daN respectivamente, siendo

interesante destacar la ausencia de primera carga.
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En el ensayo H mostro el segundo valor de desprendimiento final, similar al

ensayo A, pero con una primera carga (1,325 daN), y recién aparecio la segunda carga
(2,060 daN) similar a la primera carga del ensayo A. En los ensayos finales I y J la
carga maxima sigui$ descendiendo a 2,155 daN y 1,960 daN respectivamente, ambos
con primera y segunda carga. Se observaron en J los valores mas bajos de esta mues-
tra y con una velocidad de 2 mm/min., similar a la velocidad del ensayo D donde dio la

carga maxima mas alta.

Finalizados los ensayos de la quinta muestra, se prepar6 en el modelo
experimental la barra Hader o barra colada de tipo Dolder sobre cuatro pilares

implantarios y con clips plasticos.

Durante los ensayos de la sexta muestra se observé solamente el registro de la
carga maxima de desprendimiento final. Comenzo en el ensayo A con 2,100 daN, y se
apunté como el valor de méaxima resistencia a la traccién. En el segundo ensayo
descendi6 a 1,900 daN, siguié bajando en C (1,805 daN), D (1,745 daN), E (1,685
daN), F (1,595 daN), G (1,530 daN), H (1,520 daN), I (1,460 daN) y J (1,440 daN),
es decir del primer ensayo al ultimo hubo un descenso progresivo con una diferencia

de 0,660 daN entre la primera carga y la ultima.

En el proximo turno se sometio6 a la evaluacion a las Barras Fresadas nominadas
como séptima muestra. Aqui no se noté movimiento en la sobredentadura hasta
producirse la carga maxima de desprendimiento final. En la Instron se registrd en el

ensayo A 3,040 daN el valor mas alto registrado en las muestras anteriores. En el
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ensayo B descendio a 3,015 daN, en C y D volvi6 a descender a 2,990 daN, con una

estabilidad entre el tercer y cuarto ensayo, a pesar de trabajar uno con una velocidad
de 3 mm/min. y 2 mm/min el otro. Durante el ensayo E se notd otro registro en
descenso con 2,940 daN, con la expectativa de la evolucion de los ensayos, en F
(3,800 daN) se registro el escalén mas alto de resistencia de la prétesis con éstos
anclajes, con una velocidad del travesafio de 3 mm/min. En los subsiguientes ensayos,
G (3,700 daN), H (3,555 daN), 1 (3,505 daN) y en J (3,480 daN), fueron
descendiendo lentamente pero todos con valores por arriba de los 3,000 daN.
Independientemente de la velocidad del travesafio seria importante remarcar la

superioridad de los registros de los ensayos I y J con respecto a los primeros.

En este tramo del estudio comparativo de los anclajes retentivos en sobre-
dentaduras se incorpor¢ un anclaje individual de poca data nominada como muestra N°

8 (ocho) a las Uniones Zaag.

Aqui se registraron escalones de primera carga solamente en los ensayos A
(1,520 daN), B (1.470 daN), C (1.375 daN), D (1,570 daN) y en E (1,520 daN). Se
pudieron observar en estas pruebas un descenso en B y C, se recupero y super6 el
registro de A en el ensayo D, y se estabilizo en E, todos €stos con una velocidad de 3

mm/min.

Durante los ensayos F, G, H, I y J no se registraron primera carga, pasando
directamente al desprendimiento final, donde en F fue con una velocidad de 3 mm/min,

y en las otras restantes con una velocidad del travesafio de 2 mm/min.
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En la busqueda de resultados, el ensayo A registré una carga de desprendimiento
final de 1,935 daN, descendié en B (1,890 daN), bajo a 1,665 daN en C. En D marcé
el registro mas alto con 2,035 daN, para descender en el ensayo siguiente E a 1,865
daN. A partir de aqui se observo un descenso en los valores donde en F (1,300 daN),
G (1,275 daN), H (1,275 daN). I (1,255 daN) y J (1,245 daN), una declinacion

bastante importante con respecto a los primeros cinco ensayos.

ANALISIS ESTADISTICO

De los datos obtenidos de cargas maximas de cada grupo se confeccionan ocho
tablas encabezadas cada una por un anclaje, con el efecto de comparar la Carga Méaxi-
ma de ese grupo con los demas. Para poder encontrar resultados comparativos entre
los grupos. se aplica el término medio de cada grupo considerando ademas la desvia-

cion standard, consiguiendo resultados de significacion entre todos los grupos.

En la tabla N° 1 se observan los resultados de comparar las Cargas Maximas de

los Magnetos Dyna con los otros siete anclajes.

Se obtienen resultados no significativos con el grupo de los Magnetos Shiner; en
cambio, se aprecia una diferencia significativa (p<0,01) cuando se compara a los Mag-

netos Dyna con los grupos Dalla Bona, O-Ring, Ceka Revax, Barra Hader y Zaag; y
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una diferencia muy significativa comparando con el grupo de las Barras Fresadas (p<

0,001) .

En la tabla N° 2 se observan los resultados de comparar las Cargas Maximas del

grupo Dalla Bona con los otros siete anclajes.

Se obtienen resultados no significativos con los grupos de anclajes O-Ring, Ceka
Revax, Barra Hader y Zaag; en cambio se aprecié una diferencia significativa (p <
0,01) con los Magnetos Shiner y con el grupo de los Magnetos Dyna, y una diferencia

ligeramente significativa (p < 0,05) con el grupo de las Barras Fresadas.

En la tabla N° 3 se observan los resultados de comparar las Cargas Méximas del

grupo de los Magnetos Shiner con los otros siete anclajes.

Se obtienen resultados no significativos con los grupos de los Magnetos Dyna,
O-Ring y Zaag; en cambio se aprecia una diferencia significativa (p < 0,01) con los
grupos Dalla Bona y Ceka Revax, y se observa una diferencia ligeramente significativa
(p<0,05) con el grupo de la Barra Hader, y una diferencia muy significativa (p<0,001)

con el grupo de las Barras Fresadas.

En la tabla N° 4 se observan los resultados de comparar las Cargas Maximas del

grupo O-Ring con los otros siete anclajes.

Se obtienen resultados no significativos con los grupos del Magneto Shiner,

Barra Hader y Zaag; mientras que se aprecia una diferencia sgnﬂcagvaiwo 01) con

Z? 2%
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los Magnetos Dyna y las Barras Fresadas, y se observa una diferencia ligeramente
significativa (p<0,05) con los grupos Dalla Bona y Ceka Revax

En la tabla N° 5 se observan los resultados de comparar las Cargas Maximas del

grupo de los Ceka Revax con los otros siete anclajes.

Se obtienen resultados no significativos con los grupos Dalla Bona, Barra Hader
y Zaag; y se aprecia una diferencia significativa (p<0,01) con los grupos de los
Magnetos Dyna, Shiner y Barras Fresadas, a su vez se observa una diferencia

ligeramente significativa (p<<0.05) con el grupo O-Ring.

En la tabla N° 6 se observan los resultados de comparar las Cargas Maximas del

grupo de las Barras Hader con los otros siete anclajes.

Se obtienen resultados no significativos con los grupos Dalla Bona, O-Ring,
Ceka Revax y Zaag; en cambio se aprecia una diferencia significativa (p<0,01) con los
grupos de los Magnetos Dyna y con las Barras Fresadas, y una diferencia ligeramente

significativa (p<0,05) con el grupo del Magneto Shiner.

En la tabla N° 7 se observan los resultados de comparar las Cargas Maximas del

grupo de las Barras Fresadas con los otros siete anclajes.

Se obtienen resultados con una diferencia significativa (p<0,01) con los grupos

de los Magnetos Dyna, O-Ring, Ceka Revax, Barras Hader y los anclajes Zaag; en
cambio se observa una diferencia ligeramente significativa (p<0,05) con el grupo Dalla

Bona; y una diferencia muy significativa (p<0,001) con el grupo del Magneto Shiner.
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En la tabla N° 8 se observan los resultados de comparar las Cargas Maximas del

grupo Zaag con los otros siete anclajes.

Se obtienen resultados no significativos con los grupos Dalla Bona, Magneto
Shiner, O-Ring, Ceka Revax y Barras Hader; pero se observa una diferencia

significativa (p<0,01) con los grupos de los Magnetos Dyna y las Barras Fresadas.

Ademas, en las tablas se agregaron los valores del Intervalo de Confianza (1.C.),
este valor nos dara el 95% de probabilidades de que la Carga Maxima esté entre esos
valores. Los Intervalos de Confianza de los ocho grupos son los siguientes: Magnetos
Dyna (0.433-0.273), Dalla Bona (2.448-2.092), Magneto Shiner (1.311-0.063), O-
Ring (1.615-0.999), Ceka Revax (2.4504-1.925), Barra Hader (2.102-1.254), Barras

Fresadas (3.973-2.629) vy el grupo Zaag (2.240 -0.908).
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TABLA I: Efectos de comparar la carga Médxima del Grupo Magnetos Dyna con
los otros Grupos

GRUPOS CARGA MAXIMA (daN)*  J uh P
1- Magnetos Dyna 0.353 £ 0.040 0.433-0.273
2- Dalla Bona 2.270 £ 0.089 2.448-2.092 <0.01
3- Magneto Shiner 0.6875+0.312 1.311-0.063 N.S.
4- O-Ring 1.307+0.154 1.615-0.999 <0.01
5- Ceka Revax 2.188+0.1312 2.4504-1.925 <0.01
6- Barra Hader 1.678 £0.2123 2.102-1.254 <0.01
7- Barras Fresadas 3.3015+0.336 3.973-2.629 <0.0 01
8- Zaag 1.574 £ 0.333 2.240 -0.908 <0.01
* % £ Desviacion Standard. n=10 en cada grupo. P resulta de comparar cada x con la
media del grupo Magnetos Dyna. N.S.= Diferencia no significativa. L.C. Intervalo de
Confianza.
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TABLA II: Efectos de comparar la carga Maxima del Grupo Dalla Bona con los
otros Grupos

GRUPOS CARGA MAXIMA (daN)* I.C. P
1- Dalla Bona 2.270 £ 0.089 2.448-2.092
2- Magnetos Dyna 0.353 £ 0.040 0.433-0.273 <0.01
3- Magneto Shiner 0.6875+0.312 1.311-0.063 <0.01
4- O-Ring 1.307 £ 0.154 1.615-0.999 N.S.
5- Ceka Revax 2.188 £0.1312 2.4504-1.925 N.S.
6- Barra Hader 1.678 £ 0.2123 2.102-1.254 N.S.
7- Barras Fresadas 3.3015+£0.336 3.973-2.629 <0.05
8- Zaag 1.574 £0.333 2.240 -0.908 N.S.
* % + Desviaci6n Standard. n=10 en cada grupo. P resulta de comparar cada x con la
media del grupo Dalla Bona. N.S.= Diferencia no significativa. LC. Intervalo de
Confianza.
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TABLA 11I: Efectos de comparar la carga Maxima del Grupo Magneto Shiner
con los otros Grupos

GRUPOS CARGA MAXIMA (daN)* L.C. P
1- Magneto Shiner 0.6875 +0.312 1.311-0.063
2- Magnetos Dyna 0.353 =0.040 0.433-0.273 N.S.
3- Dalla Bona 2.270 £ 0.089 2.448-2.092 <0.01
4- O-Ring 1.307 £0.154 1.615-0.999 N.S.
5- Ceka Revax 2.188 £0.1312 2.4504-1.925 <0.01
6- Barra Hader 1.678 £ 0.2123 2.102-1.254 <0.05
7- Barras Fresadas 3.3015 £ 0.336 3.973-2.629 <0.001
8- Zaag 1.574 £ 0.333 2.240 -0.908 N.S.
* % + Desviacion Standard. n=10 en cada grupo. P resulta de comparar cada x con la
media del grupo Magneto Shiner. N.S.= Diferencia no significativa. LC. Intervalo de
Confianza.
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TABLAIV: Efectos de comparar la carga Mixima del Grupo O-Ring con los
otros Grupos

GRUPOS CARGA MAXIMA (daN)* LC. P
1- O-Ring 1.307 £ 0.154 1.615-0.999
2- Magnetos Dyna 0.353 = 0.040 0.433-0.273 <0.01
3- Dalla Bona 2.270 £ 0.089 2.448-2.092 <0.05
4- Magneto Shiner 0.6875+£0.312 1.311-0.063 N.S.
5- Ceka Revax 2.188 £0.1312 2.4504-1.925 <0.05
6- Barra Hader 1.678 £0.2123 2.102-1.254 N.S.
7- Barras Fresadas 3.3015 £ 0.336 3.973-2.629 <0.01
8- Zaag 1.574 £ 0.333 2.240 -0.908 N.S.
* % + Desviacion Standard. n=10 en cada grupo. P resulta de comparar cada x con la
media del grupo O-Ring. N.S.= Diferencia no significativa. I.C. Intervalo de Confianza.

0O-Ring
Magnetos Dyna
Dalla Bona
Magneto Shiner
Ceka Revax
Barra Hader
Barras Fresadas

Zaag

|| i

Carga Maxima (daN)
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TABLA V: Efectos de comparar la carga Maxima del Grupo CEKA REVAX con

los otros Grupos

GRUPOS CARGA MAXIMA (daN)* I.C. P
1- Ceka Revax 2.188 +£0.1312 2.4504-1.925
2- Magnetos Dyna 0.353 £0.040 0.433-0.273 <0.01
3- Dalla Bona 2.270 + 0.089 2.448-2.092 N.S.
4- Magneto Shiner 0.6875 £ 0.312 1.311-0.063 <0.01
5- O-Ring 1.307 £0.154 1.615-0.999 <0.05
6- Barra Hader 1.678 £ 0.2123 2.102-1.254 N.S.
7- Barras Fresadas 3.3015 £ 0.336 3.973-2.629 <0.01
8- Zaag 1.574+0.333 2.240 -0.908 N.S.
* 3% + Desviacion Standard. n=10 en cada grupo. P resulta de comparar cada x con la
media del grupo CEKA REVAX. N.S.= Diferencia no significativa. L.C. Intervalo de
Confianza.

| Ceka Revax

Magneto Dyna

Dalla Bona

Magneto Shiner

| O-Ring

Barra Hader

[ | Barras Fresadas
Zaag

: { |,_
Carga Maxima (daN)
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TABLA VI: Efectos de comparar la carga Maxima del Grupo Barra Hader con

los otros Grupos

GRUPOS CARGA MAXIMA (daN)* I.C. P

1- Barra Hader 1.678 +0.2123 2.102-1.254

2- Magnetos Dyna 0.353 + 0.040 0.433-0.273 <0.01
3- Dalla Bona 2.270 = 0.089 2.448-2.092 N.S.
4- Magneto Shiner 0.6875 + 0.312 1.311-0.063 <0.05
5- O-Ring 1.307 £ 0.154 1.615-0.999 N.S.
6- Ceka Revax 2.188 £0.1312 2.4504-1.925 N.S.
7- Barras Fresadas 3.3015 +0.336 3.973-2.629 <0.01
8- Zaag 1.574 = 0.333 2.240 -0.908 N.S.

* % = Desviacion Standard. n=10 en cada grupo. P resulta de comparar cada x con la
media del grupo Magnetos Dyna. N.S.= Diferencia no significativa. LC. Intervalo de

Confianza.
35—
3 =
o B Barra Hader
25 4 D Magneto Dyna
[] DallaBona
2 = I:J Magneto Shiner
O-Ring
Ceka Revax
1 5 — . Barras Fresadas
B zaag
1 =
0.5
0 |
Carga Maxima (daN)
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TABLA VII: Efectos de comparar la carga Mixima del Grupo BARRAS

GRUPOS CARGA MAXIMA (daN)* I.C. P

1- Barras Fresadas 3.3015 £ 0.336 3.973-2.629

2- Magnetos Dyna 0.353 =0.040 0.433-0.273 <0.01

3- Dalla Bona 2.270 + 0.089 2.448-2.092 <0.05

4- Magneto Shiner 0.6875 = 0.312 1.311-0.063 <0.0 01
5- O-Ring 1.307 = 0.154 1.615-0.999 <0.01

6- Ceka Revax 2.188 £ 0.1312 2.4504-1.925 <0.01

7- Barra Hader 1.678 £0.2123 2.102-1.254 <0.01

8- Zaag 1.574 +0.333 2.240 -0.908 <0.01

* % + Desviacion Standard. n=10 en cada grupo. P resulta de comparar cada x con la
media del grupo Barras Fresadas. N.S.= Diferencia no significativa. LC. Intervalo de

Confianza.
3.9
.
/ . Barras Fresadas
2.5 0 D Magneto Dyna
E] Dalla Bona
2 ___/ = [:l Magneto Shiner
O-Ring
/" Ceka Revax
1 5 — . Barra Hader
B zex
1 =
0.5
0 |
Carga maxima (daN)
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TABLA VIII: Efectos de comparar la carga Maxima del Grupo Zaag con los otros

Grupos

GRUPOS CARGA MAXIMA (daN)* LC. P
1- Zaag 1.574 + 0.333 2.240 -0.908
2- Magnetos Dyna 0.353 £0.040 0.433-0.273 <0.01
3- Dalla Bona 2.270 = 0.089 2.448-2.092 N.S.
4- Magneto Shiner 0.6875+£0.312 1.311-0.063 N.S.
5- O-Ring 1.307 £ 0.154 1.615-0.999 N.S.
6- Ceka Revax 2.188 £0.1312 2.4504-1.925 N.S.
7- Barra Hader 1.678 £ 0.2123 2.102-1.254 N.S.
8- Barras Fresadas 3.3015 £ 0.336 3.973-2.629 <0.01
* % + Desviacion Standard. n=10 en cada grupo. P resulta de comparar cada x con la
media del grupo ZAAG. N.S.= Diferencia no significativa. I.C. Intervalo de Confianza.

25 _'/ e [ ] Magneto Dyna
= | ] DallaBona
2 ' : [ ] Magneto Shiner
: e O-Ring
/ Ceka Revax
// - : B Baras Fresadas

Carga Maxima (daN)
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DISCUSION

En el andlisis comparativo de anclajes retentivos en sobredentaduras sobre
pilares implantarios, existen una serie de consideraciones a tener en cuenta dada la
variedad existente en el mercado.

La eleccion del pilar implantario, conjuntamente con la correcta seleccion de los
anclajes retentivos en sobredentaduras, documentados y evaluados en la experiencia
clinica y en vitro, procuraran al paciente una eficiente proteccion de los pilares y los
tejidos de sostén, la compatibilidad con el sistema estomatognatico, brindando
soluciones fisiologicas, estéticas, y sus implicancias psicologicas, ademas de extender
su durabilidad protética. (10, 15, 38, 41, 65-67).

Si se tiene en cuenta que éste estudio ha sido desarrollado in vitro, que
pudiéndose o no reproducir las mismas condiciones que se observan en la clinica, seria
importante rescatar de éstas experiencias sobre los modelos experimentales, a través
de métodos con ventajas y limitaciones, los resultados comparativos de las cargas
sobre las prétesis con los distintas anclajes retentivos utilizados. (39, 40, 60, 68).

En los tltimos tiempos se ha insistido en la necesidad de planificar para
garantizar la duracién de la terapia protética. Ante la posibilidad de fracasos, y el
advenimiento de la implantologia, es importante el estudio y la reglamentacion de la
cantidad y ubicacién de los pilares (2, 4, 69, 70); que permitird rever que tipo de
anclajes retentivos se utilizaran en sobredentaduras.
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En éste trabajo experimental se exponen ocho tipos de anclajes retentivos, que a
su vez se podran agruparlos por sus caracteristicas fisicas y mecanicas para discutir y
evaluar sobre la base de pruebas in vitro sometidas a fuerzas de traccion realizadas con
la Maquina de Ensayos Mecanicos INSTRON. Obtenidos los diferentes valores de
resistencia de los anclajes retentivos frente a los movimientos que se oponen a las
fuerzas ejercidas que ya se vieron graficados en Materiales y Métodos, permitira la
decision para su eleccion en la utilizacién en sobredentaduras. (71, 72).

En primer lugar en este estudio se han seleccionado a los magnetos, que se los
enmarca dentro de una clasificacion independiente; con técnicas de sencillo manejo en
la clinica y en el laboratorio y ademas de bajo costo econdémico. (41, 48-50, 64, 73).
En sus versiones fuertes o extrafuertes, normales o de tamafios micro que les permiten
competir en el mercado de los anclajes para la utilizacion en sobredentaduras.

La experiencia indicaria su empleo en el maxilar superior por el soporte
anatémico siendo el mas adecuado a las caracteristicas de dicho elemento retentivo
aunque también se lo usa en maxilar inferior. Ambos magnetos seleccionados en éste
estudio de diferentes tipos de campos magnéticos, con rotacion libre y libertad de
movimientos en la protesis facilitaran su empleo en la clinica y en el laboratorio. (50).

Se atribuye como factor de fracaso la insuficiente biocompatibilidad entre el
nicleo del iman y las contraaleaciones, produciendo corrosion en las uniones con los
pilares, transmitiéndolo al periodonto (19, 37, 45, 49, 50). No obstante, los disefia-

dores del micro magneto Hicolex Super 4515 de poca data no localizaron corrosion,

por falta de fisuras entre la contraaleacion y el pilar implantado. (73).
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En este esttro tets “ svoes Se
observa que el Magneto Dyna durante su paso por las pruebas de resistencia a la
traccion, un primer movimiento de la proétesis con un valor cercano al informado por el
fabricante (0,300 grs.), sin embargo fue superado levemente en el desprendimiento
final; se observa una estabilidad durante el transcurso de las pruebas y con valores que
le imposibilitan superar la barrera del movimiento antero-posterior.

Con el Magneto Shiner se observan dos escalones en los movimientos de la so-
bredentadura antes de llegar a la carga méxima de desprendimiento final, dicho valor
supera los ya conocidos (0,680 grs.). Pero muestra una inestabilidad posicional por un
descenso marcado hasta llegar por debajo de los valores ya conocidos en las ultimas
pruebas.

Ambos magnetos mostraron una diferencia no significativa entre si, a pesar de
los diferentes comportamientos a las cargas de traccion. Serfa importante destacar que
el Magneto Dyna obtuvo un valor significativo (p<0.01) con los anclajes Dalla Bona,
O-Ring, Ceka Revax, Barra Hader y las Uniones Zaag. En relacién a las Barras Fre-
sadas, la diferencia de valores de resistencia da una diferencia muy significativa (p<
0,001).

A pesar que el Magneto Shiner tiene una mayor resistencia a la traccion que el
Magneto Dyna, y resiste menos a las cargas que los anclajes O-Ring y Zaag, se

observa una diferencia no significativa entre los mismos.
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En términos comparativos, con los anclajes Dalla Bona (2.270 daN) y el Ceka
Revax (1.678 daN) muestra una diferencia ligeramente significativa (p<0,05), y con las
Barras Fresadas (3.3015 daN) una diferencia muy significativa (p<0,001).

La evolucion de los magnetos, a pesar de las diferentes resistencias encontradas
con los grupos de anclajes nombrados en ultimo término, buscan competir en el
mercado con la aparicién de los magnetos de segunda generacion, los cuales mejoran
en su potencia, liberandolos de las fuerzas, poniendo en duda su duracion por la
corrosion en su contacto con los fluidos bucales y los tejidos circundantes. (19, 48, 49,
73-76).

Diferentes autores (15, 38, 42, 62, 64) opinan la conveniencia del uso de los
sistemas a botones en maxilar inferior.

El uso mandibular es el mas apropiado dada la relacion existente entre la
superficie 6sea de soporte y las fuerzas que acttian en la funcién y en la parafuncion.

Algunos autores (15) han obtenido éxito con el empleo de un solo botén man-
dibular; aunque se cree que en el auxilio de la retencion debe haber un minimo de dos
botones. (77, 78).

Dentro de los anclajes a botones se han seleccionado para el andlisis de éste
estudio el Dalla Bona y el O-Ring.

Durante las pruebas de traccién el anclaje Dalla Bona muestra estabilidad a lo
largo de todos los ensayos, y presenta dos pequefios escalones de movimientos deno-
minados primera y segunda carga, para llegar al desprendimiento final de la sobre-

dentadura. De la estabilidad observada seria importante asentar que su resistencia mas
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alta es de 2.490 daN, mientras su valor mas bajo es de 2.205 daN. Por esta pequeiia
diferencia entre los valores de resistencia a la traccién se podria estar hablando de
valores aceptables para otorgar estabilidad frente a los movimientos de la protesis en la
funcién y la parafuncion.

En cuanto al O-Ring se presenta con una sola carga de desprendimiento final, es
decir no hay movimientos previos al desprendimiento total de la protesis y su valor
maximo de resistencia es de 1.695 daN. Se podria decir que el O-Ring tiene una
diferencia no significativa con respecto al Dalla Bona, pero si, hubo una diferencia
significativa (p<0,01) con los Magnetos Dyna y Shiner, coincidiendo con los resul-
tados de otros trabajos ya publicados. (67, 79).

Este anclaje dio una diferencia no significativa con los anclajes Ceka Revax (2.1
88 daN), Zaag (1.574 daN) y con la Barra Hader (1.678 daN). Esta altima, seria
importante aclarar que trabajo sobre cuatro pilares implantarios mientras las anteriores
lo hicieron sobre dos. Algunos autores (77, 80) en trabajos realizados en vitro no en-
contraron diferencias entre las barras de tipo Dolder sobre dos pilares y el anclaje
Dalla Bona, aunque Spiekerman (1987), en relacion a éstos anclajes en distintas
experiencias clinicas, afirma que frente a fuerzas de alta graduacién éstas sobre-
dentaduras han rotado. También se observa una diferencia ligeramente significativa
(p<0,05) con las Barras Fresadas (3.301 daN).

En el anilisis estadistico el sistema O-Ring (1.307 daN) dio una diferencia
significativa (p<0,01) con los Magnetos Dyna (0.353 daN), pero comparandolos con

los Magnetos Shiner (0,687 daN) dio una diferencia no significativa. En 1995, Burns y
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col., en un trabajo clinico en maxilares inferiores con dos pilares implantarios, utili-
zaron como anclajes los magnetos Shiner (Preat Corp, San Mateo California) y el O-
Ring (Calcitek Corp) en sobredentaduras, obteniendo un resultado no significativo (p
< (0,9120) entre ambos anclajes. En el mismo estudio se realizé una evaluacion clinica
entre éstos elementos retentivos y pacientes portadores de prétesis de completa, dando
una diferencia muy significativa a favor del Magneto Shiner (p<0,0017) y el O-Ring
(p<0,002) respectivamente. En relacion a los anclajes Dalla Bona (2.270 daN) y el
Ceka Revax (2.188 daN) dieron una diferencia ligeramente significativa (p<0.05) a
favor de éstos. Con respecto a las Barras Fresadas (3.301 daN) se consiguid una
diferencia significativa (p<0.01), y una diferencia no significativa con el anclaje Zaag
(1.574 daN).

Sobre estudios realizados en vitro por otros autores (67) para someter y poder
comprobar las fuerzas retentivas sobre distintos tipos de anclajes retentivos en
sobredentaduras, obtuvieron resultados donde el mejor magneto expuesto de titanio de
la Steco (Hamburg, Germany), mostr6 una retencion inicial de 3 N. En el mismo
estudio se comprobo que el Dal-Ro de oro dio una retencion de 85 N, aunque en esta
experiencia se utilizaron distintos métodos para comprobar la fatiga de los anclajes
sobre cuatro pilares implantarios y se aplicaron hasta 15000 ciclos donde la mayoria
de los anclajes perdieron retencién. Por tltimo seria importante destacar que cuatro
grupos de anclajes mostraron una diferencia no significativa en el maximo de resis-
tencia. Estos anclajes que arribaron al tope de aplicacion de cargas fueron tres anclajes

a bola y una barra Dolder. Los resultados de la experiencia clinica y en vitro
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permitiran la ubicacion y cantidad de pilares con sus respectivos anclajes, que nos lle-
varan al momento de la decisién en la eleccion del elemento retentivo en sobre-
dentaduras, para la satisfaccion de los pacientes. (13, 19, 38, 81).

La simplicidad en la preparacion de los magnetos y de los sistemas a botones,
tanto para el clinico general como para el técnico de laboratorio, llevan a su eleccion
ante otros elementos retentivos mas complejos. (82).

En algunos estudios se han encontrado mas reabsorciones 6seas alrededor de los
pilares implantarios cuando se ha utilizado O-Ring, y no se encontraron reacciones
adversas cuando se emplearon los magnetos como anclajes. (83).

Con las experiencias desarrolladas en vitro y en la clinica por los anclajes a barra,
desde las preformadas (7, 30, 32, 41, 84, 85); las coladas (64, 72); la técnica con
barras laminares fresadas (15, 38, 86).; y las barras electroerosionadas (9), se confirma
que estan dotadas de técnicas mas costosas y complejas.

En la busqueda de retencion evolucionaron las barras y se fue sofisticando el
sistema.

En este estudio se seleccionan las barras coladas de tipo Dolder (Barra Hader)
con tres clips plasticos y las Barras Fresadas, ambas sobre cuatro pilares.

En primer término en el analisis de las Barra Hader se aprecia una sola carga
maxima de desprendimiento final, siendo su resistencia mayor de 2.100 daN, y pierde
progresivamente retencién hasta llegar al dltimo ensayo con 1.440 daN.

Cuando en el acrilico de la sobredentadura se incluyen clips que abrazan a las ba-

rras coladas, se ha comprobado que la retencién no disminuye a corto plazo. Se pudo
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observar a través de experiencias in vitro que durante mas de quince remociones de las
protesis hubo una pérdida de retencion de un 66% . Se encontraron valores que fluc-
tuaban de 11 a 30 N, segtin la cantidad de clips utilizados. Estos autores atribuian
como causa en la pérdida de retencion, a la sobreextension de la porcion interna del
clip que abraza el contorno de la barra, produciendose flexibilidad en los mismos.(71).
En otras experiencias, con la misma aparatologia que en este estudio, donde se
buscaba la comparacion de las fuerzas retentivas entre barras con clips plasticos y me-
talicos, se encontraron resultados que variaban entre 10 y 14 N, y una similar retencion
entre los clips plasticos y metélicos, pero se localizé una pérdida de retencion cuando
se utilizaron clips metélicos sobre barras coladas en oro, no obstante, tenian en general
una pérdida de retencion que variaba del 10 al 20% cuando superaron los 5500 ciclos,
pudiendo llegar a ser un factor en la pérdida de retencion. (72).

En algunas experiencias in vitro con barras Hader coladas en oro montadas
sobre cuatro pilares implantarios, se realizaron las sobredentaduras de acrilico y otras
con materiales resilientes. Después de pasar las muestras por los ensayos mecénicos en
la Instron, se detect6 que en el grupo de las prétesis con acrilico hubo una significativa
pérdida de retencion después de los 2700 ciclos; sin embargo en las sobredentaduras
con siliconas resilientes se mejoro la retencion del 8 al 14%. (87).

Algunos autores (71) durante sus experiencias in vitro para observar la movi-
lidad de las sobredentaduras con los clips en su interior y montadas sobre su corres-
pondiente barra Hader, han cambiado la metodologia para la observacion de la

movilidad de las prétesis, aplicando ciclos de carga con celdas en las sillas de las
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protesis en lugar del eje de insercion. Con ésto se consiguieron significativos cambios
después de los 345.000 ciclos.

Cuando se produce la movilidad anterior de la protesis, donde se ubican las
barras con la légica interposicién alimenticia, se atribuyen como causantes a las
deformaciones o fracturas de los clips (88-90). Se ha encontrado que el término
medio de duracion de los clips en los sistemas de barra IMZ fue de un afio y ocho
meses. (91). En relacion al largo de la barra, seglin estudios realizados, se alcanzarian
optimos resultados con medidas de 22 a 27 mm; aconsejando no utilizar barras
anguladas ni extensiones distales pues la conexion rigida con el asentamiento de la
sobredentadura provocarian la aparicion de fuerzas horizontales y como consecuencia
una légica reabsorcion. (85, 92).

Cuando se emplean sistemas a barras y existen trastornos periodontales no siem-
pre deberian atribuirles a estos anclajes ser causantes de los mismos, la mayoria de los
trastornos fueron resueltos con las exigencias de las técnicas de higiene oral. (81, 93).

Después de analizar las posibilidades de las barras coladas con sus ventajas y
desventajas, seria importante relacionarlas con respecto al resto de los anclajes
retentivos utilizados en este estudio. En el estudio comparativo con los Magnetos
Dyna (0,353 daN) se podria decir que hay una diferencia significativa (p<0,01), y con
los Magnetos Shiner (0,687 daN) ligeramente significativa, confirmando una mayor
resistencia de estas barras a los movimientos antero-posteriores. La barra Hader
(1.687 daN) establecié con el O-Ring (1.307 daN), Dalla Bona (2.270 daN), Ceka

Revax (2.188 daN), y el anclaje Zaag (1.574 daN) una diferencia no significativa. En
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cambio con las Barras Fresadas (3.301 daN) hubo una diferencia significativa
(p<0,01).

En cuanto a las Barras Fresadas muestran su valor mas alto de resistencia en el
desprendimiento final en 3.800 daN, seria importante recalcar que no hubo movi-
mientos intermedios hasta el desprendimiento final, lo mismo que en las barras Hader.
Si se recuerda cuando algunos de los anclajes retentivos pasaron por los ensayos
mecanicos presentaron uno y dos movimientos previos al desprendimiento final, por
ejemplo los Magnetos Dyna, Shiner y los anclajes individuales Dalla Bona y el Ceka
Revax. Es preciso destacar que su carga maxima de 3.800 daN la logra promediando
los ensayos de traccion, luego baja en forma leve para llegar al ultimo ensayo con una
carga de 3.480 daN superando de esta manera a las cargas de la primera prueba
pudiéndose evaluar como un mejor asentamiento entre la infra y la supraestructura.

Debido a la rigidez de las barras, cuyas paredes absorben las cargas que llegan a
los pilares, en muchas situaciones se incluyen anclajes en su recorrido para aliviar
tensiones.

Estos anclajes demuestran una mayor estabilidad debido a su trabajo, o proceso
de elaboracion y la inclusién de anclajes en su trayecto entre los pilares. Con el ana-
lisis de los ensayos in vitro y con la evaluacion del valor del término medio de 3.300
daN se podra decir que estas barras superan la barrera del movimiento antero-
posterior. (9, 15, 38, 94).

El andlisis estadistico dio como resultado la confirmaciéon de lo expresado

anteriormente, donde se pudo obsetvar una diferencia muy significativa (p<0,001) con
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los Magnetos Dyna (0.353 daN) y Shiner (0,6875 daN) una diferencia significativa (p<
0,01) con los anclajes O-Ring (1.307 daN), Ceka Revax (2.188 daN), Barra Hader
(1.678 daN) y Zaag (1.574 daN); por ultimo, una diferencia ligeramente significativa
(p<0,05) con el anclaje a botén Dalla Bona (2.270 daN) a pesar de trabajar sobre dos
pilares en los modelos experimentales, esa ligera diferencia seria atribuible al disefio
del anclaje con su casquete metélico regulable incluido en la sobredentadura.

Para el andlisis de sistemas de broches se han seleccionado los ataches Ceka
Revax y las uniones Zaag.

Los ataches Ceka Revax poseen una técnica compleja y costosa en relacién con
otros anclajes individuales. Poseen la ventaja de poderse realizar tanto en la clinica
como en el laboratorio, con resiliencia o sin ella (8), aunque algunos autores (33)
consideran que la resiliencia es anulada por la fibromucosa que absorbe las fuerzas en
periodos de cuatro a ocho meses.

Si se los compara con otros ataches de precision como el Rotherman
(excéntrico), Dalla Bona (cilindrico), Gerber (cilindrico), Kurer press type (starter kit)
y Kurer press type (refill kit); el Ceka 691 ha demostrado ser cuantitativamente el mas
consistente a las fuerzas retentivas y el que menos desgaste sufre. (95).

Es importante destacar que este sistema de anclajes se puede activar a medida
que se deteriora con el uso, diferencidndolo con otros sistemas de anclajes
individuales. (8, 52).

Después de haber pasado por los ensayos se observan pequefios movimientos de

la sobredentadura antes de llegar al desprendimiento final, cuyo valor es de 2.450 daN
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y un término medio de 2,188 daN, superando de esta manera a las barras coladas (tipo
Dolder) sobre cuatro pilares, siendo superado por el anclaje individual a botén Dalla
Bona y las Barras Fresadas.

Estadisticamente dio una diferencia significativa (p<0,01) con los Magnetos
Dyna (0,353 daN) y con los Magnetos Shiner (0,687 daN), y una diferencia no
significativa con los anclajes Dalla Bona (2.270 daN), las barras Hader (1.687 daN) y
el Zaag (1.574 daN). En relacion a las barras Fresadas (3.301 daN) dio una diferencia
significativa (p<0,01) con respecto al atache Ceka Revax demostrando una mayor
resistencia a la traccion. Después de lo observado mecdnica y estadisticamente se
podria decir que cuando se combinan con las barras superarian la barrera interpuesto
por el movimiento antero-posterior.

Con la positiva aparicion en el mercado de las uniones Zaag, se decide incor-
porarlo a los ensayos mecénicos de traccion. A pesar de ser un sistema a broche, posee
diferencias notables. El macho contenido en una caja metélica es de nylon, y le permite
tener una liberacion de movimiento de 15° desde su eje de insercion. La union con la
hembra metalica, se realiza dentro de las raices dentarias o cerca del cierre del pilar
implantado. Evidentemente es un cambio positivo en esta nueva generacion de
anclajes, pues con su mecanismo de accion libera de tensiones al pilar, y amortiza las
fuerzas de la oclusién dada por la ubicacion de la unién y la pequefia movilidad del
macho. De esta manera se evitan fracturas y se puede utilizar ferulizadas con las

barras, obteniendo una muy buena retencion y estabilidad. (54, 96-99).
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En estudios in vitro y clinicos sobre este tipo de anclaje retentivo sobre pilares
implantarios no se han encontrado datos de analisis comparativos de ensayos meca-
nicos de traccién ni de oposicion vertical.

No obstante, en un estudio comparativo in vitro sobre pilares dentarios, para el
estudio de retencion, realizados entre estos seis ataches prefabricados, los ERA blanco
y verde, Access Post-Overdenture, Flexi-Overdenture, O-so y el Zaag. Este ultimo
anclaje junto al O-SO, access Post-Overdenture, y el ERA (blanco) dieron estadisti-
camente valores con una diferencia muy significativa (p<0,001) con respecto al Flexi-
Overdenture y el ERA (Verde), pero seria importante destacar que el Zaag junto al O-
SO formaron el grupo de mayor estabilidad a lo largo de las pruebas. (56).

Durante los ensayos de traccion, las uniones Zaag obtuvieron su valor de méxi-
ma resistencia (2.035 daN) en los primeros ensayos, equiparandose a las barra Hader
(2.100 daN), cercano a los valores del Dalla Bona (2.490 daN) y el Ceka Revax
(2.450 daN); superando al O-Ring (1.695 daN) y a los Magnetos Dyna (0,400 daN) y
Shiner (1.060 daN). Sélo fue superado por las Barras Fresadas (3.800 daN), pero a
pesar de su descenso de las cargas maximas de desprendimiento final (1.245 daN) fue
inferior al Dalla Bona, Barra Hader y Ceka Revax y similar al O-Ring (1.150 daN).
Este anclaje mostré una primera carga antes del desprendimiento final, en la mitad de
los ensayos, pero luego no sélamente resistié hasta el desprendimiento final, sino que
mantuvo una estabilidad con pequefias variaciones que no se observaron en el O-Ring,

Dalla Bona, Ceka Revax, Barra Hader y los Magnetos.
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Del andlisis estadistico surge la confirmacion de lo observado anteriormente
donde este anclaje es de una diferencia significativa (p<0,01) con los Magnetos Dyna
(0,353 daN), una diferencia no significativa con el Magneto Shiner (0,687 daN), O-
Ring (1.307 daN), Barra Hader (1.678 daN), Ceka Revax (2.188 daN) y Dalla Bona
(2.270 daN). Como se menciond anteriormente sélo fue superado con una diferencia

significativa (p<0,01) con las Barras Fresadas (3.301 daN).
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CONCLUSIONES
El tratamiento de este estudio comparativo de anclajes retentivos para sobre-

dentaduras in vitro permitird llegar a conclusiones para evaluar su utilizacion en la

clinica.

La gran parte de los pacientes edéntulos con problemas y dolencias presentan
compromisos morfolégicos, y durante la actividad de la funcién y la parafunciéon

pierden las expectativas protésicas realistas.

En los tratamientos con sobredentaduras se encuentran mas alternativas que con
las convencionales dentaduras de completa, aumentando el confort al paciente y esta-

bleciendo mas retencion y estabilidad en las reconstrucciones protéticas.

El prostodoncista frente a la técnica de la osteointegracion, con un avance
terapéutico comprobado por muchos autores en la experiencia clinica y in vitro logra
mejorar la retencion y la estabilidad de las sobredentaduras, las cuales restablecen un

correcto funcionamiento, y la dindmica del sistema.

Se sabe que las fuerzas axiales a los pilares son mejor soportadas, aunque
durante la funcién y la parafuncién la aparicion de vectores horizontales o antero-
posteriores generan flexiones que producen la movilidad de la prétesis, lo cual trae

aparejado presiones y tensiones sobre los anclajes retentivos y los pilares.
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Con la existencia de una planificacion protética, existe una probabilidad mas
eficaz de conseguir la mayor estabilidad posible, que con una previa comprobacion de
su inmovilizacion, estard preparada para interponer entre los pilares y la protesis a los

anclajes retentivos especificos para sobredentaduras.

Estos elementos retentivos deben dar una fijaciéon a la proétesis frente a las
fuerzas de traccion, un apoyo correcto sobre los pilares y una proyeccion axial de la
transmision de las fuerzas musculares del sistema masticatorio hacia la prétesis y el

periodonto.

Sobre la base de las experiencias, se estd en condiciones de afirmar que la
utilizacion de este tipo de prétesis en el maxilar inferior da mayores posibilidades de
éxito en relacion a los tratamientos en el maxilar superior, independientemente al tipo

de conexion que se utilice.

Con el empleo de sobredentaduras soportadas por dos o mas pilares
implantarios, a pesar de reales reabsorciones Oseas, no solo mejorard la funcion,

precision y estabilidad de la protesis, sino que se apuntara a menores pérdidas Oseas.

La eleccion de los dispositivos retentivos se decidirdn en la etapa del planea-
miento preprotético para lograr la retencién y el soporte necesario que estara relacio-
nado con las cargas que recibirdn durante la funcién y la parafuncion, la cantidad de
pilares, el patrén de reabsorcion 6seo, el espacio intermaxilar y la situacion intima del

paciente.
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Las sobredentaduras han tenido éxito a través del tiempo, con una variedad de
disefios con distintos tipos de anclajes retentivos como los magnetos, los anclajes
individuales a botones y a broches, y los anclajes a barra, brindando a los pacientes el

facil manejo de las prétesis y un correcto acceso a la higiene de los mismos.

El andlisis de estos anclajes retentivos de distinta naturaleza, que abarca una
variedad de elementos retentivos, existentes en el mercado, permite con el tratamiento
durante los ensayos mecanicos, andlisis estadisticos y resultados obtenidos, llegar a

una evaluacion en el comportamiento de éstos.

El desarrollo de este estudio comparativo con la seleccién de ocho anclajes
retentivos para sobredentaduras, permitié arribar a conclusiones concretas, las cuales

seran desarrolladas a continuacion:

1. Estos anclajes retentivos ofrecieron diferentes grados de resistencia a la oposicion

vertical.

2. Frente a las cargas maximas de desprendimiento final los anclajes fueron

divididos en tres grupos.

2.1.  El primer grupo estaria conformado por las Barras Fresadas con la mayor

resistencia.

2.2. Elsegundo grupo estaria formado por varios tipos de anclajes integrados

por el Dalla Bona, Ceka Revax, Barras Hader, Uniones Zaag y el O-Ring.
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2.3. En el tercer grupo se ubicaron con la menor resistencia los Magnetos

Shiner y Dyna.

3. De los anclajes integrantes del segundo grupo, a pesar de no haberse encontrado
diferencia significativa entre los mismos, se podria decir que el anclaje individual
a botén Dalla Bona ocupd el primer lugar de mayor resistencia y seguido por el

anclaje individual a broche Ceka Revax.

4. El anclaje individual a boton Dalla Bona demostro ser el elemento retentivo con

la resistencia mas estable frente a las cargas maximas al desprendimiento final.

5. Los anclajes individuales Dalla Bona y Ceka Revax, de caracteristicas distintas,
obtienen una resistencia aceptable como consecuencia de la regulacion por parte

del profesional.

6. Los Magnetos Shiner y Dyna fueron los anclajes con menor resistencia.

6.1. Aunque hubo una diferencia no significativa entre ambos, se podria decir

que el Magneto Shiner fue mas resistente que el Magneto Dyna.

7. Con el Magneto Shiner, no se encontré comparativamente diferencias en las

resistencias a las cargas con los anclajes individuales a boton O-Ring y a broche

Zaag.

8. La existencia de micromovimientos en las sobredentaduras permite la formacion
de tres grupos de anclajes.
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8.1. El primer grupo considerado con la mayor estabilidad estaria conformado

por las Barras Fresadas, Barra Hader y el anclaje individual a botén O-

Ring.

8.2. El segundo grupo, considerado con mediana estabilidad, estaria integrado

por el anclaje individual a botén Dalla Bona, el anclaje individual a broche

Zaag y el Magneto Dyna.

8.3 El tercer grupo con la menor estabilidad, estaria formado por el anclaje

individual a broche Ceka Revax y el Magneto Shiner.

9. Las Barras Fresadas por su resistencia y estabilidad superan la barrera del

movimiento antero-posterior.

10. La mayor elaboracién en las Barras Fresadas obtiene una mejor retencion y

estabilidad.

11. La adicién de anclajes individuales a botones y a broches en el recorrido de las

Barras Fresadas, no solamente aumentan su resistencia, sino satisfacen ain mas la

estabilidad de las sobredentaduras.

12. Los sistemas O-Ring y las Barras Hader con clips plasticos, pertenecientes al
grupo con mayor estabilidad, a pesar de no haberse encontrado diferencia

significativa entre los mismos, la estabilidad de los anclajes individuales a botén
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13.

14.

15.

16.

17,

18.

O-Ring seria superior a las Barras Hader, pues estaria compensado por la

resiliencia de la extension distal de la sobredentadura sobre la mucosa.

Las barras coladas de tipo Dolder o Barras Hader con clips plasticos,

demostraron poseer menor estabilidad debido a la rigidez del sistema.

Los recorridos de las barras en general no deben ser extensos ni poseer
curvaturas. Combindndolas con anclajes resilientes y seleccionando correctos
puntos de soldadura, cercanos a los anclajes, permitirin una mejor retencion y

estabilidad de la supraestructura.

Los magnetos estarian dentro de una clasificacion independiente, de ajuste
automatico y econémico. De los magnetos seleccionados en este estudio

comparativo, los Magnetos Dyna demostraron ser mas estables que los Magnetos

Shiner.

El planeamiento preprotético de la cantidad y calidad de los pilares y del anclaje

seleccionado lleva a conservar una mayor estabilidad de la protesis.

La correcta combinacion de la rigidez con la resiliencia, permiten la durabilidad

de los pilares y los tejidos de sostén.
Es de vital importancia en la planificacion preprotética el analisis de la ubicacion

de los pilares para obtener la mejor estabilidad protética en la supraestructura.

e
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19. Frente a las fuerzas horizontales, que son las causantes de dafios a los pilares y a
los tejidos subyacentes, es importante contrarrestarlas con la ubicacion de dos
pilares en maxilar inferior en la zona de caninosy de ser necesario se sumaran dos

mas en la zona de premolares.

20. Con una correcta seleccion del anclaje retentivo, y una resolucion protética con
libertad de movimientos oclusivos, que se opongan a los vectores antero-

posteriores, protegeran a los pilares y a los tejidos de sostén.
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