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GLOSARIO 

 

 Carga máxima: peso máximo que la grúa puede levantar de acuerdo con las 

condiciones de diseño indicadas por el fabricante en sus tablas de cargas y 
capacidades, o la certificada por el ente de Inspección habilitado para hacerlo. 

 Certificación del operador: documento emitido por un ente reconocido que estipula 

que el operador de la grúa ha recibido y asimilado el adiestramiento y reúne las 
condiciones técnicas, físicas y mentales necesarias para operar este tipo de 
equipos. 

  Certificado de Inspección y operabilidad del equipo: documento emitido por un ente 

reconocido que estipule que el equipo ha sido inspeccionado y reúne las 
condiciones de operabilidad y seguridad exigidas por la legislación vigente. 

 Eslingador (Aparejador): persona encargada durante la operación de izaje, de 

colocar las eslingas en los puntos de izaje de la carga y en el gancho de la grúa. 

 Estrobo: es un tramo relativamente corto de un material flexible y resistente 

(típicamente cable de acero), con sus extremos en forma de “ojales” debidamente 
preparados para sujetar una carga y vincularla con el equipo de izaje que ha de 
levantarla, de modo de constituir una versátil herramienta para el levantamiento de 
cargas. 

 Estrobamiento: Es el conjunto de herramientas o elementos dispuestos que 
permiten las labores de isaje. 

 Guía de carga: persona encargada durante la operación de izaje, de llevar el control 

de  mismas. 

 Isaje: Es toda actividad que permite elevar, bajar o transportar personas equipos e 
insumos , mediante medios mecanizados, cuyo peso y volumen es conocido. 

  Radio de carga: distancia entre la vertical del gancho y el eje vertical de rotación de 

la superestructura de la grúa (medida en forma horizontal). 

  Señalero o rigger: persona que asiste y dirige al operador en el movimiento de la 
grúa mediante el uso de señales manuales normalizadas o a través de un vínculo 
radial. 

  Supervisor de izaje: es la persona que planifica las actividades necesarias y 

organiza los recursos humanos y materiales para la ejecución del trabajo de izaje 
en forma correcta y segura. 

  Supervisor de la instalación: persona que tiene a su cargo mantener la operación y 

seguridad de la instalación del área donde se realizará el izaje, y de firmar los 
permisos de trabajos respectivos. 

 Zona de maniobra: se entenderá por zona de maniobra todo el espacio que cubra 

la pluma de la grúa en su giro o trayectoria, desde el punto de amarre de la carga 
hasta el de colocación. 

  



 
Fig. 1. Vista perspectiva proyecto de edificio prefabricado 

 

Fig. 2. Vista perspectiva proyecto de edificio prefabricado 







Sistema de señales para operaciones con grúas hidráulicas según Norma ANSI B.30.6-1969 
    

GIRAR 
 Brazo extendido, señalar con el dedo la dirección de giro de la 
 pluma.  

    

    

MOVER 

 Brazo extendido hacia delante, mano abierta y ligeramente 
 levantada haciendo el movimiento de empujar hacia la dirección 

   donde se debe mover.  
    

   Trabar la oruga del costado indicado por el puño alzado. Mover la 
MOVER  oruga opuesta en la dirección indicada por el movimiento circular 

(una oruga)  del otro puño que gira verticalmente en la parte delantera del 

   cuerpo (sólo para grúas sobre orugas). 
    

   Utilizar ambos puños ubicados en la parte delantera del cuerpo 
MOVER  haciendo un movimiento circular sobre cada una de las otras 

(ambas orugas)  direcciones de movimiento, adelante o atrás (sólo para grúas 
   sobre orugas).  
    

IZAR 
 Con el antebrazo vertical y el índice apuntando hacia arriba, 
 mover la mano en pequeños círculos horizontales.    

    

BAJAR 
 Con el brazo extendido hacia abajo, el dedo índice apuntando 
 hacia abajo, mover la mano en pequeños círculos horizontales.    

   

LEVANTAR LA  Con el brazo extendido, el pulgar apuntando hacia arriba, 
PLUMA Y BAJAR  flexionar los dedos hacia adentro y hacia fuera tanto como se 

LA CARGA  desee mover la carga.  
   

BAJAR LA PLUMA  Con el brazo extendido, el pulgar apuntando hacia abajo, flexionar 
Y LEVANTAR LA  los dedos hacia adentro y hacia fuera tanto como se desee mover 

CARGA  la carga.  
   

PARADA DE  Brazos extendidos, palmas hacia abajo, mover los brazos hacia 

EMERGENCIA  delante y hacia atrás horizontalmente. 

    

PARAR 
 Brazo extendido, palma hacia abajo, mover el brazo 
 

horizontalmente hacia delante y hacia atrás.    

     
 
 
 
 

 



   

ASEGURAR TODO  Cerrar ambas manos sobre la parte delantera del cuerpo. 

    

MOVER 
 Usar una mano para indicar el movimiento y ubicar la otra, sin 
 

movimiento, enfrente de la que da la señal de movimiento (En el 
LENTAMENTE 

 

 ejemplo se muestra levantar el gancho lentamente).    

   

LEVANTAR LA  Brazo extendido, dedos cerrados sobre la palma, pulgar 

PLUMA  apuntando hacia arriba.  

    

BAJAR LA PLUMA 
 Brazo extendido, dedos cerrados sobre la palma de la mano, 
 pulgar apuntando hacia abajo.  

    

   

USAR GANCHO  Golpear ligeramente la cabeza con el puño, luego usar las señas 

PRINCIPAL  normales.  

    

USAR LINEA  
Golpear el codo con una mano, luego usar las señas normales. AUXILIAR  

(Gancho de bola)    
    

EXTENDER LA  
Ambos puños en frente del cuerpo, con los pulgares apuntando PLUMA  

(Plumas  hacia afuera.  

telescópicas)    
    

RETRAER LA  
Ambos puños en frente del cuerpo, con los pulgares apuntando PLUMA  

(Plumas  hacia adentro.  

telescópicas)    
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