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Ciencia y metafisica en el
pensamiento de Karl Popper

Claudio M. Gonzilez™

Introducciéon

El objetivo de este trabajo es exponer la relacién que existe entre ciencia y metafi-
sica de acuerdo a Karl Popper, y mostrar la evolucién que tuvo lugar en el pen-
samiento de este autor en cuardto a la valoracion gue hace de 1a metafisica. En tina
primera etapa, Popper reconoce que, en cierto sentido, 1a ciencia y la metafisica
son inseparables. Esto es asi por un lado porque aunque una teorfa cumpla con el
criterio de demarcacién por él propuesto, y por lo tanto su consideracién sea
asunfo de la ciencia empirica, igualmente puede albergar ingredientes metafisicos
ineliminables. Por otro lado Popper reconoce que la investigacién cientifica es,
desde un punto de vista psicolégico, imposible sin ciertas ideas generales o bru-
mosas, en las cuales tenemos una “fe metafisica”. Un ejemplo de ello-es Ia green-
cia en regularidades. En esta etapa, Popper sostiene que dichas ideas metafisicas
son injustificables y no pueden ser sometidas a una discusién. critica. En una eta-
pa posterior, Popper mejora su valoracién de la metafisica: por un lado pésa a re-
conocer que las tesis metafisicas no son meras creencias en las que sélo-sé pode-
mos tener fe sino que se pueden discutir y criticar racionalmente. Elabora asi un
segundo criterio de demarcacién que procede dentro de la metafisica misma y
que permite distinguir entre tesis metafisicas imitiles y tesis metafisicas sobre las
cuales vale la pena discutir. Por otro lado, “oficializa” el rol de Ia metafisica al
sostener que la investigacién cientifica va asociada a programas metafisicos de
investigacién que tienen una importante funcién heuristica.

Limitaciones del criterio de demarcacién
Es sabido que Popper- propone un criterio de demarcacién que permite dishnguir
por un lado la ciencia empirica y por ofro lado otros preductos del ingenio
humano, entre los cuales la metafisica nos interesa especialmente en este traba}o.
Un enunciado de la ciencia empirica se caracteriza por ser falsable, mientras que
un enunciado metafisico se caracteriza por no ser falsable, de modo que si alguien
propone una teoria ciéntifica debe poder indicar qué hechos concebibles admitiria
como refutaciones. En la Légica de la investigacion cientifica, en el apartado 21, Pop-
per formula esta idea mds técnicamente diciendo que una teoria se Ilama “empiri-
ca” o “falsable” cuando divide de modo inequivoco la clase de todos los posibles
enuneiados bésicos en dos subclases no vacias: por un lado la clase de todos los
enunciados basicos con Ia que es incompatible, a los que excluye o prohibe, es de-
cir Ia clase de los falsadores potenciales, y por otro Iado Ia clase de los enunciados
bésicos con los que no esta de contradiccion o que permite.

Sin embargo, Popper admite ciertas limitaciones de su cnterio de demarca-
ci6n. En efecto, en la obra antes citada reconoce que las teorias cientificas pueden
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contener elementos metaffsicos que no sea posible eliminar por medto de una re-
gla tajante.! Un ejemplo claro es la noci6n metafisica de espacio absoluto mncluida
en la teoria de Newton. En tna obta posterior como Redlismo y el vbjefivo de Ia
ciencis, Popper ya no es tan cauto y afirma de manera mas enfafica que no cree
que sea posible-eliminar todos los elenieritos mictafisicos de la ciencia porque es-
tan “demasiado estrechamente entretejidos con el resto”2 En Conjeturas y refita-
ciones también afirma que el criterio de demarcacién no puede ser absolutamente
tajante y agrega que Ia refutabilidad tiene grados, de modo. que habrd teorias bien
testables, otras apenas testables y otras rio testables, y agrega que “estas tiltimas
carecen de fodo interés para los 'Cientificos empi'ricos.' Se las puede Hamar metafi-
sicas”3 Cabe hacer notar la baja valoracién de la metafisica que se manifiesta en
este parrafo, ya que se dice que las teorfas metafisicas no son interesantes, Mas
adelante veremos que en obras posteriores, e incluso en otros. parrafos de la mis-

ma obra, esta Vision se modifica y Popper termina atribuyéndole a la- metafisica
una gran Importancw

La fe metafisica

Asi tomo, a pesar del criterio de demarcacién, la metafisica sigue atada a la cien-
cia en tanto la aplicacién de dicho criterio no puede impedir que ciertos ingre-
dientes metafisicos permariezcan dentro de las teorias cientificas, la metafisica se-
guiré atada a la ciéncia también en dos sentidos distintos que corfesponden a di-
ferentes ctapas de la evolucién del pensamiento de Popper, evolucion a través de
1a cua! la metafisica va adquiriendo un status cada vez migs “dignoe”. Uno de esos
sentidos aparece en la primera publicacién de La dgica de-la tnvestigacidn cientifica,
donde Popper sostiene que la actividad cientifica es imposible si no esta acompa-

fiada por una cietta “fe metafisica” que se expresa, por gjemplo, en la-creencia en
que existen leyes en la naturaleza:

No sabemos: s6lo podemos adivinar, y nuestras previsiones estin guiadas
por la fe en léyes, en regularidades que podemos(...) descubrir: fe-acienti-
fica, metafisica (...) 4

En la misma obra aclara que asi como han habido 1deas metafisicas que resul-
taron un obsticulo para el avance de la ciencia, existieron otras, el atomismo es-
peculativo por e;emplo, que resultaron de ayuda. Y agrega que desde unéngulo
psicologico, cree que “la investigacion ciéntifica es imposible sin fe en algunas
ideas de indole puramente especiilativa (a veces sumamente brumosas): fe des-

provista enteramente de garantias desde el punto de vista de Ia ciencia y que-en
esta medida- es metafisica.”s

La posibilidad de discutiry evaluar las tesis metafisicas
El cambio hacia una valoracién més positiva de la metafisica se puede ver en el
trayecto que media entre la primera publicacién de La Logica de la investigacién
cientifica en 1934 y la de Conjeturis y refutaciones en 1963. En la primera obra, la
metafisica, como dijimos, era cuestién de meras creencias eideas brumosas inac-
cesibles a la discusién racional. En la segunda obra en cambio, las tesis metafisi-
cas se consideran susceptibles de discusién critica. Este cambio ya aparéce antici-
pado en el apéndice X a La idgica de iz investigacion cientifica, agregado unos vein-
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tiemco afios después de la primera publicacion de la obra. En dicho apéndice se
refiere a la tesis metafisica que sostiene que hay leyes necesarias en la naturaleza.
Popper dice que aunque dicha tesis es irrefutable, tiene un gran significado intui-
tivo en relacién con nuestras tenfativas de comprender el mundo. Agrega que si
bien no puede ser establecida por argumentos empiricos ni de otra indole, él cree
que es una tesis verdadera y aclara que tratard de ir mds alla de lo que dijo origi~
nalmente (en la publicacién de 1934), reconocierido que el hecho de que sea una
tesis irrefutable no impide discutir sobre ella de un modo racional, es decir criti-
co. Consideraciones similares aparecen en Realismo y el objetivo de la ciencia donde
se refiere a la discutibilidad de los enunciados metafisicos. La contrastabilidad,
nos dice, es un cierto tipo de discutibilidad, la que emplea argumentos empiricos
gue recurren a la observacidn y al experimento. Los enunciados metafisicos ne
son contrastables pero pueden ser discutibles “por el simple mecanismio de discu-
tir sobre eflos” De este modo, la “discutibilidad puede ser aplicada tanto a las teo-
rias ciéntificas como a las metafisicas. Otro ejemplo de este cambio de actitud.
aparece en la siguierite-cita de Biisigueidii sint #érmino, (obra publicada en1976), en la
cual Popper expresa su nueva posicién ante la tesis metafisica del realismo y la
compara con su postura original de 1934:

La I6gica de la investigacion cientifica era el libro de un realista, aunque por
aquel iempo no hubiese preténdido decir gran cosa sobre el realismo. La
razén estaba en que entonces no me habia dado cuenta de que una posi-
ci6n metafisica, aunque no fuese contrastable, podia ser racionalmente cri-
ticable o argiiible, Yo habia confesado ser realista pero pensando que esto
no-pasaba de una confesionde fe (..} §

Criterios para la evaluacién de las tesis metafisicas

En Conjeturas y refulaciones, donde aparece esta idea de 1a discutibilidad de las te-
sis metafisicas expone los criterios con los cuales deben ser evaluadas, Nos dice
que si una teorfa metafisica fuese solamente una afirmacion aislada ante la cual se
debiera decidir aceptarla o rechazarla, entonces serfa imposible discutirla critica-
mente, pero fo mismo sucede con una teoria fisica. En realidad, tanto las teotias
fisicas como las metafisicas no surgen aisladamente sino que son intentos dejre~
solver problemas y son comprensibles y racionales s6lo en relacién con un con-
junto de problemas dados. Por ello, al enfrentarnos con una teoria metafisica,
aunque ésta no es conirastable, podemos igualmente evaluarla y tratar de resol-
ver si considerarla verdadera o falsa. Para eflo, debemos someterla a una disct-
si6én critica que implica considerarla como candidata a una solucién para un con-
junto de problemas, haciéndonos una serie de preguntas como las siguientes:

-;Resuelve el problema?

-Lo resuelve mejor que otras teorfas?

-;Ha desplazado simplemente el problema?

-:Es simple la solucion?

-¢Es fecunda?

-;Contradice otras teorias filos6ficas necesarias para resolver otros problemas?

En Teorfa cudniica y el cisma en Fisica, luego de exponer su teoria metafisica de
las propensiones, expone criterios para evaluar dicha teorfa, y para evaluar por lo
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tanto cualquier otra teoria metafisica, Algunos de los criterios que gxpone coinci-
den con los indicados anteriormente, pero también aparecen otros nuevos. Por
-ejemplo; afirma que. su. teoria deberia ser contparada con otras perspectivas riva-
les en términos de simplicidad, coherencia con ciertas teorfas aceptadas, capaci-
dad unificadora, capacidad deno generar-dificultades mayores que las-que trata
de resolver, airaccifn intuitiva y sobre todo fecundidad. En esta obra, Popper je-
rarquiza la fecundidad sobre todas-las otras caracteristicas, diciendo que si la teo-
ria filoséfica no ileva a nuevos problemas, o al menoes a una nueva evaluacién de
los grandes problemas antiguos atin abiertos, la teoria deberia ser descartada co-
mo un mero “suefio”. En otro. pasaje sostiene que €l criterio para.evaluar una teo-
ria metafisica “ser4 (...) fundamentalmente, el mismo. que en las ciencias” 7 y el
que la-teoria merezca que se la tome en cuenta dependerd de su capacidad de
suscitar criticas racionales y de inspirar intentos de superarla con algo mejor.

En el capitulo 8 de Conjeturas y refutaciones, Popper aplica | la“dis i
referida anteriormente a cinco teorfas metafisicas. Las mencionaremos breve
te: el determinismo, que afirma que el futuro ests contenido.en el.presente por.ess
tar complétamente determinado por éste. El idealismo, que segtn la curiosa ca-
racterizacién que Popper hace de él, afirmaria que “él mundo s mi suefio”, El
irracionalismo, segrin el cual tenemos experiencias irracionales en las.que nos ex-
perimentamos como cosas en si, por lo que tenemos cierto: conecimiento de ellas.
El voluntarismo, que sostiene que | Ia cosa en si es Ia voluntad (referencia a Scho-
penhauer. El nihilismo, que segtin otra también curiosa caracterizacién sostendrta
que en nuesiro-aburrimiento nes conocemes como nadas, y que la cosaen sies fa
Nada (referencia a Heidegger). Popper considera que cada una de‘esas cinco teo-
rias es falsa aunque todas ellas son irrefutables. Por ejemplo, el idealismo metafi-
sico es falso, y el realismo. metafisico es verdadero. No lo-sabemos en el seritido
del conocimiento demostrable ni lo sabernos en el sentido dé ¢onocimiento cienti-
fico contrastable, pero sin embargo el realismo metafisico es mas razonable, pues
st tesis rival no estd apoyada por mias argumeritos © por argamentos mas fuertes
aunque no sean concluyentes.

La formulacién de un segundo criterio de demarcacion dentro de la me-
tafisica misma

El cambio de posicion de Popper, por el cual termina concedierido que las tesis
metafisicas son susceptibles de ser evahiadas criticamente, se traduce en Ia for-
mulacién de un segundo criterio de demarcacion. Ei primer cniterio de demarca-
cién permite distinguir entre ciencid y' metafisica, El segundo-eritério de demarca-
cién procede deritro de la metafisica misma y permite distinguir las tesis metaffsi-
cas initiles de las valiosas, ¢ incluiria los criterios citados anteriormente para eva-
Tuaf tesis ciertificas, Al fespects, nos dice & Teoria cuidinlica y el cisma en Fisica,

tomo M1 del Post Scripfum, obra que si bien fue escrita entre los afios 1951 y 1956
fite publicada recién en 1982:

Quiz4 sea aqui donde podemos encontrar un <riterio de demarcacion de-
nire de In metaflsica, entre sistemas metafisicos sin valor racional § sistemas
metafisicos que metece la pena discutir y sobre los que merece la pena
pensar 8

256




En Realismo y el objetwo de ln ciencia® da come ejemplo de tests metafisica sin
valor para la ciencia cierto tipo (no todo tipo) de enunciados puramente existen-
ciales. Por ejemplo, el enunciado "existe una serpiente marina” no tiene ningéin
interés para el cientifico {a menos que se agregue alguna indicacién sobre cémo
conirastarla), Pero incluso esto tiene excepciones, si reparamos en que a veces
hasta las aserciones puramente existenciales pueden llegar a ser sugestivas para
la ciencia. Por e]emplo, el ernciado “existe una piedra filosofal que convierte los
metales bajos en oro” a pesar de que su caracter existencial la hace irrefutable,
alent6 investigaciones que fueron importantes para lo que luego seria la quimica
cientifica.

Los programas metafisicos de investigacién

Otro aspecto de la mejora en la valoracion de la metafisica se traduce en una suer-
te de “oficializacién” de Ja misma ya que P0pper termina sosteniendo que la in~
veshgacxon cientifica va asociada a lo que llama “programas metafisicos de inves-
tigacion”, tal como lo sostiene en el siguiente parrafo de El yo y su cerebro, obra
publicada en 1976:

~Jas hipdtesis metafisicas sonmporianhaparalaaermaalmenosmdos
sentidos: antes que nada, para tener-una vision general del mundo, preci-
samos hipStesis metafisicas. En segundo lugar, en el estado actual de nues-
tra investigacion, nos guiamos por programas metafisicos de investigacién®

Los programas metafisicos de investigacién tienen la funcién heuristica de
guiar la investigacién, contribuyen a la creacién de problemas, determinan en
gran medida la direccién en fa que se buscan soluciones y el tipo de explicaciones
que se considerarin satisfactorias. En Teoria cuiintica y el cisma en Fisica, Popper
aclara que llama “metafisicos” a estos programas en dos sentidos. Primero, por-
que rio son refutables. En un segundo sentido, que también aparece en el pirrafo
citado anteriormente, los programas de investigacién son memﬁszgos porque con-
tienen concepciones generales sobre la estructura del universo o “Vastas generali-
zaciones basadas en diversas ideas intuitivas” o “imégenes unificadas del mundo”#!

Popper atribuye a los programas metafisicos cierta transitoriedad, en tantol és-
tos pueden llegar a convertitse en teordas cientificas al lograr hacerse contrasta-
bles Por ejemplo, considerando el atomismo, encontramos que antes de Avoga-
dro tal teoria era metafisica porque no habfa posibilidad de refutarla, ya que el
hecho de gue no se observasen los corpusculos podia ser explicado diciendo que
son demasiado pequefios para ser detectados. Pero cuando se hizo posible calcu-
lar el tamarto de la molécula queds més o menos neutralizada esa estrategia in-
munizadora, de-modo que la refutacién se hizo pesible en principio y el atomis-
mo se-¢onvirtié entonces en una teorfa cientifica. Otra caracteristica de los pro-
gramas metafisicos de investigaci6n es que en general los cientificos no son cons-
cientes de ellos, salvo en los casos en que son deliberadamente. ecreados, como
considera Popper que sucede con su propia teorfa de las propensiones.

En la obra mencionada anteriormente, Popper da varios ejemplos de progra-
mas metafisicos de investigacién.
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el universo en bloque de Parménides, gue conhene como. ideas generales la
negacmn del vacio, del movimiento. y del cambio, al mismo tiempo que sos-
tiene la necesidad de una irmagen racional del mundo basada enla deduccién
y el principio de contradiccién. Cabe destacar que la. teoria de' Parménides,
quie en esta obra es presentadd coii [n jérarqitda de un programa metafisico de
investigacién, en una obra anterior, Conjeturas y refutaciones, es presentada
como un mito, aungue reconoce igualmenteel valor del mito en tanto puede
tener importantes anticipaciones de teéorfas cientificas. En el caso del “mifo
de Parménides, Popper cree que su universo en bloque serfa una anticipacién
de Ia teoria cosmologica relativista de Einstein.

El atomismo, cuyas 1deas generales son que ¢l mundo consiste en atomos y
vacio, la aceptacién del cambio explicado por ¢l movimiento de los dtomos y

la reduccién de todo cambio cualitativo a movimiento ¥ reorganizacion de

los &tomos.

La geometrizacién, tal como aparece en la cosmologia del Tinieo de Plat6ii, en
Ia cual se considera que el mundo fsico es espacio lleno de materia, siendo la
materia espacio formado o moldeado. Dado que la geometifa.es la teorfa de
las formas y del espacio, las propiedadés fundamenitales de la misteria son en
este programa explicadas geométiicamente. Esta geometrizacion del cosmos
es luego retomada por Eudoxo y Calipo.

Fl esencialismo y potencialismo de AristSteles, que se caracteriza por su ne-
gacién del vacio y la afirmacién de la existencia de substancids con ésencias
que se despliegan pasando de la potencia al acto.

También Ta fisica del Renacimiento, con Copérnico, Bruno, Kepler y Galileo,
que en gran medida restaura la cosmologia geométrica de Platén y emplea el
método hipotético deductive.

La teoria del mundo como reloj, presente en Hobbes, Descartes y Boyle. Se-
gn este programa [a esencia de la materia es idéntica a su extensién espacial
y por ello toda teoria fisica debe ser geométrica. Ademds, los cambios cualita-
tivos son explicados como movimientes cuantitativo-geométricos de la mate-
ria. Este programa vuelve a 2 ser mencionado en Realismo y el objetivo dela cien-
cia, donde se sefiald que s¢ caracteriza por interpretar el universo fisico en
términos de materia extensa en movimiento y por afirmar también gue toda
causacion fisica se da por empuye. ' '

El dinamismo, tal como aparece en la obra de Newton, qué sostiene gue toda

causacién fisica deber ser-explicada o por el empuje o por fuerzas centrales

de atraccién y que todo cambio de un estado fisico depende funcionalmertte
de otro cambio (principio-de las ecuaciones diferenciales). El dinamismo apa-
rece también-en el caso de Leibniz, quien sostierne una concepcion dindmica
de la materia en la que ésta es considerada espacio lleno de fuerzas de repul-
sion. Esta teorfa es lnego continuada por Kant y Boscovich.
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- El programa de los campos de fuerzas de Faraday y Maxwell, que sostiene
que existen campos cambiantes de fuerzas cuyos cambios locales dependen
de cambios locales a distancias decrecientes. Los atomos o moléculas de ma-
teria son explicados en términos de campos de fuerzas o de perturbaciones
de campos de fuerzas.

- La teoria unificada de campos de Riemann, Einstein y Schrodinger En este
programa se geometrizan los campos, tanto gravitatorios como electromag-
néticos. La teorfa de campos de la Juz se generaliza en una teorfa de campos
de las particulas, y por lo tanto de la materia, resultando asi la materia per-
turbacién (vibracién) del campo. Este programa permite predecir que la ma-
teria es destructible y que es inter-convertible con la radiaci6n, es decir con la
energfa de campos.

- La inferpretacién estadistica de la teorfa cudntica, de acuerdo a la cual lo que
existe son corpisculos o particulas, y segin la cual el campo y su vibracién
so6lo son instrumentos mateméticos de tina fisica de particulds indeterminista
que permiten calcular la probabilidad éstadistica de encontrar una particila
en un estado determinado.

Esta breve enumeracién muesira que a través de la sucesion de los programas
metafisicos de investigacién mencionados se tratan los problemas fundamentales
de la fisica, como por ejemplo el del cambio, el del espacio, el de los dtomos y el
vacio o el de la estructura atémica de la materia. En otras dreas, el darwinismio y
hasta el psicoanalisis son mencionados como programas metafisicos de investigaci6n.

Estos programas metafisicos son discutibles racionalmente, se les puede apli-
car-la “discutibilidad” mencionada anteriormente y los criterios ya expuestos pa-
ra dishnguir las tesis metafisicas valiosas de las indiiles. Asi, en Realismo y el obje-
tivo de la cienca afirma que los programas metafisicos de investigacién estin
abiertos a Ia discusién y pueden ser cambiados “a la luz de la esperanza que ins-
piran o de Ios desengafios de los que pueden considerarse responsables."?

Constatamos de este modo un dcentuado cambio en la valoracion que Popper
hace de la metafisica, si la comparamos con su postura originaria de acuerdo a Ia
cual la metafisica es cuestion de ideas brumosas en las cuales se puede tener fe
pero que son ajenas al &mbito de la discusién racional.
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