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Introducción 

Ciencia y metafísica en el 
pensamiento de Karl Popper 

Claudw M. González* 

El objetivo de este trabaJo es exponer la relación que eXIste entre ciencia y metafí­
sica de acuerdo a Karl Popper, y mostrar la evolución que tuvo lugar en el pen­
samfento de este autor en cuanto a la valoración que hace de la metafísica. En una 
primera etapa, Popper reconoce que~ en cierto sentido, la c1encia y la metafísica 
son inseparables .. Esto es así por un lado porque aunque una teoría cumpla con el 
criterio de demarcación por él propuesto, y pór lo tanto su cortsideradón sea 
asunto de la ciencia empírica, igualmente puede albergar in~edientes metafísicos 
ineliminables. Por otro lado Popper reconoce que la investigación cienlifica es, 
desde un punto ~e vista psicológico, imposible sin ciertas ideas generales o bru­
mosas, en las cuales tenemos una #fe metafísica". Un ejemplo de ello es la ct~et:t­
cia en regularidades. En esta etapa, Popper sostiene que dichas ideas metaflSicas 
son injustificables y no pueden ser sometidas a una discusión crítica. En una eta­
pa posterior, Popper mejora su valoración d"e la metafísic;:a:· por un Jada ·pasa . .a re­
conocer que las tesis metafísicas no son meras creencias en las que sólo se pode­
mos tener fe sino que se pueden discutir y criticar racionalmente. Elabora así un 
segundo criterio de demarcación que procede dentro de la metafísica misma y 
que permite distinguir entr_e tes_is_ metafísicas inútiles y tesis metafísicas sobre las 
cuales vale la pena discutir .. Por otro lado, "oficializa" el rol de la metafísica al 
so_stener que la investigación científica va asociada a programas metañsicos de 
investigación que tienen una importante.función heurística. 

Limitaciones del criterio de demarcación 
Es sabido que Popper propone un criterio de demarcación que permite dis_tmgmr 
por un lado la ciencia empírica y por otro lado otros productOS del ingenio 
humano, entre los cuales la metafísica nos interesa especialmente en este tr~bajo. 
Un enunciado de la ciencia empírica se caracteriza por ser falsable, mientra:s que 
un enunciado metafísico se caracteriza por no ser falsable, de modo que si alguien 
propone una teoría cient!fica debe poder indicar qué hechos concebibles admitiría 
como refutaciones. En la Lógzca de la investigación científica, en el apartado 21, Pop­
per formula. esta idea más técnicamente diciendo que una teoría se llama 11 empi;ti­
ca" o '1falsable" <;u-ando divide de modo inequívoco Ia clase de todos los posibles 
enunciados básieos en des- subc-lases no vadas: por un lado la clase de todos los 
enunciados básicos con la que- es incompatible, a los que excluye o prohibe, es de­
cir la clase de los falsadores potenciales, y por otro lado la clase de los enunciados 
básicos con los que no está de contradicción o que permíte. 

Sin embargo, Popper admite ciertas limitaciones de su cnterio de demarca­
Ción. En efecto, en la obra antes citada reconoce que las teorías científicas pueden 
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contener elementos metafisxcos que no. sea posible eliminar por medio de una re­
gla tajante) Un ejemplo claro es la n~)CIÓn me~ic_a de e~pacio absoluto incluida 
en la teoría de Newton. En uria obra posterior como Realismo y el objetivo de la 
ciencia, Popper ya no es tan cauto y afirma de manera más enfáhca que no cree 
·que -sea posible--eliminar todos los· -elementos-"íii.éfáfísicos de la ciencia porque es­
tán "demasiado estrechamente entretejidos con- el resto"2 En Conjeturas y refUta­
ciones también afirma que el CIJ.terio de d_emarcación no puede ser absolutamente 
tajante y agrega que la refutabilidad tiene grados, de.modo que habrá teortas bien 
!estables, otras apenas !estables y otras no !estables, y agrega que ".estas últimas 
carecen de todo interés para los científicos empíricos. Se las puede _llamar metafí­
sicas"3 Cabe hacer notar la baja valoración de la. metafisica que se manifiesta en 
este párrafo, ya que se dice que las teorias metafísicas no son interesantes. Más 
adelante veremos que en obras posteriores, e incluso en otros párrafos de la mis­
ma ob!a, esta visión se modifica y Popp.er termina atribuyéndole a la metaflsica 
una gran importancia. 

La fe metafísica 
Así como, a pesar del criterio de demarcación, la metafísica sigue atada a la cien­
cia en tanto la aplicación de diclt<l criterio no puede impedir que .. dertos ingre­
dientes metafísicos permanezcan dentro de las· teorías científicas, la metafísica se­
guirá atada: a la ciencia también _en dos senti9.os· d,~ijn.tos q~e· corresponden a di­
ferentes e·tapas de la evolución del pensamiento de Popper, evolución a través de 
la cual la metafísica va adquiriendo un ~tahls cada vez_ más u digno". Uno de esos 
sentidos aparece en la primera pubhcaciQn de La lógica de .Za -mvestigación científica, 
donde Popper sostiene que Ia· actividad científica es imposible si no está atoi.npa­
-~Q_a _:pQ"I: Ul1ij c;JE:"!rta ''fe_ m.ehl&ica'¡· que se .expresar por--ejemplo,-_en la--creencia- en 
que existen leyes en la naturaleza: 

No sabemos: sólo podemos ad!vínar, y nues_tras _preYJSiones están guia:das 
por la fe en leyes, en regularidades que podemos( ... ) descubrir: fe ader¡tí­
fica, metaffsica ( .... ) 4 

En la misma obra aclara que así como han habido 1deas metafísiCas que resul­
taron un obstáculo para el avance de la ciencia¡ existieron otras, el .atomismo es­
peculativo por ejemplo, que resultaron de ayuda. Y agrega que desde un ángulo 
psicológico, cree- que "la investigación científica es imposible sin fe en algunas 
ideas de índole puramente e.spect.ilatlva (a veces sumamente brumosas): fe des­
provista enteramente de garantías desde el punto de vista de la ciencia y que- en 
esta medida- es meta(ísica."s 

La p.o_sibilidad de discutir y evaluadas tesis.metafískas 
El cambio hacia una valoración más positiva· de la metafísica se puede ver en ·el 
trayecto que media entre la primera publicación de La Lógica'-de la investigactón 
científica en 1934 y la de Conjeturas y refutaciones en 1963. En la primera obra, la 
metafísica, como dijimos, era cuestión de meras creencias e ideas ·bru·mosas· inac­
cesibles a la discusión racional. En la segunda obra en cambio~ las tesis metafísi­
cas se consideran suSceptibles de discusión crítica. Este cambio ya apare"ce antici­
pado en el apéndice X a La lógica de la investigación .científica, agregado unos. vein-
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hcmco años después de la primera publícactón de la obra. En dicho apéndice se 
refiere a la tesis metafísica que sostiene que hay leyes necesarias en la naturaleza. 
Popper dice que aunque dicha tesis es irrefutable, tiene un gran significado intui­
tivo en relación con nuestras tentativas de comprender el mundo. Agrega que si 
bten no puede ser establecida por argumentos empíricos ni de otra indole, él cree 
que es una tesis verdadera y aclara que tratará de ir más allá de lo que dijo origi­
nalmente (en la publicación de 1934), reconociendo que el hecho de que sea una 
tesis irrefutable no impide discutir sobre ella de un modo racional, es decir críti­
co. Consideraciones similares aparecen en Realismo y el objetivo de la ciencia donde 
se refiere a la discutibilidad de los enunciados metafísicos. La contrastabilidad, 
nos dice, es un cierto tipo de discutibilidad, la que emplea argumentos empíricos 
que recurren a la observación y al experimento. Los enunc:ta.dos metafísicos no 
son contrastables pero pueden ser discutibles "por el simple mecanismo de discu­
tir sobre ellos" De este modo, la "discutibilidad puede ser aplicada tanto a las teo­
rías científicas como a las ·metafísicas .. Otro ejemplo de este cambio de actitud 
apareeeen la siguiente cita <le Búsqueda sin término, (obra publicada en 1976), en la 
cual Popper expresa su nueva posición ante-la tesis metafísíca del realismo y la 
compara con su postura original de 1934: 

lA lógica de la investigación_ cientffica era el hbro de un realista, aunque por 
aquel tiempo no hubiese pretendido decir gran cosa sobre el realismo. la 
razón estaba -en que entonces no me había dado cuenta de que una posi­
ción metafísica, aunque no fuese contrastable, podía ser racionalmente cri­
ticable o argilible. Yo había confesado ser realista pero pensando que esto 
no pasaba de una confesión de fe ( ... .) ' 

Criterios para la evaluación de las tesis metafísicas 
En Conjeturas y refulaciones, donde aparece esta idea de la discutibíhdad de las te­
sis metafísicas expone los criterios con los cuales deben ser evaluadas. Nos dice 
que si una teoría metafísica fuese solamente una afirmación aisla~ ante la cual se 
debiera decidir aceptarla o rechazarla, entonces sería imposible discutirla critica­
mente, pero lo mismo sucede con una teoría física. En realidad, tanto las teotias 
físicas como las metafísicas no surgen aisladamente sino que son intentos de¡ re­
solver problemas y son comprensibles y racionales sólo en relación con un con­
junto de problemas dados. Por ello, al enfrentamos con una teoría metafísjca, 
aunque ésta no es contrastable, podemos igualmente evaluarla y tratar -de resol­
ver si considerarla verdadera o falsa. Para ello, debemos someterla a una discu-:­
sión critica que implica considerarla como candidata a una solución para un con­
junto de problemas, haciéndonos una serie de preguntas como las siguientes: 

-¿Resuelve el. problema? 
-¿Lo resuelve mejor que otras teorías? 
-¿Ha desplazado simplemente el problema? 
-¿Es simple la solución? 
-¿Es fecunda? 
-¿Contradice otras teorías filosóficas necesanas para resolver otros problemas? 

En Teoría cuánh.ca y el cisma en Física, luego de exponer su teoría metafísica de 
las propensiones, expone criterios para evaluar dicha teoría, y para evaluar por lo 
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tanto cualquier otra teoría metafísica. Algunos de los cnteriqs que ~po_ne coinci­
den con los indicados anteriormente, pero también aparecen otros nuevos. Por 
ejempl_o¡_ afirma que su teoria: debeiiá ser comparada con olras perspeCtivas riva­
les en términos de simplicidad, coherencia con ciertas te_orlas aceptadas:. capa_ci:­
dad· unifi<adora,.eapaGidad de·nq gene(¡tr dificultades mayores que las que trata 
de resolver, atracción intuitiva y sob(e todo fec:undidad. En esta ol¡ra, Popperje­
nirquiza la feCWldidad sobre todas. las otras característiCas, diciendo que si la teo­
ría filosófica no lleva a nuevos p:roblemas, o al menos a u~ nueva evaluación de 
los grandes problemas antiguos aún abiertos, la. teoría debería s.er descartada co­
mo un mero "-sueño". En otro pasaje sostiene que el criterio para- evaluar una teo~ 
ría _meqilisica "-s~rá ( ... ) 6mPamentalmente, el. mismo que en Jas ciencias" 7 y .el 
que la teoría merezca que se la tome en cuenta dependerá de su capacidad: de 
suscitar críticas racionales y de :iru?pirar intentos de superarla con algo mejor. 

En el capitulo 8 de Con¡eturas y refutaciones, Popp~r aplica la" disC1ltibiJidad" 
referida anteriormente a cinco teOrías metafísicas. Las mencionar~mos brevemen­
te: el <lete!Jllinismo, q¡¡e afim>a !¡ue. eUuturo está.contenido .en eLpresente pm: . .,., 
tar completamente deteiJllinado por éste. El idealismo, que según Ja curiosa ca­
racterización que Popper hace de él, afirmaría que "-el mundo es mi sueño"·- El 
irracionalismo, según el cual tenell\OS experiencias irraciOnales ,en las. que. nos .ex­
perimentamos como cosas en sí, por lo que tenemos cierto conocimiento de ellas. 
El voluntapsmo1 que sostien~ que ~a cosa_ en sí_ es la volunta-9- _(x:~ferencia,a_Scho­
penhauer. El nihilismo, que según otra tambien curíosa caracterización sostendría 
que en nuestro aburrimiento nos conocemos como nadas, y .que la cosa en sí es la 
Nada (referencia a Heidegger). Popper- considera que cada urtade'esas cinco teo­
rías es falsa aunque todas ellas son irrefutables. Por e¡emplo, el ide.ali$mo metafí, 
sien es falso, y _el-realismo. metafísico es verdadero.-.No-lo -sabemos.-en. el sentido 
del conocimiento demostrable ni lo sabemos en el sentido de conocimiento cientí­
fico contrastable, pero sin embargo el realismo metafísico es más razonable, pues 
su tesis rival no está apoyada por· mas- argumentos· o por argumentos más- fuertes 
aunque no sean concluyentes. 

La formulación de un segundo criterio de demarcación dentro de la me­
tafísica misma 
El cambio de posición de Popper, por el cual termina concediendo ·que las tesis 
metafísicas son susceptibl~ c;:!e --ser evaluadas críticamente, se traduce en la for­
mulación de un segundo criteriO- ae demarcación. El primer cnterio de_ demarca­
ción permite distinguir entre ciencia y metafísica. El segundo· ctiteríb de demarca­
ción procede dentro de la metafísica misma y permite d<istingulr las tesis me~físi­
cas _inútiles de las valiosas, e incluiría los criterios citados anteriormente pl;lra ev~­
luartesis derttíficaso Al respecto, nos·-diCe etfTeoría i:uiínliéá y eT'cisma en FísiCa, 
tomo lli del Post Scnptum, obra que si bien fue escrita entre los años 1951 y 1956 
fue publicada recién en 1982: 

Quizá sea aqtú donde podemos encontrar un -criterio de .demarcación de­
ntro de la metafísica, entre sistemas metafísii:::os- sin valor radonal y $temas 
meU!fisicos· que me~e la pena _c:llscu.tir y sobre los que merece la pena 
pensar s 
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En Realismo y el objettvo de la aenaa9 da como ejemplo de tesis metafísica sin 
valor para la ciencia cierto tipo (no todo tipo) de enunciados puramente existen­
ciales. Por ejemplo, el enunciado "existe una serpiente marina" no tiene ningún 
interés para el científico (a menos que se agTegue alguna indicación sobre cómo 
contrastarla). Pero incluso esto tiene excepciones, si reparamos en que a veces 
hasta las aserciones puramente existenciales pueden llegar a ser sugestivas para 
la ciencia. Por ejemplo, el enunciado 11 existe una piedra filosofal que convierte los 
metales bajos en oro" a pesar de que su carácter existencial la hace irrefutable, 
alentó investigaciones que fueron importantes para lo que luego seria la quúníca 
científica. 

Los programas metafísicos de investigación 
Otro aspecto de la mejora en la valoración de la metafísica se traduce en una suer­
te de "oficialización" de la misma ya que Popper tennina sosteniendo que la in­
vestigación científica va asociada a lo que llama "progTamas metafísicos de inves­
tigación", tal CQIDQ lp _SO$ti~n~ ~11- ~l_ siguiente párrafo de El yo y su cerebro, obra 
publicada en 1976: 

.• .las hipótesis metafísicas son importantes para la ciencia al menos en dos 
sentidos: antes que nada, para tener una visión general del mundo, preci­
samos hipótesis metaffsicas. En segundo lugar, en el estado actual de nues­
tra investigación,. nos guiamos por programas metafísicos de inves_tigadónlO 

Los progTamas metafísicos de investigación tienen la función heurlstica de 
·guiar la investigación, contribuyen a la creación de problemas, determinan en 
gran medida la dirección en la que se buscan solucioneS y el tipo de explicaciones 
que se considerarán satisfactorias. En Teoría cuántica y el cisma en Física, Popper 
aclara que llama "metafisicoS"' a estos programas en dos sentidos. Primero, por­
que no son refutables. En un segundo sentido, que también aparece en el párrafo 
citado anteriormente, los programas de investigación son metafís~os porque con­
tienen concepciones generales sobre la estructura del universo o ~'~vastas generali­
zaciones basadas en diversas ideas intuitivas" o ''imágenes unificadas dei-mundo"p 

Popper atribuye a los programas metafísicos cierta transitoriedad, en tanto! és­
tos pueden llegar a convertirse en teorías científicas al lograr hacerse contraSta­
bles Por ejemplo, considerando el atomismo, encontramos que antes de Avoga­
dro tal teoria era metafísica porque no había posibilidad de refutarla, ya que el 
hecho de que no se observasen los corpúsculos podía ser explicado dicíendo que 
son demasiado pequeños para ser detectados. Pero cuando se hizo posible c·alcu­
lar el tamaño de la. molécula quedó más o menos neutralizada esa estrategia in­
munizadora, de--modo -que la refutadón -se hizo pesible- en principio y el ato mis­
me -se eonvirtió entonces en una teoría científica. Otra· característica de los pro­
gramas metafísicos de investigación es que en general los científicos no son cons­
cientes de ellos, salvo en los casos en que son deliberadamente creados, como 
considera Popper que sucede con su propia teoría de las propensiones. 

En la obra mencionada anteriormente, Popper da varios ejemplos de progra­
mas metafísicos de investigación. 
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el uruverso en bloque de Parménides, que conbene como ideas generales la 
negación- del vacío, del movimiento y del cambio_~ al mismo tiempo que sos~ 
tiene la necesidad de una imagen racional del mundo basada en la deducdón 
y el principio de contradicción. Cabe destacar que la- teoría de Parménides, 
q'Ue·en esta obra·es-pres·entada"con: la Jérái'qüía dé Un -pri:>gt'amá melafi.Skó de 
investigación, en una obra anterior, Conjeturas y refutaciones; es presentada 
como un mito, aunque reconoce igualm:ente el valor del mito en tanto puede 
tmgr importantes anticipaciones de teorías científicas .. En el caso del "mito" 
de Parménides, Popper cree que su urúverso en bloque sería una anticipación 
de la teoría cosmológica relativista de Einstein. 

El atormsmo, cuyas 1deas generales son. que el mundo .consiste en átomos y 
vacío, la aceptación del ca¡nbio explicado por el movimiento de los átomos y 
la reducción de todo carribio cualitativo a movimiento y reorganización de 
los átomos~ 

La geometnzadón, tal como aparece en la cbsmul<:>gía del T!meitde Platón, en 
la cual se considera que el mundo físico es espacio lleno de materia, siendo la 
materia espacio fonnado o moldeado. Dado que la geometría es la teoría de 
las formas y del espacio, las propiedades fundamentales de· la materia son en 
este programa explicadas geométricamente. Esta geome~ción del cosmos 
es luego retomada por Eudoxo y Calípo. 

El esencialismo y potencialismo _de Aristóteles, que se caracteriza por su ne-­
gación del vacío y la afirmación de la existencia de substancias con esenciás 
que se despliegan pasando de la potencia al acto. 

También la física del Renacimiento, con Copérnlco, Bruno, Kepler y Ga!lleo, 
que en gran medida restaura la cosmología geométrica de Platón y emplea el 
método hipotético deductiyo. 

La teoría del mundo como relo¡, presente en Hobbes, Descartes y Boyle. Se­
gún este programa la esencia de la materia es idéntica _a su extensión espacial 
y por ello toda teoría física debe ser geométrica. Además, los cambios cualita­
tivos son explicados como movimientos cuantitativo~geométricos de la_ mate­
ria. Este programa vu€lve _a ser mencionado en Re_alismo y el o]Jjetívo. de la- ci(m~ 
cia, donde se señala que se: ~_#racteriza por interpretar el universo físico en 
términos de materia extensa en movimiento y por afirmar también que toda 
causación física se da por empuJe. 

El dinamismo, tal como- aparece- en la obra de· Newtoli, ·qtfé StJstierte-qu:e·to-da­
causación -física- deber-- ser, explicada u---pur-el-em-pu¡e-..-o pt>r'fuerzas -centrales· 
de atracción y que -todo cambio de un estado físico depende fuiJ.cionalmente· 
de otro cambio (principio de las ecuaciones diferenciales). El dinamismo apa­
rece también en el caso de Leibniz, quien sostiene una concepción dinámica 
de la materia en la que ésta es considerada espacio lleno de fuerzas de repul­
sión. Esta teoría e_s luego contim,.tada por Kant y Boscovich. 
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El programa de los campos de fuerzas de Faraday y Maxwell, que sostiene 
que existen campos cambiantes de fuerzas cuyos cambios locales dependen 
de cambios locales a distancias decrecientes .. Los átomos o moléculas de ma­
teria son explicados en términos de campos de fuerzas o de perturbaciones 
de campos de fuerzas .. 

La teoria uruficada de campos de Riemarm, Einstein y Schriidínger En este 
programa se geometrizan los campos, tanto gravitatonos comO electromag­
néticos. La teoría de campos de la luz se generaliza en una teoría de campos 
de las partículas, y por lo tanto de la materia, resultando así la materia per­
turbación (vibración) del campo, Este programa pennite predecir que lama­
teria es destructible y que es ínter-convertible con la radiación, es decir con la 
energía de campos. 

La interpretaCión estadística de la teoria cuántica, de acuerdo a la cual lo que 
existe son corpúsculos o partículas, y según la cual el campo y su vibración 
sólo son instrumentos matémáticóS de una física de partículas indeterminista 
que permíten calcular la probabilidad estadística de encontrar una particula 
en un estado determínado. 

Esta breve enumeración muestra que a través de la sucesión de los programas 
metafísicos de investigación mencionados se tratan los problemas fundamentales 
de la física, como por ejemplo el del cambio, el del espacio, el de los átomos y el 
vacío o el de la estructura atómica de la materia .. En o«as áreas, el darwinismo y 
basta el psicoanálisis son mencionados como programas metafísicos de investigación. 

Estos programas metafísicos son discutibles racionalmente, se les puede apli­
car- la u discutibilidad" mencionada anteriormente y los criterios ya expuestos pa­
ra dishnguir las tesis metafísicas valiosas de las inútiles. Así, en Realismo y el. obje­
tivo de la cienda afirma que. los programas metafísicos de investigación están 
abiertos a la discusión y pueden ser cambiados u a la luz de la esperanza que ins­
piran o de los desengaños de los que pueden considerarse responsables.1112 

Constatamos de este modo un acentuado cambio en la valoración que Popper 
hace de la metafísica, si la comparamos con su postura onginaria de acuerdo a la 
cual la metafísica es cuestión de ideas brumosas en las cuales se puede tener fe 
pero que son ajenas al ámbito de la discusión racional. 
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