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Sobre el origen de la cognicidn en ciencias cognitivas

Driana Rabinowch’

Las ciencias cognitivas {CC) se han concentrado largamente en explicar €l funcionamiento
de la cognici6n, pero también han comenzado a generar hiptesis sobre cudl fuera el origen
de los comportamientos cognitvos En este trabajo pretendo correlacionar respuestas dadas
al primer tipo de cuestiones con otras perunentes para el segundo tpo, para lo que atmbuiré
el sostenimiento de supuestos tedricos de cufio evolutvo a ciertas hipdtesis que abonaron el
campo de las CC. Es decir, atribuiré supuestos relatwos al orgen evolutvo de la cogmicién a
teorias sobre el funcionamiento y naturaleza de'la cognicién. Ademas, explicitaré una tendencia a
diferenciarse que habrian descripro tales supuestos en el seno de las CC con el cotrer de los afios
yjunto a la apancién de enfoques divergentes del clasiaismo. En este sentido, describiré algunas
asunciofies como pertenectentes a las hipotests que sé desatrollaron en las CC clisicas desde los
50, especialmente a la ineehgencia aruficial, por una pazte, y, por otra, a los enfoques corporizadss
que a pattir de los afios "80 desarrollaron investigaciones para el estudio de fa cognicién’

Ahora bien, las CC o se han caractertzado por asumur hipdtests evoluciontstas explicrtas.
Esto contrasta con la puesta en marcha de lineas de investigaci6n ancladas en hipétests especificas
para la explicacién de Iz evolucién de las habilidades cognitivas humanas. Sin dudas, las mis
- importantes han sido la de la epistemologia evoluctonista (Campbell 1974, Toulmin 1972, Lotenz
1977, Popper 1972, 1984) y la de la psicologia evoluctomsta (Pinker 1997, TFooby y Cosmides
2005); v las dos se han servido especialmente del mecamsmo evolutive de la seleccidn natural
para articular sus hipSrests.

En defimutiva, atn cuando las teorfas que abonan el campo de las CC no se caracteticen por
adscribir explicitamente a tesis evolucionistas, lo que mtentaré en este twabajo es atnbuir cudles
parecen ser los supuestos de cufio evolutive que parecen sostener, o al menos son consistetites
con las nvestigaciones que realizan para el estudio de los fendmenos cognitivos. De este modo,
podré indviduar ciertos elementos conceptuales en principto dules para la evaluacidn de los
estudios decididamente evoluciontstas en el contexio de las invesngaciones en CC.

El 8aber Convencional
Como remarqué, la cognicidn no ha sido estudiada bajo la asuncién de hipétesss evolutivas
explicitas en CC* Puede sin embargo 1denaficarse al cognitvismo, en psicologia, hinguistica,

*UNC
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antropologia, filosofia e wnrebigencia arnficial, como un sucesor histérico de las convicciones y
ptacticas de la psicologia de la adaptacion y el conductismo. En especial, el cogrmtvismo simaria
teotias sobre computacidn inverna alli donde se especulaba sobre cadenas de estimulos internos
entre estimulos v respuestas, y reemplazarfa estos tlumos conceptos por los de entrada y sahda’®,

Pero ademids de esta afiliactén a tendencias naturalistas en psicologia pueden notarse marcas
mds explicitas, relatvas 2 las teorfas evoluciorustas vigentes en la época, respecto de cuiles
premusas evolutivas pudiesen haber mfluido las investigaciones sobre la cognicién como conducta
adaptatva

Tal como se afirma en Varela, Thompson y Rosh (1992), en los trabajos fundacionales de las CC
subyacia un saber convencional sobre principios evolucionistas aplicables al estudio de la cogmcion.
Este saber-convenconal estaba basicamente ajustado a los térmunes del programa neodarwimsea’,
Esto podria subrayarse tanto en lo que refiere a la 1dea de que el mecanismo de la evolucidn
broldgica es prancipalmente el de Ia seleccrdn narural y va acoplado con el de adaptacion, el agente
de la selecc1én es el orgamsmo individual, y 1a extrapolacién umformista de los cambios graduales
de escala ontogénica alcanza para dar cuenta de los cambios de escala macroevolutiva. En los
siguientes apartados, offrezco una caracrenizactén de los supuestos atribuibles a los enfogues
clasicos y corporizades en CC siguendo esta descripaion mmpartita que Gould (2002) implementé
para tdennficar los piares basilares de la teoria evolutiva darwiniana en términos de eficacia o

mecanismos evolutivos mnvolucrados, agencia del mecamsmo, y alcance del mismo®

De la Adaptacion a la Constriccidén

El primer pilar en el que se asienta el saber convenconal existente en las CC clasicas refiere
a la exclustvidad de la seleccion natural como pauta de cambio evolutiva Bajo este supuesto,
la lustona evolutiva tiene como principal motor el proceso consistente en varacton, cambio y
selecaidn natural, tal que mingin factor relacionado con la materia prima de la varnacién imparte
direccién alguna al cambio. El cambio procede de la suma de pasos graduales imperceptibles,
cada uno supervisado por Ja seleccién natural que nene como mera fa adaptactén funcional

En este sentido, es posible individuar algunos elementos con los que sostener las presunciones
relativas a que de hecho la cognicion ha sido estudiada de acuerdo al supuesto de que es un producto.
creattvo de la seleccién nataral En primer lugar, el desequilibno entre la inportancia que tienen
el desernpefio funcional y las caractetisticas morfologicas —y rasgos adaptativamente neutros- de
los agentes para la seleccién, podsia relacionarse con la tendencia en la que se enmarcan las 1deas
funcionalistas acerca de que “[ljas propiedades psicoldgicas y bioldgicas pueden ser abstraidas
de los deialles fisicos concernientes a cémo tales propiedades son realizadas™. Parece al menos

sugerente pensar que hay algiin upo de inspiracién adaptacionsta en la hipdtests funcionalista.
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De hecho el adapracionismo asume como metodologia el andlisis # posterrorr de los mecantsmos
6ptimos seleccionados y luego elabora un relato, consistente con la pauta por seleccién natural,
que se adecue al registro f6sil y a los estudios comparatvos relevantes. En consonancia, los
funcionalistas se concentran en la realizacion de los procesos cogmtivos independientemente de
los sustratos en los que se mstancien Simon, referente en el terreno de la intebigencia arnficial y
de las 1deas fundacionales de las €C, es claro a este respecto: para él la cognicién puede estudiarse
estrictamente como una funcién conventente para la supervivencta, y la explicacidn cognitiva
puede descansar en una descripcidn de las maneras en que la racionalidad estd actualmente
optimitzada, por ejemplo, para hacer planes y resolver problemas complejos. Para este autor, “[l]
as cosas aruficiales pueden ser caracterizadas en térmnos de funciones, metas y adaptacién™

En segundo lugar, €l adaptactonisme hace foco en el organismo —que quiebra en modulos
para los que propone historias adaptativas por separado- identificando en éste los procesos
cruciales objeto de la seleccién. A suvez, en el marco de los estudios cogniavistas, la cogmcién
fue concebida como una adaptacién funcional a las exigencias ambientales v la investigacién
se centrd en los mecamsmos para el procesamuento de datos. En consecuenaia, se asumé la
unlidad de dividir tajantemente entre los mecarismos cogniovos especificados en el sujeto, v el
medioambiente compuesto no sélo por los objetos externos al sujeto sino por el cuerpo del sujeto,
no contemplado en los estudios. Tal como resume Simon. “. . ] sila dvisién entre medioambiente
mLerno v externo no es necesatia [ | se vuelve por lo menos altamente convemente™ Esto
dlumo deberia poder ascciarse con la tendenca adaptacionista a relacionar la ntilidad actual del
rasgo con la explicacion de su ongen, lo que alienta la modelizacién de recortes funcionales de
los fendmenos, estudiables de maneta mdependiente.

Asi, en las CC clisteas las preguntas son refertdas a mecanismos funclonales y a su desempefio.
En cuanto a las discaplinas enmarcadas por enfoques corporizados pareceria que los presupuestos
auie les motivan 1o son los mismos. En prinetpio las preguntas que se hacen son sustancalmente
diferentes:

“s[qfué upo de herramientas son necesaras para dar cuenti de la cogmcién en nempo
real, corporizada y simada? En particular, shabria un rango de fendmenos emergentes
que dependen tan estrechamente del acoplamuento entre cerebro, cuerpo y mundo frente

wikl]

a los que los andlisis tradicionales esidn destinados a fallar?
Parz responder a la prirnera construyen disposiuvos expenimentales capaces de integtar datos
de la unidad ampliada, es decir aspectos funcionales y morfolégicos de los cuerpos de los agentes,

caracteristicas fisicas del medioambiente y de las interacciones relevantes. Para hacer frente a la
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segunda pregunta exploran los npos de cambto mnvolucrados en la evolucién de las funciones.
Deja asi de ser anl, y por el contrano parece desencaminada, la divisidn tajante que establecen los
estudios cognitivistas,

Tal como Godfrey-Smuth? sostiene, el adaptactomsmo en biologis hz side éradicionalmente
externalista puesto que los orgamsmos han sido concebidos como objetos pastvos de la
seleccidn natural. Frente a ello, los enfoques corponizados parecen proponerse sortear estas
preconcepaones. Este interés queda ejemplificado en modelos tedricos que estudian la evolucidn
de configuraciones especificas para sistemas de control por mnreraccién de certo cuerpo dado
con su medio (Beer 1996, en la linea del conextonismo y el dnamicismo). Se agregan ademas
numerosos trabajos en sobre el acoplamiento entre percepcidn, cognicidn y accién (en la linea
de Gibson 1979) en los que se analizan los modos en los que el cuerpo aprovecha actwvamente
las condiciones medioambientales, y corporales propias, para generar adapraciones funcionales,
Los supuestos de estos enfoques tenen un caricter mas bien heuristico, no es m intencién agui
desarrollarlos en profundidad pero si notar que parecen favorecer estrategias enfocadas ahora en
explorar cugles sean los mecanismos tnvolucrados en el origen y configuracion de las habilidades
cogmtrvas, Ademas, no se supone ya la ferulidad del abordaje de los mecanismos cogninvos
como un modulo —o conunto de mddulos- {funcionalmente independiente, y esto se trasluce en
el cavicrer de los modelos propuestos para el estudio. Como Clark afirma.

“[ -] una oleada creciente de trabajos sobre mundos reales y sumples () nos esta
ensefiando €6mo las coaturas biologicas logran adoptar el dpo de acciones tipidas y
fluidas que son necesatias para sobrevivie. En donde estas INVESHGACIONES CONVEIZEn €5
donde podemos vislumbrar una nueva vision de la naturaleza de la cognicién bioldgica:
una visibn que pone al almacenamiento de datos explicitos v a la manipulacién légica
en su lugat, a lo sumo, como secundano del tipo de dmdmicas v /Agps de respuestas
complejos en que se acoplan cerebros reales, cuerpos, y medicambientes™"!

Del Organismo aja Jerarquia de los Sistemas Comportamentales

Owo upo de supuesto que puede mndagarse como subyacente a los estudios en CC es el
referido a cudles agentes son validos para dar explicaciones de rasgos que son producto de la
selecaidn natural El neodarwimsmo se ha. caracterizado. por poner énfasis en el orgamsmo
como agente predilecto, pues es quen permite la supervivencia y reproduccién de los genes.
Los estudios clasicistas, con relacién a esto, pueden idenbficarse por haberse concentrado en
modelar fenémenos cognitivos de nivel alto en agentes individuales, y probar su desempefio en
tnempo real; se mantuvieron enfocados en evaluar el mecanismo funcional que habria permindo
la supervivencia de los individuos de la especie gracias a sus cuahdades para la resolucion de
problemas
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Para los enfoques corporizados en cambio comienza a parecer legitimo el estadio de los eventos
cogmtivos en términos tradicionalmente no censiderados como autonomia, autoorganizacion,
emergencia, autorregulacidn, etc. El interés en el onigen de las funciones cogmuvas redunda en
una divisién del trabajo, para el estudio de diferentes mveles de agencia: hay un creciente interés
por formas mis simples de cognicidn y se tejen importantes allanzas con biologfa (biologia celular
y neurodinimica, construccion de nichos, percepcidn ecoldgica) y vada aruficial.

Godfrey-Smith” discrimina tres tesis sostenibles respecto de la contumudad entre vida y
cognicién que pueden servir para comprender estas alanzas.

1) Tess de ‘contimudad débil’: ya que cualquier agente que tenga mente estd vivo, la cogmcién
es una actividad de ciertos sistermas vivos.

2) Tesis de ‘conanmdad fuerte”: suponiendo que mente y vida tienen patrones abstractos
o conjuntos de propiedades organizacionzles bisicas comunes, las propiedades funcionales
caractetisnicas de la mente serin versiones ennquecidas de las que son fundamentales para ka
vida.

3) Tesis de ‘continuismo metodolégico’: lacomprensién de la cogmadn requiere una explicacién
del rol que ésta juega en la interaccién ambiental de los sistemas auténomos vivientes.

Como diye, para los enfoques corporzados cobra sentido la amphacién del foco de la
mnvestigacién, esto ya requiere asuenir una tesis del tipo de la 3. Ademais existen inquienudes acerca
de cudl es la relacion entre los diferentes niveles de agenca. En este senndo es qgue se asumen
alguna de las restantes tesis La primiera de ellas es asociable, por ejemplo, con la postura de Brooks
(1991} en robdtica evolutiva quien sostiene que puesto que fas habilidades de nivel mas bajo estin
montadas sobre la larga evolucion de funciones mas simples, conviene empezar pot éstas. La
segunda es comunmente asumuda entre los mvestigadores de la vida artificial (Bedau 1997) y
condensa la conviceén de que las arquitecturas que permuten la emergencia de funciones pueden
ser estudiadas de manera abstracta. Su estudio nos ofrecerd el matenal crudo para compsender las
pfopiedades orgamizacionales que hacen a la emergencta de las funciones bioldgicas de cualquuer
nivel, ncluyendo las cognitivas.

Asi, muentras que en las CC se adopta el lews causal organismico, ea el seno de las CC
comienzan a suscitatse mquietudes respecto la ferulidad del estudio de procesos-adapmativos en
diferentes niveles de agencia.

Del Tiempo Real hacia el Desarrollo y la Filogenia

El neodarwinismo supone que es la lenta acumulacion de adaptaciones 2 escala ontogenética
la responsable de la optimizactén de las funciones que uno observa como propias de una especte
Los estudios cognitvisias, en consonancia con esto se han concentrado en el desempefio en
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nempo real de habilidades cogruvas ya desarrolladas. Asi el modelo del ‘disefio de mentes™ ha
representado el estlo general de trabajo medmnte el que se disefia un modelo de los mecanismos
cogmvos, v se lo testea en relacidn a su funcionahdad respecto de ciertos problemas en tnempo
real concernientes al procesamiento de informacién.

Las lineas que se separan del cognitivismo tradicional han comenzado a trabajar con diferentes
objetivos, con lo que los modelos han empezado a representar ya no s6lo este desempefio en
nempo real s1 no que también los nempos de la configuracion filogenéuco y del desarrollo:

“Una exphcacién comprehensiva del comportamiento de cualquier sistema debe
mcorporat tres perspectivas capaces de abarcar periodos de tempo cada vez mayores. a)
orientada al estado, al ‘aqui ahora’, que refiere a jos mecanismos actuales, por ejemplo
c6mo algo funciona, b) de aprendizaje y desatrollo, €l enfoque ontogenéuco, v ¢
evolucionista, la perspectiva filogenética. ™"

Puede que sea la insausfacaidn con los supuestos asociados al adaptacionismo lo que haya
motvado el avance hacia estas mdagaciones. Lo cierto es que en el seno de las CC se comenzan
a elabotar 1nterrogantes respecto -de cudles son las dindmicas dadas en cada etapa temporal, asi
como de ]as wnteracciones entre éstas.

Seguirdn stendo importantes las mvestigaciones del desemipefic de sistemas funcionales
estactonarios, pero, ademas, se abte un campo de estudios en psicologia del desarrollo (Thelen
i Staith 1994), neurodindmica (Kelso 1995), vida artfictal (Pfeifer y Bongard 2006), robdtca
evolutiva (Beer 1996) en los que se abarcan las interacciones dindmicas entre factores filogenéticos
y factores producidos durante el desarrollo ontogenéuco.

Tal como Anderson' resume los que serfan los pranerpios basicos para prever las maneras en
que la evolucién pueda afectar nuestros estudios cognutivos; se trata de tomar més serlamente
la idea de que el sistema de control -y el cuerpo en el que no ncdentalmente éste se mstala-
del agente cognitivo es de hecho un producto de la evolucién, Las ciencias cognitivas entonces
deberén mvolucrar una senie de estudios que puedan dar cuenta del alto grado de mtegracion,
recursos compartidos, tepercusiones reciprocas de diferente escala tempotal, y cooperacién a
varios niveles de las funciones virales y cogmtvas,

Consideraciones Finales

Como he recogido, aunque muy sucintamente, pueden atttbuirse supuestos de cuflo bioldgico
sugerentemente afines con los defendidos por la sintesis evolutiva neodarwiuana a los estudios
desarrollados en el scno de las CC tradrcionales De la misma manera puede distinguirse una
tendencia, reflejada tanto en definiciones teénicas cuanto en el desarrollo de nuevas lineas de
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mvestigacton en disciphnas no tradicionales, a separarse de estas presuposiciones bésicas por
parte de nuevos enfoques en CC.

Como adelanté en la introduccién de este trabajo, quizas parezca peregrina la 1dea de atribuir
supuestos evolucionistas a estudios que no pretenden dar explicaciones evoluuvas de los
fendmenos que tenen por objeto. Sin embargo, las CC sin dudas constituyen un precedente para
las ivestigaciones que si han agregado explicitamente este tipo de hipéresis a sus estudios.

La psicologia evolucionssta, a parnr de la dlama década del siglo XX, se ha focahizado en
explicar a partitr de hipdresis seleccionistas la evolucién de los mecanusmos psicoldgicos. Agrega
en este sentido una hipétesis a las ya mantenidas por la Sociobiologia (Wilson 1975), 1a de que la
adaptacién exphicanivamente peranente para la historia natural de las habthdades comportamentales
humanas se da a nivel de los mecamismos. psicoldgicos mternos. En este punto es donde puede
estudiarse como la psicologia evolucionista se ha nutndo de los estudios desarrollados por las
CC. Se deberia poder observar, 20n a sumiple vista, que la psicologia evoluciomsta ha adoptado los
modelos del cogritivismo cldsico, en especial a pastir del desarrollo de conjeturas tedricas basadas
en el método del ‘disefio wverso’. Tal como lo define Pinker: “segiin este enfoque, la psicologia es
disefio mverso. { . ) [E]n disefic mnverso, uno indaga acerca de para hacer qué cosas una miguina

fue diseniada.”'¢

, ¥ quizd en refacién 2 ello uno podria evaluar una de las facetas de su apego a
hipétests neodarwimstas.

La epistemologia evoluciomista también se apoya primordialmente en el rol de la seleccién
natural para la explicacién de la evolucidén de los mecanismos cognitivos y de las teorias cientificas,
dando lugar a dos programas distintos aunque 1nterconectados de mvestigacién (Bradie 1986)
Asi, desde los 70 y hasta fines de los “80 (aunque con eventuales trabajos actuales) se desarrollaron
estuchos que tuvieron como objetivo modelar la evolucion de estos fenomenos. La ep1stemq!0gia
evolucionista, pone el énfasis en la modelizacion de la dindmica de la evolucién y ha trabajado no
s6lo con supuestos adaptacionistas (por ejemplo Ruse 1986 y Rescher 1990) si no que también
las dindmicas de replicacion v de fizness. También ha explorado la evolucién de multimvel y todo
elio va en direccidn de ampliar el foco de interés en CC. En este sentde seri interesante estudiar
las eventuales retroakunentaciones entre estos estudios y los de los nuevos enfoques en CC, asi
como las mottvaciones tedricas de las mvestigaciones en epistemologia evolucionista desde un
punto de VIsta comparauvo.

Notas
1 La existencia de estos enfoques ha side propuesta y defendida por muches autores, aungue de modos diferentes.
Strven a modo de ejemplo Clark (1999), o bien Pleiffer v Scheier (1999).
2 Fodot (1994), por ejemplo, fue explicito a 1a hora de sostenet que ninguna teoria evolueiva pueda ser de provecho
para la explicacion en CC
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3 Cfr. Leahey, T H (1998).

4 Ver Varela o of (1992) pags. 211-247.

5 Ver Gould (2002) pags. 150-189, 532-596.

6 Sober (1992) pag, 371 (Las traducciones han stdo realizadas por la autora)
7 Simon (1969) pag. 5. Strvion caracterizs ¢otno artificiales ¥ s generis a las adaptactones cogmbvas humanas.,
8 Simon (1969) pag, 7.

9 Clark (1997) pig, 103

10 Ver Godftey-Smith (1994) pigs. 326-330

11 Clagk {1997) pags. 1-2.

12 Ver Godfrey-Smith (1994) pdg: 320.

13 Haugeland (1997)

14 Pfeifer y Bongard (2006) pig 82.

15 Anderson (2006) pags. 1-5.

16 Pinker (1997) pdg 21

17 Ver Bradie y Harms (2008) para un detalle de sus varadas mvesuigaciones,
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