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Realismo e idealizacion en los modelos y teorias de las ciencias sociales

Adriana Spebrs*

1. Presentacion

Con el propésito de enfrentar el constructivismo soctal, Maki defiende una versién ‘doblemente
localizada’ del reahsmo centifico, adecuada a las pecubaridades de las ciencias sociales La
adopaién de tal perspectiva realista sélo requiete creer en la posibilidad de que existan las entdades
postuladas por las reorfas cientificas, y en la posibilidad de que éstas sean verdaderas. Se lograria
as{ —segin el autor- generalizar Ia aphcabilidad del realismo, sin resignar los comprommusos basicos
de-esta postadn. Cuestionaremios aqui que tal caracterizacion del realismo cumpla este propésito,
argumentando que permite calificar como realistas concepaones que no lo son

2. Realismo metafisico, epistémico y semantico

Los debates entre realistas y anfi-realistas suponen, frecuentemente, que el realismo cientifico
es principalmente una doctrina epistemoldgica acerca de la justficacidn de la creencia en la verdad
de las teorias, o una tesis semdntica sobre la referencia de los términos tedricos de las teorias mas
exrtosas y la verdad —aproximada- de la mayoria de éstas, Maki considera que Ias tesis seménncas
o epistémicas no son centrales, comadiendo con Devitt en que el realismo es una doctrina
fundamentalmente oniolégica No obstante, el autor cuestiona la caractettzacion del realismo
elaborada por Devitt (1991), en términos de la existencia independiente de Ja actividad mental
de stancias de la mayoria de los actuales tipos fisicos inobservables. Pues esta formulacion
parece inspirada en la fisica, come la mayoria de las caractenizaciones del reahsmo que incluyen
un componente ontolégico, conduciendo a una concepctén estrecha y abstracta del realismo,
solo aplicable a los sectores mis exitosos de disciplinas tales como la fisica ! La adopaién de tales
formulaciones del realismo y la tentativa de eludir las objeciones anti-realistas, forzé a los realistas
a asumir una actitud crecientemesnte selecttva con respecto 2 las teorias o modelos cientificos
susceptibles de interpretacion realista.

Frente a estatendenciaa matar el alcance del realismo, Maki propone una estrategia ‘doblemente
localizada’ que requiere determinar, primero, qué teorfas cientificas sugieren una nterpretacién
realista ~en cuaiquiefa de sus versiones- y luego adaprar el reahismo a las caractetisticas especificas
de las teorias que admutan tal mnterpretacion. Asi, la adhesidn al realismo serd funcidn tanto de
las teorias consideradas realistamente interpretables, como de la versién particular de realtsmo
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adoptada, que depende de la primera opcién? Aungue esta estrategia conduciria a un realismo
mis localizado ain que el realismo ‘stmplemente localizado’ o selectivo, permmrié generahzar su
alcance. Mak: sostiene que tanto el contenido del realismo como los fundamentos que justifican
su adopcaidn dependen de la teotfa que se trate. Por eso, desestuna los argumentos considerados
de alcance general en el debate realismo — ant-realismo, como los fundados en el éxito empitico,
la induccidn pesimusta, v 1a subdetermunacién de las teorfas. Sin embargo, como veremos mds
adelante, moldea su caracterizacién del reahsmo de modo tal de poder eludir la induccién
pesimista.

Un defecto obvio de esta propuesta es su excesiva flexibihdad, pues daria lugar a versiones
tan diversas del realismo que poddan tener muy poco en comtn. Frente a esta objecién, Maki
aduce que las formmlactones habituales. del. realismo. también fueron elaboradas mnplicita o
explicitamente con e} propésito de que fueran aphcables a cierto upo de teotias —generalmente, las
mis representativas de la fisica- No obstante, el autor sefala que las diversas variantes locales del
realismo deben mchur un background commin de compromusos reahistas. De modo que ya habria
una nocién muy general de realismo que precede y imita la formulacién de sus diversas verstones
locales asoctadas a distintas teotias o modelos paraculares. Y, segin el autor, las versiones locales
propotcronarian informacién Gtl para determinar ¢l contemdo del realismo genérico. El desafio
es 1dennficar este realismo genérico de modo tal que todas las vanantes locales puedan cahificar
COIMIO Verslones suyas.

3. Existencia y valor veritativo

Ahora bien, en jugar de mostrar cdmo tendria lugar este proceso de retroalimentacién entre
el background de compromusos realistas a sdenuficar, las diferentes variantes locales del realismo
v los modelos y teotias asociados a estas tlumas Maki caracteriza el realismo genérico debilitando
[a formulacion Devitt. En efecto, al referirse a instancias de la mayoria de los opos de enudades
inobservables postuladas por la ciencia actual, Devitt torna Ja tesis realista en una hipétesis
empirica v temporalmente indexada Pero Maki considera que, en tanto doctrina ontoléglcé, el
realismo no puede defintrse como una hipotests empirica sobre Ja ciencia actual. En su opiniéa,
mantener una postcion rezlista con respecto 2 una entidad X no requiere creer que X existe, sino
s6lo que su existencia es posible y que st X exisuera permiuria explicar ciertos fenémenos.® Bste
rezlismo tampoco exige formular afirmaciones supuestamente justificadas sobre la exstencia
de esa entdad X, mvestigaciones uleriores determinaran s1 estd jusuficada la creencia en su
existencra

Caractenizar el realismo en térnunos de la creencia en la posible existencia de X, sin exigir
Ia justificacion de tal creencia permutiria obrener una formulacién principalmente onrologica de
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realismo, independizindolo de contingencias epistémicas afortunadas. Asi, pueden interpretarse
realistamente aun aquellas disciplinas que se caractetizan por su indole més confetural transttoria
eincluso cronca. Ademds, un realista podtia creer en la existencia de algunas entidades postuladas
en determinadas disciplinas en cierta época, pero creer sdlo que es posible la existencia de las
enudades postuladas en otras disciphinas en diferentes épocas. También podriamos ser realistas
aun con respecto a la ontologia de teorfas antiguas ya abandonadas o de otras rectentemente
propuestas, aunque postertores investgaciones nos leven a cuestionar la creencia en la existencia
de sus enndades.

Este realismo genérico es, astmsmo, independiente de la intensidad del sustento empirico
disporuble en determinado mommento para una teorfa: la invesogacion local determinard con
respecto 2 qué disciplina y en qué momento estd jusnficado adoptar una versién mas fuerte del
realismo. De este modo, quien asume una posicidn realista con respecto a una teorfa no estd
obligado a creer que ésta es verdadera -o aprox.ﬁnadamente verdadera- sino solo que puede
amtbuirsele un valor verttativo. Podria adoptatse, entonces, una interpretacion realista de una
teoria'aunque no se disponga de buenas razones para creer en su verdad e, incluso, st Ia teoria
no es empiricamente exitosa. Asi, este realismo genénco resulta mnmune a la induccidn pestmista
de Laudan (1981), que cuestiona el supuesto de que el éxito empirico de una teorda jusafique su
mterpretacidn realista. Pues, el argumento de Laudan no discute que pueda asignarse algin valor
ventativo a las teorias clentificas, sino que lo presupone, asurniendo, ademis, son verdaderas gran
cantidad de afitrhaciones sobre el valor verttativo de las teorias. Mis, sin, de acuerdo con esta
interpretacién, a mduccién pesimista supone la existenaia -en algin sentide objetivo- de aquello
que hace verdaderas o falsas a las teorias cientificas. 0

4. Independencia causal e independencia conceptual

En general, las formulaciones del realismo que incluyen un componente ontolégico procutan
ototgar un caricter objetivo a la exsstencia de las enadades postuladas por las teorfas clentificas
requinendo que su existencia sea independiente de la actvidad mental* Pero Maki niega que
esta exigencia sea constitutiva del realismo genérico, ya que s1 bien parece apropiada para las
disciplinas como la fisica, nio lo es para las clencias sociales. Pues, st no hubiera actividad mental,
no habria objetos sociales, asi que las entudades de las que se ocupan las clencias sociales no son
independtentes de la acuvidad mental, s1ino que nuestras representaciones son constituyentes
esenciales de estas enodades. Mas ain, st el realismo cientifico es una tesis acerca de lag entddades
postuladas pot las teorfas clentificas, entonces su caracternizacidén no debe mchur el requnsito
de independencia con respecto a acttvidades o estados mentales, ya que -segin el autot- estz
exigencia no estd directamente vinculada con la ciencia’. En su opmién, el realismo centifico
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—tocal o genénco- sélo debe exigir que la exsstencia de las enudades postuladas por los cientficos
sea independiente de la nvesagacidn y las teotfas cientificas. -

La existencia de una entidad es independiente de las teorfas clentificas en el senndo de que,
s1 bien en su rol de cientificos sociales algunos actores soctales describen o explican hechos y
procesos soclales, no los crean al hacerlo. Ademds, las representaciones y actividades mentales
de los actores sociales que establecen o conservan las entidades socuales no son necesariamente
las mismas que las de los centificos sociales en tanto centificos. Es decir, el 4mbito socal es
dependiente de las representaciones de primer orden de los actores sociales, pero es ndependiente
de las representaciones de segundo orden de los cientificos sociales en tanto cientificos

Podria objetarse, no obstante, que las teotias de las ciencias soctales tienen consecuenctas sobre
el comportamtento social, de modo tal que el smbito soctal no setfa compleramente independiente
delainvestigacién y fas teorias clentificas, como lo ejemplifican las profecias autorrealizadoras y las
predicciones autorrefutadoras. Pero Maki destaca la necesidad de discriminar entre la dependencia
conceptual y 1z dependencia causal, tanto en el caso de las teotfas no divulgadas’ como en el de
aquellas que los cientificos sostienen publicamente y emplean para.aconse]ar a los actores socales.
Los hechos y procesos sociales pueden ser causalmente dependientes de teorias cientificas, si el
contenido de la creencia en ciertas teordas afecta la conducta social de quienes las conocen y puede
tener repercusiones mas amplias. Sin embargo, esos hechos o procesos causalmente dependientes
de las teorias pueden ser conceptualmente independientes de ellas, en el senndo de que no ocurren
por el acto mismo de teonzar. Pues, a diferencia de los enerposlegislatvos, las clencias sociales no
pueden crear entdades sociales mediante la formacién de representaciones. En suma, avnque el
dmbito social en tanto objeto de las ciencias socrales no exasta independientemente de ta actividad
mental y las representaciones de los actores socales, y clertos hechos y procesos sociales sean
causalmente dependientes de las teorfas sociales, su existencia es conceptualmente ndependiente
de éstas. Este modo de existr, segun Maly, es lo suficientemente objeavo para los propdsitos de
un realismo crerttifico adaptable a las clencias sociales.

5. Inobservables y entidades postuladas por las teorias sociales

Las formulaciones contemporineas del realbsmo que incloyen una tesis ontoldgica

presuponen, habitualmente, que las teorias clentificas se refieren a entidades mobservables. Pero
Maki considera que esta caracterizacidén no es aproplada parﬁ el realismo cendfico genérico
stho, en todo caso, para la mnterpretacidn reahista de teorias tales como las de la fisica. Pues, a
diferencia de lo que sucede en esta disciphna, las ciencias sociates se ocuparian de entidades del
sentido comin o, al menos, no se apartarian radtcalmente de la ontologia del sentido comuin. Sus

términos tedricos no refenrian 2 nuevos upos de entidades, sino a aquellas con las que tratamos
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cotidianamente: objetos fisicos comunes, artefactos, items de la psicologia popular -creencias,
deseos, expectativas-, items instimcionales —-empresas, costumbtres, leyes-, etc. IEn contraste
con los inobservables postulados por la fisica, segin el autor, podemos tener experiencia de las
enudades de que se ocupan las clencias sociales, aunque en un sentudo amplio de “experiencia”,
que incluye mtrospeccidn, mnferenca, mterpretacién y sigmficados culturalmente establecidos,
Ya que tales entidades conforman un continuo con las del ambito del senndo comun, y los
cientificos soctales -en tanto actores sociales- tienen acceso a este 4mbato.

Maki admite que las enndades de que se ocupan las ciencias socales son tebncamente
modificadas mediante 1dealtzacion, abstraccién, agregacién, promedtacion, etc. Sin embargo,
optna que en los debates en clencias sociales no se cuestiona fa exastencia o las propiedades de
entidades® sino la seleccidn de las entdades del sentido comiin que se consideran causalmente
relevantes o su papel causal en cierto proceso socizl. Cabe objetar, no obstante, que st lo
cuesnonado en tales debates es el papel causal de ciertas enndades, entonces se discute qué
propiedades debe atribwirse a éstas en la caractenzacién resultante de su modificacién tedtica. Ya
que en virtud de tales propiedades que se les asignard —o no- cierto papel causal.

Conviene destacar que, en su defensa del realismo Maki elude las tradicionales dicotomias
entre enudades observables e nobservables, y entre términos tedricos y no tedricos, distinguiendo
entre una ontologia propia del senudo comtn y otra que no lo es. Bl autor parece inclutr dentro
de la prumera categotia las enndades tednicamente modificadas. Sin embargo, el tinico argumento
que esgmhe a fin de justificar tal cuesuonable mclusién es el que enfatiza la ausencia de limites
precisos entre las enndades propias del sentido comiin y fas tedricamente modtﬁcadas Noobstante
-como sefiala van Fraassen a proposito de la distincién entre observables ¢ mobservables- la
ausencta de tales limites no prueba que no pueda distnguirse entre ambas clases de enndafies De
todos modos, resulta atin mias controvertble el supuesto de rodos los conceptos de las teorfas
formuladas en ciencias sociales deban considerarse como meras modificaciones de alguna nocién
del sentido comin, Por ejemplo, el concepto de unlidad marginal del mgreso, no parece tener
sucedineos en la ontologfa del sentdo comuin,

6. Constructivismo, realismo y realismo genérico

El autor enfatiza que las discusiones en torno al realismo en ctencias sociales se refieren a la
existencia de relaciones causales y a la verdad de hupotesis causales. Pero esta afirmacion adolece de
clerta ambigtzedad. sel realismo genérico propuesto considera las leyes crentificas como conextones
causales entre untversales, o las idenufica con regularidades expresadas mediante generalizaciones
verdaderas? En cualquier caso, aunque los argumentos esgrimidos por el autor aportaran sustento
suficiente para la adopeién de una perspectiva realista con respecto a las entidades sociafes, su
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eficacia no es transfenble a la defensa de tal perspectiva en relacién con el 4mbito sus sucedineos
tedricamente modificados. Sin embargo, los modelos y teorias de las ciencias sociales se refieren,
segiin Maks, a las enudades resultantes de procedimientos de 1dealizacion, abstraccién, etc, y no
a las que tenemos acceso cotidranamente en tanto actores soctales.

En efecto, el requisito de existencia conceptualmente mndependiente de las teorias que el
autor propone solo exige que la entidad a la que se atnbuye tal upo de existencta no haya sido
creada por el acto tmusmo de teonizar. St bien no es completamente claro cémo debe mterpretarse
este requusito, una alternatva serfa pensar que el autor concede una existencia conceptualmente
dependiente a una enndad sélo s1 ésta es postulada por una teoria que tenga cterta capacidad
preformativa. Es dear que los hechos sociales son conceptualmente dependientes sélo st su
ocurrencia es producto de la formulacién de un modelo o teoria acerca de ese hecho.” Si.embargo,
sélo un constructvismo radical admutiria este tipo de dependencia, mientras que los argumentos
anu-realistas mas convincentes no apelan a ejemplos de teorias que ostenten semejante capacidad
pétformativa.

Otra alternanva es mterpretar e requisito de independencia conceptual segin la siguiente
parafrasis: “X es conceprualmente dependiente de una teoria Y st y sélo st el concepto de X
no hubiera existido —nada hubzera sido conceptualzado como un X— s1 la teorfa Y no hubiera
sido formulada”. A fin de evaluar las consecuencias de esta mterpretacion, suspendamos
momentaneamente el andlisis del estatus ontologico de las entidades sociales a los que tenemos
acceso condianamente en. ranto actores soctales, ¥ conceatrémoneos exchisivamente -en las
postuladas en clencias sociales. S1 son correctas la caracterizacion propuesta por Maki de estas
enndades y esta segunda interpretacion del requisito de independencia conceprual, entonces
la existencia de tales enndades es conéepmaknente dependiente de las reordas. Pues, en tanto
enndades postuladas por los ciendficos son universales-artefactos carentes de auténricas
instancias en el 4mbito soctal. Su exsstencia como entidades abstractas es el resultado de ciertos
procesos de omisidn, 1deahizacion, etc,, de modo que las enadades del sentido comin a las que
tenemos acceso cotidianamente en tanto actores soctales no son mnstancias de aquellas enndades
tedricamente modtficadas. Nt siquiera la supuesta conunuidad entre las enudades del sentido
comun y las postuladas por las teorias sociales permute mferir la imposibilidad de distngusr los
extrernos del continuo: los hechos sociales auténucos, por un lado v, por el otro; los resultantes
de los procesos de abstraccion, omision, agregacion, etc

51 es correcta esta segunda interpretacidn del requisito de existencia conceptualmente
independiente, podemos conclutr, ademds, que los argumentos del autor tampoco jusufican
ia adopcién una concepcidn realista de las leyes de las clencizs soctales como relactones entre
umversales -entre [as entdades idealizadas producio de los procesos de modificacién tedrica-
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Pues, aunque se pretenda que relaciones en algun sentudo aproximadamente semejantes se
mantienen entre las entdades del sentido comiin correspondientes a las resultantes de los
procesos de modificacion tedrica, las relaciones entre universales-artefactos en que consistrian
las leyes serfan conceptualmente dependientes.

Anahcemos ahorz el estatus ontolégico de las enudades sociales a las que tenemos acceso
condianamente en tanto actores sociales, Estas no sene una existencia conceptualmente
dependiente de las teorfas socales, ya que el s6lo acto de formular una teoria no da origen 2l
hecho o proceso socal a que se refiere. En efecto, la caracteristica distintva de las entidades del
ambito socales es, precisamente, que su existencia depende de su reconocamento colectivo. La
sola formulacidn de una teoria que postule Ia ocurrencia de un hecho social es neficaz en ausencia
de las actitudes intensionales colectivas necesarias de los agentes socuales. Asi, la existencia de las
entidades socrales a las que tenemos acceso cotdiano en tanto actores sociales es conceptualmente
independiente de las teotias soctales, bajo cualquiera de las dos interpretaciones propuestas del
requisito de independencia conceptual. La existencia de tales entidades depende de las actitudes
mtensionales colectivas de los sujetos sociales; pero del reconocimiento de ral dependencia no se
infiere que sea imposible el acceso epistémico objetivo tales entdades, al menos en tanto que las
actitudes mntenstonales de los actores sociales constiturevas de los hechos y procesos sociales sean
independientes del observador.

En suma, la reformulacién del requisito de exastencia independiente propuesta por Maki es
Innecesarta para sustentar la adopadn de una perspectva realista en el dmbiro de las ciencias
sociales, s1 se considera su objeto son las entidades del senudo comun. Pero, st se afirmna que
las ciencras socrales se ocupan de los sucedineos tedricamente modificados de tales enticdades,
entonces el requisito de existencra conceptualmente independiente impide la adopaidn de esa
perspectiva realista, La conclusién de este dilema es que esta reformulacién es o bien mnecesarta,
© bten contrara a los propésitos del autor.

No obstante, cabe sefialar atin otra dificultad en su propuesta. En efecto, su formulacién
del realismo genérico s6lo exige admitir que es posible la existencia de las entidades postuladas
por las teorias ¥ que es posible attbuur valor venitativo a las teorias. Por lo tanto, este realismo
genérico resulta compatible con posiciones ani-realistas rales como el empirismo construcuvo de
van Praassen. En consecuencia, no parece justificada la pretension del autor de haber logrado una
caracterizacion del realismo capaz de respetar los compromusos bisicos de esta posicion.

Notas
1 Miki (2005)
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2 Tanto la aphcabilidad de la perspectiva realista 2 una teona concreta como el contenido de la tesis realista son,
seguin el autor, cuestiones empiricas y requieren 12 consideracién de la prictica cientifica, que no es filosdficamente
nentral

3 Un anti-realista con respecto a X seria quien no cree en la posibihdad de que extsta X, considerando la conjetura
sobre su existencia incoherente o .inconcebible, de -modo que careceria desertide invesugar sobre ella,

4 Las propuestas de Devitt (1991) v Psillos (1999) lo ejemplifican.

5 Maki considera que la exigencia de independencia con respécto a actividades o estados mentales podsis ser
constitutiva de alguna concepcion realista, pero no es relevante para el realismo centfico. Sin embargo, en la
medida en que Ja investigacion cientifica involacra actvidades y estados mentales, no es claro por qué juzga que este
requisito no esta vinculado con Ta ciencia

6 Asi, se ha cuestionado que la econometria tenga capacidad predictiva, y2 que si se supone que los agentes
econdmicos tenen expectativas racionales ¥ emplean los mejores modelos econdmicos para prever tasas de interés,
de inflacidn, ete, se debe reconocer que tales antcipaciones influrdn en su conducta, frustrando a planificacion de
politicas piblicas 1nspiradas en las predicciones de los economistas.

7 Estas podiian inspirar la conducta de un crentifico ¥ tener consecuencias sociales s1 otros lo inttan o son
influenciados indirectamente al tomar decisiones politicas de impostaricia piblica- '

8 Es decir, los debates no se refieren ai tipo de entidades que cuestionan los rdealistas, los materiahstas o los
individualiscas.

9 Maki (2008)
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