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te los limites asignados a este breve trabajo. Tendra que considerarse al mismo co-

mo una esquematica introduccion al tema que se propone marcar conceptos y pe-
riodos fundamentales de esa historia, enfocados desde una perspectiva metodoldgica sinteti-
zadora y critica.

Desde los tiempos de la llamada ‘“Revolucion Neolitica” (hace unos 10.000 afios), la
evolucion de la humanidad ha estado signada por la creciente diversificacién y complicacion
de las relaciones socio-culturales, que pronto deshordaron los arcaicos marcos del grupo fa-
miliar o clan autosuficiente. Al establecerse comunidades mas amplias —tribus, Estados, Im-
perios— se fue haciendo cada vez més nitida la ruptura entre dos sistemas de ideas y de valo-
res, dos codigos de conducta ética y politico-juridica que coexistian en una relacion de cons-
tante conflicto en el seno de cada agrupamiento humano. Mientras que por un lado un detet-
minado grupo reclamaba y obtenia la lealtad suprema de sus integrantes —llegando esto hacia
los actos de abnegaci6n mas sublimes—, por el otro, se conceptuaba de manera totalmente
distinta la relacion con los seres humanos “ajenos” a la propia tribu o nacién. En el area pri-
meramente mencionada regian los valores de la paz, la cooperacién y el respeto, estructuran-
do un coddigo consuetudinario o escrito de “derechos” reciprocos generalmente aceptados.
En cambio los “extrafios” eran destinatarios de acciones hostiles o enmarcados en relaciones
basadas en el desprecio, la discriminacién y la dominacion.

Habia asi —para los pueblos de la Antigiiedad— dos ‘“‘Humanidades”: la supuestamente
“auténtica” (el propio grupo) y la “inferior o peligrosa’ (los otros grupos). Hacia una el in-
dividuo dirigia todos sus esfuerzos creadores y constructivos; hacia la otra, desviaba fobias
negativas y destructoras.

Lo que acaba de esquematizarse constituye un campo de tensiones que se encuentra pre-
sente —con fluctuante intensidad y variaciones de detalle— en todos los procesos histéricos y
en todas las esferas del quehacer humano, pero muy esencialmente en la politica, la econo-
mia, la religion y el derecho. El intento sistematico de elaborar una solucién superadora para
el citado conflicto es el nicleo de lo que hoy denominamos “Movimiento por los Derechos
Humanos”.

En otras palabras: es la siempre renovada bisqueda de unos principios universales que
puedan servir como base para una convivencia humana que elimine la odiosa discriminacién
entre “categorias” de personas supuestamente dotadas de diferente ‘‘valor”, reemplazando
dicho esquema por un cédigo amplio y arménico, capaz de asegurar a todos los seres huma-
nos el respeto de su dignidad como tales, mds alld de los prejuicios raciales, religiosos, socia-
les, ideoldgicos o sexuales.

Si bien las formulaciones actuales de esta concepcién pueden parecer novedosas, su raiz
es antiquisima en todas las civilizaciones. Ya el Antiguo Testamento concibe a la Humanidad
entera (no a una parte de ella) como depositaria de una chispa divina que le da una posicién
eminente en el cosmos, con lo cual quedan implicitamente condenadas todas las actitudes y
relaciones que pretenden convertir al hombre en un mero objeto :

U na historia integral del Movimiento de los Derechos Humanos superarfa ampliamen-

“Entonces dijo Dios: Hagamos al hombre a nuestra imagen, conforme a nues-
tra semejanza, y serioree en los peces del mar, en las aves de los cielos, en las
bestias en toda la tierra y en todo animal que se arrastra sobre la tierra’ (Gé-
nesis, 1, 26).



Un primer “modelo” aproximado de como debia ser una sociedad plenamente humana
en este sentido, lo dieron las relaciones establecidas entre familiares y amigos. Las virtualida-
des ejemplares de estas relaciones se han visto hasta hoy obstaculizadas por el atractivo si-
niestro que sobre las apetencias humanas mas egoistas y enfermizas han ejercido las promesas
de prestigio, poder y privilegio que encierran los modelos sociales, polfticos y econémicos
basados en la destruccion, el saqueo y la opresién de grupos humanos catalogados como “ex-
trafios” e “indignos”.

La conciencia del cardcter esencialmente inhumano de estas Gltimas pautas de conducta
ha ido creciendo lenta, pero tenazmente a lo largo de la historia, como una fogata en el seno
de las tinieblas. A veces crece y a veces parece a punto de extinguirse. Pero ya los mas gran-
des profetas, filosofos y poetas de la Antigiiedad vislumbraron méds o menos claramente esta
verdad: que la tarea més excelsa, aunque también la més dificil de la humanidad, era el logro
de la efectiva universalizacién de los principios de cooperacién, respeto y amor que solia re-
servar cada comunidad particular para si misma.

Un rapido repaso de los momentos decisivos de ese proceso de crecimiento de la con-
ciencia plenamente humana nos lleva a puntualizar las siguientes etapas :

1) La elaboracion de los primeros cédigos ético-religiosos y juridicos por los pueblos an-
tiguos del Cercano Oriente (en los milenios tercero y segundo a.C.): el “Libro de los Muer-
tos” del Egipto faradnico y las leyes del famoso “Codigo de Hamurabi”. Sin embargo, en es-
tos textos la incipiente levadura humanista de algunos preceptos todavia se halla aprisionada
en los estrechos marcos de una concepcion rigidamente ritualista y autoritaria de la vida.

2) El gporte helénico resulta en este sentido un paso muy importante: el ciudadano par-
ticipante y decisor de la “polis” democratica (véase el ideal ateniense del siglo V a.C.), rom-
pe con la tradicion aplastante del despotismo oriental. En cuanto al proyecto imperial de
Alejandro Magno —prolongado en Roma y la escuela estoica de la filosofia—, supera ia distin-
cion entre “‘helenos” y ““barbaros”, disefiando un primer esbozo de “Humanidad” en sentido
amplio. Sin embargo, la frialdad burocratica del estatismo romano y el fundamento esclavis-
ta-servil de Grecia y Roma muestran las limitaciones de esta etapa.

3) Las religiones monoteistas —dotadas de una vocacién universalista— producen una
transformacion espiritual de enorme trascendencia histérica. El Judaismo, el Cristianismo, El

Budismo y el Islam proclamaban una norma fundamental para el movimiento por los dere-

chos humanos : que el pleno desarrollo de nuestras mejores potencialidades es inseparable del
bien de nuestro préjimo — nuestro hermano en el sentido més profundo de la palabra. Prue-
ba de que esta concepcion era un paso de alcance potencialmente universal lo dan algunos fe-
noémenos aparentemente tan “lejanos’ como los cultos de los dioses pacificos y benéficos
(Quetzalcoatl, Viracocha, Kukulkéan) que los espafioles del siglo X VI interpretaron como un
prologo precolombino a la evangelizacién de nuestro continente.

En cuanto a las grandes religiones mencionadas, la perspectiva de nuestro tiempo permi-
te apreciar mejor el nucleo de coincidencias bdsicas, como de mayor relevancia para el futu-
ro que sus numerosas divergencias historicamente condicionadas. Vayan algunos ejemplos de
los textos sagrados :

“(. . .) Yo os digo: amad a vuestros enemigos, bendecid a los que os maldi-
cen” (Evangelio de San Mateo, 5,38). B

“(. . .) Bienaventurados los que tienen hambre y sed de justicia, porque ellos
serdn saciados. Bienaventurados los misericordiosos, porque ellos alcanzarin
misericordia (. . .). Bienaventurados los pacificadores, porque ellos serin lla-
mados hijos de Dios” (del Sermén de la Montania).

“Yahvé, ;quién puede ser huésped de tu tienda, quién Duede vivir en tu sacro
monte? Aquel aue se conduce sin culpa y actiia con derecho (.. .) aquel que
nada malo hace a los otros, (. . .) quien asi actia, jJamds caerd!” - (Antiguo
Testamento, Salmo 15).

“Pregunto uno al Profeta (Mahoma): ;Cudl es la mejor clase de Islam? Y el
Profeta respondié: ‘El mejor Islam consiste en dar de comer al hambriento y
en distribuir la paz entre conocidos y extrafios” (“Hadith-Tradiciones” - de
Al-Bujari).” :

“Bienaventurado (. . .) quien congce y ve la verdad, quien siempre mantiene
autodominio, bienaventurado quien a ningin ser hace dafio (.. .) Superar el
orgullo del yo, es por cierto la mayor bienaventuranza” (Doctrina de Buda, en
el “Dhammpada™ - ‘palabras de la religion’).

Las realizaciones prdcticas derivadas de estas visiones grandiosas fueron variadas, tenien-
do que librar una incansable lucha contra la inercia de los intereses particularistas y las inevi-
tables fallas de la condicién humana. Pero las vidas de algunos individuos, la accién de cier-
tos grupos (6rdenes monésticas, asociaciones caritativas, movimientos sociales y culturales re-
novadores) y finalmente la abolicion de ciertas costumbres y sistemas de opresion (asi, las de
la persecucion de brujas en el siglo XVIII y la de la esclavitud en el XIX) dieron testimonio
de la profunda potencialidad practica que encerraban las religiones universalistas.

4) La secularizacion que caracterizo la evolucién de la Edad Moderna y Contemporanea
tuvo un efecto ambivalente sobre el desarrollo de la concepcion del hombre : una vertiente
del pensamiento se encaminé hacia un neo-paganismo y materialismo que habrian de termi-
nar por manifestarse exacerbados en las practicas degradantes de los totalitarismos del siglo
XX — desde el punto de vista de los derechos humanos, una regresion historica hasta las for-
mas mds crueles del exclusivismo grupal, en las que “los extrafios” y “‘enemigos’’ son despo-
jados de toda dignidad humana. Sin embargo, la corriente principal del desarrollo continué
en la senda de la universalizacién de las normas éticas y juridico-politicas : primero el Huma-
nismo renacentista (Erasmo, Tomés Moro), luego el neotomismo (Vitoria, Sudrez, Bartolomé
de las Casas, etc.) y el Jusnaturalismo (Grocio, Pufendorf).

La Ilustracion y el Liberalismo (siglos X VIII y XIX) significaron una primera sistemati-
zacion de consecuencias directamente politicas, con las “Declaraciones de Derechos’” que in-
tegraron las Constituciones de esa época. El tema central de las mismas era la aspiracion de
los sectores innovadores y dinamicos de las “clases medias” de liberarse de 10s lazos opresivos
del autoritarismo tradicional. Més alld del cardcter a menudo abstracto de esas declaraciones,
hay que reconocer que constituyeron un jalén esencial en el desarrollo de la concepcién con-
tempordnea de los derechos humanos. La “Declaracién francesa de los Derechos del Hombre
y del Ciudadano” (1789) dird que ellos son “naturales, inalienables y sagrados”. Entre los
postulados mas notables citaremos estos:

“L- Los hombres nacen libres e iguales en derechos y las distinciones sociales no pueden
fundarse més que en la utilidad comin.

IL- El objeto de toda sociedad politica es la conservacién de los derechos naturales e im-
prescriptibles del hombre. Estos derechos son la libertad, la propiedad, la seguridad y la resis-
tencia de la opresion”. :

En torno a las implicancias de un derecho de propiedad interpretado de' manera absoluta
y exclusivista habria de encenderse la polémica principal del siglo pasado. . .y del presente.
Las lacras sociales que acompanaron la Revolucién Industrial demostraron que se corria el
riesgo de dejar sin freno el egoismo humano, encandilado por el afan de lucro y un “progre-
s0” meramente mecanico, con lo que se pisoteaban los derechos de los desposeidos y los dé-
biles, quienes seguian siendo la mayor parte de los habitantes de nuestro planeta.
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La sociedad de masas no podia contentarse con liberar todas las energias del individuo,
sino que debia enconirar nuevos moldes para encauzarlas en un orden solidario y justo. A
partir de mediados del siglo XIX diversos movimientos politicos y sociales dieron su aporte
en la biisqueda de esas soluciones : desde las manifestaciones democriticas del socialismo y
del sindicalismo, asi como de los nacionalismos populares latinoamericanos, hasta el desarro-
llo constante de la moderna doctrina social catolica (recuérdense las Enciclicas “Rerum No-
varum”, 1891; “Quadragesimo Anno”, 1931; “Populorum Progressio”, 1967 y “Laborem
Exercens”, 1981). ]

Después de las tremendas experiencias de destruccién, muerte y tormento que el antihu-
manismo organizado desencadend durante la 20 Guerra Mundial, pareci6 llegado un momen-
to, de maduracion teoérica. La “Declaracion Universal de los Derechos Humanos” de las Na-
ciones Unidas (1948) traté de sintetizar el consenso minimo de los Estados acerca de lqs
principios que debian superar el viejo mundo de las comunidades cerrad_as, represoras y b_e11-
cistas para construir una asociacion libre de todos los pueblos, pacifica, justa y participativa.
En esa Declaracion se recogia el fruto de los sufrimientos y las visiones de una larga historia.
Se dice alli :

“La Asamblea General proclama: La Presente Declaracion Universal de Derechos Huma-
nos como ideal comun por el que todos los pueblos y naciones deben esforzarse, a fin de que
tanto los individuos como las instituciones, inspirdndose constantemente en ella, promuevan
mediante la ensenanza y la educacion, el respeto a estos derechos y libertades, y aseguren,
por medidas progresivas de caracter nacional e internacional, su reconocimiento y aplicacién
universales y efectivos (. . .) Toda persona tiene todos los derechos y libertades proclamados
en esta Declaracion, sin distincién alguna de raza, color, sexo, idioma, religion, opinién po-
litica o de cualquier otra indole, origen nacional o social, posicién econémica, nacimiento o
cualquier otra condicién (. ..)”.

Estos derechos no son solo los ya tradicionales del constitucionalismo liberal, tales como
“igualdad ante la ley”, “seguridad personal” y “libertad de pensamiento y de expresién”, si-
no también los del moderno pensamiento social, por ejemplo: “‘derecho a la seguridad so-
cial”, “al trabajo”, “a la remuneracién equitativa”, a la actividad sindical, a la salud y a la
educacion.

El movimiento por los Derechos Humanos registra una historia particularmente.dolqosa
y dramatica en la América Latina. El condicionamiento fundamental de esa hist(.)rla esta en
el hecho de que esta region del mundo se constituyd por la yuxtaposiciéon Qe soc:edade§ do-
tadas de un potencial econémico, tecnolégico y militar marcadan’lente desigual, ademas de
constituir ‘‘universos” culturales dificilmente comunicables entre si.

Asi, a pesar de las iniciativas sumamente avanzadas para la época, que emanaron _de
hombres como Fray Bartolomé de las Casas y Francisco Sudrez, y que se plasmaron parcm!-
mente en el régimen juridico del Imperio Espafiol, la realidad predominante en nuestra Amg-
rica fue la violacion de los derechos del indigena, en su dimensién como individuo, pero mas
atin en su calidad de integrante de una comunidad, dotada de valores propios e in'educ.tibles.
A esto se agregd la mas grande migracion forzada de la historia, por la cual casi dieg pxmones
de africanos fueron fisica y socialmente desarraigados, para constituir un factor basico de la
economia colonial.

El desafio de la guerra de Independencia fue el de lograr para nuestra América el rgl de
sujeto histérico, dejando atrds el de ‘‘objeto’ de decisiones originad§s fuera del continen-
te. Pero el protagonismo ganado por los criollos no signific6é una victoria compa’rable para las
poblaciones americanas de color. A fines del siglo XIX perdieron su autonomia las ultx;nas
comunidades indigenas, ante la expansion de nuevas técnicas guerreras occidentales (ej. la
“conquista del Desierto”, 1879). La lucha por la justicia en América se convirtid en uno de
los grandes temas de nuestro siglo. Esto nos convoca a la realizacion de la sociedad multirra-
cial, solidaria, en pluralidad cultural y libertad, que es la Ginica capaz de garantizar un futuro
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americano, en el que proyecto y realidad confluyan de manera mas arménica de lo que ocu-
rrio en el pasado,

Queda aiin un largo y duro camino por recorrer. Si en este combate que no es de armas,
sino de ideas y realizaciones — resultase derrotado el Movimiento por los Derechos Humanos,

no quedarian otras alternativas que las de la barbarie, el totalitarismo o el holocausto termo.
nuclear,

PERSONA Y DERECHOS HUMANOS

ila idea y la expresion ‘‘derechos humanos” aparece hoy entre nosotros con tanta
frecuencia, ello se debe a que, por varias razones esa idea ha venido a ocupar el foco
de la atencion de la conciencia social.

En periodos de paz, de bienestar y de progreso, los derechos humanos son como el aire
que se respira: estd ahf, es necesario, pero no tenemos conciencia de su existencia,

En cambio, en los oscuros periodos de represion, de violencia y de atraso, en que estos
derechos son conculcados, reaccionamos al advertir que ellos nos estan haciendo falta y los
invocamos como el que se est4 asfixiando pide una bocanada de oxigeno.

Los derechos humanos no son pues una “invencién” o una “ocurrencia” de algunas per-

sonas, o de algunos grupos, de un pais o de otro y no han surgido de la nada en un momento
cualquiera de la historia.

LOS DERECHOS HUMANOS SON INHERENTES A LA PERSONA
Y ESTAN INSCRIPTOS EN SU NATURALEZA DE

* SER VIVIENTE,
* SER SOCIAL
* Y SER ESPIRITUAL

Cada persona es un ser tnico y absoluto, es decir, independiente, que tiene en si mismo
su centro y por ello es merecedora de respeto. Tiene derechos inalienables. Coartar esos de-
rechos es negar y aniquilar a la persona.

Pero siendo el hombre y las sociedades imperfectos, falibles, es decir, capaces de error,
ha sido necesario a la humanidad hacer cada tanto un alto y proclamar expresamente esos de-
rechos en declaraciones, tratados internacionales, ete.

Veamos ahora en qué consiste esa inherencia de los derechos humanos.

EL HOMBRE ES UN SER VIVIENTE y por eso tiene ciertas necesidades vitales

NECESIDAD ES CARENCIA DE ALGO, INDIGENCIA,
PERO TAMBIEN ASPIRACION A ALGO, IMPULSO

El ser viviente estd impulsado a conservar y aumentar su vida. Para ello necesita alimen-
tarse, abrigarse, reproducirse, etc. Estas son las necesidades basicas. La satisfacciéon de las ne-
cesidades bdsicas estd enderezada a recuperar el equilibrio vital, corporal.

En este nivel, los hombres pueden llegar a enfrentarse unos contra otros, porque cuan-
do los recursos son escasos, el otro hombre es el que amenaza comer mi pedazo de pan, se
comporta como un enemigo.

Por eso ha sido necesario declarar que todos los hombres tienen derechos basicos.




LOS DERECHOS BASICOS SON:

DERECHOS A LA VIDA
DERECHOS A LA INTEGRIDAD FISICA
DERECHOQ A FUNDAR UNA FAMILIA
DERECHOS A LA ALIMENTACION

* AL VESTIDO

# A LA VIVIENDA

* A LA SALUD, etc.

* ¥ ¥ ¥

EL HOMBRE ES UN SER SOCIAL, porque esas mismas necesidades que él experimenlia
lo llevan a organizarse y trabajar de manera de explotar los recursos naturales y obtener mas
y mejores frutos de la naturaleza. Aqufi aparece la dimension econémica de la vida humana.

En esta actividad de trabajo se manifiesta también la sociabilidad del hombre.

LA SOCIABILIDAD DEL HOMBRE INDICA

* SU IMPERFECCION, PORQUE SOLO NADA PUEDE
* SU APERTURA A LOS OTROS, SU CAPACIDAD DE AMAR

El otro hombre aparece ahora como el socio, el colaborador. Entre todos trabajamos
transformando la naturaleza y creando cultura: las instituciones, la lengua, los simbolos. i

Para ello es necesario que entre todos fijemos la meta englobante, el proyecto comin en
el que se reunirdn los bienes e intereses de cada uno, 2

EL BIEN COMUN ES SUPERIOR AL BIEN PARTICULAR DE LOS
INDIVIDUOS; ESTA POR ENCIMA DE ELLOS, PERO NO LOS
ANULA SINO QUE LOS CORROBORA Y GARANTIZA,

Por eso todos los hombres tienen los mismos derechos sin distincion de raza, de religion,
sexo, color, opinién politica o idioma y son todos iguales ante la justicia.

Los derechos sociales son justamente los que permiten que, a partir de una verdadera co-
laboracion amistosa, se logre formular el bien para todos.

l LOS DERECHOS SOCIALES SON:

DERECHOS A PARTICIPAR EN EL GOBIERNO DE SU PAIS,
DERECHOS A LA LIBRE ELECCION DE SU TRABAJO

DERECHO A AGRUPARSE CON FINES LABORALES, POLITICOS, etc.
DERECHOS A LA EDUCACION, etc.

* % ¥ %

EL HOMBRE ES UNA PERSONA : Hay que tener también en cuenta que la real partici-
pacion en el bien comn solamente es posible a partir del respeto de las diferepci.as Personales.
Cada persona, como ser espiritual es irrepetible, Gnica; es sagrada, es decir, mw{xolable.
La persona es, de todos los seres, la Gnica capaz de autodeterminarse, es decir, que es el
Unico ser capaz de
* sobrepasar las limitaciones naturales
* y de elegir libremente su destino.

LA PERSONA ELIGE SU SER

La persona es entonces el fundamento de todos los derechos. Por eso es necesario pro-
mover todos los medios que conduzcan a la autodeterminacion de la persona, a que ella reali-
ce su ser propio.
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LOS DERECHOS ESPIRITUALES DE LA PERSONA SON:

* LA LIBERTAD DE PENSAMIENTO, DE CONCIENCIA y DE RELIGION
* LA LIBERTAD DE OPINION Y DE EXPRESION, etc.

UNA SOCIEDAD BIEN ORGANIZADA debe proporcionar todos los medios para la
realizacion de las personas y, respetando los derechos de todos y cada uno, permitir el libre

ejercicio de todas las capacidades humanas : vitales y econdmicas, sociales y culturales, espi-
rituales, '

i

UNA SOCIEDAD INDEPENDIENTE dispone y administra los recursos exis-
tentes para satisfacer las necesidades
elementales de todos los individuos
miembros.

UNA SOCIEDAD DEMOCRATICA permite el acceso de todos a los bienes
sociales, asi como al gobierno y admi-
nistracion de esos bienes.

UNA SOCIEDAD PLURALISTA reconoce las diferencias personales,
respeta las libertades personales y pro-
mueve la autodeterminacién de las per-

sonas.
ALGUNAS CONCLUSIONES:
* La negacion de uno solo de los derechos humanos es un atentado a la dignidad de la per-
sona.
*

En la medida en que seamos capaces de crear una sociedad mas justa, seremos mas libres,
Los D.H. son exigibles por todos los hombres del mundo, y por lo tanto, objetivo de to-
da normatividad civilizada.

* La conciencia de la liberacion personal, conduce a la liberacion de los pueblos.
CONTENIDOS CURRICULARES DEL NIVEL PRIMARIO, DENTRO DEL MARCO DE
LOS D.H.

En la escuela primaria la ensefianza de los D.H. se integrard a la totalidad de las experien-
cias de aprendizaje.

Todos los contenidos programaticos, pueden ser desarrollados desde este enfoque.

Simultineamente, la convivencia escolar tendrd como eje el ejercicio cotidiano de los
Derechos. El “conocimiento” y “prdctica’ son dos aspectos inseparables y complementarios
para una educacion verdaderamente democrdtica.

EJE No 1
ORGANIZACION DE LA ENSENANZA Y PRACTICA DE LOS D.H. (PROPUESTA DE
ORGANIZACION).

— El derecho como regulacion de la convivencia: se enfoca el derecho como la cristaliza-
cion de las normas de convivencia, y se afirma la funcion del derecho en la actualidad como
fuente de regulacion de las relaciones humanas dentro de un contexto de justicia social y en
oposicion al autoritarismo en la formulacién y la aplicacion de la ley.

El camino que el nifio recorrer4, desde esta perspectiva, para internalizar el derechoy la
justicia, se inicia en el nivel preescolar con el descubrimiento y la creaci6on de normas en la
organizacion del juego y del trabajo.

EJE No 2

— Historia de la conquista de los D.H.: se procura el conocimiento en el tiempo y en el

*

7




espacio de la conquista de los D.H., entendiendo que los D.H. no se conquislap de_ una vez y
para siempre, ya que los pueblos luchan cotidianamente por su vigencia y aplicacion. El ob-
jetivo central es tomar conciencia de que todos somos participes y por ende responsables del
destino de la Nacion.

EJE No 3

— Construyamos un futuro mejor con la vigencia integral de los D.'H.: se propone al?or-
dar problemas de actualidad que impliquen violaciones de los D.H. partle_ndo de la m}n&f&tlg:l-
cion concreta, a fin de que la necesidad de respetarlos y defenderlos, surja del conocimiento
directo de sus transgresiones.

EJE No 4

— Conocimiento, tolerancia e intercambio con otros grupos humanos: proponemos un
enfoque humanista a los temas existentes en el curriculo, abor('iando aspectos de la v1d§ de la
persona, de la comunidad, del pais y de las relaciones entre paises, desde el pl}nto de V}sta de
los D.H. y los Derechos del Nifio, proclamados por la Qrganlza}cmn de_ las Naciones Unidas.

En los primeros ciclos (10, 20, 30 grado), se podran trabajar los ejes No 1, :?, 4. )

Para el segundo ciclo haremos una apreciacion general y los docentes podran seleccionar
los temas que consideren accesibles para los alum{los de 40 y 50 grado.

Hay contenidos que aparecen citados en mds de un eje, pues el enfoque para su trata-
miento varia segln el contexto y los contenidos propuestos.

SUGERENCIAS METODOLOGICAS: _

En los primeros ciclos, sugerimos trabajar a partir de experiencias _cotidianas de los alum-
nos, es decir, partir de su realidad inmediata (familia - escuf:la - conrgumdad).

El vinculo del maestro con los nifios, de éstos entre si, el ambiente de !a} clase y de lzf es-
cuela, ofrecen un campo propicio para vivenciar el espiritu de comprension, cooperacion,
respeto emanado de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos, espiritu que debe

idir las relaciones de los hombres. ) 3 b
presxg;ruso de métodos activos, la participacion en los equipos _dfe‘ trabajo, la indagacion d_e la
realidad y la reflexion constante, promueven cambios en la vision del mundo y de la vida,
suscitan actitudes solidarias y cooperativas para la resolucion d_e prob]emas.. b

La prictica de deberes y derechos, la posibilidad de gleglr y ser elegld.(‘), el ejercicio de
responsabilidades adecuadas a la edad, el andlisis de situaciones, la elabm:acmn de proyectos,
etc., son experiencias que convierten a los alur’n_nOS en .quet9§ con-sqe_nhes de su plx_'gplp
aprendizaje, les permite crear un pensamiento critico y autocritico e iniciarse en la solidari-
oy El conocimiento y respeto por otras formas de’co_nvivencig,.la inforrpacién sqbre I.”actos
y /o Declaraciones Internacionales de derechos economicos, polltlco§, soglales, la violacion lt.;le
los derechos de hombres y pueblos, contribuirdn a formar una conciencia acerca (-iel derecal_o
de las naciones a darse una politica acorde con los intereses de las mayorias, haciendo reali-
dad el principio de autodeterminacion.

SUGERENCIAS DE ACTIVIDADES:
n i i ilo- ivenci lar donde su ejercicio se

La ensefianza de los D.H. implica un estilo-de convivencia esco e su eje
convierte en practica cotidiana vinculada con la realidad. Por lo tanto la participacion de los
nifios en la organizacion y la propuesta de tareas es fundamental. " ol e

Las actividades de aprendizaje tenderan a promover la observacxgq, el analisis, la refle-
xion, la comprension y la comparacion a partir de situaciones problematicas plantegdqs. !

’Luego de dar el enfoque de las areas y la inclusi(’)n.de D.H., (ensenanga y practlca),.m-
cluiremos algunas sugerencias de actividades, que de ninguna manera estan acabadas, sino
que esperan ser el punto de partida para su posterior enriquecimiento.
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NIVEL PRE - ESCOLAR

El sistema educativo argentino desde el nivel pre-escolar en adelante viene sufriendo des-
de hace afios la postergacion y el olvido de los verdaderos valores formativos para el hombre
y la consecuente violacion de los derechos humanos.

Sabemos que la ruptura de la dependencia partird de la accion unida del pueblo, per-
mitiendo la auténtica democratizacién del sistema educativo; pero somos concientes también
de que es necesario y posible introducir modificaciones en cada Proceso de ensefianza apren-
dizaje que contribuyan desde nuestras areas a los verdaderos cambios de la educacion y desde
aqui a la lucha por la liberacién. )

Creemos necesario destacar como primera propuesta de cambio, la concientizacién de
los docentes respecto de las diversas formas de violacion de los derechos humanos y derechos
del nifio; el estudio por parte de los docentes pre-escolares —en formacion y en ejercicio—, de
la Declaracion Universal de los Derechos Humanos y los Derechos del Nifio, asi como todos
los cambios actitudinales que posibiliten su efectiva vigencia dentro del jardin de infantes.

La rutina sin inspiracién ni objetivos y la improvisacion confusa y sin orden han sido fre-
cuentemente causas del fracaso, ya desde el jardin de infantes.

Si al planificar responsable y cuidadosamente, se tiene en cuenta al nifio y sus necesida-
des, no solo contribuiremos a la ruptura burocratica (en ejecucién y cumplimiento), sino a
facilitar a los nifios el protagonismo de sus propias experiencias de aprendizaje.

El respeto por el nifio se traduce en el respeto por su cuerpo, sus afectos, su lenguaje, su
modo de vida familiar, sus costumbres. Para efectivizar esta afirmacion Creemos necesaria
una revisiébn de algunos criterios y valores actuales. Con este proposito hacemos referencia a

continuacion a algunos de ellos intentando que sea sélo el comienzo de una profunda refle-
xion critica y productiva.

EJE No 1
EL DERECHO COMO REGULACION DE LA CONVIVENCIA

— Organizacion del juego y el trabajo.

El juego es uno de los mejores recursos que tiene la maestra jardinera para brindar pau-
tas educativas.

Toda la vida del nifio es juego, juego placer, juego creativo y productivo. A través de él
el nifio traduce sus vivencias cotidianas, sus alegrias y sus tristezas. Es el lenguaje mds inti-
mo y emocional que posee y no una nueva actividad.

El juego nunca es solitario, desde los primeros afios de vida el nifio juega ‘“‘con”, con su

cuerpo, con los objetos que tiene a su alrededor, con un amigo. Habla con él, le responde,
asume roles.

En esta actividad diaria aprende que necesita de los demis para lograr lo que solo no
puede realizar.

Aprende natural y paulatinamente que en la aceptacion del grupo adquiere seguridad en
s{ mismo. Vivencia, en tltima instancia, que en el trabajo comunitario logra su autorrealiza-
cién.

El aula es frecuentemente la limitacion mds rigida que encuentra el nifio para el desarro-
llo de sus capacidades expresivas; el maestro es siempre el Gnico actor y los alumnos meros
espectadores.

El juego dramitico, por ejemplo, conduce al nifio a asumir roles, a convertirse en otro.
Esto requiere un esfuerzo de autoconocimiento y de conocimiento de otro.

El nifio descubre que el maestro que realiza con él juegos dramaticos lo acepta en su to-
talidad y le permite expresarse en su propio idioma; el del gesto, ya que los nifios tienden a
decir inicamente lo que no pueden hacer.




El juego libre, dindmico y natural puede transformarse asf, en el _método de ‘‘aprender
jugando’’ que nos permita acceder en cada experiencia a una creativa e integral forma de edu-
cacion.

SUGERENCIAS DE ACTIVIDADES:

i i ivi i la intervencion
Destacamos la importancia de todas aquellas act1v1dades: que requieran
de los nifios en forma grupal, desempefiando cada uno una actu{ldat.i determlnada., pero como
parte del grupo, por ser la mejor posibilidad de realizar experiencias de aprendizaje en con-
junto, respetando las individualidades.

* Crear situaciones cotidianas, comunes a todos los nifios, donde.cada nifio pueda asumir li-
bremente distintos roles, recreando grupalmente vivencias propias, expresando en ellas sus
sentimientos. b

* Juegos de mimica, en pequefios grupos, utilizando solo la expresion del rostro. El resto de
los nifios interpretan lo que los “mimos’ quieren comunicar. ? o

* Juegos de expresion corporal utilizando mascaras de papel inexpresivas para que el R
saje’” se transmita exclusivamente a través del cuerpo a partir de un tema dado o inventa-
do por el grupo. ¥ { )

* Y todos aquellos juegos en que la participacion 1nd1v1'dual se vea a.poyada y enriquecida
por el grupo, practicando simple y diariamente el trabajo comunitario.

Este trabajo no ha intentado brindar acabadas conclusiones ni marcar un unico camino

hacia verdadero cambio. n
Solo ha intentado comunicar y compartir algunas propue;tals dt‘ei cam_lzlo, que creemos
: L o
osibles en este momento, para revetir las actua’1e5 cond1c1onps e la educacion. )
: Si, es un profundo llar,nado a-la participacion. Para que juntos intentemos modificar esta
b

realidad que nos pertenece.

EJE No 2
CONSTRUYAMOS UN MUNDO MEJOR CON LA VIGENCIA INTEGRAL DE LOS D.H.

i i del Nifio se traducen
Hemos manifestado anteriormente que el respeto por los Derechos se tradu
en la atencién y el respeto por su cuerpo, sus necesidades y su salud. Para su efectivizacion ;is
indispensable, la lucha diaria; desde cada uno de nuestros puestos, por el logro de las condi-
ciones que aseguren un desarrollo normal de éstas. : ;
Pog este motivo creemos necesario ratificar algunas dg estas luchas que seguimos llevan
do a cabo con el Gnico fin de lograr, la igualdad de oportunidades.

i6 ite i iedad de la ensefianza pre-escolar que
a) La elaboracion y sancion de la ley de obligatorieda e 1an: ; i
posibi)lite el acceso a la escuela, de todos aquellos grupos de ninos econ6émicamente mas des

idos. . PR o
favor;')mL;) atencion médico-asistencial para el pre-escolar por equipos multidisciplinarios que

detecten deficiencias, en muchos casos totalmente rect}perables con un d'Jz’ignostlclo p;fcgz.ue
¢) La inclusion en el curriculo de nuevos contenidos como edum(.:l’on paralas udq
incluya temas como cuidados que necesita nuestro cuerpo, alimentacion adecuada, educa-

cion sexual. . b 4
Por la importancia de estos temas y su adecuada informacion creemos que deben ser de

sarrollados para los nifios y los padres, realizando asf la doble funcién de informar y posibili-
tar la articulacion familia-escuela.

PROPUESTA DE ACTIVIDADES

— Hablar sobre los cuidados que necesita nuestro cuerpo.
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— Sobre las practicas higiénicas necesarias para conservar la salud.

— Los alimentos mds importantes para nuestro cuerpo.

— Promover reuniones con los padres para asesoramiento sobre cuidados de la salud.
Aprovechamiento de productos alimenticios de cada zona de bajo costo y alto valor ali-
menticio.

Hablar con los nifios sobre las diferencias anatomicas y funcionales entre nifios y ninas.

a) asumir distintos roles.

b) caracterizarse de mamd, de pap4, realizar sus tareas y labores.

c) dramatizar situaciones que viven en el hogar.

Organizar charlas con los padres para brindar informacién sobre formas apropiadas para
ensenar educacion sexual.

— Promover cursos de capacitacion para los docentes de la escuela sobre educacién sanitaria,
educacion sexual, etc. :
Confeccionar grupalmente entre los docentes el material diddctico de los temas de interés
para ofrecerles al centro escolar y en préstamo e intercambio al establecimiento cercano
como experiencias rotativas y de apoyo a aquellos de escasos recursos econémicos.

EJE No 3

CONOCIMIENTO, TOLERANCIA E INTERCAMBIO CON OTROS GRUPOS HUMANOS.

Creemos de fundamental importancia destacar que la educacion en el amor y en el respe-
to es una actividad que no se ensenia, se ejerce.

El nifio desde muy pequefio puede amar y respetar a otros nifios distintos de él si se le
brindan las posibilidades de ser parte de ellos, de compartir vivencias cotidianas, de conocer-
los y respetarlos con sus diferencias v similitudes.

Es necesario revertir las actuales condiciones de aislamiento en la que se encuentran gru-
pos de ninos minusvdlidos intentando una articulaciéon con los centros de ensefianza comin
tanto entre los docentes como entre el alumnado, aprovechando el invalorable enriqueci-
miento mutuo a nivel intelectual y humano que esta convivencia puede brindar.

Esta situacion se reitera con grupos humanos de distintas razas o religiones y se agrava
mds alin con grupos aborigenes existentes en nuestro territorio, por ser estas las verdaderas
raices de nuestra cultura.

Una propuesta de modificacién que contribuya a la formacion de generaciones respetuo-
sas y reivindicadoras de nuestros origenes es la ensefianza del folclore desde el primer ciclo.

— La ensenanza del folclore y la tradicion de nuestro pueblo.

La revision de los contenidos curriculares del jardin de infantes permitiran la inclusién
del folclore y la tradicion de nuestro pueblo jerarquizando su valor educativo y permitiendo
vivenciar los verdaderos valores de nuestra cultura.

La transmision de lo autoctono en este nivel tiene posibilidades amplias al ser factible de
realizar desde casi todas las dreas que conforman el planeamiento.

Una cuidadosa seleccién de experiencias y actividades brindaran al nifio un amplio co-
nocimiento de las raices de nuestro pueblo y promoverin sentimientos de solidaridad Y res-
peto por las culturas indigenas e inmigrantes que dieron origen a la nuestra.

* Primer Ciclo (10, 20, 30)
Objetivo de la ensefianza de los Derechos Humanos: El alumno del Primer Ciclo deberd ini-
ciarse en el conocimiento de los Derechos del Nifio, en el marco genérico de los Derechos

Humanos, v desarrollar como vesultante de la préctica escolar cotidiana actitudes de respeto,

comprension y solidaridad hacia las personas y los grupos sociales de diferentes razas, religio-
nes, cultura v condicion social.

EJE No 1
EL DERECHO COMO REGULACION DE LA CONVIVENCIA.

n




— Area: Estudios Sociales,

Partiremos de la premisa de que todos pertenecemos a la gran familia humana y que la
dignidad es un denominador comiin en todos los hombres,

Desde este enfoque, el nifio reconocera en la familia el grupo social que lo ampara y lo
protege. Comprenders que el trabajo, la responsabilidad, el afecto, la realizacién compartida
de las tareas comunes Y el respeto por las tareas de cada uno, son ejes que sustentan la fami.
lia.

mas profunda, cuanto mayores actitudes de cooperacion, participacion, espiritu de equipo y

SUGERENCIAS DE ACTIVIDADES:

® Analizar situaciones familiares y dialogar sobre:

*tareas que cada uno realiza en el hogar (inclurdos los m4s chicos).

* roles de cada miembro Y sus responsabilidades.

* importancia del trato cordial, el afecto Reemplazardn Ia obediencia ciega e irra-

* recordaci6n de fechas significativas zonable por la explicacion y la reflexion.

* cuidado de los mas pequenos.

*principio 6 de los D.N. (dramatizacién - ilustracién . ).

* principio 1 y 10 de los D.N.

* enumerar actividades posibles a realizar en el hogar.

* formular normas de convivencia.

* dramatizar situaciones familiares a través de Juegos o titeres, donde se marquen: roles,
conflictos, actitudes ante Ia autoridad, ante los limites establecidos por los adultos,

* comentar los quehaceres diarios realizados por las mamds en e] hogar y reconocer la ca-

* pedir a papi y/o mams que cuenten qué hacen en su trabajo.

invitar a algunos padres para que lo relaten en el aula.

* analizar el tiempo que dedican los padres al trabajo y de qué tiempo libre disponen:
¢hacen horas extras?, itienen més de un trabajo?, ;cudnto tiempo pueden estar con su
familia durante los dias laborables y los fines de semana?

* describir qué cosas hace cada chico con sus padres los siabados y los domingos.

* dibujar actividades realizadas con los padres durante el tiempo libre.

* dialogar sobre la problemadtica de los nifios que trabajan. Analizar el principio 9 de los
D.N.

* a través del didlogo, desarrollar la idea de que todos pertenecemos a la gran familia hu-
mana, donde, como ocurre en nuestra familia, no todos somos iguales: unos tiene la
piel, el cabello y los 0jos mds claros, otros, mds oscuros, pero todos, mas alld de las di-
ferencias, merecen respeto y amor.

* indagar a partir de comentarios, lectura, consulta a padres, fotografias, peliculas, etc.:
4C0mo viven nuestros hermanos indios?, ;qué necesitan para vivir mejor?, ;cémo ayu-
darlos?, ;como son y viven nuestros hermanos de lugares mds lejanos?, ;qué necesitan
con urgencia?, ;como ayudarlos?

* recopilar materiales referentes a distintos grupos étnicos, coleccionar elementos (es-
tampillas, dibujos, canciones, recortes, cuentos, leyendas. . .) caracteristicos de distin-
tas culturas. Reconocer dentro del aula los distintos origenes de los comparneritos: ara-
bes, italianos, espanoles, bolivianos, chilenos, criollos, etc., por la ascendencia, el ape-
llido, caracterfsticas fisicas y valorar las diferencias,

*

12

* recorrer el barrio ¥ localizar: centros asistenciales, uniones vecinales, principales nego-

ductivo de la comunidad,

confeccionar maquetas del barrio ubicando esos lugares y su casa.
anotar teléfonos de importancia,

asistir a fiestas y acontecimientos del barrio,

invitar a padres o abuelos para que cuenten la historia del barrio,

® El nifio y la escuela

* proponemos la realizacion de practicas de trabajo cooperativo (no obligatorio): perio-
dismo escolar, teatro escolar, nifios jardineros, coros ¥ orquestas infantiles, equipos de-
portivos, correo interescolar, talleres de ciencias, centro latinoamericano, ete.

* comentar el principio 7 de los D.N, y realizar en base a éste, actividades plasticas, escri-
tas, dramatizaciones,

* realizar encuentros semanales entre distintos grados para intercambiar informacién so-
bre actividades y tareas cumplidas, exponer trabajos, hacer misica, representar relatos,
cuentos u obras lefdas,

* trabajar en grupo sobre el tema: “‘cémo vivir mejor®’

“una escuela para todos”

* dialogar sobre escuelas del campo, la ciudad, la isla, ete,

* visitar escuelas cercanas.

* ¥ ¥ %

* inventar reglas de juego, transformar las existentes,

* entrevistar o charlar con miembros de la escuela ¥y analizar los roles de cada uno: cela-
dores, maestros, directores, etc,

* realizar dibujos grupales, frisos o maquetas sobre la comunidad escolar,

* desarrollar actividades que lleven a la cooperacién Y la tolerancia: (“todos nos equivo-
camos, ayudémonos a Superarnos’’),

® FElnifioy la comunidad
s :

recta), ademas, observar y recorrer, el patio de la escuela, la plaza (relacionar con el
principio 7 de los D.N. que dice que todo nifio tiene derecho a disfrutar de juegos, re.
creacion. . .).

escuchar las historias sobre esos lugares,

armar secuencias ilustrativas con esas historias,

ver fotos, d_iapositivas, diarios con imdgenes de la época y comparar con la actualidad,

S épocas,
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EJE No 3

CONSTRUYAMOS UN MUNDO MEJOR CON LA VIGENCIA INTEGR AL DE LOS D.H.
— Area: Ciencias Naturales



dades y los problemas de distintas personas y grupos sociales y desarrollar conductas solida-
rias, respetuosas por los derechos ajenos, sensible ante cualquier situacién antetatoria de ellos.

Es en este primer ciclo donde los alumnos se iniciardn en la comprension de que el hom-
bre satisface sus necesidades vitales, gracias a la naturaleza que lo rodea. Para ello es necesa-
rio trabajarla de manera de multiplicar sus recursos para satisfacer las necesidades de todos
los miembros de la sociedad. Pero esta explotacion de la naturaleza debe ser razonable y sa-
bia, de ahf la necesidad de conservar el equxhbno ecologico.

Las actitudes de respeto a los seres vivos, solo podrdn desarrollarse a partir del contacto
directo con ellos, advirtiendo que el hombre (como un ser vivo mds) actia a veces, en detri-
mento de ese equilibrio.

Haremos notar a los chicos que por razones de eficacia se impone la division del trabajo,
pero que esto no debe dar lugar necesariamente a la injusticia social o a la explotacion de
unos por otros.

Intentaremos ejercitar a los chicos bajo una mirada alerta, que les permita descubrir fa-
lencias que impiden a tantos hombres de su comunidad, y de otras comunidades, vivir plena
y dignamente.

Si logramos despertar un espiritu responsable por su comunidad, con eficacia participa-
tiva y cooperativa, estaremos ciertos de estar formando hombres y mujeres cabales, que asu-
man desde pequeiios, el compromiso de crecer con los ofros y nunca a expensas de los ofros.

SUGERENCIAS DE ACTIVIDADES:

® Vmenda (derecho a la vivienda digna y ambientes sanos)
comparar la vida en la ciudad y el campo. (Orientar hacia la bisqueda de la naturaleza,
espacios verdes, plantas. . .).

* poner de relieve las condiciones minimas que debe reunir toda vivienda: luz, aire, agua
potable, cloacas, separacion de ambientes, lugar de descanso para los padres y para los
hijos, etc.

* conversar sobre los problemas que provocan las viviendas precarias, tanto en la ciudad
como en el campo. Conducir la atencion hacia un ejemplo inmediato: el terremoto de
Mendoza, ¢sobre qué viviendas hizo mds dafio?

* enumerar elementos y servicios que hacen a una vida digna.

conocer y comentar el principio 4 de los D.N.

* comentar las actividades que se realizan en la ciudad y en el campo (qué ocurre con el
trabajo y las producciones de zonas rurales al ser comercializadas en la ciudad, donde
quedan las riquezas, quiénes se benefician, los cinturones industriales que absorben el
trabajo del hombre de zonas alejadas, etc.).

* preparar maquetas de viviendas y barrios con sus calles y semaforos, explicar a los mas
pequefios la lectura del seméforo y el comportamiento correspondiente.

* comentar los peligros de la contaminacion —aire impuro, ruidos molestos, aguas no po-
tables— y conocer como afectan al hombre.

* preparar maquetas con fuentes contaminantes.

* conversar sobre: ;como podemos mejorar y alegrar nuestra casa?, jcuales son las ven-
tajas y desventajas de la vida en la ciudad y el campo?, ;como podrian solucionarse
esas desventajas?

* elaborar normas de convivencia en la ciudad y el campo que contemplen los valores del
respeto, la ayuda mutua, la cordialidad, ete.

* organizar un periodico mural con noticias sobre la ciudad y el campo.

® Salud (derecho a la salud)
* _dialogar sobre la necesidad de cuidar la salud a partir de una buena alimentacion.
. * conocer que hay personas en nuestro pais que carecen en cantidad, y calidad de los ali-
mentos necesarios.

*
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comentar el problema del hambre, la desnutricion y sus consecuencias. Mostrar estadis-
ticamente cual es el presupuesto destinado a material bélico y cuinto —comparativa-
mente— se podria hacer por solucionar el problema del hambre con esos recursos.

* confeccionar listas de comidas nutritivas, ricas y econémicas.

* preparar ensaladas de frutas y verduras comentar el valor alimenticio de cada ingre-
diente.

aprender practicamente las normas de higiene que se deben cumplir, antes y despues de
las comidas.

charlar sobre la necesidad de ver al médico y al dentista perlodlcamente ,qué puede
pasarnos si no lo hacemos?, ;por qué le tenemos miedo al dentista?, ;cémo podemos
evitar que se enfermen nuestros dientes? (si es posible hablar y/o mterrogar a un médi-
co/dentista).

* conversar sobre las vacunas: gcuiles nos aplicamos?, ;por qué son necesarias?

® El equilibrio ecologico
saber de los cuidados que necesitan las plantas y los animales.

* preparar almacigos y plantas en macetas, criar animalitos.

* observar el comportamiento de éstos. Refleana.r sobre estas actividades y enunciar
ellos mismos normas de respeto y convivencia con los seres vivos.
conocer el significado del ‘“‘equilibrio ecologico’ (conservaciéon de animales aparen te-
mente inttiles).
dialogar sobre el habitat natural de los animales, y nuestra obligacion de criarlos en un
medio urbano que satisfaga: espacio, movimiento, alimentacion (aproximacion a con-
diciones naturales de existencia).
visitar el zoologico y ver en qué condiciones se encuentran los animales.
dialogar sobre las siguientes cuestiones: ;qué siente el animalito si no le damos de be-
ber o no le damos alimento suficiente y adecuado?, ;qué siente si lo tratamos mal, si
no lo atendemos?, ;como se siente si lo acariciamos, si le hablamos?
expresar por escrito, con oraciones cortas, lo que cada nifio siente y piensa con respec-
to a los animales.
visitar lugares donde exista flora autoctona, conocerla y comentar su cuidado y necesi-
dad de conservarla.
enunciar normas con respecto al trato que debemos dar a las plantas y animales en pla-
zas, parques, en las calles, en casa, en el zoologico.
* plantear mediante peliculas documentales adecuadas a la edad, situaciones que expli-

quen el equilibrio ecologico.

EJE No 4
gACIA l(‘J)L CONOCIMIENTO, TOLERANCIA E INTERCAMBIO CON OTROS GRUPOS
UMANOS.

Este apartado tiene como objetivo, que el alumno se integre con los minusvalidos, ac-
tuando cooperativamente y valorando sus posibilidades y logros.

Que sea capaz de construir, a través de actividades multiples, actitudes de respeto, amis-
tad y colaboracion con otros grupos, pueblos y naciones, vivenciando los valores de la paz
como forma de solucionar los desentendimientos y conflictos.

® Los pueblos y los ninos del mundo

* conocer grupos con diferentes costumbres, formas de vida, vestimenta, alimentacion,
etc., comenzando por nuestros pueblos indios, su situacion actual y sus necesidades.

* advertir las aspiraciones comunes de las personas de distintas regiones del mundo y las
formas en que se comparten los conocimientos, asi como los actos de solidaridad que
permiten salvar vidas, atacar los problemas del hambre, la desnutricion, ete.

* indagar los origenes de cada familia: conversar en el aula con abuelos de origen ex-
tranjero, indigenas de otras zonas; escuchar sus relatos, leyendas, anécdotas, recuer-
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dos, ete.

* observar y coleccionar fotografias, tarjetas postales, estampillas, banderitas, monedas,
cajitas de fosforos, etec., de otros paises.

* recitar y cantar poesias y canciones folkloricas de diferentes regiones, adecuados a la
edad.

* conversar con nifios de otros paises o provincias sobre costumbres y tradiciones pro-
pias, comidas, fiestas, misica, leyendas, bailes, etc., (promover especialmente el cono-
cimiento de paises limitrofes).

* jlustrar cuentos que muestren el valor de la paz, el amor y la amistad entre los pueblos,
particularmente con referencia a los pueblos indigenas.

* relatar y/o dramatizar un viaje imaginario por distintas regiones del mundo.

* vyisitar a un radioaficionado y comentar en clase su actividad, destacando su mision de
unir a los pueblos.

* conocer y comentar el principio 1 y 10 de la Declaracion de los D.N.

@ FEl derecho de vivir en paz y en amistad
* orientar a los alumnos en el contexto del tema anterior, para que comprendan que la
guerra destruye los vinculos de respeto, tolerancia y solidaridad entre los pueblos.
* indagar las violaciones a los D.N. que se producen con las guerras.
* Jeer, escuchar relatos y observar fotografias adecuadas a la edad.
* conversar sobre: ;qué dafios nos produce la guerra?
,qué podemos hacer los nifios en favor de la paz?
,qué beneficios nos da la paz?
* leer e ilustrar cuentos sobre el tema.
* analizar el principio 10 de la Declaracion de los D.N.

® Los ninos minusvalidos
* conversar sobre los nifios disminuidos sensoriales, motores y mentales.
* conocer sus limitaciones y posibilidades.
* discutir diversas formas de ayuda en la escuela (durante las clases, en el recreo, en la ca-
lle, ete.).
* analizar: ;qué actitudes los hieren? \
,como hacer para que no se sientan solos y diferentes?
* compartir jornadas de trabajo recreativo.

— Area: Lengua

Desde la perspectiva de los D.H., la Lengua serd para el x}iﬁo, (—::l puent'e indispensabl.e pa-
ra comprender el mensaje de su realidad y lograr una relacion satisfactoria y/o de modifica-
cion. ;

Antes de pretender que el alumno comprenda un hecho social (ain en sus conpqtacwnes
mas simples) se deberd apuntar al entendimiento de si’tuaciones problematicas cotidianas, las
cuales, por responder a su realidad inmediata interesaran a los alumr_lo.s. :

Ya desde los primeros grados se puede ir aprendiendo el dominio de l.os lenggq]es pro-
pios de los medios de comunicacién social y la descodificacion de los mensajes publicitarios e
ideolobgicos, que hardn posible mas tarde una actitud critica ante los productos que por esos
medios se ofrecen. iy ’ A

Los cuentos, la poesia, las obras de teatro, las improv1sac’lones que surjan e§pontanga-
mente de problemas cotidianos y de interés al grupo, permitiran el tratamiento directo o in-
directo del tema D.H. y ; ;

La lengua deberd enriquecerse y enriquecer todas las dreas del curriculo escolar. Esta in-
terrelacion abrird el panorama de actividades en forma creativa y variada.

En sintesis, el lenguaje, oral y escrito, en sus primeras facetas, serd un intermediario para
conectar a los nifios con el mundo y comenzar a ser éste participe primario de una cultura,
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que enriquecerd con la experiencia de los demds y con su propia experiencia para beneficio
del conjunto.

SUGERENCIAS DE ACTIVIDADES:

* Jugar a la radio y television, parodiando los estilos y los mensajes.

* Escuchar juntos programas de radio y ver programas de T.V. y conversar sobre lo escu-

chado y visto.

Contar lo visto por T.V., y analizar los sentimientos que eso ha provocado.

* Inventar programas de entretenimiento e instruccién. !

* Clasificar noticias en grado de complejidad creciente: familiares, escolares, provincia-
les, nacionales, extranjeras.

* Segundo Ciclo (30 y 40 grado)

Ya hemos mencionado que los derechos no se conquistan de una vez y para siempre.
Que las luchas de los pueblos son una constante para su vigencia.

Uno de los objetivos primordiales en la ensefianza de los Estudios Sociales, en este ciclo,
es no ocultar aquellos hechos del pasado o presente, cuyo conocimiento es decisivo para
comprender el aqui'y el ahora y construir un futuro de paz.

Asf por ejemplo, tenemos en este ciclo el momento ideal para aclarar con los nifios los
conceptos de patria, pais, democracia, etc..

Es el momento de revisar la historia, profundizando en el conocimiento de todos aque-
llos hombres comprometidos en la lucha por la liberacion.

Sélo de esta manera los alumnos comprenderan que la historia no es producto de héroes
individuales, sino obra del protagonismo de los pueblos.

Debemos afianzar también la idea de “federalismo’, que traerd aparejada el respeto por
las caracteristicas peculiares de cada region, formas de vida, respeto por las economias regio-
nales, etc. :

A través de las Ciencias Sociales, aportaremos a la formacién de una conciencia abierta,
capaz de desmenuzar las problemdticas mds lgidas de su provincia y pais, y mas tarde de
Ameérica Latina y el mundo.

*

* Tercer Ciclo (60 y 7o grado)

OBJETIVO DE LA ENSENANZA DE LOS DERECHOS HUMANOS

El alumno del Tercer Ciclo debera lograr una nueva conciencia acerca del valor de la vi-
da y la dignidad humanas, defendiendo la idea de una sociedad mas justa, que respete las pre-
rrogativas del ser humano inherentes a la vida, la salud, la vivienda, el trabajo, la integridad
psicofisica, la libertad, y su insercion en un contexto sociocultural, con vistas a un pleno de-
sarrollo de la personalidad.

EJE No 1
EL DERECHO COMO REGULACION DE LA CONVIVENCIA

Este apartado tiene como finalidad el conocimiento, la comprension y valoracion de los
Derechos Humanos en su conjunto. La toma de conciencia acerca del valor de la vida y la

dignidad del hombre llevard a los alumnos a preocuparse por el bienestar y el destino de la
humanidad; comprendiendo que en la evolucién de ésta, la elaboracién e innovacién de nor-

‘mas sociales permiti6 la formacion Je comunidades mds seguras y mds justas y que el dere-

cho es un producto social dinimico y modificable.

Los alumnos se dardn cuenta paulatinamente de su papel como parte integrante de la so-
ciedad y esto les posibilitard adquirir aptitudes de juicio critico y de responsabilidad, indivi-
dual y social.

TEMAS
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— LOS SERES HUMANOS, CREADORES DE CULTURA
ORIENTACIONES DIDACTICAS
, e s . . »
% Centrar el desarrollo del tema en el concepto antropologico de los términos *‘sociedad

y “cultura”, palabra ésta Gltima que no se vincula solamente al acervo de los “hombl:es
cultos”, sino a las posesiones de toda sociedad humanz_l, sus trad1cc19nes'y produgcnq-
nes, sus ideas y proyectos, sus formas organizativas y juridicas, su cienciay sus técni-
cas, los modos de alimentarse, de educar, el trato interpersona'l, ete., etc._ v :

Los rasgos que definen la cultura pueden, por ejemp!o, infen.rse de un juego de imagi-
nacion: imaginar el naufragio de un grupo que ha’blta la misma ciudad o pueblo en
nuestro pafs, y su arribo a una isla desierta. ;Cuales serian entonces las pau{:as, las
costumbres, los objetos que perderian o cambiarfan? ;Qué nuevos comportamientos,
héabitos, usos sociales, irfan adquiriendo?

Oarientar a los alumnos en laqinvestigacién de cambios. de pautas y c_ostumbres —con
referencia a un problema determinado— en distintas sociedades y en diversas etapas 'del
desarrollo histérico: por ejemplo, informarse sobre'el papel de la mujer en paises
altamente desarrollados y en paises de estructura tr’lbal; anallza{r,el analfabetismo a
través de la historia y en el mundo actual; la prevencion y la curacion d.e enfermedadgs
endémicas y epidémicas; las transformaciones del trabajo agropecuario y del trabajo
industrial. » )

La Ley fundamental de la sociedad argentina: su Constitucion Nacional.

ORIENTACIONES DIDACTICAS
* Es importante destacar el cardcter de modelo que la Constitucion nos propone, como

! Gt 5 , ; e
forma de organizar politicamente a la sociedad'y de lograr una l?uena convivenci )
El alumno debe conocer sus derechos y deberes como futuro c1'udadano, pero ademas,
necesita saber con qué medios cuenta para defenderlos, es dec1_r, las garantias de esos
derechos. Es importante guiar la lectura de la Declaracion Universal de los ]?erechos
Humanos, identificando los puntos de contacto con los derechos enunciados en
nuestra Constitucion Nacional. ) 2 i

Se sugiere comparar, con respecto al derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de
la persona, la Declaracion Universal de los Derechos Humanos, arts. 3 al ‘1‘1, y la
Constitucién Nacional, arts. 15, 16, 17 y 18 (ver al efecto: Jorge Aja Espil, ('Duafl{:o
Comparativo de la Declaracion Universal de Derechos Humanos y la Constitucion
Nacional”, 1963). ; ]

Es necesario destacar la existencia de la division de lo_s tres poderes como garantia de
justicia, y de la vigencia de la forma republicana de gobierno. LA S )

]Se sugiefe que el nifio conozca cudles son los canales de participacion abiertos a los

Estado como “delitos de sedicion”. Destacar los 1imites legales de la accion del gobier-
no en caso de conmocion interna.
Interpretar y explicar los fines y consecuencias de los golpes de Estado en la Argentina.

® La doctrina de “la seguridad nacional”, el terrorismo de Estado y sus consecuencias.
ORIENTACIONES DIDACTICAS

* La doctrina de “la seguridad nacional” tiene por objeto la creacion de un Estado auto-

cratico y autoritario, que utiliza el terror y la represién para garantizar la subordina-
cion del interés nacional a los intereses de los monopolios internacionales y de las mi-
norfas locales ligadas con ellos.
Importa dar la nocién de que la doctrina de “la seguridad nacional” —opuesta a la Doc-
trina de la Defensa Nacional— implica el ejercicio de facultades extraordinarias y la
suma del poder publico, en contraposicion con la division de poderes, propia del ré-
gimen republicano. Por ello, en 1976, la vida de los argentinos quedé a merced de quie-
nes se aduenaron del poder y suprimieron totalmente los derechos civiles y politicos.
El art. 23 de la Constitucion Nacional expresa claramente que el Poder Ejecutivo no
puede condenar ni aplicar penas. En abierta violacién del precepto constitucional, las
juntas militares que gobernaron desde 1976 a 1983 reemplazaron el mandato del pue-
blo por el poder discrecional de los tres comandantes, y subordinaron el Poder Judicial
a sus propositos, condenando y aplicando penas indiscriminadamente. Muchos ciuda-
danos, aun sin tener condenas, quedaron a disposicion del Poder Ejecutivo. Miles fue-
ron secuestrados sin que hasta ahora se conozca su destino. El art. 29 de la Constitu-
cion Nacional califica de “infames traidores a la Patria’ a los gobiernos o personas que
ejerciendo facultades extraordinarias y/o la suma del poder publico, realicen actos
atentatorios contra la vida y el honor de los argentinos.
El terrorismo de Estado es una forma de violencia organizada por el Estado, y fue utili-
zado por las juntas militares para paralizar al pueblo, tratando de impedir su justa reac-
cion ante una politica economica y social que en nombre de “la seguridad nacional”
provoco la desocupacion, la desnutricion, la destruccion de la produccion, el empobre-
cimiento de la poblacion, el descenso del nivel educativo, cultural, sanitario.
La violencia, planificada y ejercida desde el gobierno por fuerzas armadas y de seguri-
dad, arraso con el respeto a la vida, a la integridad fisica, a todos y cada uno de los De-
rechos Humanos, y destruyé el sentido ético de la sociedad, intentando cubrir con el
silencio y la mentira los crimenes cometidos impunemente.
Considerar, a estos respectos, los arts. 12, 13, 14.1 y 15.2 de la Declaracién Universal
de los Derechos Humanos, y los arts. 14, 18 y 19 de la Constitucion Nacional.

En nombre de la ‘‘seguridad nacional’’ y con apoyo del terrorismo de Estado, se violaron

dult que indague a cudles puede acceder como nifio en el aula, en la escuela, en la los derechos civiles, politicos, sociales, culturales y econémicos, y se anularon las garantias
adultos, y

o ; constitucionales

: 5 ivi idari eriodismo escolar, cooperativa, club de o . ; . :
comunidad, a través de actividades solidarias, p » coop g ‘ * Investigar a través de documentos escritos y fotograficos —por ejemplo, del “Correo de
nifios jardineros, etc. | la Unesco’— a través de relatos orales, entrevistas a organismos defensores de los Dere-

— EL PASADO RECIENTE Y SU SUPERACION chos Humanos, como se violan éstos bajo regimenes dictatoriales.

il . | Informarse sobre las acciones que posibilitan la vigencia de los Derechos Humanos.

® El militarismo en nuestro pals J Conocer la organizacion y las principales iniciativas, declaraciones, pactos y conven-
ORIENTACIONES DIDACTICAS ! ciones referentes a Derechos Humanos, de la O.N.U. y de la O.E.A.

* Indagar el papel politico cumplido en la Argentina, desde 193_0, por las fuerzas.z}rma- * Conocer los objetivos y actividades de los organismos nacionales defensores de los De-
das. Compararlo con el cumplido por el ejército libertador surgido de la Revolucion de rechos Humanos. Visitar la A.P.D.H. y otras organizaciones, o invitar a sus representan-
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Mayo, y con la actitud asumida por San Martin relativa al ejercicio del poder politico,
en Chile y en Peru. . :
Mencioan los golpes de Estado, comenzando con el producido el 6 de setiembre de
1930, e identificar a los sectores que los propicial:ion. i :

Analizar los arts. 22, 23 y 29 de la Constitucion Nacional. Considerar los golpes de

tes a la escuela. Leer y analizar los materiales de estas entidades de Derechos Human os.
Entrevistar a personalidades defensoras de los Derechos Humanos, de la provincia.
Valorizar la importante contribucion de estas entidades y personas a la vigencia del es-
tado de derecho y a la vuelta a la democracia.
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— LA DEFENSA DEL ORDEN CONSTITUCIONAL

ORIENTACIONES DIDACTICAS

* Reconocer la necesidad de la vigencia ininterrumpida de la Constitucion, como resguar-

do para los derechos de los habitantes.
* Analizar el deber de los ciudadanos de coadyuvar en el respeto por la ley Y d_e compro-
meterse activamente en la defensa del orden constitucional ante cualquier intento de

subvertirlo. e - i
*  Analizar los arts. 22, 23 y 29 de la Constitucion Nacional en relacion con este tema.

* Conocer la Ley de Defensa de la Democracia, promulgada en 1984,
EJE No 2
HISTORIA DE LA CONQUISTA DE LOS DERECHOS HUMANOS

Area: Historia

A través de esta drea apuntaremos al conocimiento del desarro_llo hist(’)rico de los Dere-
chos Humanos y su significacion en la sociedad moderna. Que analice, apoyanflose en ejem-
plos, los avances historicos en las conquistas de esos dergchos y reconozca cOmo, una v«le.z
enunciados éstos a través de leyes, todavia queda un camino de lucha para lograr su cumpli-

miento generalizado. s - Sl
Los alumnos deberdn tomar conciencia del proceso de destruccion de los pueblos indi-

genas de América, de la explotacion de esclavos traidos de Africay de las distintas formas de

genocidio producidas en Latinoameérica. s o ] < amy
Se iniciarad en el anilisis critico de la evolucién politica y socio-economica de nuestro

pafs, en el marco Latinoamericano.

TEMAS
— VISION HISTORICA DE LA CONQUISTA DE LOS DERECHOS HUMANOS

® En la Prehistoria
ORIENTACIONES DIDACTICAS

Analizar las realizaciones culturales y los descubrimientos prod'ucidos durante este perio-
do —el lenguaje, el fuego, la domesticacion de animales, 12} a.lgncultura., la rueda, la escri-
tura— como congquistas sociales que transforman las condiciones de vida y la comunica-

cion entre los hombres.
® En el Mundo Antiguo
ORIENTACIONES DIDACTICAS

ORIENTE )

* Los codigos ético-religiosos como formas de organizacion del derec.ho, que garantizan
la proteccion contra la arbitrariedad. Comp_arar con formas posteriores, que contem-
plan las causales y los atenuantes de las faltas. 3 ) )

* Laley del Talién como modo de regular la magmtudy el Farac_ter del castigo. :

* La esclavitud como expresion de la desigualdad institucionalizada entre los hombres;

negacion de todo derecho a los esclavos.
GRECIA

* La democracia en Grecia: sus caracteres positivos y sus limites (la no participacion de

extranjeros y de esclavos). . s .
* La situacion de inferioridad de la mujer en la Grecia antigua.

T R

ROMA

* El agresivo expansionismo romano: sometimiento de los pueblos conquistados.
* Las luchas contra la desigualdad: reformas de Tiberio y Cayo Graco; la rebelion de los
esclavos: Espartaco.

* La situacion de la mujer; atribuciones ilimitadas del hombre con respecto a su esposa e
‘hijos.

* Los principios del Derecho Romano como avance en la regulacion de las relaciones so-
ciales: su codificacion y fijacion bajo Justiniano. :

* Los principios humanitarios en el Evangelio, y en los grandes libros religiosos orienta-
les, anteriores y posteriores.

En el Mundo Medieval

ORIENTACIONES DIDACTICAS

* Situacion de los siervos y de los campesinos sometidos a vasallaje durante el régimen
feudal.

* Surgimiento de las ciudades, libertades consagradas en las cartas comunales de dere-
chos conseguidas por las luchas de los “ciudadanos” contra el poder de los sefiores feu-
dales; analizar la frase “El aire de la ciudad da la libertad” (atributo que como efecto
de las “franquicias” conquistadas en las luchas urbanas tenfan todos los habitantes de
los “burgos” medievales);

* La carta de derechos llamada ‘“‘Magna Carta”, otorgada por Juan Sin Tierra en 1215,

* Desarrollo del absolutismo monarquico hacia fines del periodo feudal: su fundamento
en la idea del “derecho divino” de los reyes.

En el Mundo Moderno
ORIENTACIONES DIDACTICAS

* La conquista espaiiola de América.

* Organizacion politica, econémica, social y cultural del Tawantinsuyo, al que pertene-
cia la parte norte de nuestro pafs, y organizacién de las restantes comunidades indige-
nas, pobladoras originarias de nuestro territorio.

* Las personalidades de la indianidad que dirigieron la resistencia al invasor: Tupaj Ama-
ru —encabezo la rebelion contra el dominador espafiol y fue ejecutado el 4 de noviem-
bre de 1771—; Tomas Katari, lider de Chayanta, gobern6 su region bajo la direccion de
amautas, quechuas y coparticipo, junto a Tupaj Amaru, en la lucha contra el invasor;
Tupaj Katari, caudillo aymara que dirigi6 el sitio de La Paz en 1781 y fue también eje-
cutado; su esposa, Bartolina Sisa, herofna de la insurreccion, fue detenida y ejecutada
en 1781; Viltipoco, que fue lider de la resistencia de los koyas en Jujuy; Caupolican,
que condujo la resistencia mapuche en territorio chileno en 17 79, recorrio a pie 2500
millas (ya que los indios tenian prohibido viajar a caballo) para reclamar al Virrey Vér-
tiz por los derechos indios. :

* Objetivos y rasgos de la conquista espariola: el derecho a la vida, a la libre determina-

cién de los pueblos, al desarrollo de la propia cultura, fueron avasallados en abierta vio-

lacion de los fundamentos ético-religiosos y legales del propio pais conquistador.

El choque de culturas: las discusiones en la metrdpoli espafiola con respecto al cardcter

racional —y por lo tanto humano— de los indigenas. La posicién de la iglesia catolica

sobre el particular: el pensamiento y la accion de Fray Bartolomé de las Casas.

* Los pueblos indios dentro de la Constitucién Nacional: analizar los arts. 15,16,17y

25. Discriminacion de los indigenas con respecto a los derechos reconocidos a los ex-

tranjeros (ver art. 67 inciso 15 de la Constitucion).

El comercio de esclavos y la explotacion inhumana de la mano de obra africana en
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América.

La lucha por las libertades en el mundo moderno.

Las luchas de las nuevas fuerzas sociales por la libertad religiosa, la libertad de pensa-
miento, de investigacion y de expresion.

Aportes y realizaciones del movimiento de la Reforma; los cientificos: Nicolds Copér-
nico, Andrés Vesalius, Tycho Brahe, Galileo Galilei, Juan Kepler, Leonardo de Vinei,
Miguel Servet, Guillermo Harvey; los pensadores: Tomas Moro, Erasmo; las invencio-
nes: la brajula, el papel, el perfeccionamiento de la imprenta y la difusién del libro, su
contribucion al avance del conocimiento y de la comunicacion.

La Revolucion Francesa como reaccién contra el despotismo del Antiguo Régimen:
Declaracion de los Derechos del Hombre y del Ciudadano.

® En el Mundo Contemporineo
ORIENTACIONES DIDACTICAS

*

£ 3
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Movimientos americanos de emancipacion: el derecho de los pueblos a la autodetermi-
nacion. :

Revolucion de Mayo: su significacién, EJ conjunto de las luchas americanas de libera-
cion; conformacion popular de los ejércitos revolucionarios; la participacion democra-
tica en la eleccién de los jefes militares.

Los aportes de los proceres de Mayo a la vigencia del derecho a la informacién y a la li-
bre expresion: lectura y comentarios de los articulos de Mariano Moreno al respecto,
en la Gaceta de Buenos Aires.

Derechos proclamados por la Asamblea General Constituyente del Afio XIII. Analisis
de su significacién historica, y relacién con la situacién de los Derechos Humanos bajo
la dictadura del “proceso”, y en la actualidad.

Declaracion de la Independencia: ejercicio del derecho de los pueblos a decidir su orga-
nizacioén juridica y polftica. Reflexién sobre el sentido presente del juramento formu-
lado por los Congresales de 1816, de defender nuestra independencia con respecto a
toda dominacion exiranjera,

Pensamiento ético y accion de los héroes revolucionarios: San Martin, Bolivar, Miran-
da, Artigas, Marti, en relacién con las libertades y derechos de los pueblos y de los in-
dividuos, y con la necesidad de la unidad de América Latina.

La organizacion nacional

La formulacion de los Derechos Humanos en la Constitucion Nacional:

Relacionar los derechos de los habitantes, promulgados en 1853, con la situacion so-
cio-econdmica de nuestro pais en el momento de su sancion; inferior el valor de los
preceptos constitucionales como modelos, y el progreso que implico su explicitacién.
Analizar la incorporacién del art. 14 bis (reforma constitucional de 1957), como le-
galizacién de las conquistas sociales obtenidas por las luchas del pueblo argentino, co-
mo medio para evitar posibles violaciones (veiterar la idea de que la Constitucion debe
adecuarse y dar respuesta a los cambios que se producen en la sociedad).

Examinar la distancia que media entre una declaracion de derechos y su efectiva vigen-
cia: considerar formas de asegurar el cumplimiento de los derechos acordados por las
leyes.

El proyecto de pajs elaborado por la generacion del '80. Consecuencias del proyecto
agro-exportador en el ambito de los Derechos Humanos:

Empobrecimiento y despoblamiento del interior, falta de aliento para la expansion y
diversificacion de las economias regionales con los consiguientes altos indices de mor-
talidad y morbilidad infantil, migraciones internas, precoz incorporacién al trabajo,
desnutricion.

g

das por:

— la compra por empresas o particulares extranjeros a precios irrisorios, de grandes ex-
tensiones de tierra (latifundios).

== realizaci(?n de grandes obras publicas, condicionados a los intereses del pais domi-
nante (ej.: trazada de ferrocarriles, confluyendo en Buenos Aires para facilitar el
grar;sporte de las materias primas exportables, reforzando el esquema agroexporta-

or b

= déﬁci.t cronico, debido a los negativos términos del intercambio (exportacién de
materia prima a bajos precios, importacién de productos industrializados). Ver tra.
tado Roca-Runciman; investigaciones de Lisandro de Ia Torre.

La Ley Sdenz Pefia de voto secreto y obligatorio,

Comparar el régimen electoral establecido por la Ley Sdenz Pefia (1912) con el sistema
antferlor para la eleccion de autoridades. Apreciar el voto universal masculino, secreto y
obligatorio, como una conquista popular en el plano de la participacion politica. Co.-
mentar, asimismo, la participacion ampliada que se logra al instaurarse el voto feme-
nino (1947).

Discutir las ventajas del voto obligatorio desde el punto de vista del derecho de todos
los _qdadanos a intervenir en la eleccion de las autoridades nacionales, provinciales
municipales, vecinales, ¥y la responsabilidad que implica. ;

Las ]l..lchaS de los trabajadores por sus derechos.
Relgcxongr el pgcimiento de las primeras organizaciones gremiales en nuestro pais —a
Unién 'I‘1pograf1ca., en 1878 (hoy Sindicato Grafico), la Union de Oficiales Albaiiiles
(1881), la Fraternidad de Magquinistas y Foguistas (ferroviarios), en 1887— con el pro-
ceso .de industrializacién en la Argentina.
Aqahzar las causas y los objetivos de las luchas gremiales, y consignar los derechos con-
quistados:
— Incorporacién de los derechos de los trabajadores en las reformas constitucionales
de 194? (art. 37), y 1957 (art. 14 bis).
Leer e mtgrprgtar los textos correspondientes. Analizar la vigencia real de los dere-
c_h‘os consﬁtucxona]e_s, por ej., del salario minimo vital y movil; de igual remunera-
ultimo precepto.
— El derecho de huelga: razones que motivan su ejercicio,
— El .deljecho de las organizaciones gremiales a concertar convenios colectivos de tra-
ba.]o: Importancia de su vigencia,
Cons_nde;ar las.consecuencias de la violacion de los derechos laborales —incidencia del
s.alar o 1r_nsuﬁc1ente, de la desocupacién y de la ocupacion temporaria, de la falta de
tiempo libre— sobre la educacion, la salud, etc., de la familia trabajadora. El problema
del trabajo del menor.
Conocer las formas de organizacion de los trabajadores: sindicatos, federaciones, con-
federaciones.
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— Visitas a sedes sindicales proximas a la escuela: averiguar qué funciones cumplen, su
organizacion, sus autoridades y las correspondientes formas de eleccion.

— Reportajes a padres, con referencia a su actividad profesional, y —si cabe— gremial.

— Lectura de noticias periodisticas sobre la actividad gremial.

— Reflexion sobre la importancia de la participacion de los trabajadores en su organi-
zacion gremial, y sobre los modos de hacerlo.

Las dos Guerras Mundiales del siglo XX, y los Derechos Humanos.

Violacion de los derechos de pueblos y de personas en ambas guerras.

Andlisis de las consecuencias del colonialismo, el fascismo y el nazismo con respecto al

derecho a la vida, a la libertad, a la seguridad y la integridad de la persona, a la no dis-

criminacion, a la igualdad ante la ley, al derecho, a la autodeterminacion de los pue-
blos, etc.

Leer fragmentos de Alberdi, de Tolstoi, de Romain Rolland, del diario de Ana Frank,

y poemas de Miguel Herndndez, Paul Eluard.

Esfuerzos para resolver pacificamente los conflictos: la Liga de las Naciones (luego de

la Primera Guerra Mundial), y la Organizacién de las Naciones Unidas (después de la

Segunda Guerra Mundial).

— Los organismos que componen la O.N.U. y sus funciones. Nuestra presencia como
pais en dichos organismos. .

— Declaracién Universal de los Derechos Humanos, carta de la O.N.U., y Declaracion
de los Derechos del Nifio: razones que impulsaron su formulacion y aprobacion.

— Proyeccion —y debate posterior— de films de la UNESCO sobre resolucion pacifi-
ca de conflictos.

— Discusion sobre actitudes y acciones personales y grupales que contribuyan a la pre-
servacion de la paz, a partir de relatos sobre el bombardeo atomico en Hiroshima y
Nagasaki, y de informaciones sobre los efectos posibles de nuevas armas destructi-
vas. Informarse sobre declaraciones de cientificos, organismos mundiales, religio-
sos, juveniles, etc., para preservar la paz.

Los Derechos humanos en la Argentina durante el periodo 1976/1983. El pasado re-

ciente como amenaza.

Violaciones de los Derechos Humanos —persecuciones, privacion ilegitima de la liber-

tad, desaparicion forzada de personas, censura, desinformacion, contrainformacion,

exilio, fuga de cerebros, prohibicion de actividades politicas y gremiales—, fueron ins-
trumentos para la imposicion de un proyecto politico-economico opuesto a los intere-
ses de la Nacion y de su pueblo, caracterizado por:

— el desmantelamiento industrial provocado por la importacion de productos manu-
facturados provenientes de paises desarrollados y de sus factorias, que sustituye-
ron a los de produccion nacional,

— la generacion de una elevadisima deuda externa originada en empréstitos que no se
utilizaron para el crecimiento econdmico, social y cultural del pais.

La politica descripta profundizé nuestra situacién de pais exportador de materias pri-
mas con escaso valor agregado, nuestro bajo ritmo de acumulacion, la constante eva-
sion de capitales, con el consiguiente retardo del crecimiento industrial y agropecua-
rio, y fortalecid la presencia distorsionante de las transnacionales en la economia ar-
gentina: en sintesis, profundizé nuestra dependencia financiera, tecnoldgica y de pro-
vision de insumos con respecto a paises altamente industrializados.

Partiendo de la experiencia directa de los alumnos —biisqueda de informacion en el ba-
rrio, entrevistas a padres y vecinos, a organizaciones gremiales, a entidades barriales,
etc., detectar el cierre de fuentes de trabajo, talleres, fabricas, comercios, o la disminu-
cion de personal empleado, las dificultades para conseguir trabajo estable, la desocupa-
cion, ocurridas durante el periodo en estudio.

* Analizar la incidencia de la problematica descripta sobre las condiciones de vida: ollas
populares, desnutricion, actividades remuneradas de menores, mendicidad, venta calle-
jera y en medios de transporte, desalojos, etc. Las secuelas de este deterioro economico
en la actualidad.

Consecuencias sobre los individuos, los grupos familiares y sociales, de las violaciones a
los Derechos Humanos descriptas, y de los atentados contra el derecho a la vida, ala
libertad, a la justicia, a la integridad de las personas.

* La soberania nacional:

Considerarla integralmente, abarcando no sélo los aspectos territoriales sino también
los politicos, economicos y culturales.

* Historia de la ocupacion de las Islas Malvinas: analizar las causas, desarrollo y conse-
cuencias de la Guerra de las Malvinas; la solidaridad latinoamericana durante el conflic-
to. '

* Situaciones que afectan el ejercicio de la soberania: la intervencion de las transnaciona-

les en nuestro comercio exterior y en nuestra politica industrial, en el sistema bancario

y de seguros, en la propiedad de la tierra, en la ejecucion de grandes obras publicas.

* La reconquista de la democracia politica.
* Las elecciones del 30 de octubre de 1983: establecimiento de los poderes ejecutivo, le-
gislativo y judicial en los 6rdenes nacional, provincial y municipal.
El derecho y el deber de participar. Conocer las distintas formas de participacion po-
pular: partidos politicos, organizaciones sindicales, sociales, culturales (particularmen-
te las vecinales); la prensa oral, escrita, televisiva; las marchas y manifestaciones, la
huelga, las expresiones artisticas, etc.
— Indagar y analizar en la zona, y a través de los medios de comunicacion, experien-
cias de participacion popular.
— Ubicar donde funciona el Consejo Vecinal del distrito, cudles son sus finalidades,
quiénes lo integran, qué acciones realiza, etc.

SUGERENCIAS PARA EL DESARROLLO DEL EJE No 2: Al considerar cada periodo his-
torico, se hard una sintesis de las conquistas fundamentales en cuanto a formulacion explici-
ta de los Derechos Humanos. Con las sucesivas sintesis, se elaborard un cuadro integrador.
EJE No 3

CONSTRUYAMOS UN FUTURO MEJOR CON LA VIGENCIA INTEGRAL DE LOS DE-
RECHOS HUMANOS.

Areas: Instruccion Civica - Ciencias Naturales

A través de las dreas mencionadas los alumnos logrardn la adquisicion de virtudes civi-
cas fundamentales: (solidaridad - responsabilidad - cooperacion, etc.). Profundizaran en el
conocimiento, comprensiéon y valoracion de las prerrogativas de todo ser humano inherentes
a la vida (salud - educacion - vivienda - integridad psicofisica, etc.), para estar dispuestos a
asegurar su vigencia.

Es fundamental que el alumno comprenda que la defensa de los derechos humanos re-
quieren la accion de todos, porque las violaciones afectan al cuerpo social integro y a cada
uno de sus miembros, por lo cual, su vigencia es el resultado de un largo empeno solidario, de
un progreso de la conciencia humana, y no la dddiva de un gobierno o grupo que detenta el
poder.

Apuntaremos al conocimiento, comprension y evaluacion de situaciones de margina-
miento (servidumbre - discriminacion que sufren grandes sectores en nuestro pais y Latino-
ameérica y que han afectado y afectan duramente a las poblaciones indigenas - etc.).

Ya en este ciclo los alumnos deberan conocer la Declaracion de los Derechos del Nino y
la Declaracion Universal de los Derechos Humanos y saber que éstas afirman para todos los
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hombres el derecho a un orden social més justo.

Este estudio llevard sin dudas a comprender, cuindo una nacién es agredida por otra
(economico o militarmente), en violacién a los pactos que garantizan sus derechos inaliena-
bles a la autodeterminacion y contribuird a la toma de conciencia de los derechos y deberes
presentes y los que tendrd como ciudadano para con su pais y con la humanidad.

TEMAS

— EL DERECHO A UNA VIDA DIGNA

® Fl derecho a la vivienda y al ambiente sanos
ORIENTACIONES DIDACTICAS

* Analizar los servicios basicos: agua, alumbrado, servicios sanitarios, desagiies cloaca-
les, higiene ambiental. Condiciones minimas que debe reunir la vivienda.

* Investigar los problemas existentes en la zona mediante entrevistas a vecinos, a ins-
tituciones barriales y a organismos oficiales; y en la comunidad, mediante la infor-
macion periodistica escrita, oral y televisiva, con respecto a:

— El hacinamiento familiar y barrial,

— las viviendas precarias, ‘villas miserias”, pensiones, inquilinatos, ranchos,
— la falta de servicios cloacales y de higiene ambiental,

— la contaminacion ambiental,

— la falta de espacios verdes y para recreo.

* Comparar diferentes tipos de viviendas y de barrios a través de los aspectos precedentes.

* Considerar distintas vias de solucién a los problemas enunciados: reclamos al munici-
pio, accion de las organizaciones barriales, programas estatales y cooperativas de vivien-
da, ocupacion plena y salarios dignos.

* Analizar el problema de la contaminacién ambiental:

* La accion depredadora de grupos irresponsables que supeditan el bienestar de la comu-
nidad a sus fines de lucro. '

* Problemas de contaminacion de las aguas, la contaminacion del aire; estudiar causas,
consecuencias y soluciones, y discutir la responsabilidad de las empresas.

* Leer y analizar articulos periodisticos sobre contaminacion nuclear.

* Investigar y discutir sobre las consecuencias de la accion depredadora del hombre: tala
de bosques, exterminio de especies, etc.; la accion depredadora de empresas {ransnacio-
nales a espaldas de la voluntad popular (casos de La Forestal y similares)..

* Investigar, estudiar las causas de enfermedades endémicas. Enfocar desde la perspectiva
de una ‘“‘enfermedad social”. Consecuencias, responsabilidad del estado ante esta pro-
blematica. Prevenciones, etc..

® Los derechos del ltrabajo
ORIENTACIONES DIDACTICAS

* Analizar los derechos garantizados por la Constitucion Nacional (Art. 14 bis) a todos
los trabajadores:

* Comprender que la existencia de un salario insuficiente para satisfacer las necesidades
basicas, asi como la desocupacion, las condiciones insalubres de labor, son actos de vio-
lencia contra los trabajadores y sus familias; investigar sus consecuencias.

* Interpretar el derecho de huelga como una garantfa para la defensa del salario, de la es-
tabilidad, de condiciones dignas de trabajo, de un trato humano, de la proteccién so-
cial.

* Considerar cudles son los fundamentos del derecho de.los trabajadores a participar de
las ganancias de las empresas.

* Valorar la actividad sindical y su trascendencia para el bienestar de los trabajadores.

* Conocer los arts. 23 (1, 2, 3, 4) y 25 (1) de la Declaracion Universal de los Derechos
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Humanos.
® El derecho a la propiedad individual y colectiva
ORIENTACIONES DIDACTICAS :

* Alaluz del art. 17.1 y 17.2 de la Declaracién Universal de los Derechos Humanos, re-

conocer la justicia del reclamo de los pueblos indios por la propiedad y la explotacion

colectiva de la tierra.

Conocer los objetivos del cooperativismo y evaluar los beneficios de la accién coopera-

tiva a través de:

* Experiencias: activa participacion de los alumnos en la organizacion de la cooperativa
escolar,

* relevamiento de informaciéon en las cooperativas de consumo, vivienda, cridito, etc.,
que existan en la zona.

— EL DERECHO A LA IGUALDAD DE OPORTUNIDADES Y POSIBILIDADES
ORIENTACIONES DIDACTICAS
® Alimentacién adecuada y suficiente:

*

* Investigar, en materiales de la UNESCO, la localizacion geografica de las zonas de ham-
bre, y senalar cudles son sus secuelas segin la magnitud de la desnutricion.

* Preparar dietas sencillas que comprendan los alimentos esenciales.

* Relevar en la zona de la escuela acciones tendientes a combatir las carencias alimen ti-
cias: PAN, comedores escolares, copa de leche, ollas populares, entrega de leche para
los lactantes en los hospitales, dispensarios, etc.

® La situacion de los minusvilidos fisicos y men tales

* Indagar como las personas minusvalidas pueden compensar sus carencias.

* Comprobar los obsticulos y barreras que el disenio de edificios, calles, etc., presentan
para estas personas.

* Organizar equipos de alumnos para realizar visitas a IRPI, Escuela ilelem Keller v otras
instituciones similares, con el objeto de romper el aislamiento de los minusvalidos, y
superar la ignorancia o las ideas incorrectas de la sociedad con respecto a los mismos y
a su poblemadtica.

* Elaborar actitudes de comprension, respeto y colaboracién para con los minusvalidos
en la escuela, la calle, el club, etc.

® La seguridad social

* Indagar a través de casos familiares cudl es el deber del Estado con respecto a la segu-
ridad social, organismos existentes, acciones que realizan.

* Analizar el Principio 4 de los Derechos del Nifio, y los arts. 22 y 25 de la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos.

® La educacion

* Partiendo de ejemplos sobre situaciones educativas en la familia, la escuela, el harrio, el
trabajo, el club, y distintas organizaciones e instituciones, reconocer que la educacion
integra a la persona a la sociedad, le proporciona elementos necesarios para convivir,
comunicarse, trabajar, crear, particivar, evaluar criticamente, transformar lo recibido.

* Conversacion sobre qué aprendemos en la escuela, cémo lo utilizamos en el presente,
qué nos permitird en el futuro, qué problemas se le presentan a quienes no se escola-
rizan.

En este contexto, comprender que !a educacion es un derecho de todas las personas, y
una necesidad social.

Leer el art. 7 de la Declaracion de los Derechos del Nifio, y el art. 26.1 y 26.2 de la De-
claracién Universal de los Derechos Ht.manos.
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Lecturas, informaciones televisivas, periodisticas y radiales, entrevistas, reportajes, so-
bre como son las escuelas en otros puntos del pais —escuelas rurales, albergues de fron-
tera, escuelas de doble escolaridad—, aspectos de la vida cotidiana de sus alumnos: cos-
tumbres, actividades, juegos, traslado hasta la escuela, etc.

Lectura y comparacion de estadisticas sencillas sobre analfabetismo y desercion esco-
lar en provincias argentinas, en América Latina, en otras naciones.

Andlisis y discusion en grupos sobre las causas y consecuencias, y sobre las propuestas
existentes en nuestro pafs y en América Latina, para eliminarlos.

Vivenciar la funcion socializadora de la educacion a través de actividades grupales y
E_cl)opterativas: trabajos en equipos, jardin y huerta escolar, teatro, coro, orquesta infan-
il, ete.

La educacion sexual serd encarada como conocimiento, comprension y valoracién de la

sexualidad en el marco de una actitud responsable, del respeto entre personas de distin-
to sexo, de la igualdad de responsabilidad en la pareja.

Se desarrollardn:

* acciones de capacitacion docente,

* consultas a organismos especializados,

* ciclos de charlas-debate para padres, docentes y alumnos, por especialistas del tema.

® El aprovechamiento y goce del tiempo libre

*

*

E3

*

Elaboracion y evaluacion de encuestas sencillas sobre la utilizacion del tiempo libre.
Tabulacion de los resultados. Clasificacion de las actividades.

Indagar qué otras actividades podrian desarrollarse; reunir informacion sobre acciones
oficiales, por ej.: cine, teatro, conciertos, cursos organizados por los municipios, expo-
siciones, paseos, etc.

Impulsar iniciativas de actividades creadoras, factibles de concretarse en la escuela, el
club, la plaza.

Leer y comentar el art. 7 de la Declaracion de los Derechos del Nifio.

— LA EXPERIENCIA DE LA PARTICIPACION
ORIENTACIONES DIDACTICAS

£

Participar, a través de la prictica de elegir y de ser elegido, en la designaciéon de res-
ponsables de alguna actividad (nifios-guia, bibliotecarios, etc.), de grupos de trabajo
(taller de ciencias, periodico mural) y de organismos internos (cooperativa, municipa-
lidad escolar).

Coparticipar en la organizacion de actividades, equipos de trabajo, y organismos esco-
lares, en el desarrollo de las actividades respectivas. Conocer y comprender —a partir de
la practica— los principios y formas para la eleccién de autoridades nacionales, provin-
ciales, municipales.

Recorrer el barrio y conversar con los vecinos sobre los problemas comunes: agua co-
rriente, alumbrado, estado de calles y aceras, higiene, etc.

Discutir la participacion de los afectados y de las autoridades para lograr soluciones,
ampliar la discusion a cuestiones de orden departamental, provincial, nacional.
Vincular el tema con los contenidos de los arts. 20 y 21 de la Declaracion Universal de
los Derechos Humanos.

— LOS DERECHOS HUMANOS Y LOS MEDIOS DE COMUNICACION SOCIAL
ORIENTACIONES DIDACTICAS
* Publicar en el periddico escolar informaciones referentes a la vida del establecimiento
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—actividades, iniciativas, problemas—, entrevistas realizadas al vecindario sobre los pro-
blemas barriales, sobre aspiraciones de la poblacion hechos significativos en la comuni-
dad.

* Leer en clase y comparar la primera plana de diarios de un mismo dia. Destacar los te-
mas comunes y la importancia que les asigna cada una de las publicaciones. Analizar si
los temas destacados son realmente significativos para la mayoria de la poblacion o
constituyen cuestiones sensacionalistas o de escasa trascendencia social. Considerar
cudles son temas de actualidad de interés fundamental para el conjunto del pueblo, que
no aparecen en las primeras planas.

* Efectuar un andlisis similar con respecto a noticias y comentarios radiales y televisivos.
Comparar lo comunicado por distintas emisoras de radio y de television.

* Comparar la version que de un mismo suceso dan distintos diarios y revistas.

* Analizar grupalmente:

* El editorial de Mariano Moreno sobre la libertad de expresion, en la Gaceta de Buenos
Aires de 1810.

* El art. 19 de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos.

* La responsabilidad de los medios masivos de comunicacion en relacion con el conoci-
miento y la comprension de los acontecimientos politicos, econémicos, culturales,
etc., asi como los problemas existentes, sus causas, sus consecuencias, y las soluciones
propuestas.

* Las razones de la implantacion de la censura, la contrainformacion y la desinformacién
por parte de las dictaduras, y el deber del gobierno constitucional de garantizar la liber-
tad de informacion y de expresion.

* Relevar informacion sobre las vias en que la poblacion puede difundir sus opiniones,
sus problemas, a través de los medios: cartas de lectores, mensajes telefonicos o corres-
pondencia, radios y canales de television, respuestas a encuestas callejeras.

* Comentar y analizar criticamente distintos programas de radio y television; identificar
en ellos situaciones ofensivas, discriminatorias, justificacion de injusticias, etc., y con-
traponerlas a actitudes solidarias y cooperativas, presentadas en otros programas o emi-
soras. Destacar las programaciones de contenido positivo con respecto a los Derechos
Humanos. '

* Organizar el cine-club, el tele-club: evaluar lo visto desde la 6ptica de los Derechos Hu-
manos.

* Exhibir peliculas documentales nacionales, de la UNESCO, o facilitadas por embaja-
das, cinematecas, etc., referidas a la problematica del hambre, la discriminacion, la lu-
cha por la paz, el desarme, etc.: analizar las causas, consecuencias y soluciones a estos
problemas; elaborar informes sobre las producciones vistas.

— EL DERECHO A LA PROTECCION
ORIENTACIONES DIDACTICAS

* Partiendo del conocimiento de las necesidades basicas de la especie —alimentacion,
abrigo, afecto, seguridad, comprension—, considerar la exigencia de satisfacerlas a fin
de garantizar el desarrollo integral del nino.

* Leer y comentar en grupos el Preimbulo y los Principios 2, 7, 9 y 10 de la Declaracion
de los Derechos del Nifio. Utilizarlos en el andlisis de situaciones reales, por ejemplo, el
nino abandonado, la responsabilidad de la sociedad para con los ninos sin familia, el
cuidado de los nifios que quedan solos durante el horario de trabajo de los padres, la
problematica del menor que trabaja. Conocer la legislacion que lo ampara, asi como su
cumplimiento.

EJE No 4
HACIA EL CONOCIMIENTO, LA TOLERANCIA Y EL INTERCAMBIO CON OTROS
GRUPOS HUMANOS

Este apartado apunta, a través de actividades concretas, a desarrollar actitudes de com-
prension, tolerancia, amistad y aceptacion hacia todas las naciones, sin distincion alguna de
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raza, cultura y condicion social.

Apunta a que los alumnos (y docentes) se despojen de prejuicios e ideas estereotipadas

en la apreciacion de otras personas y grupos humanos; a que conozcan, comprendan y juz-
guen, la marginacion, la discriminacion, la injusticia, la represion, como formas de violacion
delos derechos humanosy las identifique en el contexto nacional, latinoamericano y mundial.

De este modo sabra cuales son las amenazas de caradcter mundial a la vigencia de los D.H.
Todo esto, lo llevard a apreciar el aporte de grupos nativos a aspectos importantes de la

cultura nacional, a considerar los problemas de los pueblos desde un punto de vista global o
mundial, y por Gltimo, a la realizacion de acciones promotoras de respeto por los D.H. y la
defensa de la paz.

TEMAS
— LUCHEMOS CONTRA TODA FORMA DE DISCRIMINACION
ORIENTACIONES DIDACTICAS

*

G L S
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Identificar en el pasado y en el presente situaciones de dominio y explotacion de gru-
pos humanos por otros grupos mds poderosos y supuestamente ‘‘superiores” y hechos
expresivos de intolerancia racial, religiosa, social y cultural:

La conquista y colonizacion de América; sometimiento y servidumbre de los pueblos
indigenas, la encomienda, la mita y el yanaconazgo; el exterminio fisico y cultural; Ia
conquista del desierto —campanas de 1833 y de 1879—.

La esclavitud en los Estados Unidos y en toda América; la colonizacion africana.

El “apartheid” en Sudifrica.

Los crimenes contra la humanidad del fascismo y nazismo.

Las comunidades indigenas en la actualidad: condiciones inhumanas de existencia,

desconocimiento de sus derechos como ciudadanos, su imposibilidad de luchar contra

la miseria extrema y las enfermedades.

La poblacion migrante del interior del pais y proveniente de paises limitrofes, sus con-

diciones de vida: trabajo, vivienda, alimentacion, educacion, salud, el menosprecio y la

desvalorizacion de que son objeto.

La discriminacion de la mujer, los ancianos y los minusvalidos.

Observar y reconocer discriminaciones en la vida de relacion, de las que muchas veces

participamos irreflexivamente:

* en la escuela: hacia los minusvdlidos, los humildes, los timidos, los débiles; por el
color de la piel, el sexo, la nacionalidad, la vestimenta, la vivienda;
por las cosas que no se tienen y/o que no se saben;

* en la familia: hacia la mujer, su funcion y sus actividades en el hogar (desvaloriza-
cion de los quehaceres domésticos);
hacia los ancianos;

* en la comunidad: por laraza, la nacionalidad, el color de la piel, la religion, el sexo;
por el tipo de trabajo, la vivienda, la vestimenta, el habla;
por pensar ‘‘distinto’’.

Revisar las actitudes descriptas, mediante:

Debates: ;qué nos pueden dar los ancianos?, ;como tratamos a nuestros abuelos?,

;,como deberfamos tratarlos? >

Charlas de vecinos ancianos sobre la historia del barrio, de la escuela, de un oficio o

trabajo.

Exhibicion y comentario de peliculas como ‘El Suefio Imposible”” (UNESCO).

Relatos orales y/o escritos sobre la temdtica: por ejemplo, ‘“Un dia en la vida de ma-

ma”’. :

Dramatizacion de actos discriminatorios y reflexion sobre como repararlos y eliminar-

los.

Sl o

*

Comentario de articulos, declaraciones, etc., por ejemplo, “El llamamiento de Atenas”
(contra el racismo); los arts. 1, 2.1, 2.2, 3, 4, 5y 7 de la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos; los Principios 1 y 10 de la Declaracion de los Derechos del Nifio, y
el art. 14 bis de la Constitucion Nacional.

Lectura comentada de declaraciones de la O.N.U. sobre descolonizacién, eliminacién
del racismo, y la discriminacion, establecimiento de un nuevo orden mundial en lo eco-
nomico, lo politico, lo cultural y lo informativo.

— APRECIEMOS LAS CULTURAS DE OTROS PUEBLOS
ORIENTACIONES DIDACTICAS

*

*

Reconocer y aceptar las diferencias culturales: valorizar las formas de vida de otros
grupos humanos, superando la actitud de rechazo y menosprecio hacia lo “‘distinto”’.
Nuestros hermanos indigenas: la vida econdmica, politica, social y cultural del Tawan-
tisuyu, al que pertenecio el N.O. argentino, y de los restantes pueblos indigenas de
nuestro territorio. Las lenguas, las costumbres, las creencias, el folklore, las efemérides.
Participacion indigena en las guerras de la independencia; Andresito Artigas.

Aportes de los pueblos indigenas a la configuracion de la cultura nacional.

Los pueblos hermanos del mundo: las peculiaridades de su vida economica, politica y

social, su arte y su folklore;

— ver peliculas, diapositivas, coleccionar postales, estampillas, etc.;

— identificar en nuestra cultura aportes culturales de otros paises y de las comunida-
des indigenas, y reconocer sus sucesivas reelaboraciones a través del tiempo; ejem-
plificar en el ambito de la musica (origen de ritmos e instrumentos), del lenguaje (el
habla en distintas provincias y en la Capital Federal, voces indigenas y de otro ori-
gen), las leyendas, las coplas, las comidas, etc.

— LA PAZ, LA AMISTAD Y LA COOPERACION ENTRE PUEBLOS Y NACIONES
ORIENTACIONES DIDACTICAS

*
*

Analizar las condiciones que hacen posible la vigencia de la paz:

La paz social se garantiza por la justicia de la distribucion, siendo, por el contrario, la
violencia del salario insuficiente, de la desocupacion, del hambre, de la desnutricion,
del analfabetismo, de la opresion, factores generadores de antagonismos y luchas;

La paz internacional se garantiza por la comprension entre las naciones y el respeto a la
autodeterminacion de los pueblos, por la cooperacion entre los paises en reemplazo de
la violencia y del atropello (desembarco de tropas, condicionamientos economicos,
imposiciones politicas).

La carrera armamentista, el constante perfeccionamiento de las armas nucleares y su
emplazamiento, por supuestas razones defensivas, en distintos paises, la militarizacion
del espacio exterior, ponen a la humanidad al borde de su destruccion.

Leer y comentar el 3er. considerando de la Declaracion Universal de los Derechos Hu-
manos, el Llamamiento de los Cien para Seguir Viviendo, la Declaracion de Nueva
Delhi (28/1/85), etc.

Investigar el uso pacifico de la energia nuclear, sin olvidar los riesgos que acompanan a
su empleo (problema, atiin no resuelto, de los residuos de los reactores nucleares, por

ejemplo).

‘Reunir informacion y organizar actividades tendientes al desarme mundial: afiches, co-

rrespondencia con escolares de todo el mundo, cartas de lectores, firma de petitorios.
Averiguar el monto de los gastos bélicos en los paises desarrollados y conversar sobre
los problemas mundiales —mortalidad y morbilidad infantil, desnutricion, analfabetis-
mo, viviendas precarias, ausencia de asistencia médica, epidemias, endemias, trabajo in-
fantil, etc.—, que podrian solucionarse con los fondos destinados al armamentismo.
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A partir de la exhibicion de peliculas y de la lectura de materiales editados por la
O.N.U., debatir: “La guerra, ;es inevitable?”’.

Comparar el acelerado desarrollo tecnologico de algunos paises con el atraso de los mas
y el consecuente desequilibrio en cuanto a las condiciones de vida de sus respectivas
poblaciones.

Reconocer la necesidad de la cooperacion internacional para que los paises pobres su-
peren la miseria, la ignorancia, la enfermedad, el atraso.

Conocer el pensamiento y la accién de quienes lucharon por la paz, por la vigencia
—sin discriminaciones—, de los Derechos Humanos, por la autodeterminacién de los
pueblos: Belgrano, San Martin, Bolivar, José Marti, Sandino, Mahatma Gandhi, Martin
Luther King, Bertand Russelll. . .

EL RESPETO Y LA SOLIDARIDAD COMO FUNDAMENTO DE LAS RELACIONES
HUMANAS

ORIENTACIONES DIDACTICAS

* Fundamentar las relaciones entre los miembros de la comunidad educativa en el respe-
to, en la consideracion reciproca, en la solidaridad. Superar el individualismo, preocu-
pandonos por los problemas del préjimo, liberando el afecto, perdiendo el miedo al
otro, buscando la comunicacion.

Vivenciar que pertenecemos a grupos sociales en los que podemos insertarnos conscien-

te ? inteligentemente, participando en la definicion y en la decision sobre su presente y

su futuro.

Programar con los alumnos acciones solidarias que pueden desarrollarse —individual o

grupalmente— en dmbitos cotidianos. Por ejemplo, ayudar a cruzar la calle a minusva-

lidos, a ancianos, a nifios mds pequefios; ayudar a compaiieros con dificultades de
aprendizaje.

Organizar actividades recreativas para realizar dentro y fuera de la escuela.

Elaborar reglas de convivencia, evaluar, en conjunto, su cumplimiento.

Organizar mesas redondas, discusiones, etc., posibilitando la participaciéon de todos.

Plantear, sobre la base del respeto mutuo, el vinculo docente-alumno, a partir de la dis-

cusién de formas de convivencia, de participacion, de andlisis conjunto de los proble-

mas de conducta y de relacion (es necesario que el alumno aprenda a respetar a los de-
mds a través del ejemplo del trato respetuoso que recibe de sus padres y maestros: evi-
tar el autoritarismo y la permisividad excesiva, o la alternancia entre ambos).

* Ver PreAmbulo y art. 26.2 de la Declaraciéon Universal de los Derechos Humanos, y
Principio 10 de la Declaracion de los Derechos del Nifio.

* Reconocer a través de ejemplos historicos que los derechos no se conceden sino que se
conquistan y defienden activamente. Ver Preambulo de la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos.

* Conocer los objetivos y el funcionamiento de los organismos nacionales e internaciona-
les que luchan por la vigencia de los Derechos Hlumanos.

* Organizaciones nacionales: ASAMBLEA PERMANENTE POR LOS DERECHOS HU-
MANOS, LIGA POR LOS DERECHOS DEL HOMBRE, CENTRO DE ESTUDIOS LE-
GALES Y SOCIALES, SERVICIO DE PAZ Y JUSTICIA, MADRES DE PLAZA DE
MAYO, ABUELAS DE PLAZA DE MAYO, FAMILIARES DE DESAPARECIDOS Y
DETENIDOS POR CAUSAS POLITICAS, MOVIMIENTO ECUMENICO DE DERE-
CHOS HUMANOS.

* 0.N.U.: informarse sobre la accion de sus organismos, OMS, FAQ, UNICEF, UNESCO.

* Conocer, asimismo, la accion y los fundamentos de la COMISION INTERAMERICA-
NA DE DERECHOS HUMANOS (OEA).
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LA EDUCACION FISICA Y LOS DERECHOS HUMANOS

tica debe apuntar a la formacion integral de ninos y adolescentes, dentro del marco
de los Derechos Humanos.

Partiendo de la premisa de que la Educacion Fisica es una de las dreas que integra el cu-
rriculum escolar, es que debemos verla intimamente relacionada con todo el quehacer educa-
tivo, para encontrar en ella un nuevo modo de expresion. Entender que la actividad fisica no
debe militar sus objetivos a la formacion de un atleta o a la respuesta eficiente a una voz de
mando, sino por el contrario, que apunta a liberar y liberarse de toda actitud autoritaria para
desarrollar conductas solidarias, respetuosas de los derechos ajenos, tendiendo a una partici-
pacion que promueva la creatividad, la originalidad, la comprension, el respeto por el otro
sexo y la necesidad de insertarse en la comunidad, en forma activa y responsable.

( : onsideramos que la Educacion Fisica, como una parte mds de la educacion sistemad-

Tomar conciencia de que la realidad inmediata puede ser modificada y/o enriquecida
por las experiencias personales y grupales, que su protagonismo puede recrear formas o re-
glas, previamente establecidas por el sistema.

Es asi que a través de una participacion del nifio se puede lograr que manifieste sus inte-
reses, incentivar su expresion, —como elemento fundamental para su formacion—, desarro-
llar un espiritu deportivo que lo impulsa a una superacion constante, y para que este espiritu
se traduzca en todos los érdenes de su vida, deberemos valorizar la trascendencia educativa
que la Educacion Fisica posee. Descubrir sus posibilidades, enriquecerlas y llevarlas a la prac-
tica puede ser un verdadero desafio que insume tiempo y esfuerzo y acarrea algunas frustra-
ciones, pero el resultado final nos acercard mas a una verdadera educacion que a la mera ins-
truccion, respondiendo asi al deber del docente y al derecho de todo hombre.

A continuacion proponemos una serie de actividades por desarrollar, a través de un mé-
todo activo de participacion dirigida.

El sistema bésico de funcionamiento es a través de equipos de trabajo o talleres, como
un medio para lograr los fines previstos. Esta participacion como medio de aprendizaje, se
realiza en forma progresiva, segin el nivel del curso o experiencias del alumno, a través de un
conjunto de técnicas combinadas, que buscan una participacion activa.

El alumno acepta oportunidades y responsabilidades, se comunica libremente, asume su
rol, evaliia y autoeval@ia, en una responsabilidad compartida.

Por su parte, el rol de profesor es:

— Disefar o planificar situaciones de ensenanza-aprendizaje.
— Promover el saber, ensenar a aprender (Aprende)

— Crear responsabilidad (La ejerce)

— Ensenar a tomar decisiones (Toma de decisiones)

— Compartir objetivos con los alumnos.

— Conducir las actividades del grupo.

— Dialogar con los alumnos.

— Formar habitos y desarrollar actitudes de convivencia.
— Motivar, estimular y orientar la actividad educativa.
— Evaluar junto con el grupo (Evalia-Autoevalia)

— Promover la iniciativa (Es creativo)

— Ofrecer oportunidades.
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METODO DE TRABAJO
ETAPAS:
lera. Etapa: PLANIFICACION

Esta planificacion se hard contemplando las actividades grupales, haciendo un minucioso
diagnostico de la situacion seglin los grados, necesidades, instalaciones, horarios, ete.. En 10§
grados inferiores se contemplard un aprendizaje de la participacion y en forma gradual se ira
aumentando en los grados medios, para posibilitar una participacion plena en los superiores.

Mientras mas concreta es esta planificacion, mds clara sera su recepcion. En lo posible se
detallardn fechas, evaluaciones parciales y finales, actividades fuera del colegio, etc..

Una vez elaborada la planificacion, se pone en conocimiento de los alumnos, explicando
en detalle la misma, destinando un niimero reducido de clases para este fin. El profesor des-
menuza el nicleo central de la actividad y sus objetivos, pero mantiene una actitud recepti-
va para criticas u objeciones a lo planteado, creando situaciones de didlogo o discusién sobre
el tema, tratando de lograr un consentimiento, una aceptacion, un “estar dispuesto para. . .”

Esta etapa de difusion no solo se realizard con los alumnos y los padres, sino también
con los docentes mds afectados al plan, pidiendo la colaboracion para obtener mayores éxi-
tos.

2da. Etapa: PUESTA EN MARCHA

Una vez hecho un sondeo sobre los problemas que posee la escuela y las necesidades de
la materia, se concretard en esta etapa la formacion de los equipos de trabajo, detallando sus
funciones, sus responsabilidades, evaluaciones grupales, aclarando todas las dudas al respecto.

Equipos de trabajo:

a) Equipos de Deportes: Cuya funcion serd: — Organizacion de torneos integrados, o
torneos con clubes o instituciones ajenas al colegio. (Se fijan fechas de encuentro, lugar, se
organizan los equipos, los drbitros, sistema de eliminacion, premios, etc.). !

— Difusion en el colegio de distintos deportes, a través de pequefias exposiciones pric-
ticas, con ayuda gréfica, diapositivas o bien con la invitacion de equipos destacados del me-
dio, visita a clubes u ofras instituciones deportivas.

— Asesoramiento de los alumnos en la prictica deportiva o gimnastica, por aquellos que
posean mejores condiciones fisico-técnicas o mayor experiencia.

— Tratamiento con el profesor del plan de trabajo en relacion con los deportes, el desa-
rrollo del mismo, obsticulos, logros y todo lo concerniente a la importancia del deporte en la
juventud, su verdadero significado, sus falsas interpretaciones.

b) Equipo de Actividades con la Naturaleza: Planificar excursiones, ciclo-paseos, fijar
fechas, difundir la importancia y el cuidado de la naturaleza, el mal uso obrado por el hon}-
bre y como influye en la humanidad, evitar accidentes, actividades de supervivencia, experi-
mentar la planificacion y evaluacion de un campamento; actividades afines con el equipo an-
terior en deportes poco difundidos, como el andinismo. Conocimiento de la naturaleza a tra-
vés de exposiciones con otros docentes o especialistas, visitas a museos naturales, etc.

c¢) Equipo de Celebraciones: Encargado de desarrollar todas aquellas actividades que
ayuden a estrechar vinculos (festejos, cumpleafios). Planificar, ensefiar y dirigir juegos, can-
ciones. Significado de las fechas patrias, colaboracion con el docente encargado de los feste-
jos, recurrir a otros maestros como el de musica, manualidades, historia, etc.. Conectarse con
actores, bailarines para la difusion y demostracion de danzas nativas, experimentar las téc-
njcas bdsicas de representaciones, minimas o de escenografias. Planificar la fiesta de Educa-
cion Fisica. Colaborar activamente con los jardines de Infantes en sus fiestas y exposiciones.

d) Equipo de Conservacion Fisica: Encargado de la difusion de temas referidos a la sa-
lud, su conservacion, su importancia, prevenciones. Disminuir los riesgos de accidentes du-
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rante el desarrollo de las actividades, controlando los materiales a utilizar, protegiendo las
instalaciones y aprendiendo a cuidar a los comparneros en los ejercicios gimndsticos. Poseer
nociones de primeros auxilios, difundirlas, aplicarlas, organizar un botiquin o charlas con
médicos, asistentes sociales, visitar los hospitales, salas de primeros auxilios, etc..

e) Equipo de Materiales: No solo serd el responsable de la conservacion del material es-
pecifico de la asignatura (pelotas, redes, bates, etc.), sino también de todo aquello que nece-
siten y posean los equipos (ldminas, fotos, maquetas, carpas, disfraces). Adem4s de inventa-
t1:iar dy ordenar los elementos, seré el receptor de las necesidades de los equipos segiin lo plani-

icado.

Desarrollard otras actividades para obtener fondos, alquileres o préstamos de elementos,
aconsejard el mejor uso de los mismos y la forma de cuidarlos. Coordinar4 los requerimien-
tos de los alumnos para impedir superposiciones de pedidos. Propondra a los grupos el equi-
po a utilizar en las actividades planificadas.

Consideraciones Generales:

Dentro de cada equipo se pueden desprender actividades anexas (periodismo, bibliote-
ca, ete.).

En esta etapa, el profesor se reunira en forma periodica con los responsables de los gru-
pos y con el equipo mas afectado en la tarea a desempeiiar.

No solo grupales serdn las exigencias, sino también individuales.

El coordinador del equipo puede surgir después de experiencias de trabajo, y este rol no
es fijo.

Por cuestiones por dreas, pueden trabajar a los equipos separados, segin los grados. Ej..
El equipo de Deportes de 70 ““A” trabaja en un torneo interno, mientras que el grupo de De-
portes de 70 “B” trabaja en la planificacion de la actividad futura y colabora en las compe-
tencias. Al terminar el torneo, se retinen con el coordinador y el profesor para volcar las ex-
periencias, problemas y demds aspectos al grupo de 70 ‘B’ para tomarlo en cuenta en las ac-
tividades futuras. La evaluacion de lo hecho la hace exclusivamente el equipo responsable,
pero puede recibir criticas de otros grupos.

En los grados inferiores, las actividades serdn muy simples, sin necesidad atin de fijar ro-
les, colaborando con los equipos de los grados superiores, conociendo e insertindose progre-
sivamente en su organizacién, dindmica, etc..

Es importante la colaboracion de los padres en el desarrollo del trabajo, su participacion
se requerird segin su profesion, sus contactos, asi como también sus opiniones.

Segiin el tiempo, posibilidades, apoyo de otros docen tes y maduracion de los grupos, po-
drdn planearse actividades de mayor envergadura, ej.: Campamentos con nifios ciegos o de
barrios marginados, dentro y fuera de la provincia, en lugares en que se descubra el trabajo
de los puesteros, sus vivencias, etc.

Ayudar a la recreacion de nifios minusvalidos, organizar excursiones.

Colaborar en la forestacion de distintas zonas o trabajos de conservacion de la naturaleza.

Recolectar juguetes, dondndolos a nifios de menores recursos.

3ra. Etapa: EVALUACION

Se evaluara en forma grupal e individual.
Grupal: La realizacion de lo planeado.
/ La colaboracion con otros equipos.
La armonfa de funcionamiento.
El interés en la tarea. :
Estos criterios influirdn en las apreciaciones individuales.
Individual: Participacion responsable,
Progresos obtenidos.
Colaboracion grupal.
Interés por las actividades y por sus companeros.
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Esta tercera etapa se lleva a cabo con los alumnos, permitiendo a través de distintos me-
dios, una autoevaluacion, cuestionamientos grupales y los criterios utilizados por el docente
para la clasificacion de los alumnos. La evaluacion final la desarrollara el docente a cargo,
también se evaluard con otros docentes y padres, el método empleado.

De esta manera, pueden surgir muchos otros equipos, segiin las necesidades e inquietu-
des de los alumnos.

Cada uno de estos grupos tendrd su organizacion, objetivos, coordinadores o responsa-
bles pero no estardn aislados unos de otros, sino en funcién al todo que serd su escuela yla
comunidad. La responsabilidad final le cabe al profesor, él serd el promotor de ideas, el mo-
derador de situaciones, el que impulse a la actividad, dando pautas, orientandolas, pero de-
jando que sea el propio alumno el que pueda experimentar su creacion, su capacidad de ha-
cer, su libertad para trabajar.

De esta forma, el centro ya no es el docente, sino el alumno, la tarea no es dirigir sino
coordinar, impulsar en lugar de imponer, crear actitudes responsables para establecer relacio-
nes mis sinceras y de mayor confianza con el nifio, respetdndolo como un ser en desarrollo
sin recurrir a castigos, represiones o situaciones de violencia.

“Juguemos con el nifio a trabajar en amistad’’

EDUCACION ARTISTICA Y DERECHOS HUMANOS

los derechos humanos? O formulada de otro modo: ¢en qué forma se encuadra la
educacion artistica en el marco de los derechos humanos?

Puede ayudar en la respuesta, el no perder de vista que la educacién debe ser integral,
que educamos a la unidad y totalidad que es el nifio.

Como ser humano, tiene un intrinseco valor moral del que emanan todos sus derechos.
Un aspecto de estos derechos es la realizacién de sus potencialidades y entre éstas estd su ca
capacidad creativa, su necesidad de expresarse artisticamente. Esto, solo puede hacerlo en un
ambito que atienda también a la dimension estética del hombre, a través de una educacion
estimulante, en compaiifa y en libertad.

Su medio y su tiempo, tienen su arte, que de un modo u otro le llegara. Pero una escuela
que realmente eduque para la libertad debera buscar el equilibrio entre aquellas pautas cultu-
rales en que esta inserta y las capacidades creadoras individuales. No se trata de que preten-
damos hacer de cada nifio un artista. Pero si, proporcionarle una atmésfera lo suficiente-
mente libre y con los estimulos adecuados como para que aflore lo artistico que posee germi-
nalmente.

Esta tarea, como toda la educacion, es siempre participativa ya que somos seres socia-
les. Y esta participacion, como asimismo el caracter solidario de las actividades, se ejerceran
en la escuela y también en el medio extraescolar.

Es parte de la educacion artistica, por ejemplo, adornar con los compafieros y libremen-
te el aula o la escuela, o salir juntos a ver el parque en primavera. Y de igual modo, se educa
artisticamente a los nifios, si se los invita a visitar a artistas locales para verles trabajar en sus
talleres, preguntarles sobre su oficio, materiales, etc.. En sintesis, hacerles vivir en todo mo-
mento que somos seres en relacion y que el artista y su obra, son parte de su comunidad, y
que todos y cada uno, aunque no lleguemos a ser artistas, tenemos derecho, si, a hacer de
nuestra vida una obra de arte viviendo con la dignidad y armonia que exige nuestro cardcter
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l j n esta drea se impone una pregunta: cudl es la relacion que existe entre las artes y

de hombres, empezando por la belleza de una casa acogedora, hasta la posibilidad de estu-
diar, atender nuestra salud, elegir la profesion que nos agrade, etc. Con lo que caemos nueva-
mente, en el caracter de integralidad que tienen los derechos humanos, pues no podemos des-
conocer o violentar uno solo, sin que violemos todos, ;0 acaso puede acceder a una educa-
cion artistica para él y su familia, un hombre hambreado o sin techo. . .2

El arte es una actividad dinimica y unificadora, con un rol potencialmente vital en la
educacion del nifo.

En el proceso de seleccionar, interpretar y transformar elementos que forman parte de
su experiencia, el nifio expresa algo mas que un dibujo o una escultura: nos entrega una parte
de si mismo, nos comunica como ve, como piensa, como siente la realidad.

En un mundo donde predominan los valores materiales, el confort, el consumo, cabe
preguntarse si esos son los valores esenciales del hombre, si nuestra educacion tiende a desa-
rrollar lo mas noble del ser humano. ;Estamos formando un hombre libre, creativo, capaz de
modificar la realidad para una realizacion plena de si mismo y de los dem4s?

No pretendemos que por el simple hecho de desarrollar un buen programa de educacion
artistica en las escuelas, se salve la humanidad, pero los valores significativos en la formacién
artistica coinciden con aquellos que son bésicos para la formacion de un hombre y de un
mundo nuevos.

Es ineludible, iniciar al nifio en el desarrollo de esa apetencia latente que hay en todo
hombre, por la armonia y el equilibrio. Redescubrir el “orden cosmico” en que vivia el indi-
gena pre-colombino. Este es un primer paso en la educacion integral, a través de una aproxi-
macion estético-sacral. El nifio descubre asi su relacion con el todo universal, vivenciando
que la naturaleza se le revela, se le manifiesta, se le expresa en sus inifinitos aspectos de la be-
lleza: color, forma, sonido, etc..

Corresponde al maestro, al adulto en general, responsabilizarse por el mundo que le lega-
mos a nuestros ninos, por su aspecto y armonia, y también responsabilizarse de sensibilizar a
los chicos para que aprecien, no solo la belleza de lo espectacular, sino también de las peque-
nas cosas, de las vidas minisculas —que si es vida, no la hay mintscula. La conservacion de
nuestros recursos depende en gran parte, de la comprensiva proteccion de lo hermoso, de lo
que tiene valor intrinseco, esencial.

La preservacion de nuestro mundo esti en proporcion directa a la relacion armonica del
microcosmos que somos con las leyes del macrocosmos en que habitamos.

Y la reinvencion de la convivencia con los demds hombres, marcha paralela al descubri-
miento de que “‘los otros”’, son espejo de la propia armonia y belleza.

A partir de estas premisas, conviene iniciar al nifio en una primera aproximacion estéti-
ca. El sera libre de aceptar o rechazar, de formular sus propias opiniones y dar sus pasos pro-
pios, pero no debe tener la libertad de convertirse en un espectador pasivo dentro de nues-
tra sociedad.

Proponemos, a titulo tentativo, algunos objetivos que el maestro podra completar, recti-
ficar, ete..

— Considerar al arte como posibilidad de autoidentificacion.

— A través de la libre expresion, lograr la valorizacion del entorno natural y humano.

— Desarrollar la sensibilidad y creatividad en las distintas expresiones artisticas, con sentido
comunitario y cooperativo.

— Valorizar y cultivar las manifestaciones regionales respetando la idiosincracia de los pue-
blos latinoamericanos.

— Comprender que el arte, es el registro de la cultura que se esta viviendo.

SUGERENCIAS DE ACTIVIDADES

Como los objetivos, son suceptibles de modificar, completar, etc..
1) Estar alertas a las necesidades e intereses del nifio para comprender mejor lo que nece-
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sita y anhela.

2) Cultivar y desarrollar los sentidos, es parte primordial de las experiencias artisticas,
factor importante, pues la alegria de vivir y la capacidad para aprender pueden depender de
la calidad y el significado de las experiencias sensoriales. Ej.: en el campo visual, reconocer el
color, siempre variable con diferente iluminacién y en distintas condiciones atmosféricas.
Despertar con los nifios el deseo de ver, sentir y tocar lo que les rodea.

3) Conocer el arte de otras culturas, como medio de apreciar y comprender otras socie-
-dades o pueblos.

4) Desarrollar la capacidad creadora a través de diversas motivaciones (cuentos, cancio-
nes, visitas a museos, experiencias vividas, etc.). Hacer una lista de sugerencias para alentar el
quehacer creativo.

5) Evitar el cambio constante de material.

6) Aprovechar el uso de elementos de deshecho.

7) Planificar y organizar exposiciones de trabajos artisticos de nifios, con un objetivo de-
finido y de modo que entrafie un sentido de unidad.

8) Visitar exposiciones pictoricas.

9) Entrevistar a pintores locales y visitar sus talleres; pedirles que expliquen sus formas
de trabajar, tipos de materiales, etec..

10) Efectuar audicion y enseflanza de miisica y danzas folcléricas nativas y de otros
lugares de América y del mundo.

11) Entrevistar a conjuntos musicales locales; oirlos, dialogar sobre la miisica que ejecu-
tan, reconocer instrumentos, ete..

12) Incluir expresiones teatrales como integracion de grupos para dramatizar situaciones
cotidianas de relacion, comportamiento, conocimiento de la historia; también como expre-
sion corporal, etc..

13) Promover a través de trabajos cooperativos (talleres de expresion o obligatorios) ac-
tividades como carpinteria, artesania, alfarerfa. . .). El resultado final de esta experiencia,
volcarlo en beneficio de la comunidad.

14) Ir a recitales poéticos. Ensayar —libremente— “‘sus propios poemas®’, llustrarlos. Se-
leccionar poemas, inventarles misicas o ponerles algunas ya conocidas.

15) Hacer excursiones, detectar los distintos cantos de los pdjaros, el murmullo del agua,
las “‘conversaciones’’ de los animales, los colores diversos de la vegetacion, las formas de las
nubes, el sonido del viento, etc. Comparar con las bocinas de los vehiculos, las sirenas de la
policia, los bomberos, las fabricas, etc., ;qué sensaciones provocan? Distinguir entre ruido y
musicalidad. Aprender a oir el silencio. . .

DECLARACION UNIVERSAL DE DERECHOS HUMANOS

Aprobada y proclamada por la Asamblea General de las Naciones Unidas
el 10 de diciembre de 1948

El 10 de Diciembre de 1948 la Asamblea General de las Naciones Unidas aprobo y
proclamé la Declaracion Universal de Derechos Humanos, cuyo texto completo apare-
ce en las siguientes pdginas. A continuacion de ese acto historico, recomendd la Asam-
blea a todos los estudos miembros que publicaran el texto de la Declaracion y procura-
ron que fuese “‘divulgada’’, expuesta, leida y comentada, principalmente en las escuelas
y demds establecimientos de ensefianza, sin distincion alguna, basada en la situacion
politica de los paises o de los territorios’’
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DECLARACION UNIVERSAL DE DERECHOS HUMANOS

PREAMBULO

CONSIDERANDO que la libertad, la justicia y la paz en el mundo tienen por base
el reconocimiento de la dignidad intrinseca y de los derechos iguales e inalienables de
todos los miembros de la familia humana;

CONSIDERANDO que el desconocimiento y el menosprecio de los derechos hu-
manos han originado actos de barbarie ultrajantes para la conciencia de la humanidad;
y que se ha proclamado como la aspiracion mds elevada del hombre, el advenimiento
de un mundo en que los seres humanos, liberados del temor y de la miseria, disfruten
de la libertad de palabra y de la libertad de creencias;

CONSIDERANDO esencial que los derechos humanos sean protegidos por un régi-
men de Derecho, a fin de que el hombre no se vea compelido al supremo recurso de la
rebelion contra la tiranfa y la opresion;

CONSIDERANDO también esencial promover el desarrollo de relaciones amisto-
sas entre las naciones;

CONSIDERANDO que los pueblos de las Naciones Unidas han reafirmado en la
Carta, su fe en los derechos fundamentales del hombre, en la dignidad y el valor de la
persona humana y en la igualdad de derechos de hombres y mujeres; y se han declara-
do resueltos a promover el progreso social y a elevar el nivel de vida dentro de un con-
cepto mas amplio de la libertad;

CONSIDERANDO que los Estados Miembros se han comprometido a asegurar, en
cooperacion con la Organizaciéon de las Naciones Unidas, el respeto universal y efecti-
vo a los derechos y libertades fundamentales del hombre; y

CONSIDERANDO que una concepcion comiin de estos derechos y libertades es
de la mayor importancia para el pleno cumplimiento de dicho compromiso;

LA ASAMBLEA GENERAL

proclama

LA PRESENTE DECLARACION UNIVERSAL DE DERECHOS HUMANOS co-
mo ideal comin por el que todos los pueblos y naciones deben esforzarse, a fin de que
tanto los individuos como las instituciones, inspirdndose constantemente en ella, pro-
muevan, mediante la ensefianza y la educacion, el respeto a estos derechos y libertades,
y aseguren, por medidas progresivas de cardcter nacional e internacional, su reconoci-
miento y aplicacion universales y efectivos, tanto entre los pueblos de los Estados
Miembros como entre los de los territorios colocados bajo su jurisdiccion.

ARTICULO 1. Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y dere-
chos y, dotados como estdn de razon y conciencia, deben comportarse fraternalmente
los unos con los otros.

ARTICULO 2.- 1) Toda persona tiere todos los derechos y libertades proclamados
en esta Declaracion, sin distincion alguna de raza, color, sexo, idioma, religion, opinion
politica o de cualquier otra indole, origen nacional o social, posicién economica, naci-
miento o cualquier otra condicion.

2) Ademas, no se hard distincion alguna fundada en la condicion politica, juridica
o internacional del pais o territorio de cuya jurisdiccién dependa una persona, tanto si
se trata de un pais independiente, como de un territorio bajo administracion fiduciaria,
no autonomo o sometido a cualquier otra limitacion de soberania.
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ARTICULO 3.- Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguri-
dad de su persona.

. ARTICULO 4.- Nadie estara sometido a esclavitud ni a servidumbre; la esclavitud
y la trata de esclavos estdn prohibidas en todas sus formas.

ARTICULO 5.- Nadie serd sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhuma-
nos o degradantes.

ARTICULO 6.- Todo ser humano tiene derecho, en todas partes, al reconocimien-
to de su personalidad juridica.

ARTICULO 7.- Todos son iguales ante la ley y tienen, sin distincion, derecho a
igual proteccion de la ley. Todos tienen derecho a igual proteccién contra toda discri-
minaciéon que infrinja esta Declaracion y contra toda provocacién a tal discriminacion.

ARTICULO 8.- Toda persona tiene derecho a un recurso efectivo, ante los tribu-
nales nacionales competentes, que la ampare contra actos que violen sus derechos fun-
damentales reconocidos por la constitucion o por la ley.

ARTICULO 9.- Nadie podr4 ser arbitrariamente detenido, preso ni desterrado.

ARTICULO 10.- Toda persona tiene derecho, en condiciones de plena igualdad, a
ser oida publicamente y con justicia por un tribunal independiente e imparcial, para la
determinacion de sus derechos y obligaciones o para el examen de cualquier acusacion
contra ella en materia penal.

ARTICULO 11.- 1) Toda persona acusada de delito tiene derecho a que se pre-
suma su inocencia mientras no se pruebe su culpabilidad, conforme a la ley y en jui-
cio puablico en el que se le hayan asegurado todas las garantias necesarias para su de-
fensa.

2) Nadie serd condenado por actos u omisiones que en el momento de cometer-
se no fueron delictivos segiin el Derecho nacional o internacional. Tampoco se im-
pondrd pena mds grave que la aplicable en el momento de la comisién del delito,

ARTICULO 12.- Nadie serd objeto de ingerencias arbitrarias en su vida priva-
da, su familia, su domicilio o su correspondencia, ni de ataques a su honra o a su re-
putacion. Toda persona tiene derecho a la proteccién de la ley contra tales ingeren-
cias o ataques.

ARTICULO 13.- 1) Toda persona tiene derecho a circular libremente y a ele-
gir su residencia en el territorio de un Estado.

2) Toda persona tiene derecho a salir de cualquier pafs, incluso del propio, y a
regresar a su parfs.

ARTICULO 14.- 1) En caso de persecucion, toda persona tiene derecho a bus-
car asilo, y a disfrutar de él, en cualquier pafs.

2) Este derecho no podri ser invocado contra una accién judicial realmente ori-
ginada por delitos comunes o por actos opuestos a los propésitos y principios de las
Naciones Unidas.

ARTICULO 15.- 1) Toda persona tiene derecho a una nacionalidad.,

2) A nadie se privard arbitrariamente de su nacionalidad ni del derecho a cambiar
de nacionalidad.

ARTICULO 16.- 1) Los hombres y las mujeres, a partir de la edad ntibil, tienen
derecho, sin restriccion alguna por motivos de raza, nacionalidad o religiqn, a casarse y
fundar una familia; y disfrutardn de igual derechos en cuanto al matrimonio, durante el
matrimonio y en caso de disolucion del matrimonio.

2) Solo mediante libre y pleno consentimiento de los futuros esposos podra con-
traerse el matrimonio.

3) La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho
a la proteccion de la sociedad y del Estado.

ARTICULO 17.- 1) Toda persona tiene derecho a la propiedad, individual y colec-
tivamente.

2) Nadie serd privado arbitrariamente de su propiedad.

ARTICULO 18.- Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento, de con-
ciencia y de religion; este derecho incluye la libertad de cambiar de religion o de creen-
cia, asi como la libertad de manifestar su religion o su creencia, individual y colectiva-
mente, tanto en plblico como en privado, por la ensefianza, la practica, el culto y la
observancia.

ARTICULO 19.- Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinion y de expre-
sion; este derecho incluye el de no ser molestado a causa de sus opinionesz, el de inves-
tigar y recibir informaciones y opiniones, y el de difundirlas, sin limitacion de fronte-
ras, por cualquier medio de expresion.

ARTICULO 20.- 1) Toda persona tiene derecho a la libertad de reunion y de aso-
ciacion pacificas.
2) Nadie podrd ser obligado a pertenecer a una asociacion,

ARTICULO 21.- 1) Toda persona tiene derecho a participar en el gobierno de su
pais, directamente o por medio de representantes libremente escogidos.

2) Toda persona tiene el derecho de acceso, en condiciones de igualdad, a las fun-
ciones publicas de su pais.

3) La voluntad del pueblo es la base de la autoridad del poder piiblico; esta \:olun-
tad se expresara mediante elecciones auténticas que habran de celebrarse periodica-
mente, por sufragio universal e igual y por voto secreto u otro procedimiento equiva-
lente que garantice la libertad del voto.

ARTICULO 22.- Toda persona, como miembro de la sociedad, tiene derecho a la
seguridad social, y a obtener, mediante el esfuerzo nacional y la cooperacion inberr}a-
cional, habida cuenta de la organizacion y los recursos de cada Estado, la satisfaccion
de los derechos economicos, sociales y culturales, indispensables a su dignidad y al li-
bre desarrollo de su personalidad.

ARTICULO 23.- 1) Toda persona tiene derecho al trabajo, a 1a libre eleccion de su
trabajo, a condiciones equitativas y satisfactorias de trabajo y a la proteccion contra el
desempleo.

2) Toda persona tiene derecho, sin discriminacion alguna, a igual salario por traba-
joigual.

3) Toda persona que trabaja tiene derecho a una remuneracion equitativa'y s.atis-
factoria, que le asegure, asi como a su familia, una existencia conforme a la dignidad
humana y que sera completada, en caso necesario, por cualesquiera otros medios de
proteccion social.
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4) Toda persona tiene derecho a fundar sindicatos y a sindicarse para la defensa de
sus intereses.

ARTICULO 24.- Toda persona tiene derecho al descanso, al disfrute del tiempo li-
bre, a una limitacién razonable de la duraci6n del trabajo y a vacaciones periddicas pa-
gadas.

ARTICULO 25.- 1) Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le
asegure asi como a su familia, la salud y el bienestar, y en especial la alimentacion, el
vestido, la vivienda, la asistencia médica y los servicios sociales necesarios; tiene asimis-
mo derecho a los seguros en caso de desempleo, enfermedad, invalidez, viudez, vejez u
otros casos de pérdida de sus medios de subsistencia por circunstancias independientes
de su voluntad.

2) La maternidad y la infancia tienen derecho a cuidados y asistencia especiales.
Todos los nifios, nacidos de matrimonio o fuera de matrimonio, tienen derecho a igual
proteccion social.

ARTICULO 26.- 1) Toda persona tiene derecho a la educacion. La educacién debe
ser gratuita, al menos en lo concerniente a la instruccion elemental y fundamental, La
instruccion elemental serd obligatoria. La instruccion técnica y profesional habra de ser
generalizada; el acceso a los estudios superiores serd igual para todos, en funcién de los
meéritos respectivos.

2) La educacion tendrd por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana y
el fortalecimiento del respeto a los derechos humanos y a la libertades fundamentales;
favorecerd la comprension, la tolerancia y la amistad entre todas las naciones y todos
los grupos étnicos o religiosos; y promoverd el desarrollo de las actividades de las Na-
ciones Unidas para el mantenimiento de la paz.

3) Los padres tendrdn derecho preferente a escoger el tipo de educacion que habra
de darse a sus hijos.

ARTICULO 27.- 1) Toda persona tiene derecho a tomar parte libremente en la vi-
da cultural de la comunidad, a gozar de las artes y a participar en el progreso cienti-
fico y en los beneficios que de él resulten.

2) Toda persona tiene derecho a la proteccion de los intereses morales y materia-
les que le correspondan por razon de las producciones cientificas, literarias o artisti-
cas de que sea autora.

ARTICULO 28.- Toda persona tiene derecho a que se establezca un orden social e
internacional en el que los derechos y libertades proclamados en esta Declaracién se
hagan plenamente efectivos.

ARTICULO 29.- 1) Toda persona tiene deberes respectos a la comunidad puesto
que solo en ella puede desarrollar libre y plenamente su personalidad.

2.- En el ejercicio de sus derechos y en el disfrute de sus libertades, toda persona
estard solamente sujeta a las limitaciones establecidas por la ley con el tinico fin de ase-
gurar el reconocimiento y el respeto de los derechos y libertades de los demis, y de sa-
tisfacer las justas exigencias de la moral, del orden piiblico y del bienestar general en
una sociedad democratica.

3) Estos derechos y libertades no podrdn en ningin caso, ser ejercidos en oposi-
cion a los propositos y principios de las Naciones Unidas.

ARTICULO 30.- Nada en la presente Declaracion podrd interpretarse en el sentido
de que confiere derecho alguno al Estado, a un grupo o a una persona, para emprender
y desarrollar actividades o realizar actos tendientes a la supresion de cualquiera de los
derechos y libertades proclamados en esta Declaracion.
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DECLARACION DE LOS
DERECHOS DEL NINO

El nifio disfrutard de todos los derechos enunciados en esta Declaracion.
Estos derechos serdn reconocidos a todos los nifios sin excepcion alguna ni
distincion o discriminacion por motivos de raza, color, sexo, idioma, reli-
gion, opiniones politicas o de otra indole, origen nacional o social, posi-
cion econdmica, nacimiento u otra condicion, ya sea del propio nifio o de
su familia.

El nifio gozard de una proteccion especial y dispondra de oportunidades y
servicios, dispensado todo ello por la ley y por otros medios, para que pue-
da desarrollarse fisica, mental, moral, espiritual y socialmente en forma sa-
ludable y normal, asi como en condiciones de libertad y dignidad. Al pro-
mulgar leyes con este fin, la consideracion fundamental a que se atendera
serd el interés superior del nifio.

El nino tiene derecho desde su nacimiento a un nombre y a una nacionali-
dad.

El nino debe gozar de los beneficios de la seguridad social. Tendra derecho
a crecer y desarrollarse en buena salud; con este fin deberan proporcionar-
se, tanto a él como a su madre, cuidados especiales, incluso atencion prena-
tal y postnatal. El nifio tendrd derecho a disfrutar de alimentacion, vivien-
da, recreo y servicios médicos adecuados.

El nino fisica o mentalmente impedido o que sufra algiin impedimento so-
cial debe recibir el tratamiento, la educacion y el cuidado especiales que re-
quiere su caso particular.

El nifio, para el pleno y armonioso desarrollo de su personalidad, necesita
amor y comprension. Siempre que sea posible, debera crecer al amparo y
bajo la responsabilidad de sus padres y, en todo caso, en un ambiente de
afecto y de seguridad moral y material; salvo circunstancias excepcionales,
no deberd separarse al nifio de corta edad de su madre. La sociedad y las
autoridades publicas tendran la obligacion de cuidar especialmente a los ni-
nos sin familia o que carezcan de medios adecuados de subsistencia. Para el
mantenimiento de los hijos de familias numerosas conviene conceder sub-
sidios estatales o de otra indole.

El nino tiene derecho a recibir educacion que serd gratuita y obligatoria
por lo menos en las etapas elementales. Se le dara una educacion que favo-
rezca su cultura general y le permita, en condiciones de igualdad de opor-
tunidades, desarrollar sus aptitudes y su juicio individual, su sentido de res-
ponsabilidad moral y social, y llegar a ser un miembro Util de la sociedad.
El interés superior del nifio debe ser el principio rector de quienes tienen la
responsabilidad de su educacion y orientacion; dicha responsabilidad in-
cumbe, en primer término, a sus padres.

El nino debe disfrutar plenamente de juegos y recreaciones, los cuales de-
berdn estar orientados hacia los fines perseguidos por la educacion; la so-
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ciedad y las autoridades publicas se esforzarin por promover el goce de es-
te derecho.

El nifio debe, en todas las circunstancias, figurar entre los primeros que re-
ciban proteccién Y socorro, .

El nifio debe ser protegido contra toda forma de abandono, crueldad y ex-
plotacién. No serg objeto de ningiin tipo de trata,

No deberd permitirse al nifio trabajar antes de una edad minima adecuada;
en ningln caso se le dedicars ni se le permitird que se dedique a ocupacién
0 empleo alguno que Pueda perjudicar su salud o su educacion, o impedir
su desarrollo fisico, mental o moral,

O 0

criminacion racial, religiosa o de cualquiera otra indole, Debe ser educado
en un espiritu de comprension, tolerancia, amistad entre los pueblos, paz y
fraternidad universal, y con plena conciencia de Que debe consagrar sus
energias y aptitudes al servicio de sus semejantes,

1 O El nifio debe ser protegido contra las practicas que pueden fomentar la dis-

Declaracion aprobada por la Asamblea General
de las Naciones Unidas el 20 de noviembre de 1959

En la Declaracion Universal de los Derechos Humanos de la ONU se reco-

mente la verdad, respetar las normas morales, cumplir los deberes de Ig Justicia,
observar una vidg decorosa y otros derechos intimamente vinculados con éstos.

Credo Social de In Iglesia Metodista - 197]

“Sabe también (el cientifico) que s61o instaurando un sistema supranacio-
nal, basado en el derecho y que elimine para siempre los métodos de la fuerza
bruta, la humanidad puede salvarse’’

Einstein

“Por la patria interior se vg afuera, a la patria nacional Y a la patria uniyer-
sal, puesto que la verdaderq patria, la profunda, no se hace sola, sino en el inte-
rior de cada hombre’’,

Eduardo Malleq

Y he de decir anst mismo
porque de adentro me brotg
que no tiene patriotismo
quien no cuida al compatriofa.
José Herndndez
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MOVIMIENTO ECUMENICO POR LOS DERECHOS DEL HOMBRE (MEDH)

Inici6 sus actividades en 1973 en favor de los refugiados politicos y se fund oficialmen-
te en 1982, Fines: defensa de los derechos humanos. Actividades: asistencia y acompaiia-

Se ocupa de la defensa de los derechos de los refugiados iraqures, chilenos, laosianos,
etc., en Mendoza,
Direccion: Espejo 111, 2do. Piso.
(Para mayor informacién, ver Diario Mendoza, del 8 de agosto de 1985).

MADRES DE PLAZA DE MAYO

Es conocida su valiente actuacion en los reclamos por la aparicion con vida de sus hijos
desaparecidos,
Direccion en Mendoza: Pedro Molina 249, 1er. Piso, Dpto. 14,

FAMILIARES DE DETENIDOS Y DESAPARECIDOS POLITICOS

Coordina las acciones por los desaparecidos ¥ proporciona ayuda a sus familias,
Direccién: 9 de Julio 1357, 2do. Piso, Dpto. 9.

COORDINADORA DE LOS ORGANISMOS DE DEFENSA DE LOS DERECHOS HUMA.
NOS EN MENDOZA

Planifica y coordina las actividades. En ella sesionan 2 representantes de cada organiza-
cion.
Direccion: 9 de Julio 1357, 2do. Piso, Dpto. 9.
OTRAS INSTITUCIONES
ASOCIACION LATINOAMERICANA PARA LOS DERECHOS HUMANOS (ALDHU)

La Filial en Buenos Aires para Argentina, Bolivia, Chile y Paraguay, presidida por Emilio
Mignone, Vicente Saadi y Horacio Ravena. Sede Central en Quito, Ecuador, La Filial argenti-
na tiene sede en Tacuar{ 119, 40 *“P”’ 1071 Bs. As., Tel. 38-3312.

MOVIMIENTO POR LA VIDA Y POR LA PAZ (MOVIP)
EL LLAMAMIENTO DE LOS 100, etcétera
COMISION PERMANENTE EN DEFENSA DE LA EDUCACION (COPEDE)

Se ocupa de la defensa de los derechos de ensenar y aprender. Secretario: Lic. Jorge Ja-
ralovasky.
Direccion: Sarmiento 1562, 30 “D” (C.P. 1042) Cap. Fed., Teléfono: 35-4832,

ORGANIZACION DE LOS ESTADOS AMERICANOS (OEA). Comisién Interamericana de
Derechos Humanos,

Direccion: Secretaria General OEA: Washington D.C. 20006,

En Buenos Aires existe también la Biblioteca de la OEA y el Centro de Documentacion
de las Naciones Unidas, Muy interesantes pedagbgicamente son las publicaciones del Correo
de la Unesco. :

AMNESTY INTERNATIONAL
La sede de Mendoza dispone de abundante material: video-cassettes y peliculas, posters
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y diapositivas para nifios, libros sobre derechos humanos, .
Responsables en Mendoza: Renato Lavagna, secretario general y Luis Trivifio, presidente.
Direccion: Luzuriaga 960, San José, Casilla Correo 516, Tel. 311653,

ASAMBLEA PERMANENTE POR LOS DERECHOS HUMANOS (APDH)

Creada en diciembre de 1975; Asociacién civil sin fines de lucro cuyos fines y objetivos
son promover la vigencia de los derechos humanos enunciados en la Declaracion Universal de
los Derechos Humanos de las Naciones Unidas y en la Constitucion Nacional, Condena el te-
rrorismo y la represién, propicia la paz, peticiona por los desaparecidos, solicita justicia por
los detenidos politicos, ha reafirmado su caricter pluralista en lo politico e ideolégico, ecu-
ménico y multisectorial. Su punto de convergencia y fundamento es el ideario humanista y
democritico; que cada miembro sustenta a partir de sus propias convicciones religiosas o
ideologicas.

Se organiza en: un Consejo de Presidencia, que fija la posicién doctrinaria; Presidentes
honorarios son: Alicia Moreau de Justo, Obispo Catolico Mons. de Nevares, Obispo Evan-
gélico Metodista Carlos Gattinoni, Mesa Ejecutiva: Establece las acciones a desarrollar, Se-
cretariado, ejecuta las acciones. Comisiones de Seminario especializadas en distintos asuntos.
Tiene delegaciones en el interior. Ha publicado mds de 60 folletos,

Direccion en Buenos Aires: Avda. Callao 569, ler. Piso, Of. 15, 1022 Bs. As. Tel. 452061,
464382 y 496073. Domicilio Postal: Casilla de Correo 52, Suc.
2-1402 Bs. As.

Delegacion Mendoza: 9 de Julio 1357, 2do. Piso, Dpto. 9, Tel. 231774,

Delegacién Mendoza asiste por invitacion a charlas-debate en escuelas, Uniones Vecina-
les; etc. y exhibe la pelicula ‘“Nunca m4s”’,

LIGA ARGENTINA POR LOS DERECHOS DEL HOMBRE (LADH)

Creada en diciembre de 1937 por Lisandro de la Torre, Mario Bravo, Arturo Frondizi,
Carlos Sdnchez Viamonte, etc.. Fines: organizar la defensa activa de los derechos y garantias
individuales incorporadas a la Constitucion Argentina y a la Declaracién Universal de los De-
rechos Humanos de las Naciones Unidas.

Promover movimientos de opinién tendientes a obtener la eliminacion de todo organis-
mo o disposicion que vulnere aquellos derechos. Promover la solidaridad nacional e interna-
cional en favor de las personas o entidades cuyos derechos han sido lesionados y reclamar el
respetc del derecho de asilo. Defender, ayudar y proteger a todas las personas a quienes se
prive del goce de estos derechos,

Adherir y promover la realizacién de reuniones nacionales e internacionales para exa-
minar los problemas vinculados a la vigencia o violacién de los derechos humanos. Organiza-
da en Juntas por Provincias y Capital Federal de las cuales dependen las Filiales y Departa-
mentos Juveniles.

Direccion en Buenos Aires: Corrientes 1785, Piso 20-“C”, Cap. Fed. (1042), Tel. 40-8067.
En Mendoza: 9 de Julio 1357, 2do. Piso, Dpto. 9.
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