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TEORIA BE LA ACCION RACIONAL Y
SUBJETIVIDAD: ALGUNAS REFLEXIONES EN TORNO
A LAS NOCIONES DE ACCION Y SUJETO

Justificacion

Lo que nes motive a realizar este trabajo y desde nuestra perspeetiva lo justifica,
es la ddea de la fuerza, vigencia vy relevancia tedrica que las conttoversias sobre
“individualismo versus estructuralisme™ o “enfoques economieo-utilitarios wversus
sociclogico-normativos” hanm mostrado tener en los altimos anoes en el ‘ambito de la
discusion académica de la teoria social

Y situamos esta discusion en el marco del fuerte afianzamiento de la teoria de la
accion, racional que se vislumbra como situada en la cresta de una ola cientifica
aparentemente imparable,

Asi, nos preguntamos -a modo de hipotesis- si el auge de esta teoria que se
sustenta en [2 ideéa de un individuo utilitario, instrumental, racional, que intenta
maximizar sus beneficios y minimizar sus costos, es decir, un sujeto cuya ultima ratio es
econdémica; nos interrogamos si el consenso que ha generado esta teoria-que ha significado
en ¢l campo de las ciencias sociales el desplazamiento de la Sociclogia por la Economia
(Friedland y Alford, 1993) y que sostiene la idea de considerar la teoria politica y 14 teotia
sociologica como meras provincias de aquella (Poménech, 1988) no esta relacionade con
la fase intensiva del Capitalismo Mundial Integrado (CMI) que parece invadir todas las
territorialidades, dmbites v actividades humanas (Guattari,1983) ,entre ellas 1a produccion
cientifica. '

En este sentido, es interesante analizar en este coniexto de un capitalismo
mtensivo, el surgimiento y afianzamiento de. ciertos emeérgentes lingiiisticos propios de la
teoria econémica - y j paraddjicamente ? de la guerra - que trasvasan todos los discursos,
tales como racionalizacién, tactica, estrategia, negociacién Asi, por ejemplo, oimos
permanentemente de “ estrategia argnmentativa “ o © estrategia discursiva * en el ambito
cientifico en general o de “ negociacion de sigmficados “ en el &mbito particular de Ia
teoria del aprendizaje.

Desde esta perspectiva, gueremos revisar alpunos aspectos del debate entre- el
mdividualismo metodoldgico v el estructuralismo concebiendo al primero como Ja base
metodoldgica de 1a teoria de la accién racional. Asi, conscientes de la heterogeneidad de
los analisis que parten desde el individualisme metodoldgico 'y la teoria de la accion
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racional, vamos a referirnos a estos como un cierto cortinum metodologico-tedrico que
sostiene el intento de explicar aconfecintentos, caracteristicas y rasgos sociales come
resultado agregado de la interaccion de individuos maximizadores sujetos a restricciones
de recursos (Elster, 1989).

Presuposiciones-Visiones

La idea de la existencia de ua nlicleo, un sustrato, una naturaleza humana y que
esta es basicamente egoista y racional, s uno de los présupuestos fundantes de 1a teoria de
Ia acci6n racional Antes de abordar esta idea, creemios conveniente revisar el concepto
mismo de presupuesto y el papel que cumple en la generacién v funcionamiento de las
teorias.

;Como se generan las teorias? Las teorias ;Se inducen solo a partir de los datos
empiricos? No parece ser asi. Las teorias 5o se pheden construir sin datos, pero tampoco
se pueden constroir sofo con dafos. Fl alcance de los datos parece ser el de pener litnites a
la teorizacién. Es desde los datos que no se piede decir “cualquier cosa” de la realidad.
Los datos parecen funcionar como los “hechos malvadog™ de Bloch que “hacen saltar por
los aires las bueras teoriag” (Bloch, 1941). Asi, en la elaboracion de unateoria no alcanza
solo con los datos, con lo empirico,

Todo contacto con lo.empirico implica recortes, seleccion y jerarquizacion de los
datos, es. decir, implica teoria. En el propio aparato perceptivo hay teoria. El ojo humano
“recorta” aspectos de la realidad. El ojo no percibe el espectro de la luz, solo percibe
ciertas Tongitudes de onda. También asi, ¢l oido humano solo. capta ciertos sonidos en
ciertas frecuencias de onda. Tanto el ajo como el oido y el aparato perceptivo en general
significan un “recorte”, una. seleccion previa. Nuestrés -Ofganog-son hipotesis (Popper,
1982). Asi, ¢l “mundo real” parece ser una ‘seleccién y construccién del aparato
perceptivo.

Aungue 1o es el objetive dirééto de este trabajo, consideramos conveniente
recordar que, previo al ‘contacfo con lo empirico, vamos munidos:de una cierta selecmon
un cierte recorte, tna cierta teona‘

Consideramos que estos elementos no empiricos han tenido un peso mucho
mayor que el que tradicionalmente se les ha asignado en la generacién, elaboracion y
funcionamiento de las teorias. Asi, las teorias parecen constitutrse en un confinuo proceso
de relacion entre un medio empirico “factico™ y wn medio tedrico “no factico”. Este medio
tedrico “no: factico”, este conjunto de ideas de como funciona el mundo con el que
inexorablemente abordamos. el ambito de los hechos, este sistema de afirmaciones o
percepeciones que preceden al contacto cientifico con el “mundo real”, estos elementos
aprioristicos o presuposiciones (Alexander, 1983) o visiones (Soweli, 1987),. creemos
tienen mucho mas importancia de fa que se les ha oforgado en la emergencia v
funcionamiento de Ias teorias.

Siguiendo a Alexander nos ‘parece’ que estos elementos “no dependen de las
observaciones sino de las tradiciones. Esta afirmacion puede parecer extrafia. La ciencia,
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prototipo de ractonalidad y modermdad, pareceria opuesta a ia tradicion”...”sin embargo,
al ciencia -aunque sea racional- depende vitalmente de la tradicién. La Sociologia es una
ciencia social empirica, comprometida c¢on 1a verificacion rigurosa, con los datos, con la
disciplina de la werificacion No obstante, estas actividades cientificas se
desarrollan”.. ”dentro de tradiciones que se dan por sentadas y no estan sometidas a una
evaluacion estrictamente empirica” (Alexander, 1983).

Estas tradiciones, estas visiones, estas concepciones generales de como funciona
el mundo, del problema de 1a naturaleza humana son el sustrato generador de enfoques
tedricos, metodologicos absolutamente diferentes. Asi, “las capacidades y limitaciones de
los hombres son implicitamente muy diferentes entre aquellos cuyas teorias filoséficas,
politicas o sociales explicitas parten de visiones diferentes. La causacion social misma es
concebida de otra manera, tanto en cuanto a la mecanica como en cuanto al resuliado. Fl
enfoque del tiempo y sus fendmenos auxiliares -las tradiciones, los contratos, la
especulacién econdmica, por ejemplo- es también muy diferente en teorias basadas en
diferentes viszones ” (Sowell, 1987).

Desde esta perspectiva es que consideramos importante revisar criticamente las
presuposiciones o visiones de las que parte 1a teoria de la accién racional,

El sujeto como nticleo egoista yracional

En el marco de la teoria de la accion racional, la idea, la visién de un sujeto
racional, es decir, eficaz a la hora de asegurarse su propio interés, que actiia de una forma
purarienté iistramental y que esto supone una conducta bisicamente egoista (Aguiar,
1990) es una de las presuposiciones fundantes de aquelia teoria.

En este sentido, el individualismo metodologico y la teoria de Ia accién racional
como estrategia metodologico-tedrica en la teoria social, parte de la presuposicion de un
sujeto entendido como niicleo con propiedades que le son inherentes y permanentes; de la
existéncia de un sustrato humano racional y maximizador en su relacién con diferentes
mercados (Becker, 1986) , transhistérico y transeultural (North, 1980), solo niodificable o
moldeable pero no construido o producido por lo normativo, el contexto historico, por el

poder

Asi; tenemos una vision de un sustrato racional y eg,oista1 gue parece chocar
frontalmente con la idea foucaultiana de la subjetividad como construceién, como
produccion del poder. Al respecto, el pensanuento de Foucault se manifiesta de una forma
muy clara en un parrafo clave que ha sido ampliamente difundido. “De hecho, &l poder
produce, produce realidad, produce ambites de obietos y rituales de verdad El individuo y

el conocimiento que de él se pueden obtener corresponden a esta produccion “ (Foucault,
1976).

1Egta ultima sdea la podemos rastrear en una tradicaidn que va desde la concepaidn judectnistiana del
hembre come pecador ¥ 1a visiin meodema de Maquiavelo y Hobbes de la criatura ¢ruel 5 despiadada, hasta la nocion
de una naturaleza humsana egoista de los economistas.clésicos.
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Una perspecttva mas rica se abre ante estas aparéntemente visiones iiconciliables
desde la filosofia del deseo Deleuze y Guattari proponen que fo que en realidad hay es
deseo, un sujeto que desea, un espacio del deseo, una wmdquina deseante El
entrecruzamiento, las contradicciones y los conflictos entre sujétos deseantes es lo que
genera la necesidad de instancias superadoras, resolutorias. Asi, el poder, el contrato
social, las instituciones y el Estado parecen surgir como necesidad de un cietfo
acomodamiento, de una cierta organizacion de una cierta ordenacién del deseo, de las
maquinas deseantes en choque. En ese sentido, el poder quizas no sea mas que un tejido,
una urdimbre de desecs ordenados.

En este punto de la discusidn, quizds sea Ot mtroducir otra dimension en el
debate individuo-estructura: la dimensién histérica

El poder y el deseo, la estructura y el individuo: la dimension
historica

Intentando bucear en una historia del tejido, de la urdimbre de deseos, del poder,
nos parece encontrarnos ante una ruptura con el inicio de 1a modernidad,

La urdimbre, el tejido parecen tornarse lentamente fragiles y provisosios a partir
de la modernidad. E! poder de la tradicion parece ser mas fuerte que el de la modernidad.
La modernizacion y los posteriores procesos de tecnificacion e industrializacion que
aquella significo, introducen ¢l desorden (Balandier,1990), 1a fragilidad, la provisoriedad
de 1a urdimbre, del poder. La modernidad parece despertar el yo, encumbrar la yoeidad,

" En las sociedadés de la tradicién, el medio ambiente, la escasez de recursos, la
lucha comiin por la supervivencia actuaban como factor para la cooperacmn para la
cohesion, para un tejido fuerte y estable. Con [a tecmﬁcacmn Ia presmn del medio ya no
es tan fuerte Dismmuye la necesidad de la estrecha coopéracién. Se muihphcan los
medios disponibles El yo deseante encuentra mas espacio y tiempo para el deseo. El
despliegue del deseo introduce ¢l desorden

" Asi,en las sociedades de la tradicidn, Ia estructura, el tejido, el poder parecen ser
mas decisivas, mas exphcatwos La estructuta -desde otras condiciones materiales- define,
construye el sujeto.‘ En las sociedades de modernidad, el res cogitans, el individuo, el
deseo, se despliega, se autonofiiiza. La miaquina deseante (Déleuze, Guattari), el sujeto
egoista (teoria de la accion racional) despliega todos los artilugios posibles para alcanzar
los abjetos del deseo, 1a maquina-fuente (Deleuze-Gattarl), para satisfacer sus preferencias
(teoria de la accién racional) El eje de estos arfilugios serd Ia racionalidad, concébida
aqui no como una capacidad inherente, permanente, transhistérica y transcultural sino
visualizada como una tecnologia dé!l yo conio un despliégue técnico del deseo que tiene tin
nacimiento y desarrollo histérico especifico propio de 1a modernidad occidental.
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