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3. Prevencidn en accion
La Nasa Ferreiro Jonas, Marenco Yepes Agustin. Tutores: Caciva Ricardo, Mercado Silvia
Instituto Educativo Francisco Luis Bernardez (privado) e Instituto Educativo Hipdlito Yrigoyen (publico)

ANTECEDENTES: Los estudios retrospectivos permiten determinar la prevalencia de patologias, contribuyendo con su
prevencién y tratamiento. Las neoplasias de cavidad bucal pueden estar precedidas por DOPM, término que se utiliza para
sintetizar lo que anteriormente se denominaba lesiones o estado precancerosos. En un estudio sobre prevalencia de lesiones
de nuestro servicio, periodo 1995-2001 (SAIO 2009), se encontrd un 36% de lesiones cancerizables. Posteriormente, en otro
estudio efectuado en adultos de ciudad de Cérdoba, el 22% present6 alguna lesion cancerizable (JIC 2017). OBJETIVO:
Analizar la prevalencia de DOPM en pacientes atendidos por alumnos en la Catedra de Estomatologia B durante el periodo
2009 - 2017. METODOS: Estudio clinico observacional, descriptivo y transversal, donde se analizaron 4494 historias
clinicas de pacientes atendidos durante el cursado de alumnos en la Cétedra de Estomatologia B en el periodo 2009-2017.
Se analizaron historias clinicas completas de pacientes que firmaron el consentimiento informado y fueron registradas en el
apartado historia clinica digital del Aula Virtual de la Catedra, con al menos un diagnéstico. Se clasificaron las patologias
de acuerdo a Grinspan y Warnakulasuriya y col. Se registraron sexo, edad, consumo de tabaco, consumo de alcohol y
presencia de irritacion mecanica crénica. Se efectud estudio descriptivo de cada variable y se expresé mediante frecuencias
absolutas y relativas. RESULTADOS: EIl nimero total de historias clinicas fue 4494 en todo el periodo, promedio 499
pacientes por afio. 62% fueron mujeres, edad promedio 39, rango 9-93. EI nimero de DOPM/ lesiones cancerizables, 695,
correspondiendo al 15% del total de patologias, con promedio de edad ligeramente superior, 43 afios, sexo femenino 55%.
Encontramos que 27% correspondian a Leucoplasias y 19% a Liquenes Planos, 21% UTC y 8% Queilitis (erosivas o
fisuradas). En este grupo, 15,1% fumé mas de 200 mil cigarrillos. CONCLUSIONES: Los resultados de este estudio
mostraron un nimero menor de DOPM/Lesiones cancerizables en los pacientes que atendieron los alumnos, en relacion a
los estudios anteriores. Seria necesario analizar conjuntamente historias clinicas de consultorio externo, para obtener el
numero total dichas patologias.

PALABRAS CLAVE: prevalencia - estomatologia - liquen - leucoplasia.
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