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Introduccion

En la provincia de Cordoba se encuentra muy difundida la comercializacion de plantas aromaticas
y medicinales (PAM), siendo en las serranias del centro y noroeste en donde adquiere mayor
relevancia la explotacion de estas hierbas. Esto implica un fuerte impacto sobre estos recursos
vegetales naturales, tanto por su extraccion, como por la posible pérdida irrecuperable de
germoplasma como consecuencia de la erosidon genética. Sumado a esto, la ocurrencia de
Incendios forestales y el avance de las ciudades hacia el monte nativo a causa de los desarrollos
iInmobiliarios, favorecen y aceleran este proceso de peérdida. El presente Proyecto tiene como
objetivo la revalorizacion de las plantas aromaticas y medicinales nativas con el fin de conservarlas
en su habitat natural, mediante el rescate de los saberes sobre sus usos en general y en particular
en la medicina tradicional, promoviendo el manejo sustentable de estos recursos a partir de los

| avances alcanzados en el ambito académico y fomentando los emprendimientos productivos
Fig.1. Desarrollo de talleres escolares  sustentables y el agregado de valor.

Desarrollo

Para llevar a cabo el objetivo planteado, se seleccionaron cinco
escuelas de las sierras de Cordoba: una de ellas urbana (La
Calera), dos periurbanas (La Calera) y dos rurales (Ciénaga del
Coro y Tala Cafada). Se manej6 un mismo cronograma de
actividades adaptado a los requerimientos de cada Institucion.
Respecto a la dinamica de trabajo, se desarrollaron talleres
mensuales los cuales tuvieron como eje la construccion conjunta e
Integrada de saberes vinculados a las PAM (Fig. 1). Se abarco
desde el reconocimiento de plantas aromaticas emblematicas de
cada zona, descripcion general de las mismas, época y formas de
cosecha, secado. Se realizaron tareas de multiplicacion de las
mismas fomentando su cultivo (Fig. 2 y 3). Posteriormente se
trabajo sobre los usos generales haciendo especial hincapié sobre
las formas de empleo en la medicina tradicional rescatando a su
vez los saberes ancestrales. Finalmente se trabajo sobre el valor
agregado de las mismas empleando partes de la planta (hojas y
flores) o sus derivados: los aceites esenciales, para la elaboracion

de productos cosmeticos y alimenticios (Fig. 4).

Fig. 2. Reconocimiento de PAM emblematicas de cada zona con la
gue se trabaja.

Conclusion y logros alcanzados

Se realizd un seguimiento continuo del Proyecto durante todo su
desarrollo. En este sentido fue de vital importancia el asesoramiento
desde la Secretaria de Extension mediante el curso de formacion de
extensionistas dictado este ano. Este soporte permitid el poder realizar
correcciones y mejorar pautas de trabajo que permitieron alcanzar
satisfactoriamente los objetivos planteados. Como herramienta de
evaluacion principal utilizamos encuestas para docentes y alumnos al

g = ST —— terminar cada encuentro.
'g. 3:a) Recoleccion sustentable: armado de herbarios y A un mes de finalizar con el desempefio del Proyecto, se puede decir
secado para su procesamiento. b) Reproduccion de PAM. gue se llegd a la meta propuesta, logrando que nuevas generaciones

los ninos y adolescentes puedan apreciar a las PAM como un recurso
natural autdoctono que necesita ser cuidado para evitar que se pierda
como tal, haciendo un uso sustentable y rentable simultAdneamente.
Todas las Instituciones mostraron gran interes y predisposicion para
trabajar cediendonos espacio y tiempo.
Consideramos muy importante la tarea de extension, ya que_permite
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En la provincia de Cordoba se encuentra muy difundida la comercializacion de plantas aromaticas y
medicinales, siendo en las serranias del centro y noroeste en donde adquiere mayor relevancia la explotacién
de estas hierbas. Esto implica un fuerte impacto sobre estos recursos vegetales naturales, tanto por su
extraccion, como por la posible pérdida irrecuperable de germoplasma como consecuencia de la erosion
genética. Sumado a esto, la ocurrencia de incendios forestales y el avance de las ciudades hacia el monte
nativo a causa de los desarrollos inmobiliarios, favorecen y aceleran este proceso de pérdida. El presente
proyecto tiene como objetivo la revalorizacion de las plantas aromaticas y medicinales nativas con el fin de
conservarlas en su héabitat natural. Para llevarlo a cabo, se realizaron talleres mensuales en cinco instituciones
educativas de las localidades de Ciénaga del Coro, Tala Caflada y La Calera, trabajando en forma conjunta e
integralmente con alumnos y docentes, coordinando y facilitando actividades de cooperacion y trabajo en
equipo, buscando generar conciencia en las distintas comunidades sobre el valor de las plantas aromaticas y
medicinales nativas, visibilizando su gran diversidad, rescatando y valorando los saberes populares sobre el
uso de las aromaticas y medicinales en general y en particular en la medicina tradicional, promoviendo el
manejo sustentable a partir de los avances alcanzados en el ambito académico, fomentando emprendimientos
productivos sustentables y el agregado de valor, mostrando alternativas econémicas viables para el desarrollo
local, incentivando asi el arraigo de sus pobladores a cada comunidad. Los logros alcanzados tuvieron un
impacto positivo en las comunidades donde se trabajo especialmente en los nifios y jovenes, ya que ellos
seran los propagadores del conocimiento construido respecto a los usos y preservacion de las aromaticas y
medicinales nativas. Dicho impacto fue medido mediante la realizacion de encuestas a docentes y alumnos al
terminar cada encuentro, la produccién de material de difusion desde las escuelas hacia las comunidades y la
elaboracién de productos artesanales a partir de estas hierbas y sus derivados (aceites esenciales),
otorgéndoles valor agregado. Solo asi, generando valor de pertenencia, lograremos cuidar nuestra flora
nativa. Actualmente se contintia trabajando bajo el presente Proyecto.
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