CORRELACION ENTRE GLUCEMIAS EN AYUNAS Y POST PRUEBA DE TOLERANCIA ORAL A LA
GLUCOSA (PTOG) CON PARAMETROS INFLAMATORIOS Y METABOLICOS SERICOS: PROTEINA
C REACTIVA (PCR), GAMMA GLUTAMIL TRANSPEPTIDASA (GGT) Y TRIGLICERIDOS (TGs) EN
RATAS STILLMAN SALGADO (eSS), UN MODELO EXPERIMENTAL DE DIABETES ESPONTANEA,

TRATADAS CON ACIDOS GRASOS w3, w6 Y ACIDO NORDIHIDROGUAIARETICO (NDGA)
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INTRODUCCION: la Diabetes Mellitus tipo 2
(DM2) es una enfermedad epidemica con
multiples consecuencias. Un adecuado
balance nutricional es fundamental para su
prevencion y tratamiento.

MATERIAL Y METODOS: se estudiaron 105
ratas macho. Fueron  administrados
mensualmente 2,5 mg de acidos grasos w3 o
w6, con y sin el agregado de 0,75 mg de
acido nordhihidroguaiaretico (NDGA) por via
intraperitoneal, desde el destete y durante
12 meses. Grupos control: ratas eSS y Wistar
(no eSS) sin tratamiento. Parametros:
glucemias pre y postPTOG, PCR, GGT Y TGs.
Se utilizo Test t apareado, test de
Correlacion de Spearman vy analisis de
Covarianza

RESULTADOS: TREATMENT CORRELATION TEST. R2.«

WISTAR NON ESS CORRELATION TEST (R2)
PARAMETER FBG PBG
GGT -0,70 -0,80 )
TG oa_s_{f 0'..’:‘9
CRP 0 0,29
eSS CONTROL RATS CORRELATION TEST (R2)
PARAMETER FBG PBG
GGT 0,93 0,25
TG 0,66 0,89
CRP 0,45 0,81

(23 PUFAs and NDGA TRETMENT CORRELATION TEST (R2)
PARAMETER FBG PBG
GGT 0,43 0,22
TG -0,70 -0,23
CRP 0,32 0,27

(23 PUFAs TRETMENT CORRELATION TEST (R2)

PARAMETER FBG PBG
GGT | 0,41 -0,55
TG | -0,20 0,65
CRP | -0,61 | 0,15

06 PUFAs IRETM_ENT CORRELATION TEST (R2)
PARAMETER | FBG PBG
GGT 0,70 -0,65
TG . 0,74 -0,13
CRP -0,70 -0,76
06 PUFAs + NDGA TREATMENT CORRELATION TEST (R2)
PARAMETER FBG PBG
GGT -0,78 -0,51
TG 0,67 0,84
CRP -0,14 -0,60
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FIGURE N°1: FASTING BLOOD GLUCOSE (FBG) AT BREASTFEED, 6TH AND 12TH MONTH IN MALE eSS RATS
*Indicate significant difference of Wistar at 12th month p=0.05
#Indicate significant difference of eSS control at 12th month p.0.05
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FIGURE N°2 POSTPRANDIAL BLOOD GLUCOSE (PBG) AT BREASTFEED, 6TH AND 12TH MONTH IN MALE eSS RATS
*Indicate significant difference of Wistar at 12th month p=0.05
#Indicate significant difference of eSS control at 12th month p.0.05

CONCLUSIONES: el modelo de ratas eSS reproduc
DM2 del humano. El desbalance entre acidos/g
esenciales w3 y w6 en la dieta llevaria a desord
inflamatorios previos a los cambios metabolico
suplementar w3 con NDGA se modific
parametros inflamatorios y metabolicos.
implementacion de pautas nutricionales
modificacion de los PUFAs vy el restablecimien
balance w6/w3 podria utilizarseé como
herramienta en la prevencion de la DM2.
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