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OBJETIVO GENERAL  
Verificar y analizar las condiciones de higiene, procedimientos y registros de la 
implementación, monitoreo y acciones correctivas realizados en el lactario del 
Hospital de Niños Santísima Trinidad de la ciudad de Córdoba, durante el 
periodo de cuatro años.     
 
INTRODUCCION 
La función principal del lactario es la producción de fórmulas lácteas, indicadas 
bajo ciertas circunstancias donde la Lactancia Materna se ve imposibilitada o 
contraindicada.  
Los procedimientos desarrollados en este sector deben realizarse bajo 
rigurosas condiciones higiénico-sanitarias ya que pueden representar un riesgo 
de salud para los lactantes. Por lo tanto los lactarios deben ser considerados 
un área crítica y de alto riesgo para la generación y propagación de 
infecciones.  
 
MATERIAL Y MÉTODOS   
 Se efectuaron hisopados de superficies y de producto reconstituido para 
validar la eficacia de los procesos de sanitización de acuerdo a los siguientes 
protocolos: Detección y enumeración presuntiva de Escherichia coli (ISO 
7251:2005); Recuento de coliformes (ISO 4832:2006); Recuento de 
Staphylococcus aureus coagulasa (+), (ISO 6888-1:1999/Amd 1:2003), 
Enterobacterias (UFC/gr ICMSF. Microorg. de los Alim. Vol I, par.II- 
Enterbacteriaceae). Bacillus cereus (ISO 7932:2004). Pseudomona aeruginosa 
(ISO 16266:2006). Recuento de aerobios mesófilos (UFC/gr ICMSF), 
Salmonella sp. (Método presencia/ausencia. ICMS). 

 
 
RESULTADOS  
Los resultados muestran que de un total de 80 muestras tomadas solo el 4 % 
arrojaron resultados no satisfactorios sobre los equipos de trabajos, 
observándose resultados satisfactorios en biberones y tetinas esterilizadas y 
muestras de producto final (leche reconstituida). Por lo cual se concluye que 



con un adecuada implementación y monitoreo de POES se puede lograr 
asegurar la inocuidad del producto final. 
 
 
CONCLUSIONES  
Comparando con otros estudios de casos similares se observa que el 
porcentaje de resultados no satisfactorios obtenidos en este trabajo es bajo.  
Los  POES y BPM son una herramienta determinante para la seguridad del 
producto final.  
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