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Resumen 
El presente trabajo constituye la sistematización de la práctica desarrollada durante el año 2019 en el Servicio de Salud Mental del Hospital Materno Provincial 

Dr. Raúl Felipe Lucini, en el marco del Programa de Prácticas Pre Profesionales de la Facultad de Psicología de la Universidad Nacional de Córdoba. A partir de un 

proceso dialógico de co construcción de la demanda, se delimita como eje de sistematización la ligadura tubaria entendida como un proceso multideterminado 

por variables psicoemocionales, subjetivas, históricas y sociales atinentes a la persona en cultura. Se delimita como objetivo general: promover la reflexión en 

torno a la ligadura tubaria como un proceso con implicancias subjetivas y socioculturales junto al Servicio de Salud Mental del Hospital Materno Provincial. 

Como objetivos específicos se establece: Indagar y sensibilizar sobre la implicancia de los estereotipos y roles de género en los cuidados sexuales de las usuarias 

que atraviesan el proceso de LT en el HMP. Profundizar sobre las manifestaciones psicoemocionales que expresan las usuarias del HMP a lo largo del proceso de 

LT a partir de las concepciones que poseen sobre la maternidad y sexualidad femenina. Indagar y reflexionar acerca del arrepentimiento en torno a la LT en 

usuarias del HMP que atraviesan el proceso de LT. Para ello, se implementan como estrategias de intervención entrevistas semi estructuradas a usuarias y 

profesionales de la salud, talleres dentro de las Consejerías de Ligadura Tubaria y observación participante. A partir del análisis reflexivo del proceso de 

indagación - intervención se llega a la conclusión de que el proceso de ligadura tubaria se encuentra atravesado por el mandato sociocultural de maternidad; las 

usuarias cancelan la posibilidad de reproducción, pero su subjetividad se mantiene anclada a marcos culturales que determinan modos y condiciones para ser 

mujer y madre. 
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Abstract 
The present work constitutes the systematization of the practice developed during 2019 in the Mental Health Service of the Dr. Raúl Felipe Lucini Provincial 

Maternal Hospital, within the framework of the Pre-Professional Practices Program of the Faculty of Psychology of the National University of Córdoba. From a 

dialogic process of co-construction of the demand, the tubal ligation is defined as the axis of systematization, understood as a multi-determined process by 

psycho-emotional, subjective, historical and social variables pertaining to the person in culture. It is defined as a general objective: to promote reflection on 

tubal ligation as a process with subjective and sociocultural implications together with the Mental Health Service of the Provincial Maternal Hospital. The 

following are established as specific objectives: To investigate and raise awareness about the implication of stereotypes and gender roles in the sexual care of 

the users who go through the LT process in the HMP. To delve into the psycho-emotional manifestations that HMP users express throughout the LT process 

based on their conceptions of motherhood and female sexuality. Investigate and reflect on the regret about LT in HMP users who go through the LT 

process.nnFor this, semi-structured interviews with users and health professionals, workshops within the Tubarian Ligature Councils and participant 

observation are implemented as intervention strategies. From the reflective analysis of the inquiry-intervention process, the conclusion is reached that the 

tubal ligation process is traversed by the sociocultural mandate of motherhood; the users cancel the possibility of reproduction, but their subjectivity remains 

anchored to cultural frameworks that determine ways and conditions to be a woman and a mother. 
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