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Bienvenides!
Este material educativo ha sido realizado a finales del 2020 como actividad de 
la cátedra Práctica Docente IV de la carrera de Profesorado en Educación Plás-

tica y Visual de la Facultad de Artes de la Universidad Nacional de Córdoba. 

Aquí encontrarán propuestas didácticas para estudiantes que estén transitando 
la escuela secundaria en contextos de educación virtual o presencial. Elabora-
das con la intención de promover la participación de les jóvenes en los espa-
cios públicos y en redes sociales, fortalecer lazos comunitarios y motorizar el 

accionar con los recursos artísticos disponibles. 

En cada capítulo podran ver diferentes propuestas y explicaciones sobre téc-
nicas o procedimientos como la fotografía, el collage, la performance, entre 

otros. Los contenidos que trabajamos en esta cartilla están orientados a apren-
der conocimientos propios de las artes visuales en articulación con experien-

cias y problemáticas presentes fuera del campo del arte. 

Lease esta cartilla como una invitación a la experimentación, donde no habrá 
resultados equivocados, sino caminos por recorrer. Y tómese la libertad de mo-

dificar las propuestas según las necesidades de su comunidad. 
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Foto reportaje 
de familia 
 

Registros de historias desde  
la fotografía 
 
 
 
 
Por Daniela M. Vaccarini Robul

Daniela M. Vaccarini Robul es 
Licenciada en Artes Visuales y 
estudiante del Profesorado en 

Educación Plástica y Visual de la 
Universidad Nacional de Córdoba. 

Realiza producciones e investigaciones 
fotográficas, artísticas e históricas. 
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Foto reportaje de familia, se presenta como una 
herramienta para registrar nuestra historia 
familiar. 

 
Las imágenes son relatos compuestos a través del 

lenguaje visual. Son artísticas porque son medios de 
expresiones fundamentales para la descripción, 

explicación y caracterización social (Reche, C. 2012). 
Reúnen hechos, acciones, gestos, sentimientos, 

lugares y hasta épocas; en suma, es la captura de un 
instante. Cada pieza, que tiene sentido en sí misma.  

Para construir un foto reportaje, reuniendo las 
fotografías con un determinado orden, se establecen 

conexiones entre ellas generando una narrativa visual, 
que da como resultado el relato de una historia. El 
orden de la serie depende de distintos criterios: la 
cronología, es decir, se muestra el desarrollo del 

suceso en el tiempo; la alternancia de planos, ángulos, 
luces y sombras: o bien, a partir de una imagen central 

de valor periodístico, emocional o estético.  

Un foto reportaje consiste en la narración de 
una historia a través de una secuencia de 
fotografías. Específicamente, la fotografía es la 
herramienta artística para expresar emociones 
a través de imágenes, las cuales son 
generadas por el relato, la narración, las 
historias, las cuales surgen de preguntas, que 
tienen el objetivo de descubrir cada vez más 
fragmentos de la historia. A partir de aquí, nos 
sumergiremos a realizar un recorrido hacia 
atrás en el tiempo, en la búsqueda de 
reconstruir nuestra historia familiar, construida 
por nuestros antepasados, y que hoy erigimos 
en el presente: conocer el pasado, nos ayuda a 
un mejor entendimiento del presente y de 
nuestra construcción identitaria. Abordar 
nuestros orígenes nos ayuda a entender los por 
qué de los hechos, quienes somos y trazar un 
mejor hacia dónde queremos ir.  
  

  Presentación 

La fotografía: el arte de obtener 
imágenes de la realidad 

En la fotografía, la luz es el elemento más 
importante de todos; la palabra fotografía deriva 
etimológicamente de las voces griegas photos 
(luz) y graphein o graphos (escribir-dibujar) así, 
es que fotografiar es dibujar-escribir con luz. Sin 
luz, es imposible hacer una fotografía.   

La luz como elemento indispensable 
de la fotografía 



7

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Materiales necesarios 

 Iluminación Un elemento y herramienta fotográfica 

 

 Cámara fotográfica para registrar los momentos e imágenes.  
 Puedes utilizar una cámara digital o la cámara de tu celular.  
 

 Grabadora de voz para guardar las grabaciones de las narrativas de las historias 
Puedes utilizar la grabadora de tu celular. 

 

 Iluminación para generar climas y sensaciones 
 La luz puede ser natural, proveniente del exterior y artificial, donde tu utilices la cantidad de focos 
 que necesites y la dirijas hacia el espectador y hacia los objetos para generar valores estéticos. 
 

 Anotador para planificar preguntas durante el reportaje, las tomas que realizaremos y 

anotar datos obtenidos de los relatos 
Material sugerido: buscar fotografías y objetos familiares significativos 

Sugerimos al fotógrafo que 
tome los conceptos aquí 
plasmados como un punto de 
partida para aprovechar la luz 
existente y modelarla de 
acuerdo a sus necesidades 
mediante fuentes artificiales.  
 

La herramienta de iluminación transmite significado desde el tipo de 
luz que se utiliza para iluminar un objeto desde su exterior.  
 
La utilización de la luz intencional y crítica implica tener en cuenta 
sus aspectos denotativos (lo que está ahí, lo que se ve) y los 
connotativos (el significado, la interpretación, las implicaciones). 

Luz: la protagonista. 
Con la fotografía acromática podemos destacar plenamente valores, luces y sombras. 

Acromático significa carente de color. Se refiere a los valores de grises. En el acromatismo, las variantes se generan aclarando 
u oscureciendo los grises, pero sin cambiar la naturaleza de la imagen. 

Criterios de selección del tipo de iluminación  

Tipo de fuente 

Natural  Artificial  
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Contraluz. Se obtiene un contraluz 
cuando la luz proviene desde atrás 
del objeto. Genera un profundo 
contraste entre las luces y sombras. 
En objetos translúcidos el contraluz 
revela la naturaleza del objeto en 
forma insinuada. Ocurre algo similar 
con la piel. También puede crear una 
iluminación muy difusa. 

Frontal. Dirección de luz que proviene 
del lado frente del objeto o escena. 
Otorga información clara, pero suele 
minimizar la textura de la escena y 
aplanar los volúmenes.  

Lateral. Cuando la luz impacta 
lateralmente al sujeto realza el 
volumen y las formas. La luz lateral 
dirige la atención del observador a la 
textura, la forma o volumen. 

Cenit. Una de las direcciones de la luz más 
comunes es de arriba hacia abajo. La 
dirección cenital proviene desde arriba ya 
sea desde una bombilla o del sol al medio 
día. La luz cenital puede no favorecer a los 
rostros humanos porque genera sombras 
acentuadas en las cuencas de los ojos. Si 
bien no es muy favorecedora para los 
retratos, puede acentuar buenas texturas en 
objetos y arquitectura. 

Nadir. El foco de iluminación 
proviene desde abajo. 
Provoca el efecto contrario a 
la luz cenital 

En cuanto a la cantidad, podemos elegir entre las claves bajas, propias de la imagen con poca 
cantidad de luz, las claves media, con cantidad de luz moderada y las claves altas que son propias 
de la imagen con mucha presencia de luz. Determinar si va a haber mucha o poca luz en una 
representación visual es una decisión de suma importancia ya que la luz tiene un gran peso debito 
a que transmite significados y sensaciones. 

Clave baja 
 
Cantidad escaza de luz en el ambiente. El 
objeto apenas se percibe. Sus contornos 
se perciben difusos, siendo la figura y el 
fondo levemente perceptibles uno de otros. 
Los colores también se ven oscurecidos. 
Se utiliza para otorgar intensidad a la 
fotografía, transmitir misterio, suspenso, 
nostalgia, mientras que pueden producir 
sensaciones de solemnidad.  

Clave media. 
 
La iluminación en la clave media es 
óptima. Las figuras están visibles, se 
ven nítidas. La cantidad de luz es 
comparable a la luz natural. Beneficia 
cuando se quiere mostrar la escena con 
la luz como está ambiente actual en el 
que está el fotógrafo. 

Clave alta. 
 
Predominan los tonos de colores claros. 
Son fotografías luminosas, donde la luz es 
aprovechada al máximo con fines 
sensibles. Las claves altas trasmiten 
seguridad debido a un efecto, psicológico: 
cuando vemos bien nos sentimos seguros. 
Las fotos en clave alta transmiten 
emociones alegres como la felicidad, el 
amor, la serenidad. Los retratos en clave 
alta se asocian con la pureza. 

Cantidad  

Dirección 
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Cada foto reportaje es único, debido a que es una producción artística, realizada por un sujeto 
bajo una determinada óptica y punto de vista.  
Para comenzar con el foto reportaje: 

1. Planifica tus objetivos.  
¿Qué información quieres obtener mediante el foto reportaje? 
¿Quién o a quienes vas ser los/as/es emisores del relato?  
¿Qué objetos y escenas son importantes registrar? 
¿Dónde y cuándo va a llevarse a cabo? 
¿Cómo, cuándo y a quienes se lo vas a compartir? 

2. Preparación de elementos y herramientas 
Reúne los elementos necesarios tanto para realizar el foto reportaje como los espacios 
y objetos que quieres fotografiar. 
Prepara escenas.  
Piensa y planifica los focos de iluminación, dependiendo del sentido que le quieres 
implementar a escenas y objetos. 
Prepara las preguntas que quieres hacer. 
Prepara la grabadora de voz, el anotador, la cámara y las luces 

3. ¡A comenzar! 
Poné play a la grabadora de voz; comienza a hacer las primeras preguntas. Déjate 
llevar por la charla. Anota, toma fotografías. 

4. Reúne la información y edítala. 
Selecciona las imágenes de interés. Si lo crees necesario, edítalas con un editor 
fotográfico. Puedes ajustar la iluminación, la tonalidad, escoger entre colores o blanco y 
negro, utiliza epígrafes para contar de qué se trata la fotografía. Puedes reunir 
elementos como fotografías antiguas para que acompañen las nuevas, y juntas narren 
la historia. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
  
 

 Guía para realizar un foto reportaje 

 ¡A compartir! 

¡A compartir! 

Compartir el foto reportaje es el punto más significativo y 

emotivo del trabajo.  

Puedes compartirlo con las personas a quienes entrevistaste, 

con tus familiares y amigos.  

Para inspirarte, te comparto el siguiente foto reportaje: 

La llegada de la familia Robul a Argentina  

Este foto reportaje fue realizado por Jose Eichemberger, quien 
entrevistó a su tía en el año 1980 llamada Sofía Robul, nacida 
en el año 1895. La entrevista tuvo como objetivo conocer la 
inmigración realizada por la familia desde Hungría hacia 
Argentina. Conocer la experiencia de la familia, el por qué su 
decisión de venir, rasgos del pueblo de origen, del viaje 
marítimo y las sensaciones al llegar al nuevo país, y sus 
primeros pasos en él. En este caso, José realizó una 
entrevista y en torno al relato, reunió fotografías para ilustrarlo.  
Las ordenó cronológicamente y recopiló en un video junto con 
el audio de la grabación.  
 
Esta producción fue inspirada en este foto reportaje 

¡Gracias, gracias, gracias! Fin. 

Estas imágenes fueron 
luego guardas en una 

carpeta de drive compartida 
con la familia, para que 
tengan acceso a ellas 

Foto reportaje familiar un día con 
mamá  

Autoría propia 

llegada a la casa de la nona  

reuniones 
familiares de 

aquellas épocas  

aprendiendo 
la receta  

Ejemplo 
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Este trabajo está sujeto a una licencia internacional Crea  ve Commons 
Reconocimiento- No comercial- Compar  r igual 4.0.
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