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Resumen

Las leyes nacionales y provinciales de Salud Mental que conciben a la desmanicomializacion como horizonte proponen a la participacién como un derecho. Por
el contrario, las 16gicas manicomiales llevan al silenciamiento de Ixs usuarixs de los servicios de salud. Es urgente larecuperacién de sus voces y la generacién de
espacios de participacion para Ixs usuarixs. En este marco, el presente trabajo tiene como objetivo sistematizar la experiencia de los encuentros de usuarixs,
dispositivos grupales de encuentro, participacién y redes. Se realizaron en Cérdoba en los afios 2016, 2017, 2018 y 2019, organizados por Confluir, asociacién de
usuarixs por el derecho a la salud mental. Con tal fin se llevé a cabo una historizacion del proceso a través de una descripcion de los encuentros, con foco en la
participacién comunitaria de Ixs usuarixs. Finalmente se realizé una evaluacién de los encuentros, conlaintencién de que sirva como herramienta para propiciar

laparticipaciénylarecuperaciéndevoces.
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Abstract

National and provincial Mental Health laws that conceive demanicomialization as a horizon propose participation as a right. Nevertheless, the traditional
approach of mental institutions leads to the silencing of health services users. It is imperative the retrieval of their voices and the generation of participation
spaces for users. In this framework, the present work aims to systematize the user encounters experience, group meeting appliances, participation and
networks. These encounters took place in Cérdoba in 2016, 2017, 2018 and 2019, organized by Confluir, a user association for the mental health right. With this
aim, through a description of the encounters, focused on users community participation, was carried out a historicization of the process. Finally, it was

conducted an evaluation of the meetings, with the intention that it serves as animplement to promote participation and voices recuperation.
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