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Prologo

El siguiente trabajo consta del analisis metodoldgico del proyecto de un edificio realizado por un
estudio de arquitectos de la ciudad de Rio Cuarto; de sus usos y usuarios que alli residan y desempefien sus
actividades laborales.

Tiene como objeto principal estudiar edificio en la etapa de proyecto, adaptarlo, organizarlo y crear
un documento fundamentado en la normativa nacional como internacional, para la autoproteccion contra
incendios y la creacion de un plan de evacuacion para sus usuarios.

En una primera instancia se deberan detallar, revisar y conocer toda la edificacion, su estructura, su
materialidad, la distribucion de sus usos y espacios, los riesgos que conlleva cada uno en lo relacionado a
cargas de fuego, las ventilaciones de todos los locales, los metros cuadrados cubiertos y la altura total del
edificio.

Se deberd conocer y contemplar los medios y métodos de proteccion contra incendios, las
necesidades del edificio basadas en todos los estudios previamente realizados. A traves de esto se
proyectaran los medios de proteccion y escape, para salvaguardar la vida de los ocupantes y la integridad
del inmueble como puntos principales, de manera que permita asegurar su estabilidad durante la
evacuacion.

Se debera evitar la destruccion del inmueble; impedir los desencadenantes y minimizar sus efectos
en caso de que ocurriesen.

Se conoceran los elementos de lucha contra el fuego y se garantizara su buen funcionamiento, se
organizaran las formas de escapes, con el personal capacitado, instruido y capaz de llevar a cabo las
acciones en caso de que ocurriese algun siniestro. Para poder asi resolverlo de la manera mas eficiente y

poder retomar el ritmo normal de las actividades en el menor tiempo posible.
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1. MEMORIA DESCRIPTIVA EDIFICIO DE ESTUDIO

1.1 Ubicacion

El caso de estudio trata del PROYECTO terminado de un edificio ubicado en la ciudad de Rio
Cuarto, que aun no ha comenzado la etapa de construccion ubicado en cuatro lotes diferentes, que por
motivos de privacidad el estudio proyectista y el propietario han solicitado mantener informacién en el
anonimato, por lo cual las calles en donde se ubica y otra informacion de la caratula en los planos
municipales ha sido remplazada. EI mismo esta compuesto por un subsuelo (se debi6 agregar un segundo
subsuelo para un anélisis completo en el TFI), quince pisos y una terraza accesible, en donde se
desarrollaran locales comerciales, oficinas y departamentos residenciales, que contaran con espacios de

usos comunes 0 amenities, como salones, piletas y terrazas verdes.

1.2 Caracteristicas

La altura del edificio es de 50 metros con una superficie total proyectada de 21407.29 metros
cuadrados. Las actividades que alli se desarrollaran seran comerciales (643.97 m?), de oficinas (1517.34
m?), de cocheras (5120.08 m?) y residenciales con amenities (14125.90 m?). Ver Plano 001 Municipal y
Plano 002 Municipal (paginas 116 y 117).

1.3 Usos y disposiciones

El edificio se encuentra conformado desde abajo hacia arriba, por dos subsuelos con 160 unidades
de cocheras para automoviles, diversos espacios técnicos, salas de maquinas y sala para tanque de bombeo.
(Ver Anexo 12.1)

En planta observamos un hall central de ingreso al edificio residencial, en donde se encuentran
diferentes habitaculos que contienen los medidores eléctricos, tableros generales del edificio, Salas de
guardias y personal del edificio y en el remate una bateria de cuatro ascensores y la escalera de emergencia.
Rodeando al hall y abriendo hacia la fachada se encuentran nueve locales comerciales con fachada
completamente vidriada y en un lateral del edificio se ubica el ingreso comun hacia todas las oficinas que
incluye un ascensor, una escalera, un depdsito y bafio, tambien en planta baja se encuentra el acceso a la
cochera y veinticinco unidades de cochera. (Ver Anexo 12.2)

Vamos a suponer todas las actividades de los locales comerciales, que aun no han sido construidos
y ocupados por una actividad en particular, pero a necesidad del trabajo final se le dara a cada uno de estos
una supuesta actividad para posteriores calculos y disefios.

EL local comercial N° 1: Superficie 49 m? en planta baja y 32 m? en planta alta. Sera un local de
ventas de alimentos, con una pequefia cocina y un sector de mesas para sentarse a comer, tanto interior

como exterior. El entrepiso se utilizara como dep6sito para las materias primas de la actividad. Cabe
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destacar que el edificio no esta preparado para esta tarea, pero a fines practicos se plantea para tener una
variedad de actividades.

El local comercial N°2: Superficie 59 m? en planta baja y 35 m? en planta alta. Sera un local de
venta de computadoras, accesorios, periféricos y en planta alta un pequefio showroom para que los usuarios
prueben los articulos que alli se vendan.

El local comercial N°3: Superficie 53 m? en una Unica planta. Sera un local de venta de
indumentaria deportiva.

Los dos locales unidos formados por el local comercial N° 4: Superficie de 45 m? en una Unica
planta y el local comercial N°5: Superficie de 40 m? en una Unica planta. Seran utilizados para la misma
actividad, en donde se abrira un vano para la comunicacion interna. Tal actividad serd una perfumeria y
venta de accesorios de pelugueria.

El local comercial N° 6: Superficie de 47 m? en una Unica planta. Sera una peluqueria, y salén de
belleza con diferentes tratamientos.

El local comercial N° 7: Superficie de 45 m? en una Unica planta. Sera un local de venta de ropay
calzado para hombres y mujeres.

El local comercial N° 8: Superficie de 45 m? en una Unica planta. Sera una grafica, con venta de
articulos de papeleria, impresiones y peloteos de diferentes lonas y papeles.

El local comercial N° 9: Superficie de 47 m? en una Unica planta. Sera una cafeteria sin cocina con
mesas en el interior y en vereda.

En el primer piso, al cual se accede por el nucleo de ascensores y escaleras o por el ingreso de
oficinas en Pb, nos encontramos con dieciocho oficinas todas equipadas con un bafio y una kitchen, y una
pequefia terraza privada.

Las oficinas tienen diferentes espacios de uso comln para todas, Sala de reuniones de 78 m?,
Deposito y bafio de 15 m?, &rea de recepcion y uso comunitario de 135 m?. (Ver Anexo 12.3) Supondremos
todas las oficinas como ocupadas por diferentes rubros, pero el equipamiento es similar para todos,
escritorios y sillas individuales plasticas y con tela, una sala de reunién con varios sillones de cuero
alrededor de una mesa central de metal y vidrio, varios muebles de guardado de metal y madera. Equipos
tecnoldgicos, como varias computadoras, algunos televisores repartidos en la oficina y cortinas de blackout
y tela en las aberturas.

Las oficinas tienen las siguientes dimensiones:

Oficina 1: Kitchen y bafio 6 m? - Uso de oficinas 35 m? - Terrazas 6 m? — Total cubierto 41 m?

Oficina 2: Kitchen y bafio 6 m? - Uso de oficinas 35 m? — Terrazas 6 m? — Total cubierto 41 m?

Oficina 3: Kitchen y bafio 6 m? - Uso de oficinas 35 m? — Terrazas 6 m? — Total cubierto 41 m?

Oficina 4: Kitchen y bafio 6 m? - Uso de oficinas 34 m? — Terrazas 6 m? — Total cubierto 40 m?

Oficina 5: Kitchen y bafio 6 m? - Uso de oficinas 33 m? — Terrazas 6 m? — Total cubierto 39 m?
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Oficina 6: Kitchen y bafio 6 m? - Uso de oficinas 33 m? — Terrazas 6 m? — Total cubierto 39 m?
Oficina 7: Kitchen y bafio 6 m? - Uso de oficinas 34 m? — Terrazas 6 m? — Total cubierto 40 m?
Oficina 8: Kitchen y bafio 6 m? - Uso de oficinas 35 m? — Terrazas 6 m? — Total cubierto 41 m?
Oficina 9: Kitchen y bafio 6 m? - Uso de oficinas 35 m? — Terrazas 6 m? — Total cubierto 41 m?
Oficina 10: Kitchen y bafio 6 m? - Uso de oficinas 35 m? — Terrazas 20 m? — Total cubierto 41 m?
Oficina 11: Kitchen y bafio 6 m? - Uso de oficinas 58 m? — Terrazas 29 m? — Total cubierto 64 m?
Oficina 12: Kitchen y bafio 6 m? - Uso de oficinas 60 m? — Terrazas 23 m? — Total cubierto 66 m?
Oficina 13: Kitchen y bafio 6 m? - Uso de oficinas 60 m? — Terrazas 23 m? — Total cubierto 66 m?
Oficina 14: Kitchen y bafio 6 m? -Uso de oficinas 109 m? —Terrazas 46 m? — Total cubierto 115 m?
Oficina 15: Kitchen y bafio 6 m? - Uso de oficinas 87 m? — Terrazas 58 m? — Total cubierto 93 m?
Oficina 16: Kitchen y bafio 6 m? - Uso de oficinas 39 m? — Terrazas 21 m? — Total cubierto 45 m?
Oficina 17: Kitchen y bafio 6 m? - Uso de oficinas 39 m? — Terrazas 21 m? — Total cubierto 45 m?

Oficina 18: Kitchen y bafio 6 m? - Uso de oficinas 40 m? — Terrazas 21 m? — Total cubierto 46 m?

Tabla N° 1.3 Superficie por uso por plantas

Superficie Plantas
Piso Usos m2 TOTAL
Residencial | Comercial Oficinas Cocheras

2do Subsuelo 2080,04 2080,04
Sub suelo - - - 2080,04 2080,04
Planta Baja 131,4 576,97 69,6 960 1737,97
1° Piso - 67,00 1447,74 - 1514,74
2° Piso 1056,27 - - - 1056,27
3° Piso 1045,51 - - - 1045,51
4° Piso 1045,51 - - - 1045,51
5° Piso 1045,51 - - - 1045,51
6° Piso 1045,51 - - - 1045,51
7° Piso 1045,51 - - - 1045,51
8° Piso 1045,51 - - - 1045,51
9° Piso 1045,51 - - - 1045,51
10° Piso 1045,51 - - - 1045,51
11° Piso 1045,51 - - - 1045,51
12° Piso 1045,51 - - - 1045,51
13° Piso 860,86 - - - 860,86
14° Piso 756,75 - - - 756,75
15° Piso 769,9 - - - 769,90
Terraza 95,62 - - - 95,62
TOTAL 21407,29

En el segundo piso del edificio se desarrollan los departamentos residenciales, con catorce unidades,
a los cuales se accede desde el nucleo de ascensores y escalera. Este piso cuenta con terraza descubierta;
pileta de recreacién, gimnasio y saldén de usos mdaltiples. A partir de este piso comienza un patio de luz
donde los departamentos nuclean las ventilaciones de los ambientes.

Desde el piso tercero al doceavo la planta se repite y cuenta con dieciocho unidades de
departamentos. A todos los departamentos los tomaremos como equipados, en los dormitorios con dos
camas individuales de madera, con colchoén de tela y nylon, o cama de dos plazas somier, varios muebles

de guardado de madera distribuidos en el departamento, un juego de sillones en el living y una mesa de
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metal y madera en el comedor con seis sillas individuales de madera y tela y varios televisores y
computadoras repartidos en las habitaciones y en todas las aberturas cortinas de blackout y tela. Y varios
kilos de ropa de tela, algoddn, nylon repartidos en los dormitorios. Todos estos materiales son de facil
combustion y propensos a propagar el incendio por la vivienda y hacia el exterior.

En el piso treceavo se modifica la disposicion de la planta y el edifico se retira segun la normativa
de la ciudad y se desarrollan cinco unidades de departamentos, y uno de ellos dispone de una galeria privada
y un asador. También se desarrolla una pileta y un salén de usos multiples

El piso catorceavo repite la disposicion del treceavo, pero con pequefios cambios, se agrega una
galeria a un departamento y se dispone de una terraza verde.

El piso quinceavo y ultimo piso repite el catorceavo sin la terraza verde.

Y en la terraza, siendo esta la Gltima planta en donde se puede acceder, se encuentran ubicadas las

salas de maquinas y dos tanques de reserva con un total de ciento cincuenta mil litros. (Ver Anexo 12.4)

1.4 Materialidad

La materializacion del proyecto esté disefiada en realizarse con mamposteria cerdmica portante de
18cm de ancho, unida con mortero de asiento realizado con cemento, cal y arena. La estructura sera de
hormigon, formada por vigas y columnas de las dimensiones resultantes de los calculos estructurales
realizados por el estudio de ingenieria.

Las losas seran de hormigén alivianadas con un espesor de 30cm. En el subsuelo se construiran
tabiques de hormigon de 20cm de ancho, a la vista.

Las terminaciones de los muros seran con enlucido de yeso y pintado con latex interior al agua. Los
cielorrasos seran realizados de Durlock con junta tomada, y en sectores de locales y oficinas se agregaran
placas de cielorraso desmontables.

Las carpinterias segun el lugar seran de aluminio, chapa plegada y puertas placa.

El sector nlcleo de ascensores y escalera se ha disefiado realizarlo a través de tabiques de hormigon

armado, conformando un nucleo aislado en cada piso, desde subsuelo hacia la terraza.
1.5 Servicios

El edificio contard con conexion de agua potable, adhiriéndose a la infraestructura de la ciudad que
pasa por la linea municipal. También se conectara de forma subterranea al trazado cloacal de la ciudad.

Contara con energia eléctrica brindada por la empresa EPEC, dentro del edificio se prevé un espacio
técnico en planta baja para la colocacion y facil acceso a los medidores de cada unidad.

El edificio no contara con conexién de gas, por lo que todos los artefactos seran eléctricos, como

hornos, anafes de vitroceramica, termo tanques y calefones.
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El edificio cuenta con conexiones de fibra Optica para las sefiales de television e internet y también
posee instalacion del servicio de teléfono fijo. Estas conexiones ingresan al edificio por planta baja y se
distribuyen en todos los pisos por una montante, en donde se puede acceder piso por piso para controlar las

conexiones domiciliarias.

1.6 Resumen del caso de estudio

CUADRO RESUMEN - CASO DE ESTUDIO

Informacion general sobre caso de estudio sl NO |ACLARACIONES/OBSERVACIONES
: ?

1 [éSe trata de un proyecto ? X superficie total: 21407,29 m2

2 [éSe trata de unaobra construida ? X |superficie total: -

Se trata de una obra construida + un proyecto propuesto p/ cumplir

superficie construida: -
3 |con los requerimientos de TFI? X

superficie proyectada: -

Si es obra construida, tenia desarrollado sistema de proteccién contra
incendio y evacuacion ? evacuacion y salidas emerg: B (ej.)

De ser si, indique nivel de desarrollo con: extincién red: N (ef.)

N(nulo) MB(muy bajo) B(bajo) I(intermedio) A(alto) x  |extincién rociadores: N (ej.)
extincion matafuegos: A (ej.)

iluminacién emergencia:l (gj.)

otra:

¢Posee subsuelo su caso de estudio? ler Subsuelo de 2080,04 m2

5 X 2do Subsuelo de 2080,04 m2

otro:

Uso comercial
Uso administrativo / Oficinas
6 ¢Cuales son los usos en su caso de estudio ?

Garage / Estacionamientos

Uso residencial

¢Cual es la altura maxima de su caso de estudio?
7 Tiene una altura de cincuenta (50) metros

Otro tema sobre el que se quiera informar
El edificio sufrio modificaciones para poder ser utilizado como caso de

estudio, por ejemplo se debio agregar un segundo subsuelo

2. ENCUADRAMIENTO Y REQUERIMIENTOS INICIALES

2.1 Generalidades.

Las normas que a continuacion detallaremos son las normas en las cuales nos hemos basado para el
estudio y desarrollo del trabajo final integrador. No quiere decir que sean las Unicas que existan y que
apliquen a este caso de estudio. Son las minimas requeridas para la actuacion, prevencion y extincion de

incendios.
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2.2 Marco normativo Local - Rio Cuarto

2.2.1 Codigo de edificacion de la ciudad de Rio Cuarto. Ordenanza 555/93 Promulgada el 13/12/1993.
La normativa tiene por objeto reglamentar los temas vinculados con el disefio, la construccion, el
aprovechamiento, el uso, la ubicacion y el mantenimiento de edificios que se construyen. También establece

la habitabilidad, seguridad, prevencién y elementos de proteccidn contra incendios.

2.3 Marco normativo nacional

2.3.1 Decreto 351/79 —Reglamentacion de la Ley de Higiene y Seguridad en el Trabajo. Aprueba la
reglamentacion de la Ley No. 19.587 (B.L. 1972-163) sobre Higiene y Seguridad en el Trabajo.

2.3.2 Anexos que incorpora el Decreto 351/79, el Anexo VII corresponde al Capitulo 18: Proteccion
contra incendios, el cual especifica las condiciones minimas que debe tener una edificacion para prevenir,
evitar la propagacion o en el peor de los casos mantener su estabilidad el tiempo necesario ante el fuego
permitiendo una segura evacuacién de las personas. Desde el Art. 160 al 187 se desarrollan temas como;
sectores de incendio, medios de escape, condiciones de Situacion — Construccion — Extincion, tipo y
cantidad de matafuegos necesarios, resistencia al fuego de elementos constructivos, carga de fuego, método
de calculo de u.a.s., cantidad de salidas, cajas de escalera, entre otros.

2.3.3 Instituto Argentino de Normalizacion y Certificacion (IRAM) Este instituto se encarga de
normalizar, certificar, capacitar y documentar. Es decir, normalizan, estandarizan y certifican calidades de
los elementos. Dentro de la proteccion y extincion en contra de incendios nos atraviesan las siguientes

normas:

- Norma IRAM N° 10005-1 / 10005-2: Colores y sefiales de seguridad.

- Norma IRAM N° 3597: Instalaciones Fijas Contra Incendio. Sistemas de hidrantes.
- Norma IRAM N° 11949: Comportamiento al fuego de los elementos de construccio.
- Norma IRAM 11950: Resistencia al fuego de los elementos de la construccion,

- Norma IRAM 11951: Método de ensayo de puertas y dispositivos de cerramiento.
2.4 Marco normativo internacional

2.4.1 NFPA (National Fire Protection Associaton)

Es una organizacién fundada en los Estados Unidos en 189, encargada de crear y mantener las
normas y requisitos minimos para la prevencion contra incendio, capacitacion, instalacion y uso de los
medios de proteccion contra incendio, utilizados tanto por bomberos, como por el personal encargado de la
seguridad. Sus estandares conocidos como National Fire Codes recomiendan las practicas seguras

desarrolladas por el personal en el control de incendios. La NFPA es la fuente principal mundial para el
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desarrollo y diseminacién de conocimiento sobre seguridad contra incendios y de vida. Las normas NFPA

son un conjunto de normas que deben ser de uso simultaneo en el proyecto contra incendios.

2.4.2 Las NFPAS utilizadas en nuestro trabajo seran las siguientes:

- Norma NFPA N° 3: Norma para la Puesta en Servicio de Sistemas de Proteccion contra Incendios y
Seguridad Humana.

- Norma NFPA N° 13: Norma para la Instalacion de Rociadores.

- Norma NFPA N° 14: Norma para la Instalacion de Sistemas de Montantes y Mangueras.

- Norma NFPA N° 20: Norma para la Instalacion de Bombas Estacionarias para Proteccion contra
Incendios.

- Norma NFPA N° 70: Cédigo Nacional de alarmas de Incendio y Sefializacion.

- Norma NFPA 101: Codigo de Seguridad Humana.

3. TIPIFICACION DEL RIESGO

3.1 Generalidades en los siniestros de incendios.

3.1.1 Cuando hablamos de incendios, nos referimos a fuegos en grandes proporciones desarrollados sin
control. Este puede presentarse de manera gradual, o de manera instantanea e inesperada, produciendo o
pudiendo provocar dafios materiales, humanos, de pequefia, media o gran escala, interrumpiendo procesos
productivos, jornadas laborales de un sector o varios. Teniendo también un impacto negativo en el medio
ambiente y el entorno que lo rodea.

3.1.2 La proteccién contra incendios consiste en que los ocupantes del edificio no sufran ningin dafio,
permitiendo autoevacuarse rapidamente y llegar hasta un lugar seguro. Como segunda instancia se evalla
la posibilidad de proteger el propio edificio y las instalaciones. Para ello, deben cumplimentarse un
conjunto de condiciones constructivas, instalaciones y equipamientos que tiendan a lograr los siguientes

objetivos:

- Que el incendio no se produzca.

- Asegurar la evacuacién de personas.

- Evitar la propagacion del fuego y los efectos de gases toxicos.

- Permitir la permanencia de los ocupantes del edificio hasta su evacuacion.

- Facilitar el acceso y las tareas de evacuacion por parte del personal de Bomberos.
- Proveer las instalaciones de deteccidn y extincion.

- Evitar deterioros estructurales irreparables.
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3.2 Clasificacion del Riesgo del edificio y sus sectores

3.2.1 Clasificacion segun el Decreto reglamentario 351/79

3.2.1.1 Se determina el tipo de riesgo, segun el uso y los materiales segin su combustion, con los

datos de la Tabla 2.1, ANEXO VII, correspondiente a los art. 160 a 187 de la reglamentacion aprobada por

el decreto 351/79. Para determinarlas condiciones a aplicar, debera considerarse el riesgo que implican las

distintas actividades predominantes. (Ver Anexo 12.5)

Actividad Predominante: RESIDENCIAL Clasificacion de los materiales segin combustion:
RIESGO 3, Muy combustible*
Actividad Predominante: ADMINISTRATIVO Clasificacion de los materiales segun combustion:
RIESGO 3, Muy combustible*
Actividad Predominante: COMERCIAL Clasificacion de los materiales segun combustion: RIESGO
3, Muy combustible*
Actividad Predominante: GARAGE Clasificacion de los materiales segiin combustion: RIESGO 3,
Muy combustible*
Muy Combustible: Materias que, expuestas al aire, puedan ser encendidas y continden ardiendo
una vez retirada la fuente de ignicion, por ejemplo: Hidrocarburos pesados, madera, papel, tejidos
de algodon y otros.

3.2.2 Clasificacion de la Asociacion Nacional de Proteccion contra el Fuego, NFPA N° 13.

3.2.2.1 Generalidades.

La norma NFPA 13 “Standard for the Installation of Sprinkler System”, establece una clasificacion

de riesgos para los diferentes tipos de ocupaciones, que esta relacionada Unicamente con el disefio,

instalacion y requerimientos de suministro de agua para los sistemas de rociadores. La clasificacion de

riesgo de ocupacion provee un medio de categorizacion de las cargas de combustible y la severidad del

fuego asociado a las operaciones de la edificacion; son presentadas como descripciones cualitativas en vez

de cuantificables.

3.2.2.2 Clasificacién de riesgos segun edificacion los Usos:

Residenciales — RIESGO LIGERO
Administrativos — RIESGO LIGERO
Comerciales — RIESGO LIGERO

Estacionamiento de automdviles— RIESGO ORDINARIO GRUPO 1
Areas de servicios de restaurantes — RIESGO ORDINARIO GRUPO 1
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Riesgo ligero. Las ocupaciones de riesgo ligero deberian definirse como las ocupaciones o partes
de otras ocupaciones donde la cantidad y/o combustibilidad de los contenidos es baja, y se esperan
incendios con bajos indices de liberacion de calor. (NFPA 13 Capitulo 5.2 P. 27)

Riesgo Ordinario (Grupo 1). Las ocupaciones de riesgo ordinario (grupo 1) deberan definirse
como las ocupaciones donde la combustibilidad es baja, la cantidad de combustibles es moderada, las
pilas de almacenamiento de combustibles no superan los 8 pies (2,4 mts), y se esperan incendios con un
indice de liberacion de calor moderado. (NFPA 13 Capitulo 5.2 P. 27)

3.2.3 Anélisis de requerimientos generales y especificos segun el DR351/79 Cap. XVIII dependiendo el
uso.

3.2.4 Se determinan los requerimientos de acuerdo a sus usos Y riesgos, utilizando para ello el cuadro de
proteccion contra incendio, del Decreto regulatorio de la ley de higiene y seguridad en el trabajo 19587.(Ver
Anexo 12.6)

3.2.5 Comenzamos analizando las condiciones generales de extincion las cuales constituyen el conjunto
de exigencias destinadas a suministrar lo medios que faciliten la extincion de un incendio en sus distintas

etapas, al edificio independientemente al uso que este posea.

TABLA 3.2.1 Condiciones generales de construccion del edificio proyectado

CONDICIONES GENERALES DE CONSTRUCCION

Todo elemento constructivo que constituya el limite fisico de un sector de incendio, debera tener una resistencia al fuego, conforme a lo indicado en el

respectivo cuadro de "Resistencia al Fuego", (F), que corresponda de acuerdo a la naturaleza de la ventilacién del local, natural o mecanica. CUMPLE

Las puertas que separen sectores de incendio de un edificio, deberan ofrecer igual resistencia al fuego que el sector donde se encuentran, su cierre sera

g2 | CUMPLE
El mismo criterio de resistencia al fuego se empleara para las ventanas.

6.13 En los riesgos 3 a 7, los ambientes destinados a salas de maquinas, deberan ofrecer resistencia al fuego minima de F 60, al igual que las puertas que|

abriran hacia el exterior, con cierre automatico de doble contacto. CUMPLE

Los sétanos con superficies de planta igual o mayor que 65,00 m2 deberan tener en su techo aberturas de ataque, del tamario de un circulo de 0,25 m. de
didmetro, facilmente identificable en el piso inmediato superior y cerradas con baldosas, vidrio de piso o chapa metalica sobre marco o bastidor. Estas
aberturas se instalaran a razén de una cada 65 m2. Cuando existan dos o mas sotanos superpuestos, cada uno debera cumplir el requerimientol
prescripto. La distancia de cualquier punto de un sétano, medida a través de la linea de libre trayectoria hasta una caja de escalera, no deberd superar los
20,00 m. Cuando existan 2 0 mas salidas, las ubicaciones de las mismas seran tales que permitan alcanzarlas desde cualquier punto, ante un frente de
fuego, sin atravesarlo.

NO CUMPLE

En subsuelos, cuando el inmueble tenga pisos altos, el acceso al ascensor no podra ser directo, sino a través de una antecamara con puerta de doble

A P i : NO CUMPLE
contacto y cierre automatico y resistencia al fuego que corresponda.

A una distancia inferior a 5,00 m. de la Linea Municipal en el nivel de acceso, existiran elementos que permitan cortar el suministro de gas, la electricidad u

otro fluido inflamable que abastezca el edificio. CUNFLE

6.1.7. En edificios de mas de 25,00 m. de altura total, se debera contar con un ascensor por lo menos, de caracteristicas contra incendio. CUMPLE
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TABLA 3.2.2 Condiciones generales de extincidn del edificio proyectado

Todo edificio debera poseer matafuegos con un potencial minimo de extincién equivalente a1 A y 5 BC, en cada
piso, en lugares accesibles y practicos, distribuidos a razén de 1 cada 200 m2 de superficie cubierta o fraccion. La
clase de estos elementos se correspondera con la clase de fuego probable.

APLICAY NO CUMPLE

7.1.2

La autoridad competente podra exigir, cuando a su juicio la naturaleza del riesgo lo justifique, una mayor cantidad|
de matafuegos, asi como también la ejecucion de instalaciones fijas automaticas de extincion.

Salvo para los riesgos 5 a 7, desde el segundo subsuelo inclusive hacia abajo, se debera colocar un sistema de
rociadores automaticos conforme a las normas aprobadas.

NO APLICA

Toda pileta de natacién o estanque con agua, excepto el de incendio, cuyo fondo se encuentre sobre el nivel del]
predio, de capacidad no menor a 20 m3, debera equiparse con una cafieria de 76 mm. de didmetro, que permita
tomar su caudal desde el frente del inmueble, mediante una llave doble de incendio de 63,5 mm. de diametro.

NO APLICA

Toda obra en construccién que supere los 25 m. de altura poseera una cafieria provisoria de 63,5 mm. de didmetro
interior que remate en una boca de impulsién situada en la linea municipal. Ademas tendrd como minimo una
llave de 45 mm. en cada planta, en donde se realicen tareas de armado del encofrado.

NO APLICA

Todo edificio con mas de 25 m. y hasta 38 m., llevard una cafieria de 63,5 mm. de diametro interior con llave de
incendio de 45 mm. en cada piso, conectada en su extremo superior con el tanque sanitario y en el inferior con una
boca de impulsién en la entrada del edificio.

NO APLICA

Todo edificio que supere los 38 m. de altura cumplira la Condicion E 1y ademas contara con boca de impulsion. Los]
medios de escape deberan protegerse con un sistema de rociadores autométicos, completados con avisadores y/o|
detectores de incendio.

APLICAY NO CUMPLE

3.2.5.1 Anadlisis de requerimientos segun el uso

Comercio, LOCALES COMERCIALES ubicado en PB, RIESGO 3

CONDICIONES ESPECIFICAS DE SITUACION:

Condicion S2: “Cualquiera sea la ubicacion del edificio, estando éste en zona urbana o densamente

poblada, el predio debera cercarse preferentemente (salvo las aberturas exteriores de comunicacion),

con un muro de 3,00 m de altura minima y 0,30 m de espesor de albafileria de ladrillos macizos o
0,08 m. de hormigén”. APLICA
CONDICIONES ESPECIFICAS DE CONSTRUCCION:

Condicion C1: “Las cajas de ascensores y montacargas, estaran limitadas por muros y resistencia al

fuego, del mismo rango que el exigido para los muros, y seran de doble contacto y estaran provistas

de cierre automatico”. APLICA
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- Condicién C3: “Los sectores de incendio deberan tener una superficie de piso no mayor de 1.000 m2.
Si la superficie es superior a 1.000 m2, deben efectuarse subdivisiones con muros cortafuego de
modo tal que los nuevos ambientes no excedan el area antedicha. En lugar de la interposicion de
muros cortafuego, podra protegerse toda el area con rociadores automaticos para superficies de piso
cubiertas que no superen los 2.000 m2”. NO APLICA

- Condiciéon C7: “En los depositos de materiales en estado liquido, con capacidad superior a 3.000
litros, se deberan adoptar medidas que aseguren la estanqueidad del lugar que los contiene”. NO
APLICA

- CONDICIONES ESPECIFICAS DE EXTINCION:

- Condicién E4: “Cada sector de incendio con superficie de piso mayor que 1.000 m2 debera cumplir
la Condicion E 1. La superficie citada se reducira a 500 m2 en subsuelos”. NO APLICA

- Condicién E11: “Cuando el edificio consiste de piso bajo y mas de 2 pisos altos y ademas tenga una
superficie de piso que sumada exceda los 900 m2 contaré con avisadores automaticos y/o detectores
de incendio”. APLICA

- Condicién E12: “Cuando el edificio conste de piso bajo y méas de dos pisos altos y ademas tenga una
superficie de piso que acumulada exceda los 900 m2, contara con rociadores automaticos”. APLICA

Condicion E13: “En los locales que requieran esta Condicion, con superficie mayor de 100 m2 la estiba
distard 1 m de ejes divisorios. Cuando la superficie exceda de 250 m2, habra camino de ronda, a lo largo
de todos los muros y entre estiba. Ninguna estiba ocupard mas de 200 m2 del solado y su altura maxima
permitird una separacion respecto del artefacto luminico ubicado en la perpendicular de la estiba no inferior
a 0,25 m”. NO APLICA

. Comercio, ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS, ubicadas en el 1 Piso, RIESGO 3

- CONDICIONES ESPECIFICAS DE SITUACION:

- Condicion S2: “Cualquiera sea la ubicacion del edificio, estando este en zona urbana o
densamente poblada, el predio deberd cercarse preferentemente (salvo las aberturas exteriores de
comunicacion), con un muro de 3,00 m de altura minima y 0,30 m de espesor de albafiileria de ladrillos
macizos 0 0,08 m de hormigon”. APLICA

- CONDICIONES ESPECIFICAS DE CONSTRUCCION:

- Condicion C1: “Las cajas de ascensores y montacargas, estaran limitadas por muros y
resistencia al fuego, del mismo rango que el exigido para los muros, y seran de doble contacto y estaran
provistas de cierre automatico”. APLICA

- CONDICIONES ESPECIFICAS DE EXTINCION:
- Condicion ES8: “Si el local tiene més de 1.500 m2 de superficie de piso, cumplird con la Condicion
E1. En subsuelos la superficie se reduce a 800 m2. Habra una boca de impulsion”. NO APLICA
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Condicion E11: “Cuando el edificio consiste de piso bajo y mas de 2 pisos altos y ademas tenga una
superficie de piso que sumada exceda los 900 m2 contara con avisadores automaticos y/o detectores
de incendio”. APLICA

Condicion E13: “En los locales que requieran esta Condicion, con superficie mayor de 100 m2 la
estiba distard 1 m de ejes divisorios. Cuando la superficie exceda de 250 m2, habra camino de ronda,
a lo largo de todos los muros y entre estiba. Ninguna estiba ocupara mas de 200 m2 del solado y su
altura maxima permitira una separacion respecto del artefacto luminico ubicado en la perpendicular
de la estiba no inferior a 0,25 m”. NO APLICA

o Vivienda, RESIDENCIA COLECTIVA, a lo largo del desarrollo de todo el edificio,

RIESGO 3

CONDICIONES ESPECIFICAS DE CONSTRUCCION:
Condicion C1: “Las cajas de ascensores y montacargas, estaran limitadas por muros y resistencia al
fuego, del mismo rango que el exigido para los muros, y seran de doble contacto y estaran provistas

de cierre automatico”. APLICA

° GARAGE, tomando la cochera como tal, RIESGO 3
CONDICIONES ESPECIFICAS DE SITUACION:

Condicion S2: “Cualquiera sea la ubicacion del edificio, estando este en zona urbana o densamente poblada,

el predio deberéa cercarse preferentemente (salvo las aberturas exteriores de comunicacion), con un muro

de 3,00 m de altura minima y 0,30 m de espesor de albafiileria de ladrillos macizos o 0,08 m de hormigén”.
APLICA

CONDICIONES ESPECIFICAS DE CONSTRUCCION:

Condicion C1: “Las cajas de ascensores y montacargas, estaran limitadas por muros y resistencia al
fuego, del mismo rango que el exigido para los muros, y seran de doble contacto y estaran provistas
de cierre automatico”. APLICA

Condicion C8: “Solamente puede existir un piso alto destinado para oficina o trabajo, como
dependencia del piso inferior, constituyendo una misma unidad de trabajo siempre que posea salida
independiente. Se exceptlan estaciones de servicio donde se podrd construir pisos elevados
destinados a garaje. En ningun caso se permitira la construccion de subsuelos”. NO APLICA
CONDICIONES ESPECIFICAS DE EXTINCION:

Condicion E7: “Cumplira con la condicion E1 si el local tiene méas de 500 m2 de superficie de piso
en planta baja 0 mas de 150 m2 si esta en pisos altos o sétanos”. APLICA

Condicion E10: “Un garaje o parte de él que se desarrolle bajo nivel, contara a partir del 2do subsuelo

inclusive con un sistema de rociadores automaticos”. APLICA
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Todas estas condiciones de construccion, situacion y extincion las podemos observar para cada tipo
de uso en la tabla en el ANEXO N° 13. Utilizamos solamente aplica o no aplica debido a que se trata de un
proyecto que no ha sido materializado aun, y en base a estos requerimientos se basara para su

materializacion.

3.2.6 REQUERIMIENTOS DEL EDIFICIO SEGUN NFPA

3.2.6.1 Y en cuanto a las condiciones especificas de extincion podemos detallar los elementos
solicitados por el DR351/79, como elementos necesarios para la extincion de incendios y como el edificio
se encuentra en proyecto por ende no han sido incluidos todavia. Con los elementos de extincion ya
detectados se complementa esta informacion a través de la NFPA 101, el Codigo de seguridad Humana, la

que nos deriva a diferentes normas, en donde cada una hace foco en los siguientes Elementos:

- Avisadores automaticos y detectores de incendio (NFPA 101)
- Alarmas de incendio (NFPA 72)

- Rociadores automaticos (NFPA 13)

- Matafuegos segun el tipo de fuego (NFPA 10)

- Hidrantes (NFPA 24)

3.2.7 TABLA RESUMEN DE REQUERIMIENTOS SEGUN NORMATIVA

Tabla 3.2.7 Resumen de requerimientos de extincion segin normativa

R. EXTINCION DEC ORDENANZA MUNICIPAL
USOoS DEC 351/79 NFPA 13 REQUISITOS EXTINCION NFPA 101
/ 351/79 . RIO IV 555/93
. ) o - Bocas de incendio y
RESIDENCIAL R3 RIESGO LIGERO SEGUN NFPA 101 - Sistema de rociadores automaticos
mangueras
COMERCIAL R3 4-11-12-13 RIESGO LIGERO SEGUN NFPA 101 Setemavadetection, alamay | Avisdoresmanuales de
comunicaciones. alarmas de incendio
ADMINISTRATIVO - i - Extint dei di
R3 8-11-13 RIESGO LIGEROSEGUN NFPA101 |- Extintores de incendio portatiles. -
OFICINAS portatiles.
. ) ) L Sistema de rociadores
GARAGE - COCHERAS |R3 7.10 RIESGO ORDINARIO GRUPO 1 - Extintores de incendio portatiles. i ARG
AREASRERIER RIESGO ORDINARIO GRUPO 1 Sist. de deteccion de h 8 ISR
RESTAURANTE  [R3 4-11-12-13 ¢ SRR incendio en subsuelo

3.2.8 Conclusion.

Luego de detallar todas las condiciones del edificio segun los analisis de requerimientos segun el
DR351/79, podemos determinar que el edificio deberd aplicar y cumplir con las condiciones de
construccion y situacion en su mayoria, algunas de las situaciones de construccidn que se encuentran por
proyecto fuera de termino son las siguientes.

No cumple con las distancias maximas de recorrido en subsuelos, la cual es 20 metros hacia una

caja de escaleras y hay sectores donde se debe recorrer mas de 30 metros. No cumple con las bocas de
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ataque en subsuelos, estas bocas se deberan ubicar cada 65 m2 para poder acceder desde las plantas
superiores para atacar el fuego. Las distancias incumpliran dado que la solucion a ello es agregar una caja
de escaleras adicional, pero para no modificar el proyecto se recomienda el uso de rociadores que permiten
ampliar las distancias de recorrido; y para las bocas de ataque se propone colocar ladrillos de vidrios
distribuidos segun la necesidad.

La puerta de las escaleras, no tiene la resistencia al fuego igual que los muros que componen la caja
de escaleras y ademas se encuentra interrumpiendo la circulacion de las personas que circularan. Como el
edificio se encuentra en proyecto, nos encontramos a tiempo de proyectar y cambiar su tipologia por lo
tanto en este punto de ahora en mas tendremos en cuenta a la puerta de escaleras modificada a fin de cumplir
los requerimientos.

Como conclusion se puede determinar que el proyecto del edificio carece completamente de los
elementos y sistemas de deteccion, aviso, proteccion y extincion de incendios; y como el mismo, se
encuentra en etapa de proyecto, se propone el estudio, el disefio y la realizacién de un proyecto contra
incendio en base todos estos sistemas en carencia.

A su vez, no solo cumpliremos los sistemas requeridos por la normativa nacional, es decir el decreto
reglamentario 351/79 si no que propondremos apoyarnos con sistemas de aviso, deteccion, proteccion y
extincion de normativas internacionales como son las diferentes NFPA, y cumplimentar estas con sistemas
de proteccion pasivas para los usuarios de la construccion. Estas protecciones pasivas abarcan desde
capacitaciones del personal fijo y transitorio, en temas de incendios, salidas de emergencias, uso de
elementos de proteccion y extincidn, avisos a los organismos pertinentes, hasta simulacros de incendio para
alertar al personal y mantenerlo entrenado y que no retrase la evacuacién y evite bloqueos en puntos criticos
del edificio. Todos estos sistemas de detallaran en los préximos puntos.

Para ello se planteara el plan de evacuacion, para todo el personal, los roles que cada uno debera
cumplir en el caso de algun siniestro orientando las acciones a la reduccién de los tiempos de evacuacion
con el fin de cuidar la salud y la vida de las personas como primer objetivo y los recursos patrimoniales

como beneficio colateral.

3.3 Resistencia al fuego del edificio — sector de incendio

3.3.1 Generalidades.

Cuando hablamos de resistencia al fuego del edificio nos referimos a los comportamientos de los
materiales frente al fuego. Dado que las construcciones estan compuestas por diversos materiales, que van
desde las fundaciones y las estructuras hasta los cerramientos y revestimientos. Todos ellos tienen
diferentes comportamientos frente al fuego, debemos analizar la reaccion y la resistencia de estos hacia el

fuego. Para conocer nuestra edificacion deberemos conocer todos los materiales que lo componeny conocer
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la resistencia al fuego que estos tienen, para continuar, definiremos algunos conceptos que son de vital

importancia.

3.3.2 Resistencia al fuego Definicion (Decreto 351/79 Anexo VII inciso 1.10): “Propiedad que se
corresponde con el tiempo expresado en minutos durante un ensayo de incendio, después del cual el
elemento de construccion ensayado pierde su capacidad resistente o funcional.”

3.3.3 Sector de Incendio Definicion (Decreto 351/79 Anexo VII inciso 1.11): “local o conjunto de locales
delimitados por muros y entrepisos, de resistencia al fuego acorde con el riesgo que representan y la carga
de fuego que contienen, ademas con una salida directa al medio de escape.”

3.3.4 Resistencia al fuego de los materiales del proyecto.

De acuerdo al proyecto los elementos constitutivos del edificio son los siguientes. Los datos fueron

tomados de la NTP 39: Resistencia ante el fuego de elementos constructivos. (Ver Anexo 12.7 a 12.10)

- Tabiques y muros de fabrica de ladrillo. RF 60

- Elemento de ladrillo ceramico hueco de 12 cm con 3 cm de revestimiento de yeso — RF 180

- Elemento de ladrillo de bloque hueco de hormigén 20cm con 3 cm de revestimiento de yeso — RF
180

- Losa de hormigdn alivianada de 30cm de espesor — RF 240

- Columnas de 40 cm de espesor en la seccidn transversal — RF 180

- Muros de hormigdn de caja de escaleras espesor 14 cm con revestimientos de yeso o cemento en cada
cara— RF 120

- Vigas de hormigon armado RF 120

Cada piso se tom6 como un sector de incendio aislado de los demas debido a que la caja de escaleras
y ascensores son incombustibles y se contemplé por proyecto materializar las puertas de escape de caja de
escaleras de doble contacto y cierre automatico con la misma resistencia al fuego de los materiales que
componen la caja de escaleras, evitando con ello la propagacion del fuego hacia diferentes pisos y poder

aislarlo.

4. CARGA DE FUEGO

4.1 Generalidades:

Carga de fuego Definicion (Decreto 351/79 Anexo VII inciso 1.2): “Peso en madera por unidad de
superficie (kg/m2) capaz de desarrollar una cantidad de calor equivalente a la de los materiales contenidos
en el sector de incendio.”’

Es decir que la carga de fuego representa el peso de madera ideal, uniformemente distribuida, capaz

de desarrollar una cantidad de calor equivalente a la que produciria la combustion completa de los
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materiales contenidos en el sector de incendio. La carga de fuego nos permite seleccionar el tipo y la
potencia del matafuego para cada local y a su vez, permite determinar cuéles deben ser las resistencias al
fuego minimas de los materiales de construccion de los locales. El patron de referencia es la madera cuyo
poder calorifico se considera 4400 Kcal/kg 0 18,41 MJ /Kg.

4.2 Célculos de carga de fuego en todos los locales.

Se realizaron los calculos de carga de fuego para los diferentes sectores de incendio; las tipologias
de departamentos; las oficinas y los locales comerciales, llegando a los resultados observados en el Anexo
N° 16. Alli se determind, en una primera instancia la carga de fuego de cada local teniendo como base la
superficie de todos los ambientes de los departamentos residenciales, desde el 2° hasta el 15° piso,
exceptuando la superficie de los bafios; posteriormente se sumaron las cargas de fuego de cada tipologia de
departamento por piso segin la composicién de cada uno, llegando asi a un resultado de cada sector de
incendio o piso del edificio. Se realizo la misma secuencia de célculos en planta baja y primer piso, en
donde se encuentran los locales comerciales y las oficinas respectivamente. Los calculos de estos Ultimos
se podran ver a continuacion en conjunto con el piso residencial méas desfavorable. Ademas, se podran
observar los calculos de cémo se obtuvo el valor de los kilogramos de madera por m2 de todas las unidades
residenciales. (Ver Anexo 12.11).

A continuacion, podremos observar el calculo en detalle de una oficina, teniendo en cuenta los kilos
de cada material y el poder calorifico que representan. Esto se realiz6 con todos los locales y departamentos,

pero a modo practico solo se observaran los resultados finales que son los necesarios para continuar.

Tabla 4.2.4 Carga de fuego Planta mas desfavorable, Uso Residencial.

Kcal/m2 4400
Planta baja m2 Mcal/m2 | Poder calorifico madera| Carga fuego kg/m2
1000 kcal
kcal

Local 1 Restaurante 49 80 80000 3920000 890,91
Local 2 Local informatica 59 80 80000 4720000 1072,73
Local 3 Indumentaria deportiva 53 120 120000 6360000 1445,45
Local 4 Perfumeria 45 200 200000 9000000 2045,45
Local 5 Perfumeria 40 200 200000 8000000 1818,18
Local 6 Peluqueria 47 140 140000 6580000 1495,45
Local 7 Venta de ropa y calzado 45 140 140000 6300000 1431,82
Local 8 Grafica 45 160 160000 7200000 1636,36
Local 9 Cafeteria 47 80 80000 3760000 854,55
Garage 944 50 50000 47200000 10727,27
Oficinas 69,6
TOTAL 1374 103040000 23418,18] 17,04380045

Tabla 4.2.2 Carga de fuego Planta baja, Uso comercial y estacionamiento.

Kcal/m2 4400
Planta baja m2 Mcal/m2 Poder calorifico madera| Carga fuego kg/m2
1000 keal
kcal

Local 1 Restaurante 49 80 80000 3920000 890,91
Local 2 Local informatica 59 80 80000 4720000 1072,73
Local 3 Indumentaria deportiva 53 120 120000 6360000 1445,45
Local 4 Perfumeria 45 200 200000 9000000 2045,45
Local 5 Perfumeria 40 200 200000 8000000 1818,18
Local 6 Peluqueria 47 140 140000 6580000 1495,45
Local 7 Venta de ropa y calzado 45 140 140000 6300000 1431,82
Local 8 Grafica 45 160 160000 7200000 1636,36
Local 9 Cafeteria 47 80 80000 3760000 854,55
Garage 944 50 50000 47200000 10727,27
TOTAL 1374 103040000 23418,18 17,04380045
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Tabla 4.2.3 Carga de fuego Primer Piso, Uso Administrativo de oficinas.

OFICINA 14
Superficie cubierta; 109 m2
Lugar Material Material Unidades P“o(::;"id‘ Peso total kg. Poder cal. cal/kg. Calorias totales Sup. m2 Kg. De Madera QF
Computadora 18 7 126) 4800) 604800)
Impresora 5 6) 30) 4800| 144000
Ve v 3 9| 27 4800) 129600§
Sillas Oficinas y Esp. comun 20 5| 100§ 4800) 480000f
Tacho basura » 2) 24 4800| 115200}
Elementos de libreria 1 11 11 4800) 52800)
Escritorio un 7| 77 4400) 338800)
Sillones espera 4 9 36} 4400) 1584008
Maders estanteria 9 18 16) 4200 712800
’ Sillas sala de Oficinas 15 7] 105§ 4400] 462000]
CFees Resma hojas B 13 525 2000 210000 o ang® a8
Papel Carpetas Archivo 65 2,8 182 4000f 728000
Cajas de carton con archivos 25 12} 300] 4000) 1200000f
Acrilico Divisorios entre escritorios 12 2,5) 30) 6375 191250}
SillasEscritorio bS] 4 100 10000) 1000000§
» . . Sillones Espera 4 9) 36 10000} 360000)
Tejido Sintetico
Cortinas Ingresos 35 2 70} 10000§ 7000001
Alfombra sala de reuniones 60 m2 2,5 150} 7450) 1117500f
Espuma de Poliuretano [Sillas sala de oficinas 25 3] 75} 5700) 427500)
iesti E dido |Cieloraso area Oficinas 200 0,6) 120} 11145| 1337400}
119070 10470050
[ CARGA DE FUEGO TOTAL gf: 21,83 kg/m2 |
Kcal/m2 4400
PRIMER PISO m2 Mcal/m2 Poder calorifico madera| Carga fuego kg/m2
1000 kcal
kcal
Oficina 1 35 140 140000 4900000 1113,64
Oficina 2 35 180 180000 6300000 1431,82
Oficina 3 35 180 180000 6300000 1431,82
Oficina 4 34 180 180000 6120000 1390,91
Oficina 5 33 140 140000 4620000 1050,00
Oficina 6 33 180 180000 5940000 1350,00
Oficina 7 34 180 180000 6120000 1390,91
Oficina 8 35 180 180000 6300000 1431,82
Oficina 9 35 180 180000 6300000 1431,82
Oficina 10 35 180 180000 6300000 1431,82
Oficina 11 58 180 180000 10440000 2372,73
Oficina 12 60 180 180000 10800000 2454,55
Oficina 13 60 180 180000 10800000 2454,55
Oficina 14 109 140 140000 15260000 4478,53 41,09
Oficina 15 87 180 180000 15660000 3559,09
Oficina 16 39 180 180000 7020000 1595,45
Oficina 17 39 180 180000 7020000 1595,45
Oficina 18 40 180 180000 7200000 1636,36
Salas reuniones 78 140 140000 10920000 2481,82
TOTAL 914 154320000 36083,07] 39,47819525

4.2.1 Sectores de céalculos.

Segun los resultados anteriores determinamos que el piso mas desfavorable es el primero, en donde

se encuentran 18 oficinas, debido al uso, los materiales y los equipos que alli se contienen es en donde se

obtiene como resultado de los calculos una cantidad de madera de 38,37 kg/m2. Todas las oficinas y locales

tienen ventilacién propia, a través de una terraza privada por lo que ingresamos a la tabla 2.2.1 Del Anexo
VII Capitulo XVII Correspondiente a los art. 160 a 187 de la Reglamentacion aprobada por Decreto 351/79.

Ingresamos con el resultado de los kilos de madera por metro cuadrado arrojado por calculo del sector y el

riesgo que definimos en el capitulo 3. Con estos datos podemos determinar la resistencia necesaria para la

construccion en el sector. (Ver Anexo 12.12)

Obtenemos de la tabla el resultado que debemos utilizar para los elementos constitutivos de nuestro

edificio materiales con una resistencia al fuego minima de F-90, lo que significa que los materiales resisten

90 minutos sin poner en riesgo estructural al edificio.
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El segundo piso mas desfavorable es del 3 al 12, teniendo como resultado 18,57 kg/m2. Dado que
todos los locales en el edificio son ventilados a través de terrazas, balcones y ventanas al exterior o patios
internos del edificio, realizamos nuevamente el ingreso a la tabla 2.2.1

Obtenemos de la tabla el resultado que debemos utilizar para los elementos constitutivos de nuestro
edificio materiales con una resistencia al fuego minima de F-60, lo que significa que los materiales resisten
60 minutos sin poner en riesgo estructural al edificio.

Esta informacién fue obtenida a través de los calculos e ingresando a la tabla 2.2.1 del Anexo VI,
correspondiente al Decreto 351/79.

Debemos detallar que para realizar los calculos en todas las superficies no se han tenido en cuenta
los metros cuadrados de los siguientes locales: bafios, pasillos y hall de acceso a las diferentes tipologias
de departamentos u oficinas, dado que la normativa y el codigo de edificacion local asi lo plantean.

Tabla 4.2.1.1 Resistencia al fuego necesaria segun la carga de fuego

Carga de fuego

Piso/Sector Carga fuego kg/m2 Resistencia al fuego
Puantalaliy 17,04380045 F-60
Locales comerciales
FemFl 26,1373707 F- 60
Oficinas
BREOSRIZY 18,56508308 F- 60
Residencial
. 16,63362988 F- 60
Residencial
el 16,60129725 F-60
Residencial
Piso 15/ 16,60129725 F-60
Residencial

4.2.2 Conclusion.

Se confronto la resistencia al fuego de los materiales proyectados del edificio con la resistencia al
fuego minima que se debe cumplir segun los célculos de carga de fuego y pudimos determinar que la
edificacion cumple con los requerimientos de resistencia para los sectores mas desfavorables, por lo tanto,
cumple para los sectores con un requerimiento menor. Se debera indicar, como ya marcamos anteriormente
que, a la hora de colocar las puertas de la caja de escalera, estas deberan tener la misma resistencia al fuego

del sector.
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5. MEDIOS DE EVACUACION

5.1 Generalidades.

Se considera medios de evacuacion o medios de escape a las circulaciones de los edificios que
constituyen rutas de salida exigida, a través de la linea natural de transito, que garantizan una evacuacion
rapida y sin riesgo, hacia un sitio seguro o la via publica. Estas vias pueden ser verticales y horizontales.

Estos trayectos o recorridos deberén realizarse por pasos comunes libres de obstrucciones y no
estardn entorpecidos por locales o lugares de uso diferenciado. Deberan ser sefializados en todos los sitios
que puedan prestarse a confusion, y todas las puertas o medios de escape no podran reducir su ancho
reglamentario. Este ancho minimo debera ser calculado.

Las superficies para caminar en los medios de evacuacion deberan estar niveladas, no teniendo
desniveles mayores a 1 en 20, deberan ser antideslizantes para evitar caidas y demoras en los tiempos de

escape.

5.2 Medio de escape del edificio

Se realizo el estudio y el disefio de los medios de evacuacion del edificio. La evacuacion se llevara
a cabo por los pasillos comunes de cada piso del edificio, desde cada departamento y ambiente de uso
comun hasta el hall central que contiene alli una Escalera principal, la que serd tomada como espacio seguro
en caso de un siniestro, dado que es un recinto que contiene una escalera incombustible, que puede ser
alcanzada desde cualquier punto de la planta afectada sin cruzar con el posible sector afectado por el
incendio. Esta construida con Muros de hormigén de caja de escaleras espesor 14 cm con revestimientos
de yeso o cemento en cada cara — RF 120, complementada por puertas de doble contacto con la misma
resistencia al fuego que los muros. Los anchos de salida son de 1,10 mts en todos sus lados, no poseen
obstaculos en su interior y no pasan servicios por alli, la puerta abre en el sector de circulacion.

Las distancias maximas a recorrer para acceder a la caja de escaleras en cada piso las detallamos en

la siguiente tabla.

Tabla 5.2. Distancias maximas de recorrido hacia medios de evacuacion.

Distancia de recorrido hasta medios de evacuacion

Piso/Sector Metros Lugar de arribo

Planta baja /

8 12,00 Exterior Edificio
Locales comerciales

Primer Piso /

o 24,00 / 30,00 Caja escaleras / Escalera secundaria
Oficinas
Piso3all
iso3a .2 / 20,00 Caja escaleras
Residencial
PIS‘0 13./ 16,00 Caja escaleras
Residencial
PIS‘0 14( 14,00 Caja escaleras
Residencial
Piso 15/ 16,00 Caja escaleras

Residencial
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Aqui podemos observar que las distancias maximas no superan las determinadas por el Anexo VI
del decreto reglamentario 351/79. La cual detalla que el recorrido hacia una caja de escalera no supere los
40 metros.

5.3 Requerimientos Escaleras de escape / Caja de escaleras.

5.3.1 La normativa exige los siguientes puntos que deben cumplimentar las cajas de escaleras para

contemplarse como tales, estas cajas de escaleras son un punto seguro

- Deberan ser construidas en material incombustible y contenidas entre muros de resistencia de fuego
acorde con el mayor riesgo existente.

- Construidas en tramos rectos sin superar las 21 alzadas, con medidas exactamente iguales para todos
sus escalones y deberan responder a la siguiente formula:

- 2*A+P =0,60m a0.63m — Donde A no sera mayor a 0,18 mts y P no serd mayor a 0,26 mts. A=
Alzada P= Pedada

- Deberé tener acceso a ellas a través de una antecdmara con puerta resistente al fuego y de cierre
automatico en todos los niveles.

- Puertas de doble contacto, con la misma resistencia al fuego que los muros de la caja de escaleras,
cierre automatico y quedaran permanentemente cerradas - Obstruccién de la hoja de la puerta en un
medio de egreso, debe dejar sin obstruccién por lo menos la mitad del ancho requerido de un pasillo
a menos que la hoja al encontrarse totalmente abierta no se proyecte mas de 1,8 cmts en el ancho
requerido del corredor.

- Ladireccion de apertura de las hojas debe ser la misma que el recorrido de escape de las personas y
debe contar con un cartel visible con la leyenda EMPUJE PARA ABRIR.

- Los pasamanos se instalaran para escaleras de 3 0 més unidades de ancho de salida, en ambos lados.
Los pasamanos laterales o centrales cuya proyeccion total no exceda los 0,20 m pueden no tenerse
en cuenta en la medicion del ancho.

- Ninguna escalera podra en forma continua seguir hacia niveles inferiores al del nivel principal de
salida.

- Las cajas de escalera que sirvan a seis 0 mas niveles deberan ser presurizadas convenientemente, con
capacidad suficiente para garantizar la estanqueidad al humo.

- Presurizacion: La caja de escalera debe poseer en la parte superior una abertura de alivio provista con
clapeta y debe ser abastecida mecanicamente con aire suficiente.

- Las tomas de aire se ubicaran de tal forma que durante un incendio el aire inyectado no contamine
con humo los medios de escape. En edificaciones donde sea posible lograr una ventilacién cruzada
adecuada podra no exigirse la presurizacion.

- - lluminacidny sefializacion clara de escaleras. La sefializacion debe indicar el nivel del piso y debera
contar con luces de emergencia en su interior.
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5.3.2 Presurizacion de caja de escaleras Segun el inciso 1.3. del anexo VII del decreto 351/79 dice:
“Forma de mantener un medio de escape libre de humo, mediante la inyeccion mecanica de aire exterior

a la caja de escaleras o al nucleo de circulacion vertical, segun el caso”.

La determinacion del calculo del caudal de aire se determina en funcién del tipo de edificio y uso

del mismo, conforme a la siguiente tabla de la norma:

Sistema clase C: Para medios de escape CLASE DE SISTEMA EJEMPLOS DE USO
mediante evacuacién simultanea: Las condiciones de [Sistema de clase A Para medios de escape. Defensa in-situ
Sistema de clase B Para medios de escape y lucha contra incendios
disefio de los sistemas de clase C se basan en el [Sistema de clase € Para medios de escape mediante evacuacion simultanea
supuesto de que todos los ocupantes del edificio sean Sistema de clase D Para me#ios de escape. Riesgo de p(.ersonas dormidas
Sistema de clase E Para medios de escape, con evacuacion por fases
evacuados simultdneamente, al activarse la sefial de [sistema de clase F Sistemas contra incendios y medios de escape

alarma de incendio.

En nuestro caso consideramos el sistema de clase C, basdndonos en el supuesto que todos los
ocupantes del edificio sean evacuados simultdneamente al activarse la sefial de alarma de incendio. El

volumen de aire de nuestra caja de escaleras es de 700m3 de aire aproximadamente.

Existen dos criterios que deben cumplir los sistemas = =T
de presurizacién en escaleras. Dependiendo de las circunstancias que

se den en el momento este debe reaccionar adecuadamente. Si todas _Aﬂ\%

las puertas de lavia de evacuacion estan cerradas es necesario |

-

mantener una presurizacion entre la via protegida y las zonas | w

| fsed

afectadas por el incendio de 50 Pa, se afiaden dos excepciones en

sistemas D, C, y E, se debe garantizar una presurizacion de 10Pa

cuando la puerta de salida final al exterior este abierta.

1]

Por otro lado, si se produce la abertura de una puertaen la

o
d

:

4
=i |
L

v

planta por el incendio, el sistema debera suministrar un caudal de

aire a través de dicha puerta que impida la entrada de humo en la via '

I

de evacuacion de 0.75 m/s para sistemas de evacuacion de personas y {

2 m/s para intervencién de bomberos.

Se proyecto dentro de la escalera de escape un sistema de presurizacion por sobrepresion que en el
momento que se activen los sistemas de deteccion de incendio comience a inyectar aire limpio desde el
exterior hacia el interior de la escalera, manteniendo una presion constante dentro, y una vez que se abre
una puerta para que ingresen las personas el aire sale impulsado por la abertura, no permitiendo el ingreso

del humo al interior, en el caso que este ingrese, cada dos pisos existen persianas de sobrepresion que se
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abren y permiten la salida de aire y humo, manteniendo asi siempre limpia la circulacion. La presion del
aire debe ser la correcta dado que con una presion menor las puertas podrian abrirse y con una sobrepresion
la fuerza necesaria para abrirse puede ser mayor a la que algunas personas puedan hacer.

El modo de lograr la presurizacion de la escalera se logra a través de la instalacion de un equipo de

sobrepresion (Ver Anexo N°12.14), el cual se compone por:

- Conjunto de ventiladores centrifugos de doble aspiracién y turbina con alabes con tres velocidades,
son los encargados de ingresar el aire limpio al recinto, este tendra un regulador de velocidad, que
dependera de la necesidad de mayor o menor presion, uno estara ubicado en el patio interno del
edificio y otro se encontrara en la terraza, ambos deberdn contar con un detector de humo, en caso
que se active este ventilador no funcionara y el que pueda tomar aire limpio seré el que provea al
sistema.

- Conductos metalicos que dirigen el aire exterior hacia el interior del recinto, estos recorren desde los
ventiladores hacia rejillas dentro de la caja de escaleras. Ubicadas sobre paredes exteriores del patio
interno.

- Cuadro de control de presion, el encargado, a través de sondas distribuidas dentro del habitaculo a
determinar la presion y si hubiese que inyectar mas o menos caudal de aire.

- Clapetas o persianas de sobrepresion de aluminio, siete en total, distribuidas cada dos pisos,
instaladas en la cara que abre hacia el patio interno del edificio, estas se abren o cierran para asegurar
el flujo de aire entre las zonas presurizadas y el exterior del edificio y en caso de que ingrese humo
hacia el interior que este pueda ser expulsado.

- Las puertas de escalera tendran cierres herméticos para impedir el escape de aire por alli una vez se
cierran.

- Lafuente de alimentacion de estos sistemas sera por el suministro eléctrico de la red, y debera contar
obligadamente con una fuente de alimentacidn secundaria, que en este caso se trata de un generador,
que se enciende automaticamente una vez falla la fuente principal. EI mismo generador que se

encarga de energizar las bombas de bombeo para hidrantes y rociadores.

El sistema estara conectado con el panel de control del edificio, para que en el momento que se
activen las alarmas y los sistemas de deteccion de alarman den la sefial, comienze a funcionar el

sistema.

5.3.3 Puerta de Evacuacion Cortafuegos

La puerta serd de doble contacto, dado que ofrecen un cierre entre hoja y marco un tanto mas
hermético que la de simple contacto. Sera materializada en chapa de acero N°18 lisa y pintada con pintura
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protectora, el interior de la puerta contendra Lana de roca volcanica. EI marco sera del mismo material que
la puerta, cuenta con barral antipanico y las resistencias deberan ser de RF-90 (PE2 en planos) para el
primer piso de oficinas y RF-60(PE1 en planos) para el resto del edificio. Las puertas se elaboran bajo
Normas IRAM N° 11949, IRAM 11950 e IRAM 11951 y aprobadas por el Instituto Nacional de Tecnologia
Industrial (INTI).

5.4 Caja de escalera existente.

5.4.1 Generalidades

La escalera existente del proyecto es una escalera cerrada, con accesos a través del hall central de
cada piso. (Ver Anexo 12.13) La escalera se construye en cuatro tramos, sin una antecamara previa a la
circulacion. La puerta abre hacia adentro, cumpliendo con los requerimientos, pero invadiendo la
circulacién de personas. La caja de escaleras no modifica su circulacién al llegar desde los pisos superiores
hacia la planta baja, lo que puede generar confusidn en las personas que se encuentran dentro de ella en un
siniestro. Desde los subsuelos hacia planta baja tampoco hay cambios ni modificaciones, ni puertas que

indiquen la llegada al punto de evacuacion.

5.4.2 Modificaciones necesarias para caja de escaleras del edificio. La escalera principal del edificio,
como detallamos anteriormente tiene ciertas caracteristicas por las cuales podriamos considerarla como un
medio seguro, pero no cumple con todos los requisitos para serlo. Por lo que se modificé la forma de la caja
que cumplimente con el punto critico que esta tenia que era que la puerta de acceso y asi cumple con los
requisitos minimos de la normativa Nacional. La nueva disposicién se puede observar mas adelante en el

capitulo 5.6.

Ademas, recomendamos adicionar una escalera auxiliar exterior para complementar los medios de
escape Y vias de evacuacion del edificio. Esta quedara a disposicidn del proyectista para anexarla al edificio

sin modificar el disefio del mismo y no disminuir las superficies de las diferentes tipologias.
5.4.3 Escaleras auxiliares exteriores

Las escaleras auxiliares exteriores deberan reunir las siguientes caracteristicas:
- Serén construidas con materiales incombustibles.
- Se desarrollaran en la parte exterior de los edificios, y deberan dar directamente a espacios publicos
abiertos o espacios seguros.
- Los cerramientos perimetrales deberan ofrecer el méximo de seguridad al publico a fin de evitar

caidas.

Se recomienda colocar una escalera auxiliar exterior nucleada en la caja de circulacion, esta escalera

Ilegara hasta primer piso en donde se podra circular por una terraza hasta otra escalera auxiliar directamente
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en la via publica. Este disefio no disminuye los metros cuadrados Utiles del edificio y les brinda a las

personas una alternativa a utilizar en un siniestro.

5.5 Calculos de medios de escape

5.5.1 Factor de ocupacion.

Factor de ocupacion (decreto 351/79 Anexo VII inciso 1.4): “Numero de ocupantes por superficie
de piso, que es el numero teodrico de personas que pueden ser acomodadas sobre la superficie de piso. En
la proporcion de una persona por cada equis (x) metros cuadrados”

Superficie de piso (decreto 351/79 Anexo VII inciso 1.12): “Area total de un piso comprendido
dentro de las paredes exteriores, menos las superficies ocupadas por los medios de escape y locales
sanitarios y otros que sean de uso comun del edificio.”

Unidad de ancho de salida U.A.S. (decreto 351/79 Anexo VII inciso 1.13): “Espacio requerido
para que las personas puedan pasar en una sola fila.” el ancho total minimo se expresara en unidades de
anchos de salida que tendran 0,55 m cada una, para las dos primeras y 0,45 m para las siguientes, para
edificios nuevos. Para edificios existentes, donde resulte imposible las ampliaciones se permitiran anchos
menores.”

Las unidades de ancho de salida, representan una distancia en metros, que nos indica cual deberia
ser el ancho minimo de una salida y del correspondiente pasillo para que puedan salir todos los ocupantes
de un sector.

Se detallan los usos del establecimiento segun la tabla 3.1.2 del Dec 351/79 Anexo VI

Residencial, Viviendas privadas y colectivas 12 m2 por persona

Oficinas, Edificio de escritorios y oficinas, bancos, bibliotecas, clinicas, asilos, internados, casas
de baile 8m2 por persona.

Comercial, Lugares de trabajo, locales, patios y terrazas destinados a comercio, mercados, ferias,
exposiciones, restaurantes 3 m2 por persona

Cantidad de personas maximas a evacuar 948 personas teniendo en cuenta los factores de ocupacién

de cada sector.
5.5.2 Dimensionamiento de medios de escape

Teniendo el factor de ocupacion y el nimero de personas a evacuar se dimensionan los medios de
escape; que comprenden pasillos, corredores y escaleras; esto se realiza de acuerdo a la cantidad de personas
a evacuar en simultaneidad. Con esto determinamos el ancho minimo requerido y los medios de escape. Se
establece un valor de Unidades de Ancho de Salida, que representa el espacio minimo requerido para que
las personas puedan evacuar en determinado tiempo por el medio de escape por una fila unica. La formula

para calcularlo es la siguiente:
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UNIDADES DE ANCHO DE SALIDA

N= Unidad de ancho de salida

N

A

~ 100 + fo

A= Superficie de Piso

Fo= Factor de ocupacion

Tabla 5.5.1 Ancho minimo permitido — Unidades de Ancho de Salida

Ancho Minimo Permitido

1uas 2 uas

Unidades | Edificios nuevos | Edificios existentes

2 unidades | 1,10 m | 0,96 m

3 unidades | 1,55 m | 1,45 m : d B o
4 unidades | 2,00 m | 1,85 m

5 unidades | 2,45 m | 2,30 m

6 unidades | 2,90 m | 2,80 m L i | l

1,10m

1,10m+(n-2) x 0,45 m

Tabla 5.5.2 Calculo de personas a evacuar, factor de ocupacién y unidades de ancho de salida necesarias

- Fom2 x Unidades de ancho de
Superficie Uso N° personas a evacuar | Personas acumuladas .

persona salida
Piso 15 585 Residencial 12 48,75 48,75 0,49
Piso 14 585 Residencial 12 48,75 48,75 0,49
Piso 13 592 Residencial 12 49,33 49,33 0,49
Piso 12 592 Residencial 12 49,33 49,33 0,49
Piso 11 592 Residencial 12 49,33 49,33 0,49
Piso 10 592 Residencial 12 49,33 49,33 0,49
Piso 9 592 Residencial 12 49,33 49,33 0,49
Piso 8 592 Residencial 12 49,33 49,33 0,49
Piso 7 592 Residencial 12 49,33 49,33 0,49
Piso 6 592 Residencial 12 49,33 49,33 0,49
Piso 5 592 Residencial 12 49,33 49,33 0,49
Piso 4 592 Residencial 12 49,33 49,33 0,49
Piso 3 592 Residencial 12 49,33 49,33 0,49
Piso 2 592 Residencial 12 49,33 49,33 0,49
Piso 1 914 Oficinas comerciales 114,25 114,25 1,14
Pb 430 Comercial 3 143,33 143,33 1,43

Resultados segun los usos de nuestro edificio. Cada piso residencial, comercial y de oficinas, no
supera las 2 UAS, lo que significa que la medida minima de anchos de salida, pasillos, corredores y medios

de evacuacion de dichos sectores deberan tener un ancho real minimo de 1,10 metros. El proyecto del

edificio cumple con los anchos de salida en todos sus pasillos y escaleras y no necesita modificarse.

Luego procedemos a calcular los medios de escape del edificio completo, en este calculo no tenemos

en cuenta los locales comerciales de planta baja, ya que todos tienen acceso independiente desde la linea

municipal y no se relacionan con los medios de escape del edificio y cajas de escaleras.

Lo mismo sucede con las oficinas, dado que cuentan con acceso a la caja de escaleras del edificio y

con un acceso independiente.
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Como conclusion podemos decir que los pasillos y corredores de cada nivel, que tienen un ancho
libre de z6calo a zdcalo de 1,50 mts y en ciertos sectores llega a reducirse a 1,30 mts, superando el minimo.

Célculo de medios de escape

Segun NFPA 101 — CAP 24 Punto 2.2.4 — “Dos medios de escapes primarios” — En este capitulo,
la norma determina que todos los pisos con una superficie mayor a los 185 m2 deben estar provistos con
dos medios de escapes primarios apartados entre si.

Seguln los incisos 3.1.3. (3.1.3.1 y 3.1.3.2) del anexo VII del decreto 351/79, “a menos que la
distancia maxima del recorrido o cualquier otra circunstancia haga necesario un namero adicional de
medios de escape y de escaleras independientes, la cantidad de estos elementos se determinara de acuerdo
a las siguientes reglas”:

Cuando por célculo corresponda no mas de tres unidades de ancho de salida, bastara con un medio
de salida o escalera de escape.

Cuando por célculo corresponda cuatro o mas unidades de ancho de salida, el nimero de medios de

escape y de escaleras independientes se obtendra por la expresion:
E= e +1
4

Se procede luego a calcular los medios de escape con Las UAS resultantes del calculo de todo el
edificio, dado que la evacuacion se va realizando planta por planta, es decir que nunca nos encontraremos
con todas las personas que ocupan el edificio al mismo tiempo, dado que mientras van descendiendo van
desalojando la escalera, nuestro calculo no supera las 4 unidades de salida, es decir que con un Unico medio
de salida es suficiente para evacuar a todas las personas del edificio. Y en este caso, dado que la normativa
nacional nos permite solo utilizar un medio de escape primario, no sera necesario agregar una segunda
escalera para desalojar a todas las personas del edificio. Nos basamos aqui en la hormativa nacional y no

en la internacional dado que la segunda requiere de un segundo medio de escape primario apartado.

Caélculo de tiempos de evacuacion en escalera protegida

En el caso de contar con escaleras protegidas, se puede establecer que el nimero de ocupantes a
servir por el medio de evacuacion y se puede dimensionar considerando la capacidad de albergue de dicho
recinto, con riesgo reducido, a razon de 0,3 m2/persona, manteniendo el tiempo de evacuacion en 2,5
minutos del sector en riesgo. Por lo tanto, el nimero de ocupantes a los que puede servir una escalera

protegida, considerando el nimero de plantas es:

Sup esc / sup planta (m2) x n2 plantas

m?2
0.3 (_pers)

N total = 100 x N2de U.A.S +

El tiempo de evacuacion para este caso, se analiza en forma distinta.
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Si bien las escaleras protegidas son recintos seguros, su duracion no es indefinida. Se han adoptados
tiempos de evacuacion de las escaleras protegidas, de acuerdo a las experiencias internacionales, que
oscilan entre los 10 a 5 minutos, maximo 12 minutos.

Tomaremos como tiempo méaximo de evacuacion del edificio 10 minutos. Para corroborar si nuestra
escalera proyectada cumple con los requisitos para evacuar al total de las personas en ese tiempo
realizaremos los siguientes célculos o si tiene retencion de personas dentro.

Comenzamos por calcular la retencion, es decir que todos los ocupantes de una planta puedan
incorporarse a la escalera antes que los de la planta superior desciendan hacia la considerada.

Calculamos el tiempo de retencion con la siguiente formula

N Lv
Ae * Cc = Vv

Ae = Ancho de salida en metros

Cc = Coeficiente de circulacion — 1,8 personas/m X seg sin panico - 1,3 personas /m X seg con panico

Lh = Longitud horizontal de evacuacion en metros

Lv= Longitud vertical de evacuacion en metros

Vh = Velocidad de desplazamiento horizontal de circulacion — 0,6 m/s sin panico — 0,2 m/s con
panico

Vv = Velocidad de desplazamiento vertical de circulacion — 0,3 m/s sin panico — 0,15 m/s con panico

Calculamos con 50 personas, utilizando el piso mas desfavorable desde el 2do al piso 14. Lo

hacemos con el tiempo de circulacion normal y con circulacion con panico.

Calculo con circulacion Normal

50 < 1317 _ 25,25 < 43,92
1,10%«1,80 — 030 77T — 7
Calculo con circulacion Péanico
50 13,17
= 34,96 < 87,80

<
1,10 % 1,30 0,15

Observamos que la escalera cumple con los tiempos de evacuacion por piso sin que exista retencion
de personas dentro.
N Ly L

tevac = +—+n—
evac ACCC Vh I/v

.50 23 1317
evac = 710x18 ' 0.6 703
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tevac = 12,03 minutos sin panico tevac = 24,44 minutos con panico

NO VERIFICA con los tiempos recomendados

Célculos de apoyo

Lv = (2 =il + ancho escalera) + (2 * i2 + ancho escalera) + (4 * ancho escalera)
Lv= (2x14212+11)+(2%0,7676 +1,1) + (4 x 1,1)
Lv = 13,17777152

i1 = a2+ b? i2 = /0,562 + 0,5252

i1 = /1,122 + 0,8752 i1 = 0767609927

i1 =1,421275835

Dado que no cumple con los tiempos de evacuacion, se deberan tomar medidas para cumplimentar
con la normativa y los tiempos de evacuacién necesarios. Ademas, debemos contemplar que para la
realizacion de los calculos siempre se tomd la variable méas desfavorable, teniendo en cuenta que todas las

personas entren en panico y no evacuen en manera ordenada.
5.5.3 Conclusiones y correcciones.

Luego de los estudios, calculos y analisis de medios de evacuacion, llegamos a las siguientes

conclusiones sobre el proyecto:

- Los medios de escapes, corredores y pasillos, se encuentran cumpliendo la normativa, con las
medidas minimas, no se encuentran obstruidos, no disminuyen su ancho por debajo del minimo
requerido. Ademas, podemos tomar al primer descanso como una antecaAmara dentro de la caja de
escaleras.

- Las distancias de evacuacion hacia puntos seguros o la via publica, en donde las personas se alejan o
ya se ubican al resguardo del siniestro no superan los 30 metros de recorrido, por lo que cumplen con
las distancias a recorrer.

- Segun la norma NFPA 101, esta requiere tener como minimo dos medios de escapes primarios para
viviendas colectivas, lo que nos ha parecido I6gico aplicar y se plantea a futuro cumplimentarla, por
lo que se debe adicionar una escalera principal en el edificio

- Las puertas de edificio no estan detalladas, por lo que debemos remarcar que deberan tener una
resistencia al fuego minima de F-90, para estar cubiertos en el peor de los requerimientos. Esta puerta
sera construida en chapa 18, con un relleno de material vulcanico incombustible y con barrales

antipanico para una apertura segura. Sera homologada por bomberos.
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La presurizacion de la caja de escaleras se debera realizar a través de la inyeccion de aire desde el
subsuelo, donde se encuentra el punto mas bajo de la escalera, que se activara a través de detectores
de humo que activen los extractores de aire, y en el ultimo piso se instalard una clapeta que a cierta
presion de aire se abra para expulsarlo, esta presurizacion sirve para evitar el ingreso de humos y
gases toxicos a la caja de escaleras.

Los sistemas de presurizacion de las cajas de escaleras deberan estar vinculadas a sistemas de
deteccidn de humo y calor distribuidos dentro del edificio, para que una vez que ocurra el siniestro
la presurizacion se active. (Ver anexo 12.14)

Los célculos de tiempos de evacuacion se realizaron con las alternativas mas desfavorables en todos
los casos y obtuvimos resultados que no cumplimentaron la norma por escasas diferencias, es decir
que, si las alternativas no fueran las peores, por ejemplo en el caso de la velocidad de salida de las
personas, que en vez de calcular con panico sea sin panico, nuestros medios de escape cumplirian lo
requerido. Aun asi, para no tener que estar suponiendo ni previniendo este tipo de situaciones, se
decide, como se vio en el punto anterior aumentar en una las salidas de escape, colocar una segunda,
con las mismas dimensiones, teniendo asi dos medios de escape, dividiendo el caudal de personas en
dos lugares y cumplimentando tanto la norma NFPA como los calculos de salida.

La caja de escaleras no cumple con los requisitos minimos para conformar un medio de escape que
sea también un sector seguro en un caso de incendio ya que, la puerta de escape interrumpe la
circulacién de las personas que se encuentran dentro. Los calculos de escape se encuentran al limite
y no cumpliendo, por lo que se debe modificar la forma de la escalera para mejorar y cumplimentar
con la normativa vigente, tanto nacional como internacional para mejorar las medidas de escape.
Ademas de las adecuaciones de los elementos fisicos y adicionar nuevos elementos hay otra parte
muy importante a complementar para mejorar el tema de los tiempos y la proteccién de la vida y
patrimonio humanos, estas son las protecciones pasivas.

Algunas de las protecciones pasivas a implementar en nuestro proyecto es la capacitacion trimestral
del personal fijo del edificio y a todos sus inquilinos, sobre la metodologia de accion frente a un
siniestro. Se determinaran y definiran los roles para las personas que son fijas en el edificio y para
los inquilinos.

En segunda instancia proponer acciones en conjunto a los bomberos de la ciudad de Rio Cuarto,
simulacros semestrales o anuales, en donde se ponga a prueba todo lo aprendido en las capacitaciones
realizadas y tomar el tiempo de evacuacidn de todas las personas del edificio. Las primeras veces con
avisos previos y mientras mejor se desempefien se podra realizar simulacros sin aviso previo el cual

parezca realmente un siniestro.
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5.6 Nueva caja de escaleras necesaria por el incumplimiento de la existente

Luego de estudiar la forma de la escalera, se determin6 que no cumplia con los siguientes puntos:

- Las puertas de escape interrumpen la circulacion interna.

- Las puertas de escape no cumplen con la resistencia al fuego minima.

- Lapuerta de escape en planta baja abre hacia adentro cuando deberia abrir hacia afuera.

- Laescalera es toda igual, no existe un cambio cuando se llega a planta baja, lo que puede desorientar
a las personas que se encuentran circulando y descender hacia los subsuelos.

- No posee una antecamara que permita ingresar a nuevas personas a la caja de escaleras y unirse en
su descenso sin interrumpir su paso.

- Se encuentra incumpliendo o en el limite de los tiempos de escape.

Por estos motivos se decide realizar una nueva caja de escaleras que cumpla con todos ellos; para
lograrlo se debe quitar un ascensor y agrandar la escalera con el fin de obtener un ancho mayor de sus
tramos. El nuevo disefio se hara respetando todas las normativas.

Se ingresara por una antecamara, que evitara que la gente que la circula se vea afectada, ademas se
llegard a 1,40 mts en el ancho libre en los laterales de las escaleras, continuando en 1,10 en sus descansos
lo que aumenta considerablemente la cantidad de personas que puede albergar y circular.

En planta baja se modificara la ubicacion de la puerta para darles una salida mejor direccionada y
las directa hacia la calle, ademas de una modificacion visual en su recorrido monétono, que dara a entender
que se encuentran en planta baja.

Con esta nueva escalera procedemos a calcular los tiempos de escapes que anteriormente no
verificaron.

Retomamos el célculo de la retencidn, es decir que todos los ocupantes de una planta puedan

incorporarse a la escalera antes que los de la planta superior desciendan hacia la considerada.
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Imagen 5.6.1 Planta de caja de escaleras

o

En la escalera se pueden observar en comparacion con la escalera disefiada los cambios antes
mencionados.
Imagen 5.6.2 Corte caja de escaleras

Calculamos el tiempo de retencién con la siguiente formula

N Lv
—S_
AexCc ~ Vv
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Ae = Ancho de salida en metros

Cc = Coeficiente de circulacion — 1,8 personas/m X seg sin panico - 1,3 personas /m X seg con panico

Lh = Longitud horizontal de evacuacion en metros

Lv= Longitud vertical de evacuacion en metros

Vh = Velocidad de desplazamiento horizontal de circulacién — 0,6 m/s sin panico — 0,2 m/s con
panico

Vv = Velocidad de desplazamiento vertical de circulacion —0,3 m/s sin panico — 0,15 m/s con panico

Calculamos con 50 personas, utilizando el piso méas desfavorable desde el 2do al piso 14. Lo

hacemos con el tiempo de circulacion normal y con circulacion con panico.

Calculo con circulacion Normal

50 < 10,19 = 25,25 < 33,97
1,10%1,80 — 0,30 7T T
Calculo con circulacion con Panico
50 10,19
< = 34,96 < 67,94

1,10 1,30 — 0,15

Observamos que la escalera cumple con los tiempos de evacuacidn por piso sin que exista retencién
de personas dentro.

LN Ly
evac _ACCC Vh n [/v

. _ 50 N 26 + 15 7.88
evac T 1,10x 1,8 0,6 0,3
tevac = 7,70 minutos sin panico tevac = 15,88 minutos con panico

Esta nueva escalera verifica en los tiempos sin panico, pero sigue sin verificar en los tiempos con
panico.

Calculos de apoyo

Lv = (2 il + ancho escalera) + (2 * ancho escalera) il1= Ja? + b2

Lv= 2229+ 11)+ (2*11) 1 1.822 + 1.402
i1= 1822 + 1407

Lv =7.88
i1 =229

Como conclusion general podemos observar que el nuevo disefio de la escalera, con un mayor ancho

en algunos sectores, una mejor organizacion y una antecamara que no entorpezca el ingreso las personas
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verifica la evacuacion sin panico, no existen retenciones dentro de la escaleray las personas pueden evacuar
en un buen tiempo dado. Se proponen entrenamientos, simulacros y capacitaciones para todos los usuarios,
para evitar la circulacion con panico, es decir que los usuarios entrenados podran evacuar en tiempos
optimos, no teniendo que llegar a los limites mas desfavorables de evacuacion.

Aun teniendo una escalera con tiempos optimos de escape, se recomienda plantear una segunda
escalera de emergencia para dividir la cantidad de personas y brindarles a los usuarios una segunda via de

escape para no acumularse todos en una. Esta escalera puede ser exterior.

5.7 Pautas generales segun NFPA 101

Teniendo en cuenta el uso y los riesgos del edificio en los cuales nos encuadramos segun sus analisis
segun la NFPA 101, observamos que debemos tener ain mas requerimientos que los solicitados el Dec.
351/79.

Por tal motivo, es necesario seguir encuadrando el edificio segiin normativa NFPA 101. Teniendo
En cuenta que el edificio es de uso Mixto, contiene oficinas, locales comerciales y residenciales, tomaremos

como base los Capitulos:

- Capitulo 30 “Edificios de apartamentos nuevos”
- Capitulo 36 “ Ocupaciones mercantiles nuevas”
- Capitulo 38 “ Ocupaciones de Oficinas nuevas”
Y con ellos apmliaremos los requisitos necesarios. De esta norma podemos detectar las protecciones

activas y pasivas para nuestro edificio.

Protecciones pasivas: Son todos los elementos que parten desde la base de la construccidn para
facilitar los accesos, la correcta circulacion, las distancias a recorrer desde un sector hacia el exterior o un
sitio seguro, el tamafio y la resistencia al fuego de las aberturas y muros. Es decir, son los elementos que
hacen a la edificacion.

Protecciones activas: Son todos los elementos que se adicionan o anexan a un edificio para detectar,
avisar y extinguir un siniestro, en nuestro caso un incendio. Estos van desde Detectores de humo, alarmas,
paneles de control, hasta rociadores, hidrantes y matafuegos. Otro elemento muy importante al momento
del siniestro es el plan de evacuacion o emergencia, el cual detalla la manera de accionar de los usuarios
frente a un hecho de tal magnitud. Las protecciones activas son las que se detallaran el los Capitulos 6, 7 'y
9 de nuestro trabajo.

6. MEDIDAS DE DETECCION, PROTECCION.

6.1 Sistemas de deteccidn y aviso de incendio

6.1.1 Memoria descriptiva.
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El objetivo de los sistemas de alarma de incendio y de sefializacion deben ser, principalmente, el de
proveer notificacion de condiciones de alarma, de supervision y problematicas; alertar a los ocupantes;
solicitar ayuda y controlar las funciones de control de emergencias. Consisten en un conjunto de circuitos
destinados a detectar tempranamente las perturbaciones accidentales, intencionales, o producidas por
sefializacion de un siniestro (manual o automaticamente) de manera tal que las sefiales provenientes de los
dispositivos de iniciacion activen indicadores de alarma en un panel destinado a tal efecto, también dar
aviso a los organismos correspondientes y no depender del factor humano para ello. Las condiciones a
cumplir estos sistemas deberan ser rigurosas ya que deberan funcionar ain bajo condiciones de falla. Los
mismos fueron seleccionados en relacion a la normativa internacional, y al factor econdmico y como este
impacta en el valor final del edificio y la relacidn costo beneficio que se le presentard al cliente, es decir se
decidio por un equipo con costos bajos que brinde respuestas a las necesidades planteadas. Las distancias

entre dispositivos son las establecidas por los fabricantes para su correcto funcionamiento.

6.1.2 Se establece utilizar para el edificio un sistema convencional, debido a que este tiene un menor costo

de montaje de todas las partes. Para lograr esto se deben incluir los siguientes sistemas o funciones:

- Activacion manual de la sefial de alarma de incendio.

- Activacion automatica de la sefial de alarma de incendio y supervision.

- Activacion de los sistemas de supresion de incendios.

- Activacion de las funciones del control de emergencia.

- Activacion de los aparatos de notificacion de alarmas de

- incendio.

- Comunicaciones de emergencia de incendio por voz/alarma en edificios.
- Sistemas de supervision del monitoreo de procesos.

- Sistemas de Modulos de control.

- Activacion de las sefales fuera de las instalaciones.

6.1.3 Sistema de deteccidn, elementos que componen nuestro sistema

Panel de control y alarma — Se dispone el Panel MS-4 de la marca Firelite by Honeywell, este
panel se ubicara en el sector técnico en planta baja, de facil acceso para bomberos. EI MS-4 es un panel de
control de alarma contra incendios convencional de cuatro zonas, con funciones como alertas de
mantenimiento, alertas de congelamiento, sincronizacion de dispositivos audio/visibles. Constara con
paneles repetidores distribuidos en puntos convenientes del edificio. Algunas de las funciones que realizara
en conjunto a otros sistemas dentro del edificio seran las de presurizar la caja de escaleras, llamar e
inhabilitar los ascensores, dar alerta a sistemas exteriores al edificio. Los paneles deben estar conectados a
la red eléctrica del edificio y deberan contar con baterias secundarias, externas, en caso de que la red falle,

ademas deberan contar con una segunda bateria de reemplazo de la primera. Estos paneles reciben las
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sefiales de los dispositivos de iniciacion y esta sefial pasa por el panel y activa los dispositivos de
notificacion del edificio. La canalizacion desde el panel de control hacia los diferentes puntos de conexién
se realizard a través de cafieria de pvc ignifugo, de 1” de diametro, la cual serd ubicada por encima de los
cielorrasos de los pasillos y locales y se dirigird en el sentido vertical por las montantes del edificio. Se
utiliza cafieria de pvc individual y no la misma que se utiliza para el sistema eléctrico ya que la energia que

circula por los cables eléctricos puede interferir con las sefiales y causar interferencias.

Imagen 6.1.1 Esquema completo de los sistemas que se pueden vincular a los paneles de alarma

6.1.3.1 Dispositivos Iniciadores, Se instalaran de dos tipos. Los dispositivos manuales seran
comandados de manera voluntaria, preferentemente los de tipo doble accidn. Se colocara una estacion de
activacion manual por piso y serd montada de manera segura a 1,20 mts sobre el nivel de piso terminado.
Los pulsadores deberan situarse de manera que ninguna persona que se encuentre en los locales tenga que
desplazarse mas de 25 metros para llegar a un pulsador de alarma de incendio. Segun lo requerido por la
Ordenanza 555/93 de la ciudad de Rio cuarto.

Imagen 6.1.2 Iniciadores Manuales de doble accion, una vez accionada solo se desactivara con la llave
correspondiente. Y su correcta ubicacion segin NFPA 72 — Capitulo 17.14.5.
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Los dispositivos automaticos, Esto se realiza a través de detectores de humo de tipo
fotoeléctricos que miden la densidad de humo por efecto Tyndall (fendmeno fisico que causa que las
particulas coloidales en una disolucion o un gas sean visibles al dispersar la luz. Por el contrario, en las
disoluciones verdaderas y los gases sin particulas en suspension son transparentes, pues practicamente no
dispersan la luz.) Estos detectores se encuentran vinculados a una red y un panel de monitoreo. Estos
detectores se deberan colocar con una separacion méaxima entre ellos, dejando asi un &rea de cobertura de

cada detector de humo de 81 m2.

Imagen 6.1.3 Modelo de detector de humo fotoeléctrico y &rea méxima de proteccion.
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6.1.3.2 Detectores de temperatura para los estacionamientos de automdviles, dado que alli se
produciran humos, ajeno a la produccion de un incendio, por lo cual el detector de humo no es adecuado

para el sector.

Ambos sistemas estaran protegidos contra dafios mecanicos y el cableado estard tendido sobre
lugares libres de interferencias.

Se puede observar la distribucion de estos detectores en los Planos 003 Hidrantes, Rociadores,
Deteccion y Alarmas, al 006 - Hidrantes, Rociadores, Deteccion y Alarmas, en donde se detalla y distribuye
en el proyecto segln los requerimientos de la normativa nacional e internacional, estos se distribuyen en

todo el edificio.

6.1.3.3 Detectores de Gas son dispositivos que entran en funcionamiento ante una atmosfera que
sobrepasa el limite de concentracion prefijado de un gas en particular. De deteccion dual, que detecta
mondxido de carbono y gas natural. Seran requeridos en sitios de presencia de Ilama, como cocinas y en
sectores de estacionamientos. Se colocaran a razén de uno cada 100 m2, complementando los detectores

térmicos.

Se puede observar la distribucion de estos detectores en los Planos 003 Hidrantes, Rociadores,
Deteccidn y Alarmas, al 006 - Hidrantes, Rociadores, Deteccion y Alarmas, en donde se detalla y distribuye
en el proyecto segun los requerimientos de la normativa nacional e internacional, estos se distribuyen en

todo el edificio.

6.1.4 Sistema de alarmas, elementos que componen nuestro sistema
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6.1.4.1 Sistema de Alarma que componen nuestro sistema. Se instalaran sirenas estroboscépicas,
que se activaran desde el panel central. Estas sirenas estaran colocadas en los muros a 2 metros de altura 'y
reforzado en cielorrasos, estardn separadas por una distancia maxima de 30 metros y la potencia de las

sirenas sera de 75db a 3mts y la potencia de las luces sera de 15cd.

Imagen 6.1.2 Sirena estroboscopica. Y su correcta ubicacion segun NFPA 72 — Capitulo 18.4.8.

6.1.5 Ensayos de Rutina, prueba y mantenimiento

Todos los SISTEMAS NUEVOS deben ser inspeccionados y probados. Los sistemas existentes
deben contar con un plan de pruebas, con el objetivo de llevar a cabo, las inspecciones visuales, las pruebas
y los mantenimientos de acuerdo a con la programacion establecida. Se debera probar el funcionamiento
de por los menos el 5% de los dispositivos instalados (detectores y avisadores), mediante recreaciones de
condiciones de funcionamiento reales. Esto es generando humo, temperatura o bien mediante fuga de gas
sobre los detectores seleccionados. Correspondera probar la totalidad de las sirenas y los mecanismos de
reseteo y puesta en funciona-miento de la central. Se instruira al personal permanente del edificio en el uso
y lectura del panel de alarma. Esto se realiza para la recepcion de la instalacion. Luego se realizaran pruebas

y mantenimiento necesario. Estas pruebas seran

- Semanales

o Verificar que la central de incendios no reporte fallas. Si las hubiera llamar al servicio de
mantenimiento.

- Mensuales
o Test de la alarma activando algun dispositivo de iniciacion.
o Verificar el estado de las baterias de la alimentacidn secundaria.
o Verificar la transmision de alarmas a una central de supervision si la hubiere
o Verificar que los detectores y pulsadores se encuentren en buen estado y no estén obstruidos

- Trimestrales
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. Prueba de funcionamiento de baterias.

o Prueba del cargador de baterias del panel.

o Control de estado de al menos un dispositivo por circuito.

o Control de los indicadores de falla.

o Otros controles recomendados por el fabricante.

o Anadlisis de las fallas y falsas alarmas de los ultimos 12 meses.

- Semestrales

o Verificacion de estado del sistema de baterias: presencia de corrosion, perdidas,
hermeticidad de las conexiones, verificar la marca del mes/afio de fabricacion de las baterias de niquel-
cadmio y las baterias de plomo — acido selladas.

o Prueba y verificacion de estado de los equipos de comunicaciones de emergencia por voz
y/o alarma.
o Prueba y verificacion de estado de las interfaces del sistema de deteccion y alarma y los

sistemas de aviso de emergencias.

- Anuales

o Prueba y verificacion de estado de todos dispositivos iniciadores (detectores de todo tipo
incluso los de ductos y pulsadores manuales) para asegurar su correcto funcionamiento

o Prueba y verificacion de estado de los dispositivos de monitoreo de los sistemas de extincion
automaticos.

o Probar la funcionalidad de las alarmas.

o Prueba de los Mddulos de control y sus acciones.

o Prueba de los Mddulos de verificacion.

o Inspeccion detallada del edificio para evaluar modificaciones, cambios de ocupacion

cambios en las condiciones ambientales, ubicacion de los dispositivos, obstrucciones fisicas, orientacion
de los dispositivos, dafios fisicos y grado de limpieza, que ameriten una modificacion en los sistemas

existentes.

o Verificar condicion de los elementos de suministro de energia, cables de fibra Optica y
sistema de comunicaciones.

o Verificar que las canalizaciones (cafierias, bandejas) estén en buenas condiciones.

o Limpieza del panel de control de alarma de incendio.

o Limpieza del panel de audio para evacuacion.

Se podran observar la ubicacién de todos estos elementos de deteccion y alarma en los planos 003

Hidrantes, Rociadores, Deteccion y Alarmas, al 006 - Hidrantes, Rociadores, Deteccion y Alarmas.
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6.2 Senalizacion e lluminacion.

6.2.1 Memoria descriptiva. Tiene como funcion principal atraer la atencion hacia lugares especificos,
objetos o situaciones que puedan provocar accidentes u originar riesgos a la salud de las personas, asi como
indicar la posicién de dispositivos, equipos. En nuestro pais se regulan segin la norma IRAM 10005. En
nuestro proyecto nos decidimos por los siguientes puntos, teniendo en cuenta lo solicitado por la normativa
y tambien en cuanto al disefio de los locales, es decir optamos por no variar de luminaria para continuar
con un solo estilo y para ello instalamos transformadores en cada artefacto que sea necesario para volverlo
una luz de emergencia en casos de necesidad. Al igual que instalar bandas fotoluminiscentes a lo largo de
los recorridos de escape, en piso y paredes, para que los usuarios, con una iluminacion reducida o con humo
en corredores y pasillos puedan orientarse de una manera mas efectiva y veloz.

6.2.2 Sefiales Opticas. Son aquellas que resultan de la combinacion de una forma geométrica, un color y
un simbolo o pictograma, atribuyéndoseles un significado determinado. Cada color y forma posee un
significado propio a fin de que las distintas personas puedan identificarlas. Existen distintos tipos que a
continuacion detallaremos.

6.2.3 Sefiales de advertencia de peligro. Estas sefiales nos advierten de la existencia de un peligro,
respételas y evite riesgos hacia su salud. Forma triangular. Pictograma negro sobre fondo amarillo (el
amarillo debera cubrir como minimo el 50% de la superficie de la sefial), bordes negros.

6.2.4 Sefnales de prohibicidn. Estas sefiales nos prohiben determinadas acciones y actitudes, respételas y
evite accidentes. Forma redonda. Pictograma negro sobre fondo blanco, bordes y banda (transversal
descendente de izquierda a derecha atravesando el pictograma a 45° respecto a la horizontal) rojos (el rojo
debera cubrir como minimo el 35% de la superficie de la sefal).

6.2.5 Sefales de obligacion. Estas sefiales nos indican la obligatoriedad de cumplir con determinadas
normas, respételas y preservara su salud. Forma redonda. Pictograma blanco sobre fondo azul (el azul
deberd cubrir como minimo el 50% de la superficie de la sefial).

6.2.6 Sefales de equipos contra incendio. Forma rectangular o cuadrada. Pictograma blanco sobre fondo

rojo (el rojo debera cubrir como minimo el 50% de la superficie de la sefial).

6.2.6.1 Sefales de salvamento y vias de seguridad. Forma rectangular o cuadrada. Pictograma
blanco sobre fondo verde (el verde debera cubrir como minimo el 50% de la superficie de la sefial)

6.2.7 Sefalizacion fotoluminiscente. En formato de bandas, que absorben fotones para luego emitirlas
en modo de luz. Se utilizara en el formato de bandas ubicadas en los caminos a recorrer por los usuarios y
se podran observar en la oscuridad.

6.2.8 Sefnalizacion Numero de pisos. En la escalera de emergencia se colocara el nimero de piso en un

tamafo de 1,20 metros de alto con pintura fotoluminiscente, con el objetivo de que toda persona que se
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encuentre descendiendo sepa en que piso esta transcurriendo, evitando junto al cambio de forma de la
escalera que la persona descienda a los subsuelos.

6.2.9 lluminacion de emergencia. En las luces designadas del edificio, se instalaran transformadores
especificos para cada luminaria led en particular, teniendo en este trasnformador las baterias con capacidad

de brindarle energia a la luminaria en cuanto el suministro de energia sea cortado.
6.3 Proteccion Complementaria

6.3.1 Memoria descriptiva. Tiene como funcion principal complementar a todos los sistemas de
proteccion, deteccion y extincion en caso de que ocurra un siniestro, estos potencian y aumentan el éxito
de las acciones a realizar y disminuyen los tiempos de reaccion para las personas ajenas al edificio.

6.3.2 Kit de emergencia. Son dispuestos cada dos plantas, en espacios tecnicos ubicados en los
corredores de salida, con acceso a toda persona que circula por alli. Cada kit debera contener dentro tres
Linternas, tres paquetes de baterias para las linternas, dos juegos de guantes eléctricos, veinte barbijos, cinta
aislante, un pack de botellas de agua para hidratarse, limpiarse o0 humedecer trapos para respirar.

6.3.3 Armario de lucha contra el fuego. Se trata de un espacio fisico ubicado en planta baja, con los
matertiales necesarios para que el equipo de seguridad, guardias y encargados del edificio puedan acceder
y tener varias herramientas utiles en caso de algun siniestro. Dentro del mismo deberan haber dos hachas,
dos barretas, dos gatos hidraulicos tres juegos de linternas y varios packs de agua para brindarle a las
personas en los puntos de encuentro o abastecer a grupos en los recorridos.

6.3.4 Gabinete de planos e informacion del edificio. Existe dentro de la sala del encargado un gabinete,
un archivero, un mueble, un elemento que pueda contener un juego de planos anillados del edificio, en
donde marque en que pisos y que pocisiones se encuentra cada departamento, hidrante, extintor y demas
informacion pertinente para el equipo de bomberos que ingresa al edificio a cubrir un siniestro. Estos

elementos reducen significativamente los tiempos de accion de las brigadas de bomberos.

7. MEDIDAS DE EXTINCION

7.1 Extintores portatiles

7.1.1 Memoria descriptiva. Son dispositivos que contienen un agente extintor el cual puede expelerse
bajo presion, con el fin de eliminar o extinguir un fuego. Los extintores portatiles son una linea primaria de
defensa para combatir incendios de tamafio limitado. Deberan ser determinados y seleccionados por los
siguientes factores: Tipo de fuego que puede ocurrir mas frecuentemente, Tamafio de fuego que pueda
ocurrir mas frecuentemente, peligros o riesgos que se puedan presentar con fuegos mas frecuentemente,

equipos eléctricos o energizados en areas cercanas al fuego y las condiciones ambientales de temperatura.
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Cada equipo dentro del proyecto sera distribuido segun el sector y el tipo de fuego que pueda producirse
alli.
7.1.2 Clasificaciones de los fuegos.

° Fuegos Clase A. Son los fuegos en materiales combustibles comunes como madera, tela
papel, caucho y muchos plasticos.

° Fuegos Clase B. Son los fuegos de liquidos inflamables y combustibles, grasas de petroleo,
alquitran, bases de aceite para pinturas, solventes, lacas, alcoholes y gases inflamables.

] Fuegos Clase C. Son incendios en sitios que involucran equipos eléctricos energizados.

° Fuegos Clase D. Son aquellos fuegos en metales combustibles como Magnesio, Titanio,
Circonio, Sodio, Litio y Potasio.

° Fuegos Clase K. Fuegos en aparatos de cocina que involucren un medio combustible para
cocina (aceites minerales, animales y grasas).

7.1.3 Caélculos de extintores para nuestro edificio. Calculamos de acuerdo a las cargas de fuego y el

tipo de riesgo, y segun el tipo de fuego se determina la cantidad minima exigible de extintores.

° Para el fuego Clase A, nos encontramos con este tipo de fuego en las unidades residenciales,
las unidades de oficinas y los locales comerciales que no tienen cocina. Responde al ingreso con los
siguientes datos en la tabla TO8 — Poder Minimo de matafuegos — Anexo VII Decreto 351/79 (Ver Anexo
12.15).

o Para la carga de fuego tomamos la méas desfavorable que es el piso de oficinas con una carga
de fuego de 38,37 kg/m2 vy el riesgo 3, como resultado nos da un poder extintor minimo de matafuegos de
3A.

o Para el fuego Clase B, nos encontramos con este tipo de fuego en los depdsitos de los locales
comerciales y en las unidades residenciales. Responde al ingreso con los siguientes datos en la tabla TO8 —
Poder Minimo de matafuegos — Anexo VII Decreto 351/79 — (Ver Anexo 12.16). Para la carga de fuego
tomamos la més desfavorable que es el piso residencial 3ro con una carga de fuego de 18,57 kg/m2 y el
riesgo 3, como resultado nos da un poder extintor minimo de matafuegos de 6 B.

o La cantidad necesarios de extintores serd a razon de un extintor cada 200 m2, lo que nos
resulta en un minimo de extintores de 21407.29 /200 m2 = 108 Extintores. Esta es la cantidad minima
exigida, pero por motivos de seguridad y separaciones se propone un nimero mayor.

7.1.4 Seleccion de extintores para los resultados obtenidos.

SAGARRAGA MANUEL 46



Fuegos Clase AB: Para cumplimentar con los
requerimientos antes vistos, 3A 'y 6B se determiné el uso
del agente extintor en polvo, de 10 kg, triclase a base
fosfato monoamonico, teniendo un potencial de 3A y
12BC. Lo que nos brinda proteccion con los matafuegos
hacia los fuegos sobre materiales, instalaciones y equipos
sometidos a la accion de la corriente eléctrica. Lo que
brinda una mayor seguridad al usuario del matafuego.
Esta espuma aisla quimicamente a los fuegos de clase A,
fundiéndose aproximadamente a los 177° Celsius, cubre
la superficie a la que se aplico, sofoca 'y rompe la reaccion

en cadena de los fuegos clase B.

Fuegos Clase C: Se instalaran ademas en las salas de
maquinas, sectores eléctricos del edificio y locales
comerciales con gran cantidad de componentes eléctricos
y sensibles al deterioro por polvos y residuos matafuegos
TIPO BC de anhidrido carbonico, que se descarga como
una nube blanca, que elimina el oxigeno, sofocando el
fuego, esta nube se vaporiza y no deja residuos en los
equipos sensibles a ellos y el contenido no conduce
electricidad hacia el operador, lo que lo protege de los

fuegos en tableros y circuitos eléctricos.

Fuegos Clase C: Reforzando en estos sitios con
instalaciones eléctricas se colocaran los siguientes
matafuegos, complementando para los sectores de incendio
gue no estén puntualmente en los equipos y sean de clase A,
fuego que el anhidrido carbonico no logra extinguir. En
formato de 10 kg, con base de hidroclorofluorocarbonos
(HCFC 123), descargado como un liquido de evaporacion

rapida que no deja residuos.
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- Fuegos Clase K: En los locales comerciales que posean
cocina, también en los sectores de asadores de las salas de
usos multiples se instalaran en ellas matafuegos del TIPO
K, 6 lIts, base en agente quimico hiumedo a base de acetato

de potasio de bajo PH.

- Balde de arena: En los sectores de cochera donde
pueden existir fuegos por derrame de liquidos inflamables en los
cuales el agua esparciria el incendio es necesario complementar a
los matafuegos dispuestos con la presencia de baldes de arena,
debido a la presencia de los liquidos combustibles de los
automoviles. Seran de color blanco con la inscripcion ARENA en

color blanco y tendran una capacidad de 12kg, podran tener tapa
0 estar abiertos. Seran distribuidos en las cocheras a la par de los

matafuegos.

7.1.5 Requerimientos generales.

Los extintores portétiles contra incendio que se usen para cumplir con esta norma deberan estar
enlistados y etiquetados y deberan reunir o exceder todos los requerimientos de una de las normas de prueba
de equipo.

En cada extintor debe ir marcado claramente la identificacién de la organizacién que concede el
rétulo o lista al equipo, la prueba de fuego y la norma de desempefio que el extintor iguala o excede.

Extintores contra incendio que tengan un peso bruto que no exceda de las 40Ib (18.14kg) deberan
ser instalados de tal manera que entre la parte superior del extintor y el suelo no sea mayor a 5ft (1.53m).

Se distribuiran en el edificio de manera que cumplan los requisitos de la NFPA 10, que se marcan

en los Planos 007 Matafuego y Evacuacion al 010 Matafuego y Evacuacion.
7.1.6 Ensayos de rutina, prueba y mantenimiento.

- Unavez al mes

o Sacudir el extintor para que el polvo que hay en su interior no se asiente, agitandolo hacia
arriba y hacia abajo, por lo menos durante dos minutos.

o Llevar a cabo una inspeccion el extintor, para asegurarse de que se encuentra cargado y
disponible se llevara a cabo.

- Cada tres meses
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o Comprobar el estado de conservacion en el que se halla el extintor.

o Verificar algunos elementos como los seguros, las inscripciones, los precintos de seguridad
0 la manguera.

o Comprobar que haya un féacil acceso al extintor.

o Comprobar el peso y presion.

o Verificar el estado de todas las partes mecanicas.

- Cada 12 meses

o Verificar el peso y presion del extintor.

o Comprobar el estado del agente del extintor.

o Comprobar el estado de la manguera.

o Examinar el estado de las valvulas, las boquillas y otras partes mecanicas.

o Cada 5 afos

o Realizacion de una prueba hidréulica, que tendra lugar 3 veces como méaximo, ya que la vida

util de todo extintor es de 20 afios.

7.2 Hidrantes y bocas de impulsién para bomberos

7.2.1 Generalidades.

Una red fija de hidrantes es un sistema de cafierias, valvulas, bocas de incendio y accesorios
instalados en un edificio o en una estructura, dispuestos de forma tal que el agua proveniente de las bocas
de incendio pueda ser descargada a través de mangueras y lanzas con el fin de extinguir un fuego y de esa
forma proteger el edificio, sus ocupantes y los bienes alli contenidos. Los sistemas basados en tomas fijas
de agua tienen el objetivo comun de suministrar agua para la lucha manual contra el fuego. Para alcanzar
este objetivo es necesario conectar la red fija a un sistema de suministro de agua, el cual puede estar
conformado ya sea por tanques elevados o cisternas, bombas impulsoras, la red pablica o distintas
combinaciones de estos elementos. Una red fija apropiadamente disefiada, equipada y mantenida es un
excelente sistema para lograr la extincion del fuego en el interior de edificios, estructuras edilicias o
materiales estibados al aire libre. Incluso en los edificios que se encuentran equipados con rociadores

automaticos, la red fija es un complemento indispensable del sistema de lucha contra incendio.
7.2.2 Componentes.
La red o el sistema de hidrantes contaran basicamente de los siguientes elementos:

- RESERVA DE AGUA.
- EQUIPO DE IMPULSION
- CANERIA DE DISTRIBUCION Y ACCESORIOS
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- MANGUERAS Y LANZAS PARA PROYECCION DE AGUA

Imagen 7.3.1 Esquema de composicion del sistema de hidrantes utilizado.

Tanque\Ff_‘_ Forae
Bomba | — T1 Vilvula

de Retencién

Bomba
Jockey

7.2.2.1 Reserva de agua.

Es el punto clave o critico del sistema, dado que sin este careceria de operatividad. Se conformara
por tanque elevado, en la ultima planta del edificio, sobre una estructura de hormigon. La reserva sera de
tipo mixto, es decir que albergara el agua de incendio y el agua de consumo en un mismo tanque compartido.
Para que la capacidad de agua de incendio no se vea afectada y sea independiente al volumen del agua de
consumo se instalaran tomas de agua a distinta altura, en cierta altura por sobre el nivel de agua necesario

para los sistemas de hidrantes.
7.2.2.2 Equipo de impulsion.

Es el sistema de bombas que aporta el caudal de agua demandado a la presion requerida. El sistema
estara compuesto por dos bombas principales y una bomba presurizadora o jockey. En la tabla 7.3.2 se
puede observar un esquema de cémo se conforma el sistema. Ademas, se pueden detallar las partes
principales del sistema y un esquema de instalacion para tener una imagen real de todas las piezas que

nombraremos a continuacion. (ver Anexo 12.32 'y 12.33)

- Bomba principal: es la encargada de proveer el agua necesaria para la lucha contra el fuego.

- Bomba de reserva: entra en funcionamiento cuando falla la principal o cuando ésta no da abasto.
Tanto la bomba principal como la de reserva entraran en funcionamiento en forma automatica por
medio de presostato que actuaran ante una bajada de presion en la red, aunque también podran ser
activadas en forma manual, pero su parada s6lo podra realizarse en forma manual, desde el tablero.
Estas bombas no deben ser utilizadas como bombas de mantenimiento de la presion.

- Bomba compensadora: también denominada bomba “jockey”. Esta tendra parada y arranque

automatico por medio de un presostato que actuara ante la bajada de presién en la red, aunque también
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podra ser activada o parada en forma manual. La presion de tarado del presostato de esta bomba sera
igual a la presién nominal de la bomba principal mas 0,7 bar y, la presion de parada sera la de
mantenimiento de los sistemas de proteccidn contra incendios.

- Presostato: automatizan la entrada en funcionamiento de todas las bombas. Se montaran en el colector
de descarga y diametro de su conexion sera de %4”. No se deberan instalar valvulas de corte entre el
colector y el presostato, en cambio si se pueden utilizar valvulas de retencién perforadas. La norma
NFPA 20 solicita que el presostato se encuentre conectado a la salida de cada bomba, después de la
valvula de retencién y antes de la de cierre; la existencia de un monovacuémetro a la entrada y

mandmetros a la salida de cada bomba.

Imagen 7.3.2 Esquema de composicion del sistema de bombas y valvulas en hidrantes
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7.2.2.3 Caiieria de distribucién y accesorios.

Las cafierias son las encargadas de distribuir el agua desde las reservas hacia los puntos de salida,
estas deben ser aptas para las presiones y los caudales necesarios y deberan ser disefiadas también de
acuerdo a la exposicion al fuego a la cual se encuentren. Por este Ultimo motivo las mas comunes son las
cafierias metalicas, dado que son las que mejor se adaptan cuando estan expuestas en los sectores de
incendio y no dejarian de funcionar, pero en sectores en los cuales no se encuentran expuestas, por ejemplo,
en las interconexiones de tanques de reserva se pueden utilizar cafierias enterradas que tienen un costo
menor y se adaptan mejor a los desplazamientos del terreno. Todos los accesorios que estas requieran en
su trazado seran del mismo material que las cafierias y deberan ser vinculadas a través de uniones roscadas

o0 soldadas preferiblemente.
7.2.2.4 Mangueras y lanzas para la proyeccion del agua.

Cada hidrante se compondra de diversos elementos que componen el sistema. Estos son los

siguientes:
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Nichos y Gabinetes. Son los respectivos espacios para guardar las
mangueras y lanzas, y deberan contar con el espacio suficiente para
guardar todos los elementos necesarios para combatir el fuego. Se opta en
nuestro caso dejar el hidrante por fuera del gabinete por motivos de
maniobrabilidad y una forma mas rapida y eficaz de que el equipo de
bomberos conecte su manguera al hidrante. El soporte del gabinete para

sostener la manguera sera del tipo de medialuna.

Manguera. Se dejara dentro del gabinete respectivo la manguera
con una longitud de 20 metros. La manguera no se encontrard conectada
al hidrante, debido a que bomberos una vez que accede al hidrante, por
motivos de seguridad conectan sus propios recursos. La manguera esta
constituida por tejido circular de fibras poliéster, continuo, sin costuras y

un recubrimiento interior de polimero sintético de muy bajo peso.

Lanza chorro pleno y tipo niebla. Son elementos de bronce en
forma de cono con varios modos de expulsar el agua y direccionarla hacia
el sector del incendio. No se deben utilizar boquillas de chorro pleno sobre
instalaciones de alta 0 media tension que se encuentren energizadas. Para
apagar fuegos en materiales livianos es conveniente usar lanzas con picos
para chorro regulable, lluvia o niebla, debido a que el uso de picos para
chorro pleno (chorro de agua continuo) puede contribuir a propagar un

incendio al desparramar los materiales que se encuentran ardiendo.

Vélvula para conexién de mangueras. La valvula de preferencia
usada para conectar la manguera es la llamada “Tipo Teatro”. Vienen con
rosca macho, que es la usada para conectar las mangueras. La de rosca
hembra se usa como conexion de bomberos en el exterior de los edificios.
Este tipo de valvula viene con una tapa de bronce cuya funcion principal

es cuidar la rosca.
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Vélvulas reductoras de presion, son dispositivos necesarios para los
sistemas que requieren reducir y mantener estable la presion para operar
correctamente. Es decir, esta valvula limita la presion maxima debajo de

ella'y la mantienen estable por debajo del punto de seteo.

7.2.3 Sistema.
7.2.3.1 Tipo de sistema:

Sistema de tuberia himeda es el que tiene en todo momento sus cafierias llenas de agua y, ademas,
una fuente de abastecimiento permanente capaz de satisfacer la demanda.

La valvula de admision a la red se encuentra permanentemente abierta y siempre hay presion
hidrostética en la misma. El accionamiento de este tipo de redes es automatico. En este sistema, el agua
permanece en las cafierias a la maxima presion de trabajo de disefio.

En este caso, tomaremos el esquema de cafieria hUmeda o presurizada, donde debemos contar con
una reserva de agua que sea exclusiva para incendio y cuadro de impulsién de agua. Este sistema tiene
como ventaja un menor tiempo de respuesta, dado que siempre se encuentra listo para actuar, pero se debe

tener precaucion en la ubicacion de las cafierias, dado que el frio podria congelar el agua y dafiar el sistema.

7.2.3.2 Disefio y calculos. La cantidad, el tipo de hidrantes a colocar, y su distribucion se
determinaran tomando como referencia la NFPA 14 y el Decreto 351/79, en donde definen que tipo de
hidrante utilizar segun la altura del edificio y del personal que haré uso de ellos. Clasificacion de servicio.
Comenzamos definiendo el servicio que dispondremos en nuestro edificio, esto determinara los diametros
que presentaran las mangueras y las bocas de servicio.

CLASE 2: Un sistema que provee conexiones para mangueras de 1 ¥ pulgadas (40 mm) para

suministrar agua principalmente a personal entrenado o del cuerpo de bomberos

7.2.3.3 Carieria y materialidad.

Se utilizara el tipo de sistema de tuberia himeda se selecciona este tipo de cafieria dado que el
edificio también contara con rociadores y compartiran parte de la cafieria, y si no fuera himeda (cafieria
Ilena) tardaria mas tiempo en comenzar a actuar el rociador. Ademas, toda la cafieria estara protegida del
frio exterior ya que es cafieria enterrada y no se congelara el agua en su interior, que es el gran inconveniente
del sistema. Se propone realizar todo el tendido de cafierias de incendio con Acero negro, dado que es apto
para sistemas humedos como el que proponemos Yy tiene un coeficiente de perdida de friccion que genera
menor perdida de presion en el trazado de cafierias y accesorios. Las mas utilizadas son: tubos negros o
galvanizados segin norma IRAM 2502, Tubos ASTM a 53 SH40, Tubos ASTM a 53 SH80. Hidrantes de
Columna: En estos hidrantes las bocas de conexion se encuentran sobre el nivel del terreno, en una columna

que emerge del suelo. Los hidrantes de Columna, estan constituidos esencialmente por un conjunto de
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valvulas, el cuerpo de la columna propiamente dicha, y las salidas de agua dotadas con racores de conexion

para las mangueras. Estos hidrantes se colocaran en el interior del edificio, distribuidos por piso segun
requerimientos.

7.2.3.4 Disefio del tipo de red de hidrantes, del tipo abierto, en donde la red se abre a partir de un
suministro en sucesivos ramales, los cuales cada uno termina en varias bocas de incendio. El diametro de
la cafieria va aumentando progresivamente. El sistema elegido para el edificio es el SISTEMA CLASE 2,
debido a que este sistema provee conexiones para mangueras de 1 %2 pulgadas (40 mm) que suministra agua
para el uso de cuerpo de bomberos y personal entrenado. Se determino este sistema ya que el edificio al ser
un gran edificio, con un zécalo comercial, oficinas y residencias debera disponer de guardias y personal de
seguridad las 24 horas, y este deberd tener entrenamiento para el uso de mangueras y coordinar a las
personas en una situacién de un siniestro.

7.2.3.5 Ubicacién de los hidrantes por planta, teniendo en cuenta la cobertura de hidrantes segun

IRAM 3597 “Instalaciones Fijas contra Incendio - Sistemas de Hidrantes” establece la siguiente cobertura
en su apartado 7.1.4.

Para fijar el limite de cobertura de cada boca de incendio se deben tener en cuenta los obstaculos,
tales como paredes o tabiques, estanterias 0 maquinarias que dificulten el acceso a las zonas por proteger.
El radio de cobertura sin obstaculos debe ser de 20 m para los hidrantes equipados con mangueras de 40
mm. Podremos ver su radio de accion en las siguientes imagenes, debemos destacar que en algunos sitios
debimos colocar mangueras de 25 metros para alcanzar todos los puntos del edificio, estos han sido casos

especiales que no requieren el cambio de sistema. Se prioriza mantener un sistema mas econémico, y
utilizar en ciertos puntos mayor metros de recorrido de manguera.

Imagen 7.2.1 Radio de alcance de las mangueras
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Imagen 7.2.2 Radio de alcance de las mangueras
en Planta baja, los hidrantes exteriores cubren todos los
locales comerciales y el palier del edificio y oficina, y en
el garaje para no colocar dos hidrantes se propone
colocar una manguera de 25 metros para cubrir todo el
sector. Ademas, nos encontramos en el sector del ingreso
con la boca de impulsion para bomberos de diametro 4”
y las bocas de ataque situadas en la vereda perimetral del
edificio y en el interior, con una cobertura de 65 m2 cada
una

Imagen 7.2.3 Radio de alcance de las mangueras
en el primer piso, en este piso se propone colocar una
manguera de 25 metros para evitar agregar hidrantes
adicionales, y podemos observar que esta cubre casi la
totalidad del sector, pero se coloca un hidrante con una
manguera de 20 metros a razon de evitar tantos quiebres
en una manguera.

Imagen 7.2.4 Radio de alcance de las mangueras los
pisos siguientes, aqui podemos observar que con dos
mangueras de 20 metros cubren toda la superficie, sin
necesidad de extenderse.

En la Argentina, las normas IRAM para ubicar los hidrantes usa el método de la “longitud real”,
aunque sigue pautas de la "localizacion de las salidas”. Las mismas las podemos resumir en los siguientes
items:

Los hidrantes se ubicaran preferiblemente cerca de las aberturas de acceso a los edificios, sobre las
paredes o columnas exteriores, cuidando que su localizacion no provoque dobleces agudos en los angulos.

Para fijar el limite de cobertura de cada hidrante se tendran en cuenta los obstaculos, tales como

paredes o tabiques, que dificulten el acceso a las zonas por proteger.
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Cuando se coloquen los hidrantes en las paredes exteriores y no sea factible cubrir el centro del
edificio, se procedera a instalar otras en el interior del edificio, adosadas a las columnas en lugares donde
no se vea entorpecida su utilizacion por la existencia de maquinas, tabiques divisorios, materiales o
mercaderias depositadas, etc.

En el caso de sétanos se prevera la proteccion mediante un hidrante colocado en la planta baja; cerca
de un boquete abierto en el piso de ex profeso para pasar la linea de mangas.

En las plantas altas, los hidrantes se ubicaran en las inmediaciones de las escaleras de acceso.

En el 2do subsuelo, como en el primero, hacen falta 2 hidrantes para cubrir toda la superficie con la
manguera o con el chorro de agua proyectado, en Planta baja se proyectaron colocar 4 hidrantes para cubrir
toda la planta; en el hidrante de la cochera se proyecta colocar una manguera de 25 metros para alcanzar
los puntos que una manguera de 20 mts no alcanza; ademas se coloca en la parte exterior del edificio una
boca de impulsion de 4” y desde el primer piso hasta el piso 14 se necesitan dos hidrantes por planta para
cubrir toda la superficie y no entorpecer el paso de personas que estuviesen evacuando. Se puede observar
en los planos 003 Hidrantes, Rociadores, Deteccion y Alarmas, al 006 - Hidrantes, Rociadores, Deteccion
y Alarmas.

Son un total de 38 hidrantes; necesarios para cubrir toda la superficie de todos los pisos del edificio.

Todos los hidrantes seran colocados a una altura de 1,20 metros sobre el nivel de piso terminado.

La boca de impulsion en planta baja, tendra la funcion de que el equipo de bomberos pueda
conectarse y brindar la cantidad de agua y la presion necesarias. Ademas, en la vereda se dejaran pases de
losa, cubiertos por ladrillos de vidrio, con el diametro necesario para que en caso de algun siniestro en el

primer subsuelo puedan tener una conexién directa a la autobomba como método adicional.
7.2.4 Reserva de agua y caudal
7.2.4.1 Generalidades.

La capacidad de agua en litros necesaria para abastecer al sistema de hidrantes funcionando por un
periodo de tiempo determinado, esta reserva puede estar dentro del tanque de suministro del edificio,
siempre que este tenga un sector de reserva que solo pueda ser utilizado por las cafierias de incendio y

nunca baje de ese nivel.

7.2.4.2 Calculos segin normativa.

Determinamos la capacidad de los tanques de reserva de agua exclusiva para la lucha contra
incendio, estos datos fueron extraidos del Codigo de edificacion de la Ciudad de Rio Cuarto, (Ver
Anexo 12.17), para superficies comprendidas entre los 10.000 m2 y los 25.000 m2

El tanque de agua del edificio es mixto, con una capacidad de 130.000 Its en total por proyecto.
El resultado del calculo es el siguiente:
40000 Its + 3lts * 9327,25 m2 = 67982 Its.
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Por normativa permite tomar 60 mil litros.

En esta clasificacion, segun el codigo de edificacion el edificio estd comprendido en Ocupacion
Comun Il: Edificios que, teniendo las mismas caracteristicas de los mencionados en la Ocupacion Comun

I (Vivienda colectiva, Oficinas, Comercios), estan comprendidos en cualquiera de los siguientes casos:

- Edificio de méas de 25 mts de altura, medidos sobre el nivel de vereda

- Edificios con superficie cubierta mayor a 1000 m2 y cuya altura sea mayor de 15 mts sobre el nivel
de vereda

- Edificios con superficie cubierta mayor de 3000 m2 y cuya altura supere los 10 mts medidos sobre

el nivel de vereda.

Segun norma NFPA 14:

- Parasistemas de Clase Il la tasa de flujo (Q) minima para cada montante debe basarse en la provision
de 100 gpm (379 I/min) en la conexion de manguera hidraulicamente mas remota.
- En este caso, tenemos un sistema de clase Il, es decir que el caudal minimo requerido por la

instalacion es de 379 I/min.

Segin Norma IRAM 3597 Ed. 2013:

Para la determinacion del caudal requerido por la instalacion, esta norma establece que se debe tener
en cuenta un caudal de 500 I/min por boca de incendio (hidrante) abierto; la cantidad de bocas a considerar

depende del tipo de riesgo y de la superficie calculada.

Anélisis segun IRAM 3597 Ed. 2013

Para la determinacion del caudal minimo requerido por la instalacion, ingresamos a la tabla 9.1 por
el riesgo, que en el caso del edificio es Moderado Grupo 1 y vamos hasta la columna de superficie
correspondiente 10.000 < s 20.000, y decimos que el caudal minimo requerido por el sistema es de 1500
I/min en un tiempo de 45 minutos. (Ver Anexo 12.18)

Para la determinacion del caudal requerido por boca de incendio, la norma establece que se debe
tener en cuenta un caudal de 500 I/min por boca de incendio (hidrante) abierto; la cantidad de bocas a
considerar depende del tipo de riesgo y de la superficie calculada segln la tabla 9.2. En este caso, vamos a
necesitar 3 bocas x 500 I/min. (Ver Anexo 12.19)

Tomaremos el caudal de la NFPA14, en resumen, el caudal y los litros necesarios son:

Caudal minimo del sistema: 379 I/min

Caudal por boca de incendio: 2 bocas x 379 I/min

379LTS/MIN x 60 MINUTOS = 22740 LTS
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7.2.4.3 Conclusion caudal. En nuestro trabajo tomaremos como base la normativa NFPA 14, dado
que el caudal resultante es menor; que las otras dos normativas, lo que nos permite tener una significativa
disminucion en reserva de agua y por ende no sobrecargar a la estructura del edificio con méas m3 de los
necesarios estacionados en los tanques, esta es una decision proyectual econémica y que a Su vez
cumplimentando con la normativa internacional disminuimos la sobrecarga en el edificio lo que resulta en
una estructura necesaria de menor seccién. Asimismo, mas adelante calcularemos el caudal y la reserva
necesaria para abastecer la red de hidrantes y rociadores, en donde obtendremos el agua necesaria para cada

sistema y la reserva necesaria real de nuestro edificio.

7.2.5 Reserva proyectada. La reserva de agua, o el tanque de agua mixto del proyecto se encuentra
ubicado a 4 metros sobre el nivel terminado de la terraza del edificio. Es un tanque doble de hormigon con
una dimensién proyectada de 1,80 mts de alto, por 10,70 mts de largo por 3,70 de ancho cada uno, es decir
aproximadamente 75 m3 de almacenaje cada uno, con un total de 150 m3 de agua contenidos a 48 metros

sobre el nivel de la vereda.

A dicho tanque se accede por una escalera metalica exterior. Inmediatamente por debajo del tanque
nos encontramos con la sala de bombas, dispuesta sobre un piso elevado de hormigon de al menos 15 cm.

7.2.6 Presiones requeridas en hidrantes
7.2.6.1 Analisis segin Norma IRAM 3597 Ed. 2013

Las presiones residuales minimas requeridas por esta norma son de 0,5 MPa (4,93 Kg/cm2 — 5 bar)
en la boca de incendio de posicion hidraulicamente més desfavorable, considerando la cantidad de bocas
abiertas con el caudal correspondiente por cada boca.

En riesgos leves se puede reducir la presion residual a 0,35 MPa (3,45 Kg/cm2 — 3,5 bar) en la boca
de la posicién méas desfavorable.

Nota: Las presiones indicadas aplican para extincion con agua con chorro pleno o con niebla, segun
corresponda. Para el caso de generacion de espuma se deben utilizar las indicaciones del fabricante de cada

sistema en particular.

7.2.6.2 Andlisis segiin NFPA 14 Ed. 2019

Esta norma en el apartado 7.8.1 Establece que los sistemas de montantes disefiados hidraulicamente
deben proveer una tasa de flujo de agua requerida segln la seccion 7.10 a una presion residual minima de
100 psi (6.9 bar) en la conexion para mangueras de @ 2 '4” hidraulicamente mas remota y de 65 psi (4,5
bar) en la conexion para mangueras de @ 1 %2 hidraulicamente mas remota.

Un dato importante a la hora del disefio es que esta norma establece limitaciones a la presion maxima

del sistema del orden de las 400 psi (28 bar) para cualquier punto del sistema, como asi también define la
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necesidad de contar con limitadores de presion (valvulas de control de presion) a 100 psi (6.9 bar) en

conexiones de @ 1 34 a operar por parte de personal entrenado (no profesionales).
Nuestro proyecto utiliza mangueras de 1 1/2” por lo que tomamos la presion de 4,5 bar.

7.2.7 Determinacion de didmetros de carfieria

7.2.7.1 Para la determinacion y definicion de didmetros en las cafierias se podra hacer una primera
aproximacion mediante el uso de tablas, (Ver Anexo 12.20) donde a posterior se deberan verificar mediante
calculo que no excedan las velocidades maximas de flujo de agua Esto nos da como resultado el siguiente

trazado del edificio, desde los subsuelos hacia el taque de agua.
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Imagen 7.7.1 Axonométrica Sistema de hidrantes, sus tramos y diametros.

Tramo 8 3"

Segundo
subsuelo

La cafieria que se observa en el esquema transcurre por montantes verticales dentro del edificio y se
distribuye por nivel de piso para luego subir hasta el gabinete. En planta baja, el sector en donde existen
hidrantes exteriores al edificio y la boca de impulsion para bomberos tambien hace el recorrido por el piso.
En los subsuelos es donde la cafieria se encuentra suspendida, colgada de la losas.
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7.2.8 Perdida de carga

7.2.8.1 La norma NFPA para uso en hidrantes exige la verificacion mediante célculo. Las pérdidas
por friccion en las cafierias deben ser determinadas basandose en la formula de Hazen-Williams o bien

utilizando Darcy-Weisbach, pero en nuestro caso utilizaremos la primera. (Ver Anexo 12.21)

1.85
Pm = 6.05 <Qm—> 10°

1.85 J4.87
L85 g4

Donde:

Pm: perdida de friccion en bares por metro de tuberia
Qm: flujo en L/min

C: coeficiente de perdida por friccion (Hazen Williams)

Dm: didmetro interno real en mm

Para la perdida de carga en la manguera se utiliza la siguiente expresion:
Hh=cx(QN2x1

Donde

C depende del tipo de manguera y su diametro

0O’ es el caudal por cada 100 l/min (Q/100)

I’ es la longitud de la manguera por cada 100 m (I/min)

Lo primero que debemos hacer es dividir el trayecto en tramos donde cambia el didmetro de la

cafieria o el caudal de bombeo para poder aplicar la férmula de Hazen-Williams.
7.2.8.2 Calculo de longitud equivalente de los accesorios:

A los fines de mostrar el proceso de célculo, se tomara el hidrante mas desfavorable para el

desarrollo, a los fines précticos es recomendable el uso de tablas. (Ver Anexo 12.22-12.23-12.24)

Debemos determinar el hidrante méas desfavorable, para ello tenemos que tener en cuenta la distancia
que este se encuentra de la bomba, porgque a mayor distancia mayor friccion y mayor cantidad de accesorios.
Pero en nuestro caso en particular, debido a que las bombas se encuentran en una sala por encima de todos
los hidrantes que se conectan y el hidrante mas alejado se encuentra a unos 56 metros de distancia vertical
de la bomba, y como por gravedad el agua posee una ganancia de presion lo que ayuda a la bomba en una
relacion de 1kg/cm2 por cada 10 metros de cafieria, traspolado a bares es 0,98 bares cada 10 metros, en una
altura de 56 metros, son 5,49 bares de presion positiva, es decir que la perdida de presion por cafieria y

accesorios no llegaria a cubrir la presion positiva y el requerimiento de la bomba seria diferente en los pisos
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mas bajos que en los mas altos, es decir con menos metros de columna de agua, debemos tomar el hidrante

que tenga menor presion ejercida por gravedad.

Imagen 7.7.2 Hidrante H37, Mas desfavorable del sistema.

TANQUE
RESERVA
- —+ BOMBA
2 Valvula reductora
gg de presio'nlL ‘
| ©)\ H37
0 :I\f) :I\f) 1]\2/0\)
& Q| s /
gew Q g ®q/
= ol o 2 sH38 / /
e e \s\ ,\DQ)
| B v 1y
= J
Trorro 39 \\

050

Montante de
descarga solo
por gravedad
hacia subsuelos
y planta baja

Montante de descarga
conectada a bomba
alimenta desde el 8 piso
hacia el 15

Bypass de montante
conectada a la valvulp
reguladora de presion
alimenta desde el 1 piso
hasta el 7/

7.2.8.3 Célculo de perdida de presion por tramos.

TRAMO 36 - H37 — H38

Co0do90©2”=1=150x1=150m
Reduccion: @2 % a @ 2”=0,49 m
Leq accesorios: 1,99 m

Leqg Real: 7,21 m

Leq Tramo H37 H38 = 9,20 m
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TRAMO 37 - H38 - RAMAL

Codo90@2'%"=4=18x4=7,20m
T@2Y%”=1=3,70=3,70m
Vélvula@ 2 %7 =0,3=0,3m

Leq accesorios: 11,20 m

Leq Real: 0,50 m

Leq Tramo T -H23=11.70 m

TRAMO RAMAL — TANQUE RESERVA

Codo90@3”=8=2,1x8=16,80m
TO3=1=46=4,60m

Valvula@ 3”=1x0,3=0,30 m
Reduccion: @3”a @2 %7 =0,79 m
Leq Accesorios: 24,69 m

Leq Real: 6,40 m

Leq Tramo T — Ramal =31.88 m

TABLA 7.8. Cuadro resumen de célculos de hidrantes.

: Reduccion
Piso
Valvula P/m
Tramo N° Codo 90° | Codo 45° ol 1/4 1/2 3/4 | Compr |LeqAcc] Lreal | Leq Total | Q (I/min) | @ (mm)| (bar/m) |P Total (bar)
1 0,49 0 1,99 7,21 9,2 379 50,8 0,025 0,23
15° [Tramo 36 H37 -H38 92 "
. 4 1 1 11,2 0,5 11,7 379 63,5 0,008 0,10
Tramo 37 H38 - T Ramal principal 82 1/2 "
TRONCAL 8 1 0,79 1 24,69 6,4 31,880 379 76,2 0,003 0,11
[Tramo 38 Tramo 37 - Tanque reserva g3
TOTAL
BARES 0,43
total
Kg/Cm2 0,44

Determinacion de presion

P =4.5 bar + 0.43 bar — 0.36 bar = 4.57 bar
Nota: 0.36 bar corresponde a la cafieria de elevacion x 3,5 metros hasta la bomba. Ganancia de

presion por gravedad 0.98 Bares cada 10 metros — a 3.5 metros= 0.36 Bares de presion.

Esto significa que la bomba sera ayudada por gravedad para cubrir la presion minima de los
hidrantes. Que esto a su vez tiene un punto en contra, al encontrarse el deposito de agua a 48 metros de

altura, la presion acumulada superara los 6.9 bares, el cual es el limite de presién maxima soportado por el
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sistema de hidrantes clase I1. Por lo cual se tomé la decision de colocar un segundo montante independiente,
para los pisos inferiores planta baja y subsuelos que segin se encontraran cubiertos por la presion de
gravedad para proveer el flujo de agua requerido sin la necesidad de instalar una bomba. Y en los pisos
desde el séptimo(2,4 bares por gravedad + 4,5 bares de la bomba), hacia el primero (4,4 bares por gravedad
+ 4,5 bares de la bomba), conectados al hidrante que posee conectada la bomba, que es donde se encontrara
la presion por encima de la maxima establecida para el sistema, en todos los ramales se colocaran
limitadores de presion o valvulas de control de presion, del tipo 420HY marca Bermad, para evitar tener
que trasladar el sistema de clase Il a Clase | o Ill, teniendo estos un mayor costo que el incurrido en la

colocacion de una segunda montante y valvulas de control de presion.

Determinacion reserva de agua:
Q: 379 I/min

Autonomia de funcionamiento: 60 minutos (Riesgo Ord. G1)

Reserva requerida Hidrantes: 379 I/min * 0.06: 22.74 m2

Segun los datos obtenidos del calculo, el sistema verifica con respecto a la presion minimay maxima
exigible para este sistema. La normativa establece que la presion minima del sistema debe ser 4.5 bar y no
debe superar los 6.9 bar. A medida que descendemos por el edificio la ganancia de presion va a ir en
aumento, lo que significa que ira cubriendo la perdida de presion por metros y accesorios de cafieria. Es
decir que la bomba minima requerida va a tener un requerimiento minimo, dado que la presion por columna
de agua favorecera su funcionamiento. Es importante el correcto pre dimensionado de la cafieria, de esta
manera podriamos evitar gastos ya sea de dinero como de cantidad de agua requerida para que el sistema

funcione.
7.2.8.4 Ensayos de rutina, prueba y mantenimiento.

- Cada tres meses

o Comprobar que las bocas de hidrantes esten sefializadas y con libre acceso.

o Llevar a cabo una limpieza de todos los elementos y engrasar los cierres, las bisagras y las
lanzas.

- Cada 12 meses

o Inspeccionar todos los componentes, procediendo a desenrollar la manguera en toda su
extension y accionamiento en boquilla, caso de ver varias pocisiones.

o Verificacion ocular del estado externo de las partes mecanicas.

o Comprobacion de la presion de servicio, mediante lectura de manometro.

o Desmontaje de la manguera y ensayo en un lugar adecuado.
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o La vida atil de las mangueras contra incedios sera la que establezca el fabricante de las
mismas, transcurrida la cual se procedera a sus sustitucion. En el caso de que el fabricante no establezca
una vida util, esta se considerara de 20 afios.

- Cada Cinco afos

o Desmontaje de la manguera y ensayo de ésta en lugar adecuado, comprobando el correcto
funcionamiento en las diversas posiciones de la boquilla, asi como la efectividad del sistema de cierre.
Asimismo se comprobard la estanqueidad de la manguera a la presion de trabajo, asi como de las juntas.

o Cada cinco afios la maguera debera ser sometida a una presion de prueba de 15 kg/cm2 (1.4
70 kPa). Es obligatorio realizar la prueba hidraulica de mangueras cada 5 afios. Esta puede llevarse a cabo
in situ, o por el contrario, cuando por la tipologia del edificio este trabajo puede interferir en el desarrollo
normal de la actividad empresarial desmontamos la manguera y la trasladamos a nuestras instalaciones,
donde realizamos la prueba hidraulica. En estos casos, disponemos de una flota de mangueras de reposicion
para sustituir la manguera mientras la llevamos a nuestras instalaciones a realizar las pruebas.

7.2.8.5 Conclusién.

Observamos que nuestro hidrante méas desfavorable, es el que recibe menos ganancia por gravedad,
es decir el mas cercano a la bomba, esta situacion resulta de esta manera dado que el tanque de reserva 'y
las bombas que impulsaran el agua hacia los hidrantes se encuentran en la parte superior del edificio y no
en el subsuelo o salas de maquinas ubicada en la parte inferior del edificio. Por este motivo la bomba no
deberd ir en contra de la gravedad, si no a favor, entonces sabemos que por cada metro que baje de cafieria,
el requerimiento de la bomba es menor. Cabe destacar que la ganancia de presién por gravedad cubre gran
parte de la pérdida del trazado de la cafieria por friccién, por lo cual la presion nominal es muy cercana a
la minima para el hidrante méas desfavorable que resulta en 4,57 bares. De esta manera evitamos, 0 no
tendremos en cuenta la friccion de las cafierias; y la bomba requerida serd mas pequefia en comparacion a
otros sistemas. Teniendo en cuenta lo anterior podemos concluir que un buen disefio a la hora de disponer

las partes del sistema influira en el precio final del sistema.

7.3 Rociadores

7.3.1 Generalidades.

El sistema de extincion automatico basado en rociadores, hoy en dia resulta uno de los sistemas méas
eficaces, y que primero se activa, siendo asi mas efectivos para la proteccion de la vida humana y el
patrimonio del edificio o empresa. Su principio de funcionamiento se basa en que un elemento fusible
mantiene fijo el obturador sobre el orificio de salida del agua. Ante una temperatura definida, el elemento
fusible se accionay libera el obturador permitiendo el pasaje de agua, la cual impacta con un deflector que
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le imprime la forma del abanico de agua y tamafio de gotas. El agua llega a los rociadores a través de un

sistema de cafierias de traza generalmente aéreas suspendidas del techo.
7.3.1.1 Ventajas.

- Sistemas de funcionamiento 100% automaticos (sin intervencion de las personas).

- Protegen tanto personas como equipamiento e instalaciones en general.

- Sirven como elemento extintor y detector de siniestros.

- El dafio producto del agua descargada generalmente es menor al dispensado por mangueras.

- Ladescarga del agua es zonificada al sector del siniestro.

- Ladescarga del agua no se ve afectada por la generacion de gases tdxicos, humos, etc. como si puede
pasar en caso de la intervencion de personal fisico (bomberos — brigadistas)

- Altafiabilidad del funcionamiento. Segun estadisticas en EEUU 1 de cada 16.000.000 de rociadores
se activaron de forma espUrea.

- Amplia vida util. por norma los rociadores estandar tienen una vida Gtil de 50 afios

7.3.1.2 Desventajas.

- Ladescarga de agua puede ser contraproducente con algunos procesos.
- Reservas de agua, dimensionamiento de bombas, y demas instalaciones en general mas caro que un

sistema de extincién manual.
7.3.2 Disefo

Para el proyecto se determind que la mejor opcion, dado que ya se cuenta con cafierias necesarias
para el sistema de hidrantes, es vincular los rociadores a la cafieria himeda de los hidrantes. Un Sistema de
Rociadores Automaticos de Cafieria Himeda, es un sistema fijo de Proteccion contra Incendios que utiliza
cafierias llenas de agua a presion, alimentadas desde un abastecimiento fiable. Se utilizan rociadores que,
de forma automaética se abren por la accion del calor, y estan situados y espaciados de acuerdo a Normas,
Reglas Técnicas o Codigos de Disefio, reconocidas para la realizacion de este tipo de instalaciones.

7.3.2.1 Aplicaciones.

Un Sistema de Rociadores de Caferia Himeda puede instalarse en cualquier zona no expuesta al
riesgo de heladas, con el fin de proteger de los efectos del incendio a la estructura, el contenido y/o las
personas. Los mismos, seran colocado en el interior del edificio, es decir que no estaran expuestos a grandes

cambios de temperatura.
7.3.2.2 Operacion.

En condiciones normales de operacion las cafierias de agua estan llenas de agua. Cuando se produce

un incendio, el calor generado provoca la actuacion de los rociadores de la zona del incendio lo que permite
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que fluya el agua. La clapeta de la valvula de alarma se abre por la diferencia de presion del agua y esta
fluye por las cafierias hacia los rociadores abiertos, simultaneamente el agua pasa a la cdmara de retardo en
mayor cantidad que puede salir por su orificio de drenaje, llenandola y seguidamente activa los dispositivos

de alarma. Las alarmas permanecen activas hasta que manualmente se corta el paso del agua.
7.3.2.3 Tipos de rociadores.

Los rociadores automaticos son dispositivos termosensibles disefiados para reaccionar a
temperaturas predeterminadas produciendo en forma automatica la liberacion de un chorro de agua que
distribuyen en formas y cantidades especificas sobre zonas designadas; los rociadores automaticos
distribuyen agua automaticamente sobre un fuego para extinguirlo totalmente o para impedir su
propagacién en caso de que el foco inicial estuviera fuera de su alcance o si el fuego fuese de un tipo que
no se pudiese extinguir por medio del agua descargada por los rociadores. El agua pasa a las boquillas de
descarga de los rociadores a través de un sistema de tuberias, generalmente suspendido o elevado, estando

los rociadores conectados a intervalos a lo largo de las tuberias.
7.3.2.4 Temperatura de funcionamiento.

La combustion es un proceso exotérmico, los combustibles que se queman producen calor y éste se
desprende de un fuego en varias formas: por radiacién, por conduccion y por conveccion. La transmisién
de calor por conveccion es la mas importante para activar los rociadores. La conveccion supone la
transmision de calor a través de un medio circulante, que en el caso de los rociadores es el aire de la
habitacion. El aire calentado por el fuego sube en forma de penacho, haciendo que se mueva el resto del
aire de la habitacion a medida que sube el aire caliente. Cuando ese penacho llega al techo, generalmente
se divide produciendo un chorro gaseoso desde el techo.

Aunque es posible equipar a los sistemas de rociadores con sofisticados sistemas de deteccion
capaces de reconocer otros productos o secuelas del fuego, es la deteccidn del calor lo que sirve de base a
la respuesta de los sistemas de rociadores.

Se debera definir la temperatura de accionamiento del rociador sobre la base de la clasificacion de

la ocupacion y de la temperatura ambiente de cubierta de techo y asi evitar situaciones como:

- Accionamiento accidental en caso de que se instalen en ambientes de altas temperaturas.

- Descontrol sobre el nimero de rociadores que se accionaran en caso de incendio.

7.3.2.5 Segln indice de tiempo de respuesta.

Rociadores que disponen de un elemento sensor que actua rapidamente. Se consideran rociadores
de uso especial y solo pueden utilizarse en determinados casos segun el riesgo y el lugar.
La Sensibilidad Térmica determina la rapidez con que funciona el elemento térmico en un rociador

especifico. Es de esperarse que un rociador de respuesta rapida (QR) opere mas rapido que un rociador de
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respuesta estandar (SR). La temperatura de activacion es la diferencia mas notable entre la respuesta rapida
y la respuesta estandar de los cabezales de rociadores en sus temperaturas de activacién. Como su nombre
lo indica, los cabezales de rociadores de respuesta rapida se activan ligeramente méas rapido debido a su
mayor sensibilidad.

La Unica diferencia fisica entre un rociador contra incendios de respuesta rapida y un rociador contra
incendios de respuesta estandar es el tamafio del elemento térmico: los rociadores contra incendios de
respuesta rapida tienen una bombilla de vidrio de 3 mm, mientras que los rociadores de respuesta estandar
tienen una bombilla de vidrio de 5 mm. El bulbo méas pequefio aumenta la capacidad de respuesta térmica

del rociador, lo que permite un tiempo de activacion mas rapido.
7.3.2.6 Segun tipo de proteccion.

- Modo de control, el rociador evita que el incendio se propague a otras zonas proximas.

- Modo supresidn, en este caso el rociador es capaz de extinguir el incendio.

Los rociadores de supresion temprana (Early Suppresion Fast Response) ESFR son disefiados
especificamente para suprimir incendios en ocupaciones de almacenamiento de alto desafio. La mayoria de
las veces puede hacerlo sin la necesidad de rociadores entre las estanterias (in-racks).

Todos los rociadores estan disefiados para controlar incendios, pero los ESFR si el sistema esta
disefiado e instalado correctamente, suprimiran los incendios. Se caracterizan por generar gotas grandes de
agua con alta velocidad de descarga. Esto combinado con la respuesta rapida de su accionamiento permite
suprimir incendios cuando aiin son pequefios.

El funcionamiento de este sistema se activa al producirse un incendio, dado que el calor generado
provoca que los rociadores del sector actien y comienza a fluir el agua por las cafierias a la zona de incendio.
En paralelo se activa una valvula de alarma por la diferencia de presion de agua que recorre las cafierias,
en simultaneo pasa hacia a una cdmara de retardo, que reduce esta la posibilidad de falsas alarmas,
Ilenandola activa los dispositivos de alarma locales y remotos.

7.3.3 Estacion de control y alarma (ECA)

La estacion de control y alarma se instala en los sistemas de rociadores con cafierias himedas, estara
conectado a la alarma local y la alarma general del edificio. EI funcionamiento es el siguiente: el aumento
de temperatura causado por un incendio induce a la apertura de los rociadores, provocando la descarga
inmediata del agua presurizada en el sistema. Este flujo constante de agua acciona la Vélvula de Estacion
de Alarma AV-1 vy dispara la alarma de aviso de incendio. Este kit se compone por varios elementos para

su correcto y completo funcionamiento
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Kit Incluye

« VValvula de retencion (AV-1)

* Trim completo

» Camara de Retardo (RC-1)

« Alarma con motor hidraulico (WMA-1)
« VValvula mariposa (BFV-300)

* Detector de flujo (VSR)

7.3.4 Sectores que aplican y Areas de disefio.

Como se detallé en capitulos anteriores los requerimientos de extincion para nuestro edificio son
varios, uno de ellos es el sistema de rociadores de agua. Especificamente el uso segun el DRG 351/79 que

los requiere nuestro edificio son los siguientes:

- Segundo subsuelo Riesgo Ordinario

- Locales comerciales Riesgo Ordinario

Agregamos a modo de recomendacion, colocar rociadores en el sector de oficinas, dado que es un
sector que puede verse realmente afectado si se genera un incendio y no se ataca a tiempo. Tenemos en
cuenta que los rociadores para este uso no es el método mas efectivo, pero lo proponemos en pos de proteger
los recursos de las oficinas anexas, es decir que preferimos extinguir con agua durante un siniestro de gran
magnitud y destruir y deteriorar una oficina a encontrarnos en una situacion en la cual no contamos con
rociadores y que se deba utilizar otros medios de extincion que fueran insuficientes o demoren mas tiempo

y el incendio se propague hacia otros lugares.
- Oficinas Riesgo ligero
7.3.5 Cobertura maxima por rociador.

Para comenzar a distribuir los rociadores en los espacios requeridos debemos conocer el nivel de

riesgo segun la NFPA 101 que en nuestro caso son los siguientes.

Locales comerciales: al tratarse de locales comerciales con posibilidad de abrir restaurantes en ellos,
tomaremos para el célculo, a todos como RIESGO ORDINARIO GRUPO 1.

Segundo subsuelo de estacionamiento. RIESGO ORDINARIO GRUPO 1.

Oficinas en primer piso. En este sector no son requeridas por la normativa nacional, pero seran
colocadas por medidas de proteccion de informacion y datos, y con el objetivo de evitar la propagacion de
incendios hacia otros sectores. RIESGO LEVE
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Luego establecemos el area de cobertura de un rociador en términos de m?, asumimos que es el area

donde el rociador descargara el agua.

La NFPA 13 establece la siguiente consideracion de area maxima de cobertura para los diferentes

niveles de riesgo y consideraciones de ocupacion. (Ver Anexo 12.25)

7.3.6 Separacion de rociadores y distribucion.

El area cubierta de un rociador esta determinada por la separacion entre rociadores, en ambos
sentidos. La separacion entre el Gltimo rociador y el muro, debera ser como méaximo la mitad de la distancia.
El area de cobertura del rociador seré igual a la multiplicacion de las separaciones de ambos sentidos. Las
separaciones de los rociadores estan ligadas al valor de riesgo por lo que se puede resumir en la siguiente
tabla. (Ver Anexo 12.26)

Entramos a la tabla por Riesgo Ordinario e identificamos que la separacion maxima entre rociadores
no debe superar los 4.6 my la separacién minima no debe ser menor a 1.8 m. Con respecto a la separacion
en pared debemos tener en cuenta que la separacion maxima no debe superar los 2.3 m mientras que la

separacion minima es de 0.10 m.
7.3.6.1 Locales Comerciales.

Teniendo en cuenta las superficies méximas de cobertura de los rociadores, calculamos las
cantidades de rociadores para cada local, los que varian de 4 a 5 rociadores por local. Se procedié a
distribuirlos respetando las distancias y separaciones maximas entre rociadores y hacia los muros, que para
riesgo ordinario la separacion maxima entre rociadores de 4,6 mts. La distribucion la podemos observar en
los planos 003 Hidrantes, Rociadores, Deteccion y Alarmas, al 006 - Hidrantes, Rociadores, Deteccion y
Alarmas. Dada la irregularidad del edificio obtenemos que para una superficie de 468 m? de locales

comerciales en planta baja, son necesarios 39 rociadores, con una superficie cubierta por rociador de 12 m2
7.3.6.2 Segundo Subsuelo.

En la planta de subsuelo se realiz6 el mismo calculo, dividimos la superficie por el &rea de cobertura
de cada rociador, dando como resultado que para los 2080 m? de superficie, hacen falta 174 rociadores,
Estos se distribuyen respetando las distancias entre ellos, no superando los 8 rociadores por tramo y
cubriendo toda la planta. Dada la distribucion que se puede observar en los planos 003 Hidrantes,

Rociadores, Deteccion y Alarmas, al 006 - Hidrantes, Rociadores, Deteccion y Alarmas.
7.3.6.3 Sector oficinas.

En el primer piso de oficinas se calcularon la cantidad de rociadores, esta vez con una cobertura

para riesgo leve, 20 m? de cobertura, para una superficie de 1475 m2, tenemos un total de 74 rociadores.
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Tabla7.9 Resumen de area de cobertura por sector y riesgo

AREA DE COBERTURA POR
uso CLASE DE OCUPACION ROCIADOR (m2)
Subsuelos de estacionamientos Riesgo Ordinario Grupo 1 12 m2
Locales Comerciales Ph Riesgo Ordinario Grupo 1 12 m2
. . 20 m2 se colocan por proteccion de
Oficinas Riesgo Leve informacion
Residencias Riesgo Leve No aplican

7.3.7 Area de disefio.

Teniendo el sistema definido establecemos el area de disefio, del sector méas desfavorable, para
determinar la superficie y los hidrantes que deberemos contemplar. El sector seleccionado como mas
desfavorable es el sector del segundo subsuelo del edificio dado que es el de riesgo méas grande, es decir el
de riesgo ordinario. Conociendo el riesgo y conociendo que la densidad de célculo para nuestro primer
rociador es de 6,1 mm/min obtenemos por tabla 7.9 que nuestra area de disefio o area de funcionamiento
de rociadores en un siniestro es de 140m? y determinamos la cantidad de rociadores segun nuestro riesgo

para ese sector y nos da como resultado:

140m? (4rea total) /12m? (cobertura de rociador) = 11.66 o 12 rociadores.

Tabla N° 7.9 curva de densidad/area NFPA 13
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Se determino el rociador mas alejado del montante de descarga y se tomaron los 12 hidrantes
correspondientes a nuestra area de disefio.
Corroboramos segun la normativa NFPA13, que el area de disefio sea un rectangulo con su

lado més largo de al menos 1,2 veces la raiz cuadrada del area de disefio. Es decir

W =12vVAd
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W =12v140
W =11,83
Nuestra area de disefio, de 140 m? posee el lado mas largo del rectangulo de 21.50 mts de

longitud. Es decir que verifica el area de disefio planteado por la NFPA 13.

7.3.7.1 Predimensionado de cafierias.

Se realizo un predimensionado de las cafierias segun la NFPA 13 (Ver tabla 11.26) Tabla de
predimensionado de tuberia para riesgo ordinario. En donde nos permite predimensionar las secciones de
cafieria a utilizar en funcidn del nimero de rociadores a alimentar. Lo podremos observar en los planos 003
Hidrantes, Rociadores, Deteccion y Alarmas, al 006 - Hidrantes, Rociadores, Deteccion y Alarmas.
Comenzamos por el rociador mas alejado que se encuentra dentro del area de disefio previamente analizada,
determinamos el predimensionado de cafierias segundarias hacia los ramales, siempre teniendo en cuenta
los rociadores que alimenta. Luego de predimensionar las cafierias secundarias se predimensionan los
ramales hasta llegar a la montante vertical que abastece al sistema de rociadores y de hidrantes. Las cafierias

disefiadas son de acero negro.
e Calculo de caudal requerido en primer rociador

Para poder determinar el caudal del primer rociador necesitamos tomar los datos obtenidos de la
tabla de densidades por tabla 7.9 'y conociendo la superficie de cobertura de cada uno de nuestros sprinklers

(11.95m2) aplicamos la siguiente formula:

Q=DdxAr > Q= 6.1% x 11,95m2 = 72.91 1/min
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Teniendo en cuenta el caudal requerido en nuestro primer rociador y mas desfavorable, podemos
determinar el k necesario para la eleccion de nuestros rociadores. Es decir que podemaos aplicar la siguiente

formula:

Q=kP

Ya conocemos el caudal Q y la presién minima P, que es 0,5 bares o 7 psi. Solo debemos comprobar
si el rociador de factor K.

Para obtener el valor de K (Ver Anexo 12.27), debemos seleccionar el rociador que se ajuste a las
caracteristicas del sector a cubrir. En el caso del edificio se toma un valor K (factor de descarga)
correspondiente a 115 Ipm, ya que un k de 80 Ipm no cubre con el caudal de agua requerido en nuestros
rociadores. El factor K depende del diametro interno del orificio de descarga del rociador, por ese motivo,
los rociadores de mayor tamafio tienen un Factor K mayor. Es importante la correcta eleccion de rociadores
segun el sector a cubrir, de esta forma evitariamos sobredimensionamiento de sistemas.

Para la misma presion, al ser mayor el factor K, es mayor el caudal que puede descargar un rociador.
Esto puede considerarse al seleccionar el rociador mas conveniente para proveer la densidad de descarga

requerida con la disponibilidad minima de presion.

Rociador K 5,6 / 80 bar
q =80 1lpm,/0,5 bar
l l
q =56,56 — < 72,91 —
min min
Rociador K 8/ 115 bar
q = 115 bar /0,5 bar
l [
q=81,31—>7291—
min min

El modelo de rociador seleccionado es Tyco Serie TY-B FRB K 115 para nuestro proyecto se
puede observar el modelo y sus caracteristicas y detalles técnicos (Ver Anexo 12.28).

e Presién minima requerida en el primer rociador

La presién minima requerida para descargar el caudal minimo de disefio en este rociador se calcula
con la siguiente formula:

Q = k+/P despejamos el valor de P

72,91 lmin )2
115 lpm

p= ()% > p=(

- 0,40 bar = 0.50 bar
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La norma NFPA 13 establece en su parrafo 27.2.4.11 que la presion operativa minima de cualquier
rociador debe ser de 0.5 bar.

La misma norma en el parrafo 27.2.4.12 establece que la presion operativa maxima de cualquier
rociador no debe ser superior a 12 bares.

Se deberd optar el valor de 0.50 bar para realizar el célculo, ya que es el minimo que establece la
norma.

e Perdida de carga entre el primer y segundo rociador

Se deberd aplicar la formula hacen Williams para computar las perdidas por friccion entre rociadores

Qm1.85
1.85 44.87
C185 gk

Pm = 6.05 72,921% 10°
=00\ 120185 2540587

Pm = 6.05 ( )105 >

Pm: perdida de friccion en bares por metro de tuberia
Qm: flujo en L/min

C: coeficiente de perdida por friccion

Dm: didmetro interno real en mm

Este calculo y los demas, estan realizados y se pueden observar los resultados en la Tabla N°
7.9, alli se encuentran todos los rociadores del area de disefio.
o Presion del segundo rociador.

La pérdida por friccidn entre rociadores se suma a la presion requerida en el primer rociador,
obteniéndose la presion requerida en el segundo rociador.

o Caudal del segundo rociador.

Segun la disposicion de los rociadores, para determinar el caudal del segundo rociador se aplica
la siguiente formula:

q=k\VP

Este caudal se suma al caudal del primer rociador para obtener el caudal que pasara por el cafio
entre el segundo y el tercer rociador.

Se deberan repetir los pasos anteriores segun el numero de rociadores que dispongo en el ramal
del area de disefio definida.
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Tabla N° 7.9.1 Resumen de célculos para rociadores

Tramo N° P bares Leq Total Q (I/min) @ (mm) Pm (bar/m) P Total (bar)

1 0,50 4,00 72,92 25,40 0,035 0,14
2 0,64 2,00 164,63 25,40 0,156 0,31
3 1,70 2,00 431,46 38,1 0,129 0,25
4 1,14 4,00 281,69 31,75 0,143 0,56
5 0,56 4,00 159,07 25,40 0,147 0,58
6 0,50 1,80 72,92 25,40 0,035 0,06
7 2,33 2,92 7kl 50,80 0,093 0,27
8 0,50 4,00 72,92 25,40 0,035 0,14
9 0,64 2,00 164,63 25,40 0,156 0,31
10 1,70 2,00 431,46 38,1 0,129 0,25
11 1,14 4,00 281,69 31,75 0,143 0,56
12 0,56 4,00 159,07 25,40 0,147 0,58
13 0,50 1,80 72,92 25,40 0,035 0,06
14 4,66 6,00 1616,16 63,50 0,123 0,73
15 5,39 5,75 1616,16| 76,2 0,051 0,29
16 5,68 15,60 1616,16/ 101,6 0,013 0,19

TOTAL BARES 5,26

total Kg/Cm2 5,36

Caudal total necesario: 1616,16 I/min
Autonomia de 60 min: 1616,16 I/min * 60 minutos = 96969,6 litros por hora
Reserva de agua requerida por rociadores: 97000 litros (97m3 de agua)

7.3.8 Rociadores seleccionados para cada sector.

Para los locales comerciales, que tienen una sectorizacion, es decir distintos usos dentro de si, se
requieren rociadores con bulbo de accién standard, con un patron de descarga convencional y con una
temperatura de accién de 68 a 79 °C. Esto lo disponemos dado que, en el caso que suceda un siniestro,
dispondriamos de otros medios de accion previos para eliminar el foco, y sectorizariamos la accién de los
rociadores, al tener una temperatura mayor nos permite que se activen menor cantidad de rociadores,
evitando asi dafiar la mercaderia y los elementos de nuestro local ante un siniestro de poca escala, y si
llegase a expandirse se comenzarian a activar, dado que la mercaderia o productos ya estarian afectados
igualmente por el incendio

Para el subsuelo, proyectamos rociadores con bulbo, de accion rapida y una temperatura de accion
de 57 °C. Esto se debe a que trataremos de evitar la propagacién del incendio, y los materiales que alli

encontraremos son resistentes a mojarse, es decir es preferible que se activen antes y mas rociadores y que
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solo se mojen los autos y se pueda contener el foco de incendio y este no se distribuya hacia mas vehiculos
que contienen liquidos altamente inflamables.

Un local adicional donde proyectamos el sistema de rociadores, es en las oficinas, con la diferencia
que alli tendremos material sumamente sensible al agua, por lo que determinariamos utilizar rociadores con
bulbo, pero con una temperatura de accion de 90°C, lo que nos permite atacar el fuego en primera instancia

con extintores y elementos que no dafien los equipos.

Tabla 7.9.2 Resumen de rociadores utilizados por sector

SECTOR ROCIADOR SELECCIONADO
Segundo subsuelo Serie TY-B- FRB-K 115
Locales comerciales Serie TY-L —K 115

Oficinas Serie TY-L - K 80

Ver Anexo 12.28 y 12.29 los datos de los rociadores seleccionados

7.3.9 Conclusion.

Para la realizacion del trazado y tendido de la red de rociadores, primero se debe tener en cuenta el
caudal necesario, la superficie a cubrir, las separaciones maximas hacia los muros y entre rociadores. Una
vez tenido en cuenta todos los factores que influyen se debe trazar el recorrido de la cafieria para alimentar
a todos los sectores, este punto es uno de los puntos mas importantes a nuestro saber, dado que pequefios
cambios en los tendidos cambian drasticamente el caudal necesario, es decir que no es lo mismo tener una
forma de trazado secuencial de rociadores que por ramas mas pequefias, la primera disminuye la presion
necesaria y esto conlleva una reduccién del caudal necesario para alimentarlos. Y en términos globales es
un punto sumamente importante, porque en nuestro proyecto obtuvimos una reserva de agua necesaria de
97m3, y se realizaron diferentes pruebas en donde los trazados era la Unica variante modificada y estos
arrojaron resultados de 120 y 140 m® de agua necesarios. Hay una diferencia en la cantidad de agua
necesaria, ascendiendo a 30 toneladas de peso que le restamos al edificio, es decir que esto se debe tener
en cuenta a la hora de proyectarlo. Porque si fuese un edificio edificado y se debiera anexar un taque de 30
m? esto influira en la estructura, su resistencia y las cargas que soportara. Es decir, el disefio del trazado de

hidrantes nos afecta tanto en cuestiones de seguridad, estructurales y econémicas a nuestros proyectos.

SAGARRAGA MANUEL 76



8. SELECCION BOMBAS

8.1 Generalidades

Tomaremos como centro la Norma NFPA 20: “Norma para la Instalacion de Bombas Estacionarias
de Proteccidn Contra Incendios” para la eleccion de la bomba que va a llevar el proyecto contra incendio.

Esta norma contiene requisitos de instalacion para diferentes tipos de bombas contra incendio, sus
unidades motrices, sus controladores, accesorios y adicionalmente, nos da una guia minima para evitar
fallas en la instalacion y como llevar a cabo las pruebas de estos sistemas.

La bomba es una herramienta que genera la presion que se utiliza para transferir fluidos de un punto
a otro por medio del movimiento centrifugo o desplazamiento positivo con la energia de un medio motriz
(motores eléctricos, de combustion interna (Diesel, gasolina, turbinas de gas/vapor, etc.).

Las Bombas Contra Incendio tienen la funcion de proveer la cantidad de agua necesaria a la presion
requerida para proteccién contra el fuego de acuerdo a la clase del riesgo y al tamafio del edificio o
instalacion. Una vez en operacion, el equipo contra incendio esta destinado para operar hasta que el fuego
haya sido extinguido y se debe parar manualmente o en caso extremo por auto destruccion.

Las Bombas Contra Incendio que cumplen la Norma NFPA-20, son listadas por UL (Underwrites

Laboratories) y aprobadas por FM (Factory Mutual).

8.2 Equipo de presurizacion

El equipo de presurizacion es el encargado de proveer un flujo de agua a adecuada presion para una

proteccion contra incendio. Basicamente esta constituido por:

- Bomba principal: es la encargada de proveer el agua necesaria para la lucha contra el fuego en cada
uno de sus puntos de suministro, mangueras, hidrantes, rociadores, etc. Una vez se encuentra en
marcha, la parada debe realizarse de manera manual, una vez sea innecesario seguir suministrando
agua.

- Bomba de reserva: entra en funcionamiento cuando falla la principal o cuando ésta no da abasto, las
caracteristicas de estas son las mismas que la principal. Tanto la bomba principal como la de reserva
entraran en funcionamiento en forma automatica por medio de presostatos que actuaran ante una
bajada de presion en la red, aunque también podran ser activadas en forma manual, pero su parada
s6lo podré realizarse en forma manual, desde el tablero. Estas bombas no deben ser utilizadas como
bombas de mantenimiento de la presion.

- Bomba compensadora (jockey): Mantiene la presién en la tuberia del sistema de extincion de

incendios e impide que la bomba principal funcione a menos que haya un flujo significativo de agua.
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La presion de encendido y apagado de la bomba jockey y encendido de la bomba principal deben ser
tales que el arranque de la bomba contra incendio principal no origine golpes de ariete.

Para que la bomba jockey funcione correctamente, la presion de encendido de la bomba jockey debe
ser mayor que la presion de encendido de la bomba principal. A diferencia de las bombas principales
contra incendios, la bomba jockey si tiene parada de funcionamiento automatico una vez se haya
obtenido la presion de trabajo maxima de arranque/parada.

Colector de entrada (de aspiracion): serd lo mas corto y recto posible, no formara espacios donde se
pueda alojar el aire. Sin embargo, a la entrada de la bomba se debera mantener un tramo recto de 10
didmetros. Las valvulas en la aspiracion de cada bomba no deben ser del tipo mariposa.

Colector de salida (de impulsion o descarga): debe dimensionarse de tal forma que, con la bomba
operando al 150% de su caudal nominal, la velocidad del agua en la cafieria de descarga no debe
exceder 6,5 m/s. No se deben utilizar juntas anti vibratorias a la salida. Las valvulas de corte a la
entrada y salida de cada bomba deben encontrarse en posicion abierta precintadas y con candado.
Presostatos: sirven para automatizar la entrada en funcionamiento de todas las bombas. Se montaran
en el colector de descarga y didmetro de su conexidn sera de '4”. No se deberan instalar valvulas de
corte entre el colector y el presostato, en cambio si se pueden utilizar valvulas de retencion
perforadas.

Vélvula de cierre: deben instalarse a la entrada y salida de cada bomba, en la impulsion ni se deben
colocar vélvulas mariposas y la NFPA 20 indica que las mismas deben ser esclusas de véastago
ascendente.

Valvula de retencion: se colocan a la salida de cada bomba, permite la circulacion del flujo en un
solo sentido.

Valvula de alivio de circulacion: debe instalarse del lado de la descarga de la bomba, antes de la
valvula de retencion de descarga. La descarga de esta valvula debe conducir a un drenaje, por medio
de una manguera transparente y no debe conducir al tanque de reserva y no estar junto a la caja de
empaque o a los drenajes de borde para goteo. El diametro minimo de esta valvula de alivio debe ser
de 19 mm para bombas que no excedan un caudal nominal de 9,4 m3 /min y 25 mm para bombas de
mayor caudal.

Vélvula de seguridad: se aplica para las motobombas o para las electrobombas, si la presidn de éstas
supera la presion de trabajo admisible de algun componente de la instalacion.

Tablero eléctrico: (manual-automatico), con alarma sonoro-luminica por entrada en funcionamiento
de la bomba principal. El tablero contara con proteccion magnética que actuara por cortocircuito y
no se utilizaran protecciones térmicas.

Generadores 0 grupos electrogenos independientes, a combustion de nafta que se ubicaran en la sala

de maquinas, energizando a las bombas en caso de que la energia electrica se vea interrumpida por
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el siniestro, igualmente se activaran con la sefial de alarma. Se colocaran dos por motivos de que si
falla una exista otra de respaldo. (Ver Anexo 12.34)

8.3 Calculos de Presion nominal requerida

8.3.1 Memoria de calculo.

Para realizar los célculos de la bomba principal del sistema propuesto de incendios, es necesario
tomar los valores que obtuvimos anteriormente en el célculo de sistema de Hidrante y Rociadores. Con

estos datos determinamos el caudal de bombeo y la presion necesaria de la bomba
8.3.1.1 Presidon de la bomba — Presion nominal

Tomamos la presion correspondiente al sistema de hidrantes por ser la mayor de los sistemas.
P= P hidrante més desfavorable + perdida de cafieria — Cafieria de elevacion
P= 4,5 bar + 0,43 bar — 0,36 bar = 4,573bar

8.3.1.2 Determinacién del caudal de Bombeo requerido o caudal nominal

Determinamos el caudal del sistema, sumado el caudal del sistema de hidrantes y el caudal del
sistema de rociadores, dado que ambos estan conectados en una montantea Unica que va desde el tanque de
reserva ubicado en la parte superior del edificio hacia el segundo subsuelo.

Qnominal = 379 Its/min + 1616 Its/min

Q nominal Total = 1995 Its/min

Punto de bombeo 1995 Its/min * 0,06 = 120 m3/h de agua

8.3.1.3 Punto de bombeo
En esta instancia debemos tener en cuenta algunas caracteristicas que debera tener nuestra bomba.

- Sera capaz de proporcionar hasta 150% del caudal nominal
- Debe dar por lo menos el 65% de la presion nominal al 150% de la capacidad.

- Debe tener la curva con el incremento de presion hacia el cierre y no exceder el 140% del valor

nominal de presion
1995 Its/min - 4.573 bar (120 m®h - 4,66 kg/cm?)

Pmax 140% 6,53 kg/cm?
Pmin65% 3,03 kg/cm?
Qmax 150% 180 m®h
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8.3.1.4 SELECCION DE BOMBA

Seleccionamos la marca de bombas VOGT, dado que sus bombas poseen las siguientes

caracteristicas y beneficios:

Son bombas mononucleares y de aspiracion axial y descarga vertical
Todas las normas cumplen con el requisito 1SO 5199
Pueden ser bombas suministradas eléctricamente o a través de motores diésel.

La serie de bombas seleccionadas para definir el modelo seran las normalizadas NM, N, de

2900 revoluciones por minuto, de dos polos.

Teniendo en cuenta los resultados obtenidos y la seleccion de la bomba, nos dirigimos a los campos

de trabajo de la misma y marcamos los resultados procedemos a verificar la bomba segun el sistema

planteado contra incendios.

Tabla N° 8.3.1 Campos de trabajo de Bomba Serie N 'y Serie NM de 2 polos y 2900 rpm
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Con esta informacion ingresamos a los campos de trabajo de esta serie de bombas y determinamos

a través de nuestro punto de bombeo el requerimiento del modelo, lo que nos da un modelo 80-250, Una

opcién seria colocar una bomba modelo 80-200, estaria incumpliendo con la presidon necesaria, pero

debemos tener en cuenta que la cafieria aportara presion a cada metro que descienda, pero por motivos de

seguridad colocaremos la 80-250.
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El modelo de bomba propuesto es el anterior dado que cubre un 150% del caudal requerido por
nuestro sistema. Podemos observar las especificaciones técnicas de dicha bomba en la ficha técnica y
amplidndose desde los codigos QR. (Ver Anexo 12.30). La ubicacion y distribuciéon de las bombas se
diagramaron esquematicamente (Ver Anexo 12.34).

La reserva necesaria segin lo observado previamente es de 120 m? de agua en el tanque de reserva,
es decir que el tanque de reserva ubicado en la parte superior del edificio de 150m? de capacidad puede
mantener el agua necesaria y tiene 30 m? para el funcionamiento de todas las actividades. Para la magnitud
del edificio dicha reserva se encuentra bastante acotada, por lo que se recomienda plantear en los subsuelos
tanques cisternas para la acumulacion de agua y que por medios de sistemas de bombeos llenen el tague de

agua superior.
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9. MEDIDAS DE EVACUACION

9.1 Plan de evacuacion Generalidades.

Se define como Plan de Evacuacion a la organizacion, los recursos y los procedimientos, tendientes
a que las personas amenazadas por un peligro protejan su vida e integridad fisica, mediante su
desplazamiento hasta y a través de lugares de menor riesgo.

La diferencia entre la evacuacion y el de Plan de Evacuacion, es la organizacion. En este caso el
Plan tiene como objetivo Unico sacar a las personas afectadas por una emergencia.

Consta de varios pasos previos como posteriores a la evacuacion, ahora detallaremos el plan de

evacuacion para el edificio proyectado.

9.2 Deteccion y alarma.

Al producirse un siniestro dentro del Edificio en cualquiera de sus sectores, tanto residencial,
oficinas, locales comerciales y subsuelos, el mismo sera detectado por los sistemas instalados en el edificio
0 en su defecto por alguna persona y esta activara un pulsador manual. Una vez dado aviso al personal o al
panel de control, comenzaran una serie de acciones automaticas y por consecuente deberan realizarse tareas
humanas en correspondencia. En un primer momento comenzaran a sonar las alarmas disparadas por el
sistema de deteccidn o activadas por un usuario o el Guardia encargado del edificio, al sonar las alarmas el
panel desbloqueara todas las puertas con cierre magnético ubicadas en las circulaciones, en paralelo enviara
un mensaje a la policia y a bomberos de la ciudad con un mensaje preestablecido, dando aviso que en el
edificio se encuentra un siniestro en transcurso. Ademas, el panel desactivara el funcionamiento de los
ascensores, dejando a los que se encuentren en circulacion en el piso méas cercano. También encendera las
luces de emergencia que no se encuentren prendidas en ese momento. En ese momento el sistema también
encenderd la presurizacion de la caja de escaleras para comenzar a elevar la presion y eliminar los posibles
contaminantes que existan dentro.

En caso que la alarma sea verbal hacia el guardia, este analizara la situacién, en un primer momento
y siendo totalmente necesario se encaminara hacia el siniestro y en el caso que lo determine necesario y los
sistemas no lo hayan detectado aun encargard de activar manualmente la alarma general del edificio
desencadenando todo lo descripto antes.

Para dicha tarea el personal, en este caso el guardia encargado, que se encontrara las 24 horas,
realizando turnos rotativos estara entrenado en observar y actuar acorde a la situacion que se plantee.

El proceso de aviso puede suceder por una persona ajena al personal del edificio, por lo cual debe
comunicar que existe un siniestro en cierto lugar al personal capacitado. O si se encuentra capacitado puede
comenzar con las tareas iniciales de control y alarma como activar la alarmay poner en marcha el plan de

emergencia.
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Una vez activada la alarma y determinada la gravedad del siniestro el guardia se encargara de cortar
el suministro eléctrico de ser necesario ubicado en planta baja y utilizara el kit de siniestros ubicados en los
espacios técnicos.

Los kits de emergencias se dispondran en los espacios técnicos de todos los pisos y contaran con
diferentes elementos que estaran a disposicion de los lideres de equipos de escape o cualquier otra persona
que coordine las salidas.

Una vez activado el sistema de alarmas se procede al proceso de preparacion

9.3 Preparacion.

Esta etapa tiene por objetivos principales, las de preparar a las personas para salir y la otra es evitar
que las tareas que se encuentren realizando, al dejar de hacerlas no generen problemas posteriores. Por
ejemplo, si alguien esta cocinando, antes de salir cerrar todas las hornallas y horno encendidas.

También que las personas con roles activos dentro de la evacuacién se preparen para la tarea que

deben llevar a cabo.

9.4 Evacuacion.

Evacuar es la accion de retirar personas de un lugar determinado y tendremos en cuenta el tiempo
transcurrido en el que comienza a salir la primera persona hasta la Gltima hasta un lugar seguro, a través de

una via de escape, que estara marcada en plano en cada piso y en las escaleras de emergencia.
9.4.1 Evacuacién del puesto de trabajo oficinas y locales comerciales

o Al escuchar la sirena, todo el personal administrativo, mantenimiento, contratistas y clientes,
deberan abandonar su tarea y dirigirse al punto de encuentro definido para cada piso.

o Mantenga la calma y evacue en silencio.

o Deje de trabajar y de ser necesario detenga la maquina o herramienta con el que se encuentra
trabajando.

o Comunique con calma a todas las personas que se encuentren con usted, la necesidad de auto
evacuar.

o No utilice los ascensores.

o Al usar escaleras hagalo por el lado de la baranda.

o No corra camine.

o Si hay humo, retirese del lugar agachado y lo mas cerca del suelo posible.

J Si debe arrastrarse, hagalo.

o No regrese al lugar de trabajo.

o En el punto de encuentro, el responsable de cada area deberé verificar la cantidad de personas

correspondientes a su sector, y transmitir al brigadista de piso toda la informacion relevante de la
evacuacion (cantidad de evacuados, heridos, ausentes, etc.).
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o Al finalizar el estado de emergencia el jefe de la emergencia, indicara el retorno de todas las
personas a sus correspondientes puestos de trabajo.

9.4.2 Evacuacion del puesto de Residencias

o Al escuchar la sirena, todo el personal residencial deberd abandonar su tarea, cerrando y
cuidando de que la tarea no provoque problemas a posterior y dirigirse al punto de encuentro definido para
cada piso y comenzar a evacuar por la caja de escaleras.

o Mantenga la calma y evacue en silencio.

o Comunique con calma a todas las personas que se encuentren con usted, la necesidad de auto
evacuar.

o No utilice los ascensores.

o Al usar escaleras hagalo por el lado de la baranda.

o No corra camine.

o Si hay humo, retirese del lugar agachado y lo mas cerca del suelo posible.

o Si debe arrastrarse, hagalo.

9.4.3 Puntos de encuentro

Punto de encuentro N° 1 -  Ubicado en calle 24 de septiembre

Este punto se encuentra frente al hall de ingreso principal del edificio por calle 24 de septiembre.
DEBERAN USAR LA SALIDA DE EMERGENCIA PRINCIPAL SOBRE CALLE 24 DE
SEPTIEMBRE.

A este punto de encuentro debera auto-evacuar todo el personal de los siguientes pisos:

o Personal auto evacuado -2° Subsuelo.
o Personal auto evacuado Subsuelo.
o Personal auto evacuado Locales comerciales por calle 24 de septiembre.
o Personal auto evacuado Oficinas en 1° Piso.
o Personal auto evacuado Residencial del 2° Piso al 14° Piso.
o Personal auto evacuado Azotea.
Punto de encuentro N° 2 - Ubicado en calle 24 de septiembre

Este punto se encuentra frente al hall de ingreso principal del edificio por calle 24 de septiembre.

A este punto de encuentro debera auto-evacuar todo el personal de los siguientes pisos:

o Personal auto evacuado Locales comerciales por calle 24 de septiembre.
o Personal auto evacuado Oficinas en 1° Piso.
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Punto de encuentro N° 3- Ubicado en calle Juan B Justo

Este punto se encuentra en frente del ingreso vehicular al edificio por calle Juan B Justo. A través
de la puerta ubicada dentro del porton vehicular, que en caso de cortes de luz se podré abrir
mecénicamente desde el interior hacia el exterior

A este punto de encuentro debera auto-evacuar todo el personal de los siguientes pisos:

. Personal auto evacuado -2° Subsuelo.

Personal auto evacuado Subsuelo.

Personal auto evacuado Locales comerciales por calle Juan B Justo.
Personal auto evacuado Oficinas en 1° Piso.

Personal auto evacuado Residencial del 2° Piso al 14° Piso.
Personal auto evacuado Azotea.

Plano N° 9.4.1 Puntos de encuentro PLANTA BAJA
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9.4.4 Formacion del equipo de respuesta ante emergencia.

El equipo de Respuesta rapida ante emergencias, estd conformado por el Intendente del edificio
(Persona que se encarga del personal y las tareas del edificio, con turno fijo de 8 a 17 hs), personal de

seguridad en acceso principal (Servicio de Vigilancia Policias), Encargado del edificio, con turnos rotativos
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de 8hs, siempre hay uno en el edificio, Personal de seguridad de Oficinas, con turno rotativo de 8hs,
Personal de mantenimiento, estos son quienes poseen roles definidos en funcidn del tipo y gravedad de la
emergencia.

Ademas, se encontrara el equipo de lideres de evacuacion de oficinas y locales comerciales, en
donde se determinara un lider de evacuacion, esta funcién no la desarrollara solo una persona si no un
equipo, estara conformado por un integrante de cada empresa que desarrolle su actividad en los locales del
edificio, los locales comerciales que tengan salida directa a la calle estaran exentas de presentar un lider,
pero su personal debera estar informado sobre el plan de evacuacion. Estas personas deberan ser
seleccionadas teniendo en cuenta los siguientes criterios: Estabilidad emocional, Permanencia, Disposicion,
Condiciones de liderazgo. Y sus funciones en un siniestro seran las de Retirar a las personas de riesgo,
Orientar a las personas por las vias de escape, Auxiliar a quienes se queden retrasados o tengan algin
percance, Vigilar las instalaciones y Evitar el panico

En caso de producirse una emergencia los integrantes del equipo de respuestas Rapida llevaran
adelante el Plan de Emergencias, el Plan de Evacuacion y daran aviso al Grupo de Apoyo Externo y al

Grupo de Asesores y al grupo de lideres.

9.4.5 El grupo de lideres deberan actuar de la siguiente manera:

9.4.5.1 Antes de salir

Deberan chequear cuantas personas hay en su area.
- Supervisar acciones especiales, como cierre de valvulas, proteccion de archivos y controlar que nada
quede funcionando que pueda afectar a posterior.

- Recordarles a las personas las vias de escape y el lugar de reunion final.

9.4.5.2 Durante la evacuacion

- Supervisar que se ejecuten las acciones preestablecidas.

- No permitir la utilizacién de ascensores.

- Impedir a las personas que se regresen.

- Auxiliar oportunamente a quien lo requiera

- Buscar una salida alterna.

- En caso de no poder salir lleve a su grupo a una oficina o cuarto seguro. Solicitar de inmediato ayuda

por los medios que tenga a su alcance.

9.4.5.3 Despues de la Salida

- Verificar si todas las personas a su cargo lograron salir.

- En caso contrario notificar al grupo de rescate o a los Bomberos.
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- No tratar de hacerlo por si mismo.

- Notificar las situaciones anormales observadas durante la evacuacion.

- Informar las anomalias y supervise la puesta a punto de las instalaciones y procesos.

El Grupo de Apoyo Externo, se encuentra compuesto por:

- Bomberos de la Provincia de Cérdoba.
- Servicio de Emergencias Médicas.

- Policia de la provincia de Cordoba.

El Grupo de Asesores, se encuentra compuesto por:

- Gerencia General.
- Departamento Seguridad.

- Departamento de Sistema de Gestion y Monitoreos.

9.4.6 Roles del personal durante la evacuacion.

Guardia seguridad de Oficinas y Residencia: Al detectarse un siniestro deberan en primera instancia,

dividirse las siguientes tareas: Detectar el siniestro. Llamar a bomberos y policia. Cortar los

suministros de servicios, en nuestro caso el unico es el suministro eléctrico. Utilizar kit de
emergencias, repartir elementos entre los diferentes encargados.

- Intendente en caso que se encuentre en el edificio. Supervisar a los guardias. Detectar en el panel de
control el foco del siniestro y dirigirse a comprobar si se puede extinguir en una primera instancia.

- Personal de mantenimiento. Estar atento a las comunicaciones por el supuesto caso que sea necesario
cortar los suministros de servicios.

- Una vez cumplida dichas tareas deberan organizar la salida de las personas, recibirlas en el exterior
del edificio, coordinarse con el personal capacitado de cada local y oficina para realizar recuento y
control de las personas que desalojaron.

- El'intendente esperara a la brigada de bomberos/Policia/Guardia civil para guiarlos hacia el foco del

siniestro y que se pierda el menor tiempo.

9.4.7 Se anexaran los teléfonos para emergencias.

En los planes de evacuacion, en carteleria en palieres y sectores comunes para un facil acceso y que

cualquiera que se encuentre alli no pierda tiempo buscando informacion.

BOMBEROS 100
DEFENSA CIVIL 103
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0810-888-888888
101

SERVICIO EMERGENCIAS MEDICAS
POLICIA

Se colocara la gréafica correspondiente para sefializar todos los sectores del edificio, para eso se
basarén en el siguiente cuadro. Esta sefializacion sera el plan de evacuacion y estara ubicado en todos los

espacios comunes, bien iluminados y con un punto de usted se encuentra aqui y las posibles salidas.

9.4.8 Simbologia contra incendio utilizada en el edificio.

€ gf]

i o

EXTINTOR H'DﬁANTE
Tabla N° 9.4.2 Identificacion de la simbologia y su significado
Imagen Color de - e » 5
. . Significado Aplicacién Formato y color de la sefial| Color del simbolo | Color de contraste
representativa Seguridad
- Pararse 'AseﬁaAles de detencion - Corona circular con una
Dispositivos de parada de
: 5 barra transversal Negro Blanco
Prohibici emergencia - Sefiales de I simbol
- Prohibicion prohibicién superpuesta al simbolo
Rojo
Elementos para |a lucha contra el
- Elementos contra fuego(sistemas de rociado,
incendio bocas de incendio, agua de
incendio, ignifugos, etc)
+ Indicacion de riesgos ( %
3 s 2 s iy Triangulo de contorno y
- Precaucion incendio, explosion, radiacion negro Negro Amarillo
ionizante) g
Amarillo
oy ; Banda de amarillo
. - Indicacion de desniveles, 3
- Advertencia p " combinado con bandas de
pasos bajos, obstaculos, etc.
color negro
- Indicacion de rutas de escape.
. dicié Salida de emergencia. Estacion | Cuadrado o rectangulo sin
Verde e A g . g Blanco Verde
de rescate o de Primeros contorno
Auxilios, etc.
- Sefal informativa
. . - Obligatoriedad de usar Circulo de color azul sin
Azul - Obligatoriedad ) B B Blanco Azul
equipos de proteccion personal contorno
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9.5 Preparacion planes de evacuacion - SIMULACROS

9.5.1 Generalidades.

Accion que se realiza imitando un suceso real para tomar las medidas necesarias de seguridad en
caso de que ocurra realmente. Es decir que es una simulacion o teatralizacion de un guion previamente

definido, es decir de un siniestro, en este caso un incendio.
9.5.2 Objetivos.

Tiene como objetivo generar, en los organismos y autoridades competentes en los casos de grave
riesgo, emergencia y catéastrofe una respuesta automatica que facilite su actuacion frente a la presencia real
de dichas situaciones.

Crear un patron de comportamiento sistematizado. El éxito del plan de evacuacion consistira en
crear un patron de comportamiento que permita reaccionar ante una situacion dada en el menor tiempo
posible. Analizar y estudiar si el plan definido en la etapa de disefio es aplicable a la realidad concreta de
la empresa, ver que mejoras se pueden realizar, estudiar el comportamiento de las personas involucradas,

funcionamiento de los recursos en situacion mas realistas, calcular tiempos, etc.
9.5.3 Conclusion.

El simulacro es la ultima etapa del plan de evacuacion, es una parte necesaria del plan, dado que
nos permite analizar las fortalezas y debilidades del plan, permitiéndonos tomar acciones previas a que
ocurra un siniestro. También este nos permite acceder a entrenamientos, conocimientos, capacitaciones del
personal y de las personas que habitan el edificio. Esto afecta directamente a todos los elementos
proyectados anteriormente, dado que un edificio con personal entrenado, capacitado, habituado a actuar en
casos de siniestros tendra una posibilidad mayor de éxito de detectar a tiempo, extinguirlo y evacuar en
tiempos menores cada vez. Los simulacros deberan comenzar a desarrollarse brindando mas informacion a
sus ocupantes e ir disminuyendo la informacién para recrear un siniestro real, en donde uno no sabe ni

cémo ni cuando ocurrira.
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10. COMPUTO MATERIALES

Tabla N° 10.1 Computo de materiales de toda la obra de deteccidn, extincidn y evacuacién de incendio.

Accesorios

etc

SISTEMA ELEMENTO TIPO CARACTERISTICA MARCA CANTIDAD UNIDAD
Pulsador Manual NOTIFIER NBG-12 90 Unidad
Detector de Temperatura  |SERIE FC460H 32 Unidad
Detector de Gas SERIE FC460PC 40 Unidad
Detector de Humo SERIE FC460PH 90 Unidad
Panel de control Panel Direccionable | FireClass 510 1 Unidad
Sirena estroboscopicas Sirena FireClass 100 Unidad
Tubo Rigido PVC 25mm TUBELECTRIC x 3 metros 450
Cajas rectangulares y Tubelectric 380 .

X Unidades
Deteccion y alarma cuadradas de pvc
Tubelectric 700
Accesorios - Codos, cuplas y .
Unidades
conectores 25 mm
. Marca Kalop - Caja 100mts 50 .
Cable verde amarillo 2.5mm Cajas
Cable Rojo 2.5mm Marca Kalop - Caja 100mts 50 Cajas
Cable Celeste 2.5mm Marca Kalop - Caja 100mts 50 Cajas
Cable de Red UTP RJAS categoria Se - Caja 100mts 45 Caja
Bomba principal VOGT 80-250 1 Unidad
Bomba secundaria VOGT 80-250 1 Unidad
; Vertical Multi-Sta Centrifugal 1 Unidad
Bomba jockey ge entrituga
Jockey Pump
Tabl d trol . 2 Unidad
SEleEs y i Marca EMM - Potencia hasta 15hp -
comando bomba principal y "
i Interfaz digital
secundaria
Tablero de control y Marca EMM - Potencia hasta 15hp - 1 Unidad
Sistema de bombeo comando bomba jockey Interfaz digital
Presostatos Electronico Marca Prelex 3 Unidad
. Marca FLYGT Modelo Magflux con 1 Unidad
Flujometro 3 4
display digital
Manometro Glicerina - Marca Beyca 1 Unidad
Motor electrico Trifasico Marca Kaifa 3hp 1500 rpm 1 Unidad
: Explosion diesel Marca WDM-Barnes 1 Unidad
Motor diesel
4,7hp
ECA Kit ECA Marca TYCO 1 Unidad
Gabinetes Gabinete Metalico Marca JMA Unidad
Boca de impulsion Bronce - Marca ARD 2 1/2" 1 Unidad
Valvula de incendio 2 1/2" |Bronce - Marca ARD 2 1/2" 19 Unidad
Valvula de incendio 2" Bronce - Marca ARD 2" 19 Unidad
Manguera Marca Rylet 20mts largo 34 Unidad
Manguera Marca Ryllet 25mts largo 4 Unidad
Lanza Bronce - Marca I-S 38 Unidad

Hidrantes . o Acero Negro - Esp 5.49 mm Long 6,40mts 16 Cafios
Caneria 3
Cafieria2 1/2" Acero Negro - Esp 5.16 mm Long 6,40mts 14 Cafios
Caneria 2" Acero Negro - Esp 3,91 mm Long 6,40mts 18 Cafios
Bocas de ataque Ladrillos de vidrio 25x25 cm 30| Unidades

Acero negro - Codos reducciones cuplas 156 Piezas
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SISTEMA ELEMENTO TIPO CARACTERISTICA MARCA CANTIDAD UNIDAD
Serie TY - B- FRB - K115 172 Unidades
Rociadores Serie TY - L- K115 41| Unidades
Serie TY - L- K80 60 Unidades
Caneria 3" Acero Negro - Esp 6,02 mm Long 6,40mts 5 Canos
Cafieria 3" Acero Negro - Esp 5.49 mm Long 6,40mts 7 Cafios
Rociadores - -
Caneria 2" Acero Negro - Esp 3,91 mm Long 6,40mts 19 Canos
Caferial 1/2" Acero Negro - Esp 3,68 mm Long 6,40mts 32 Cafios
Cafierial 1/4" Acero Negro - Esp 3,56 mm Long 6,40mts 46 Cafos
Caferia 1" Acero Negro - Esp 3,38 mm Long 6,40mts 74 Cafios
§ Acero negro - Codos reducciones cuplas 750 Piezas
Accesorios
etc
Carteles de indicacion y salida de 86 Unidad
Cartel Salida emergencia emergencia / Indicadores de circulacion.
Marca atomlux Tecnologias Led
. o Pintura sintetica marca PRINTOP por litro 25 Litros
X 5 : Pintura fotoluminiscente
lluminacion emergencia
Transformadores para luces de |Kit De Emergencia Atomlux Sistema 343 Unidad
emergencia Universal 1601n-led
: Cinta multiuso fotoluminiscente, 65 Rollos
Bandas Fotoluminiscentes R :
Antideslizante x 9mts
Extintor Tipo AB Agente extintor en polvo en formato de 143 Unidad
10 kg - Marca Georgia
" N Agente extintor de anhidrido carbonico 21 Unidad
Extintor Tipo C C02
en formato de 3,5 kg - Marca Georgia
Agente extintor de 21 Unidad
Extintor Tipo C Polvo 10kg hidroclorofluorocarbonos en Formato de
10 kg - Marca Georgia
Agente extintor en base de agente 7 Unidad
= ) quimico humedo a base de acetato de
Extintor Tipo K
Extintores potasio en formato de 6 Lts - Marca
georgia
Agente extintor de arena en formato de 34 Unidad
Balde de Arena .
12 kg - Marca Georgia
) . Pedestal reforzado para extintores de 2 a 7 Unidad
Suporte de pie para extintores
10 kg
Soporte metalico marca segumax 220 Unidad
Soporte matafuego para pared
Tarugo Nylon marca fisher - Tornillo 440 Unidad
Tacos fisher y tornillo del 10 B .
Acero templado zincado dorado
Unidades de Impulsion / CBD 3V - Marca Sodeca 2 -
; Unidad
Ventilador
Cuadro control de presion EC - Sodeca 1 Unidad
L. Clapeta de salida Persiana de sobrepresion Aluminio 7 Unidad
Presurizacion de escalera -
Generador Electrico Diesel - Trifasico - Marca Daewoo 10Hp 1 Unidad
Sonda de deteccion de humos [SI-PM2.5+VOC 2.
en unidades de impulsion
Sonda de presion BOXPRES KIT-3A 230Vac 3 Unidad
MARCA VIANHE (CERTIFICADO INTI) 17 Unidad
Puertas cortafuegos F-60
Puertas cortafuegos MARCA VIANHE (CERTIFICADO INTI) 2 Unidad

Puertas cortafuegos F-90
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11. CONCLUSION

Como conclusidn final del trabajo integrador, comprendemos posiciondndonos desde otro lugar en
el que estamos acostumbrados como arquitectos y observamos como un disefio, en este caso ajeno, no ha
contemplado en su desarrollo los elementos minimos necesarios para realizar tareas de deteccion, extincion
y evacuacion del edificio. Estas situaciones se deben a que a la hora de disefiar no es un factor de
importancia y se piensan como anexos que se iran adicionando una vez finalizados los procesos de disefio,
calculos y presentaciones. De esa manera a la hora de “Anexar” todos los elementos que en este trabajo se
desarrollan, los mismos tienen un impacto muy alto en el disefio original, en primer lugar deformando el
edificio para poder colocar o modificar situaciones que se encuentren incumpliendo, en segundo lugar y a
mi criterio uno muy importante, el costo real que esto confiere en el precio final, dado que al no tenerlo en
cuenta en un primer momento y tener que adosarlo a algo existente, los recorridos, los tramos, los espacios
que no existen y se debe realizar una doble tarea lo que lleva a un sobreprecio y muchas veces un mal
dimensionado de los elementos y artefactos, como pudimos ver anteriormente un sistema de rociadores
dispuesto de diferentes maneras nos varia la cantidad de litros de agua que debemos almacenar, esto impacta
directamente en el peso del agua en la estructura del edificio y eso directamente en el costo de reforzar,
volver a calcular o cambiar la estructura en un punto mas drastico. Es decir, nos cambia totalmente la idea
y el proyecto original de nuestro edificio. Es decir, cuando comencemos a incluir los conocimientos, las
experiencias de los medios de evacuacion necesarios, los medios de deteccion y extincion, podremos
sentarnos a disefiar de una manera mas responsable, eficiente y econémica, pudiendo afrontar desafios de

una manera mas completa para nosotros, como para nuestros clientes y para la comunidad que los habitara.
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12. ANEXOS TABLAS Y GRAFICOS

12.1 Plantas y superficies subsuelos — Uso estacionamiento

»r Subsuelo m2
(&
[ w =)
‘ Cocheras 1142
== Circulacion 938,04
= ‘ - = TOTAL [ 2080,04

Planta baja m2
I Local 1 Restaurante 49
\ Local 2 Local informatica 59
. Local 3 Indumentaria deportiva 53
| Local 4 Perfumeria 45
{9 B Local 5 Perfumeria 40
| & Local 6 Pelugueria 47
T Local 7 Venta de ropa y calzado 45
. , s Local 8 Grafica 45
1 % 'g_% . = Local 9 Cafeteria 47

| FT 28 Garage 944

“ I Oficinas 69,6

| TOTAL 1374

|
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12.3 Plantas y superficies Primer piso — Uso oficinas y locales comerciales

PRIMER PISO m2
Oficina 1 35
Oficina 2 35
Oficina 3 35
Oficina 4 34
Oficina 5 33
Oficina 6 33
Oficina 7 34
Oficina 8 35
Oficina 9 35
Oficina 10 35
Oficina 11 58
Oficina 12 60
Oficina 13 60
Oficina 14 109
Oficina 15 87
Oficina 16 39
Oficina 17 39
Oficina 18 40
Salas reuniones 78
TOTAL 914

12.4 Plantas y superficies Segundo a Quinceavo Piso — Uso Residencial

TIPOLOGIA “A” PLANTA Y SUPERFICIES

SAGARRAGA MANUEL

RESIDENCIAL DEPARTAMENTOS

TIPOLOGIA USO [ superriciE

A COMEDOR - ESTAR 26
COCINA 6,5
DORMITORIOS 13
54m2  |PLACARES 2
PASILLOS 3

Bafio 35

TOTAL 54

Sup calculo 50,5
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TIPOLOGIA “B” — “K” —“L” PLANTA'Y SUPERFICIES

RESIDENCIAL DEPARTAMENTOS
B-K-L COMEDOR - ESTAR 19,78
° COCINA 59
DORMITORIOS 18,91
53 m2 PLACARES 2,66
PASILLOS 2
|Baiio 3,75
TOTAL 53
Sup calculo 49,25

| L |
TIPOLOGIA “C” —“D”- “I” — “J” — “M” — “N” PLANTA Y SUPERFICIES

‘\
| N
i TER RESIDENCIAL DEPARTAMENTOS
C-D-1-M-N_|COMEDOR - ESTAR 22,5
s~ | T WM COCINA 35
T DORMITORIOS 12
T asm2  |PLACARES 3
! PASILLOS 15
1 Bafio 2,5
| TOTAL 45
i
"“ ; Sup calculo 42,5
|

| I

TIPOLOGIA “E” — “H” — “N” PLANTA Y SUPERFICIES

=l RESIDENCIAL DEPARTAMENTOS
E-H-N__ JCOMEDOR - ESTAR - DORMITORIO 21,5

COCINA 4

% h somy  |PLACARES 15

e U} PASILLOS 15

v :FT;”I |Bafio 3,5
s o T |ToTAL 32
i [Sup calculo 28,5
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TIPOLOGIA “F”—-“G” PLANTA'Y SUPERFICIES

[

RESIDENCIAL DEPARTAMENTOS

FG__ |COMEDOR - ESTAR - DORMITORIO 2

AN COCINA a
FEse o PLACARES 15
- m - g 3m2 ositLos 15
— |Baiio 4
— i [TotaL 35

s E B [Sup calculo 31

RESIDENCIAL DEPARTAMENTOS
[¢] COMEDOR - ESTAR 16,5
COCINA 3,5
Fand DORMITORIOS 22
PASILLOS 2
Bafio 4
TOTAL 48
[Sup calculo 44

g

RESIDENCIAL DEPARTAMENTOS

Q COMEDOR - ESTAR 29
COCINA 75
DORMITORIOS 41

97 m2 PLACARES/VESTIDOR 6
PASILLOS 4,5

|BANOS 9

TOTAL 97
Iguy calculo 92,5
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TIPOLOGIA “A” — “D” PLANTA Y SUPERFICIES

{3
1 |
| ’_‘l\

o

[T

.
TIPOLOGIA “E” PLANTA'Y SUPERFICIES

RESIDENCIAL DEPARTAMENTOS

A'D' COMEDOR - ESTAR 34
COCINA 8
DORMITORIOS 41
99 m2 PLACARES 6
PASILLOS 4
|BaNOS 6

TOTAL 99

Sup calculo 95

RESIDENCIAL DEPARTAMENTOS

B'C COMEDOR - ESTAR 29
COCINA 6,5
DORMITORIOS 48

112 m2 PLACARES 6,5
PASILLOS 8
VESTIDOR 6,5
|BANOS 7,5
TOTAL 112
Sup calculo 105,5

RESIDENCIAL DEPARTAMENTOS

SAGARRAGA MANUEL

E COMEDOR - ESTAR 38
COCINA 17
DORMITORIOS 45

119m2  |PLACARES 6
PASILLOS 4
|BARO 9

TOTAL 119

Sup calculo 115
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TIPOLOGIA “F” PLANTA'Y SUPERFICIES

ml o
RESIDENCIAL DEPARTAMENTOS
= COMEDOR - ESTAR 34
COCINA 8
] ¥ el j - DORMITORIOS a1
et By I & R PR e :
% N7 [ T QU&U*] DEPOSITO 8
| g [PaN| ?5—" i Ejf* =a k- |safios 18
‘ iEn [ToTaL 121
| D~ | J ti |Sup calculo 113
1 [TTITTTT ‘ l
DETALLE TANQUE AGUA
11.10 g < 400

[ TANQUE DE (>
[RESERVA

TANQUE DE
RESERVA

T

@
3

[SALA DE WAQ.

|
\
\ B liASC[NSOR['S
\
\

r S ity
B |
|
*|
|
|

12.5 Tabla 2.1 Decreto 351/79 — ANEXO VII - CAPITULO XVIII

Acthl_dad Clasificacion de los materiales segun su combustion
Predominante
Riesgo 1 Riesgo 2 Riesgo 3 Riesgo 4 Riesgo 5 Riesgo 6 Riesgo 7
Residencial NP NP R3 R4
Administrativo
Comercial 1
Industrial R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7
Depésito
Espectaculos NP NP R3 RA
Cultura

Clasificacion de los materiales segun su combustion y actividades presentes en el edificio.
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12.6 Cuadro proteccion contra incendio

-

f Cuadro de Proteccién contra Incendio N\
(Condiciones especificas)
- CONDICIONES
>
uso 8 | Situacion Construccién Extincion
& S1 | S2 | C1|C2|C3|C4|C5|C6|C7|C8|CO|C10|C11|E1|E2|E3|E4|E5|E6|E7|E8|E9|E10| E11 | E12| E13
VIVIENDA — RESIDENCIA COLECTIVA 3 1
Banco-Hotel (cualquier denom.) 3 2 1 11 8 11
Actividades Administrativas 3 2 1 8 11 13
2 2 1 8 Cumplira lo indicado en "deposito de inflamables”
Comercio Locales Comerciales 3 2 1 3 7 4 1| 12113
4 2 1 4 7 8 11 13
Galeria comercial 3 2 2 11 4 1| 12
Sanidad y Salubridad 4 2 11 9 8 11
2 2 1 61718 Cumpliré lo indicado en "depésito de inflamables”
Industrias 3 2 1 3 3 1|12 ] 13
4 2 1 4 4 11 13
Deposito de garrafas 1 1 2 1 11 13
2 1 2 8 Cumplira lo indicado en "deposito de inflamables”
Depositos 3 2 1 3 7 3 11 12 | 13
4 2 1 4 7 4 11 13
Educacion 4 1 8 11
Cine (1200 localid.)Cineteatro-Teatro 3 1 5 0| 1m1]2
Espectdculos y ™ej6vision 3 2 |1 3 1 3 1| 12| 13
diversiones .
Estadio 4 3 1 11 5
Otros rubros 4 2 1 11 4
Templos 4 1
Actividades Culturales 4 1 11 8 11
Est. de Serv. Garage 3 2 1 8 7 10
Allorisiores lnduslna. - Taller-mecA y pintura 3 2 1 3 14
Comercio Depésito 4 2 |1 4 4
Guarda mecanizada 3 2 1 6
AIRE LIBRE 2 2 1 9
(incluido playas de Depésitos e Industrias 3 2 1 9
estacion.) 4 2 1 9
Garage: No cumple la condicion C8, cuando no tiene expendio de combustible

r,

Cuadro de proteccion contra incendio - Ley 19587 Higiene y Seguridad. En este cuadro ingresamos para
conocer las condiciones especificas segun los usos y los riesgos.

12.7 Tabla NTP39 — Tabiques y muros de fabrica de ladrillo

Elemento de ladrillo silicocalcaren:
Sin revestimiento.
Con 1,5 em de guarnecido de yeso en la cara
expuesta.

Can 1,5 cm de martera de vermiculita v yesa en
la cara expuesta.

Caon 1.5 cm de guarnecido de yveso en cada cara.

Ezpesor en om sin considerar oz revestimientos 249 24 14 115 9 4
Elemento constructivo
Elemerto de ladrillo ceramico hueco:
Sin revestimiento. RF-90 | RF-30 [ RF-60 | RF-30
Can 1,5 cm de guarnecido de yeso en la cara
expuesta. RF-120 | RF 120 | RF-90 | RF-GO
Con 1,5 cm de guarnecido de yeso en cada cara. RF 180 | RF-180 | RF-120 | RF-90
Con 1,5 cm de motero de vermiculita v yesa en
la cara expuesta. RF-240 | RF-240 | RF-1580 | RF-120
Elemento de ladrilo ceramico perforado o macizo;
Sin revestir. RF-180 | RF-180 | RF-120 | RF-120
Can 1,5 cm de revestimierto de martera de yesa
o cemento en la cara expuesta. RF-240 | RF-240 | RF-120 | RF-180
Conmortero de yveso o cemento en ambas caras. | RF-240 | RF-240 | RF-240 | RF-180
Con 1,5 cm. de martera de vermiculita y yeso en
la cara expuesta. R F-240 | R F-240 | RF-240 | RF-240

RF-180 RF-120
RF-240 RF-1580
RF-240 RF-240
RF-240 RF-240

Resistencia al fuedo, en minutos.
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12.8 Tabla NTP39 — Muros de Hormigon Armado

Ezpesor en cm sin considerar os revestimientos 24 20 16 14 12 10
Fecubrimiento en cm de la armadura principal 25 25 25 15 1,0 1,0
Elemento constructivo
hiuro de hormigdn armado;
=in rescestiv, RF-240 | RF-180 | RF-120 | RF-90 | RF-B0 | RF-30
Con 1.5 cm de revestimierto de yeso o cemento
en la cara expuesta. RF-240 | RF-240 | RF-180 | RF-120 | RF-120 | RF-G0O
Con 1.5 cm de revestimierto de martero de yeso
o cemento en cada cara. RF-240 | RF-240 | RF-1580 | RF-120 [ RF-120 | RF-90
Con 1.5 em. de martero de vermiculita v yeso en
cacla cara. RF-240 | RF-240 | RF-240 | RF-180 | RF-150 | RF-120
Resistencia al fuedo, en minutos.
12.9 Pilares de Hormigén Armado
Dimensidn minima, en cm, de la seccian transversal a0 40 30 24 20 15
Fecubrimienta, en cm, de la armadura principal 35 3,9 32 30 2,0 1,0
Elemento constructivo
Pilar de hormigon armado exerto;
Sin rescestiv, RF-240 |RF-180 | RF-120 | RF-90 | RF-B0 | RF-30
Con 1.5 em de revestimierto de martero de yeso
o cemento sobre malla metalica. RF-150 | RF-120 | RF-90 | RF-90 | RF-30
Con 1.5 om de modero de yeso y vermiculta o
perlta sobre malla metalica. RF-150 | RF-120 [ RF-90 [ RF-90 | RF-30
Can 1.5 cm de martera de amianto sobre malla
metélics. RF-240 | RF-180 | RF-120 | RF-00 | RF-60O
Resistencia al fuego, en minutos.
12.10 Tabla NTP39 - Vigas de Hormigon Armado
Periodos de resistencia al fuego RF-30 RF-E0 RF-90 RF-120 | RF-180 | RF-240
Recubrimienta ¢, en cm, correspondiente s la dimen-
minima &, en o, de la seccidn transversal el MR N | el Il el el el R
Elemento constructivo
Yiga de hormigdn armado:
Zin rescestiv, a0 |20 |120(35 15050 |200|60 (240|775 |280)85
12001,0 [160( 30 | 200 |40 |240(50 |300| 65 |350(75
160|100 |200( 25 |250| 35 |300(45 | 40060 |500( 70
20001,0 {30020 |400|30|500(40 60055 |F00(65
Zon 1,5 cm de mortero de yesao o cemento sobre
malla metalica. g0 2012035 (180|580 |200(60 | 24075
120(41,0 (180 (30 |20040 (2405030065
16010 (200(25 28035 (300|145 400]6,0
200040 (3002040030 (350|140 600)55
Conl,S em de mottero de yeso y vermiculits
zobre malla metalica. a0 (20 (120] 35150 501 200| 6,0
12011,0 | 180 30| 200] 40]240( 50
160 |10 | 200 25| 280 35| 300( 45
20001,0 (300 20]400] 30]350( 40
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12.11 Tablas de Superficies de célculos de carga de fuego de Locales, Oficinas y

Departamentos.
RESIDENCIAL DEPARTAMENTOS
TIPOLOGIA uso SUP kg de madera /m2
A COMEDOR - ESTAR 28,5 17,8 507,30
54 COCINA 6,5 5,9 38,35
m2 DORMITORIOS 13 24,4 317,20
PLACARES 2 38,07 76,14
PASILLOS 3 4,9 14,70
PLACARD COCINA 1 19,5 19,50
TOTAL 973,19
RESIDENCIAL DEPARTAMENTOS
TIPOLOGIA uso SUP kg de madera /m2
B-K-L COMEDOR - ESTAR 19,78 17,8 352,08
53 COCINA 5,9 5,9 34,81
m2 DORMITORIOS 18,91 24,4 461,40
PLACARES 2,67 38,07 101,65
PASILLOS 2 4,9 9,80
PLACARD COCINA 1 19,5 19,50
TOTAL 979,24
RESIDENCIAL DEPARTAMENTOS
TIPOLOGIA uso sup kg de madera /m2
C-D--M-N COMEDOR - ESTAR 22,5 17,8 400,50
45 COCINA 3,5 59 20,65
m2 DORMITORIOS 12 24,4 292,80
PLACARES 3 38,07 114,21
PASILLOS 1,5 4,9 7,35
PLACARD COCINA 1 19,5 19,50
TOTAL 855,01
RESIDENCIAL DEPARTAMENTOS
TIPOLOGIA uso sup kg de madera /m2
E-H-N COMEDOR - ESTAR - DORM 21,5 20 430,00
32 COCINA 4 5,9 23,60
m2 PLACARES 1,5 38,07 57,11
PASILLOS 15 4,9 7,35
PLACARD COCINA 1 19,5 19,50
TOTAL 537,56
RESIDENCIAL DEPARTAMENTOS
TIPOLOGIA uso SUP kg de madera /m2
F-G COMEDOR - ESTAR - DORM 24 20 480,00
35 COCINA 4 5,9 23,60
m2 PLACARES 1,5 38,07 57,11
PASILLOS 15 4,9 7,35
PLACARD COCINA 1 19,5 19,50
TOTAL 587,56
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RESIDENCIAL DEPARTAMENTOS

TIPOLOGIA uso SUP kg de madera /m2
) COMEDOR - ESTAR 16,5 17,8 293,70
48 COCINA 35 5,9 20,65
m2 DORMITORIOS 22 24,4 536,80
PLACARES 4,5 38,07 171,32
PASILLOS 2 4,9 9,80
PLACARD COCINA 1 19,5 19,50
TOTAL 1051,77
RESIDENCIAL DEPARTAMENTOS
TIPOLOGIA uso SuUP kg de madera /m2
Q COMEDOR - ESTAR 29 17,8 516,20
97 COCINA 7.5 5,9 44,25
m2 DORMITORIOS 41 24,4 100,40
PLACARES 6 38,07 228,42
PASILLOS 4,5 4,9 22,05
PLACARD COCINA 15 19,5 29,25
TOTAL 1840,57
RESIDENCIAL DEPARTAMENTOS
TIPOLOGIA uso Sup kg de madera /m2
A'D' COMEDOR - ESTAR 34 17,8 605,20
99 COCINA 8 5,9 47,20
m2 DORMITORIOS 41 24,4 1000,40
PLACARES 6 38,07 228,42
PASILLOS 4 4,9 19,60
PLACARD COCINA 1,5 19,5 29,25
TOTAL 1930,07
RESIDENCIAL DEPARTAMENTOS
TIPOLOGIA uso SupP kg de madera /m2
B'C COMEDOR - ESTAR 29 17,8 516,20
112 COCINA 6,5 5,9 38,35
m2 DORMITORIOS 48 24,4 1171,20
PLACARES 6,5 38,07 247,46
PASILLOS 8 4,9 39,20
PLACARD COCINA 2 19,5 39,00
VESTIDOR 6,5 9,2 59,94
TOTAL 1595,15
RESIDENCIAL DEPARTAMENTOS
TIPOLOGIA uso Ssup kg de madera /m2
A" COMEDOR - ESTAR 34 17,8 605,20
121 COCINA 8 5,9 47,20
m2 DORMITORIOS 41 24,4 1000,40
PLACARES 6 38,07 228,42
PASILLOS 6 4,9 29,40
PLACARD COCINA 15 19,5 29,25
Deposito 8 30 240,00
TOTAL 2179,87
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12.12 Tabla de resistencia al fuego para ambientes con ventilacién natural. Decreto

351/79

Tabla de Resistencia al fuego para ambientes con ventilacion natural para los distintos resultados

Carga de fuego Riesgo
1 2 3 4 5
Hasta 15 kg/m2 F60 F30 F30 -
Desde 16 hasta 30 kg/m2 - F90 F60 F30 F30
Desde 31 hasta 60 kg/m2 B F120 F90 F60 F30
Desde 61 hasta 100 kg/m2 - F180 F120 F90 F60
Mas de 100 kg/m2 F180 F180 F120 F90

12.13 Disefio original caja de escalera de emergencia, no cumple.

3.32
@hONG d @) Esouera
: \ @
2.76 - — L @
' W)
@8
& 048 =
D //
y
& Slojole, o M
|

baraida

cafios de hierrd
40X40 n,

]

IosaHg\

SAGARRAGA MANUEL

103



12.14 Esquema de funcionamiento de presurizacion de escaleras

12.15 TABLA T08 — Poder Minimo

351/79

RIESGO
CARGA DE
FUEGO RIESGO 1 RIESGO 2 RIEMSE(Y) 3 RIESGO 4 RIESGO 5
EXPLOSIVO | INFLAMABLE COMBUSTIBLE COMBUSTIBLE | POCO COMBUSTIBLE
Hasta 15 kg/m?2 - - 1A 1A 1A
16 kg/m2 a 30 - - -
kg/m?2
31 kg/m2a60
- - 3A 2A 1A
kg/m2
61 kg/m2 a 100
- = 4A 4A 3A

kg/m2

> 100 kg/m2

A DETERMINAR EN CADA CASO
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12.16 Tabla — Poder Minimo de matafuegos CLASE B — Anexo VII Decreto 351/79

RIESGO
CARGA DE
FUEGO RIESGO 1 RIESGO 2 RIEMSSS 3 RIESGO 4 RIESGO 5
EXPLOSIVO | INFLAMABLE COMBUSTIBLE COMBUSTIBLE | POCO COMBUSTIBLE
Hasta 15 kg/m2 - 6B 4B = =
16 k
g/m2a30 i iB e i )
kg/m2
31kg/m2a 60 i 108 2B i i
kg/m2
61 kg/m2 a 100
- 20B 10B = -
kg/m2
> 100 kg/m2 A DETERMINAR EN CADA CASO

12.17 Tabla de referencias de agua de reserva segun normativa de Rio Cuarto

Capacidad del Incremento a partir | Volumen
Clasificacion tanque para 10.000| de los 10.000 m2de | maximo
m2 de superficie superficie exigido hasta
Comun I 40.000 Its 3 litros por m2 60.000 lts
Ordinaria | 45.000 lts 3 litros por m2 70.000 Its
Ordinaria Il 50.000 lIts 3 litros por m2 80.000 lIts
Peligrosa 65.000 lIts 5 litros por m2 120.000 lts

12.18 Tabla Caudal minimo del sistema — Norma IRAM 3597 Ed. 2013

Superficies S (m2) :
Riesgo 2500<S<10000 10000 < S <20 000 Tiempo
2 . s s .
$<2500 (I/min) (1/min) (/min) (min)
Leve 750 1000 1500 30
Moderado, grupo | 1000 1000 1500 45
Moderado, grupo Il 1000 1500 2 000 60
Alto riesgo 1500 2 000 3000 60
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12.19 Tabla Caudal Por boca de incendio — Norma IRAM 3597 Ed. 2013

Riesgo

Superficies S (m2)

$<2500

2500<S<10000

10000<S<=20000

Leve

2 bocas x 375 |/min

2 bocas x 500 |/min

3 bocas x 500 I/min

Moderado, grupo |

2 bocas x 500 |/min

2 bocas x 500 |/min

3 bocas x 500 |/min

Moderado, grupo |l

2 bocas x 500 |/min

3 bocas x 500 |/min

4 bocas x 500 |/min

Alto riesgo

3 bocas x 500 I/min

4 bocas x 500 |/min

6 bocas x 500 I/min

12.20 Tabla para predimensionado de cafieria de hidrantes.

Tabla 2: Diametro nominal de la carieria expresado en
pulgadas (para SCH 40)

Cantidad de Hidrantes de 134 ™ Hidrantes de 212"
hidrantes (*) de diametro de diametro

1 2" 2"

2 22 3"

3 3" 3"

4 3" 3"

5 3" 31"

& 3" 31"

7 31R7 4"

8 31" 4"

{*} Aguas abajo del tramo de cafieria

12.21 Tabla - Valores C Hazen — Williams

Tabla 8.3.2.3 Valores C Hazen-Williams

Tuberia o Tubo Valor C
Hierro fundido o dictil sin revestimiento interior 100
Acero negro(sistemas secos, incluyendo pre-accion) 100
Acero negro (sistemas hiimedos, incluyendo inundacién) 120
Galvanizado (todos) 120
Plastico (listados - todos) 150

Hierro fundido o ddctil con revestimiento interior de cemento 140
Tubo de cobre o acero inoxidable 150
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12.22 Tabla - Longitudes Equivalentes en metros de accesorios segun NFPA

) . Tuberia Equivalente {m)

Accesorios y valvulas T 1" 1%" 1%" 27 P 37
Codos de 45° 0,3 0,3 0,3 0.5 0.6 0,9 0,9
Codos normalizado a 90° 0.5 0.5 0.9 1,2 15 1.8 2,1
Codo de gran radio 3 5090 0.2 0.5 0.5 0.5 0,9 1,2 1.5
T o Cruz [corriente gue gira 900} 1,2 1,5 1,B 2,4 3,1 3.7 4,6
Valvula de compuerta -- -- -— -- 0,3 0,3 0,3
Valvula de mariposa -- -- -- -- i,B 2,1 3,1
Valvula de retension con clapeta 12 15 31 57 34 23 4.5
oscilante

. . Tuberia Equivalents {m]

Accesorios y valvulas T " o o g a" T 17"
Codos de 45° 0,9 1,2 1,35 2.1 2.7 3,4 4.0
Codos normalizade a 90° 2,4 3.1 3.7 4,3 5,5 5,7 8.2
Codo de gran radio a 9090 1,5 1,8 2.4 2,7 4.0 4.9 5.3
T o Cruz (comiente gue gira 90°) 5.2 5,1 7.5 9,2 10,7 15,3 18,2
Valvula de compuerta 0,3 0,6 0,6 0,9 1,2 1,5 1,8
Walvula de mariposa -- 3.7 2.7 3,1 3.7 5,8 6,4
'n-?l..rula_::lmetens on con capeta 5.8 &7 2.3 3.8 13,7 16.8 19,8
oscilante

12.23 Tabla — Factor de multiplicacion segun el valor C de la cafieria.

| Valor de C g0 100 120 130 140 150
Factor de multiplicador 0472 0,713 1,00 1,16 i,32 1,51
12.24 Tabla - Longitudes Equivalentes en metros ensanchamientos o reducciones
segun NFPA

Diametro Ensanchamiento brusco d/D* Contraccién Brusca d/D*

extarior 1/4 [ 1/2 [ 3/ 1/4 | 1/2 | 3/4
17,2 0,42 0,24 0,09 0,21 0,13 0,09
21,3 0,54 0,33 0,12 0,27 0,21 0,12
26,9 0,79 0,46 0,13 0,36 0,30 0,15
33,7 0,98 o651 0,21 0,49 0,38 0,21
42,4 1,4 0,91 0,30 0,70 0,54 0,30
43.3 1.8 11 0,36 0,88 0,56 0,36
60,3 2.4 1,5 0,45 1,2 0,91 0,49
73 3,0 1,9 0,61 1,5 1,2 0,61
83,9 4,0 2,4 0,79 2,0 1,5 0,79
101,86 4,6 2,8 0,91 2.3 1.8 0,51
114.3 3.2 3,3 1,2 2,7 2,1 1,2
141.3 7.3 4,6 1.5 3.6 2.7 1,5
168, 3 8.8 B, 7 1,8 4.6 3,3 1,8
2191 - 7.6 2,6 - 4.6 2,6
273 - 9.8 3.3 » 6,1 3,3
323.9 - 12,3 3.9 - 7.6 3.9
355,68 s - 4.9 - -- 4.9
4064 -, - 5.5 - T 5.5
457,2 -- ks 6.1 T -- 6,1
308 - — - - = -
£09,6 -- -- -- -- -- --

(*) Entrar en la tabla con el didmetro pequefio.
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12.25 Tabla de area de cobertura y separacion de rociadores colgantes o montantes

Clase de ocupacion Area de cobertura
Riesgo Ligero 20 m2
Riesgo Ordinario 12 m2
Riesgo extra
% 5 y 12m2
almacenaje en pilas
altas 9m?2
tre
e« e Separacionen ~
Oc
g Maxima Minima Maxima Minima
Riesgo Ligero | 15 pies (4,6 m) 7.5 pies (2,3 m)
st 15pies (4.6m) | gpies |7.5pies(23m) | 4
Riesgo Extray | 15 pies (4,6 m)* 1.8m) [, ¢ pies(2,3m)* | (10cm
Almacenaje
en Pilas Altas | 12 pies (3,7 m)™ 6 pies (1,8 m)**

12.26 Tabla area cobertura maxima por rociador segun el riesgo

Acere

1 pulg. (25 mm)
1% pulg, (32 mm)
1% pulg. (40 mm |
2 pulg. (50 mmj)
A% pulg, (65 mm )
3 pulg. (B0 mm)
3% pulg. (90 mm)
1 pulg. (100 mm)
5 pulg. (125 mm)
G pulg. {150 mm)
& pulg. (200 mm)

2 rociadores
3 rociadores
b rociadores
10 rociadores
) rociadores
40 rociadores
65 rociadores
100 rociadores
160 rociadores
275 rociadores
Ner Seccion 4.5

1 pulg. (25 mm)
1% pulg. (32 mm)
1% pulg. (40 mm)
2 pulg. (50 mm)
24 pulg. (65 mm)
3 pulg. (30 mm)
3% pulg. (90 mm)
1 pulg. {100 mm)
5 pulg. (125 mun)
6 pulg. {150 mm)
& pulg. (200 mim)

Cobre

2 rociadores
3 rociadores
5 rociadores
12 rociadores
25 rociadores
45 rociadores
75 rociadores
115 rociadores
180 rociadores
300 rociadores
Ver Seccidn 4.5

12.27 Tabla factor de descarga K de rociadores.

Factor K FactorK Rangodelfactor K | Porcentaje de flujo
nominal nominal [apm/(psi)*2] respectoa K=5,6
[apm/psi)?] | lomAbar)*?]
1.4 20 1,3-15 25
1.9 27 1,8-2,0 333
28 40 2,6-29 50
42 60 4,044 75
56 80 53-58 100
8 115 7.4-82 140
11,2 160 10,7-11,7 200
14,0 200 13,5-14,5 250
16,8 240 16,0-17,6 300
19,6 280 18,6-20,6 350
224 320 21,3-23,5 400
252 360 23,9-26,5 450
28,0 400 26,6-29.4 500
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12.28 Tabla factor de descarga K de rociadores.

TYcC | Fire & Building

Products

http://www.tyco-fireproducts.com

Serie TY-B FRB - Rociadores montantes,
colgantes y empotrados de respuesta rdpida y
cobertura normal - Factor K40, 60,80y 115

Descripcion
General

Los rociadores montantes, colgantes y em-
potrados de la Serie TY-FRB K40, 60, 80 y
115 que se describen en esta hoja técnica
son rociadores de pulverizacion decorati-
vos de respuesta rapida (quick response) y
cobertura normal con ampolla de 3mm.
Estan disefiados para usarse en edificios co-
merciales e industriales de riesgo ligero, or-
dinario o extra, como por ejemplo bancos,
hoteles, centros comerciales, etc.

La version empotrada de la Serie TY-FRB
de rociadores colgantes estd pensada para
usarse en zonas con techos acabados. Esta
version utiliza una placa empotrada de dos
piezas Estilo 10 (1/2" NPT) o Estilo 40 (3/4"
NPT) con 12,5 mm (1/2") de ajuste o hasta
19 mm (3/4") de ajuste con respecto al ni-
vel del techo o puede utilizar también una
placa empotrada de dos piezas Estilo 20
(1/2"NPT) o Estilo 30 (3/4"NPT) con 6,4 mm
(1/4") de ajuste o hasta 12,5 mm (1/2") de
ajuste con respecto al nivel del techo. El
ajuste proporcionado por dicha placa per-
mite una menor precisién en el corte de la
vela vertical fija de cada rociador.

Los revestimientos resistentes a la corro-
sién, en su caso, sirven para extender la
vida de los rociadores de aleacion de cobre
expuestos a la accion de ambientes corro-

IMPORTANTE
Ver la Hoja Técnica TFP700 para el “AVI-
SO AL INSTALADOR” que indica las pre-
cauciones a tomar con respecto a la
manipulacién y el montaje de los siste-
mas de rociadores y sus componentes.
La manipulacién y el montaje inade-
cuados pueden provocar danos perma-
nentes en un sistema de rociadores o
sus componentes que impidan que el
rociador funcione en caso de incendio o
hagan que actie de manera prematura.

sivos. A pesar de que los rociadores con
revestimiento anti-corrosivo han superado
satisfactoriamente los ensayos estandar de
todos los organismos de certificacion perti-
nentes, las pruebas no pueden simular toda
la gama posible de ambientes corrosivos.
Por ello, se recomienda consultar al usua-
rio final sobre la adecuacion de los revesti-
mientos a un ambiente corrosivo concreto.
Por lo menos habria que tener en cuenta
los efectos de la temperatura ambiente, la
concentracion de productos quimicos y la
velocidad de éstos o del gas, asi como las
propiedades corrosivas de los productos
quimicos a los que estardn expuestos los
rociadores.

Las versiones de nivel intermedio de los
rociadores colgantes Serie TY-FRB se expli-
can en lahoja técnica TFP356, mientras que
la hoja técnica TFP780 describe los protec-
tores de rociador.

AVISOS

Es preciso instalar y conservar los rociadores
de la Serie TY-FRB que aquf se describen tal
como se indica en este documento de con-
formidad con las normas aplicables de la
National Fire Protection Association (NFPA) y
las de cualquier otra autoridad competente.
El incumplimiento de este requisito puede
perjudicar el funcionamiento de los dispo-
sitivos.

El propietario es responsable de mantener
su sistema de proteccién contra incendios y
sus dispositivos en buen estado de funciona-
miento. En caso de duda, ponerse en contacto
con el instalador o fabricante del rociador.

SAGARRAGA MANUEL
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Modelo/Niimero
de Identificacion

TY1131 - K40 Montante, 1/2” NPT
TY1231 - K40 Colgante, 1/2” NPT
TY2131 - K60 Montante, 1/2”"NPT
TY2231 - K60 Colgante, 1/2” NPT
TY3131 - K80 Montante, 1/2”NPT
TY3231 - K80 Colgante, 1/2” NPT
TY4131 - K115 Montante, 3/4” NPT
TY4231 - K115 Colgante, 3/4” NPT
TY4831 - K115 Montante, 1/2” NPT
TY4931 - K115 Colgante, 1/2” NPT
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12.29 Tabla factor de descarga K de rociadores.

tyco

Worldwide

Contacts www.tyco-fire.com

Series TY-L - 5.6 and 8.0 K-factor
Upright, Pendent, and Recessed Pendent Sprinklers
Standard Response, Standard Coverage

General

Description

The TYCO Series TY-L 5.6 and
8.0 K-factor Upright, Pendent,
and Recessed Pendent Sprin-
klers described herein are stan-
dard response, standard coverage,
solder type spray sprinklers. They are
designed for use in light, ordinary, and
extra-hazard commercial occupan-
cies such as banks, hotels, shopping
malls, factories, refineries, and chemi-
cal plants.

The Series TY-L Recessed Pendent
Sprinkler, where applicable, is
intended for use in areas with a fin-
ished ceiling. It uses a two-piece
Style 20 (1/2 in. NPT) or Style 30
(374 in. NPT) Recessed Escutcheon.
The Recessed Escutcheon provides
1/4 in. (6,4 mm) of recessed adjust-
ment or up to 1/2 in. (12,7 mm) of total
adjustment from the flush pendent
position. The adjustment provided by
the Recessed Escutcheon reduces the
accuracy to which the fixed pipe drops
to the sprinklers must be cut.

Corrosion-resistant coatings, where
applicable, are utilized to extend the
life of copper alloy sprinklers beyond
what would be obtained when exposed
to corrosive atmospheres. Although
corrosion-resistant coated sprinklers
have passed the standard corrosion
tests of the applicable approval agen-
cies, the testing is not representative
of all possible corrosive atmospheres.

IMPORTANT
Refer to Technical Data Sheet
TFP2300 for warnings pertaining to
regulatory and health information.

Always refer to Technical Data
Sheet TFP700 for the “INSTALLER
WARNING” that provides cautions
with respect to handling and instal-
lation of sprinkler systems and com-
ponents. Improper handling and
installation can permanently damage
a sprinkler system or its compo-
nents and cause the sprinkler to fail
to operate in a fire situation or cause

it to operate prematurely.

Consequently, it is recommended
that the end-user be consulted about
the suitability of these coatings for
any given corrosive environment. The
effects of ambient temperature, con-
centration of chemicals, and gas/
chemical velocity, should be consid-
ered as a minimum, along with the cor-
rosive nature of the chemical to which
the sprinklers will be exposed.

An intermediate level version of the
Series TY-L Pendent Sprinkler can be
obtained by utilizing the Series TY-L
Pendent Sprinkler in combination with
the Model S Shield.

The Series TY-L 5.6 and 8.0 K-fac-
tor Upright, Pendent, and Recessed
Pendent Sprinklers described herein
must be installed and maintained in
compliance with this document, as
well as with the applicable standards
of the NATIONAL FIRE PROTECTION
ASSOCIATION (NFPA), in addition to
the standards of any other authorities
having jurisdiction. Failure to do so
may impair the performance of these
devices.

The owner is responsible for main-
taining their fire protection system
and devices in proper operating con-
dition. Contact the installing contrac-
tor or product manufacturer with any
questions.

NFPA 13 prohibits installation of 1/2 in.
NPT sprinklers with K-factors greater
than 5.6 in new construction. They are
intended for retrofit in existing sprinkler
systems only.

Sprinkler
Identification
Number (SIN)

TY3111 ... Upright 5.6K, 1/2 in. NPT
TY3211.. .Pendent 5.6K, 1/2 in. NPT
TY4111 . .. Upright 8.0K, 3/4 in. NPT
TY4211 .. .Pendent 8.0K, 3/4 in. NPT
TY4811 ... Upright 8.0K, 1/2 in. NPT
TY4911 .. .Pendent 8.0K, 1/2 in. NPT

TY3111 is a re-designation for S1800 and G3111
TY3211 is a re-designation for S1801 and G3112
TY4111 is a re-designation for S1810 and G3101
TY4211 is a re-designation for S1811 and G3102
TY4811 is a re-designation for S1805
TY4911 is a re-designation for S1806
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12.30 Catalogo de serie bomba serie NM.

VoeT

CAPACITY: @ 280 M3/HR

L

BN Serie NM | e
S = NOMINAL Si1zeEs: DN 32 @ DN 80
e
Q M~
23
Q P

Descripcion:

La serie NM nommalizada ejecucion monoblock, son bombas centrifugas horizontales,

mono celulares de impulsor cerrado, de aspiracion axial y descarga vertical, construidas en fierro
fundido, dimensionalmente segun norma DIN 733.

Caudal Maximo Hasta 280 m¥h
Altura Maxima Hasta 120 m.c.a.
Tamaiio de Descarga DN 32 hasta DN 80
Presion Maxima Hasta 16 Bar Campos
Presidn de Succién Hasta 1 Bar de Trabajo
Velocidades de Giro Hasta 2900 pm
Temperatura Hasta 120°C
Densidad 9832 kg/m?
Material Fierro fundido
Manual
de Servicio
Partes
y Piezas
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12.31 Tabla Campos de trabajo de Bomba 80-250.

Serie normalizada NM,N

Campos de trabajo

Serie N Velocidad Nominal / Nominal Speed

SerieNM | 2 Polos 2900 rpm

Campos de trabajo

Serie NM monoblock
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9.1 Tabla dimensional bombas normalizadas VOGT
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-~
)
S

2
[
<
@

£

T
1)

-

3

~

Eaupo te Berteo [ Mator e Orwannes delEqupods Borvms Moo
wowo (0| 0N Paos| P | e | 4y | f v joes M | % jomuwen L 2| 1 (02| wjorllar| 2 g e | H | m [ T (TER] o | s | Pee inea s Pere
FRE T |20 85| N7 | 100 20| 40 | 010 550 2 T (57| 14% | S0 | 30 | 418 |waw| 0 | R 1)
n | = 7% |2 58| a7 | 100 20| 240 | o0 550| 0 o0 4| 00| 0 | @5 |wew| 0 | ®m LI
8 o = w0 |25 88| W | 100 20| 940 | 00| 880| 2 0 |04 16% | 68 | 125 | 8% [Bows| B | W )
AR wo |2 00| M | 100|230 8% 0| 70| 3 1% (o8] 163 | em | 3% | o1 [soea| ® | w0 vz ©
sisease |ieles MERED 108 I I o710 0 wo:-mim:vw:mim:: & BOEICIES : o7 |ows 0 | ® | wero| waruss |22
s | 2m0em | ™ [rers | 200] o8] o] vwo! 20| 100 | 0| 70| @ o (78] v | 0o | 0 | e [sowel 0| w0 Va2
™ | um ¥R 1R 0| W | 00 20| 040 | 90 80| B 0 |48 oW | M0 | 200 | M8 |Maw| @ | # Vo0
§ %o wo 12| 8] w100 20| oee [mo] 00| @ w 1 e w0 00| w4 [ @ | @ I
AT w0 || 42| W | 100|200 | 40 | 10| 80| 2 w5 | 0| %0 | W e © | w20
M w0 w0 42| [veo om0 e (ool 0! @ 10 (57 12w | o0 | 30 | 90 [l @ | m Vo

SAGARRAGA MANUEL 112



12.32 Sistema de impulsién de fluidos — Partes principales

Descripcion de partes principales

Fabricacion Nacional

5 @& @

I raviero de Contor
Sisema de corol marualy

tensicn de carga de bateries
¥ borometa

Bomba Contrifuga Vogt

segin parametros de operacin.

Motor Didsel
Wotor da povncia sslcchnado
segin apicacn

Presdstatos
Setema detecicnda presi

Base Estanque y Bateria
Contenedor de combustbie fabricado
en acero laminado ASTM A37-24
con cubiculo destinado a rack

de baterias.

Nacional

Q
°
IS
(3}
Q
£
3
H
'y

. Flyometo

Madidor de flop, para prustas
o

Manometro
Medsdor de presn. para pruebas
de campo determnadas

ygin NFPA2S,

Bomba Jockey
Bomba aunlar do poqueno caudal
62 3 mantoner 1 prosion de
a incendo

an—-my

Estructuras Metslicas.
Cubierta modutar desmontable.
fentajoso parm generar grouting
y kisgo volver a montar.

Metalicas -

Listado de Em Principales: [l Tablero de Control - P Preséstatos - B} Flojometro - [ Manémetro -J8 Bomba Jockey - [B Piso Diamantado y Estructuras

Base Estanque y Bateria - (] Motor Diesel - EJ Bomba CentrifugaVogt

12.33 Sistema de impulsion de fluidos — Esquema de instalacion

I~
S)
19}
Q
N

S
5]
)

Q

Valvula Automatica de
Liberacion de Aire

“Mandmetro deSuccion

deTipo Compuesto Q \

nﬁ@

Esquema de Instalacion de
Accesorios segun Norma NFPA-20

HACIALA
MANGUERA

, Manémetro de Descarga

Niple Cabezal
de Mangueras

Valvula é

Turbina de Vapor | o
Horzonal A HGIRE. Valvula de . Cabezal de Mang ueras Exterior
Protector de Manometros DESAGUE Alivio Valvula de Drenaje (el numero de valvulas de
(en algunas aplicaciones con manguera esvariable)
lgunas ap! \ Z
alta presion) \ | Valvula de Alivio ke
dela Carcaza tacia el
SUMINISTRO A\ CoX Cono (bridado) desigue
DEAGUA 1N | HACIAEL
DESAGUE
=) HACIA EL DESAGUE
Valvula Reductor de Succion / (con presion inversa) 5
Excéntrico / X Valvula Flujometro ~ Valula ~ SUMINISTRO
/ N\ TUBOY CONEXIONES PARA LINEA DE PRUEBA
N
/ \
gt i A m’ T HACIAEL
SISTEMA
Reduccién concéntrica VilvulaCheck  Tee Vahvula
Motor Diesel Motor Ekctrico Horizontal {cuando no se utiliza la tee de descarga)
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12.34 Sala de maquinas ubicada en terraza

PREVISION-PARA FUTURO
Q 3 INSTRUMENTO DE MEDICION
oL >
zx23
o35 > VALVULA P@EB ETEMA CONEXION HACIA EQUIPO DE
2950 PRESURIZACION
=k |98 1 | | 21/20 i
m N < i
o r?'| o > 2120
r?l 6 2 FUTI —_— (D—hSs—=z——H0 Xﬁ]-\’ =g
8 ® 3 % &g ELECTRO BOMBA ﬂRlNClPAL RETORNO A TANQUE
om
EE
38 ELECTRO BOMBA PRINCIPAL 40
m 8 — D—he—a—ti—$ ja.\if\:,(: =i}
> > T 2120 3 2120
03DT ‘
cCOm=
>Zr .
GENERADOR A COMBUSTION || . _, EOM‘%/zEjOgKEY L id -
2120 1 21/2 & 405
) )
2120 =
L & )
A LA RED DE INCENDIO
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