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OSTEONECROSIS MAXILAR ASOCIADA A BIFOSFONATOS. ESTUDIO DE
PREVALENCIA Y MARCADORES BIOQUIMICOS

A1 5 Fontana 3%, Rocamundi M, Douthat', Corominas O

Servicios de Odontologia w Metabolismo Oseo-Mineral, Hospital Privado, Centro

Medico de Cordoba - Area de Biologia Oral, Facultad de Cdontologia; UNC.

El creciente uso de bifosfonatos (BF) en la ditima década, ha inducido a la aparicidn de lesiones
0seas en los maxilares. A esta afeccion se la ha denominado osteonscrosis de los maxilares asociada
a bifosfonatos (OMNME). Objetivos: 1) estudiar la prevalencia de lesiones de ONME en un centro
hospitalario de de la ciudad de Cardoba, 2) determinar la efectividad del teleopéptido Cterminal
(CTx) como test predictivo de desarrollo de OMNME v 3) caracterizar histopatoldgicam ente las de
lesiones de OMNMB. Meétodos: En este estudio participaron pacientes del Hospital Privado, Centro
Medico de Cardoba (HFC). Se cuenta con aprobacidn del comité de ética v consentimiento informadao.
Serealizd un estudio de la prevalencia (Grupo 1) en pacientes bajo tratamiento con BF derivados por
el servicio metabolismo dseo vy mineral del HPC. Por otro lado (Grupo 2), se receptaron pacientes
derivados al servicio de Odontologia del HRPC, con ONME establecida. Se fijaron criterios de inclusién
yexclusion. Entodos los pacientes se realizd examen clinico, radiografico v de laboratono (CTX). En
el Grupo 2, ademas se aplicaron las pautas terapéuticas, propuestas porla Academia Americana de
Medicing Oral (AAMO), se realizaron biopsias del secuestro dseo vy estudios anatomo-patoldgicos.
Eesultados: 1) La prevalencia de OMME en el Grupo 1 {114 pacientes) fue 1 75% (2 pacientes). 2} Se
atendieron 9 pacientes del Grupo 2, de los cuales el 89% recibio BF porvia intravenosa 3) El valor
medio de CTX fue 225 pg/ml. 36% de los pacientes tuvo valores menores a 150 pg/ml v B4% mayores
a 150 pa/ml: De los 11 pacientes con OMNME sdlo 1 tuvo valores inferiores a 150 pgdml. 43 EI
diagnastico histopatoldgico de las biopsias confirmd necrosis dsea. Conclusiones: 1- En pacientes
tratados con BF orales, la ONME es de baja incidencia (1,75%). 2- El test CTX no fue predictivo para
el desarrollo de OMME . En enfermedades del metabolismo osteo-calcico, &l mangjo de drogas
antiresortivas requiere un abordaje interdisciplinano para reducir la incidencia de ONME va la vez
proteger al esqueleto de sus efectos deletéreos.
*Subsidio SeCyT-UNC:182/12
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AL TERACIONES DEL ARE A METAFISIARIA TIBIAL EN RATONES HOD CON
SINDROME DE SJOGREHN
Busamia, B1%; Guglielmadti, MB2, Fortans,>1; Mariani, M1; Bhys 1 ; Gobbi, 234

A24 Alhiera, E4; Yaria, k4.
1-Cétedrs de Fiziologia Facultad de Odontologia, UM, 2- Catedra de Anatomia
Patoldgica UBA,. 2-C&tedra de Medicing |1, Hospital Cardoka, UMNC 3- Unidad de
Feumatalogia, 4-Cdtedrs de Medicing |-l Hospital Cdrdaba. JRC

INTRODUCCION: En  SAID 2013 describimos en estudios radiograficos alteraciones dseas en
ratones MOD afectados con Sindrome de Sidoren (S5), caracterEadas por la disminucidn de la
radiopacidad de las corticales de |3 tibia, en relacion a los controles. Estos resultados sugeririan gue
los ratones MOD con S8 podrian desarrollar desordenes en la histoargquitectura de las tibias Enla
hibliografia actual, no se han descripto cederamente afecciones  Aseas relacionadas con el S5,
OBJETNWO: Evaliar histoldgicamente el area metafisiaria de las tibias de ratones no ohbesos
diabéticos con 55 en relacidn & controles MOD sin 5. MATERIAL ¥ METODO: Se utilizaron
ratones hembras KOD con 55 {grupo S5y controles MOD sin S8 {grupo <, contraly. Los animales
fueron cuidados en condiciones de laboratorio especificas libre de patdgenos en el bioterio de la
Facultad de Ciencias Quimicas de la MG A los 4 meses de edad (peso 80 g + 100 [0S ratones
fueron anestesiados con ketamina xilacina, se extrajeron ambas tibias, luego fueron llevados a
eutanaszia. Los huesos fueran fiadas en farmos buffer, descalcificados con EDTA v procesados para
sU inclusion en parafina, se realizaron cortes orientados segin el gje longitudinal de la tibia. Las
restras obtenidas se colorearon con hemstoxiling eosing v se evalud histoldgicamente el area
metafisiaria de ambos grupos. RESULTADOS: en el grupo 55 se evidencia en lastibias alteracion en
la histoarguitectura del carilago v de las trabéculas metafisiarias, en las gue se observan menos
trabeculas, de rmenor longitud, asl corno trabéculas selladoras, cuando 58 las compara con el grupo
Z. CONCLUSION: los  halazoos radiogrdficos del estudio previo en el gque se obserd una
disminucion de la densidad en las codicales de la tikia v a las ateraciones en la histoarquitectura
detectadas en el area metafisiaria en el presente estudio preliminar, nos permitiian sugerir gue los
ratones MOD con S5 generan modificaciones en el tejido dsen. Es necesario realizar estudios
histomorfornétricos en 200y con téchicas de inmunomarcacidn, de la calidad v de la actividad del
tejido dseo, con la finalidad de objetivar |a respuecta en ratones MOD con S5, Subsidio; Secyt UMNG.
Cordoba.




ESTRATEGIAS FEDAGAGICAS PARL LS PROMOCION DE LA SALUD FRMILILR
OESDE EL MMEL IMICIA L

I 1 4 halbert A 1., Fontana 5 1., Gait M.T 1., Rubio 5 1., Marconi b2, Plaunik L ™1,
1- Facultade de Odontalogia (FOCY Universidad Nacienal de Cérdaba, 2- Eseuela de
cida inicial Merceditas de San Martin

Las irstituciones de educacidn superior deberian formar a sus egresados para conocer la realidad
nacional, poseer habilidades de razonamiento, tomar deciziones, actuar en base al conocimiento
des arrallar seluciones creativas. Cuando noe se tienen en cuenta estas consideraciones los esfuerzos
de los profesionales en la implementacion de acciones wo programas preventives en salud no
siempre logran los impactos deseados. Nadie puede transmitir v menos ensefiar algo de lo que antes
no s& ha apropiado. Esto conduce a 13 necesidad de promover espacios de trabajo con todos los
participantes de acciones dirigidas hacia la salud para la identificacidn de sus representaciones v
practicas. OBJETMO: Generar en una determinada comunidad educativa un espacia dptimo .para
dinamizar v desarrallar estrategias v recursos didicticos contestualizades para la promocidn de la
zalud bucal. METODOS: Se frabajd en la escuela "Merceditas de San Martin®, Carlos Faz (Cardaba),
nivel inicial. Se efectud un reconocimiento del escenario basado en entrevistas con docentes, registro
de anticipaciones, encuestas diagnésticas a padres w examen odontoldgics a los nifios. En baze ala
contextualizacién de los resultades se dieharon e implementaron estrategias didacticas que
comprendieron talleres con docentes (en la planificacién de loz contenidos) v con padres. La
evaluacian de resultados s 2 realizd mediantz una encuesta a los padres (n=50) sobre los cambios de
habites en los nifios wsus familias. RESULTADOS: e percibid un mejor manejo de infarmacion de los
padres, reconocieron los conocimientas dtiles que poselan en relacion a este tema v la necesidad de
cambio de otros, recibieron pautas para mejorar la educacién de sus nifies, manifestaron que al
ertendersus hijos los mensajes sobre salud bucal aprendides en la salita, se promavieran cambios a
nivel familiar v =& logrd en ellas una awencia de temor al examen adontoldgica. COMCLUSION: la
actividad pedagdgica desarrollada en esa comunidad educativa resultd dptima en el aprendizaje v
cambio de habitos en salud bucal para todes los participantes




