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1. MEMORIA DESCRIPTIVA
1.1 Ubicacién y caracteristicas del edificio

El edificio Sede central de EPEC, se encuentra ubicado en el &rea central de la Ciudad de
Cordoba, frente al Rio Suquia, en la esquina de las calles La Tablada y Tucuman. Los Arquitectos

encargados de realizar esta obra fueron M. Revol, E. Diaz y H. Hobbs en el afio 1969.
Figura 1.1 - Ubicacion edificio EPEC
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El edificio estd emplazado en un lote de 4450 m2, destinado exclusivamente para albergar

a este edificio.

Con respecto al entorno que lo rodea, podriamos decir que se encuentra en un area
estratégica sobre el Rio Suquia, ya que hace afios atras, este edificio cumplia la funcién de usina
llamada "Usina La Tablada” y luego por una restructuracién de la empresa, paso a ser la

Administracion central de EPEC.

Con el pasar de los afios, esta zona fue creciendo demograficamente, por ese motivo hoy
nos encontramos rodeados de construcciones de distintas envergaduras, donde se pueden
destacar edificios tales como la sede central Tarjeta Naranja, Automovil Club Argentino, entre

otros; como asi también edificios de vivienda.

El edificio, cuenta con una superficie cubierta de 15.600 m2 aproximadamente, utilizados
para albergar las oficinas de la Administracion Central de la Empresa Provincial de Energia de

Cordoba - EPEC. Ademas cuenta con un area de auditorio y un helipuerto en la parte superior.
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Con respecto a sus accesos, el ingreso principal (ubicado sobre la calle Bv. Mitre),
destinado al publico en general, hace frente al Rio Suquia, mientras que el ingreso secundario

destinado al personal que trabaja en el edificio (ubicado sobre la calle La Tablada) hace frente a
las edificaciones colindantes.

Un punto a destacar con respecto a su morfologia es que el edificio se desarrolla de afuera

hacia adentro, ya que el mismo se encuentra rodeado, en la mayor parte de su perimetro, por
muros con pequefias aberturas hacia el exterior.

En su parte central, se destaca un imponente vacio conformado por 3 pisos. EI mismo,
genera una importante jerarquia al ingreso principal y al hall de distribucion. En este sector,

también podemos encontrar un bloque de circulacion vertical, el cual cumple la funcién de
conectar todos los pisos del edificio.

Figura 1.2 - Edificio EPEC y su entorno
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El edificio se distribuye en 10 plantas destinadas de la siguiente manera:
- Segundo Subsuelo: Cocheras destinadas a empleados del edificio y bloque de oficinas.
- Primer Subsuelo: Oficinas administrativas
- Planta Baja: Ingreso principal desde la calle, oficinas administrativas y auditorio.

- Primer Piso: oficinas administrativas con balconeo hacia la planta de ingreso principal,

contiene el data center de la provincia.

- Piso dos al siete: Bloque de oficinas, unidos mediante la caja de escaleras y

ascensores.
1.2 Estructura del Edificio

La edificacion se encuentra construida con una estructura de hormigbn armado sismo
resistente, con mamposteria de ladrillo ceramico de primera calidad, techos de losa de hormigén
casetonada, revoques fino y grueso tanto en su interior como en el exterior, con terminaciones
en yeso. Los pisos y zdcalos son de porcelanato. Las aberturas instaladas son metalicas. Cuenta
con varios panos fijos de vidrio de gran dimension, sobretodo en el sector de ingreso del edificio.
Las aberturas de los pisos superiores son pequefias y ademas estdn protegidas con una
estructura metalica que conforma la envolvente del edificio. Los muros interiores divisorios de
oficinas estan realizados con tabiques que no cumplen las condiciones de muro cortafuego en

algunos casos.
1.3 Infraestructura y Servicios

Cuenta con un servicio de agua potable, tomado de la red general que alimenta a los
tanques de agua y de alli abastece a los al edificio en general y al sistema contra incendios. Las
instalaciones sanitarias poseen cloacas que desembocan a la red cloacal general. Cuenta con

energia eléctrica, telefonia IP, red Fibra Optica y el data-center de toda la provincia.
2. MARCO NORMATIVO
2.1 Normativa a Nivel Local y Nacional

En nuestro pais el gobierno local, ya sea ciudad, comuna, municipio es quien regula el
parque edilicio a través de las normativas existentes tal como el Plan Regulador, Cadigo Urbano,

Reglamento o Cddigo de Edificaciébn y todas aquellas Ordenanzas que complementen o
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modifiqguen los mismos, ademas de cumplimentar con las leyes de caracter nacional y provincial

gue correspondan.

A nivel nacional se encuentra vigente la Ley Nacional 19.587 de Higiene y Seguridad en el
Trabajo y su Decreto Reglamentario 351/79 que establecen las condiciones minimas a
cumplimentar por “Todo establecimiento que se instale en el territorio de la Republica, que amplie

o modifique sus instalaciones, (...)” (Decreto 351/79, Cap.1, Art.1°).

Dentro de los Anexos que incorpora el Decreto 351/79, el Anexo VII corresponde al
Capitulo 18: Proteccion contra incendios, el cual especifica las condiciones minimas que debe
tener una edificacion para prevenir, evitar la propagacion o en el peor de los casos mantener su
estabilidad el tiempo necesario ante el fuego permitiendo una segura evacuacion de las personas.
Desde el Art. 160 al 187 se desarrollan temas como; sectores de incendio, medios de escape,
condiciones de Situacion — Construccidon — Extincion, tipo y cantidad de matafuegos necesarios,
resistencia al fuego de elementos constructivos, carga de fuego, método de calculo de U.A.S,,

cantidad de salidas, cajas de escalera, entre otros.
2.2 Normas NFPA

La NFPA (National Fire Protection Associaton) es una organizacion fundada en los Estados
Unidos en 1896, encargada de crear y mantener las normas y requisitos minimos para la
prevencion contra incendio, capacitacion, instalacion y uso de los medios de proteccion contra
incendio, utilizados tanto por bomberos, como por el personal encargado de la seguridad. Sus
estdndares conocidos como National Fire Codes recomiendan las practicas seguras

desarrolladas por el personal en el control de incendios.

Las NFPA son un conjunto de normas que deben ser de uso simultaneo en el proyecto

contra incendios.

Como primera medida debemos tener en claro el uso del edificio que debemos proteger y
ver si el mismo posee una norma especifica o de ocupacion. De no contar con normativa
especifica, debemos guiarnos con los requisitos de las normas de Exigencia (Cédigo de
Seguridad Humana NFPA 101) y a través de estas dos, listar los requisitos de proteccion

establecidos.
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2.3 Normativa que abarca el PCI

En este TFI se proyecta todo lo relacionado con la proteccion del edificio frente al fuego.

Para su realizacion, se tiene en cuenta el Cédigo de Edificacién (Ordenanza 9387/95), con sus

modificaciones y decretos; la Ley de Higiene y Seguridad en el Trabajo (Ley 19587) y su Decreto

Reglamentario (Dec. 351/79); las condiciones a cumplir por Bomberos; y las Normas NFPA e

IRAM relacionadas con carga y resistencia al fuego.

En el caso de este PCI, nos encuadraremos con respecto a las siguientes normas:

Ley 19.587: “De Higiene y Seguridad en el Trabajo”
Dec. 351/79, Anexo VII, Capitulo 18: “Proteccion contra Incendios”

Norma NFPA N° 3: Norma para la Puesta en Servicio de Sistemas de Proteccion contra
Incendios y Seguridad Humana.

Norma NFPA 101: Cédigo de Seguridad Humana

Norma NFPA N° 13: Norma para la Instalaciéon de Rociadores.

Norma NFPA N° 14: Norma para la Instalacién de Sistemas de Montantes y Mangueras
Norma NFPA N° 72: Cédigo Nacional de alarmas de Incendio y Sefializacion.

Norma NFPA N° 20: Norma para la Instalacibn de Bombas Estacionarias para

Proteccion contra Incendios.

NFPA N° 2001: “Sistemas de Extincién de Incendios Mediante Agentes Limpios”
NTP 39: Resistencia ante el fuego de elementos constructivos

Norma IRAM N° 10005-1 / 10005-2: Colores y sefiales de seguridad.

Norma IRAM N° 3597: Instalaciones Fijas Contra Incendio. Sistemas de hidrantes.

Las normas enunciadas son de referencia y no excluyen a otras normativas o legislaciones

actuales, ya sean del orden Internacional, Nacional, Provincial o Municipal.

3. TIPIFICACION DEL RIESGO SEGUN DEC. 351/79, NFPA 13 Y NFPA 101

3.1 Generalidades

Cuando se habla de incendio, se refiere a un fuego de grandes proporciones que se

desarrolla sin control, el cual puede presentarse de manera instantanea o gradual, pudiendo
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provocar dafios materiales, interrupcion de procesos, pérdidas de vidas humanas y afectacion al

medioambiente.

La proteccion contra incendios consiste en que los ocupantes del edificio no sufran ningan
dafo, permitiendo evacuar rapidamente por sus propios medios y llegar hasta un lugar seguro.
Como segunda instancia se evalla la posibilidad de proteger el propio edificio y las instalaciones.
Para ello, deben cumplimentarse un conjunto de condiciones constructivas, instalaciones y

equipamientos que tiendan a lograr los siguientes objetivos:
- Que el incendio no se produzca
- Asegurar la evacuacion de personas
- Evitar la propagacion del fuego y los efectos de gases toxicos.
- Permitir la permanencia de los ocupantes del edificio hasta su evacuacion.
- Facilitar el acceso y las tareas de evacuacion por parte del personal de Bomberos.
- Proveer las instalaciones de deteccion y extincion.
- Evitar deterioros estructurales irreparables.
3.2 Usos de la edificacion

Su uso esta destinado a actividades Administrativas con atencion al publico y oficinas de
distintos tipos dependiendo del &rea a la que pertenezca. También cuenta con estacionamiento

y otro bloque de oficinas en subsuelo y un sector de auditorio ubicado en la planta baja principal.
3.3 Superficies del Edificio

Tabla 3.1 - Superficies aproximadas del Edificio

SUPERFICIES APROXIMADAS

SECTOR M2
2do SUBSUELO ESTACIONAMIENTO Y OFICINAS 2450 m2
ler SUBSUELO OFICINAS 2000 m2
EDIFICIO PLANTA BAJA INGRESO PPAL 2500 m2
CENTRAL EPEC | PRIMER PISO OFICINAS (ENTREPISO) 1300 M2
PISO2AL7 7350 m2
TOTAL 15600 m2 Aprox.
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3.4 Clasificacion del Riesgo segun DEC 351/79

Los materiales se clasifican, segun su reaccion al fuego de acuerdo en lo establecido en
la Ley 19.587 en el Decreto Reglamentario 351/79 — Cap 18. Se establecen siete tipos de riesgos,

pero el riesgo que aplica para el proyecto es Riesgo 3 — Muy Combustible.

Riesgo 3 — Materiales Muy Combustibles: Materiales que expuestos al aire puede
estar encendidos, y si se quita la fuente de ignicién contintan ardiendo. Ejemplo:
hidrocarburos pesados, madera, papel, carbén, tejidos de algodén. (Dec. 351/79 — Anexo
VII - Inciso 1.5.4)

En relacion a los usos detectados en el edificio, podriamos decir que el mismo, cuenta con

2 tipos de riesgos:
Oficinas de Administracion: Riesgo 3
Estacionamiento en Subsuelo: Riesgo 3
Auditorio: Riesgo 4

Para determinar las condiciones a aplicar, debera considerarse el riesgo que implican las
distintas actividades predominantes en los edificios, sectores o ambientes de los mismos. A tales

fines se establecen los siguientes riesgos (Ver tabla 11.1 y 11.2).

Si bien el edificio cuenta con dos riesgos distintos, para la clasificacion y andlisis del riesgo,

tomaremos como referencia el riesgo mas grave, es decir Riesgo 3.
3.5 Clasificacion del Riesgo segun NFPA 13

La norma NFPA 13 “Standard for the Installation of Sprinkler System”, establece una
clasificacion de riesgos para los diferentes tipos de ocupaciones, que esta relacionada
Unicamente con el disefio, instalacién y requerimientos de suministro de agua para los sistemas

de rociadores.

La clasificacion de riesgo de ocupacién provee un medio conveniente de categorizacion
de las cargas de combustible y la severidad del fuego asociado con ciertas operaciones en la

edificacion; son presentadas como descripciones cualitativas, en vez de medias cuantificables.

Definicion Ocupaciones de Riesgo Ligero: “Las ocupaciones de riesgo ligero deberian

definirse como las ocupaciones o partes de otras ocupaciones donde la cantidad y/o
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combustibilidad de los contenidos es baja, y se esperan incendios con bajos indices de liberacion
de calor”. (NFPA 13 Pag. 27).

Definicibn Ocupaciones Riesgo Ordinario (Grupo 1): “Las ocupaciones de riesgo
ordinario (grupo 1) deberan definirse como las ocupaciones donde la combustibilidad es baja, la
cantidad de combustibles es moderada, las pilas de almacenamiento de combustibles no superan
los 8 pies (2,4 mts), y se esperan incendios con un indice de liberacion de calor moderado”.
(NFPA 13 Pag. 27).

Segun los usos que alberga el edificio se definen los siguientes riesgos por sector:
Subsuelo: Riesgo Ordinario Grupo 1

Auditorio: Riesgo Ligero

Escenario: Riesgo Ordinario Grupo 2

Oficinas de Administracion: Riesgo Ligero

En este caso, es necesario tomar los riesgos detectados en forma separada. Estos nos
brindaran seguiin normativa, los requisitos necesarios a tener en cuenta segun el riesgo asociado
a casa sector. Por este motivo, no podremos seleccionar un riesgo general del edificio, sino que

deberiamos realizar varios analisis y determinar las necesidades de cada sector.

A modo de resumen, teniendo en cuenta las dos clasificaciones del riesgo enunciadas

anteriormente, podriamos decir que el edificio debe contar con los siguientes requisitos a cumplir:

Tabla 3.2 - Requisitos a cumplir segan Normativas

REQUISITOS DE EXTINCION A CUMPLIR SEGUN NORMATIVAS

DEC. 351/79 DEC 351/79 NFPA 13 NFPA 101
SUBSUELO R3 7-10 RIESGO Sistema de rociadores
ORDINARIO automaticos
GRUPO 1 Sistema de deteccion, alarma y
AUDITORIO R4 8-11 RIESGO LIGERO comunicaciones.

Extintores de incendio portétiles.

Sistema de ventilacibn mecanica

OFICINAS R3 8-11-13 RIESGO LIGERO en subsuelos.

Sistema de deteccién de humo
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4. ANALISIS DE REQUERIMIENTOS SEGUN DEC. 351/79

Realizando un extracto del cuadro de proteccion contra incendios (ver anexo 11.2) que se
encuentra al final del anexo VIl del decreto 351/79, podemos observar que condiciones le aplican

al edificio:
Tabla 4.1 - Resumen de Condiciones segun el uso del Edificio
uSo CONDICIONES ESPECIFICAS
ACTIVIDAD RIESGO SITUACION CONSTRUCCION EXTINCION
ADMINISTRATIVA 3 2 1 8-11-13
SUBSUELO 3 2 1-8 7-10
AUDITORIO 4 NO APLICA 1-11 8-11

4.1 Condiciones de Situacion, Construccion y Extincion

CONDICIONES GENERALES DE SITUACION

Si la edificacion se desarrolla en pabellones, se dispondra

5.1 que el acceso de los vehiculos del servicio publico de CUMPLE

bomberos, sea posible a cada uno de ellos.

CONDICIONES ESPECIFICAS DE SITUACION

El edificio se situara aislado de los predios colindantes y de
las vias de transito y en general, de todo local de vivienda o
S1 de trabajo. La separacion tendra la medida que fije la NO APLICA
Reglamentacion vigente y sera proporcional en cada caso a

la peligrosidad.

Cualquiera sea la ubicacion del edificio, estando éste en
zona urbana o densamente poblada, el predio debera
cercarse preferentemente (salvo las aberturas exteriores de
S2 L . CUMPLE
comunicaciéon), con un muro de 3,00 m de altura minima y

0,30 m de espesor de albafileria de ladrillos macizos o 0,08

m. de hormigon.
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CONDICIONES GENERALES DE CONSTRUCCION

6.1.1.

Todo elemento constructivo que constituya el limite fisico de
un sector de incendio, debera tener una resistencia al fuego,
conforme alo indicado en el respectivo cuadro de "Resistencia
al Fuego", (F), que corresponda de acuerdo a la naturaleza de

la ventilacion del local, natural o mecanica.

CUMPLE

6.1.2.

Las puertas que separen sectores de incendio de un edificio,
deberan ofrecer igual resistencia al fuego que el sector donde

Se encuentran, Su cierre sera automatico.

El mismo criterio de resistencia al fuego se empleara para las

ventanas.

CUMPLE

6.1.3.

En los riesgos 3 a 7, los ambientes destinados a salas de
maquinas, deberan ofrecer resistencia al fuego minima de F
60, al igual que las puertas que abriran hacia el exterior, con

cierre automatico de doble contacto.

CUMPLE

6.1.4.

Los sétanos con superficies de planta igual o mayor que 65,00
m2 deberan tener en su techo aberturas de ataque, del
tamafio de un circulo de 0,25 m. de diametro, facilmente
identificable en el piso inmediato superior y cerradas con
baldosas, vidrio de piso o chapa metalica sobre marco o
bastidor. Estas aberturas se instalaran a razon de una cada
65 m2. Cuando existan dos 0 mas sOtanos superpuestos,
cada uno deberd cumplir el requerimiento prescripto. La
distancia de cualquier punto de un sétano, medida a través de
la linea de libre trayectoria hasta una caja de escalera, no
debera superar los 20,00 m. Cuando existan 2 0 mas salidas,
las ubicaciones de las mismas seran tales que permitan
alcanzarlas desde cualquier punto, ante un frente de fuego,

sin atravesarlo.

CUMPLE
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6.1.5.

En subsuelos, cuando el inmueble tenga pisos altos, el acceso
al ascensor no podra ser directo, sino a través de una
antecamara con puerta de doble contacto y cierre automatico

y resistencia al fuego que corresponda.

NO CUMPLE

6.1.6

A una distancia inferior a 5,00 m. de la Linea Municipal en el
nivel de acceso, existiran elementos que permitan cortar el
suministro de gas, la electricidad u otro fluido inflamable que

abastezca el edificio.

CUMPLE

6.1.7.

En edificios de mas de 25,00 m. de altura total, se debera
contar con un ascensor por lo menos, de caracteristicas

contra incendio.

CUMPLE

CONDICIONES ESPECIFICAS DE CONSTRUCCION

C1

Las cajas de ascensores y montacargas, estaran limitadas por
muros de resistencia al fuego, del mismo rango que el exigido
para los muros, y seran de doble contacto y estaran provistas

de cierre automatico.

CUMPLE

C8

Solamente puede existir un piso alto destinado para oficina o
trabajo, como dependencia del piso inferior, constituyendo
una misma unidad de trabajo siempre que posea salida
independiente. Se exceptuan estaciones de servicio donde se
podra construir pisos elevados destinados a garaje. En ningun

caso se permitira la construccion de subsuelos.

NO APLICA

Cl1

Los medios de escape del edificio con sus cambios de
direccion (corredores, escaleras y rampas), seran sefializados
en cada piso mediante flechas indicadoras de direccion, de
metal brufiido o de espejo, colocadas en las paredes a 2 m
sobre el solado, e iluminadas, en las horas de funcionamiento
de los locales por lamparas compuestas por soportes y globos

de vidrio o por sistema

CUMPLE
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CONDICIONES GENERALES DE EXTINCION

7.1.1.

Todo edificio deberd poseer matafuegos con un potencial
minimo de extincion equivalente a 1 Ay 5 BC, en cada piso,
en lugares accesibles y practicos, distribuidos a razén de 1
cada 200 m2 de superficie cubierta o fraccion. La clase de
estos elementos se correspondera con la clase de fuego

probable.

CUMPLE

7.1.2.

La autoridad competente podra exigir, cuando a su juicio la
naturaleza del riesgo lo justifique, una mayor cantidad de
matafuegos, asi como también la ejecucion de instalaciones

fijas automaticas de extincion.

CUMPLE

7.1.3.

Salvo para los riesgos 5 a 7, desde el segundo subsuelo
inclusive hacia abajo, se deberd colocar un sistema de

rociadores automaticos conforme a las normas aprobadas.

CUMPLE

7.1.4.

Toda pileta de natacion o estanque con agua, excepto el de
incendio, cuyo fondo se encuentre sobre el nivel del predio, de
capacidad no menor a 20 m3, deberd equiparse con una
cafieria de 76 mm. de diametro, que permita tomar su caudal
desde el frente del inmueble, mediante una llave doble de
incendio de 63,5 mm. de diametro.

NO APLICA

7.1.5.

Toda obra en construccién que supere los 25 m. de altura
poseera una cafieria provisoria de 63,5 mm. de diametro
interior que remate en una boca de impulsion situada en la
linea municipal. Ademas tendra como minimo una llave de 45
mm. en cada planta, en donde se realicen tareas de armado

del encofrado.

NO APLICA

7.1.6.

Todo edificio con mas de 25 m. y hasta 38 m., llevara una
cafneria de 63,5 mm. de diametro interior con llave de incendio

de 45 mm. en cada piso, conectada en su extremo superior

CUMPLE
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con el tanque sanitario y en el inferior con una boca de

impulsién en la entrada del edificio.

7.1.7.

Todo edificio que supere los 38 m. de altura cumplira la
Condicion E 1 y ademas contara con boca de impulsién. Los
medios de escape deberan protegerse con un sistema de
rociadores automaticos, completados con avisadores y/o

detectores de incendio.

NO APLICA

CONDICIONES ESPECIFICAS DE EXTINCION

El

Se instalara un servicio de agua, cuya fuente de alimentacion
sera determinada por la autoridad de bomberos de la
jurisdiccién correspondiente. En actividades predominantes o
secundarias, cuando se demuestre la inconveniencia de este
medio de extincién, la autoridad competente exigird su

sustitucién por otro distinto de eficacia adecuada.

CUMPLE

E7

Cumplira la Condicion E1 si el local tiene méas de 500 m2 de
superficie de piso en planta baja 0 mas de 150 m2 si esta en

pisos altos o sétanos.

CUMPLE

ES8

Si el local tiene mas de 1.500 m2 de superficie de piso,
cumplira con la Condicién E1. En subsuelos la superficie se
reduce a 800 m2. Habra una boca de impulsion.

CUMPLE

E10

Un garaje o parte de él que se desarrolle bajo nivel, contara a
partir del 2° subsuelo inclusive con un sistema de rociadores

automaticos.

CUMPLE
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5. RESISTENCIA Y CARGA DE FUEGO
5.1 Resistencia al Fuego

Definicion Resistencia al Fuego: "Propiedad que se corresponde con el tiempo expresado
en minutos durante un ensayo de incendio, después del cual el elemento de construccion

ensayado pierde su capacidad resistente o funcional”. (Dec. 351/79 Anexo VIl inciso 1.10).

Definicibn Sector de Incendio: “Local o conjunto de locales delimitados por muros y
entrepisos, de resistencia al fuego acorde con el riesgo que representan y la carga de fuego que
contienen, ademas con una salida directa al medio de escape” (Dec. 351/79 Anexo VIl inciso
1.11).

De acuerdo a los materiales con el cual esta construido el edificio, podemos detallar lo
siguiente teniendo como referencia los datos tomados de la NTP 39: Resistencia ante el fuego

de elementos constructivos.

Tabiques y muros de fabrica de ladrillo: Elemento de ladrillo ceramico hueco de 12 cm con

3 cm de revestimiento de yeso — RF 180 (Ver Anexo 11.5)

Muros de hormigon armado: La caja de escaleras estara compuesta por muros de
hormigon armado espesor 24 cm con revestimientos de yeso o cemento en cada cara — RF 240
(Ver Anexo 11.6)

Pilares de hormigbn armado: Hay varios en la planta, seran revestidos con 1.5 cm de
revestimiento de mortero de yeso o cemento sobre malla metélica — RF 180 (Ver Anexo 11.7)

Vigas de hormigon armado: Revestidas con 1.5 cm de revestimiento de mortero de yeso o

cemento sobre malla metalica — RF 180 (Ver Anexo 11.8)

Se contemplé cada planta como un sector de incendio independiente uno con otro,
teniendo en cuenta que todo el uso corresponde a oficinas. Se toma por separado el
estacionamiento y el auditorio. Cada uno de ellos esta vinculado con un bloque incombustible de

escaleras y ascensores.

Los muros divisorios de las oficinas en algunos casos son de durlock, es decir que los

mismos no cumplen con la resistencia al fuego requerida.

La caja de escalera, que cumple la funcién de ndcleo vertical de circulacién, esta protegida

contra el fuego. Es de vital importancia tener consideraciones en las puertas de la caja de
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escalera con respecto a la resistencia al fuego ya que la resistencia de la misma, debe ser acorde
al sector a proteger. Tenemos que tener en cuenta que ese espacio, por unos minutos va a ser
el “lugar seguro” a la hora de que se produzca un incendio. Para estas puertas, se tomara una

resistencia al fuego F90.
5.2 Carga de Fuego

Definiciébn Carga de Fuego: “Peso en madera por unidad de superficie (Kg / m2) capaz de
desarrollar una cantidad de calor equivalente a la de los materiales contenidos en el sector de
incendio. Como patron de referencia se considerara madera con poder calorifico inferior de 18,41
MJ /Kg. (Aprox. 4400 Kcal/Kg). Los materiales liquidos o gaseosos contenidos en tuberias,
barriles y depésitos, se considerardn como uniformemente repartidos sobre toda la superficie del
sector de incendio”. (Dec. 351/79 Anexo VIl inciso 1.2).

La carga de fuego permite seleccionar el matafuego segun su potencia extintora para cada
local y a su vez, permite determinar cuéles deben ser las resistencias al fuego minimas de los
materiales de construccion de los locales. El patrén de referencia es la madera cuyo poder
calorifico se considera 4400 Kcal/kg.

5.2.1 Calculo carga de Fuego
Para el célculo de carga de fuego, es necesario aplicar las siguientes formulas:
a) Obtencion de la cantidad de calor (Q) de cada ambiente o sector:
Q = peso del producto x poder calorico (cal)
b) Calculo del peso en madera equivalente (PM):

Sumatoria Q total Q total

PM = =
Poder calorifico madera 4400 cal/kg

c) Calculo de la Carga de Fuego (Qf):

PM  Peso equivalente de Madera

of = Sup Sup total del lugar

A continuacién se detallan los célculos de carga de fuego correspondientes al edificio,
dividido por sectores. Para la ejecuciéon del célculo, se tomaron datos de la Tabla extraida del

libro “Fundamentos de Proteccion Estructural Contra Incendios”.
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Tabla 5.1 - Céalculo Carga de Fuego Estacionamiento

DETERMINACION DE LA CARGA DE FUEGO
2do SUBSUELO ESTACIONAMIENTO
Superficie cubierta: 2450 m2

Lugar Uso Riesgo m2 |mcal/m2| 1000 kcal 4400 carga de
fuego kg/m2
o0 SUBSUELO Oficinas oficina tecnica| 910 140 140000 | 127400000 | 28954,55
o - -
ESTACIONAMIENTO Estacionamiento autos |cochera 1540 50 50000 77000000 17500,00
2450 190 204400000 | 46454,55 18,96
| CARGA DE FUEGO TOTAL gf: 18,96 kg/m2
Tabla 5.2 - Célculo Carga de Fuego 1° Subsuelo Oficinas
DETERMINACION DE LA CARGA DE FUEGO
ler SUBSUELO OFICINAS
Superficie cubierta: 2000 m2
Lugar Material Riesgo m2 [mcal/m2| 1000 kcal 4400 carga de
fuego kg/m2
oficinas oficinas comer¢ 1600 80 80000 | 128000000 | 29090,91
1er SUBSUELO circulacion cielorrasos 400 50 50000 20000000 | 4545,4545
OFICINAS
2000 130 148000000 | 33636,36 16,82
| CARGA DE FUEGO TOTAL qf: 16,82 kg/m2
Tabla 5.3 - Célculo Carga de Fuego Planta Baja
DETERMINACION DE LA CARGA DE FUEGO
PLANTA BAJA INGRESO PPAL
Superficie cubierta: 2500 m2
d
Lugar Uso Riesgo m2 mcal/m2| 1000 kcal 4400 carga de
fuego kg/m?2
Oficinas oficinas comer{ 1375 180 180000 [ 247500000 | 56250,00
PLANTA BAJA Sala de reunion 100 80 80000 8000000 1818,18
INGRESO Auditorio teatros 370 80 80000 | 29600000 | 6727,27
PRINCIPAL Superficie de circ cielorrasos 655 50 50000 32750000 7443,18
2500 390 317850000 | 72238,64 28,90
| cARGA DE FUEGO TOTAL qf: 28,90 kg/m2 |
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Tabla 5.4 - Célculo Carga de Fuego Primer Piso

DETERMINACION DE LA CARGA DE FUEGO
PRIMER PISO OFICINAS
Superficie cubierta: 1300 m2

Lugar Material Riesgo m2 [mcal/m2| 1000 kcal 4400 carga de
fuego kg/m2
oficinas oficinas comer{ 980 80 80000 78400000 | 17818,18
PRIMER PISO circulacion cielorrasos 320 50 50000 16000000 | 3636,3636
ENTREPISO
1300 130 94400000 | 21454,55 16,50
| CARGA DE FUEGO TOTAL qf: 16,50 kg/m2
Tabla 5.5 - Célculo Carga de Fuego Bloque de Oficinas de seis pisos
DETERMINACION DE LA CARGA DE FUEGO
2do A 7mo - OFICINAS X 6 PISOS
Superficie cubierta: 1225 m2 x 6 pisos= 7350 m2
Lugar Material Riesgo m2 [mcal/m2| 1000 kcal 4400 carga de
fuego kg/m2
oficinas oficinas x 7 7350 80 80000 | 588000000 | 133636,36
PLANTAS 6 PISOS
7350 80 588000000 | 133636,36 18,18
| cARGA DE FUEGO TOTAL qf: 18,18 kg/m2 |

A los fines de simplificar los célculos para realizar la carga de fuego del edificio, se opt6

por tomar como referencia un extracto de la tabla del libro “Fundamentos de Proteccion

Estructural contra Incendios — Rosato” (Ver Anexo 11.9). La Carga de fuego que se estima en

base a estadisticas de locales semejantes con el mismo destino.

Como podemos observar en la Tabla 5.3, el sector con mas carga de fuego del edificio es

Planta Baja - Ingreso Principal. En el mismo hay que tener en cuenta que se encuentra sumado

el sector de auditorio, por eso la Qf. es mayor en esta planta.

Resistencia al fuego exigible para este edificio que es de uso Administrativo es R3.

Teniendo en cuenta que el sector mas perjudicado tiene una carga de fuego Qf: 28.90 kg/m2.
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Considerando que el sector con mayor carga de fuego (segun célculo realizado con datos
extraidos de la Tabla de Rosato) es la planta baja de ingreso principal, se opté por ampliar el

célculo realizandolo segun los materiales contenidos dentro del mismo.

Tabla 5.6 - Calculo de Carga de Fuego segun Material

DETERMINACION DE LA CARGA DE FUEGO
PLANTA BAJA INGRESO PRINCIPAL
Superficie cubierta: 2500 m2
. . . Pesvo X Peso Poder cal. Calorias Kg. De
Lugar Material Material Unidades lzilgd). total kg. calikg. totales Sup. m2 Madera QF
PVC Computadora 130 10 1300 4800 6240000
Impresora 130 7,5 975 4800 4680000
Sillas Oficinas y Esp. comun 400 4,3 1720 4800 8256000
Tacho basura 50 1,5 75 4800 360000
Elementos de libreria 70 70 4800 336000
Madera Escritorio 150 30 4500 4400 19800000
Estanteria 163 20 3260 4400 14344000
Revestimiento Auditorio 200 m2 15 3000 4400 13200000
Cieloraso Auditorio 230 m2 15 3450 4400 15180000
Sillas sala de Oficinas 20 10 200 4400 880000
Sillas Auditorio 170 12 2040 4400 8976000
Papel Resma hojas 500 2,4 1200 4000 4800000
PLANTA BAJA Carpetas Archivo 1000 4 4000 4000 16000000
INGRESO Cajas de carton con archivos 1000 6,5 6500 4000 26000000] 509 37802,02 | 15.12
PRINCIPAL |Acrilico Divisorios entre escritorios 150 2,3 345 6375 2199375
Tejido Sintetico |Sillas Auditorio 170 3,5 595 10000 5950000
Sillas sala de oficinas 20 3,5 70 10000 700000
Cortinas Ingresos 200 m2 1,5 300 10000 3000000
Polipropileno Alfombra Auditorio 250 m2 2,5 500 7450 3725000
Alfombra sala de reuniones 60 m2 2,5 150 7450 1117500
Caucho Piso Escenario 20 m2 2 34 7480 254320
Ezﬁjggsg Sillas Auditorio 170 25 425 5700] 2422500
Sillas sala de oficinas 20 2,5 50 5700 285000
E)‘:L‘;ﬂﬁgo Cieloraso area Oficinas 980 m2 06 588 11145 6553260
Cieloraso Auditorio 40 m2 0,6 24 11145 267480
Cieloraso foyer 120 m2 0,6 72 11145 802440
165990 166328875

[ cARGA DE FUEGO TOTAL qf: 1512 kg/m2 |

Como se muestra en la Tabla 5.6, se realiza el calculo teniendo en cuenta los distintos
materiales, las cantidades y el poder calorifico de cada uno. En este caso, la carga de fuego total
nos da como resultado 15.12 kg/m2. Si volvemos a la Tabla 5.3, podemos observar que el
resultado es distinto. Esto se debe a que el calculo anterior esta realizado mediante una planilla
con datos estimados, teniendo en cuenta locales con sus respectivas cargas de fuego. Haciendo

el calculo por material contenido, se obtienen resultados mas exactos y concretos.
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Para determinar las condiciones a aplicar, debera considerarse el riesgo que implican las
distintas actividades predominantes en los edificios, sectores o ambientes de los mismos. Para
el analisis, se tomara como actividad predominante la Actividad Administrativa, cultural y de
espectaculos (auditorio) y estacionamientos. Segun la tabla (Ver Anexo 11.1), la clasificacion de

los materiales segun su combustion le asociaremos un Riesgo 3.

La resistencia al fuego de los elementos estructurales y constructivos, se determinara en
funcion del riesgo antes definido y de la “carga de fuego” de acuerdo a los siguientes cuadros
(Ver Anexo 11.3 y 11.4), teniendo en cuenta para el caso de nuestro edificio, el cuadro

correspondiente a ambientes ventilados mecanicamente.

Si bien el edificio cuenta con ventanas que pueden servir para ventilacion, no son
suficientes ya que la gran mayoria son pafos fijos. Nos posicionamos en la Tabla (Ver Anexo
11.4) correspondiente a locales ventilados mecanicamente y tomamos la carga de fuego
correspondiente a cada sector. En este caso tomaremos los valores de carga de fuego calculados

anteriormente. A modo de resumen, definimos en la siguiente tabla:

Tabla 5.7 - Resumen datos Carga de Fuego y Resistencia al Fuego

CARGA DE FUEGO
SECTOR Qf TOTAL (Kg/m2) RESISTENCIA AL FUEGO
2do SUBSUELO EST. Y OFICINAS 18.96 Kg/m2 F90
ler SUBSUELO 16.82 Kg/m2 F90
PLANTA BAJA INGRESO PRINCIPAL 28.90 Kg/m2 F90
PRIMER PISO 16.50 Kg/m2 F90
PISO 2 AL 7 18.18 Kg/m2 F90

A modo de conclusion, podemos decir que la resistencia al fuego es el tiempo que un
elemento pierde la capacidad de cumplir la funcion por la cual fue disefiado. Si hablamos de una
estructura portante, es el tiempo que esa estructura sometida a los efectos de un incendio colapsa
y se derrumba. Es muy importante que a la hora de disefiar arquitectonicamente el edificio y sus
componentes, se realice un analisis de los elementos que lo componen. En muchos casos, al no
tener en cuenta lo planteado anteriormente se realiza una mala eleccion de componentes y
cuando ocurren siniestros, esto nos perjudica en muchos aspectos como por ejemplo la
evacuacion de las personas, ya que al no contar con componentes resistentes al fuego, nos

minimizan los tiempos para poder realizar una evacuacion segura.
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6. VIAS DE EVACUACION
6.1 Factor de ocupacion

Definicién Factor de Ocupacion: “Numero de ocupantes por superficie de piso, que es el
namero tedrico de personas que pueden ser acomodadas sobre la superficie de piso. En la
proporcion de una persona por cada equis (x) metros cuadrados. (Dec. 351/79 Anexo VIl inciso
1.4).

Como primera medida, se verifica el uso del establecimiento segun la tabla 3.1.2 del Dec.
351/79 Anexo VII. (Ver Anexo 11.10) y se obtienen como resultado los siguientes datos segun el

valor de Fo de cada uso:

Tabla 6.1 - Resumen Tabla Factor de Ocupacion

FACTOR DE OCUPACION
USsSoS Xenm2
Edificios de escritorios y oficinas 8 m2 por persona
Auditorio 1 m2 por persona
Subsuelo oficinas 8 m2 por persona
Subsuelo estacionamiento y oficinas 16 m2 por persona

Una vez obtenidos estos datos de la planilla correspondiente, es necesario determinar cual

es la superficie de piso para poder realizar los calculos de factor de ocupacion.

Definicion Superficie de piso: “Area total de un piso comprendido dentro de las paredes
exteriores, menos las superficies ocupadas por los medios de escape y locales sanitarios y otros

gue sean de uso comun del edificio”. (Dec. 351/79 Anexo VIl inciso 1.12).

6.2 Superficie de piso

Tabla 6.2 - Superficie de Piso

SUPERFICIES APROXIMADAS DE PISO: SUP TOTAL — ESP COMUNES
SECTOR M2
BLOQUE DE OFICINAS 5820 m2 /6 =970m2 X piso
PRIMER PISO OFICINAS 1100 m2
AUDITORIO 280 m2
PLANTA BAJA INGRESO PPAL 1200 m2
ler SUBSUELO OFICINAS 1400 m2
2do SUBSUELO OFICINAS Y ESTAC. 830 m2
TOTAL 10830 m2
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6.3 Dimensionamiento de los medios de escape

El céalculo de las dimensiones de los medios de escape, que comprenden pasillo,
corredores y escaleras, se efectia en funcion de la cantidad de personas a evacuar

simultAneamente, proveniente de los distintos locales que desembocan en él.

El nimero total de personas a ser evacuadas (N), puede determinarse a partir del factor

de ocupacion (f0), que es la superficie aproximada que cada persona ocupa por metro cuadrado.

_A
" fo

N
Donde:
N: Numero total de personas a evacuar (n°)
A: Area de piso a evacuar (m2)

fO: factor de ocupacion (m2/persona)

Se considera la superficie de piso la comprendida dentro de las paredes exteriores, menos
la superficie ocupada por los medios de escape, locales sanitarios y otros que sean de uso comudn

en el edificio.

Aplicando la formula anterior y teniendo en cuenta las superficies de piso descriptas en la
Tabla 6.2, podemos determinar la cantidad de personas que albergan el edificio:

- Con respecto al bloque de oficinas, el edificio podra albergar 122 personas por piso,
es decir que el bloque de oficinas (6 pisos) cuenta con un total de 732 personas

simultaneamente.
- El primer piso de oficinas podra albergar 138 personas simultdneamente.
- La planta de ingreso principal podra albergar 150 personas simultaneamente.
- El primer subsuelo de oficinas podra albergar 175 personas simultdneamente.
- Enla zona del auditorio, se podran alojar simultaneamente 280 personas.

- Enlas oficinas que se encuentran en el subsuelo se podran alojar simultaneamente 52
personas. En este sector, vamos a tener en cuenta que el Fo que se utilizé es del doble

del que sale en la tabla por encontrarse en el segundo subsuelo.
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Como primera conclusion, podriamos decir que la ocupacion total del edificio es de 1527
personas, es decir que tenemos que tener en cuenta esa cantidad de personas para pensar los
medios de evacuacion. Si bien estas personas se van a encontrar juntas a la hora que ocurra el
incendio, se debe proponer un plan de evacuacion progresiva y organizada para que las mismas

no se acumulen en las salidas.

Para determinar el ancho minimo, numero de medios de escape y escaleras
independientes, se establece un valor denominado unidad de ancho de salida, que es un numero
gue representa el espacio minimo requerido para que las personas a evacuar, puedan pasar en

determinado tiempo por el medio de escape, en una sola fila. (Dec. 351/79 Anexo VIl inciso 1.13).

El nimero de unidades de ancho de salida se calcula con la siguiente formula:

Donde:

n: Unidades de ancho de salida (numero)

N: NUmero de personas a ser evacuadas

cs: Coeficiente de salida (personas/min por unidad de ancho de salida)
te: tiempo de escape (min)

De esta manera, reemplazando en las ecuaciones anteriores, se pueden calcular el

namero de unidades de ancho de salida con la siguiente expresion:

A
" =700.fo

Donde:

n: unidad de ancho de salida (N°)

A: superficie de piso (m2)

fO: factor de ocupacién (m2/persona)

100: Constante (personas/ unidad de ancho de salida).

El ancho total minimo se expresara en unidades de anchos de salida que tendran 0,55 m

cada una, para las dos primeras y 0,45 m para las siguientes, para edificios nuevos. Para edificios

CORNAGLIA BOBONE, Agustina Florencia | 27



existentes, donde resulte imposible las ampliaciones se permitiran anchos menores. (Dec. 351/79
Anexo VIl inciso 3.1.1).

Las unidades de ancho de salida, representan una distancia en metros, que nos indica
cual deberia ser el ancho minimo de una salida y del correspondiente pasillo para que puedan
salir todos los ocupantes de un sector. El minimo que utilizaremos en el edificio, como lo dispone

la normativa es 1.10m.

Definicion Unidad de ancho de salida U.A.S: “Espacio requerido para que las personas

puedan pasar en una sola fila”. (Dec. 351/79 Anexo VIl inciso 1.13).

Una vez calculada la unidad de ancho de salida (n), puede determinarse el ancho total

minimo permitido del medio de escape, ya sea pasillo o escalera. (Ver Anexo 11.11).

Teniendo en cuenta la superficie, cantidad de personas a evacuar y el factor de ocupacién
segun usos del edificio, determinamos la cantidad de salidas necesarias como minimo para cubrir
los requerimientos del edificio. Es importante tener en cuenta que como minimo, todas las plantas

van a necesitar 2 medios de salida, segun establece Norma NFPA 101.

A modo de resumen, podemos ver en el siguiente cuadro la cantidad de personas que

alberga el edificio por planta y la cantidad de salidas minimas requeridas:

Tabla 6.3 - Cantidad de personas y salidas minimas requeridas

CANTIDAD DE UAS METROS CANTIDAD
DESIGNACION LOCAL SUPERFICIE FO PERS. UAS REALES | LINEALES | DE SALIDAS
SEPTIMO PISO OFICINAS 970 8 121,25 1,2125 2 1,10 2 SALIDAS
SEXTO PISO OFICINAS 970 8 121,25 1,2125 2 1,10 2 SALIDAS
QUINTO PISO OFICINAS 970 8 121,25 1,2125 2 1,10 2 SALIDAS
CUARTO PISO OFICINAS 970 8 121,25 1,2125 2 1,10 2 SALIDAS
TERCER PISO OFICINAS 970 8 121,25 1,2125 2 1,10 2 SALIDAS
SEGUNDO PISO OFICINAS 970 8 121,25 1,2125 2 1,10 2 SALIDAS
PRIMER PISO OFICINAS 1100 8 137,5 1,375 2 1,10 1 SALIDA
AUDITORIO 280 1 280 2,8 3 1,55 2 SALIDAS
PLANTA BAJA ING. PPAL 1200 8 150 15 2 1,10 5 SALIDAS
ler SUBSUELO 1400 8 175 1,75 2 1,10 3 SALIDAS
2do SUBSUELO 830 16 51,875 0,51875 2 1,10 2 SALIDAS

Para evacuar a esta cantidad de personas, es necesario contar con distintas salidas
ubicadas en lugares estratégicos de la planta, con el fin de poder evacuar a las personas

rapidamente. Hay que tener en cuenta que las personas que estén en el bloque de 6 pisos, solo
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van a poder evacuar mediante la escalera que se encuentra en el centro de la planta. Se puede
ingresar a la misma mediante dos accesos diferentes, es decir que aqui cumplimos con las dos
salidas minimas por planta. En los primeros pisos son suficientes las salidas con respecto a la
cantidad de personas, pero cuando nos acercamos a la planta baja no verifica la cantidad de
personas a evacuar en el caso de que todas tengan que salir a la vez. Para que no se colapse la

escalera, se deberé proponer un plan de evacuacion progresivo por zonas.

El auditorio cuenta con una salida independiente hacia el exterior y dos salidas que
desembocan en el Foyer, es decir que las personas que se encuentran dentro no deberian
evacuar por la planta principal del edificio, sino que deberan usar la salida desde el mismo

auditorio hacia el exterior o bien la siguiente salida més cercana que se encuentra en el Foyer.

Con respecto al segundo subsuelo, donde se encuentran oficinas y estacionamiento de
vehiculos, la Unica forma de evacuar es por la escalera central qgue se vincula con la planta
principal que tiene salida hacia la calle, es decir que la evacuacion seria de forma ascendente.
De todas maneras, aqui nos encontramaos con un inconveniente ya que la escalera que usariamos
como medio de evacuacion es continuada con la escalera principal, lo cual nos generaria
retencion a la hora de evacuar. Por otro lado, el edificio cuenta con una escalera caracol que
vincula el subsuelo que va desde el piso mas bajo y termina en la planta de ingreso del edificio.
A la misma no la podriamos tomar como medio de salida principal, ya que esta no esté protegida
contra el fuego. En este caso también deberiamos tener en cuenta como medio de salida la rampa

de acceso de automadviles que nos conecta directamente con el exterior.
6.4 Medios de Escape

Definicibn Medio de Escape: “Medio de salida exigido, que constituye la linea natural de
trdnsito que garantiza una evacuacion rapida y segura”. Cuando la edificacion se desarrolla en

uno o mas niveles el medio de escape estara constituido por: (Dec. 351/79 Anexo VIl inciso 1.6).

- “Primera seccion: Ruta horizontal desde cualquier punto de un nivel hasta una salida”.
(Dec. 351/79 Anexo VIl inciso 1.6.1).

- “Segunda seccién: Ruta vertical, escaleras abajo hasta el pie de las mismas”. (Dec.
351/79 Anexo VIl inciso 1.6.2).

- “Tercera seccion: Ruta horizontal desde el pie de la escalera hasta el exterior de la
edificacion”. (Dec. 351/79 Anexo VIl inciso 1.6.3).
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Segun (Dec. 351/79 Anexo VIl inciso 3.1.3, 3.1.3.1, 3.1.3.2), “A menos gque la distancia
méxima del recorrido o cualquier otra circunstancia haga necesario un ndmero adicional de
medios de escape y de escaleras independientes, la cantidad de estos elementos se determinara

de acuerdo a las siguientes reglas”:

“Cuando por célculo corresponda no mas de tres unidades de ancho de salida, bastara

con un medio de salida o escalera de escape”.

“Cuando por célculo corresponda cuatro o mas unidades de ancho de salida, el nimero

de medios de escape y de escaleras independientes se obtendra por la expresion”:
E=2+1
4

Donde

E: Numero de medio de escape y escaleras independientes.

n: Numero de unidades de ancho de salida, calculado con la formula anterior
La fraccion de E iguales o mayores de 0,50, se redondean a la unidad siguiente

Situacion de los Medios de Escape: “Todo local o conjunto de locales que constituyan una
unidad de uso en piso bajo, con comunicacion directa a la via publica, que tenga una ocupacion
mayor de 300 personas y algun punto del local diste mas de 40 metros de la salida, medidos a
través de la linea de libre trayectoria, tendra por lo menos dos medios de escape. Para el segundo
medio de escape, puede usarse la salida general o publica que sirve a pisos altos, siempre que
el acceso a esta salida se haga por el vestibulo principal del edificio”. (Dec. 351/79 Anexo VII
inciso 3.2.1).

Medios de Salida: “En todo edificio con superficie de piso mayor de 2.500 m2 por piso,
excluyendo el piso bajo, cada unidad de uso independiente tendra a disposicion de los usuarios,

por lo menos dos medios de escape.

Todos los edificios que en adelante se usen para comercio o industria cuya superficie de
piso exceda de 600 m2, excluyendo el piso bajo tendran dos medios de escape ajustados a las
disposiciones de esta Reglamentacion, conformando "caja de escalera". Podra ser una de ellas
auxiliar "exterior", conectada con un medio de escape general o publico”. (Dec. 351/79 Anexo VII
inciso 3.2.3.1).
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Bloque de oficinas de 6 pisos: Cuenta con una caja de escaleras protegida que contiene
dos escaleras, unidas en esta planta en el sector del descanso. La misma esta ubicada en el
centro de la planta y se puede acceder mediante dos accesos distintos. Segun normativa antes

descripta, esta planta verifica ya que solo necesito 2 medios de salida y en este caso cumpliria.

Primer piso oficinas: Cuenta con una caja de escaleras protegida que contiene dos
escaleras, unidas en esta planta en el sector del descanso. En esta planta, solo podremos
acceder a la caja de escaleras mediante 1 solo acceso, el cual después de ingresar, vincula las
dos escaleras protegidas mediante el descanso. A diferencia del caso anterior, todas las personas
deberian ingresar solo por un acceso a la hora de evacuar. También cuenta con una escalera
caracol, que vincula esta planta con la planta de ingreso principal y que también la podriamos
usar como medio de salida, pero tenemos que tener en cuenta que no es protegida contra

incendio, que tiene un tamafio reducido y que esta en el interior de una oficina.

Planta Baja ingreso principal: Cuenta con una caja de escaleras protegida que contiene
dos escaleras, unidas en el sector del descanso, por las cuales evacuarian las personas de los
pisos superiores e inferiores. Estimamos en este caso, que la cantidad de personas que vienen
de los pisos superiores se dividen en dos, es decir que una parte utilizaria como medio de salida
el ingreso principal y la otra parte utilizaria el ingreso de empleados como medio de salida. Las
personas que albergan la planta baja, podran evacuar por medios de salida secundarios mas

pequefios ubicados en los extremos.

Auditorio: Tiene 3 medios de salida, uno de ellos da directamente hacia el exterior y los
otros dos al foyer. Las salidas de emergencia de este sector son independientes ya que este es
un sector que alojaria mayor cantidad de personas simultaneamente en un espacio reducido.
También en el foyer cuenta con otro medio de salida que hace de soporte a la zona de auditorio

y a la zona de oficina de reuniones que se encuentra al lado.

ler Subsuelo Oficinas: Esta planta, cuenta con una caja de escalera protegida, a la que
se puede acceder por dos medios de escape, es decir que verificaria segun la normativa que
aplica que nos dice que necesitamos como minimo dos medios de salida. Podriamos tomar como
otra alternativa, la utilizacion de la pequefia escalera caracol, pero deberiamos tener en cuenta
gue no es protegida contra el fuego y que por alli se evacuaria un numero reducido de personas.
Para ambas escaleras, la evacuacion es en forma ascendente hasta llegar a la planta baja de

ingreso principal.
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2do Subsuelo de estacionamiento y oficinas: Cuenta con una escalera protegida, a la
gue se puede acceder solo por un acceso. En este caso, si nos sirve de soporte la escalera
caracol, que nos vincula este piso hasta la planta baja de ingreso principal. Se considera como

medio de escape la salida hacia el exterior desde la rampa de ingreso de automoviles.

A modo de resumen de lo antes descripto, se plantea esta tabla donde se especifican la

cantidad de medios de salidas que disponemos por planta y sectores:

Tabla 6.4 - Resumen medios de Salida
MEDIOS DE SALIDA

SECTOR CANTIDAD

BLOQUE DE OFICINAS 6 PISOS 2

PRIMER PISO OFICINAS 2

AUDITORIO 2

PLANTA BAJA INGRESO PPAL 5
3
2

ler SUBSUELO OFICINAS
2do SUBSUELO OFICINAS Y ESTAC.

6.5 Distancias de Evacuacion

Distancias de evacuacion en bloque de 6 pisos:

El area mas desfavorable del edificio a la hora de evacuar es el piso 7 del bloque de
oficinas, en el sector de las oficinas de jefatura. Para poder evacuar, es necesario recorrer una
distancia de 25 m hasta la caja de escalera protegida mas proxima y desde alli bajar 7 pisos por
escalera, es decir 72 metros hasta la planta baja. Desde planta baja hasta un espacio exterior
seguro tenemos un recorrido de 20 metros. Es decir, que para evacuar de la zona mas
perjudicada del edificio es necesario recorrer una distancia total de 117 metros para estar

seguros.

Distancias de evacuacion primer piso oficinas:

El sector mas desfavorable al cual nos enfrentamos en esta planta es en las oficinas de
data center, en uno de sus extremos. Para poder evacuar es necesario recorrer una distancia de
55 m hasta la caja de escalera protegida. Hay que tener en cuenta que en el trayecto que tiene
gue hacer la persona para evacuar, tiene que atravesar un recorrido con obstaculos lo que
dificultaria la evacuacion en relacion al tiempo. La distancia a recorrer por escaleras es de 1 piso,
es decir 10.23 metros y desde la escalera hasta un espacio exterior seguro es 20 metros. Es

necesario recorrer una distancia total de 85 metros para estar seguros.
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Distancias de evacuacion Planta Baja ingreso principal:

En esta planta nos encontramos con diferentes situaciones ya que tenemos mas salidas
distribuidas en la planta para poder evacuar a las personas que albergan el edificio. Con respecto
a las oficinas que corresponden a mesa de entrada, en necesario recorrer una distancia de 60 m
hasta el sector exterior mas seguro. Las oficinas de distribucion y técnica podrian ser evacuadas
por una escalera incombustible colocada en el exterior de la planta, de esa forma esas personas
podrian evacuar mas rapidamente recorriendo una distancia de 30m hacia el sector exterior mas
seguro. Ubicandonos en la otra “ala” del edificio que también alberga oficinas, tenemos salidas
de emergencias mas cercanas al exterior que desembocan a una expansion en el exterior del
edificio. Como primera conclusion podriamos decir que el sector mas perjudicado de esta planta
a la hora de evacuar son las oficinas de mesa de entrada, ya que para evacuar no tienen una
libre trayectoria y tienen que recorrer una distancia total de 60 metros hasta un espacio exterior

seguro.

Distancias de evacuacion auditorio:

Por la cantidad de personas que alberga simultaneamente este sector de la edificacion, es
necesario que cuente con salidas de emergencia independientes destinadas solo a este uso y
ademas que el recorrido hasta el lugar mas seguro exterior sea el mas corto posible. Contamos
con una salida de emergencia desde el interior del auditorio hacia el exterior y otras dos que dan
hacia el Foyer y desde el Foyer hacia el exterior del edificio. La distancia que deberian recorrer
las personas a la hora de evacuar hacia un espacio exterior seguro es de 50 metros saliendo

desde el auditorio.

Distancias de evacuacion ler subsuelo de oficinas:

El sector mas desfavorable de esta planta a la hora de evacuar es en una de las oficinas
gue se encuentran en uno de los extremos. Para poder evacuar es necesario recorrer en la planta
una distancia de 50 metros hasta la caja de escaleras y desde alli ascender 1 piso, es decir que
debemos recorrer una distancia vertical de 10.23 metros en forma ascendente. Desde la planta
baja hasta el sector exterior mas seguro es necesario recorrer una distancia de 20 metros. Es

necesario recorrer una distancia total de 80 metros hasta un lugar exterior seguro.
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Distancias de evacuacion 2do Subsuelo estacionamiento v oficinas:

Para poder evacuar desde esta planta, es necesario hacer un recorrido ascendente hacia
la planta principal y desde alli desembocar en un espacio exterior seguro. Para ello, existen dos
formas para evacuar. La primera y mas accesible es mediante la escalera que se vincula con la
caja de escaleras principal del edificio. La segunda, mediante una escalera caracol sin proteccion
contra incendio. En este caso nos vemos perjudicados primeramente porque la evacuacion es de
forma ascendente y por otro lado tenemos que tener en cuenta que una vez subida la escalera
nos vamos a encontrar con las personas que vienen evacuando desde los pisos superiores. El
sector mas perjudicado a evacuar en este sector, es una de las oficinas que se encuentra en un
extremo de la planta. Las personas que se encuentran en esa oficina necesitan hacer un recorrido
de 40 metros hasta la escalera mas cercana, subir dos pisos, es decir que deberan recorrer una
distancia en forma vertical ascendente 20.46 metros hasta la planta principal y recorrer 20 m
hasta el sector exterior mas seguro. Es decir que debe realizar una distancia total de 100 metros
hasta llegar al sector exterior seguro. Otra forma de evacuar esta planta es mediante la rampa de
acceso de automoviles. En este caso las personas no estarian protegidas en el caso de que

tengan que evacuar por un lugar seguro.

Teniendo en cuenta lo planteado anteriormente con respecto a la evacuacion de las
personas, se van a determinar distintos puntos de encuentro seguros en el exterior del edificio.
Uno de ellos sera ubicado en cercanias al cajero automatico y otro en el mastil ubicado en el
estacionamiento exterior. Es muy importante que las personas tengan claro que a la hora de

evacuar se tengan que dirigir a estos puntos para estar protegidos en su totalidad.

A modo de resumen, se muestran en el siguiente cuadro las distancias a recorrer por las

personas dentro de la edificacion.

Tabla 6.5 - Cuadro de Referencias de distancias horizontales y verticales seguin sectores

DIST. HORIZ. 1er | DIST. VERTICALES A | DIST. HORIZ. 2do
TEM TRAMO RECORRER TRAMO

ULTIMO PISO OFICINAS 25 METROS 71.61 METROS 20 METROS
PRIMER PISO OFICINAS 55 METROS 10.23 METROS 20 METROS
PLANTA BAJA ING. PPAL 60 METROS NIVEL DE LA CALLE

1ER SUBSUELO OFFI. 50 METROS 10.23 METROS 20 METROS
AUDITORIO/FOYER 50 METROS NIVEL DE LA CALLE

SUBSUELO OFFI. Y ESTAC. 40 METROS 20.46 METROS 20 METROS
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A modo de conclusion de distancias de evacuacion, en necesario tener en cuenta que las
distancias que se deben recorrer hasta un lugar seguro en muchos casos exceden los 40 metros,
gue es lo que exige el Dec. 351/79 como distancias maximas a recorrer. Como la normativa que
estamos analizando no es suficiente con los requerimientos que debe tener el edificio, es
necesario encuadrarnos en otra normativa de aplicacion, en este caso la NFPA 101. Esta
normativa nos ayuda a corregir de cierta forma el problema de distancias de evacuacion ya que
la misma, entre muchas otras cosas méas nos dice que podemos colocar rociadores automaticos
y de esa manera ampliar las distancias a recorrer en sentido horizontal. Al tener rociadores
automaticos dispuestos en las plantas, las distancias pasarian a ser de 60 metros hasta un lugar
seguro, es decir que si aplicamos esta normativa, los recorridos si verifican. Se plantea como
solucién a las distancias recorridas, la colocacion de un sistema de Rociadores Automaticos, que
cubran la totalidad del edificio, teniendo en cuenta destino del local, usos y riesgos asociados

para su disefio.
6.6 Escaleras
6.6.1 Caja de Escaleras

Definicion Caja de Escalera: “Escalera incombustible contenida entre muros de resistencia
al fuego acorde con el mayor riesgo existente. Sus accesos seran cerrados con puertas de doble

contacto y cierre automatico”. (Dec. 351/79 Anexo VIl inciso 1.1).

Las escaleras que conformen "Caja de Escalera" deberan reunir los siguientes requisitos:
(Dec. 351/79 Anexo VIl inciso 3.3).

“Seran construidas en material incombustible y contenidas entre muros de resistencia al

fuego acorde con el mayor riesgo existente.

- Su acceso tendra lugar a través de puerta de doble contacto, con una resistencia al fuego
de igual rango que el de los muros de la caja. La puerta abrira hacia adentro sin invadir el

ancho de paso.

- Enlos establecimientos la caja de escalera tendra acceso a través de una antecamara con
puerta resistente al fuego y de cierre automatico en todos los niveles. Se exceptuan de la
obligacion de tener antecamara, las cajas de escalera de los edificios destinados a oficinas

0 bancos cuya altura sea menor de 20 m.
- Debera estar claramente sefalizada e iluminada permanentemente,
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- Debera estar libre de obstaculos no permitiéndose a través de ellas, el acceso a ningun
tipo de servicios, tales como: armarios para utiles de limpieza, aberturas para conductos
de incinerador y/o compactador, puertas de ascensor, hidratantes y otros.

- Sus puertas se mantendran permanentemente cerradas, contando con cierre automatico.

- Cuando tenga un de sus caras sobre una fachada de la edificacion, la iluminacion podra

ser natural utilizando materiales transparentes resistentes al fuego.
- Los acabados o revestimientos interiores seran incombustibles y resistentes al fuego.

- Las escaleras se construiran en tramos rectos que no podran exceder de 21 alzadas c/uno.
Las medidas de todos los escalones de un mismo tramo seran iguales entre si y

responderan a la siguiente formula:
- 2a.+p=060ma0,63m
- donde: a (alzada), no serd mayor de 0,18 m
- donde: p (pedada), no sera mayor de 0,26 m.

- Los descansos tendran el mismo ancho que el de la escalera, cuando por alguna
circunstancia la autoridad de aplicacion aceptara escaleras circulares o compensadas, el

ancho minimo de los escalones sera de 0,18 m y el maximo de 0,38 m.

- Los pasamanos se instalaran para escaleras de 3 o mas unidades de ancho de salida, en
ambos lados. Los pasamanos laterales o centrales cuya proyeccion total no exceda los

0,20 m pueden no tenerse en cuenta en la medicion del ancho.

- Ninguna escalera podra en forma continua seguir hacia niveles inferiores al del nivel

principal de salida.

- Las cajas de escalera que sirvan a seis 0 mas niveles deberdn ser presurizadas

convenientemente, con capacidad suficiente para garantizar la estanqueidad al humo.

- Las tomas de aire se ubicaran de tal forma que durante un incendio el aire inyectado no
contamine con humo los medios de escape. En edificaciones donde sea posible lograr una

ventilacion cruzada adecuada podra no exigirse la presurizacion”.

La caja de escaleras del edificio, se encuentra contenida entre muros con resistencia al
fuego acorde al R3 — F90. Se puede acceder mediante dos accesos (uno en cada extremo) a

través de una puerta de doble contacto con resistencia al fuego igual a los muros que la contienen.
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Nos encontramos ante un problema al detectar que la escalera principal continua hacia los pisos
inferiores del nivel principal de salida, sin contar con una puerta que separe estas dos plantas. Si
bien la misma esta protegida, segun Dec. 351/79 no est4 permitido que estas escaleras sean
continuadas. Proponemos como posible solucion la separacion de los pisos del nivel bajo con
una puerta ignifuga con resistencia al fuego mayor que las antes colocada, permitiendo asi la

separacion de las dos plantas.
6.6.2 Presurizaciéon de caja de escaleras

Definicion Presurizacion Caja de Escaleras: “Forma de mantener un medio de escape libre
de humo, mediante la inyeccion mecanica de aire exterior a la caja de escaleras o al nucleo de

circulacion vertical, segun el caso”. (Dec. 351/79 Anexo VIl inciso 1.8).

El edificio cuenta con una caja de escaleras incombustible colocada en el area central del
edificio. Las mismas estan contenidas entre muros con resistencia al fuego acorde al mayor riesgo
existente. Sus accesos estan cerrados con puertas automaticas que se cierran con el pulso de la

central de incendios ante un evento.

Poseen un sistema de presurizacion de aire lo que ayuda a mantener un medio de escape
libre de humo, mediante la inyeccién mecanica de aire exterior a la caja de escaleras o al nucleo
de circulacién vertical. Una vez que se ha detectado presencia de humo dentro del edificio, un
ventilador centrifugo inyectara una gran masa de aire exterior al nucleo vertical de la escalera,
gue generara una sobrepresion dentro de la escalera respecto del palier del piso. Es fundamental
gue las puertas de entrada a la escalera cierren perfectamente para que funcione normalmente

el sistema de presurizacion.

La puerta de ingreso a la escalera en cada uno de los pisos debera tener resistencia al
fuego F-90, de no menos 90 minutos de exposicion a los efectos del incendio.

El método de control de humo por sobrepresion consiste en la presurizacion mediante
inyeccion de aire en habitaculos que son utilizados como vias de escape de personas en caso de
incendio. Este método esta basado en el control de humo mediante la velocidad del aire y la

barrera artificial que crea la sobrepresion.

Existen diferentes clases de sistemas de presion diferencial en los edificios segin su uso,

detallados en el siguiente cuadro:
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Tabla 6.6 - Clases de sistemas de presion
CLASE DE SISTEMA EJEMPLOS DE USO

Sistema de clase A Para medios de escape. Defensa in-situ

Sistema de clase B . . .
Para medios de escape y lucha contra incendios

Sistema de clase C . . . ;
Para medios de escape mediante evacuacion simultanea

Sistema de clase D Para medios de escape. Riesgo de personas dormidas
Sistema de clase E Para medios de escape, con evacuacion por fases
Sistema de clase F Sistemas contra incendios y medios de escape

Para la eleccion y la clasificacion del sistema en cada caso hay que tener en cuenta el uso
del edificio, su tamafio y las instrucciones de evacuacién en caso de incendio, ya que esta
eleccion determina el caudal necesario que debe entregar el equipo de presurizacion. Es muy
importante prestar especial atencion a la eleccion de los mismos ya que segun la clase de sistema
se requeriran diferentes tipos de caudal. En el caso del edificio, se selecciona el Sistema Clase

C, teniendo en cuenta una llustraciéon 1 - Sistema clase C

evacuacion simultanea.

Las condiciones de disefo

para sistemas de clase C se basan en

la hipétesis de que los ocupantes del

edificio serdn evacuados de forma .

simultanea al activarse la sefial de

alarma de Incendlo Critero da fujo da aire Critewin dha difenancia de presidn Criterio de diferancia de presidn
[bodias las puertas cerradas)

En el caso de una evacuacion 2. puert carrad
3. Aberturas de escape are
“La figura puede incluir vestbulos

simultdnea se supone que las es-

caleras seran ocupadas para el periodo nominal de la evacuacion y posteriormente, estara libre
de personas. En consecuencia, la evacuacion se producird durante las primeras fases de
desarrollo del incendio, etapa durante la cual puede aceptarse cierta fuga de humo hacia la

escalera.

El flujo de aire aportado por el sistema de presurizacion debera eliminar dicho humo de la

escalera.
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Se supone que los ocupantes durante la evacuacion se mantienen atentos y preparados y
conocen el entorno por el que se mueven, minimizando asi el tiempo de permanencia en el
edificio.

Se requiere que todo el equipamiento afectado a la seguridad contra incendio cuente con
los controladores electrénicos adecuados y la instrumentacién necesaria para que puedan operar
automaticamente en los casos de incendios o emergencias. Estos controladores deben
supervisar continuamente las condiciones operativas de todos los equipos afectados a la

seguridad contra incendio, tales como:
- Sistema de deteccion y notificacion de incendio
- Sistema de presurizacion de escaleras y pasillos
- Sistema de supervision de cierre normal de las puertas de las escaleras
- Sistema de liberacion de las puertas de salidas de emergencias
- Sistema de presurizacion de la red hidrante / rociadores contra incendios
- Sistema de reposicidén de energia segura para instalaciones esenciales contra incendio
- Sistema de supervision de cierre de las puertas cortafuego de sectorizacién retenidas
- Sistema de supervision de reserva de agua

Los controladores deben, operar y probar en forma automatica y periddica, a los equipos
del sistema de seguridad contra incendio, para verificar si estan en perfecto estado operativo, y
asi tener la seguridad de que todo va a funcionar correctamente al momento en que sea necesario

atacar un incendio.
6.6.3 Calculo escalera protegida

En el caso de contar con escaleras protegidas, se puede establecer que el nUmero de
ocupantes a servir por el medio de evacuacion, se puede dimensionar considerando la capacidad
de albergue de dicho recinto, con riesgo reducido, a razén de 0,3 m2/persona, manteniendo el
tiempo de evacuacion en 2,5 minutos del sector en riesgo. Por lo tanto el nimero de ocupantes

a los que puede servir una escalera protegida, considerando el nimero de plantas es:

Sup esc / sup planta (m2) x n2 plantas

m?2
0.3 (_pers)

N total = 100 x N2de U.A.S +
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El tiempo de evacuacion para este caso, se analiza en forma distinta.

Si bien las escaleras protegidas son recintos seguros, su duracién no es indefinida. Se han
adoptados tiempos de evacuacion de las escaleras protegidas, de acuerdo a las experiencias

internacionales, que oscilan entre los 10 a 5 minutos, maximo 12 minutos.

Tomaremos como tiempo maximo de evacuacion del edificio 10 minutos. Para corroborar
si nuestra escalera proyectada cumple con los requisitos para evacuar al total de las personas en

ese tiempo realizaremos los siguientes calculos:

Figura 6.1 - Esquema escalera existente

= e

Piso
Terminado

2
I
I
)
v
A
|
|
|
|
|
|
I
I
I
I
I
|

1 |
[ |
1.64 . 2.00 ) 1:52

I
I
f
pa

Escalones: 18  Contrahuella: 0.194 cm  Huella: 0.25 cm
2a+p=0.60a0.63 cm
2x0.19 + 0.25 = 0.63 cm (verifica)

L=,(2.002+ (1752 > L=+v4+3.06 > L=+706 = 26570m

Lt =2.6570m + 1.23m = 3.887m

Lv=2.00m x 3.887m + 2.00m x 1.23m =7.77m + 2.46m = 10.23m
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Comenzamos por calcular la retencion, es decir que todos los ocupantes de una planta
puedan incorporarse a la escalera antes que los de la planta superior desciendan hacia la
considerada.

Calculamos el tiempo de retencion con la siguiente formula:

N Lv
—S_
Ae * Cc Vv

Ae = Ancho de salida en metros

Cc = Coeficiente de circulacion — 1,8 personas/m x seg sin panico - 1,3 personas /m X seg

con panico
Lh = Longitud horizontal de evacuacién en metros
Lv= Longitud vertical de evacuacion en metros

Vh = Velocidad de desplazamiento horizontal de circulacion — 0,6 m/s sin panico — 0,2 m/s

con panico

Vv = Velocidad de desplazamiento vertical de circulacion — 0,3 m/s sin panico — 0,15 m/s

con panico.
Planta alta séptimo piso oficinas:

Calculamos con 122 personas en total pero hay que distribuirlas en dos escaleras, por lo
tanto se tomaran para el célculo 61 personas por escalera. La distancia horizontal a recorrer es

de 45 metros. Lo hacemos con el tiempo de circulacién normal y con circulacién con péanico.

Calculo circulacién sin panico:

N _ 6lpers
Ae.Ce  1.23+1.8

=2755s<

‘L/—’; = % = 34.10 s (verifica; no hay retencion)

Tev=—— xn+ 24+ 2 =3080x8+ =+ 34.10 = 220.4 + 75 + 34.10 = 329.50 seg
Ae .Ce Vh Vv 0.6

329.50 seg / 60=5.49 min < 10 min (verifica)
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Calculo de circulacién con panico:

N _ 6lpers
Ae.Ce  1.23%1.3

w192 _68.20s (verifica; no hay retencién)

=381l4s<—=
Vv 0.15

N
Ae .Ce

Tev = xn+ =+ 2 =3814x 8+ —+68.20 = 305.19 + 225 + 68.20 = 598.39 seg
598.39 seg / 60 = 9.97 < 10 min (Verifica)
Primer entrepiso de oficinas

Cantidad de personas: 138 en total pero que solo podran ingresar a la caja de escaleras
por una sola puerta, pero podran evacuar por dos escaleras conectadas entre si por el descanso

pero solo podran ingresar por un solo sector. La distancia horizontal a recorrer es de 75 metros.

Calculo circulacién sin panico:

N _ 138pers

1023
Ae.Ce  1.23+1.8 -

=62.33s > é—z ~ = 34.10 s (no verifica; si hay retencion)

N
Ae .Ce

Tev =

xn+ oot = 6233mx 1+ —+ 3410 = 6233 + 125 + 34.10 = 221.43seg

221.43 seg / 60 = 3.69 min < 10 min (verifica)

Calculo circulacién con panico:

N 138pers
Ae.Ce  1.23+13

=86.30 s > IL/—Z = % = 68.20 s (no verifica; si hay retencién)

xn+ 24+ 2 =-8630mx1+ =+ 68.20 = 86.30 + 375 + 68.20 = 529.50 seg
Ae .Ce Vh Vv 0.2

Tev =

529.50 seg / 60 = 8.82 < 10 min (verifica)
Planta subsuelo oficinas y estacionamiento:
Cantidad de personas: 52 en total que solo podran evacuar de forma segura mediante una

sola escalera presurizada. La distancia horizontal a recorrer es de 60 metros.
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Calculo de circulacién sin panico:

=26.09 s > IL/—Z = % = 34.10 s (Verifica, no hay retencién)

N 52 pers
Ae.Ce  1.8x1.23x0.9

N
Ae .Ce

Tev =

xn+ o4 2 =2609x2+ = +3410 = 52.18 + 100 + 34.10 = 186.28 seg

186.28 seg / 60= 3.10 min < 10 min (verifica)

Calculo de circulacién con panico:

=36.13s > IL/—Z = % = 68.20 s (Verifica, no hay retencién)

N 52 pers
Ae .Ce  1.3x1.23x0.9

Tev=——xn+ 24+ 2 =3613x2+ 2 +68.20 = 72.26 + 300 + 68.20 = 440.46 seg
Ae .Ce Vh Vv 0.2

440.46 seg / 60=7.34 min < 10 min (verifica)

Segun los calculos realizados anteriormente, podemos decir que si verifican los tiempos
de evacuacién con y sin panico. Debemos contemplar que para la realizacion de estos calculos,
se tom¢ la variable mas desfavorable por piso teniendo en cuenta que todas las personas entren

en panico y evacuen de forma desordenada.

A partir de la exigencia de entes reguladores, esta escalera tuvo que ser adaptada en su
momento ya que en una instancia no estaba protegida contra el fuego. Por ese motivo se plante6
cerrar sus extremos con muros y puertas cortafuego para que la misma comenzara a cumplir con
la normativa. Esa fue la solucién viable encontrada en su momento, pero lo 6ptimo seria pensar

proyectos teniendo en cuenta la normativa y exigencias que requieren.

Las escaleras que se encuentran en el subsuelo, deberian contar con puertas que dividan
la circulacién ascendente de la descendente. Hoy en dia, no contamos con esa solucion, es decir
gue se encuentra fuera de norma. Si bien cuentan con muros cortafuego y puertas de cierre
automatico, todavia no es suficiente para que las personas que alberguen el edificio en esas

areas estén totalmente resguardadas.
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Los medios de escapes, corredores y pasillos, se encuentran cumpliendo la normativa, con
las medidas minimas, no se encuentran obstruidos, no disminuyen su ancho por debajo del

minimo requerido.
6.7 Consideraciones generales segun NFPA 101

Teniendo en cuenta el uso del edificio y los riesgos con los cueles nos encuadramos para
su andlisis segun NFPA 101 (Riesgo Ligero y Riesgo Ordinario Grupo 1), detectamos que
tenemos que tener en cuenta alin mas requerimientos que los que solicita el Dec. 351/79.

Por tal motivo, es necesario seguir encuadrando el edificio segun normativa NFPA 101.
Teniendo En cuenta que el edificio es de uso Administrativo y contiene oficinas, nos vamos al
Capitulo 39 “Ocupaciones de Negocios Existentes” y alli ampliamos la informacién sobre
requisitos necesarios. A modo de resumen, se tomaran algunos criterios de la norma que los

utilizaremos para el analisis del edificio:
6.7.1 Proteccion Pasiva

Salidas al exterior:

Recorrido no superior a 91 m, si se disefa, instala y supervisa un sistema de rociadores

automaticos.

Separacion entre la salida de emergencia v una salida ordinaria.

Estas deberan estar alejadas entre si, para que se minimice la posibilidad de quedar

blogueadas por un incendio u otra condicion de emergencia.

La separacién entre una salida de emergencia y una salida ordinaria o entre dos salidas
ordinarias contempladas para el proceso de evacuacion, sera al menos, la mitad de la longitud

de la méxima dimension diagonal externa del area del edificio que debe ser servida.

Si se cuenta con rociadores automaticos, disefiados, instalados y supervisados segun
NFPA 13, la separacion sera: un tercio de la maxima dimension diagonal externa del area del

edificio que debe ser servida.
Pasillos:

Segun calculo de evacuacion, pero con un ancho minimo de 1,20 m.
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Barandas
Altura minima de 1,07 m, segun NFPA 101.

Aberturas verticales

Se deberan compartimentar todas las aberturas tales como escaleras, ductos
electromecanicos, ductos de comunicacion informatica y toda comunicacién vertical que facilite

el traslado del humo por el edificio. La compartimentacion debera realizarse segun NFPA 101.

Accesos

Todo acceso vehicular a un espacio a cielo abierto de un edificio de oficinas, debera contar

con las siguientes dimensiones:
Ancho libre: 5,00 m
Altura libre: 5,00 m
Radio de giro externo: 13,00 m
Calles internas frente a fachadas
Ancho minimo: 6 m

6.7.2 Proteccion Activa

lluminacién de emergencia:

Todo edificio de oficinas debera contar con lamparas autonomas o balastros de

emergencia que cuenten con las siguientes caracteristicas:
- Autonomia: 90 minutos. (segun NFPA 101 — Cap. 7).

- Desempefio: 10,8 lux promedio en el inicio y 1,1 lux a lo largo de las vias medidas a nivel
del suelo, (segun NFPA 101, Cap. 7)

- Desempefio al final de la carga de la bateria: Promedio no menor a 6,5 lux y 0,65 lux al
final de la duracion de la iluminacion, (segun NFPA 101, Cap. 7).

Ubicaciéon: La iluminaciéon de emergencia debe colocarse a lo largo de la ruta de
evacuacion, pasillos, accesos a salidas de emergencia, escaleras, descarga de escaleras, segun

requerimiento técnico del Cuerpo de Bomberos.
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Sefalizacion:

La sefializacion de emergencia debe colocarse a lo largo de la ruta de evacuacion, pasillos,
accesos a salidas de emergencia, escaleras, descarga de escaleras.

Deteccion y alarma:

Todo edificio de uso para oficinas debera contar con un sistema de deteccion y alarma

automatico. (segun NFPA 72).

Excepcion: Aguellos edificios que cuenten con un sistema de rociadores automéaticos
instalado (segun la NFPA 13), podran incorporarlo al sistema de alarma adicionando las

estaciones manuales y demas accesorios requeridos por la NFPA 72.

Rociadores automaticos:

Rociadores automaticos, edificios altos. Todo edificio con una altura mayor a 22 m,
medidos desde el nivel mas bajo de acera hasta el nivel de piso terminado del Ultimo piso
habitable, debera contar con un sistema de rociadores automaticos y un sistema clase |,

disefiados, instalados y mantenidos de acuerdo a las normas NFPA 13 y NFPA 14.

Rociadores automéaticos o sistema fijo clase Il. Sistema de rociadores automaticos segun
la NFPA 13 o sistema fijo clase Il para uso de los ocupantes del edificio, segin NFPA 14 con un
caudal de disefio de 12,6 I/seg. y una presion residual de 4,5 kg/cm? cuando el edificio cuente

con al menos una de las siguientes caracteristicas:

- Cuando el edificio tiene una altura menor o igual a 22 m medidos desde el nivel mas bajo
de acera hasta el nivel de piso terminado del Gltimo piso habitable y la ubicacién de la
unidad de rescate quede a una distancia mayor a 15 m con respecto a las fachadas del
edificio.

- Cuando el &rea de construccion sea igual o mayor a 2 500 m2 y se requieran mas de 60
m de manguera desde cualquier acceso al edificio hasta el punto mas alejado dentro de

éste.
Hidrantes:

Todo edificio de oficinas con un area de construcciéon mayor o igual a 2000 m? debera
contar con un hidrante instalado a la red publica en un diametro de tuberia no inferior a 150

milimetros donde esté disponible, caso contrario, el diametro minimo aceptado sera de 100
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milimetros. Si no existen dichas facilidades, es necesario construir un tanque con un minimo de 57

m? y debera instalarse una toma directa de agua.

Toma directa de agua para bomberos:

Cuando el tanque de agua del edificio tenga una capacidad neta de 57 m3 o0 mas y exista

la posibilidad de acceso para la unidad de bomberos, se debera instalar una toma directa.

Extintores portatiles:

Un extintor ABC de 4,54 kg a cada 15 m de separacién, no se recomienda polvo quimico
en aquellos lugares donde exista presencia de equipo electronico o en areas destinadas a

restaurantes y cocinas.

Una bateria de extintores compuesta por uno de diéxido de carbono de 4,54 kg y uno de
agua a presion de 9,7 Its ubicados a cada 23 m de separacion.

En los lugares que se busque proteger equipo eléctrico deben instalarse extintores de

diéxido de carbono, agente limpio, o cualquier otro agente extintor certificado para dicho uso.

Los extintores deben instalarse a una altura no mayor a 1,25 m medidos desde el nivel de
piso al soporte del extintor.

Se pueden utilizar otros tipos de extintores siempre y cuando sean certificados para el uso

y el tipo de fuego que se pretende combatir.

Los edificios protegidos con un sistema fijo manual contra incendios deberan contar con
un extintor de dioxido de carbono de 4,54 kg en cada gabinete; dentro del cual no se permitira la

inclusion de otro tipo de extintor.

Plan de emergencia, simulacros e informacidon a ocupantes del edificio de oficinas

Se debe contar con un plan de emergencia.

Los empleados designados en cada sector de las oficinas, deben ser capacitados en el

uso de extintores portatiles.

Los ocupantes de los edificios usados para oficinas deben recibir instrucciones y practicar
simulacros al menos dos veces al aflo, que les permita manejar situaciones de incendio, panico

u otras situaciones de emergencia.
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Como conclusion, la NFPA 101 nos establece que necesitamos como requisitos medios
activos y pasivos de proteccion contra incendios. Es necesario que nos encuadremos en esta
norma ya que los requisitos que dispone el Dec. 351/79 nos quedan insuficientes con respecto a
la dimension del edificio. Debemos colocar un sistema de rociadores automaticos, de esta

manera, nos permitiria ampliar las distancias de evacuacion establecidas en el Dec. 351/79.

También nos establece que necesitamos contar con caja de escaleras protegidas como
asi también los muros y puertas que dividen los sectores deben ser resistentes al fuego. El edificio
tiene que contar con un sistema de alarma y detectores de humo como asi también disponer de

Hidrantes y Rociadores en todas sus plantas.

Todo dispositivo, equipo, sistema, condicién, disposicién, nivel de proteccién u otra
caracteristica debera ser mantenida a los efectos de cumplir con los requisitos del Codigo.

6.8 Planteo de propuesta correctiva

Segun analisis planteado anteriormente, nos vemos obligados a realizar una remodelacién
de la planta de ingreso principal, proponiendo una readecuacion de salidas de emergencia con la
incorporacion de una rampa para para el ingreso del personal del edificio en conjunto con
readecuaciones de instalaciones eléctricas, deteccion y extincion de incendios, sefales débiles,
entre otras. El objeto de esta remodelacion es asegurar de manera Optima, eficiente y bajo
normas de higiene y seguridad, a las personas y todas las instalaciones donde desarrollan tareas
el personal de la E.P.E.C.

Se optd por la construccion de una rampa de ingreso/egreso del edificio (en la zona de
ingreso del personal) debido a que hoy en dia, los trabajadores de la E.P.E.C, cuentan solo una
escalera pequefia que da hacia la calle. Por otro lado, también es necesaria su construccion de
la misma para facilitar el acceso a las personas con capacidades diferentes, ya que en ningdn

otro sector del edificio cuenta con estas caracteristicas.

Para la ejecucion de la Rampa de Acceso se deberan tener en cuenta todos los trabajos
necesarios para la construccion y su vinculo con las estructuras correspondientes al Alero y
espacio para futuro Ascensor. Las bases de la Rampa, Tabiqueria de Ascensor y
columna/tabique del Alero se ejecutaran en el sector del Patio inglés y también se debera ajustar

toda estructura a los tabiques existentes de H°A° por medio de anclajes.
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Ubicandonos en el centro de la planta baja, mas especificamente en la zona de mesa de
entrada, se detecta como falencia la falta de medios de escape. Este sector no cuenta con una
libre circulacion ya que para dirigirnos al medio de escape mas proximo, debemos atravesar
obstaculos que dificultan la libre circulacion como son los molinetes de ingreso de personal,
escritorio de mesa de entrada, tabiqueria, etc. Se propone para la ejecucion de la re
funcionalizacién de este sector, colocar estos elementos de manera distinta, logrando de esta

manera amplios espacios libres de obstaculos, que nos dirijan directamente al exterior del edificio.

Con la propuesta de re funcionalizacion del Hall de Ingreso, pasamos a tener medios de
escape de dimensiones mayores a las que cuenta hoy el edificio. De esta forma, se posibilita una
correcta evacuacion en menor tiempo, ya que no contamos con elementos que obstaculicen la

libre circulacion de las personas.

Como segunda propuesta correctiva, se recomienda la construccion de una escalera
incombustible ubicada en el exterior, en la zona donde se encuentran los cajeros automaticos (al
lado del ingreso principal). La funcion principal de este medio de salida, es lograr que las personas
gue se encuentren en las oficinas del ala derecha del edificio, no tengan que ir al centro de la
planta para poder evacuar, sino que simplemente deberian evacuar por la escalera exterior

incombustible.

Esta propuesta se plantea ya que esa zona de oficinas esta obstaculizada por una gran
cantidad de tabiques divisorios y muebles, considerandose que estos entorpecerian a la hora de
realizar la evacuacion. Ademas, teniendo en cuenta la cantidad de personas que alberga el

edificio, no nos viene mal contar con un medio de escape adicional.
7. MEDIOS DE PROTECCION ACTIVA

La proteccion activa contra incendios (PFA) es el conjunto de medios, equipos y sistemas
instalados para alertar sobre un incendio e impedir que este se propague evitando las pedidas y

dafios. Los equipos de proteccion activa contra incendios son:
- Sistemas de deteccion y alarmas de incendios.
- Extintores.
- Bocas de incendios.
- Sistemas de abastecimiento de agua contra incendios.

- Racores, lanzas y mangueras.
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- Equipos y accesorios de defensa contra incendios.
Podemos dividir la proteccién activa contra incendios en 3 categorias:

Deteccidn: Mediante la colocacion de los detectores de humo, llamas y calor podremos
detectar el fuego, gracias a las sefiales enviadas pondremos en marcha el protocolo evacuacion

de emergencia.

Supresion del fuego: En este incluimos todos los procesos y actividades enfocados a
apagar el fuego por una accion directa.

Ventilacion mecéanica: Consiste en todos los procesos que se llevan a cabo para
mantener libre de humo las rutas de evacuacion y otras zonas especificas mediante el uso de

ventiladores mecénicos resistentes al fuego.

En definitiva, la proteccidn activa estéa destinada a advertir a los usuarios de un incendio y

actuar sobre él.

7.1 Métodos de Extincion
7.1.1 Extintores portatiles
7.1.1.1 Generalidades

Los extintores portétiles son aparatos de accionamiento manual que permiten proyectar y
dirigir un agente extintor sobre un fuego. Se diferencian unos de otros en atencién de una serie
de caracteristicas como agente extintor contenido, sistemas de funcionamiento, eficacia, tiempo

de descarga y alcance.

Los extintores constituyen la primera, y quizas la mas importante, linea de defensa contra
el fuego y deben instalarse independientemente de cualquier otra medida de control. Los
extintores de incendios son complementarios de los sistemas fijos de proteccion contra incendios.

Un sistema no reemplaza ni sustituye al otro.

La cantidad de extintores necesarios en los lugares de trabajo, se determinaran segun las
caracteristicas y areas de los mismos, importancia del riesgo, carga de fuego, clases de fuegos

involucrados y distancia a recorrer para alcanzarlos.
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7.1.1.2 Clases de Fuego
Las clases de fuegos se designaran con las letras A - B - C y D y son las siguientes:

- Clase A: Fuegos que se desarrollan sobre combustibles sélidos, como ser el magnesio,

titanio, potasio, sodio y otros.
- Clase B: Fuegos sobre liquidos inflamables, grasas, pinturas, ceras, gases y otros.

- Clase C: Fuegos sobre materiales, instalaciones o equipos sometidos a la accion de la

corriente eléctrica.

- Clase D: Fuegos sobre metales combustibles, como ser el magnesio, titanio, potasio,

sodio y otros.
7.1.1.3 Cantidad de Extintores

Cantidad de extintores necesarios para el edificio: 15600 m2 / 200 m2 = 78 (extintores para
todo el edificio). Este no es un namero real, sino que es aproximado. Teniendo en cuenta que en
el edificio podemos encontrar distintos modulos de oficinas aislados, es importante considerar

gue se colocaran méas cantidad de extintores que lo que dicta ese simple célculo.

Considerando los usos del edificio y los sectores que debemos cubrir, es necesario
disponer de varios tipos de extintores. Es de vital importancia la correcta seleccion, ya que si
utilizamos un extintor que no es correspondiente con el sector a cubrir, podriamos generar dafios
irreparables en el edificio como por ejemplo en area de maquinas o tableros eléctricos. En el caso
del edificio de EPEC, contamos con el Data Center de toda la Provincia. Este, es el sector méas
importante que debemos cubrir. En este caso se seleccionara un extintor especial para este tipo

de instalaciones.

Potencial Extintor:

Segun las cargas de fuego asociadas a los sectores que debemos cubrir, determinamos
el potencial extintor para fuegos clase A y B, teniendo en cuenta la tabla (Ver Anexo 11.12). A

modo de resumen establecemos:
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Tabla 7.1 - Potencial Extintor segun sectores del Edificio

POTENCIAL EXTINTOR
SECTOR Qf (Kg/m2) FUEGOS CLASE A FUEGOS CLASE BC
2do SUB. EST. Y OFICINAS 18.96 Kg/m2 2A 6B
ler SUBSUELO 16.82 Kg/m2 2A 6B
PLANTA BAJA INGRESO PPAL. 28.90 Kg/m2 2A 6B
PRIMER PISO 16.50 Kg/m2 2A 6B
PISO 2 AL 7 18.18 Kg/m2 2A 6B

Como primera conclusion, podemos establecer que vamos a necesitar como minimo 8
extintores por planta. Con estas tablas estamos seleccionando el minimo de cantidad de
extintores, seguramente se deberan colocar mas y de distintos tipos segun caracteristicas a
cubrir. Para poder determinarlo, nos debemos encuadrar en la normativa y asi establecer las

disposiciones, tipos y cantidades de los mimos.
7.1.1.4 Extintores a utilizar en el edificio

A partir del analisis realizado anteriormente, seleccionaremos distintos extintores

dependiendo de las areas que debemos cubrir y los elementos que debemos proteger del fuego.

Extintores de polvo (Extintor polvo ABC)

El tipo de polvo que se utiliza es un agente quimico especialmente concebido para sofocar
fuegos. Los extintores de polvo son los mas eficaces para apagar fuegos de tipo A, By C. Por
ese motivo, los llamados extintores abc, con polvo quimico seco, suelen ser los mas aptos contra
los fuegos de edificios de oficinas. Estos extintores, seran colocados en Figura 7.1 -
areas generales del edificio para cubrir espacios comunes y oficinas en Extintor de polvo ABC
general. Se propone colocarlos en un lugar de facil acceso para las
personas. Por ese motivo, algunos seran colocados préximos a la caja de
escaleras y otro distribuidos en el interior de las oficinas para poder cubrir
€S0s espacios y no tener que recorrer grandes distancias en el caso que sea
necesaria su utilizacion. En el caso del estacionamiento, se colocaran como

soporte a las oficinas y en el otro extremo para cubrir el area de

estacionamientos propiamente dicha.
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Extintor HCFC-123

Este tipo de extintor es un "Agente Limpio" Hidroclorofluorocarbon descargado como un

liqguido de evaporacion rapida que no deja residuos. Extingue efectivamente fuegos de Clase A,

B y C por enfriamiento y no conduce la electricidad hacia el operador. Es el
reemplazante ecoldgico del Halon 1211. Algo importante a destacar es que no
es conductor eléctrico, por lo cual serd utilizado en el sector donde se
encuentren tableros eléctricos, centrales de alarma cualquier otro sector
donde se encuentren conexiones eléctricas generales. A modo de
complemento, se instalaran junto con extintor CO2. En la planta se los puede
observar en el sector de caja de escalera y cercano al ingreso de personal,
donde se encuentra el tablero y la central de alarmas. Ademas también

estaran colocados en el sector del auditorio, proximos al escenario.
Extintor CO2

El extintor de CO2 es apropiado para sofocar incendios de tipo B
(liquidos) y C. No es conductor de la electricidad por lo que es muy adecuado
para eliminar fuegos donde pueda haber corriente eléctrica. Se recomienda
instalar estos extintores en lugares donde haya aparatos electrénicos, cuadros
eléctricos u objetos delicados que puedan deteriorarse bajo los efectos de
otros extintores como el de polvo. Colocaremos estos extintores como

complemento del extintor HCFC-123.

Extintor FM200

Figura 7.2
Extintor HCFC - 123

Figura 7.3

Extintor CO2
.:den’r’ J———

BAETA

El FM 200 es un agente extintor, se trata de un gas incoloro, no conductor de la electricidad

y casi inodoro. Es muy eficiente para la extincion de incendios de tipo A, By C. Este gas se aplica

donde antiguamente se usaba el Halon 1301. Pero la gran ventaja del FM 200 sobre el Halén es

que no atenta contra el medio ambiente ni supone ningun Figura 7.4 - Extintor FM200

riesgo sobre las personas. Es por tanto un agente extintor
limpio. En caso de incendio este gas se mueve por medio de
unas tuberias llegando hasta las boquillas donde se descarga
en estado gaseoso. Al ser un gas invade todo el espacio
llegando a sitios donde otros agentes extintores no pueden

llegar. La descarga se realiza en un tiempo maximo de 10
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segundos, y en ese tiempo el fuego es sofocado. Este gas lo que hace es romper la reaccion en
cadena del fuego extinguiendo la energia calorifica de la llama, apagando los incendios
inmediatamente. A este extintor lo utilizaremos en la zona mas delicada que alberga el edificio,
es decir la zona del Data Center. Esta zona contiene aparatos muy delicados que contienen

informacion muy valiosa. Por ese motivo, se decide colocar este equipo extintor solo en esa zona.
7.1.1.5 Conclusiones finales Extintores

Para el edificio, se tendran en cuenta los extintores enunciados anteriormente distribuidos
en la planta en sectores de facil acceso y alcance y que se correspondan con el tipo de fuego a
extinguir. Es muy importante que los mismos se encuentren sefalizados con cartelera e

iluminacién para que estén visibles y accesibles por cualquier persona.

Como primera instancia, se colocaran Extintores tipo ABC en la generalidad del edificio,
como son las oficinas, ingreso, espacios comunes y estacionamientos. Se sugiere colocar este
tipo de extintores en la caja de escalera central y en el interior de las oficinas que se requieran.

En la zona del auditorio, también debemos colocar estos extintores.

En la zona donde se encuentran tableros eléctricos y centrales de alarma, teniendo en
cuenta que estos son sectores mucho mas delicados y no seria util el uso de extintores como por
ejemplo el de polvo, es 6ptimo el uso de Extintores tipo HCFC-123 y CO2 ya que los mismos
tienen como caracteristica principal que no son conductores eléctricos y ademas es considerado
un agente limpio, es decir que no deja residuos, por lo tanto no arruinaria la instalacion eléctrica.
Se colocaran juntos en todas las zonas que contengan tableros eléctricos. También debemos
considerar la colocacion de este sistema de extintores en la zona del auditorio, proximos al

escenario, ya que se tiene en cuenta que en este sector esta previsto de instalaciones eléctricas.

El &rea de data center del edificio, al ser considerado el sector mas importante y delicado,
cuenta con un sistema de extincion FM200. Es un sistema mucho mas complejo que los
anteriores y generalmente es utilizado en lugares donde el valor de las instalaciones, equipos,
documentacion, etc. sea importante. Ademas al no dafar equipos y no ser toxico, en caso de
incendio se puede retomar el trabajo casi inmediatamente después de su extincion. Un plus que
tiene es que no dafa ordenadores, servidores, archivos y documentos. Se propone para esta

area, un sistema de cafierias colocadas en el cielorraso, por encima de todo el data center.
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Tabla 7.2 - Extintores seleccionados en el Edificio

SELECCION DE EXTINTORES
TIPO CANTIDAD SECTOR
Extintor ABC 170 Generalidad del Edificio
Extintor HCFC-123 9 Tableros/Electricidad
Extintor CO2 9 Tableros/Electricidad
Extintor FM200 1 Data Center

7.1.2 Hidrantes
7.1.2.1 Generalidades

Una red fija de hidrantes es un sistema de caferias, valvulas, bocas de incendio y
accesorios instalados en un edificio 0 en una estructura, y dispuestos de forma tal que el agua
proveniente de las bocas de incendio pueda ser descargada a través de mangueras y lanzas con
el fin de extinguir un fuego y de esa forma proteger el edificio, sus ocupantes y los bienes alli
contenidos. Deberan estar dispuestos con una distribucion adecuada para la completa cobertura

del sector de incendio a proteger.

La lucha contra el fuego por medio de un sistema de hidrantes, consiste en la proyeccion
de agua a presion, en muchos casos en forma de niebla, mediante mangueras, generalmente

denominadas mangas, provistas de lanzas que son alimentadas por medio de cafierias.

Las instalaciones de hidrantes son fundamentales para la seguridad de un edificio, pues el
fuego suele propagarse en forma muy veloz y en caso de que los ocupantes del mismo se
encuentren capacitados en su empleo, ellos mismos podran comenzar la lucha contra el incendio.
Asimismo, a la llegada de los bomberos al lugar del siniestro, éstos podran utilizar las
instalaciones lograndose una significativa y esencial reduccién del tiempo para efectivizar la

extincion.
7.1.2.2 Componentes del sistema de Hidrantes
Un sistema de hidrantes estd compuesto principalmente por los siguientes componentes:

- Una fuente de agua (en general un tanque). Es la reserva de agua para incendio que

puede ser exclusiva o compartida con el servicio sanitario. En este caso es compartida.
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Un equipo de presurizacion, en general bombas, pero también podria ser el mismo

tanque elevado. Es el equipo que permite lograr la presion necesaria en el sistema.

Cafierias de distribucidon. son los Figura 7.5 - Esquema sistema de Hidrantes

tubos que permiten circular el agua Tanque A AN N

desde la boca de impulsién y del -1 ____ 1 |

tanque a los hidrantes. Valvulas de cierre
Mangueras y lanzas para dirigir el ~ Valvulade purga
con tapon
agua al fuego.
. . L Bomba @ l Uso sanitario
Equipo de presurizacion: es el ;V,
alvula
equipo que permite lograr la & de
. é retencion
presiéon necesaria en el sistema Hidrantes p
: : Boca
(aplicable  solo a sistemas —. de
hl]medos) Canerias Impulsién

Boca de impulsion: Consiste en una valvula del tipo globo que se instala en la cafieria en
algun lugar accesible. Debe estar contenida en un nicho de 0,4x0,6 m y se deben instalar
en pared y si eso fuera imposible se puede montar en piso siempre y cuando exista una
cavidad de por lo menos 70 centimetros de profundidad, llena de piedra, por debajo del
nivel de la valvula, de manera que permita un rapido drenaje. Sirve para que los bomberos
puedan conectar la autobomba y combatir un incendio vecino o para un siniestro en la

misma planta.

Vélvulas: son los elementos que permiten la sectorizacién. Deben estar permanentemente
en posicion abierta, precintadas y aseguradas con un candado. Es muy conveniente que
contengan un contacto que envie una sefal que pueda ser recibida por un médulo de
monitoreo y ser enviada. Se pueden utilizar distintos tipos de valvulas, siendo las mas
convenientes las esclusas de vastago ascendente. Son también muy utilizadas las valvulas
esféricas (necesitan mayor mantenimiento) y las valvulas mariposas (pérdida de carga

muy considerable).

Elementos reductores de presién: se utilizan cuando la presion residual en una llave de

incendio de 45 mm de didmetro sea mayor a 700kPa.

Placas anti-vortice: cuando las bombas entran en funcionamiento, en la mayoria de los

casos forman un vortice que puede provocar la entrada de aire en la instalacion y con ello
CORNAGLIA BOBONE, Agustina Florencia | 56



reducir la eficiencia de las bombas. La placa consiste en una chapa de hierro de un espesor
gue generalmente varia entre 9,5 mm y 12,7 mm y el tamafo de la misma es
principalmente funcion del didmetro de la cafieria de succion. Es imprescindible aplicar un

tratamiento anticorrosivo a este elemento.

Gabinete: Caja metalica con frente de vidrio o chapa.

Elementos de nicho de incendio (Gabinete)

Valvula de incendio o valvula teatro: es el elemento de cierre que permite conectar la

unién de la manguera o manga con la fuente de alimentacion.

Manguera o manga: tubo de tela sin costura, elaborado con hilado de fibras sintéticas de
poliéster, poliamidas o sus mezclas, recubierto tanto interna como externamente con una
capa de material plastico, flexible o de un elastbmero. La manga soportara la llama

especificada en la norma IRAM 3549, sin sufrir pérdidas por 10 segundos.

Lanza: es el elemento que se ubica en el extremo de la linea de manguera y que permite
al que la utilice, direccionar el flujo del agente extintor hacia el Figura 7.6 - Gabinete

punto deseado. Es importante que la lanza posea una boquilla
de chorro/niebla ajustable, capaz de producir chorros o niebla
para lograr mas eficacia en el combate de los incendios y poder

asi cerrar el flujo de agua.

2 llaves de ajuste: es el elemento que permite apretar la union

de la lanza y de la valvula de incendio con la manguera.

1 soporte: Es importante que el soporte mantenga la manga
armada, enrollada o en zigzag, de modo que no toque con ninguna cara interior del

gabinete.

Los gabinetes se deben construir segun la norma IRAM 3539 gabinetes para mangas de

incendio.

7.1.2.3 Tipo de sistema a utilizar

Para las bocas de servicio se prevé un sistema Clase Il (Ver Anexo 11.13). El mismo es

un sistema que provee estaciones de mangueras de 1 3/4 pulgadas (40mm) para suministrar

agua para uso principalmente del personal entrenado o del cuerpo de bomberos durante la

respuesta inicial.
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Es muy importante contar con personal capacitado por la empresa para la utilizacion de
este sistema antes de la llegada de los bomberos, ya que un mal uso de los mismos, puede
significar un dafo irreparable, tanto para el edificio y las personas que alberga al no poder

extinguir el fuego, como para el sistema.
7.1.2.4 Sistema de cafieria y disefio

El tipo de sistema que se instalara en el edificio serd de tuberia humeda, es decir que el
mismo tiene todas sus tuberias llenas de agua y, ademas, una fuente de abastecimiento
permanente capaz de satisfacer la demanda del sistema. La valvula de admision a la red se
encuentra permanentemente abierta y siempre hay presion hidrostatica en la misma. El
accionamiento de este tipo de redes es automatico. En este sistema, el agua permanece en las

cafierias a la maxima presion de trabajo de disefio.

Se selecciona este tipo de cafieria dado que el edificio también contara con rociadores y
compartirdn parte de la misma. Todo el sistema, se encontrara protegido del exterior, esto nos
permite su buen funcionamiento ya que no corremos el riesgo de congelamiento de agua en el

interior de las tuberias.

Se propone realizar todo el tendido de cafierias de incendio con Acero negro, dado que es
apto para sistemas humedos como el que proponemos y tiene un coeficiente de perdida de
friccion que genera menor perdida de presion en el trazado de cafierias y accesorios. Las mismas

deberan contar con uniones soldadas o bien roscadas.

Todos los ramales a nivel aéreo deben ser de acero, a excepcion de 1 solo que se
encuentra enterrado (Hid. 26) que debe ir con caferia de PVC. Todas las cafierias, piezas y
accesorios de los materiales utilizados, deben ser de clase, grado o categoria tal que su presion
de prueba supere en al menos el 50 % a la maxima presion de trabajo.

El disefio de cafierias que se propone es tipo ramal abierto, donde la red se abre a partir
de un ramal principal en sucesivos tramos distribuidos por pisos, los cuales concluyen con bocas
de incendio. El diametro de las cafierias que componen este sistema, va disminuyendo a medida
gue nos acercamos a la boca de incendio. Es importante tener en cuenta que no podemos colocar
mas de 8 hidrantes en un mismo ramal, ya que si esto sucede, es muy probable que el sistema

no funcione correctamente teniendo en cuenta las presiones requeridas.
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7.1.2.5 Memoria de calculo

Sectorizacion de los Hidrantes:

Las planta se deben dividir en locales y el disefio se realiza por local, pero en esta caso lo
realizaremos por plantas. Cada planta debe estar cubierta por hidrantes conforme las
dimensiones y caracteristicas del mismo y unidos por cafierias denominadas ramales, y los
ramales unidos entre si por caferias de alimentacion. Un sector puede tener mas de un ramal,
segun la cantidad de hidrantes que tenga, y cada ramal se debe unir a la cafieria de alimentacién

por medio de una valvula del tipo exclusa o compuerta.

En el caso del edificio, colocaremos como minimo dos hidrantes por planta, a excepcion
de la planta baja que se colocaran mas debido a sus caracteristicas morfoldgicas. Estos estan
conectados entre si mediante una montante vertical que va desde el segundo subsuelo hasta el
tanque de agua, ubicado en la parte superior del edificio. También contamos con una boca de
impulsion ubicada sobre la calle Tablada (a mitad de cuadra), la cual sera utilizada por bomberos
para acoplar sus mangueras y asi poder abastecer al sistema de extincién. Esta boca de
impulsion tendréa un didmetro de @ 4”.

Se colocaran un total de 26 hidrantes distribuidos como se muestra en la axonometria (Ver
Figura 7.8). La premisa para su colocacién fue tratar de que todas las areas queden cubiertas al
menos por un hidrante y su manguera. Los hidrantes se colocaran en los espacios comunes y de
facil acceso dentro del edificio, a excepcidén de 2 que se ubicaran en el exterior, que funcionaran

de soporte al auditorio y estacionamiento de cortesia exterior.

Teniendo en cuenta que no se deben colocar hidrantes en espacios de dificil acceso y que
los mismos estan ubicados en areas comunes, aqui hos encontramos con un problema ya que
en algunos sectores del edificio, quedan areas de oficinas sin cobertura. Para tal caso, se prevé
gue estos hidrantes cuenten con mangueras de 25 metros (aunque el sistema requiera manguera
de 20 metros), para poder cubrir esa superficie que queda sin proteccion. De esta manera,
evitamos que los bomberos tengan que colocar una ampliacion de manguera a la hora de usar

esos hidrantes.

Para fijar el limite de cobertura de cada boca de incendio se deben tener en cuenta los
obstaculos, tales como paredes o tabiques, estanterias o maquinarias que dificulten el acceso a
las zonas por proteger. La norma IRAM 3597 “Instalaciones Fijas contra Incendio - Sistemas

de Hidrantes” establece la siguiente cobertura. “El radio de cobertura sin obstaculos debe ser
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de 25 metros para los hidrantes equipados con mangueras de 65mm. Para los hidrantes
equipados con mangueras de 45 mm debe ser 20 metros”. (Norma IRAM 3597 inciso 7.1.4) (Ver
Anexo 11.14).

Como el edifico cuenta con un sistema Clase Il, se tendra en cuenta el radio de cobertura
por hidrante de 20 metros. En este caso, como contamos con bocas de incendio de 45mm y el

tipo de red es Abierto, podemos decir que la cobertura por rociador es de 20 metros.

Figura 7.7 - Radio de alcance de — \ - .l :
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Figura 7.9 - Radio de alcance de
mangueras en la planta baja del

edificio. El radio a cubrir de las

mangueras es de 20 metros, a

excepcion de uno de los hidrantes

gue contara con una manguera de

25 metros para poder llegar a cubrir
el area de oficinas (marrén). Se
colocara 1 hidrante en el exterior, al

l‘z'.\.\.\ ||
lado del auditorio, para poder cubrir \ I‘HIHII!!IIIII -
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ese sector en forma independiente

de los demas.

Figura 7.10 - Radio de

alcance de mangueras en el

primer piso. Este piso contara

con dos hidrantes, uno de ellos

con una manguera de 20

metros y otro con una

manguera de 25 metros para
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Figura 7.11 - Radio de alcance de mangueras

en el bloque de oficinas de 6 pisos. Con un radio

de 20 metros de manguera por hidrante, ya nos
alcanza para poder cubrir toda la superficie de

la planta.
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Segun NFPA 14, el maximo recorrido del personal en el uso de esta manguera es de 39,7
m (130 pies) en edificaciones sin rociadores y de 61 m (200 pies) en edificios con proteccion
integral mediante rociadores (NFPA 13). La NFPA hace referencia a colocacion de valvulas
(conexiones para mangueras dice textualmente la norma), no de gabinetes con mangueras tal

como define la norma IRAM.

En la ubicacion de los hidrantes, hay que considerar la clase, forma constructiva y tipo de
sistema de red que se piensa instalar en el sector; segun clasificacion de la NFPA 14 para

sistemas Clase II:

Clase Il: esta constituido por mangueras 1 '2” (en nuestro pais el equivalente es 1
%”, 44,5 mm) y esta disefado para ser utilizado por los ocupantes del edificio, los cuales

deben estar capacitados para realizar latareay el cuerpo de bomberos. (NFPA 14)

Diametros de caferias

- Ramales abiertos:

Se procede a ir ubicando en el Layout de la red las bocas que se encuentren en los
extremos de cada ramal y se comienza a recorrer cada ramal en direccion a la fuente de
aprovisionamiento de agua. Para determinar el diAmetro de la cafieria se deben contar cuantas
bocas de incendio que quedan aguas abajo del tramo de carfieria considerado y con ese humero
consultar la Tabla (Ver Anexo 11.15). El diametro minimo que debemos utilizar en este sistema
es de 2 pulgadas. (Ver Figura 7.8).

- Cairieria elevadora:

Se define como carieria elevadora para los edificios de plantas multiples, a la porcién o
tramo de cafieria, perteneciente a la red, cuya funcién es la de transportar agua en sentido vertical

para alimentar a una parte o seccion de la red, a través de uno o varios niveles.

Sistema Clase II: Las tomas fijas que no superen los 15 metros de altura deben tener un
diametro minimo de 2”. Las tomas fijas situadas por encima de los 15 metros de altura deben
tener un diametro minimo de 2%2". En el sistema propuesto se tiene en cuenta como diametro de

caferia de elevacion 3 pulgadas.

Se colocara la cafieria elevadora en un espacio técnico contenido en el bloque donde se
encuentra la caja de escaleras, que va desde el segundo subsuelo hasta el tanque ubicado en la
parte superior del edificio. Desde ese espacio técnico, se van derivando los ramales de
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alimentacién por plantas. La caferia elevadora servira para abastecer de agua al sistema de

hidrantes y rociadores.

Figura 7.12 - Axonometria Sistema
de Hidrantes, Canierias y Diametros
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Reserva de Aguay Caudal de Bombeo

Para calcular el volumen minimo de la reserva de agua es necesario multiplicar la duracion
minima de la reserva de agua por el caudal estimado para la red de incendio en funcionamiento.
El riesgo del edificio es Ordinario Grupo 1, por lo tanto la autonomia segun normativa, nos
establece que debe ser de 60 minutos. La reserva de agua para una instalaciéon depende del

criterio que se utilice:

Segun norma NFPA 14, para sistemas de Clase Il la tasa de flujo (Q) minima para cada
montante debe basarse en la provision de 100 gpm (379 I/min) en la conexién de manguera
hidraulicamente mas remota. En este caso, tenemos un sistema de clase I, es decir que el caudal

minimo requerido por la instalacién es de 379 gpm (1893 I/min).

Presion en los Hidrantes

Analisis segun Norma IRAM 3597 Ed. 2013

Las presiones residuales minimas requeridas por esta norma son de 0,5 MPa (4,93 Kg/cm2
— 5 bar) en la boca de incendio de posicién hidraulicamente méas desfavorable, considerando la
cantidad de bocas abiertas con el caudal correspondiente por cada boca.

En riesgos leves se puede reducir la presion residual a 0,35 MPa (3,45 Kg/cm2 — 3,5 bar)

en la boca de la posicion mas desfavorable.

Nota: Las presiones indicadas aplican para extincion con agua con chorro pleno o con
niebla, segun corresponda. Para el caso de generacion de espuma se deben utilizar las

indicaciones del fabricante de cada sistema en particular.

Anédlisis segun NFPA 14 Ed. 2019

Esta norma en el apartado 7.8.1 Establece que los sistemas de montantes disefiados
hidraulicamente deben proveer una tasa de flujo de agua requerida segun la seccién 7.10 a una
presion residual minima de 100 psi (6.9 bar) en la conexion para mangueras de @ 2 %’
hidraulicamente mas remota y de 65 psi (4,5 bar) en la conexién para mangueras de @ 1 %"

hidraulicamente mas remota.

Un dato importante a la hora del disefio es que esta norma establece limitaciones a la
presidbn maxima del sistema del orden de las 400 psi (28 bar) para cualquier punto del sistema,

como asi también define la necesidad de contar con limitadores de presién (valvulas de control
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de presién) a 100 psi (6.9 bar) en conexiones de @ 1 34" a operar por parte de personal entrenado

(no profesionales).

Tabla 7.3 - Determinacién de parametros y limitaciones hidraulicas

@ CONEXION CAUDAL MAXIMO PRESION MINIMA PRESION MAXIMA
15in 100 GMP 378 I/min 65 psi 4.5 bar 100 psi 6.9 bar
2.51n 250 GMP 946 I/min 100 psi 6.9 bar 175 psi 12.1 bar

La norma NFPA para uso en hidrantes exige la verificacion mediante calculo.

Las pérdidas por friccion en las cafierias deben ser determinadas basandose en la formula

de Hazen-Williams o bien utilizando Darcy-Weisbach, pero en nuestro caso utilizaremos la

primera.

Donde:

.85
Pm =605 ( Qm’?

cl.85 d;l-r-l87

)105 > Pm=6.05(

Pm: perdida de friccion en bares por metro de tuberia

Qm: flujo en L/min

C: coeficiente de perdida por friccion (Ver Anexo 11.16)

Dm: didmetro interno real en mm

4.87
120185 63.57;

475185

Para la perdida de carga en la manguera se utiliza la siguiente expresion:

Donde

Hh=cx (QN2x1

C depende del tipo de manguera y su diametro

Q' es el caudal por cada 100 I/min (Q/100)

I es la longitud de la manguera por cada 100 m (I//min)
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Para el calculo de pérdidas de los accesorios es necesario considerar los valores de las
longitudes equivalentes de cada uno de ellos, es decir la pérdida de carga de cada elemento le
genera al sistema tomado en términos equivalentes de longitud. (Ver Anexo 11.17). También

debemos tener en cuenta en el caso de que existan reducciones de diametros (Ver Anexo 11.22)

Calculo de perdida de carga

Lo primero que debemos hacer es dividir el trayecto en tramos y donde cambia el diametro
de la cafieria o el caudal de bombeo para poder aplicar la formula de Hazen-Williams.

Calculo de longitud equivalente de los accesorios:

Para realizar el calculo, se tomara el hidrante mas desfavorable, en este caso ubicado en
el piso mas alto del edificio. Se toma a este hidrante como el mas desfavorable del sistema, ya
gue es el que se encuentra mas proximo al tanque de agua y a la bomba, y por ese motivo es el
gue menos presion tiene en el sistema, al encontrarse debajo de la bomba. A los fines practicos

para realizar el calculo, es recomendable el uso de tablas que faciliten su ejecucion.

Debemos determinar el hidrante mas desfavorable, para ello tenemos que tener en cuenta
la distancia que este se encuentra de la bomba, porque a mayor distancia mayor friccion. Pero
en nuestro caso en particular, debido a que las bombas se encuentran en una sala por encima
de todos los hidrantes que se conectan, el hidrante mas desfavorable, que se encuentra a unos
3 metros de distancia vertical de la bomba, es decir que por gravedad el agua posee una ganancia
de presion lo que ayuda a la bomba en una relacion de 1kg/cm2 por cada 10 metros de cafieria,
traspasado a bares es 0,98 bares cada 10 metros, en una altura de 3 metros, son 0.29 bar de
presién positiva, es decir que la perdida de presion por cafieria, accesorios no llegaria a cubrir la
presion positiva, es decir que debemos tomar el hidrante que tenga menor presion ejercida por
gravedad. A medida que vamos bajando pisos, los hidrantes funcionan mejor ya que se les
incrementara el valor de presién. En este caso, no necesitaremos una bomba de gran magnitud

ya que segun el calculo, ya nos verifica segun presiones minimas del sistema.

A continuacion, se detalla el calculo del tramo donde se encuentra el hidrante mas
desfavorable del sistema, teniendo en cuenta los accesorios que lo componen como asi también

las reducciones.
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TRAMO H25-T

Codo 90 @ 2" = 3 mm) 150 x 3=4.50m
Reduccién: @2 V2" @ 2'= o) _0.61m
Leq accesorios —> 511 m
Leqg Real: > 17.15m
Leq Tramo H25-T —) 22.26 m

TRAMO T -H24

T2 =1 mmmm) 3.10x1=3.10m
Reduccion: @2 %%’ @ 2’= mmmmm) 0.61m
Leq accesorios —) 3.71m
Leq Real ) 1.66 m
Leq Tramo T - H24 ) 5.37m

TRAMO T — RAMAL

Codo 90 @2 1/2” =3 mmmm) 1.80x3=5.40m

T@21/2" =1 mmms) 3.70x1=3.70m
Valvula @2 1/2" = 1 mmms) 0.30x1=0.30m
Reduccion: @3” a @2 ' mmmm) 0.61m
Leq Accesorios: ) 10.01 m
Leq Real: > 2.30m
Leq Tramo T—Ramal  mmm) 12.31m

CORNAGLIA BOBONE, Agustina Florencia | 67



TRAMO RAMAL — TANQUE

Codo 90 @ 3" = 4 mm) 210mx2=420m
Valvula @3™: mmms) 0.30x1= 0.30m
Leq Accesorios: ) 4.50 m
Leq Real: ) 3.00 m
Leq Tramo T — Ramal ) 7.50m

Figura 7.13 - Axonometria Hidrante mas Desfavorable

TANQUE

S
(—Nw

S
u\o

BOMBA

SEPTIMO

CORNAGLIA BOBONE, Agustina Florencia

| 68



Calculo de Hidrante mas desfavorable:

Tabla 7.4 - Céalculo Hidrantes

Reduccion Valvula| Leq

Tramo N° Codo 90° T 1/4 | 1/2 [ 3/4 |Compr| Acc Lreal [Leq Totall Q (/min) 2 (mm) P/m (bar/m) |P Total (bar),
H25-Tg2" 3 0 0,61 0 511 17,15| 22,26 379 50,8 0,025 0,55
T-H24g2" 0 1 0,61 0| 371 1,66 5,37 379 50,8 0,025 0,13
T-RAMAL PPAL g2 1/2" 3 1 0,61 1| 10,01 23] 1231 379 63,5 0,008 0,10
RAMAL PPAL TANQUE g 3" 2 0 0 1 4,5 3 75 379 76,2 0,003 0,03
TOTAL BARES 0,81

total Kg/Cm2 0,82

Determinacién de presién

P =4.5 bar + 0.81 bar — 0.29 bar = 5.02 bar
Nota: 0.29 bar corresponde a la cafieria de elevacion x 3 metros hasta la bomba.

Determinacién reserva de agua:

Q: 379 I/min
Autonomia de funcionamiento: 60 minutos (Riesgo Ord. G1)
Reserva requerida Hidrantes: 379 I/min * 0.06: 22.74 m3

Segun los datos obtenidos del calculo, el sistema verifica con respecto a la presién minima
exigible para este sistema. La normativa nos establece que la presion minima del sistema debe
ser 4.5 bar y no debe superar los 6.9 bar. A medida que vamos a los pisos inferiores, la presién
del sistema se va a ir incrementando, por lo cual los hidrantes de esos pisos funcionarian aun
mejor (hablando en términos de presiones). Es importante el correcto pre dimensionado de la
cafieria, de esta manera podriamos evitar gastos ya sea de dinero como de cantidad de agua

requerida para que el sistema funcione.

Si hoy tendriamos que abastecer a este sistema con el tanque de agua existente en el
edificio, no podria ser posible, ya que el mismo es un tanque de uso mixto y la cantidad de agua
gue contiene no es suficiente para el abastecimiento del sistema de Hidrantes y Rociadores. En
este caso, la autonomia de funcionamiento del sistema seria de unos pocos minutos, lo cual no

nos resulta util como defensa ante el fuego.

Se propone como solucién al problema de abastecimiento de agua, la colocacién de un
tanque y bomba en el area de subsuelo de estacionamiento del edifico. Este nuevo tanque que
se colocara, sera de uso exclusivo para sistema contra incendios y se dejara el tanque de planta

alta existente para uso solo del edificio.
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7.1.3 Rociadores Automaticos
7.1.3.1 Generalidades

Los sistemas de rociadores automaticos son uno de los medios mas fiables para controlar
los incendios. Para comprender mejor las posibilidades de estos sistemas, es esencial un
conocimiento previo de sus componentes y usos. Los rociadores automaticos son dispositivos

para distribuir automaticamente agua sobre un fuego, en cantidad suficiente para dominarlos.

El agua llega a los rociadores a través de un sistema de tuberias, generalmente
suspendidas del techo; los rociadores estan situados a determinada distancia a lo largo de ellas.
El orificio de los rociadores automaticos esta normalmente cerrado por un disco o caperuza,

sostenido en su sitio por un elemento de disparo termo sensible.

Su principio de funcionamiento; un elemento fusible mantiene fijo el obturador sobre el
orificio de salida del agua. Ante una temperatura definida, el elemento fusible se accionay libera
el obturador permitiendo el pasaje de agua la cual impacta con un deflector que le imprime la
forma del abanico de agua y tamafo de gotas. El agua llega a los rociadores a través de un
sistema de cafierias de traza generalmente aéreas suspendidas del techo.

Ventajas
- Sistemas de funcionamiento 100% automaéticos (sin intervencién de las personas).
- Protegen tanto personas como equipamiento e instalaciones en general.
- Sirven como elemento extintor y detector de siniestros.

- El dafio producto del agua descargada generalmente es menor al dispensado por

mangueras.
- Ladescarga del agua es zonificada al sector del siniestro.

- La descarga del agua no se ve afectada por la generacion de gases téxicos, humos, etc.

como si puede pasar en caso de la intervencion de personal fisico (bomberos — brigadistas)

- Alta fiabilidad del funcionamiento. Segun estadisticas en EEUU 1 de cada 16.000.000 de

rociadores se activaron de forma espurea.

- Amplia vida util, por norma los rociadores estandar tienen una vida util de 50 afios.
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Desventajas

- La descarga de agua puede ser contraproducente con algunos procesos.

- Reservas de agua, dimensionamiento de bombas, y demas instalaciones en general méas

caro que un sistema de extincidon manual.
7.1.3.2 Tipo de sistema a utilizar

Si bien existe multiplicidad de sistemas de funcionamiento de rociadores autométicos,
cuatro de ellos son los principales (cafieria hUmeda, cafieria seca, accion previa e inundacion
total). Cada tipo de sistema incluye la cafieria de alimentacion necesaria para transportar el agua

desde la fuente de suministro hasta los rociadores ubicados debajo de la zona del siniestro.

En el caso de este edificio, seleccionaremos los rociadores automaticos con sistema de
cafieria hiumeda, al igual que lo descripto anteriormente con respecto a Hidrantes, ya que ambos
sistemas estaran conectados a la misma montante que va hacia el tanque ubicado en la parte

superior del edificio.

Un Sistema de Rociadores Automaticos de Cafieria Himeda, es un sistema fijo de
Proteccién contra Incendios que utiliza cafierias llenas de agua a presioén, alimentadas desde un
abastecimiento fiable. Se utilizan rociadores que de forma automatica se abren por la accién del
calor, y estan situadas y espaciadas de acuerdo a Normas, Reglas Técnicas o Cadigos de Disefio,

reconocidos para la realizacién de este tipo de instalaciones.

Una vez que se han actuado los rociadores, el agua se descarga sobre un é&rea
determinada para controlar o extinguir el incendio. Al fluir el agua por el sistema de cafierias, se
activa un alarma con el fin indicar que el sistema esta en operacion. Solamente se actian los
rociadores situados sobre el area de fuego o en zonas adyacentes, por lo que se reducen al

minimo los dafios producidos por el agua.

En condiciones normales de operacién las cafierias, estan llenas de agua. Cuando se
produce un incendio, el calor generado provoca la actuacién de los rociadores de la zona del
incendio lo que permite que fluya el agua. La clapeta de la valvula de alarma se abre por la
diferencia de presion del agua y esta fluye por las cafierias hacia los rociadores abiertos,
simultdneamente el agua pasa a la camara de retardo en mayor cantidad que puede salir por su
orificio de drenaje, llenandola y seguidamente activa los dispositivos de alarma. Las alarmas

permanecen activas hasta que manualmente se corta el paso del agua.
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7.1.3.3 Disefo de carfierias

Dependiendo de los distintos niveles de riesgo que alberga el edificio, se va a proponer un
disefio de caferias que cubra la superficie, en este caso se opta por un sistema tipo Ramal
Abierto. La propuesta de rociadores por piso se conecta a una cafieria principal de elevacion que
va hacia el tanque de abastecimiento (la misma que utilizamos para el sistema de Hidrantes). La
cafieria principal cumple la funcion de abastecer al tramado de rociadores. Las cafierias que
integran este tramado, tiene diferentes didmetros dependiendo la cantidad de rociadores que
alberga. A medida que nos vamos acercando al ramal principal, el diametro de las cafierias
aumenta. Es muy importante tener en cuenta esto a la hora del disefio ya que es necesario tener

un buen nivel de presion para lograr un 6ptimo funcionamiento.
7.1.3.4 Memoria de Calculo

Definicion del nivel de riesgo

Para comenzar el calculo de rociadores, es necesario primero especificar el uso y luego el
nivel de riesgo segun la ocupacion. En este caso, se analizara en detalle la zona de
estacionamientos en el subsuelo ya que lo tomamos como sector mas desfavorable segun su
riesgo, mientras que en las otras zonas se especificaran los riesgos, disposiciones de rociadores,

modelos a usar, etc.

Se pueden detectar 3 tipos de riesgos distintos en la edificacion, es decir que debemos
tomar distintos criterios de disposicion de los rociadores dependiendo del area de cobertura de

cada uno.
Tabla 7.5 - Tipos de Riesgo segin Ocupacion
LOCAL CLASE DE OCUPACION | AREA DE COBERTURA (m2)
Sub. Oficinas y Estacionamiento | Riesgo Ordinario Grupo 1 12 m2
Oficinas Planta Baja Riesgo Leve 20 m2
Auditorio Riesgo Leve 20 m2
Escenario Riesgo Ordinario Grupo 2 12 m2

Area de cobertura por rociador

El area de cobertura de un rociador medida en m2, es el area sobre la cual se asume que
el rociador va a descargar el agua, para efectos de distribucion de los rociadores y calculo en la

etapa de disefo del sistema.
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La norma NFPA 13 establece las consideraciones de area maxima de cobertura para los
diferentes niveles de riesgo y consideraciones de la ocupacion. (Ver Anexo 11.18). En el caso del
edificio, debemos tener en cuenta cada riesgo por separado y de esa forma seleccionar el area

de cobertura correspondiente. (Ver Tabla 7.5)

Separacion de rociadores

El &rea cubierta de un rociador est4 determinada por la separacion entre rociadores, tanto
en el sentido de los ramales como en el sentido perpendicular. La separacion entre el ultimo
rociador y el muro, debera ser como maximo la mitad de esa separacion. El area de cobertura
del rociador sera igual a la multiplicacion de las separaciones de ambos sentidos. Las
separaciones de los rociadores estén ligadas al valor de riesgo por lo que se puede resumir en la
siguiente tabla. (Ver Anexo 11.18)

Entramos a la tabla por Riesgo Ordinario e identificamos que la separacion maxima entre
rociadores no debe superar los 4.6 m y la separacion minima no debe ser menor a 1.8 m. Con
respecto a la separacion en pared debemos tener en cuenta que la separacion maxima no debe

superar los 2.3 m mientras que la separacién minima es de 0.10 m.

A la hora del disefio de la cafieria, en necesario considerar estas disposiciones ya que de
esa manera nos evitariamos sobredimensionados del sistema, lo que significa gasto ya sea en

caudal requerido como de dinero.

Establecer area de disefno

Se entiende como é&rea de disefio a la zona de rociadores mas demandante
hidraulicamente, donde se asume que se activara una cierta cantidad de rociadores al ocurrir un
incendio. Se interpreta como zona mas demandante del sistema a la que se encuentra mas

alejada de la cafieria de abastecimiento.

La norma NFPA 13, relaciona el area de disefio con la capacidad de descarga en las

gréficas de densidad/area, presentando una curva para cada clase de riesgo. (Ver Anexo 11.19)

Para realizar el calculo, se tomara un area de disefio de 140 m2. Una vez parados alli, nos
encuadramos en el riesgo segun el uso de la edificacion para obtener los valores de densidad,
en este caso iran cambiando dependiendo del riesgo. Esta tabla nos ayudara a disefiar un area
de disefio que se corresponda con la propuesta de rociadores. A los fines practicos del calculo

se toma un Ad de 140 m2, pero se podrian tomar infinitas alternativas que nos provee esta tabla.
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Andlisis de Areas de Disefio

A modo de andlisis de las distintas superficies que debemos cubrir con rociadores, se
plantean distintas areas de disefios teniendo en cuenta los riesgos detectados en el edificio.

Oficinas Planta Baja

En la zona de oficinas, se tiene en cuenta un Riesgo Ligero o Leve. Teniendo en cuenta
esta clase de ocupacion, se determina que el area de cobertura méxima que debe cubrir cada
rociador es de 20 m2. (Ver Anexo 11.18). Es muy importante contar con este dato a la hora de
disefiar la disposicion de los rociadores, de esta manera, nos evitariamos sobredimensionar la
superficie.

Para establecer el area de disefio, debemos Tabla 7.6 - Densidad / Area de Disefio

Riesgo Leve

usar la tabla de curvas de densidad e ingresar - ., . er TR Lo s s c
£ 5000 465 E

dependiendo del riesgo. Se ingresa con Riesgo Leve £ N N g
N § 4000 ‘9% £ 470 §

y se toman los siguientes datos (Tabla 7.6): 3 W EEEA N, @: H
2 > 2% 2

. g 3000 \ Q. % . G?,D s\%i 280 é

Area de disefio: 140 m2 £ so0 NS e TN \ "N, 2

g ® o, 55 2

. . 2 2000 A | 185 3

Densidad: 4.1 mm/min g 1500 \ \ 0 3

£ ,

0.05 0.10 0.15 0.20 0.25 0.30 0.35 0.40
Densidad (gpm/pie’)

Obteniendo estos datos, se determina la
cantidad de rociadores que necesitamos tener dentro del area de disefio. Recordemos que para
riesgo leve es necesario que cada rociador cubra 20 m2 de superficie. La cantidad de rociadores
se obtiene a partir de la siguiente formula:

Ad 140 m2 .
Nra =22 > Nra = —2== = 7 rociadores
Ar 20 m2

Donde:
Nra: Numero de Rociadores
Ad: Area de disefio (m2)

Ar: Area del Rociador (m2)
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Como primera conclusion, podriamos decir que al

contar con un riesgo leve no es necesario colocar

Figura 7.14 - Distribucién de rociadores en
area de disefio

N O i ies il
rociadores tan proximos uno de otro. Debemos disefiar
b - e e
un sistema que respete las distancias maximas y * *
minimas asociadas al riesgo y no sobredimensionar la []
superficie. Tenemos que considerar que al estar 1
ubicados en el area de oficinas, nos vamos a encontrar TE' || -
con muros divisorios que hay que tenerlos en cuenta a la
i s
hora del disefio con respecto a las distancias. . .
Como muestra la Figura 7.10, es necesario L] —
- - - - - T -
disefiar la disposicion de rociadores de tal forma que |
entren 7 en 140 m2 (area de disefio). Una vez __| g
determinada la cantidad y disposicién, es necesario —I—w— = PR
realizar el calculo de dimensionado de tuberias, en este | T |

caso teniendo en cuenta la tabla asociada a riesgo leve, extraida de la NFPA 13 donde se
establecen secciones de cafieria en funcion al nimero de rociadores a alimentar. (Ver Anexo
11.20)

Para determinar el caudal minimo requerido para el primer rociador, debemos revisar de
nuevo la tabla de curvas de densidad, donde establece que la Densidad de descarga sera de 4.1

mm/min. Entonces para determinar el caudal necesario, debemos realizar el siguiente célculo:

mm

q=DdxAr —— q=4.1 x 20 =82 1/min

min

Este seria el caudal necesario del primer rociador (82 I/min)
Auditorio

En la zona de auditorio, se tiene en cuenta el mismo riesgo que tienen las oficinas, es decir
Riesgo Leve y el mismo debe cubrir 20 m2 de superficie por rociador (Ver Anexo 11.18). En este
caso debemos tener en cuenta que a la hora de la distribucién de los rociadores nos vamos a
encontrar con distintas cosas, como por ejemplo artefactos de iluminacién, ventilacion, sistema
de cableados; ademas de cielorrasos decorativos, etc. En este caso, podria ser conveniente la

seleccion de rociadores que posibiliten disimularse en el ambiente.
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Para establecer el area de disefo, debemos irnos a la tabla de densidades. En este caso,
los datos obtenidos son los mismos que para las oficinas. Necesitamos 7 rociadores para cubrir
un area de disefo de 140 m2. Colocamos los 7 rociadores necesarios dentro del area de disefio

establecida, segun muestra la Figura 7.11.

Aqui nos encontramos en un sector donde se pueden identificar dos riesgos distintos. Por
un lado, el auditorio propiamente dicho, con un riesgo leve y la zona del escenario con un riesgo
mucho mayor como es el Riesgo Ordinario Grupo 2, considerandose este ultimo como riesgo mas

grave por los elementos que contiene.

Se determina el dimensionado de la cafieria en la zona del auditorio (sin tener en cuenta

el escenario), utilizando la tabla de pre dimensionado segun riesgo leve.

_ . _ Figura 7.15 - Distribucion de rociadores en area de
Para determinar el caudal minimo del primer disefio

rociador en esta area, debemos ir a la tabla de

densidades (Ver Anexo 11.19) y determinar la

densidad, en este caso usamos lo mismo que en el

caso de las oficinas, es decir que debemos realizar

el siguiente calculo.

q=DdxAr > q=4122x20=82—
min min

Este seria el caudal necesario del primer

rociador (82 I/min) en el area de auditorio.

Escenario

En la zona del escenario, se tiene en cuenta Riesgo Ordinario Grupo 2. Teniendo en cuenta
este riesgo, se determina que el area de cobertura que debe tener cada rociador es de 12 m2.
(Ver Anexo 11.18). En este caso, donde contamos en una misma area con dos usos distintos,
es necesario tenerlos en cuenta a los dos a la vez a la hora de disefio de disposicion de

rociadores.

Para establecer el area de disefio, debemos ingresar con la tabla de densidades y

posicionarnos en Riesgo ordinario Grupo 2 y obtenemos como dato lo siguiente:
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Area de disefio: 140m2
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Obteniendo estos datos,

determinamos cuantos rociadores

necesitamos en el area de disefo del
escenario. En este caso, nos resultaria

imposible contar con 140 m2 para el
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escenario ya que el mismo es muy

Densidad (gpm/pie’)

pequefio. Debemos cubrir la zona del escenario teniendo en cuenta toda la superficie con

rociadores que cubran 12 m2.

A la hora del disefio de la disposicion,
debemos considerar los 20 m2 del riesgo leve y los
12 m2 asociados al riesgo ordinario grupo 2. De
esta forma cubririamos con mas rociadores el area
del escenario, los cuales van a tener una densidad

de descarga mayor 8.2 mm/min. (Ver Tabla 7.7)

Se toma al escenario como otro riesgo mas

alto ya que supone que la cantidad vy

combustibilidad de los contenidos son moderadas

a altas.

Mediante la siguiente formula,

determinamos la cantidad de rociadores que

Figura 7.16 - Distribucion de rociadores en
Aacrenarin

Tabla 7.7 - Densidad / Area de disefio Riesgo Ordinario Grupo 2

necesitamos para cubrir el area de disefio, en este caso no vamos a tener en cuenta que el area

de disefio es de 140 m2 ya que el escenario solo cuenta con 12 m2 de superficie. (Ver Figura

7.12)

Para determinar el caudal minimo del primer rociador, debemos obtener datos de la tabla

de densidades y aplicar a la siguiente formula:

g=DdxAr > q=8222x12=98.4—
min min

El caudal necesario para el primer rociador cor

respondiente a la zona de escenarios es de

98.4 I/min, en el caso que deba cubrir la totalidad del area de disefio, en este caso debe cubrir
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solo 4 rociadores. Por tal motivo, no tomaremos este sector como el mas perjudicado del edificio,
sino que simplemente se tendra en cuenta que la descarga de agua por rociador es mayor en la

zona del escenario y que los rociadores se encontraran mas cercanos unos con otros.

Estacionamiento 2do subsuelo v oficinas

En la zona del estacionamiento, tenemos en cuenta un riesgo ordinario Grupo 1. Teniendo
en cuenta la clase de ocupacion, determinamos que para Riesgo Ordinario debemos contar con

rociadores que dispongan un area de cobertura maxima de 12 m2. (Ver Anexo 11.18).

Tabla 7.8 - Densidad / Area de disefio Riesgo ordinario Grupo 1

Este sector no es solo de Densidad (mmimin)
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del mismo de ninguna manera. Densidad (gpmpie’)

Para establecer el area de disefio, nos debemos posicionar en la tabla de Densidades en

Riesgo Ordinario Grupo 1 (Ver Tabla 7.8) y determinar los siguientes datos:
Area de disefio: 140 m2
Densidad: 6.1 mm/min

La norma NFPA 13 requiere que el area de disefio tenga un rectangulo con su lado mas

largo de al menos 1.2 veces la raiz cuadrada del area de disefio:

W=12vAd > W=12+v140=12x11.83=14.19m

Obteniendo este dato, determinamos que uno de los lados del &rea de disefio debe tener
una dimension de 14.19 m aproximadamente. Este dato lo utilizamos para trazar el Ad. en el

plano.

Recordemos que para riesgo ordinario, debemos disponer con 12 m2 de cobertura por
rociador. (Ver Anexo 11.18). Con estos datos, podemos determinar la cantidad de rociadores que

necesitamos para cubrir el area de disefio.

Ad 140 m2 .
Nra =22 > Nra = —22 = 12 rociadores
Ar 12 m2
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Debemos contar con un area de disefio de 140 m2 y que la misma cuente con 12

rociadores que trabajen de forma simultanea.

En el caso del estacionamiento, contamos con un sector libre sin obstaculos para disefiar,
pero al llegar con los ramales a la zona de las oficinas, hay que adaptarlo teniendo en cuenta

medidas maximas y minimas y distancias a muros.

Figura 7.17 - Area de Disefio Estacionamiento
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Pre dimensionado de caferia:

Se debera realizar un pre dimensionado de la cafieria. La norma NFPA 13 permite realizar
el pre dimensionado a partir de tablas asociadas al tipo de riesgo. (Ver Anexo 11.21). En este
caso, debemos tomar la tabla correspondiente con Riesgo Ordinario Grupo 1y determinar segun
la disposicion de rociadores como serian los diametros de las segun la cantidad de rociadores a

alimentar.

Para realizar el pre dimensionado, debemos comenzar por el rociador mas alejado que se
encuentra dentro del area de disefio. Primero se debe determinar los diametros de las cafierias
de los ramales secundarios, teniendo en cuenta cuantos rociadores se conectan a un mismo
ramal. El rociador méas lejano tendra la dimension mas pequefia y necesitara mas presion. A

medida que nos vamos acercando al ramal principal las dimensiones aumentan. Una vez que se
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determind los diametros de las cafierias secundarias, debemos pre dimensionar los diametros de
los ramales principales, teniendo en cuenta el numero de rociadores que tiene cada ramal
secundario. Al sumarse mas cantidad de rociadores a la vez, estos van a necesitar mas caudal
de agua y por lo tanto la cafieria principal tendra mayor diametro que la secundaria. A medida
gue nos vamos acercando a la montante del sistema, las cafierias aumentan su didmetro. La

montante vertical, se encargara de abastecer de agua al sistema de Hidrantes y Rociadores.

Caudal del primer rociador

Para poder determinar el caudal del primer rociador (mas desfavorable) es necesario tomar

los datos obtenidos de la tabla de densidades y aplicar la siguiente formula:
mm .
q=DdxAr 2> q= 6'1E x12 = 73.201/min

Teniendo en cuenta el analisis anterior, se puede determinar que segun el riesgo y caudal
minimo necesario, el area mas critica del edificio es el segundo subsuelo. En este sector, se va
a requerir el caudal méximo de agua, por eso es el mas perjudicado del sistema. Si bien en la
zona del escenario, el célculo que nos da un nimero mayor de caudal para el primer rociador, no

lo tomaremos como el mas desfavorable por tener una dimension minima a cubrir.

Presién minima requerida en el primer rociador

La presion minima requerida para descargar el caudal minimo de disefio en este rociador

se calcula con la siguiente formula:

73.20 lmin

q =k+P despejamosP p= (%)2 2 P=Tmpm

)2 > 0.40 bar > 0.50 bar

La norma NFPA 13 establece en su péarrafo 27.2.4.11 que la presién operativa minima de
cualquier rociador debe ser de 0.5 bar.

La misma norma en el parrafo 27.2.4.12 establece que la presion operativa maxima de

cualquier rociador no debe ser superior a 12 bares.

Se deberéa optar el valor de 0.50 bar para realizar el célculo, ya que es el minimo que

establece la norma.

Para obtener el valor de K (Ver Anexo 11.23), debemos seleccionar el rociador que se
ajuste a las caracteristicas del sector a cubrir. En el caso del sector de estacionamientos, se toma
un valor K (factor de descarga) correspondiente a 115 bar, ya que contamos con un Riesgo

Ordinario Grupo 1 en este sector. El factor K depende del diametro interno del orificio de descarga
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del rociador, por ese motivo, los rociadores de mayor tamafo tienen un Factor K mayor. Es
importante la correcta eleccion de rociadores segun sector a cubrir, de esta forma evitariamos

sobredimensionamiento de sistemas.

Para la misma presion, al ser mayor el factor K, es mayor el caudal que puede descargar
un rociador. Esto puede considerarse al seleccionar el rociador mas conveniente para proveer la

densidad de descarga requerida con la disponibilidad minima de presion.

Perdida de carga entre el primer y segundo rociador

Se debera aplicar la formula hacen Williams para computar las pérdidas por friccion entre

rociadores:

Pm = 6.05 (Qm—ws)mS > Pm = 6.05 (L"ms)wS

4.87 4.87
C185 g2 120185 25.407;

Pm: perdida de friccion en bares por metro de tuberia
Qm: flujo en L/min

C: coeficiente de perdida por friccion

Dm: didmetro interno real en m

El calculo del mismo, esta realizado en la planilla correspondiente, teniendo en cuenta
todos los rociadores que conforman el &rea de disefio y la caferia que llega hasta el ramal
vertical. (Ver Tabla 7.9)

Presiéon del sequndo rociador

La pérdida por friccion entre rociadores se suma a la presion requerida en el primer
rociador, obteniéndose la presion requerida en el segundo rociador. El célculo se encuentra en

la planilla correspondiente. (Ver Tabla 7.9)

Caudal del segundo rociador

Segun la disposicion de los rociadores, para determinar el caudal del segundo rociador se

aplica la siguiente formula:

q=k\P
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Este caudal se suma al caudal del primer rociador para obtener el caudal que pasara por
el cafo entre el segundo y el tercer rociador. Se deberan repetir los pasos anteriores segun el
namero de rociadores que dispongo en el ramal del &rea de disefio definida.

A continuacion se detalla el calculo de rociadores del estacionamiento en el segundo

subsuelo.
Tabla 7.9 — Célculo de Rociadores
COCHERA SUBSUELO - RIESGO ORDINARIO GRUPO 1
Tramo N° P bares Leq Total Q (/min) @ (mm)| Pm (bar/m) P Total (bar)

1 0,50 3,03 73,20 25,40 0,035 0,10
2 0,60 1,51 162,56| 25,40 0,153 0,23
3 0,50 3,03 73,20 25,40 0,035 0,10
4 0,60 151 162,56| 25,40 0,153 0,23
5 1,66 3,54 473,28 38,10 0,153 0,53
6 0,50 3,03 73,20 25,40 0,035 0,10
7 0,60 1,51 162,56| 25,40 0,153 0,23
8 0,50 3,03 73,20 25,40 0,035 0,10
9 0,60 151 162,56| 25,40 0,153 0,23
10 3,85 3,54 1024,10{ 50,80 0,157 0,55
11 0,50 3,03 73,20 25,40 0,035 0,10
12 0,60 1,51 162,56| 25,40 0,153 0,23
13 0,50 3,03 73,20 25,40 0,035 0,10
14 0,60 151 162,56| 25,40 0,153 0,23
15 6,06 13,1 1632,26| 63,50 0,126 1,62
16 7,67 27,23 1632,26| 76,20 0,052 1,38
17 9,05 10,79 1632,26| 88,90 0,024 0,26
18 9,31 8,74 1632,26| 101,60 0,013 0,11

TOTAL BARES 6,42

total Kg/Cm2 6,55

Caudal total necesario: 1632.26 [/min
Autonomia de 60 min: 1632.26 I/min * 60 = 97.935 litros

Reserva de agua requerida por rociadores: 97.935 litros (98 m3 de agua)

Modelo de rociadores seleccionados

La seleccion de rociadores depende de la demanda de agua y la presion requerida por
cada tipo de riesgo. Debemos considerar que mientras mas grande es el orificio del rociador, mas

agua tira, por eso es importante tener en cuenta el orificio y cuidar la salida de agua. Por otro
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lado, también es necesario tener presente la presion disponible y que haya una relacion entre el

gasto que requiere, la presion que se dispone y que nos piden.

Segun los usos identificados en el edificio en conjunto con sus niveles de riesgo, se
seleccionaran los siguientes rociadores, considerando algunas caracteristicas segun analisis

anteriormente planteado.

Riesgo Ordinario Grupo 1 (Estacionamiento vy oficinas subsuelo)

La cobertura méxima para este riesgo por cada rociador es de 12 m2, esto significa que
tenemos que lograr que a esos 12 m2 necesitamos que le caigan como minimo 6.1 mm/min.

Aplicamos la siguiente formula:
mm
q=61——x12=73.201/min
min

Como primera conclusién decimos que cada rociador va a necesitar como minimo 73.20
I/min para poder operar. La norma NFPA 13 nos establece que la presion operativa minima de
cualquier rociador debe ser como minimo 7 psi 0 0.5 bar. En el caso que se requiera una presion

mayor, debemos utilizar la presion mas alta.

Siguiendo el analisis, decimos que tenemos que cumplir con la demanda minima que es
de 73.20 I/min, entonces seleccionamos un rociador para este sector. En este caso
seleccionaremos el K: 8 /115

q=k~\P > q = 115bar v0.5bar = 81.31 l/min < 73.20 I/min

El resultado de la anterior formula, nos dice que requerimos 81.31 I/min, este nimero es
mayor al que requiere el sistema entonces debemos contemplar estas dos opciones. Lo primero

gue podemos hacer es disminuir la presion del rociador o simplemente cambiar el K del rociador.

Para identificar cual es la presion que debe tener el rociador y asi poder alcanzar el

requerimiento de los 81.31 I/min, aplicamos la siguiente formula:

p=(1)? > p=(EZZ2y > 0.49 bar > 0.50 bar (el minimo)

115 lpm

El resultado que obtenemos aqui nos dice que para un rociador con un k: 8 / 115 bar,

alcanzar el gasto de 81.31 I/min requiero 0.5 bar de presion.

Nos debemos preguntar a la hora de la seleccidn del rociador, si tengo la presion necesaria
en el sistema que estoy disefiando para suministrar esa presion a ese rociador y a los que se
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encuentran en el area de disefio. En este caso, si contamos con la presion que requiere el

sistema, pero nos pasamos de la cantidad de litros que requiere el rociador.

Como conclusion final, podemos decir que con un rociador K: 8 /115, cubrimos la demanda
requerida por el sistema en la zona de subsuelos. En este caso, debemos hacer un balance entre
costo y beneficio y contemplar si el sistema que tenemos tiene la capacidad para la demanda que
estamos sobrepasando. Teniendo en cuenta que estos rociadores seran colocados en el sector
de estacionamientos de edificio y que ademas esta &rea tiene oficinas que no estan protegidas
contra el fuego, vamos a seleccionar un rociador con un K 8 para cubrir la superficie, aunque el

mismo sobrepase por un poco el requerimiento del sistema.

Tabla 7.10 - Modelo de rociador segun sector

SECTOR ROCIADOR SELECCIONADO
Oficinas Serie TY-FRB - K 80
Auditorio Serie TY-FRB — K 80
Escenario Serie TY-B - K 115
Estacionamientos y oficinas | Serie TY-B — K 115

En la zona de oficinas y auditorio (sin contar escenario) se colocaran rociadores Serie TY-

FRB (Ver Anexo 11.24) que cuenten con un valor K 5.6 (80bar). Estos son rociadores
pulverizadores con respuesta rapida y cobertura estdndar decorativos que cuentan con una
ampolla de vidrio de 3 mm y se encuentran disefiados para instalaciones comerciales de riesgo

ligero u ordinario, por ejemplo, bancos, hoteles y centros comerciales, oficinas administrativas.

En la zona del escenario, se colocaran rociadores Serie TY-B (Ver Anexo 11.25) que
cuenten con un valor K 8 (115 bar). Se opto por la eleccion de estos rociadores ya que dentro del
auditorio en la zona del escenario nos encontramos con un riesgo mayor a cubrir. Si bien
podriamos elegir un rociador con un factor K mayor debido a los requerimientos del sistema segun
el riesgo asociado, se decide la eleccion de un K 115 por la cantidad de rociadores que debemos
colocar y el area de disefio reducida con la que contamos. En esta zona, vamos a tener una
descarga de agua mayor que en el auditorio en general debido a que la apertura del rociador es

mayor.
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En la zona de estacionamientos vy oficinas en subsuelo, donde nos encontramos con un

Riesgo Ordinario Grupo 1 optamos por colocar rociadores Serie TY-B (Ver Anexo 11.25) que
cuenten con un valor de K 8 (115 bar). Son rociadores de pulverizacion de respuesta especial y
cobertura normal, tipo decorativo con ampolla de 4 mm, disefiados para ser usados de acuerdo
con las reglas de instalacién reconocidas por las agencias de homologacion pertinentes. Estos
rociadores se colocaran en toda la superficie, teniendo en cuenta las oficinas, ya que las mismas
no se encuentran separadas con muros cortafuego, por lo tanto se las coincidiera dentro del area

gue contiene al riesgo mayor. Se tiene en cuenta que la descarga de agua por rociador es mayor.
7.1.4 Sistema de Deteccion y Alarma de Incendio
7.1.4.1 Generalidades

Los sistemas de deteccidén de incendios consisten en un conjunto de circuitos destinados
a detectar tempranamente las perturbaciones accidentales, intencionales, o producidas por
sefalizacion de un siniestro (manual o automaticamente) de manera tal que las sefiales
provenientes de los dispositivos de iniciacion activen indicadores de alarma en un panel destinado

a tal efecto.

Los sistemas de deteccidn de incendios tienen como objetivo primordial generar una alerta

temprana ante siniestros de incendio permitiendo:

- La proteccion de la vida sefialando autométicamente la necesidad de evacuacion o

relocalizacion del personal.
- La proteccion de la propiedad notificando automaticamente a las personas responsables
- La activacion automatica de las funciones de control de seguridad.

La norma NFPA 72 trata las recomendaciones y requisitos para la aplicacion, instalacion,
ubicacién, desempefio, inspeccidn, prueba y mantenimiento de los sistemas de alarma de
incendio, sistemas de alarma de estacién de supervision, sistemas publicos de reporte de alarma
de emergencia, equipos de advertencia de incendio y sistemas de comunicaciones de

emergencia (SCE) y sus componentes.
7.1.4.2 Tipo de sistema a emplear

Existen dos tipos de sistemas; convencionales y del tipo inteligente. Las diferencias entre
ambos sistemas son tanto técnicas y funcionales como de orden econémico. Para el edificio se

tendra en cuenta un Sistema del tipo Inteligente.
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En los sistemas inteligentes, cada dispositivo que se conecta tiene una direccion
electronica que es interpretada por la central, es decir, al producirse la activacion de un dispositivo
se indica cudl de todos es y el lugar exacto donde est4 dando alarma. Esto permite una accion
mas rapida en la identificacion del foco de incendio y es utilizado especialmente en lugares muy

grandes, con una gran cantidad de dispositivos instalados.

Ante la presencia del aviso de humo y/o incremento de temperatura u otras variables (Gas,
CO, etc.) en uno de los sensores 0 provocado por una persona que oprime un avisador manual,
se envia una sefial de alarma de incendio al Panel de Deteccién y Alarmas de Incendio. Este
activa una o mas sirenas que emiten sefal audible y visible mediante una luz estroboscopica
(Flash) con el objeto de alertar a las personas, aun aquellas con problemas hipoacusticos, sobre

la presencia de riesgo de incendio para que procedan a evacuar la zona.

Componentes del sistema:

- Panel Electrénico de Deteccion y Alarma.

- Sensores direccionables de Humo, Temperatura, Humo y Temperatura combinados, Gas
Natural, monoxido de Carbono.

- Barreras detectoras de humo.

- Avisadores Manuales para interior o exterior.

- Sirenas con y sin estrobo, para interior o exterior.

- Mddulos de Monitoreo para el control de equipos.
7.1.4.3 Seleccion del dispositivo de alarma

Se recomienda como ubicacion predeterminada del equipo, puestos de ocupacion
permanente en establecimientos que asi lo dispongan o bien en sectores de recepcion,
obedeciendo al criterio de ser un puesto con ocupacion permanente de personal, disminuyendo

los tiempos de respuesta y operaciéon de la misma ante un disparo.

El dispositivo de alarma que cubre al edificio en general, estara colocado en la planta baja,
en el puesto de control ubicado al lado del ingreso de empleados. La zona del data center, tendra
su propio dispositivo de alarma, ya que el mismo cuenta con otra clase de detectores y avisadores
por ser este un sector mas complejo del edificio. La caja de escaleras, contendra una central

secundaria de alarma para monitoreo piso por piso
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Para el edificio se proponen dos centrales de alarmas distintas ya que nos encontramos

con dos situaciones a cubrir con caracteristicas diferentes:

Alarma NFS2-640 con deteccién de humo y temperatura.

Este sistema de alarma, esta previsto para cubrir el edificio en general. El panel de control,
estara ubicado en la planta baja del edificio, al lado del ingreso de empleados, en un sector de
rapido y facil acceso, que cuente con una persona encargada del monitoreo. El NFS2-640 es
ideal para aplicaciones de tamafio medio, y se expande facilmente a Figura 7.18 - Alarma

NIEQ2_.RAN

través de la red inteligente de alarmas contra incendios de NOTIFIER,
NOTI-FIRE-NET, para acomodar la futura expansion del edificio. El
disefio modular maximiza la flexibilidad y permite la personalizacion
para satisfacer necesidades especificas de seguridad, puede
adaptarse con la adicion o eliminacion de modulos del sistema. El
panel NFS2-640 optimiza automaticamente los umbrales de alarma de

cada sensor individual para acelerar los tiempos de respuesta y

minimizar o eliminar las falsas alarmas. (Ver Anexo 11.27)

Alarma NFS2-320 con detectores de humo laser

Disefiado para aplicaciones pequefas, incorporando caracteristicas que minimizan el
tiempo de instalacién, permiten tiempos de respuesta mas rapidos y simplifican el mantenimiento

y la usabilidad, el panel NFS-320 ofrece toda la sofisticacion y el mejor rendimiento de la serie

ONYX. Figura 7.19 - Alarma NFS-
_ _ 320
Con la funcién de auto-programacion se puede establecer la

proteccion contra incendios en segundos. La programacion
adicional se puede lograr con la funcién incorporada de QWERTY
o mediante las herramientas del VeriFire Tools. El protocolo il
FlashScan patentado por NOTIFIER, combinado con la deteccion
avanzada ONYX, supera los requisitos mundiales en cuanto a

tiempo de notificacion y ofrece una respuesta precisa a las

condiciones de humo, monéxido de carbono y/o calor. (Ver Anexo
11.28)
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Este sistema de alarmas aun mas sofisticado que el anterior, se colocara en la zona del
data center ya que se considera que esa zona es la mas importante a proteger en el edificio por

la informacion y equipamiento que alberga.
7.1.4.4 Dispositivos Iniciadores
Manuales

Las estaciones manuales son dispositivos de notificacion manual de alarma, comandados
de manera voluntaria por el personal del edificio. Se preferirdn los del tipo doble accién a palanca,
y poseeran algun tipo de freno o traba mecénica que impida su ~ '9ura 7:20 - Avisadores Manuales
normalizacion por personas no autorizadas. Cada estacion
manual debera ser visibles, sin obstrucciones, accesible, y de

un color que contraste con el fondo del area en que se monte.

Habra por lo menos una estacion de alarma manual en
cada piso localizada en el paso normal de salida. Se
proporcionaran estaciones manuales de alarma adicionales a

razon de una por cada 61 m lineales en el mismo piso.

En el edificio se colocaran dos dispositivos manuales por
palier y se supone que cada uno de ellos va a abastecer a un area de oficinas (ala izquierda, ala
derecha), logrando de esta manera reducir el trayecto hasta el dispositivo. En algunas
situaciones, se propone colocar estos dispositivos en el interior del area de oficinas ya que de
esa forma evitamos tener que hacer un largo trayecto a la hora de activar la alarma. Por otro lado,

la zona del auditorio también contara con un dispositivo de accionamiento manual de alarma.
Automaéticos

Los detectores son los elementos que detectan el fuego a Figura 7.21 - Detector de
; ; . Humo y Temperatura
través de alguno de los fendmenos que le acompafan: gases,

humos, temperaturas o radiacion UV, visible o infrarroja.

Esto se realiza a través de detectores de humo de tipo

fotoeléctricos que miden la densidad de humo por efecto Tyndall ¢
(fenédmeno fisico que causa que las particulas coloidales en una
disolucién o un gas sean visibles al dispersar la luz. Estos

detectores se encuentran vinculados a una red y un panel de
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monitoreo. Se deberan colocar con una separacion maxima entre ellos, dejando asi un area de

cobertura de cada detector de humo de 81 m2.

El criterio de cobertura de estos dispositivos obedece a cubrir todo recinto cerrado cuyo
material constitutivo y su contenido sean pasibles de generar un principio de incendio. Para su
distribucion se tomara como area de cobertura la listada por la norma NFPA 72 ubicando un
detector cada 81 m2 o fraccion. Siguiendo las indicaciones expresadas en la NFPA 72 (Ver Anexo
11.26)

Para la zona de data center es necesario colocar detectores de humo laser ya que estos
permiten la deteccion de particulas de humo, diferenciandolas de _

Figura 7.22 - Detector
particulas de polvo, mediante algoritmos que reciben la sefial de un diodo de Humo Laser
laser combinado con lentes especiales y espejos Opticos, permitiendo una
velocidad entre 10 y 50 veces mayor en la deteccion de humos que la
provista por un detector fotoeléctrico convencional. Se tiene en cuenta el
uso de este detector ya que en esa zona necesitamos que el aviso de que

esta ocurriendo algo sea casi inmediato, teniendo en cuenta que es la zona

mas delicada del edificio que debemaos cubrir.

En la zona de oficinas y auditorio, se colocaran detectores de humo
y temperatura del tipo fotoeléctrico-térmico (doble tecnologia), integrando el humo 6ptico con la
deteccion de calor. Se clocaran en zona de palieres como asi también dentro de las oficinas,

respetando las distancias que establece la norma NFPA 72.

En sectores donde sea probable de formacion de humos o vapores ajenos al desarrollo de
un siniestro, prevalece el criterio de reemplazar los detectores de humo por otros que censen la
temperatura. Estos dispositivos se colocaran en la zona del estacionamiento, y en sectores
especificos que las condiciones de proyecto asi lo recomienden. Se preferiran los del tipo térmico
velocimétrico, de accionamiento mediante el censado de las variaciones de temperaturas locales
a los de temperatura fija. La cobertura de estos dispositivos resulta similar a la expresada para
los detectores de humo, coincidiendo ademas las limitaciones de emplazamiento por

compartimentacion de los volimenes.
7.1.4.5 Dispositivos de Alarma Sonora

Existen dos tipos de sirenas, las convencionales de alerta auditiva y las del tipo

estroboscopicas que agregan una sefial luminica. En ambos casos deberan ser de sonido
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ululante multitono, y su accionamiento podra ser por medio de mdédulos de control (sistema

inteligente).

La potencia de las sirenas deber& generar un nivel de sonido no menor a 75 dBA a 3 m,

mientras que su distribucién deberéa servir para cubrir la totalidad de los sectores de ocupacion.

En areas o sectores de uso o0 acceso publico, donde la percepcion auditiva de los

ocupantes resulta variable, se recomienda el reemplazo por sirenas con luces estroboscopicas.

La ubicacion prevista sera en todos los pasillos publicos de Figura 7.23 - Alerta

. Co I . auditiva Estroboscopica
circulacién siguiendo las siguientes recomendaciones:

- Las unidades montadas en muro deberan ser localizadas a una

altura de entre 2 y 2,4 metros medidos desde el nivel de piso.

- Se permite el montaje de las unidades en techo, pero seran

requeridas unidades adicionales.

- La separacion maxima entre unidades no puede exceder de 30

metros.

- Las unidades con luces estrobos dispondran de una potencia luminica de por lo menos
15cd.

- Localizar las unidades a no mas de 4.57 metros del final del corredor.

- Areas interrumpidas por puertas, ascensores o cualquier interrupcion deberan ser tratadas

como areas separadas.

Se recomienda la ubicacién de alarmas sonoras con sefial luminica en zonas comunes de
circulacién, como asi también en el interior de bloques de oficinas. Tenemos que tener en cuenta
gue en el edificio vamos a tener un murmullo constante y que es muy importante configurar de
forma correcta el nivel en Db. para que todas las personas la puedan escuchar para evacuar a

tiempo.
7.1.4.6 Criterios de ubicacion de dispositivos de monitoreo, control y aislacion

La central de incendio debe ubicarse en un sector de facil acceso y con presencia de
personal permanente como por ejemplo porterias, salas de seguridad y monitoreo, salas de

bomberos, centros de control, etc. En este caso, se colocara al lado del sector de ingreso de
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empleados ya que ese sector contara con una persona capacitada para el control y lectura del

dispositivo de monitoreo y control.

El sector o recinto donde se instale debe estar separado por distancias de seguridad o
paredes o barreras cortafuego de areas con potencial riesgo de incendio y de sectores que
contengan materiales inflamables o toxicos. El sector o recinto debe estar bien ventilado y
protegido contra el ingreso de humo y gases desde el resto del edificio. En edificios sin

separaciones internas esta indicacion queda sin efecto.

Paneles Repetidores: Seran instalados en aquellos sectores donde sea conveniente contar

con informacion precisa sobre posibles eventos de incendio, para facilitar la respuesta. Por
ejemplo, en salas de mantenimiento, de brigada de incendios, etc. A los paneles repartidores los
colocaremos por piso, dentro de una sala ubicada en la caja de escaleras central. Se propone
ante un siniestro, contar con una persona capacitada por piso que pueda leer de forma correcta

la informacién que brinda el repartidor de alarma.

Alimentacion eléctrica: El sistema de Deteccion y Alarma contard como minimo con dos

fuentes confiables de alimentacién eléctrica, una fuente primaria y una fuente secundaria. Cada

fuente tendré la capacidad necesaria para la correcta operacion del sistema.

Cableado: Los cableados del sistema de deteccion y alarma deberan estar protegidos
contra dafio mecénico y ser tendidos en lugares libres de interferencias de otros sistemas como

por ejemplo cables de potencia.
7.1.4.7 Inspeccion, prueba y mantenimiento

Todos los Sistemas Nuevos deben ser inspeccionados y probados. Los sistemas
existentes deben contar con un plan de pruebas, con el objetivo de llevar a cabo, las inspecciones
visuales, las pruebas y los mantenimientos de acuerdo a con la programacion establecida. Se
debera probar el funcionamiento de por los menos el 5% de los dispositivos instalados (detectores
y avisadores), mediante recreaciones de condiciones de funcionamiento reales. Esto es
generando humo, temperatura o bien mediante fuga de gas sobre los detectores seleccionados.
Correspondera probar la totalidad de las sirenas y los mecanismos de reseteo y puesta en
funcionamiento de la central. Se instruira al personal permanente del edificio en el uso y lectura
del panel de alarma. Esto se realiza para la recepcién de la instalacion. Luego se realizaran

pruebas y mantenimiento necesario.
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Estas pruebas seran:
Semanales

Verificar que la central de incendios no reporte fallas. Si las hubiera llamar al servicio de

mantenimiento.
Mensuales
- Test de la alarma activando algun dispositivo de iniciacion.
- Verificar el estado de las baterias de la alimentacion secundaria.
- Verificar la transmision de alarmas a una central de supervision si la hubiere.

- Verificar que los detectores y pulsadores se encuentren en buen estado y no estén

obstruidos.
Trimestrales

- Prueba de funcionamiento de baterias.

- Prueba del cargador de baterias del panel.

- Control de estado de al menos un dispositivo por circuito.

- Control de los indicadores de falla.

- Otros controles recomendados por el fabricante.

- Andlisis de las fallas y falsas alarmas de los ultimos 12 meses.
Semestrales

- Verificacibn de estado del sistema de baterias: presencia de corrosiéon, pérdidas,
hermeticidad de las conexiones, verificar la marca del mes/aino de fabricacion de las

baterias de niquel-cadmio y las baterias de plomo — acido selladas.

- Pruebay verificacion de estado de los equipos de comunicaciones de emergencia por voz

y/o alarma.

- Prueba y verificacion de estado de las interfaces del sistema de deteccién y alarma y los

sistemas de aviso de emergencias.
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Anuales

- Prueba y verificacion de estado de todos dispositivos iniciadores (detectores de todo tipo

incluso los de ductos y pulsadores manuales) para asegurar su correcto funcionamiento.

- Prueba y verificacion de estado de los dispositivos de monitoreo de los sistemas de

extincion automaticos.
- Probar la funcionalidad de las alarmas.
- Prueba de los Mddulos de control y sus acciones.
- Prueba de los Modulos de verificacion.

- Inspeccidon detallada del edificio para evaluar modificaciones, cambios de ocupacion
cambios en las condiciones ambientales, ubicacién de los dispositivos, obstrucciones
fisicas, orientacion de los dispositivos, dafios fisicos y grado de limpieza, que ameriten una

modificacion en los sistemas existentes.

- Verificar condicion de los elementos de suministro de energia, cables de fibra dptica y

sistema de comunicaciones.
- Verificar que las canalizaciones (cafierias, bandejas) estén en buenas condiciones.
- Limpieza del panel de control de alarma de incendio.
- Limpieza del panel de audio para evacuacion.
8. ELECCION DE SISTEMA DE BOMBAS

Para la eleccion de la bomba que va a llevar el proyecto contra incendio, nos vamos a
centrar en la Norma NFPA 20: “Norma para la Instalacion de Bombas Estacionarias de Proteccion

Contra Incendios”.

Es una Norma que contiene requisitos de instalacion para diferentes tipos de bombas
contra incendio, sus unidades motrices, sus controladores, accesorios y adicionalmente, nos da
una guia minima para evitar fallas en la instalacién y como llevar a cabo las pruebas de estos

sistemas.

La bomba es una maquina generadora de presion que se utiliza para transferir fluidos de

un punto a otro por medio del movimiento centrifugo o desplazamiento positivo con la energia de
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un medio motriz (motores eléctricos, de combustién interna, diesel, gasolina, turbinas de

gas/vapor, etc).

Las Bombas Contra Incendio estan especificamente designadas y dedicadas
exclusivamente a la proteccion contra el fuego. Tienen la funcion de proveer la cantidad de agua
necesaria a la presion requerida para proteccion contra el fuego de acuerdo a la clase del riesgo
y al tamafio del edificio o instalacion. Una vez en operacion, el equipo contra incendio esté
destinado para operar hasta que el fuego haya sido extinguido y se debe parar manualmente o

en caso extremo por auto destruccion.

Las Bombas Contra Incendio que cumplen la Norma NFPA-20, son listadas por UL

(Underwrites Laboratories) y aprobadas por FM (Factory Mutual).
8.1 Equipo de presurizacion

Un grupo de bombeo contra incendios es un grupo de presion cuyo objetivo es suministrar
un caudal de agua determinado a una presion suficiente en los distintos puntos de suministro de
una instalacién de proteccion contra incendios. Su disefio debe estar sujeto en todo momento a
la normativa aplicable para la proteccion contra incendios correspondiente. Basicamente esta

constituido por:

- Bomba principal: Su funcion es suministrar el caudal de agua necesario a la presién sufi-

ciente que necesite la instalacién, en cada uno de los puntos de suministro (mangueras,
hidrantes, rociadores, etc). Una vez que la bomba principal esta en marcha, su parada

debe realizarse manualmente, cuando ya no sea necesario el suministro de agua.

- Bomba de reserva: Tendra las mismas caracteristicas y funcion que la bomba principal. La

de reserva entrara en funcionamiento cuando, por cualquier motivo, la principal no haya
funcionado. El sistema de accionamiento de la bomba de reserva seré independiente del

utilizado para la principal. Su parada también se realizara manualmente.

- Bomba compensadora (jockey): Su funcién es mantener presurizada toda instalacion o

bien hacer frente a pequefias demandas posibles fugas que existieran. Su funcionamiento

esta controlado por un presostato que detecta las variaciones de presion en la instalacion.

- Cuadro eléctrico de control: Su funcién es el control, maniobra y proteccién de los distintos

elementos que componen el grupo contra incendios. Dependiendo de las caracteristicas

del grupo el cuadro puede presentar diferentes componentes, pero basicamente se
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compone de una bornera de conexiones, fusibles de proteccién, contactores, protectores

magneto-térmicos, transformador, bateria, cargador de bateria, sirena, etc.

Presostatos: Son interruptores automaticos que actdan en funcién de la presion y ordenan
la puesta en marcha de las bombas. Se regularan en funcion del punto de trabajo

determinado para la instalacion.

Valvula de seguridad: Su funcién es evitar que la bomba principal trabaje a caudal cero,

puesto que permite la salida de un pequefio caudal que facilita la refrigeracion del cuerpo
de la bomba, de manera que evita dafios por sobrecalentamiento del agua por volteo
continuo. Su uso se hace necesario dada la particularidad de parada manual de las

bombas principales (no regulada por presostatos).

Componentes de las bombas

Figura 8.1 - Accesorios requeridos para la instalacion

VALVULA OS&Y  VALVULA MARIPOSA  VALVULA DE DILUVIO ~ VALVULA DE CHEQUE ACCESORIOS
RANURADOS

Figura 8.2 - Distribucién de los componentes
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8.2 Memoria de calculo

Para realizar el calculo de la bomba para el sistema propuesto contra incendios, es

necesario que tomemos los valores obtenidos anteriormente en el calculo del sistema de

Hidrantes y Rociadores. Con esos datos determinaremos el caudal de bombeo necesario y la

presion de la bomba. Con respecto a la presion, utilizaremos la obtenida en el célculo de

Hidrantes. Para obtener el dato de caudal, se procede a sumar el caudal requerido por Hidrantes

y Rociadores, ya que ambos sistemas comparten la cafieria de elevacion hacia la bomba.

Determinacién de presion de la bomba o presién nominal:

Se tomara la presion correspondiente al sistema de hidrantes por considerase la mayor de

los sistemas calculados para proceder con el calculo.

P= P hid méas desfavorable + Perdida Carieria — Carieria de elevacion

P =4.5 bar + 0.81 bar — 0.29 bar = 5.02 bar

Se toma el dato de 4.5 bar, ya que
disponemos de un Sistema clase 2 en el

edificio, el cual establece que la presion

Tabla 8.1 - Presiones Requeridas segun Sistema

3 Clase I | Clase II
Frasion (bar) | (bar)
Presi'c')n maxima a no exceder en 24
ningun punto del sistema
Presion maxima conexion manguera 12 I
Presion minima conexién manauera 7

minima requerida por el sistema debe ser 4.5 bar.

Nota: 0.29 bar corresponde a la cafieria de elevacion x 3 metros hasta la bomba.

Determinacion del caudal de bombeo o caudal nominal:

@

Para poder determinar cual es el caudal necesario, sumaremos el caudal obtenido en el

sistema de hidrantes y el caudal obtenido en el sistema de rociadores, ya que los dos sistemas

estan conectados a la misma montante hasta la bomba ubicada en la parte superior del edificio.

La tabla 8.2, nos establece el tiempo
de autonomia que debera tener el sistema
segun el riesgo del edificio. En nuestro caso
es necesario contar con una autonomia de
funcionamiento de 60 minutos ya que

contamos con un Riesgo Ordinario.

Tabla 8.2 Tabla NFPA 13

Riesgo Mangueras | Tolal Mangueras interieres y | Tiempo de
Intencres exteriores autonomia
Limin. L/min. minutos
Ligaro 1900 380 380 0
Ordinarnie 190 0 380 850 60-90
Extra 190 ¢ 3580 1890 20-120
| 96
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Q nominal = 379 I/min (hid.) + 1632.26 I/min (roc.)
Q nominal total =2011.26 I/min
Punto de bombeo = 2011.26 I/min*0.06 = 120.67 m3 agua

Una vez obtenidos estos datos preliminares, es necesario cambiarlos de unidad para que
de esa forma, podamos ingresar a la tabla y seleccionar la bomba segun los requerimientos del

sistema.

Punto de Bombeo

Aqui tenemos que tener en cuenta algunas caracteristicas que tiene que cumplir la bomba:
- Debe ser capaz de proporcionar hasta el 150% del caudal nominal.
- Debe dar por lo menos el 65% de la presion nominal al 150% de la capacidad.

- Debe tener la curva con el incremento de presion hacia el cierre y no exceder el 140% del

valor nominal de presion

2011.26 I/min / 5.02 bar (120.67 m3/h / 5.11 kg/cm2)

5.11 kg/lcm2............ 100%
3.32kg/lcm2............ 65%
7.15kg/cm2........... 140%
120.67 m3/h............ 100%
181.00 m3/h............. 150%

La bomba que se seleccionara es la Vogt; Bomba Monoblock Serie NM. La misma es
utilizada para: filtrado, impulsién y suministro de agua en edificios, hoteles, infraestructura
industrial y para diferentes aplicaciones en instalaciones de piscinas. También es utilizada para
sistema de calefaccion, ventilacion, aire acondicionado y sistemas contra incendio. (Ver Anexo
11.29)

Segun los resultados obtenidos y la seleccién de la bomba, nos dirigimos a los campos de
trabajo de la misma y marcamos los resultados y chequeamos si nos verifica esta bomba segun

el sistema planteado contra incendios.
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Se obtiene como resultado que la bomba verifica para el sistema contra incendios
propuesto. La bomba que debemos elegir segun la tabla es la 80-250 (Ver Anexo 11.30) ya que
eligiendo esta bomba, nos aseguramos que se cubra el 150% del caudal que requiere el sistema.
Para observar las especificaciones del sistema dirigirse hacia el Anexo 11.29 e ingresar a la

informacion mediante los cédigos QR que figuran en la pagina.

En el Anexo 11.31 y 11.32, se podran encontrar la descripcion de las partes principales
gue conforman el cuadro de bombas utilizado y como es el esquema de instalacién de accesorios
segun Norma NFPA 20.

Como planteamos anteriormente, el sistema requiere 120.67 m3 de agua para una
autonomia de 60 minutos. Aqui nos encontramos con un grave problema ya que el edificio cuenta
con un tanque ubicado en la parte superior del edificio (debajo del helipuerto) con un sistema
mixto de suministro, es decir que aparte de contener agua para el sistema de incendios también
contiene la de uso general del edificio. Ese tanque hoy en dia tiene una capacidad de 60 m3, el

cual no nos alcanza para el sistema propuesto.

Como solucién posible a este problema, podriamos plantear que el abastecimiento de agua
para sistemas contra incendios, este colocado en un tanque solo de uso exclusivo para el sistema
contra incendios. EI mismo se podria colocar en la parte superior del edificio o bien abajo en la
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zona de las cocheras, en ese caso el calculo quizas cambiara con respecto a las presiones

obtenidas del mismo.

Con este resultado, se ve reflejado lo importante que es pensar estos sistemas en conjunto
con la arquitectura y el proyecto en general. De esta forma, podriamos ahorrar dinero y obtener
beneficios con respecto a la seguridad de las personas y no gastar tiempo y dinero en tratar de
solucionar los “parches” que genera realizar edificios sin encuadrarse en las normativas que le

aplican.
9. PLIEGO TECNICO SISTEMA CONTRA INCENDIOS
9.1 Objetoy Necesidades

Las presentes especificaciones técnicas particulares cubren los requerimientos minimos
para la provision, el montaje y puesta en marcha del sistema fijo de extincion y deteccion y alarma
de incendio correspondiente al Edificio de Administracion Central-EPEC, sito en calle Tablada
N° 350 de la ciudad de Cordoba.

9.2 Premisas

Las obras deberan ser ejecutadas con el mejor nivel de calidad y terminacion, seran
completas para su funcionamiento efectivo. Las marcas enunciadas establecen un término de
referencia de calidad de prestacion, las que podran ser reemplazadas por otras de igual o superior

prestacion, las que deberan ser previamente aprobadas por la inspeccion de obra.

El sistema de extincién de incendios cumple con los parametros determinados por la NFPA
101 — Cddigo de seguridad humana — Edicion 2021, donde se propone alcanzar las siguientes

metas:

- Brindar seguridad humana a los ocupantes, pacientes, empleados, personal de

salvamento, bomberos, etc.
- Proteger la propiedad y el patrimonio, estructura, contenidos, etc.

- Mantener la continuidad de las operaciones, proteger la misién de los grupos de interés,

la capacidad operativa, etc.

- Limitar el impacto ambiental del incendio por la generacion de productos téxicos,

desperdicios en el agua etc.
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Para cumplir con las metas enunciadas precedentemente en el disefio se han contemplado

los siguientes aspectos:

- Proteger la vida y salud de las personas mediante identificacion de acontecimientos
potencialmente riesgosos para las personas por su condicion de generacion de humos y

gases toxicos.

- Establecer elementos de anticipacion sobre situaciones de riesgo para la proteccion

patrimonial.

- Proteger contra incendios al complejo edilicio y mantener la continuidad de las

operaciones.

- Anunciar la presencia de humos, llamas, monoxido de carbono, elevacion anormal de
temperaturas y otras situaciones andmalas, dentro de los tiempos establecidos para cada

una de los sectores del edificio.

- Dar las sefiales adecuadas para que el sistema de comunicacion transmita los eventos a
los centros de recepcion de aviso de alarmas, tales como las guardias de ingreso y sector
de recepcién de oficinas.

- Disponer de dispositivos de anunciacion en lugares de concentracion de personas, salones

de usos multiples, amenities en general, etc.
- Facilitar el comando de anuncios de evacuacion y notificacion general.

- Aplicar agua en forma automética o manual cuando los sistemas previos no han sido

suficientes para evitar un siniestro.
9.3 Normas y Especificaciones a considerar

Toda provision de materiales, tareas de fabricacion, ensamblaje, montaje y/o disefio, se

regiran bajo los lineamientos establecidos por los siguientes cédigos y Normas:
- Ley de Higiene y Seguridad en el Trabajo 19587 y Decretos 351/79 y 911/96
- Leyes, Decretos y Ordenanzas Nacionales y Municipales correspondientes.

- Reglamentacion y exigencias de la direccion de bomberos de la policia de la provincia de
Cardoba

- NFPA 101: Cddigo de Seguridad Humana.

CORNAGLIA BOBONE, Agustina Florencia | 100



NFPA 10: Norma para Extintores Portatiles Contra Incendios

NFPA 13: Codigo que regula la instalacion de rociadores automaticos.

NFPA 14 “Norma para la instalacion de montantes y mangueras contra incendio”
NFPA 22 “Norma para Tanques de agua privados para la proteccion de incendios ”

NFPA 20 “Norma para la instalacion de bombas estacionarias de proteccién contra

incendios”

NFPA 24 “Norma para la instalacion de redes de agua contra incendio y sus accesorios”
NFPA 70: Codigo Eléctrico Nacional.

NFPA 72 “Cédigo nacional de alarmas de incendio y sefalizacion”

IRAM N° 3579 “Instalaciones fijas contra incendio — Sistema de hidrantes”
Norma IRAM 3501-1 Certificacion de instalacion contra incendio.

Codigos AWS — American welding society

Normas ASTM — American society for testing materials

Normas ANSI — American national standards institute

Normas ASME — American society of mechanical engineers

Normas AWWA — American water works association

NTP 99: Métodos de extincién y agentes extintores

NTP 436: Célculo estimativo de vias y tiempos de evacuacion

Normas IRAM cumplir por las empresas que realicen las Instalaciones, Mantenimiento y/o

Reparacion de Instalaciones Fijas Contra Incendio:

IRAM 3501 — Certificacion de Instalaciones fijas contra Incendio
IRAM 3546 - Mantenimiento de Instalaciones Fijas Contra Incendio
IRAM 3619 — Evaluacion Técnica de Instalaciones Fijas contra Incendio.

IRAM 3594 — Mantenimiento de Mangas para extincién de incendios. Cuidado y uso y

mantenimiento de mangas, incluidas las conexiones y las lanzas.
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Normas complementarias Nacionales que seran tenidas en cuenta teniendo en

consideracion sus alcances y las especificaciones colocadas en los pliegos de contratacion:

- IRAM 3508- Roscas normalizadas para piezas y conexiones de las Instalaciones Fijas y

equipos contra incendio
- IRAM 3510 — Uniones para mangas de incendio
- IRAM 3529 - Instalaciones fijas contra incendio- Tanques de Agua

- IRAM 3531 - Instalaciones fijas contra incendio- Sistemas de deteccion de alarmas.

Definiciones descripciones de detectores.
- IRAM 3549 — Mangas para extincion de incendio.
- IRAM 3551 — Sistemas de deteccion de alarmas.
- IRAM 3558 - Sistemas de deteccion y alarma. Tableros de control y sefializacion
- IRAM 3582 — Detectores de humo por ionizacion, por luz difusa y por luz transmitida.
- IRAM 3596 — Rociadores automaéticos.
- IRAM 3597 — Sistemas de hidrantes
- IRAM 3639 - Sistemas de deteccién y alarma. Inspeccion periddica.

El oferente deberé utilizar como base de informacion y considerar que son parte de estas
especificaciones, todas las normas de la National Fire Protection Association (mas recientes),

gue sean aplicables por sus alcances o criterio del coordinador del proyecto.

Todos los documentos involucrados se deberan considerar en su Ultima publicacion o
revision vigente. En la eventualidad de un conflicto entre las normas citadas, o entre las normas
y los requerimientos de esta especificacion, debera considerarse la interpretacion mas exigente.
A todos los efectos, las normas citadas se consideran como formando parte del presente Pliego
y de conocimiento de la Empresa. Su cumplimiento sera exigido por la Inspeccion de Obra.

Seran de aplicacion todas las leyes y reglamentaciones de la Republica Argentina que

tengan jurisdiccidén sobre estos equipos.
9.4 Alcance de los Trabajos

Las tareas especificadas en este pliego comprenden los requerimientos minimos a ser

contemplados en la provision de dispositivos, equipos, materiales y mano de obra para la
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fabricacion, montaje, calibracion, ensayos y pruebas, operacion inicial y de todo otro elemento,
tanto de naturaleza permanente como temporaria, que no esté especificamente mencionado para

la correcta ejecucion del sistema de extincién de incendios.

El contratista debera proveer todos los equipos, maquinas y elementos para la instalacion,
como también realizara la ingenieria de detalle de toda la obra que garanticen el perfecto

funcionamiento del sistema y su méximo desempefio.

Los planos pertenecientes a este pliego indican, de manera general y esquematica, los
recorridos o trazas de cafierias, la ubicacion de equipos, componentes y dispositivos, etc. los
cuales podran instalarse en los puntos fijados o en otros, buscando en la obra una mejor eficiencia
y rendimiento conforme a lo requerido en la norma NFPA e instrucciones de fabricante de los
equipos en caso de corresponder.

Tanto los planos ejecutivos como de detalle constructivo, memorias de célculo y
verificaciones necesarias para la ejecucion de la instalacion que compete a este pliego y cuanto
documento sea necesario debera ser realizado por el contratista y presentado a la DT de obra
previo su ejecucion. También estara a cargo del contratista la confeccion de los planos finales

conforme a obra, en escala correspondiente (General 1:100 ; Detalles 1:50 / 1:25).

Durante el transcurso de la obra, se mantendran al dia los planos de acuerdo a las
modificaciones necesarias y ordenadas, indicando revision, fecha y concepto de cada
modificacién, debiendo lograr aprobacion para construccion de cada revision.

La aprobacién de planos por parte de la direccion técnica no exime al contratista de su
responsabilidad por fiel cumplimiento del pliego y planos y su obligacion de coordinar sus trabajos

con los demas gremios, evitando los conflictos o los trabajos superpuestos y/o incompletos.

Los oferentes deberan realizar un relevamiento del predio, evaluacioén y verificacion previa

a la cotizacion, no responsabilizandose el comitente por errores que puedan derivar de ellos.

El contratista se hard cargo de todas las tareas auxiliares a la instalacion de incendios
como ser: pases de muros o0 pisos, zanjeo, relleno y terminacién, pintura de muros, colocacion
de baldosas y reparacion de pisos y otras que se originen para la correcta ejecucion de las

instalaciones de incendios.

Las obras seran construidas teniendo en cuenta las reglas del buen arte y lo solicitado en

este pliego de cotizacion en base a ingenieria propuesta.
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La instalacion en su conjunto y los equipos deberan contar las garantias correspondientes.

El representante técnico del Contratista deberd ser un profesional debidamente
matriculado, con antecedentes en la instalacién de redes contra incendio. Junto con la propuesta

debera presentarse curriculum que acredite dichos antecedentes.
9.5 Verificacion de disefio

El instalador debe aportar el software de calculo de la cafieria para verificar la distribucion,
presiones y caudales requeridos y todo otro elemento o instrumental que sea necesario para la

correcta instalacion y posterior puesta en operacion.

Debera verificarse exhaustivamente para contrastar que las partes funcionan de modo

esperado y que todos los componentes necesarios se encuentran previstos.
9.6 Memoria descriptiva

La Memoria descriptiva a presentar describira un sistema completo de deteccion, alarma
y equipamiento de extincidén de incendios, cumpliendo en todo con la normativa legal, cédigos y
estandares vigentes que aplican en el tema. Estara compuesto por un sistema fijo de extincion
mediante agua pura, cubriendo todos los niveles del edificio, los subsuelos de cocheras y los
espacios comunes, desde el segundo subsuelo hasta el octavo piso. La misma contemplara la
descripcion detallada con medidas de los elementos de lucha contra el fuego (mangueras, lanzas,
llaves de unién, gabinetes, tanques, etc.). La Ingenieria final presentada debe ser firmada por un

profesional matriculado con incumbencia en la materia.

El sistema de extincion estara compuesto por una red de hidrantes para operatoria manual,
en todas las plantas y rociadores automaticos para todo el edificio. La cafieria sera de tipo
hamedo, con agua a presién. La alimentacion de agua serd mediante dos vias, la primera una
sala de bombas con un tanque mixto de reserva, la segunda a través de una boca de impulsién

simple para el sistema de bomberos ubicada en el exterior del edificio.
9.7 Instalaciones a proteger

Actualmente estas instalaciones conservan un Sistema Contra Incendio, el cual sera
desmantelado en su integridad por la misma contratista que realice los nuevos trabajos y seran
sustituidas por las nuevas instalaciones de protecciéon contra incendio. Estos trabajos seran

realizados por etapas para no denegar todo el edificio a la vez.
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9.8 Finalidad de la Obra

La finalidad de la obra es la modernizacion y puesta en marcha de una nueva Instalacion
Contra Incendios con el objeto de garantizar la seguridad de las personas, el bienestar social y la

proteccion patrimonial del Edificio de Administracion Central de EPEC.
9.9 Metodologia de Trabajo

En todo momento, se tendr& perfectamente delimitada las areas de trabajo observando las
normas de seguridad hacia el personal y el publico usuario del servicio.

Se garantizard la continuidad de las tareas que se desarrollan en el edificio, tomandose

las precauciones necesarias a fin de asegurar su operatividad.
9.10 Depésito de materiales, herramientas y equipos

Con el fin de afirmar la seguridad en la circulacion y facilitar la vigilancia de los depdésitos

de materiales, herramientas, etc, se dispondra dentro del edificio un sector de guardado.

Los espacios de circulacién del edificio deben quedar libres de obstaculos, por lo tanto,
cuando se realicen los trabajos diarios, se deberan levantar todos los elementos y guardarlos en
el sector designado.

9.11 Seguridad operativa

El trabajo se ejecutara en conjunto con el servicio de seguridad industrial de la empresa,
por lo que es necesario lograr un clima de cooperacion y entendimiento entre las partes. La
Contratista tendra como premisa garantizar la continuidad de los servicios de EPEC y tomara las
precauciones necesarias a fin de asegurar su operatividad. En todo momento, se tendra
perfectamente delimitada las areas de trabajo observando las normas de seguridad hacia el

personal de EPEC y el publico en general.
9.12 Materiales

Los materiales a emplear en la ejecucion de la Obra cumpliran con las normas |.R.A.M.
correspondientes y seran, en todos los casos, de la mejor calidad dentro de su respectiva clase
y de marca reconocida. La Contratista debera acopiar en obrador todos los materiales necesarios
para los trabajos diarios programados.
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9.13 Descripcion de los trabajos

Tanque de suministro de Aqua

Se debera proveer al edificio con un nuevo tanque de suministro de agua, con una
capacidad de 120 m3 para poder abastecer al edificio, ya que el que dispone hoy no es suficiente

para cubrir la demanda del sistema.

Caieria Troncal

Se deberé instalar una caferia troncal de agua contra incendios, que partira desde la sala
de bombas ubicada debajo del helipuerto. De la nueva sala de bombas partird una cafieria en
@3”, que ingresara al edificio por un espacio técnico ubicado en la parte central, donde se
encuentra la caja de escaleras. De esta cafieria se tomaran todas las derivaciones necesarias
para alimentar a los hidrantes internos de todos los niveles, como asi también el sistema de

rociadores automaticos.

Sistema de Hidrantes

Se debera instalar en la planta una red de hidrantes para brindar proteccién manual contra
incendios en toda la superficie interna del edificio.

- Los hidrantes deberan ser de @1%” y se compondran por los siguientes elementos:
- Manguera del tipo Ryljet x 25 m @1%4”

- Lanza chorro pleno niebla @134”

- Valvula tipo teatro @1%4”

- Llave de ajuste

- Gabinete de chapa BWG N° 20

Todos los elementos del hidrante se deberan ubicarse en el interior del gabinete. La
manguera de incendio estara conectada en uno de sus extremos a la valvula teatro y por el otro
extremo a la lanza, y se encontrard acomodada de tal manera que sea posible su despliegue

rapido en caso de un siniestro. Se instalaran un total de 26 hidrantes de @1%4”.

Sistema de Rociadores Automaticos

Desde la carfieria troncal se debera realizar una derivacion en @3 1/2” para alimentar el

sistema de rociadores a instalar en el edificio. En esta derivacibn se montard una Estaciéon de
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Control y Alarma de @3 1/2” (E.C.A.). Una ECA es basicamente una valvula de paso que gobierna
el sistema de rociadores instalado aguas debajo de la misma. Esta ante el caso de un siniestro
en el cual se produzca la apertura de un/os rociador/es, dard aviso sonoro mediante su campana

hidraulica y avisara a la central de deteccion.
Cada ECA estara conformada por:
- 1 (una) Valvula de Alarma y retencién para sistema humedo.
- 1 (una) Cadmara de Retardo.
- 1 (un) Trim de alarma y prueba completo para sistema humedo.
- 1 (una) Campana hidraulica (Water motor alarm).
- 1 (un) Detector de flujo (UL / FM)
- 1 (una) Valvula de alivio

Desde dicha ECA debera partir una cafieria de @4” que ingresara al edificio en la planta
baja. Una vez alli, se generara una montante, la cual alimentara los colectores de @4” de los
sistemas de rociadores de todos los niveles. Desde este colector se tomaran caferias de &17%”
y @2’ llamadas ramales, y sobre las cuales se colocaran los rociadores que protegeran segun

corresponda cada sector.
Los rociadores a instalar en los distintos niveles seran:
- Serie TY-FRB — K 80 colocados en Oficinas en general y auditorio
- Serie TY-B — K 115 colocados en Estacionamiento en subsuelo y escenario.

Se debera instalar una valvula del tipo mariposa antes de la ECA, para poder separar el
sistema de rociadores del resto de la instalacion en caso de que deba realizarse algun trabajo de

reparacion o mantenimiento en los sistemas de rociadores.

En cada extremo de los colectores de los rociadores se debera instalar valvulas del tipo

esférica para el drenaje y limpieza (flushing) de los sistemas.

Sistema de Deteccién

Se debera instalar un sistema de deteccion analogico digital de ultima tecnologia, con el
fin de tener una alerta temprana en caso de un evento/siniestro. Se completara el sistema con

avisadores manuales y alarmas mediante sirenas estroboscopicas para la notificacion de un
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evento. La deteccion se debera realizar a través de detectores en ambiente y sobre cielorraso
conectados al lazo del panel inteligente, como elementos independientes, integrando la
proteccién general.

El cableado sera mixto entre Estilo B y Estilo X, que consiste en un lazo cerrado en el que
la central puede escanear el circuito en ambos sentidos, y se coloca un moédulo de aislacion cada
aproximadamente 20 (veinte) elementos que recorre el lazo. Este disefio tiene como ventajas
principales la capacidad de recibir alarma durante las siguientes condiciones anormales: apertura

Unica, falla a tierra Unica, cortocircuito entre conductores y apertura y falla a tierra simultaneas.

El monitoreo de 9 variables que indican operatividad de la Sala de Bombas, las cuales son:
Arranque Motobomba, Fallo de Arranque Motobomba, Bajo nivel de agua, Bajo nivel de
combustible, Alarma de Configuracion, tamper switch de valvulas, Resumen de fallos del tablero

de la Motobomba, Alarma de inundacién y Posicidon manual/automatico.

9.14 Provision de agua para incendio

La alimentacion de agua para los sistemas de extincion estara prevista mediante dos vias:
a) Alimentacion desde reserva exclusiva de uso para incendio.

La reserva exclusiva de uso para incendio estara ubicada en la parte superior del edificio,
en el mismo tanque de agua de reserva para el edificio y por debajo se encontrara la sala de

bombas.

La capacidad de la reserva de agua surge de los calculos correspondientes, tomando como
capacidad de la misma a la demanda de mayor cantidad de agua del sistema de hidrantes y

rociadores trabajando en simultaneo. La capacidad es de 120.67 m3 de agua.
b) Alimentacién de bomberos por medio de una boca de impulsién.

En cumplimiento con las exigencias de bomberos y las normativas vigentes se instalara
una boca de impulsién doble conectada con el colector principal de impulsién de la sala de
bombas, de modo de distribuir a través de las estaciones de control y alarmas a todas las areas

de riesgo del establecimiento.
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Sistema de presurizacion y bombeo de agua

El sistema de presurizacion y bombeo de agua contra incendio estard conformado por 2
(dos) bombas iguales contra incendio (principal + reserva) mas una bomba presurizadora

(jockey).

De las planillas de célculo hidraulico, se verifican los siguientes parametros para la

seleccion de las bombas.
Bombas contra incendio (principal + reserva)
Caudal nominal 120.67 m3/h
Presiéon nominal  5.11 kg/cm2

Descripcidn de los sistemas vy equipos

Equipamiento — Generalidades

Los equipos a suministrar e instalar, deberan proporcionar un servicio confiable, adecuado

y durable para todas las condiciones posibles de operacion.

Los equipos deberan disefiarse y fabricarse de acuerdo con las técnicas mas modernas y
cada uno de ellos sera completo en todos sus detalles e incluira todo lo que fuere necesario para
su montaje y operacion en la funciébn a la cual esta destinado, aun cuando no estuviere

explicitamente indicado en estas especificaciones.

El montaje del equipamiento correspondiente a esta especificacion debe ser concebido
para que el montaje, el recambio y el mantenimiento, puedan ser ejecutados con la menor demora
o retardo y costo. El montaje respetara en todos sus términos las recomendaciones de las normas

NFPA correspondientes.

Todo componente que pese mas de 25 kg debera estar munido de cancamo de izaje a los

efectos de facilitar el mantenimiento y todas las piezas similares deben ser intercambiables.

Equipamiento de la sala de bombas

El cuadro de bombeo, contara con el siguiente equipamiento:

- Dos bombas centrifugas con un caudal de 120.67 m3/h a 5.11 kg/cm2 de presion, en

valores nominales tipo back pull-out con acoplamiento a motor eléctrico 380 voltios a 50Hz.
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- Una bomba jockey de presurizacién con un caudal de 3,5 m3/h a 8 kg/cm2 de presion, en

valores nominales.

- Tableros de comando y control, uno para cada bomba, para los arranques automaticos de
las mismas. Para detener el funcionamiento se efectuara en forma manual a través de un

pulsador de parada
- Comando y control de la bomba jockey con arranque y parada en forma automatica.

- Un tanque vertical hidroneumatico de 100 litros, para el mantenimiento de la red

presurizada.
- Tres presostatos de comandos de arranques de las bombas.
- Valvulas de aislamiento y retencion.

- Colector de impulsion con las correspondientes valvulas de aislacion, retencion, juntas

elasticas y manoémetro.

- Colector de succion para cada bomba con valvulas esclusas y juntas elasticas y

mandémetro.

- Un caudalimetro con su descarga a tanques y manifould con valvulas mariposas de

seccionamiento y seleccién.
- Valvulas de alivio para descarga del fluido cuando se opera a sistema cerrado.

Funcionamiento general

La red contra incendio, estard permanentemente con agua a una presion de 4.5 bar,
mediante la accion de una bomba auxiliar de presurizacién o jockey marca GRUNDFOSS k58 o
similar con erogacion de un caudal de 3,5 m3/h a una presion de 8kg/cm2. Un tanque
hidroneumatico a membrana de 100 litros de capacidad, tipo vertical conectado a la bomba jockey

completara la presurizacion.

Las bombas principal y secundaria, seran idénticas y tendran un caudal nominal de 120.67
m3/h a 5.11 kg/cm2 de presion. Las marcas de las mismas seran Vogt o similar, tipo back pull-
out, accionadas por un motor eléctrico con acoplamiento a manchén, que cumplen con las
especificaciones de caudal y presion nominales enunciadas. La prioridad de arranque la tendra
la electrobomba principal y ante la falta de respuesta de esta, se debera producir el arranque de

la electrobomba secundaria.
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El colector de succion sera de 4" de diametro, al cual se conectaran alli las salidas de cada
blogue de cisterna con cafieria de igual didmetro, con véalvulas esclusas de cierre general para

cada una de ellas.

Desde el colector se derivaran los dos ramales de 2 2 " de didmetro para alimentacion de
ambas bombas previo paso por una valvula esclusa y los amortiguadores de vibracion

respectivos.

Las cafierias de salida de ambas bombas seran en 2" que se acoplaran a la cafieria del
colector de impulsién de 4" de diametro. En dicho trayecto se instalara un amortiguador de

vibraciones, una valvula de retencion y una valvula mariposa de 3".

Sistema de comando

El comando se efectia desde el correspondiente tablero ubicado en el mismo sector que

las bombas.

La red estara presurizadas a 6,5 bar en forma permanente y cuando el presostato de

comando de la bomba jockey, detecta una caida de presién se producira la siguiente secuencia:

a) A una presion de 6 bar arranca la bomba jockey, reconstituyendo el volumen faltante

hasta alcanzar la presion de corte 7 bar, deteniéndose la bomba en forma automatica

b) Si la presion no se recupera con el funcionamiento de la bomba Jockey y sigue

descendiendo la presion hasta 5 bar la secuencia es la siguiente:

Arrangque de la bomba 1, que es la que siempre esta predispuesta al servicio enclavando

el arranque de la bomba jockey.

Si la presion no se recupera porgue hay una falla en el arranque de la bomba 1, al alcanzar
la presion de 4bar, se activa el arranque de la bomba 2, enclavandose el arranque de la bomba

1y la bomba jockey.

Si la presion en el circuito se recupera al producirse el cierre de las valvulas en los puntos
de descarga (hidrantes cerrados) la bomba de incendio continua en funcionamiento (la detencién
es manual), la valvula de alivio del sistema regulada a la maxima presion (9 bar), descarga a
través de la valvula el caudal al colector de drenajes a través de una conexion habilitada mediante

dicha valvula.
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Equipos y accesorios

Bombas de incendio

Se proveeran para la estacion de bombeo 2 (dos) bombas de incendio de prestaciones
idénticas, seran del tipo centrifuga del tipo back pull-out de acople a manchén acorde a lo

especificado por la norma NFPA 20.

Las marcas de las bombas seran Vogt o similar. En todos los casos tendran que cumplir

con las especificaciones de caudal y presién nominales enunciadas.

El rendimiento de las bombas, para las condiciones de funcionamiento a la presion y caudal

nominal no debe ser menor al 75%

El proponente deberé entregar con su oferta, las curvas caracteristicas de los rendimientos
en funcién de los caudales y las alturas, indicando para cada punto de rendimiento, las potencias

consumidas y cumplimentando con las exigencias de la norma NFPA 20.

En las curvas se deberan identificar los siguientes puntos de funcionamiento:

5.11 kg/lcm2............ 100%
3.32kg/lcm2............ 65%
7.15kg/cm2........... 140%
120.67 m3/h............ 100%
181.00 m3/h............. 150%

En las curvas se deberan identificar los puntos de funcionamiento mencionados

precedentemente, las presiones a caudales nominales, al 150% y a cero.

Las bombas seran capaces de desarrollar una operacion continua de acuerdo a las
condiciones fijadas y especificadas sin ruido excesivo, vibraciones o cavitacion en todo el rango
de operacion, de acuerdo a los parametros de funcionamiento. Las bombas seran aptas para

agua cruda.

Cada bomba debera estar completa con soporte del motor, acoplamiento y motor, los
equipos tendran una placa con la identificacion de las caracteristicas, incluyendo el nimero de

las partidas correspondientes.
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Las bombas deberan ser nuevas y sin reparar, los materiales deberan ser del tipo,
composicién y propiedades fisicas que mejor se adapten para el uso de agua cruda. Su
construccion sera de hierro fundido de calidad no inferior a ASTM A-48 Clase 25/30.

Los impulsores de la bomba podran ser de bronce de caracteristicas tecnologicas no
inferiores a SAE 40 o de tecnopolimero 8. Los impulsores al igual que todo el conjunto rotante
estardn perfectamente balanceados, estatica y dinamicamente para evitar vibraciones y
esfuerzos radiales de magnitud inadmisibles. Estardn constituidos libres de porosidades y
rajaduras debiendo su disefio garantizar una correcta canalizacion de la vena fluida, minimizando

las perdidas internas por rozamiento.

El eje de la bomba sera de acero inoxidable de calidad AISI-410 o 304. Este ir4 unido a los
impulsores mediante chaveta y tuerca o aro de sujecién. Dicho eje estar4 dimensionado
adecuadamente para permitir la transmision de la maxima potencia y el empuje axial sera guiado
por cojinetes, debiéndose efectuar un analisis torsional del mismo, verificandose que trabaje en

condiciones muy alejadas de las velocidades criticas.

Las empaquetaduras seran del tipo mecanico con sello de ceramica grafito, para garantizar

cierre y duracion.

La brida de descarga y succion sera normalizada y llevara una conexion roscada para toma

de presiones y venteo.

Bomba jockey

La bomba serd de marca Vogt o similar, debiendo el proponente entregar con su oferta,
las curvas caracteristicas. La bomba debera entregar un caudal de 3,5 m3/h para una presion de

8 kg/cm2 debiéndose verificar que a caudal cero la presion no sea inferior a 10 bar.

El tipo de bomba podra ser centrifuga horizontal o vertical, dotada con motor eléctrico
trifasico de arranque directo. Los impulsores seran de acero inoxidable AlSI 316, al igual que los
distanciadores mientras que el cuerpo y el eje en acero inoxidable AISI 304. La linterna sera de
fundicion de hierro de calidad no inferior a ASTM A-48 Clase 25/30.

El proponente entregara con su oferta las curvas caracteristicas de la bomba elegida, con

sus puntos de funcionamiento indicados en la misma.
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Motores eléctricos de bombas 1y 2

El motor serd trifsico, de eje horizontal, asincronico, apto para trabajar en interiores, con
rotor en cortocircuito, para una tension de 3 x 380 V-50Hz, en servicio permanente debiendo en
su funcionamiento, admitir una variacion maxima en mas o menos del 5% de la tensién nominal
(Norma IRAM 2008). Sera de marca Siemmens WEG o calidad similar, 100% blindado, IP54 —

Clase F con arranque estrella-triangulo

La potencia del motor sera del 115% de la necesaria para accionar la bomba en forma
permanente en las condiciones correspondientes al punto garantizado de mayor demanda de
potencia, sin que la elevacion de temperatura en ninguna parte del motor resulte superior a lo

estipulado en la Norma IRAM 2008 y su complementaria IRAM 2125 para el método de medicién

Las partes rotantes deberan estar estatica y dinamicamente equilibradas, con el objeto de
evitar vibraciones inadmisibles. El eje del motor de acero, no inferior a SAE 1045, mientras que

la carcasa se construira de fundicién gris.

El aislamiento del motor eléctrico sera, como minimo de clase 8. EI motor tendrd un grado

de proteccién mecénica IP-55, o mejor con o sin ventilacion exterior.

Los cojinetes deberan tener una vida minima de 40.000 horas y podran engrasarse sin
necesidad de desarmar el motor, dotado de engrasadores tipo Alemite A-1188 o similares. Los

cojinetes deberan ser del tipo bolilla o rodillo.

El motor debera ser capaz de desarrollar su potencia nominal en forma continua, a una
temperatura ambiente de 40°C y con una sobre elevacibn maxima de temperatura en los

arrollamientos, medida por resistencia de 115 °C. El rendimiento sera superior al 92%.

La placa de caracteristicas del motor, deberd estar grabada o estampada sobre acero
inoxidable y adherido al bastidor del motor, por medio de tornillos o pernos de acero. En esta
placa debera indicarse con claridad toda la informacién enumerada en la norma IRAM 2008. La

placa debera estar colocada de modo que sea facilmente visible para su inspeccion.
9.15 Caifierias, valvulas y accesorios

Generalidades

Sin que necesariamente se limite por lo que viene a continuacion, la cafieria deberda incluir:
cafios, bridas, accesorios, uniones, juntas, tornillos, soportes, guias, bulones de anclaje, fieltros,

drenajes y venteos.
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Las cafierias seran de hierro negro con costura para conduccion de fluidos segun norma
IRAM — IAS U 500 — 2502 o cafio bajo norma ASTM A53 Grado B Schedule 20, de primera marca,
espesor uniforme, para la distribucion hacia los hidrantes.

Las uniones entre tramo de carfieria hasta 50mm (2") podran ser roscadas, bridadas y/u
ranuradas, mientras para diametros mayores deberan ser soldadas y/o ranuradas. Las cafierias
soldadas deberan contar con uniones bridadas a los fines de su desmontado para operaciones

de mantenimiento.

Las bridas de union deberan ser de acero forjado serie ASA 150, de acuerdo con la ANSI
B16.5 y la ASTM A-181, grado 1, SORF “Slip on” para uniones con accesorios y uniones de

tramos de cafios. La unién entre cafio de acero y las valvulas sera también con bridas.

Los accesorios para soldar (curvas, tee, reducciones, casquetes, etc) seran de acero al
carbono ASTM A234, extremos biselados para soldar y deberan cumplir con las normas ANSI B
16.9y B 16.28 y ASTM 234 y tener el espesor de acuerdo con el cafio. Los codos seran de radio

grande.

Los accesorios roscados deberan ser de fundicion maleable, serie 150, terminacién negro
segun norma IRAM 2441. Las uniones dobles deberan ser de fundicion maleable de la serie 3000,

con asiento de bronce y cumplir con las normas ANSI B16.3 y ATSM A 197.

Para cafierias y accesorios roscados se utilizaran selladores para rosca, inocuos y no
perecederos. A tales fines se utilizaran cintas de PTFE, filasticas peinadas con pinturas y pasta
u otros similares aprobados. Se guardara extremo cuidado que estos materiales pudieran

alcanzar el interior de la caferia.

Los esparragos y bulones ASTM, A-193, B7 acero al carbono, con tuercas de acero ASTM
A 194 2H, pesadas.

Las cafierias seran soldadas eléctricamente, exteriormente por el sistema de arco

sumergido, realizada por personal calificado de acuerdo a la norma ASME DIV.IX.

Los extremos de los cafos deberan ser escarlados y alisados individualmente, limpiandose
completamente toda la caferia, asi como los accesorios y valvulas. Se ejecutaran estos trabajos

de manera previa a efectuar las conexiones.
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Se permitira el uso de cafierias con accesorios ranurados de marca Central, Grindell,
Victaulic o similar. Se permitird una combinacion de lo especificado por ejemplo, usar colectores

soldados y ramales secundarios ranurados.

Se permitira efectuar derivaciones con boca de pescado en los casos en que la diferencia

de didmetro entre el cafo principal y la derivacion sea igual o superior a 2".

En caso de realizarse derivaciones con boca de pescado, el orificio a efectuarse a tal efecto
Debera ser igual o superior a diametro exterior del cafio que deriva, debiendo eliminar la escoria
y rebabas internas debido al corte, y no permitiendo que el cafio a derivar invada la seccion

interna de la cafieria principal.

Los cafios deberan acopiarse en obra en su longitud total (6.40 mts como estandar) los
cuales se cortaran segun necesidades, no admitiéndose recortes unidos por soldaduras para

tramos rectos.

Se montara la cafieria en forma rectilinea de manera prolija, teniendo especial cuidado en
los pases de muros, losas o0 elementos estructurales que pudieran afectar a las cafierias a
esfuerzos mecéanicos de tipo estaticos y/o dinAmicos. Ante situaciones como la descripta se

aplicaran los recursos definidos por la NFPA 13.
Soldaduras

Todas las soldaduras deberan efectuarse de acuerdo al cdigo ASML, dicho procedimiento
debera ser aprobado previamente por el comitente y debera ser efectuado por soldadores

calificados.

No debera realizarse soldaduras cuando la temperatura del metal base este por debajo de
los 10°C, en tal caso, todas las superficies ubicadas dentro de un radio de 75 mm del area a
soldar deberan precalentarse a un minimo de 18°C y mantenerse en esa temperatura durante el
resto de la operacion. La temperatura se medira con lapices indicadores o por otros métodos

aprobados.

Los métodos y calidad de electrodos a emplearse responderan a la AWS (American
Welding Society). Los electrodos seran del tipo de bajo contenido de hidrogeno, aprobado y

cumpliran con los requerimientos de la ultima edicién de la norma AWS.

Las piezas que van a ser unidas por soldadura deberan cortarse a la medida, dentro de
las tolerancias establecidas, con los bordes cortados con cizalla, soplete o maquinados, segun
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sea lo requerido por la soldadura a realizar, de modo de asegurar a lo largo de la misma una

completa fusion y penetracion.

En procesos manuales de multipasadas el procedimiento debe ser tal que la pasada final

oficie de pasada de revenido en la ultima capa.

Las salpicaduras de soldadura que hayan quedado sobre la superficie seran removidas.
La limpieza de cada pasada se haré por cepillado, los defectos no admitidos serdn removidos por
amolado o métodos aprobados por la direccion técnica de obra.

Las soldaduras estaran sujetas a inspeccion a fin de determinar si se ajustan a los

requerimientos de la normativa ASME y la norma D 1.1 de la AWS.

Los métodos de inspeccion y los criterios de aprobacion de las soldaduras estaran de
acuerdo con lo establecido por la normativa ASME.

El director de obra se reserva el derecho de efectuar los examenes no destructivos siempre
gue esté en duda la calidad de la soldadura. El pago del costo de dichos examenes se cubrira de

acuerdo a lo convenido contractualmente.

Véalvulas esféricas

Las valvulas de 2" seran del tipo no lubricado, de doble sello, con pasajes de flujo circular.
Su disefio permitira el peso o la interrupcion del flujo, en ambas direcciones permitiendo apertura

y cierre mediante un cuarto de vuelta del vastago de la valvula.

Se construiran con un cuerpo de acero al carbono ASTM A 216 WCB, esfera y vastago de
acero inoxidable AISI 304 o 316, con sellos teflon, en el cuerpo y en el vastago. Su construccion

sera del tipo bridadas serie 150 segun AlSI. Seran de marca Valmec o calidad similar.

Las valvulas esféricas de diametros menores a 2" seran de cuerpo de acero al carbono
ASTM A 105 de tres partes y vastago de AISI 316 asientos de teflon o PTFE, paso total

accionamiento a palanca, extremos roscados y aptos para trabajo a presion hasta 20 kg/cm?2.

Véalvula de retencion.

Seran del tipo Wafer en modelo Duoshock tanto para uso horizontal o vertical. Cuerpo de
hierro fundido ASTM A126 grado B. Asiento elastbmeros de Buna N, disco y eje de acero
inoxidable AISI 316 resorte en AISI 316, extremo bridado segin ANSI B 165 serie 150. La marca

serd Genebre o de calidad similar.
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Valvulas esclusas

El tipo de vélvula seré esclusa de marca Favra, o de similar calidad.

Las valvulas esclusas funcionaran en las dos posiciones basicas de abierta o cerrada,

seran del tipo

Valvulas mariposa

Seran del tipo Wafer, para montar entre bridas, aptas para presiones de trabajo de
15kg/cm2 y temperaturas menores a 50°C, dimensionadas y construidas de acuerdo a la norma
ANSI B 16.5 serie 150, con reductor a engranajes y accionamientos a volante, seran de cierre

lento no inferior a 5 segundos.

Seran de cuerpo hierro fundido ASTM A 126 Gr B, entre bridas con orejas, disco en
aleacion ASTM B 148 (aleacién 952), eje AISI 420, asiento y sellos de Viton, empaquetadura de

igual material. Seran de marca Genebre o similar.

El disco u hoja sera construido en acero inoxidable, de calidad AlSI 304/316, en dos piezas
conceéntricas, de modo de evitar interferencias en la continuidad del sistema de cierre y asegurar
la perfecta estanqueidad. Las zonas donde los ejes se proyectan a través del cuerpo de la valvula,

estaran equipadas con cojinetes de friccion de bronce, segun Norma SAE 64, autolubricados.
10.MANUAL DE AUTOPROTECCION
10.1 Plan de Evacuacion:

La producirse un siniestro dentro del Edificio de Administracién Central (EAC), el Jefe de

Emergencias evaluara la situacién y de ser necesario activara la sirena general del EAC.

En conjunto a la sefial de alarma, sirena general del EAC, todo el personal administrativo,
mantenimiento, contratistas y visitantes si los hubiese, deberan acudir al punto de encuentro
designado para cada piso y alli esperar a los brigadistas de piso de la EPEC, para recibir las

instrucciones a seqguir.
10.2 Instrucciones para la evacuacién de emergencia

1) Evacuacion del puesto de trabajo

- Al escuchar la sirena general del EAC, todo el personal administrativo, mantenimiento,
contratistas y visitantes si los hubiese, debera abandonar su tarea y dirigirse al punto de

encuentro definido para cada piso.
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- Mantenga la calma y evacue en silencio.

- Deje de trabajar y de ser necesario detenga la maquina o herramienta con el que se

encuentra trabajando.

- Comunigue con calma a todas las personas que se encuentren con usted, la necesidad de

auto evacuatr.

- Recuerde el sentido de circulacién para evacuar en cada uno de los pisos es siempre hacia
de la izquierda.

- No utilice los ascensores.

- Al usar escaleras hagalo por el lado de la baranda.

- No corra camine.

- Si hay humo, retirese del lugar agachado y lo méas cerca del suelo posible.

- Sidebe arrastrarse, hagalo.

- No regrese al lugar de trabajo.

- En el punto de encuentro, aguarde a los brigadistas de cada piso y anunciese.

- En el punto de encuentro, el responsable de cada area debera verificar la cantidad de
personas correspondientes a su sector, y transmitir al brigadista de piso toda la informacion

relevante de la evacuacion (cantidad de evacuados, heridos, ausentes, etc.).

- Alfinalizar el estado de emergencia el jefe de la emergencia, indicara el retorno de todas
las personas a sus correspondientes puestos de trabajo.

2) Evacuacion:

Dependiendo de la gravedad de la emergencia se podran presentar dos tipos de

evacuaciones:

Evacuacion del edificio: al escuchar la sirena general del EAC se deberan evacuar todos

los pisos hacia los puntos de encuentro indicados.

Evacuacion del predio: cuando el jefe de emergencia lo indique, en funcién de la
gravedad de la situacion, se ordenara la evacuacion total del predio, para lo cual el jefe de la
emergencia designara a los brigadistas por piso para guiar el/los grupos hasta un lugar mas

seguro.
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NOTA: Al finalizar el estado de emergencia el jefe de la emergencia, indicar el retorno

de todas las personas a sus correspondientes puestos de trabajo.
10.3 Puntos de Encuentro

Punto de Encuentro N° 1 (Mastil): Este punto se encuentra frente al mastil del EAC sobre
calle Tablada esquina calle Sucre. Ala Oeste del EAC. A este punto de encuentro debera auto

evacuar todo el personal que trabaja en los siguientes pisos:

Personal auto evacuado -2° Subsuelo.

Personal auto evacuado Auditorio.

Personal auto evacuado 4° Piso.

Personal auto evacuado 5° Piso.

Personal auto evacuado 6° Piso.

Personal auto evacuado 7° Piso.

Personal auto evacuado Azotea.

Deberan utilizar para la evacuacion la SALIDA DE EMERGENCIA principal sobre
CALLE LA TABLADA.

Punto de Encuentro N° 2 (Cajero): Este punto se encuentra frente al cajero electrénico,
sobre calle Tucuman esquina calle Mitre. Ala Este del EAC. A este punto de encuentro debera

auto evacuar todo el personal que trabaja en los siguientes pisos:
Personal auto evacuado -1° Subsuelo.
Personal auto evacuado Planta Baja
Personal auto evacuado 1° Piso.
Personal auto evacuado 2° Piso.
Personal auto evacuado 3° Piso.

Deberan utilizar para la evacuaciéon la SALIDA DE EMERGENCIA principal sobre
BOULEVARD MITRE.

Puesto de Comando: Es el lugar donde se realiza la coordinacion general de las
operaciones de emergencias, sera definido por el JEFE DE LA EMERGENCIA, y sera aquel o el
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gue ofrezca las garantias de seguridad y comunicacion necesarias para la actividad que se

desarrolla.

]

- @ mm »
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PE N°2 — Callejess

PE N°1 — Mastil Calle)
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LE . e

1) Salidas de Emergencia:

El EAC posee 2 (dos) salidas de emergencias principales para evacuar el predio hacia los
sectores mas alejados, dichas salidas estan compuestas por las cuatro hojas centrales de las
puertas de egreso hacia Bulevar Mitre, y las cuatro hojas centrales de las puertas de egreso hacia
Calle La Tablada. Estas salidas de emergencia poseen un cierre magnético el cual libera las

puertas ante una emergencia.

El auditorio posee una salida emergencia hacia el exterior, de 7 m de ancho, provista con

barrales anti panico.

En el -2° subsuelo posee una salida emergencia hacia el exterior a través de la puerta de

escape del portdn de ingreso de vehiculos.

Salidas de emergencia para la evacuacion del predio:

-
et
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10.4 Actuacion ante Emergencias 1
1) Deteccién de emergencias

Cualquier persona que detecte una emergencia deberd comunicarse de inmediato con el

Jefe de Emergencias, al ser atendido debera dar la siguiente informacion:
Tipo de emergencia.
Lugar donde ocurre.
Nombre y apellido.

El Jefe de Emergencias evaluara la situacion y si esta lo amerita, activara la alarma general

del EAC y dara inicio al Plan de Evacuacion segun lo establecido en el presente documento.
2) Respuesta ante emergencias

Formacién del equipo de respuesta ante emergencia

El equipo de primera respuesta ante emergencias, estd conformado por el Jefe de
Emergencias (Oficial Jefe del Servicio — Bombero Policia), personal de seguridad en acceso
principal (Servicio de Vigilancia Policias), Brigadistas por cada piso, quienes poseen roles
definidos en funcién del tipo y gravedad de la emergencia.

En caso de producirse una emergencia los integrantes del equipo de respuestas ante
emergencias llevaran adelante el Plan de Emergencias, el Plan de Evacuacion y daran aviso al

Grupo de Apoyo Externo y al Grupo de Asesores.

El Grupo de Apoyo Externo, se encuentra compuesto por:

- Bomberos de la Provincia de Cérdoba.
- Servicio de Emergencias Médicas (EMI).
- Policia de la provincia de Cordoba.

El Grupo de Asesores, se encuentra compuesto por:

- Gerencia General.
- Departamento Seguridad Industrial. (DSI)
- Departamento Medicina del Trabajo. (DMT)

- Departamento de Sistema de Gestion y Monitoreos.
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GRUPO ASESOR

Figura 10.1 - Equipos de emergencia-Comunicacion e integrantes
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Coordinador Operativo
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POLICIA CORDOBA
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3 PORTEROS POLICIAS
Salidas de Emergencias.

Contencion PE

|1

BRIGADISTAS
Primera Respuesta

Plan de Evacuacion.

1 Primera respuesta ante emergencias.

Nota: Ver Anexo | - Teléfonos de Emergencias, el mismo debera ser actualizado

periddicamente.

Funciones de los integrantes de los equipos de primera respuesta

En funcion de los horarios de ocupacién del EAC, y del personal de permanecia 24hs del

dia en el EAC, el equipo de respuesta ante emergencias se encuentra compuesto por:
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EQUIPO DE EMERGENCIAS:

|

Figura 10.2 - Plantel rol de emergencias

ROLES DE EMERGENCIA:

!

OFICIAL JEFE DE
SERVICIO

Jefe de Emergenciay Responsable de Comunicaciones (JE - RC):
Responsable dar aviso a los Grupos de Apoyo Externo, Coordinar con

personal de RL v SJE el Plan de Evacuacion.

BOMBERO POLICIA

—

Sub Jefe de Emergencia (SJE): Responsable de poner en marcha el
Plan de Primera Respuesta ante Emergencias y Plan de Evacuacion.
Solicita las maniobras correspondientes para garantizar los cortes de

energia. Informar a los grupos de Apoyo Externo el estado de la

POLICIAS PORTERIA

Respuesta en linea (RL): Responsable de garantizar la liberacion de
las vias de evacuacién, cortes de calles, y contencion del personal
evacuado en los puntos de encuentro. Comunicaciones internas con el
JE/SJE.

BRIGADISTAS

MANTENIMIENTO EAC

MAYORDOMIA EAC

—

Respuesta en linea (RL): Llevar adelante el Plan de Emergencia y el
Plan de Evacuacién, en coordinacién con el JE/SJE. Comunicar todas
las novedades al JE/SJE.

Respuesta en linea (RL): A disposicion del JE/SJE. Encargado de

realizar los cortes de energia en los sectores requeridos por el JE/SJE.

Respuesta en linea (RL): A disposicion del JE/SJE. Encargado de la
apertura de sectores requeridos por el JE/SJE.

El equipo de respuesta ante emergencia tendra como funciones principales:

Informarse del hecho.

Activar la alarma general del EAC.

Convocar a los Grupos de Apoyo Externo.

Realizar las operaciones/maniobras necesarias para minimizar la gravedad de la

emergencia.

Evacuar a todo el personal hacia los puntos de encuentro.
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- Coordinar la evacuacion total del predio hacia sectores seguros definidos por el JE/SJE.

- Comunicar a los Grupos de Apoyo Externo, el cuadro de situacion (cantidad de personas

potencialmente afectadas) y requerir su asistencia segun el caso.

10.5 Actuacion ante emergencias 2

1) Evacuacion.

Cualquier agente durante su jornada laboral al detectar alguna anomalia (humo, principio

de incendio, fuga de gas) debera informar a través del BRIGADISTA de piso al JEFE DE

EMERGENCIAS sobre el incidente. Se articulan las siguientes acciones:

>

JEFE DE EMERGENCIA: Analiza situacion. Confirma el incidente. Da la sefial de
ALARMA GENERAL (sirena general del EAC), ordena la evacuacion del EAC.

SUB JEFE DE EMERGENCIA: Da aviso a todos los integrantes del GRUPO DE APOYO
EXTERNO vy todos los sectores del predio.

BOMBEROS.
SERVICIO DE EMERGENCIAS MEDICAS.
POLICIA DE CORDOBA.

1° POLICIA PORTERIA: Acciona el pulsador que libera los molinetes y salidas de
emergencia, queda a disposicion del JEFE DE EMERGENCIAS.

2° POLICIA PORTERIA: Verifica la liberacién de las salidas de emergencias hacia
CALLE LA TABLADA, se dirige al PUNTO DE ENCUENTRO N°1 (MASTIL) y aguarda a
los brigadistas. Contiene al personal evacuado. Informa al JEFE DE EMERGENCIAS

sobre cantidad de evacuados.

3° POLICIA PORTERIA: Verifica la liberacion de las salidas de emergencias hacia
BOULEVARD MITRE, se dirige al PUNTO DE ENCUENTRO N°2 (CAJERO
ELECTRONICO), REALIZA CORTE DE CALLE TUCUMAN, y aguarda a los brigadistas.
Contiene al personal evacuado. Informa al JEFE DE EMERGENCIAS sobre cantidad de

evacuados.

BRIGADISTAS POR PISO: Evacua a todo el personal que se encuentra en su piso,

verifica que no queden personas sin evacuar, hecho se dirige al punto de encuentro
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designado por cada piso. Informa al JEFE DE EMERGENCIAS sobre cantidad de

evacuados, a través del POLICIA apostado en el punto de encuentro.
» SUB JEFE DE EMERGENCIA: de ser necesarios:

Se da aviso a personal de mantenimiento.

Se da aviso a personal de mayordomia.

» JEFE DE EMERGENCIA, GRUPO ASESOR, GRUPO DE APOYO EXTERNO en el
puesto de comando, analizan y determinan medidas a tomar, para controlar la

emergencia.
2) Emergencia controlada:

» GRUPO DE APOYO EXTERNO (BOMBEROS). Determinan cuando la emergencia esta

controlada e indican los pasos a seguir para normalizar el sector.

» JEFE DE EMERGENCIA, GRUPO ASESOR, GRUPO DE APOYO EXTERNO. En el

puesto de comando, analizan y determinan medidas a tomar para normalizar el sector.

» JEFE DE EMERGENCIA. Al finalizar el estado de emergencia, indica el retorno de todas
las personas a sus correspondientes puestos de trabajo.

Nota: en conjunto a la sirena general del EAC, todo el personal administrativo, de
servicios, mantenimiento, contratistas y visitantes si los hubiese, deberan acudir al punto
de encuentro designado por piso y alli esperar esperar al Brigadista, anunciarse y recibir

las instrucciones a seguir.

DEFENSA CIVIL 103
SERVICIO EMERGENCIAS MEDICAS URG 0810-44-4351111
ENTIDAD O SECTOR INTERNO(S)

SEGURIDAD Y VIGILANCIA 6517
MAYORDOMIA 6354
Dpto. SEGURIDAD INDUSTRIAL 6714/ 351-152348216
Dpto. SISTEMA DE GESTION 6736/6764/ 351-153298893
Dpto. MEDICINA DEL TRABAJO 6556/6578/6579
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10.6 Sefalizacién de seguridad y emergencia

COLOR DE
SEGURIDAD

ROJO

AMARILLO

Figura 10.3 - Colores usados y mensajes transmitidos

SIGNIFICADO

PARADA Sefiales de parada.
PROHIBICION

MATERIAL, EQUIPO Y
SISTEMAS PARA COMBATE
DE INCENDIOS
-Sefializacion
-Localizacion

INDICACIONES Y
PRECISIONES

Sefiales de prohibicion.
Dispositivos de desconexidn de urgencia.
En los equipos de lucha contra incendios:

DELIMITACION DE AREAS
altura.

ADVERTENCIA DE PELIGRO | Sefializacion de riesgos.
Sefializacion de umbrales, pasillos y poca

PRIMEROS AUXILIOS SOCOITo.

Rociadores de socorro.
Puesto primeros auxilios y salvamento.

SITUACION DE SEGURIDAD | Sefializacién de pasillos y salidas de

OBLIGACION
INDICACIONES

Obligacidn de usar proteccion personal.
Emplazamiento de teléfono, talleres.

Figura 10.4 - Simbolos de Prohibicion

<

PROHIBIDO FUMAR

RESTRINGIDA

PROHIBIDO

EL PASO

Figura 10.5 - Simbolos de Advertencia

CORARl (ATENCION| | susmncas | | canea || ||CUIDADO | | CUIDADO
eléctrico ..E&'-‘fﬁ.‘.’m INFLAMABLES EN ALTURA u;'.uno OBJETOS

CUIDADO CUIDADO CUIDADO SUSTANCIA O ATENCION ATENCION
SUPERFICIE TRANSITO DE BALOMES MATERIAS com sus PELIGRO
CALIENTE MONTACARGAS DE GAS. TOXICAS MANOS DE CAIDAS
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Figura 10.6 - Simbologia contra Incendio

uauub!“?!’_“_ﬁ___ } CAM".LA DE
EMERGENCIA |§

GABINETE
DE INCENDIO
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11.ANEXOS

11.1 Tabla de Clasificacion de materiales segun su combustion

TABLA 2.1
Clasificacion de los materiales
Actividad segin su combustion
predominante Riesgos
1 2 3 4 5 6 7
Residencial
Administrativo NP | NP | R3 | R4 | == | - | -
Comercial
Industrial R1|R2 | R3 | R4 |R5 | R6 | R7
Deposito
Espectaculos eI NP IR3 | RS -- L
Cultura

Notas: Riesgo 1: Explosivo / Riesgo 2: Inflamable / Riesgo 3:
Muy Combustible / Riesgo 4: Combustible Riesgo 5: Poco
Combustible / Riesgo 6: Incombustible/ Riesgo 7: Refractarios
/ NP: No Permitido

11.2 Cuadro de proteccion contra incendio

4 Cuadro de Proteccion contra Incendio N\
{Condiciones especificas)
5 CONDICIONES
uso g” Situacion Construccion Extincion
= 51| 52 JC1|C2|C3|C4|C5|C6|C7|CB|CO|C10|C11)E1|E2|E3|(E4|E5|EG|ET|ES|E9|E10| E11 | E12| E13
VIVIENDA — RESIDENCIA COLECTIVA 3 1
Banco-Hotel (cualguier denom. ) 3 2 1 11 8 11
Actividades Administrativas 3 2 1 8 11 13
2 2 1 ] Cumplird lo indicado en "depdsito de inflamables”
Comercio Locales Comerciales 3 Pl I 3 T 4 1|12 {13
4 2 1 4 7 B 11 13
Galeria comercial 3 2 2 11 4 11 | 12
Sanidad y Salubridad 4 211 9 8 11
2 2 1 61718 Cumplira lo indicado en "depdsito de inflamables”
Industrias 3 2 1 3 3 11 | 12 | 13
4 2 11 4 4 11 13
Deposito de garrafas 1 1 2 1 11 13
2 1 2 8 Cumplira lo indicado en "depdsito de ir g
Depositos 3 ! 1 3 7 3 11 12 | 13
4 2 1 4 T 4 11 13
Educacion 4 1 8 11
Cine (1200 localid.)Cineteatro-Teatro 3 1 5 | 1 1 (2
Esd‘i’f::;g::: ¥ | Television 3 2 | 3 11 3 TR
Estadio 4 3 | 11 5
Otros rubros 4 2 1 11 4
Templos 4 1
Actividades Culturales 4 1 11 8 11
Esl. de Serv. Garage k] 2 1 8 7 10
Kiwdiaes industria. - Taller.mec_ y pintura 3 2 1 3 T
Comercio Depdsito 4 2 1 4 4
Guarda mecanizada 3 211 6
AIRE LIBRE 2 2 1 9
{inciuido playas de Depositos e Industrias 3 2 1 9
estacion.) 4 2 1 9
Garage: No cumple la condicion C8, cuando no tiene expendio de combustible

- J
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11.3 Tabla de Resistencia al fuego para ambientes con ventilacién natural

CUADRO 2.2.1

Carga de Fuego s
1 2 3 4 5
| Hasta 15 kg/m? -- | F60 | F30 | F30 | --
| Desde 16 a 30 kg/m? -- Fo0 | F60 | F30 | F30
| Desde 31 a 60 kg/m? -- | F120| F90 | F60 | F30
| Desde 61 a 100 kg/m? -- | F180 | F120 | F90 | F60
| Mas de 100 kg/m? -- | F180 | F180 | F120 | F90

11.4 Tabla de Resistencia al fuego para ambientes con ventilacibn mecéanica

CUADRO 2.2.2

Riesgos
Carga de Fuego
1 2 3 4 5
| Hasta 15 kg/m? -- NP | F60 | F60 | F30
‘ Desde 16 a 30 kg/m? -- NP | FO0 | F60 | F60
| Desde 31 a 60 kg/m? -- | NP |F120| F90 | F60
‘ Desde 61 a 100 kg/m? - NP | F180 | F120 | F90
‘ Mas de 100 kg/m? -- NP NP | F180 | F120

11.5 Tabla NTP39 — Tabiques y muros de fabrica de ladrillo

Ezpeszor en cm zin considerar oz revestimientos 29 24 14 11,5 9 4
Elemento constructivo
Elementa de ladrilo ceramico hueca:

Sin revestimiento. RF-90 | RF-90 [ RF-60O | RF-30

Con 1,5 cm de guarnecido de yesa en la cara

expuesta. RF-120 | RF 120 | RF-90 | RF-G0

Con 1,5 em de guarnecido de yeso en cada cara. RF 1580 | RF-180 | RF-120 | RF-90

Con 1,5 cm de mottero de vermiculita v yeso en

la cara expuesta. RF-240 | RF-240 | RF-180 | RF-120
Elementa de ladrila cerdmico perforado o macizo:

Sin revestir. RF-1580 | RF-180 | RF-120 | RF-120

Con 1,5 cm de revestimienta de martera de yeso

o cemento en la cara expuesta. RF-240 | RF-240 | RF-120 | RF-180

Con mottero de yeso o cemento en ambas caras. | RF-240 | RF-240 | RF-240 | RF-180
Con 1,2 cm. de motero de vermiculita v yeso en

la cara expuesta. R F-240 | R F-240 | RF-240 | RF-240
Elemento de ladrillo silicocalcaren:

Sin revestimiento. RF-180 RF-120
Con 1,5 em de guarnecido de veso en la cara

expuesta. RF-240 RF-180
Con 1,5 cm de guarnecido de yeso en cada cara. RF-240 RF-240
Con 1,5 cm de mattero de vermiculita v yeso en

la cara expuests. RF-240 RF-240

Fesiztencia al fuego, en minutos.
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11.6 Tabla NTP39 — Muros de Hormigon Armado

Ezpeszor en cm sin considerar oz revestimientos 24 20 16 14 12 10
Fecubtimierta en cm de la armadura principal 25 25 25 1,5 1,0 1,0
Elemento constructivo
huro de hormigdn armado;
Sin revestiv. RF-240 | RF-180 | RF-120 | RF-90 | RF-60 | RF-30
Con 1,5 cm de revestimiento de yeso o cemento
en la cara expuesta. RF-240 | RF-240 | RF-180 | RF-120 | RF-120 | RF-G0O
Con 1.5 cm de revestimiento de martero de yeso
0 cemento en cada cara. RF-240 | RF-240 | RF-1580 | RF-120 | RF-120 | RF-30
Con 1,5 cm. de motero de vermiculita v yeso en
cada cara. RF-240 | RF-240 | RF-240 | RF-130 | RF-180 | RF-120
Resistencia al fuedo, en minutos.
11.7 Tabla NTP39 - Pilares de Hormigdn Armado
Dimension minima, en cm, de la zeccion transversal 50 40 30 24 20 15
Fecubrimierta, en cm, de la armadura principal 3.5 35 35 3,0 2,0 1,0
Elemento constructivo
Filar de hormigon armado exento:
Zin revestir. RF-240 [RF-180 | RF-120 | RF-90 | RF-G0O | RF-30
Con 1,5 cm de revestimiento de martero de yeso
o cemerto sobre malla metalics. RF-180 | RF-120 | RF-90 | RF-80 | RF-30
Con 1,5 cm de modero de yeso y vermiculita o
perlita =obre malla metalica. RF-180 | RF-120 | RF-80 [ RF-890 | RF-30
Con 1.5 em de modero de amiarto sobre malls
metalica. RF-240 | RF-180 | RF-120 | RF-90 | RF-GO
Resistencia al fuedo, en minutos.
11.8 Tabla NTP39 - Vigas de Hormigon Armado
Periodos de resistencia al fuego RF-30 RF-60 RF-90 RF-120 | RF-180 | RF-240
Fecubrimiento ¢, en cm, correspondiente a la dimen-
minima &, en cim, de la seccion transversal malE] B[R (k] B[R [Es] B R
Elemento constructivo
Yiga de hormigon armado;
Sin revestir. B0 |20 12035 (15050 |200| B0 (240( 75 |280) 85
120010160 (30 |200)40(240(50 30065 |350(75
16010 f200(25 28035 (30045 (400|660 |S00( 70
200010 (30020 40030 (50040 |600|55 |700(6S
Con 1,5 cm de modero de yveso o cemento sobre
malla metalica. S0 (2012035 (15050 (20060 (240|735
120110 (180 (30 | 20040 |240(50 30065
10|10 |200(25 28035 |200(45 |400] 60
200040 (3002040030 (350(40 |600)55
Con 1,5 om de mottero de vesa y vermiculits
zobre malla metélica. an |20 1120] 350150 50) 200 60
1201,0 | 180( 30]200| 40] 240 50
1B0 |10 | 200 25280 35| 300( 45
20001,0 (3000 201400] 30] 350 40
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11.9 Tabla “Fundamentos de Proteccion Estructural Contra Incendios” del Ing. Mario E. Rosato

Carga de Fuego

RIESE (kg. de madera/m?)

Dormitorio (placard incluido) 24,4
Comedor 16,6
Pasillos 4,9

Cocina 59

Sala de estar 19,0
Garaje 31,2
Guardarropa (2,7 m? promedio) 24,9
Ropero (1,5 m? promedio) 57,1
Placard cocina (1,5 m?) 19,5
Oficina 21,8
Oficina de recepcion 12,2
Oficina de ficheros 35,9
Clasificaciéon de documentos 202,6
Oficina juridica 82,5
Centro de documentacién 122,6

11.10 Tabla Factor de Ocupacién

Tabla Factor de Ocupacién (3.1.2)

uso X enm?
a) Sitios de asambleas, auditorios, salas de conciertos, salas 1
de baile.
b) Edificios educacionales, templos. 2
c) Lugares de trabajo, locales, patios y terrazas destinados a 3
comercio, mercados, ferias, exposiciones, restaurantes.
d) Salones de billares, canchas de bolos y bochas, gimnasios, 5
pistas, de patinaje, refugios nocturnos de caridad.
e) Edificios de escritérios y oficinas, bancos, bibliotecas, 8
clinicas, asilos, internados, casas de baile.
f) Viviendas privadas y colectivas 12
q) Edificios industriales: el ndmero de ocupantes serd 16
declarado por el propietario, en su defecto serd
h) Salas de juego 2
i) Grandes tiendas, supermercados, planta baja y ler. 3
subsuelo
j) Grandes tiendas, supermercados, pisos superiores 8
k) Hoteles, planta baja y restaurantes 3
I) Hoteles, pisos superiores 20
m) Depésitos 30

En subsuelo, excepto para el primero a partir del piso bajo, se supone
un nimero de ocupantes doble del que resulta del cuadro anterior.
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11.11 Tabla Ancho minimo permitido — U.A.S

Ancho Minimo Permitido

Unidades | Edificios nuevos | Edificios existentes
2 unidades | 1,10 m | 0,96 m
3 unidades | 1,55 m | 1,45 m
4 unidades | 2,00 m | 1,85 m
5 unidades | 2,45 m | 2,30 m
& unidades | 2,90 m | 2,80m
1uas 2uas n uas
I L 3 o C |
L&J LJM__J |4 1,10m +(n-2) x 0,45 m
€ >|
11.12 Tabla potencial extintor
FUEGOS CLASE A
| Riesgos
Carga de Fuego 1 > 3 a 5
Hasta 15 kg/m?® - -- 1A 14 LA
Desde 16 a 30 kg/m® - - 2A 14 1A
Desde 31 a 60 kg/m” == == 3A 2A 1A
Desde 61 a 100 kg;’m"' == == BA 44 | 3a
Mas de 100 kg/m? A determinar en cada caso
FUEGOS CLASE B
Riesgos
Carga de Fuego
- . 1 2 | = 4 5
(Hasta 15 kg/m* -- 6B | 4B -- --
‘Desde 16 a 30 kg/m® -- BB | 6B - --
Desde 31 a 60 kg/m” -- 10B 8B -- --
Desde 61 a 100 kg/m” -- 208 108 -- --
_Més de 100 kg/m* A determinar en cada caso

11.13 Tipos de Sistemas

3.3.22% Clases de sistema (System Classes ).

3.3.22.1 Sisterna de Clase I' (Class T System). Un sistema que
provee conexiones para mangueras de 24 pulg. (65 mm)
para suministrar agua para uso de los cuerpos de bomberos,

3.3.22.2 Sisterna de Clase [T (Class IT System ). Un sistema que
prvee estaciones de mangueras de 1 pulg. (40 mm) para
suministrar agua para uso principalmente del personal
entrenatda o del cuerpo de bomberns durante la respuesta
micial.

5.3.22.5 Sisterna de Clase I (Class 0T Spstem), 1Un sistema
que provee estaciones de mangueras de 1Y pulg. (40 mm)
para suministrar agua para uso del personal entrenado v
Conexiones para manguieras de 2% [nl]!_:;. (65 mm) [rara
suministrar un mavor volumen de agua para uso de los cuer-
pos de bom beros.
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11.14 Tabla de radios de cobertura de Hidrantes

Tabla 1: Alcance de las mangueras

| Diametro de la boca de incendio

Tipo de Red
| 45 mm 64 mm
| Abierto | 20 m 25 m
| Anillo | 30m 30m

11.15 Didmetro de Cairierias en Hidrantes

Tabla 2: Didzmetro nominal de la cafieria expresado en
pulgadas (para SCH 40)

Cantidad de Hidrantes de 134 " Hidrantes de 242"
hidrantes (*) de diametro de diametro

1 2" 213"

2 212 3"

3 3" 3"

4 3" 3"

5 3" 317"

& 3" 317"

7 31" 4"

8 31" 4"

(*) Aguas abajo del tramo de cafieria

11.16 Valores C — Hazen Williams

Tabla 8.3.2.3 Valores C Hazen-Williams

Tuberia o Tubo Valor C
Hierro fundido o ductil sin revestimiento interior 100
Acero negro(sistemas secos, incluyendo pre-accién) 100
Acero negro (sistemas himedos, incluyendo inundacion) 120
Galvanizado (todos) 120
Plastico (listados - todos) 150

Hierro fundido o dictil con revestimiento interior de cemento 140
Tubo de cobre o acero inoxidable 150

11.17 Longitudes Equivalentes en metros de accesorios segun NFPA

Accesorios y valvulas 7 7 Tu%ﬁaﬂ%{%} 7 T
L 1 1% 1% 2 2 % 3

Codos da 452 0,3 0,3 0,3 0.6 0.6 0,9 0,9
Codos normalizado a 90° 0,6 0,6 0,9 1,2 i,5 i,8 2,1
Codo de gran radio a 00 0,3 0,6 0,6 0.6 0,9 1,2 1,5
T o Cruz {comriente que gira 900} 1,2 1,5 1,8 2,4 3.1 3.7 4,6
Valvula de compuerta -- - -- - 0,3 0.3 0,3
Valvula de mariposa - - -= -- 1,8 2,1 3,1
'u'élvula_::leretens on con clapeta 1,2 1.5 21 2,7 3,4 4.3 25
oscilante
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- . Tuberia Equivalente (m]
Accesorios y valvulas 3" o 5 5" 8" " 17"
Codos de 45° 0,5 1,2 1,3 2,1 2,7 3.4 4,0
Codos normalizado a 90° 2.4 3.1 3,7 4.3 5,5 6,7 8,2
Codo de gran radio a 900 1,5 1.8 2.4 2,7 4.0 4,9 5,3
T o Cruz ([comrients que gira 900) 5.2 6.1 7.6 9,2 10,7 15,3 18,3
Valvula de compuerta 0,3 0,6 0,6 0,9 1,2 1,5 1,8
Walvula de mariposa -- 3,7 2,7 3.1 3.7 5.8 6.4
'u'al'u_.rula de retension con dapeta 5.3 6.7 8.2 5.8 13,7 16,8 19,8
gscilante
Valorde C e 1] 100 120 130 140 150
Factor de multiplicador 0,472 0,713 1,00 1,16 1,32 1,51
11.18 Area de cobertura y separacion de rociadores
. Areade Cobertura Separacion entre
Clasede Ocupacion o Clasede ITERRINE Separaciona paredes
Maxima o i
2 - T - - Maxima Minima Maxima Minima
Riesgo Ligero 225 pie? (20 m?) = Ligero | 15 pies (4,6 m) 7.5 pies (2,3m)
; ek ;o 2
Riesgo Ordinario 130 pie? (12 m?) :':‘90 15 pies (4,6 m) Gpies | 7.5pies(2,3m) P
Riesgo Extray 130 pie? (12 m?)* :Eesgo Extray | 15 pies (4,6 m)* (.8m) |7 5 pies(2,3m) | (106
Almacenaje en pilas altas | 4 00 pie? (9 m?)** en Pilas Altas | 12 pies (3,7 m)™ 6 pies (1,8 m)**
11.19 Curvas de densidad / area
Densidad (mm/min)
5 2.0 4.1 6.1 8.2 10.2 12.2 14.3 16.3 =
£ 5000 465 E
M M, 0
§ AN AN s
° N < N o
‘g 4000 6% ’53% 370 3
2 \ \ \.o E3N @
3 \ +4,9 EAY °
= \ AY NG BN =
S 3000 Q = A GN_| l280 2
5 \ sTTAS ° 2N &
H - ) = N 2
§ 2500 ) 3 E Y 230 §
E 2000 185 3
8 1500 \ 3 \ 140 3
< 0.05 0.10 0.15 0.20 0.25 0.30 0.35 0.40 <
Densidad (gpmfpieg}
11.20 Diametros de cafierias para rociadores segun riesgo leve
Tabla 27.5.2.2.1 Cédulas de tuberia para riesgo leve
Cobre
Acero pulg. mm
1 pulg. (25 mm) 2 rociadores 1 pulg. 25 mm 2 rociadores
1% pulg. (32 mm) 3 rociadores 1% pulg. 32 mm 3 rociadores
1% pulg. (40 mm) 5 rociadores 1% pulg. 40 mm 5 rociadores
2 pulg. (50 mm) 10 rociadores 2 pulg. 50 mm 12 rociadores
2% pulg. (65 mm) 30 rociadores 2% pulg. 65 mm 40 rociadores
3 pulg. (80 mm}) 60 rociadores 3 pulg. 80 mm 65 rociadores
3% pulg. (90 mm) 100 rociadores 3% pulg. 90 mm 115 rociadores
4 pulg. (100 mm) Ver Seccidn 4.5 4 pulg. 100 mm Ver Seccion 4.5
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11.21 Diametros de cafierias para rociadores segun riesgo ordinario

Tabla 27.5.3.4 Cedula de tuberia para riesgo ordinario

Acero

1 pulg. (25 mm)
1% pulg. (32 mm)
1% pulg. (40 mm)
2 pulg. (50 mm)
2% pulg. (65 mm)
3 pulg. (80 mm)
3% pulg. (90 mm)
4 pulg. (100 mm)
5 pulg. (125 mm)
6 pulg. (150 mm)
8 pulg. (200 mm)

2 rociadores
3 rociadores
5 rociadores
10 rociadores
20 rociadores
40 rociadores
65 rociadores
100 rociadores
160 rociadores
275 rociadores
Ver Seccion 4.5

Cobre

1 pulg. (25 mm)
1% pulg. (32 mm)
1% pulg. (40 mm)
2 pulg. (50 mm)
2% pulg. (65 mm)
3 pulg. (80 mm)
3% pulg. (90 mm)
4 pulg. (100 mm)
5 pulg. (125 mm)
6 pulg. (150 mm)
8 pulg. (200 mm)

2 rociadores
3 rociadores
5 rociadores
12 rociadores
25 rociadores
45 rociadores
75 rociadores
115 rociadores
180 rociadores
300 rociadores
Ver Seccion 4.5

11.22 Planilla reducciones de cafierias

Diametro Ensanch to brusco d/D* Contraccion Brusca d/D*
exterior 1/4 I 1/2 [ 3/3 1/4 [ 1/2 [ 3/a
Acern o 4
17,2 0,42 0,24 0,09 0,21 0,15 0,09
21,3 0,54 0.323 0,12 0,27 0,21 0,12
26,9 0,79 0,46 0,13 0,36 0,20 0,15
33.7 0,98 0.61 0,21 0,49 0,36 0,21
42,4 1,4 0,91 0,30 0,70 0,54 0,30
48,3 1,8 1,1 0,26 0,88 0,66 0,36
60,3 2.4 1,5 0,49 1,2 0,91 0,49
73 3.0 1,9 0,61 1,5 1,2 0,61
88.9 4,0 2.4 0,79 2,0 1,5 0,79
101,86 4,6 2,8 0,91 23 1.8 0,91
114.3 3.2 3.3 1,2 2,7 2,1 1,2
141,3 7.3 4,6 1,5 3.6 2.7 1,5
168,23 8.8 6,7 1,8 4,6 3,3 1,8
218,1 - 7.6 2,6 - 46 2,6
273 o 9.8 3.3 " 6.1 3.3
3239 - 12,5 3.9 - 7.6 3.9
2553.6 < = 4,9 -- - 4,9
406.4 -, - 3,9 - — 3.5
4572 -- 2 6.1 W - 6.1
508 — - — s = —
509.,6 T - ¢n - 2 -

(*) Entrar en la tabla con el diametro pequefio.

11.23 Tabla Factor de descarga Rociadores

Factor K FactorK Rangodelfactor K | Porcentaje de flujo
inal nominal [gpm/(psi)?] toa K=5,6
[gpmApsi)?] | flpm/(bar)"?]
14 20 1,3-15 25
1.9 27 1,8-2,0 333
28 40 26-29 50
42 60 4,044 75
56 80 5358 100
8 115 74-82 140
112 160 10,7-11,7 200
14,0 200 13,5-145 250
16,8 240 16,0-17,6 300
19,6 280 18,6-20,6 350
224 320 21,3-235 400
252 360 239-265 450
28,0 400 26,6-29.4 500
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11.24 Modelo rociador K 5.6

Contactos

énal minds www.tyco-fire.com

tyco

Rociadores montantes, colgantes y colgantes
embutidos con factor K 5,6 Serie TY-FRB de
respuesta rapida y cobertura estandar

Descripcion
general

Los rociadores montantes (TY313) y col-
gantes (TY323) TYCO con factor K 5,6
Serie TY-FRB descritos en esta hoja de
datos son rociadores pulverizadores con
respuesta rapida y cobertura estandar
decorativos que cuentan con una ampolla
de vidrio de 3 mm y se encuentran dise-
nados para instalaciones comerciales
de riesgo ligero u ordinario, por ejemplo,
bancos, hoteles y centros comerciales.

La versién embutida del rociador col-
gante Serie TY-FRB, donde corresponda,
se encuentra disefada para su uso en
areas con un cielo raso acabado. Este
rociador colgante embutido usa uno de
los siguientes:

¢ Placa embellecedora embutida de dos
piezas Estilo 15 con ajuste de hasta 5/8
pulgadas (15,9 mm) de embutido con
respecto al nivel del techo.

Placa embellecedora embutida de dos
piezas Estilo 20 con ajuste de hasta 1/2
pulgada (12,7 mm) de embutido con
respecto al nivel del techo.

El ajuste provisto por la placa embellece-
dora embutida reduce la exactitud con la
cual deben cortarse las gotas de la tube-
ria fija a los rociadores.

Se describen versiones de nivel interme-
dio de los rociadores Serie TY-FRB en la
Hoja Técnica TFP357. Los dispositivos de
proteccion y blindaje del rociador se des-
criben en la Hoja Técnica TFP780.

IMPORTANTE

Consulte siempre la Hoja Técnica
TFP700 para ver el “AVISO PARA
EL INSTALADOR” que indica las
precauciones que deben tomarse con
respecto a la manipulacion y el montaje
de los sistemas de rociadores y sus
componentes. La manipulacién y el
montaje inadecuados pueden provocar
darios permanentes en el sistema de
rociadores o en sus componentes y hacer
que el rociador no funcione en caso de
incendio o se active prematuramente.

CORNAGLIA BOBONE, Agustina Florencia

Los rociadores Tyco Serie TY-FRB aquf
descritos deben instalarse y mantenerse
como se indica en este documento de
conformidad con las normas vigentes de
la Asociacidn Nacional de Proteccion con-
tra Incendios y las normas de cualquier
otra autoridad competente. El incumpli-
miento de este requisito puede afectar el
funcionamiento de estos dispositivos.

El propietario es responsable de mantener
su sistema de proteccion contra incendios
Y sus dispositivos en buen estado de fun-
cionamiento. En caso de duda, pongase
en contacto con el instalador o fabricante
del rociador.

Ndamero de
identificacion
del rociador
(SIN)

50 401 < A—— Montante 5,6K, 1/2" NPT
TYB28 iz vz Colgante 5,6K, 1/2" NPT

Datos
Técnicos

Homologaciones

Listados por UL y C-UL
Homologados por FM y VdS
Certificados por CE

Presion maxima de trabajo
175 psi (12,1 bar)
250 psi (17,2 bar)*

*La presién maxima de trabajo de 250 psi
(17,2 bar) se aplica solamente al listado
confeccionado por Underwriters Labora-
tories, Inc. (UL).

Coeficiente de descarga
K=5,6 GPM/psi'/2 (80,6 LPM/bar/2)

Temperaturas nominales
135 °F (57 °C)

155 °F (68 °C)

175 °F (79 °C)

200 °F (98 °C)

286 °F (141 °C)

-

Lf Q:f.":

Acabados

Rociador: bronce natural, cromado,
blanco puro (RAL 9010) y blanco sefales
(RAL 9003).

Placa embellecedora embutida: reves-
timiento blanco, cromado o enchapado
en bronce

Caracteristicas fisicas

Boton:...cwsans .. Bronce/Cobre
Conjunto de sello ...... Acero inoxidable

con TEFLON
AMPOIE: vy Vidrio
Tornillo de compresion .... Bronce
Deflector .......coviiioieiccceaee Bronce
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11.25 Modelo de Rociador K 8

tqca Fire & Building

Products

http://www.tyco-fireproducts.com

Serie TY-B-K57, K80y K115
Rociadores montantes y colgantes
Respuesta especial, cobertura normal

Descripcion
General

Los rociadores montantes y colgantes Series
TY-FRB, K57, K80 y K115 descritos en esta ficha
técnica son rociadores de pulverizacién de
respuesta especial - cobertura normal, tipo
decorativo con ampolla de 4 mm disenados
para ser usados de acuerdo con las reglas de
instalacion reconocidas por las agencias de
homologacioén pertinentes. (p.ej. VdS).

AVISOS

Los rociadores series TY-B que aqui se describen
debe ser instalados y conservados tal como se
indica en este documento, de conformidad con
las normasaplicables reconocidas por laagencia
de homologacién, y las normas de cualquier otra
autoridad jurisdiccional. El no cumplimiento de
este requisito puede perjudicar el funciona-
miento de los dispositivos.

El propietario es responsable de mantener su
sistema de proteccion contra incendios y sus
dispositivos en buen estado de funcionamiento.
En caso de duda, péngase en contacto con el
instalador o fabricante del rociador.

IMPORTANTE

Ver la Hoja Técnica TFP700 para el “AVISO AL
INSTALADOR” que indica las precauciones
a tomar con respecto a la manipulacién y
montaje de los sistemas de rociadores y sus
componentes. La manipulacién y el montaje
inadecuados  pueden  provocar  darios
permanentes en un sistema de rociadores o
sus componentes que impidan que el rociador
funcione en caso de incendio o hagan que
acttie de manera prematura.

Modelo/Numeros
de Ildentificacion
de Rociador (SIN)

TY2149 - Montante K57
TY2249 - Colgante K57
TY3141 - Montante K80
TY3241 - Colgante K80
TY4141 - Montante K115
TY4241 - Colgante K115

Datos técnicos

Homologaciones
Homolgado por VdS (CEA 4001)

Presion maxima de trabajo
12,1 bar

Coeficiente de descarga
K= 57 |/min.bar®*
K= 80 I/min.bar®*
K =115 /min.bar’*

Temperatura nominal
57°C,68°C,79°C,93°C,141°C,y182°C

Acabados
laton natural, cromadoy poliéster

Caracteristicas fisicas

................... niquel de berilio con Teflon*

Ampolla ......ooeviiiiiiii vidrio
Tomillo de compresion ................. bronce
DEABCHOR .o msvnnmmsnsnimmpnnnmssn cobre

* Marca registrada de DuPont

CORNAGLIA BOBONE, Agustina Florencia
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Funcionamiento

La ampolla de vidrio contiene un liquido que
se expande cuando se expone al calor. Una
vez alcanzada la temperatura nominal, la
expansion del liquido es suficiente para hacer
estallar la ampolla, activando asi el rociador y
liberando el agua.
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11.26 Area de Cobertura Detectores
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11.27 Sistema de Alarma NFS2-640

SLC infaligent Loop T

wptsz || eeeeeaaa-
Displaye DEVICES (& ] L
FAPTSET Acdmate Pus™ — — — — — I'. 2 B g~
FEL-T51 FlashScan® VIEWD
| | FSHeT51 FlashSean® HARSH™M NEC-1ZLX FMM=1 FRM-1  XP810 Pz ]
[ J [ ) ;SF-&H FlashScan@ photo _T. 1D Modubes
B‘ B‘ .
== f=]=] ===
[=[=[=T=T= | LIJJ SLC Intelligent Loop 2 IDC Relay Contact
FDU-B0 FDU-80
| ]
% é % % DEVICES ' H”"' :
FDU-80 FEPSE1 FSHEGT  FET-851 ' nE_
Phol: Thermal = = = = = = =
— Fl4-485 do - lon rml NEGHIZLX  FMM=1 FOM-t XPI0M XPEC  XP|Q

IDC NAC

3o
n i
somosomes o 8

KDM=R2 display
OR

2048 annunclatorcontrol points

g

L i « mmls 1 1" e
i £ I Q|U—
o Haa L
with no display
ACM=BR ACM/AEM-24AT LDM=32
Relay Control LED Annunciator Custom Graphics
Cptional 635 point UDACT Dual phone
»>
lines to
* Central
EiA-232 Terminal Station
Opciones del
sistema de E@\
NFS2-640 EiA-252
muestra e R

" n N i
C” cabinet size shown PRMN Printer CRT=2 Terminal
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11.28 Sistema de Alarma NFS-320

Up to 32

Ramole

Displays SLC Inteligent Loop
[ o of % é DEVICES 2

B = | | aees =

FSL-751 FlashScan® VIEWE

- FSH-T51 FlashScan® HARSH™ NBG-12LX FMM=1 FRM-1 XPGMOD
FDU=80 FDLU=80 FEP-851 FlashScan® photo

* ¢ 10 Modules
e,

E IDC  Relay Contact
FDUB0

ElA-485

2048 annunciatorcontrol points

‘ a
pat |5 T
- L L
o | «
ACM-5R ACM/AEM=24A4T LDOM=32
NFS=320 Relay Control LED Annunciator Custom Graphics
Cptional 318 point LDACT . Dual phone
. lines to
* Central
| EIA-232 Terminal Station
—
o aones T—
del sistema ElA-232,
| —
de muestra ————
PRN Printer CRT=2 Terminal 7112k wrrd
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11.29 Catalogo Bomba Serie NM

VasT

CAPACITY: @ 280 M3/HR
HEAD: @ 120 M.C.A.
NOMINAL Si1ZES: DN 32 @ DN 80

Serie NM

Descripcion:

S =
S =
Qo
N
S =
R
Q

La serie NM nommalizada ejecucion monoblock, son bombas centrifugas horizontales,
mono celulares de impulsor cerrado, de aspiracion axial y descarga vertical, construidas en fierro
fundido, dimensionalmente segun norma DIN 733.

Caudal Maximo Hasta 280 m¥h
Altura Maxima Hasta 120 m.c.a.
Tamaiio de Descarga DN 32 hasta DN 80
Presion Maxima Hasta 16 Bar Campos
Presion de Succion Hasta 1 Bar de Trabajo
Velocidades de Giro Hasta 2900 rpm
Temperatura Hasta 120°C
Densidad 9832 kg/m?
Material Fierro fundido
Manual
de Servicio
Partes
y Piezas
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11.30 Bomba NM 80-250

Campos de trabajo

-
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=

Serie normalizada NM,N

Campos de trabajo

Serie N Velocidad Nominal / Nominal Speed

SerieNm | 2 polos 2900 rpm

Serie NM monoblock

H
[m]
2004 N M
2-polos 50Hz
150
" \7 \> i xi\
40-31! 315 85315 31
1004 > . iy 2N
= =4 N v4
:z 13250 40250 50350 esas0 |/ som0 ) 125.250

60

150.250) )

32001 \< £ 0.208 56300 / ©5:200 20300

125:200
40

. EARN N R
ST NSA ),

. / s N V
A=A LAY

4 5 6 8 10 15 20 30 40 50 60 80 100 150 200 300 400 500 600 800 1000 1400
Q [m¥h]

LA
Z
/|

Serie normalizada NM,N

9.1 Tabla dimensional bombas normalizadas VOGT
ejecucion cuerpo rodamiento

Equipo de Bombeo Bomba Motor Base Dimesiones del Equipode Bombeo Montaje
Moo |DNs|DNG|Pdos “:;;) :;::) at| f|nt| e |oesl M | nloEMucs] L (12| 3 |b2| wloPelad| B |g| e | H | m ?: T:“‘ n | amian mx)m:‘(: Foap N
CREES 767 | 200| 55| N7 | 1900 230 840 | 610 550| 28 10 |57 14% | 580 | 300 | 418 | Maar| O | &2 MBx 0
EEED 767 | 200| 85| N7 | 1900 230] 040 | 610|550 28 120 [64] 1428 | 580 | 300 | 43 |Maar| 0 | &2 MBx 80
& o oo 8% | 225 55| N7 | 1400|230 040 | 610|550 28 10 64| 1515 | 605 | 325 | 550 |Bowba| 25 | 80 ['mexz
HERES 085 |2 | 60| Ne | 1400| 230| 830 | w0 770| = 120 |68 1628 | 6% | 35 | 644 |Bowwa| @ | &0 M2x80
N — ~ [0 | 2e08m 125|470 20| 30 | 3 | 107" [ 20] €8 | o] 1000 [ z70] 10w a0 770 28 | | 0 [es] 1734 | e60 | se0 [ 77 momeal &0 | &0 | 4 [W2xw
125 | 2805M 1071|280 65| N1o| 1600 | z70| 1000 | &80 | 770| = 17 |75] 1741 | 660 | 380 | 018 |Bowba| 80 | 80 M2x80
75 | 15 4% |12 38| N7 | 1400| 230] 940 | 610| 550| = 120 46 1083 | 580 | 300 | 245 | Moo | @ | &0 Mi0x 0
ANEET 40 | 12| 38| N7 | 1400 | 230| 940 | 610 550| 10 |57 112 | 580 | 300 | 264 | Mo | @8 | 50 Mi0x 0
§ 125 | oM 508 | 160 | 42| N7 | 1400 | 230 | 940 | 610 550 | 28 10 57| 1250 | 58 | 300 | 202 |Moor| @ | 64 [0 |
MERET 568 | 160] 42| N7 | 1900 230 040 | e10[ 550 28 120 [57) 1220 | 580 | 300 | 208 |moor| @ | &4 M2x0
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NM, N80-250

2 polos
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Tolerancias de las curvas caracteristicas segun ISO 9906, anexo A.
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11.31 Descripcion partes principales del sistema de bombas

Nacional

Q
o
c
)
O
=
Q
131
Re}
5]
S

Descripcion de partes principales

Fabricacion Nacional

2 @

Presostatos
Sis}ema deteccion de presion,

n Flujometro n Manémetro

seales que dan la partida a los Medidor de flujo, para pruebas Medidor de presion, para pruebas
1 equipos de impulsion, segiin de campo determinadas de campo determinadas
| parimetrs establecidos en NFPA. semanalmente segdn NFPA25., semanalmente segtin NFPA25.

Tablero de Control
Sistema de control manual y
automatico, con visualizadores de
presion de aceite, temperatura,
tension de carga de baterias
y hordmetro.

B Bomba Centrituga Vogt
Bomba principal, es la de mayor
importancia en el sistema de extincion
de incendios, debe ser seleccionada
segln parametros de operacion.

H Bomba Jockey

Bomba auxiliar de pequefio caudal,
destinada a mantener la presion de
la red contra incendio.

B motor Diésel
Motor de potencia seleccionado
segun aplicacion.

. Piso Diamantado y
Em’ EstaquayBatoeis =~ H Estructuras Metalicas

do. Cubierta modular desmontable.
Ventajoso para generar grouting
y luego volver a montar.

en acero laminado ASTM A37-24,
con cubiculo destinado a rack
de baterias.

Listado de partes Principales: [l Tablero de Control - P} Preséstatos - E}jFlojometro - /B Manémetro -J& Bomba Jockey - [ Piso Diamantado y Estructuras
Metalicas - Base Estanque y Bateria - ﬂ Motor Diesel - E Bomba Centrifuga Vogt
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11.32 Esquema de instalacion de accesorios

Fsquema de Instalacidn de 06t

Accesorios segiin Norma NFPA-20

Descripcion

Valvula Automatica de
Liberacion de Aire
TP e et el Manometrode Descarga HAGATA
Manometro de Succion . MA RA
i NGUE
deTipo Compuesto \ Niple Cabezal
Turbina de Vapor l de Mangueras
Horizontal X \ HACIAEL Valvula de L . Cabezalde Mangueras Exterior
Protector de Manometros DESAGUE Valvula de Drenaje (el nimero de valvulas de

Alivio
(en algunas aplicaciones con

alta presion)
SUMINISTRO
DEAGUA
Valula Redu(torde Succion
Excéntrico
I i ! Reduccion concéntrica ValvulaCheck — Tee Valvula

Motor Diesel Motor Electrico Horizontal (cuando no se utiliza la tee de descarga)

mangueraesvariable)
Vilvula de Alivio
de la Carcaza

Cono (bridado)

HACIA EL
DESAGUE

HACIA EL DESAGUE
(con presion inversa)

o
Valvula Flujometro ~ Vilula ~ SUMINISTRO
TUBOY CONEXIONES PARA LINEA DE PRUEBA

HACIAEL
SISTEMA

TAMANOS MINIMOS DE TUBERIAS (NOMINAL)

Clasificacion | Succion (1-2) Descarga (1) Valvula de alivio Descarga de Dispositivo Cantidad Tamano Suministro de
de bomba

valvula de alivio demedicion |———————————————————| cabezalde mangra
GPM Valvulas de Manguera

25 1 1 0.75 1 125 1 15 1
S — — ) ————— — D —
100 2 2 15 2 25 1 25 25
e e | (| T D T O (7
200 S 3 2 25 3 1 25 25
e I e e I e e s e
300 4 4 25 35 35 1 25 3
AT | (T T — T — e — T T —
450 5 5 3 5 4 2 25 4
BT T T ) (T T T S N —
750 6 6 4 6 5; 3 25 6
IECEE (R e — (O — (T—] T — T T [ —
1250 8 8 6 8 6 6 25 8
________—
________—
_—__—___—

5000 16 14 8 14 10 20 25 12
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NTP 99: Métodos de extincion y agentes extintores

NTP 436: Céalculo estimativo de vias y tiempos de evacuacion

NFPA 3: Norma para la Puesta en Servicio de Sistemas de Proteccion contra Incendios y

Seguridad Humana.

NFPA 10. (2007). Norma para Extintores Portétiles Contra Incendios

NFPA 13. (2019). Norma para la instalacion de sistema de rociadores. EEUU

NFPA 14. (2019). Norma para la instalacion de sistema de montantes y mangueras. EEUU

NFPA 20. (2019). “Norma para la instalacion de bombas estacionarias de proteccion contra

incendios”

NFPA 25. (2020). Standard for the Inspection, Testing, and Maintenance of Water-Based
Fire Protection Systems. EEUU

NFPA 72 (2016), Codigo Nacional de Alarmas de Incendio y Sefalizacion.
NFPA 101. (2018). Life Safety Code. EEUU

Sistemas de deteccion y alarma - Manuel Carrasco Valentin - Ingeniero técnico industrial

- Soporte Detnov - Diciembre 2016
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