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RESUMEN

El presente trabajo aborda la teméatica de Proteccion Contra Incendio y Plan de
Evacuacion, para un Edifico de Viviendas a construir, Nazaret 200, ubicado en zona urbana
de la Ciudad de Cdérdoba, B° Cerro de Las Rosas.

Tiene como objeto realizar un estudio, andlisis y calculos para llegar a proyectar los
diferentes sistemas proteccion y condiciones de evacuacidn que se requieren para la
edificacion.

Se desarrolla en el mismo, aspectos como: caracteristicas morfolégicas y funcionales,
encuadramiento del riesgo, requerimientos de normativas nacionales y estandar
internacionales, condicionantes para la evacuacion, sistemas de proteccion contra incendio
adoptado, plan de autoproteccion y la elaboracion de un pliego de especificaciones técnicas

para ejecucién de la obra contra Incendio.
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1. DESCRIPCION MORFOLOGICA Y FUNCIONAL DE LA EDIFICACION

1.1. Memoria Descriptiva del Proyecto

El presente consta del proyecto de una edificaciébn a construir, que se encuentra
ubicado en la Ciudad de Cordoba, Nazaret 200, B° Cerro de Las Rosas, corresponde a una
edificio de viviendas de departamentos, compuesto por Planta Baja con uso residencial
predominante y 5 locales en la parte delantera del bloque, 7 pisos superiores destinados a
uso residencial exclusivo, un subsuelo de cocheras para 85 plazas para los residentes en el
edificio, y Terraza accesible para tenderos. Presenta diferentes tipologias con unidades de 1,

2 y 3 Dormitorios.
Las superficies por nivel, se distribuyen segun lo siguiente:

e Sup. Cubierta por PISO (1° al 7°) para Departamentos: 985 m2.
e Sup. Cubierta en PB para Departamentos: 715 m2.

e Sup. Cubierta en PB para LOCALES COMERCIALES: 270 m2.
e Sup. Cubierta en SUBSUELO Cocheras: 2.470 m2.

e Sup. Cubierta aprox. TOTAL: 10.350 m2.

Se trata de un edificio emplazado en un lote de forma rectangular, regular, separado
de todas sus medianeras y linea municipal. Cuenta con rampa de acceso vehicular e Ingreso
principal al Lobby, 2 ascensores y escalera. También se accede desde el estacionamiento
de subsuelo a través de escalera y 2 ascensores. (Planimetria Planta Baja y Planta
Subsuelo — Plano 01). Moz $
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El uso del edificio es mayormente residencial, excepto los locales comerciales en
planta baja, con ingreso independiente del edificio, directo a la calle, es decir que no
comparten las vias de evacuacion generales del edificio y cocheras en subsuelo, para uso
de vehiculos de residentes en el edificio. Por tratarse de un edificio de viviendas, es decir

con uso residencial, el horario es de 24 horas, todos los dias del afio.
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Altura Maxima Habitable

La edificacion presenta una altura maxima Habitable de 21,20 metros (Cortes 1-1,2-
,2, 3-3) Planos 04 y 05) que segun el Estandar NFPA 14 no es considerado un edificio de

altura “3.3.1. Un Edificio donde el piso de una planta ocupable esta mas de 23 m (75 pies) por

encima del nivel mas bajo de acceso para el vehiculos de bomberos (PB).”

Nuestra Legislacion (Decr. 351/79), establece exigencias en proteccion de incendios
a partir de los 25 metros.

1.2. Caracteristicas Constructivas del Edificio

Estructura:

La Estructura Basica conformada por Hormigon Armado en vigas, columnas, tabiques, Losas
Nervuradas, muros de submuracion en subsuelo, fundaciones, cisternas, tanques de agua,

caja de escaleras, caja de ascensores y estructura de salas de maquinas.
Cerramientos:

Con muros de ladrillos ceramicos huecos: de 18 cm exteriores y 12 cm interiores.
Pisos:

Porcelanato en departamentos, hall ingreso, Palieres, Escalera y locales comerciales.
Piso de Pavimento de Hormigén alisado en subsuelo de cochera, sala de maquinas,

bombas y en accesos exteriores al edificio.
Revoques:

Grueso entrefino mas revestimiento plastico texturado en fachada y revoque terminacion

enduidos de yeso en Interiores y espacios comunes. Revoque plastico en escalera.
Cielorraso:

Aplicado. Enlucido de yeso en departamentos.

En &reas comunes, suspendido de placas de roca de yeso tipo durlock.
Revestimientos:

Muros de bafios y Cocinas: Enlucido de yeso y Porcelanato.

Carpinteria:

Rejas metélicas exteriores para marcar limitacion.
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Puerta de ingreso al edificio: de vidrio templado 10mm

Puertas de ascensor: Metdlicas corredizas

Puertas de entrada principal a los departamentos de seguridad metalicas.
Puertas interiores de los departamentos de MDF.

Puertas de medios de salidas y de escaleras con materiales resistentes al fuego.
Amueblamientos de cocina y placares carpinteria en MDF.

Ventanas y puertas-ventanas: de aluminio anodizado y vidrio DVH.

Barandas de escaleras: Cafio estructural 50 mm.

Barandas de balcén: Mamposteria y vidrio templado.

Pinturas:

Muros interiores y Cielorrasos: Latex para interiores.

Instalaciones

Todo el edificio cuenta con Sistema de montantes: sanitarias, eléctricas, de gas y
ventilacién, adecuadamente distribuidas. En cada Piso posee espacios técnicos: para
medidores de gas, Electricidad y Sanitarias. En Instalaciones en Subsuelo: sistema de
recoleccion de aguas de lluvia a través de: rejillas, con pozo, tanque y equipo de bombeo.
También cuenta con sistema de ventilacion forzada, sala de tableros eléctricos, sala de
sefales débiles, sistema Cloacal de bombeo, depdésitos de residuos. Para Instalaciones en

Terraza: Salas de maquinas y tanque de reserva
Instalacion Eléctrica:

La instalacién eléctrica trifasica que alimenta un tablero general eléctrico ubicado en el nivel
de subsuelo, en sala de tableros eléctricos. Dentro de esta sala técnica, se encuentran las
protecciones necesarias que sirven a los diferentes tableros seccionales y equipos de

medicion de cada unidad habitacional.

Antes de los 5 metros, se ha dispuesto el interruptor de corte general. Cada uno de los
tableros seccionales, ubicados dentro de cada unidad de vivienda, ademas de disponer de
las protecciones termo magnéticas especificas, poseeran disyuntores diferenciales para
situaciones de contacto indirecto con la energia eléctrica. La iluminacion de los distintos

niveles se alimentara eléctricamente mediante cafierias embutidas en muros. La puesta a
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tierra de la instalacion estard confiada por jabalinas dispuestas sobre un lateral de la

acometida eléctrica del edificio.
Instalacion De Gas:

Mediante montantes acondicionadas y medidores ubicados en cada planta, dentro de un
recinto especifico, en total cumplimiento con lo indicado por el ente de control (ENARGAS).
La llave general de corte se encuentra a menos de 5 metros de la L.M. junto con la llave de

corte para la electricidad.
Instalacion De Sefiales Débiles Y Datos:

Conformado por un sistema integral de telefonia, Tv por cable y portero distribuido en cada
nivel mediante montante especifica. Con cerramientos acordes al riesgo. Posee una Sala de

seflales débiles ubicada en subsuelo.

2. ECUADRAMIENTO DEL RIESGO Y REQUERIMIENTOS DE PROTECCION

2.1. Tipificacion del Riesgo General del Edificio y de Cada Sector en Particular

2.1.1. Analisis del Riesgo Segun Decreto 351/79, Cap 18 - Anexo VIl - Ley 19.587

Para determinar las condiciones a aplicar (Condiciones de: Situacion, Construccion y
Extincién), deberd considerarse el RIESGO que implican las distintas ACTIVIDADES

predominantes en el edificio, sectores o ambientes de los mismos (Tabla 2-1).

Tabla 2-1
o Clasificacion de los materiales segin su Combustién
Actividad
predominante ESEE
1 2 3 4 5 6 7
Residencial
. . NP NP R3 R4 -- -- -
Administrativo
Comercial
. R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7
Industrial
Espectaculos NP NP R3 R4 3 3 3
Cultura
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Se considera a este EDIFICIO de: RIESGO 3 para las actividades de:

e RESIDENCIAL para la actividad principal: Departamentos de Viviendas.
e COMERCIAL para LOCALES en Planta Baja.

“Entendiéndose por RIESGO al TIPO de COMBUSTIBLE segun su reaccion al fuego definidos en el
inciso 1.5. (decreto 351/79, en su Anexo VII) ”:

RIESGO1: Explosivos
RIESGO 2: Inflamables.

RIESGO 3: Muy Combustibles: materias que expuestas al aire, pueden ser encendidas y
contintan ardiendo una vez retirada la fuente de ignicién, sin necesidad de aumentar el flujo del aire

(hidrocarburos pesados, madera, papel, carbdn, tejidos de algoddon).
RIESGO 4: Combustibles.

RIESGO 5: Pocos Combustibles.

RIESGO 6: Incombustibles.

RIESGO 7: Refractarios.

2.1.2. Analisis del Riesgo Segun Estandar NFPA

Segun analisis de la Norma NFPA 13 el Edificio de Departamentos, se encuadra en un
RIESGO GENERAL como:

OCUPACIONES DE RIESGO LIGERO: « RESIDENCIAS

Son las ocupaciones o porciones de otras donde la cantidad y/o combustibilidad de los contenidos es

baja y se esperan incendios con bajo indice de liberacion de calor.

RIESGO PARTICULAR:
OCUPACIONES DE RIESGO ORDINARIO Grupo 1: » Estacionamiento de Automagviles

Son las ocupaciones o porciones de otras donde la combustibilidad es baja, la cantidad de
combustibles es moderada, las existencias de mercancias combustibles almacenados no exceden

los 2,4 m (8 pies) de altura, y se esperan incendios con indice de liberacion de calor moderado.
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2.2  Analisis de Requerimientos Segun el Decr. 351/79 Cap. XVIII

2.2.1 Condiciones de Situacion, Construccion y Extincion

CONDICIONES GENERALES: Son condiciones que se aplican atodos los sectores

Indistintamente de la actividad que en ellos se desarrollen (Tablas 2.2.1-1):

+ Condiciones Generales de Situacioén: Inciso 5.1.
» Condiciones Generales de Construccién: Incisos 6.1.1. a 6.1.7.

* Condiciones Generales de Extincién: Incisos 7.1.1. a 7.1.7.

CONDICIONES ESPECIFICAS: Son condiciones que se aplican segun la actividad que

se desarrolla dentro del sector (Tablas 2.2.1-3):

» Condiciones Especificas de Situacion: S1 y S2 (Inc. 5.2.1.y 6.2.2.)

« Condiciones Especificas de Construccion: C1 a C11 (Inc. 6.2.1. a 6.2.1.1.)

» Condiciones Especificas de Extincion: E1 a E13 (Inc. 7.2.1. a 7.2.1.3))

La seleccion de las Condiciones Especificas a aplicar en cada caso se establece en
el CUADRO DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS (Tabla 2.2.1-2).

Tablas 2.2.1-1

CONDICIONES GENERALES DE SITUACION

Si la edificacion se desarrolla en pabellones, se dispondra que el acceso de los NO

> vehiculos del servicio publico de bomberos, sea posible a cada uno de ellos. APLICA

CONDICIONES GENERALES DE CONSTRUCCION

Todo elemento constructivo que constituya el limite fisico de un sector de
incendio, debera tener una resistencia al fuego, conforme a lo indicado en el
respectivo cuadro de "Resistencia al Fuego", (F), que corresponda de acuerdo a
la naturaleza de la ventilacion del local, natural o mecanica.

6.1.1. APLICA

Las puertas que separen sectores de incendio de un edificio, deberan ofrecer
igual resistencia al fuego que el sector donde se encuentran, su cierre sera

6.1.2. automatico.

APLICA

El mismo criterio de resistencia al fuego se empleara para las ventanas.
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6.1.3.

En los riesgos 3 a 7, los ambientes destinados a salas de maquinas, deberan
ofrecer resistencia al fuego minima de F 60, al igual que las puertas que abriran
hacia el exterior, con cierre automatico de doble contacto.

APLICA

6.1.4.

Los s6tanos con superficies de planta igual o mayor que 65,00 m2 deberan tener
en su techo aberturas de ataque, del tamafio de un circulo de 0,25 m. de
diametro, facilmente identificable en el piso inmediato superior y cerradas con
baldosas, vidrio de piso o chapa metdlica sobre marco o bastidor. Estas
aberturas se instalardn a razon de una cada 65 m2.

Cuando existan dos 0 mas s6tanos superpuestos, cada uno debera cumplir el
requerimiento prescripto.

La distancia de cualquier punto de un sétano, medida a través de la linea de
libre trayectoria hasta una caja de escalera, no debera superar los 20,00 m.
Cuando existan 2 0 mas salidas, las ubicaciones de las mismas seran tales que
permitan alcanzarlas desde cualquier punto, ante un frente de fuego, sin
atravesarlo.

APLICA

6.1.5.

En subsuelos, cuando el inmueble tenga pisos altos, el acceso al ascensor no
podra ser directo, sino a través de una antecamara con puerta de doble contacto
y cierre automatico y resistencia al fuego que corresponda.

APLICA

6.1.6

A una distancia inferior a 5,00 m. de la Linea Municipal en el nivel de acceso,
existiran elementos que permitan cortar el suministro de gas, la electricidad u
otro fluido inflamable que abastezca el edificio.

Se asegurara mediante linea y/o equipos especiales, el funcionamiento del
equipo hidroneumatico de incendio, de las bombas elevadoras de agua, de los
ascensores contra incendio, de la iluminacion y sefalizacion de los medios de
escape y de todo otro sistema directamente afectado a la extincién y
evacuacion, cuando el edificio sea dejado sin corriente eléctrica en caso de un
siniestro.

APLICA

6.1.7.

En edificios de mas de 25,00 m. de altura total, se deberd contar con un
ascensor por lo menos, de caracteristicas contra incendio.

NO
APLICA

CONDICIONES GENERALES DE EXTINCION

7.1.1.

Todo edificio debera poseer matafuegos con un potencial minimo de extincién
equivalente a 1 A y 5 BC, en cada piso, en lugares accesibles y practicos,
distribuidos a razén de 1 cada 200 m2 de superficie cubierta o fraccion. La clase
de estos elementos se correspondera con la clase de fuego probable.

APLICA

7.1.2.

La autoridad competente podra exigir, cuando a su juicio la naturaleza del riesgo
lo justifique, una mayor cantidad de matafuegos, asi como también la ejecucién
de instalaciones fijas automaticas de extincion.

APLICA

7.1.3.

Salvo para los riesgos 5 a 7, desde el segundo subsuelo inclusive hacia abajo,
se debera colocar un sistema de rociadores automaticos conforme a las normas
aprobadas.

NO
APLICA
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Toda pileta de natacién o estanque con agua, excepto el de incendio, cuyo fondo
se encuentre sobre el nivel del predio, de capacidad no menor a 20 m3, debera NO
7.1.4. | equiparse con una cafieria de 76 mm. de didmetro, que permita tomar su caudal
desde el frente del inmueble, mediante una llave doble de incendio de 63,5 mm. APLICA
de didmetro.
Toda obra en construccion que supere los 25 m. de altura poseera una cafieria
715 provisoria de 63,5 mm. de didmetro interior que remate en una boca de impulsion NO
7" | situada en la linea municipal. Ademéas tendra como minimo una llave de 45 mm. |ApPLICA
en cada planta, en donde se realicen tareas de armado del encofrado.
Todo edificio con mas de 25 m. y hasta 38 m., llevara una cafieria de 63,5 mm.
716 de didmetro interior con llave de incendio de 45 mm. en cada piso, conectada en NO
77| su extremo superior con el tanque sanitario y en el inferior con una boca de |apLiCA
impulsion en la entrada del edificio.
Todo edificio que supere los 38 m. de altura cumplird la Condicion E1 y ademas
717 contard con boca de impulsion. Los medios de escape deberan protegerse con NO
" lun sistema de rociadores automaticos, completados con avisadores y/o |APLICA
detectores de incendio.
CONDICIONES ESPECIFICAS Tabla 2.2.1-2
CUADRO DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS.
+
CONDICIONES ESPECIFICAS
(-]
usos E‘ Situation § Construction C Extinction E
e s1 | s2 |1|2[3]a]s|e]|7|a|ofw|[u]1]z]3]a]5]6|7|8]9]10]n]|12]13
VIVIENDA RESIDENCIAL COLECTIVA| 3 1
BANCO-HIH_
(cualguier demon) 3 2 g
Activities Administr. 3 2 8 3
Comercio Locales 2 2 1 L) Cumplira lo indicado en dep.de inflamables
Comerciales 3 2 1 3 7 4 ] 12 1_3
4 2 |1 4 7 B 3
Galeria Comercial 3 2 2 11 4 12
Sanidad v Salubridad 4 2 g 3
2 2 6l 7| 8 Cumplira lo indicado _en dep. de Inflamabley
Industria 3 2 1 E 3 HEEEE
4 2 |1 4 4 1|13
Depositos de Garrafas 1 2 13
2 2 2 Cumplird lo indicado_en dep. de Inflamableg
Depositos 3 2 1 3 7 3 TIERRE
4 Zz |1 4 7 3 11 [ B
Educacion 4 1 2
Cine (1200) cine teatrote | 3 5 2
Espectaculos Television 3 2 3 = 3 12| 13
] ) Estadio 4 2 5
Diversiones Olros Rubros 4 2 4
Templos 4
Actividades Culturales 4 2]
Estacion de servicio -
garages 3 2 |1 8 7 10
Induslria-Taller-
AutoMotores Mecanico-Pintura 3 2 3 7
Comercio- Deposito 4 2 4 4
Guarda mecanizada 3 2 &
Aire libre 2 2 9
incluido Playas | Depositos e industrias 3 2 [+
de estacionam. B 2 [£]
*GARAGE: NO cumple la condicion C8 cuando no tiene Expendio de Combustible.
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Tablas 2.2.1-3

CONDICIONES ESPECIFICAS DE SITUACION

S2

Cualquiera sea la ubicacion del edificio, estando éste en zona urbana o
densamente poblada, el predio deberd cercarse preferentemente (salvo las
aberturas exteriores de comunicacion), con un muro de 3,00 m de altura minima y
0,30 m de espesor de albaileria de ladrillos macizos o 0,08 m de hormigén.

APLICA

CONDICIONES ESPECIFICAS DE CONSTRUCCION

C1

Las cajas de ascensores y montacargas, estaran limitadas por muros de
resistencia al fuego, del mismo rango que el exigido para los muros, y seran de
doble contacto y estaran provistas de cierre automatico.

APLICA

C3

Los sectores de incendio deberan tener una superficie de piso no mayor de 1.000
m2. Si la superficie es superior a 1.000 m2, deben efectuarse subdivisiones con
muros cortafuego de modo tal que los nuevos ambientes no excedan el area
antedicha.

En lugar de la interposicion de muros cortafuego, podra protegerse toda el area
con rociadores automaticos para superficies de piso cubiertas que no superen los
2.000 m2.

NO
APLICA

C7

En los depdsitos de materiales en estado liquido, con capacidad superior a 3.000
litros, se deberan adoptar medidas que aseguren la estanqueidad del lugar que los
contiene.

NO
APLICA

C8

Solamente puede existir un piso alto destinado para oficina o trabajo, como
dependencia del piso inferior, constituyendo una misma unidad de trabajo siempre
gue posea salida independiente. Se exceptlian estaciones de servicio donde se
podra construir pisos elevados destinados a garaje. En ningln caso se permitira la
construccion de subsuelos.

NO
APLICA

CONDICIONES ESPECIFICAS DE EXTINCION

El

Se instalard un servicio de agua, cuya fuente de alimentacidon sera determinada
por la autoridad de bomberos de la jurisdiccion correspondiente. En actividades
predominantes o secundarias, cuando se demuestre la inconveniencia de este
medio de extincion, la autoridad competente exigira su sustitucion por otro distinto
de eficacia adecuada.

APLICA

E4

Cada sector de incendio con superficie de piso mayor que 1.000 m2 debera
cumplir la Condicién E1. La superficie citada se reducira a 500 m2 en subsuelos.

NO
APLICA

E7

Cumplira la Condicién E1 si el local tiene mas de 500 m2 de superficie de piso en
planta baja o mas de 150 m2 si esta en pisos altos o sétanos.

APLICA
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10 Un garaje o parte de él que se desarrolle bajo nivel, contara a partir del 2° NO
subsuelo inclusive con un sistema de rociadores automaticos. APLICA
Cuando el edificio conste de piso bajo y mas de 2 pisos altos y ademas tenga una NO

E11 | superficie de piso que sumada exceda los 900 m2 contard con avisadores
automaticos y/o detectores de incendio. APLICA
Cuando el edificio conste de piso bajo y mas de dos pisos altos y ademas tenga NO

E12 | una superficie de piso que acumulada exceda los 900 m2, contara con rociadores
automaticos. APLICA
En los locales que requieran esta Condicién, con superficie mayor de 100 m2 la
estiba distara 1 m de ejes divisorios. Cuando la superficie exceda de 250 m2,

£13 habr4 camino de ronda, a lo largo de todos los muros y entre estiba. Ninguna NO
estiba ocupara mas de 200 m2 del solado y su altura maxima permitira una | APLICA

separacion respecto del artefacto luminico ubicado en la perpendicular de la estiba
no inferior a 0,25 m.

2.3. CUADRO COMPARATIVO / NORMATIVO EN REQUERIMIENTOS DE PROTECCION

Tabla 2.3-1.
MEDIOS DE
PROTECCION
DECRETO 351/79
CONTRA ESTANDARES NFPA
INCENDIO
. NFPA 13
Nivel de
. , RIE D
Riesgo segun . .SGO 3 epartamentos.de RIESGO LEVE: Departamentos de
Viviendas, Locales Comerciales y . ,
Uso / Viviendas, Locales Comerciales.
0 ion Cocheras en SS.
cupacio ORDINARIO GRUPO 1: Cocheras SS.
Ocupacion Maxima Esperada (c/ fo =12
pers. /m2 viviendas)
Ancho minino de Medios de Salida = | Aplica NFPA 101
1.10m. Ocupaciéon Méaxima Esperada (con fo
Medios de Distancia maxima de recorrido al medio | =18 m2) menor al del DR 351.
Evacuacién | U€ €scape en Deptos.=40mis, yensSS | jyte  DpE  RECORRIDO  EN
de Cocheras = 20 mts ESTACIONAMIEMTO en SS con
Cantidad Medios de Escape = 1 en | rociadores automaticos 60 m (Tabla
c/Nivel (PBy Pisos 1°a 7°). A.7.6.1 NFPA 101).
Cantidad Medios de Escape Empleados
enSS =2
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MEDIOS DE
P.N CONTRA
INCENDIO

(Cont.)

DECRETO 351/79
(Cont.)

ESTANDARES NFPA
(Cont.)

Sistema de
presurizacion
de Escalera

Aplica: para edificios de mas 6 niveles
(No aclara sobre la caja de escalera)

Exigencia actual de Bomberos colocar
equipo presurizador en PB.

NFPA 101 7.3.9.1: La presurizacion
en escaleras debera tener una
diferencia de presion minima de 25
Pascales en edificios que no requieren
rociadores, y deberan mantener esa
diferencia bajo condiciones de efecto
pila o viento. La diferencia de presion a
través de las puertas no debera ser
mayor que aquella que permita que la
puerta comience abrirse por una fuerza
de 30 libras (133N).

Proteccion
Pasiva

Las cajas de ascensores y montacargas,
estardn limitadas por muros de
resistencia al fuego, del mismo rango
gue el exigido para los muros, y seran de
doble contacto y estaran provistas de
cierre automatico.

-Las puertas abriran en el sentido del
escape, seran resistentes a 2 hs F 60 de
fuego y no invadirdn el ancho de la
circulacion.

-En los riesgos 3 a 7, los ambientes
destinados a salas de maguinas,
deberan ofrecer resistencia al fuego
minima de F 60, al igual que las puertas
gue abriran hacia el exterior, con cierre
automatico de doble contacto.

- Aberturas de ataque cada 65,00 m2

-En subsuelos, cuando el inmueble tenga
pisos altos, el acceso al ascensor no
podra ser directo, sino a través de una
antecadmara con puerta de doble
contacto y cierre automatico y resistencia
al fuego que corresponda.

-Todo elemento constructivo  que
constituya el limite fisico de un sector de
incendio, debera tener una resistencia al
fuego, conforme al cuadro de
"Resistencia al Fuego", (F), s/
corresponda a ventilacion del local,
natural o mecénica.

Aplica NFPA 101

Los edificios de acuerdo con
ocupaciones individuales deberan
cumplir con los requisitos minimos de
construccién (Cap.12 a 42). Se debera
usar la norma NFPA 220, Standard on
Types of Building Construction (8.2.1).

Los cerramientos a prueba de humo
deberan estar cerrados desde el punto
mas alto hasta el mas bajo por
barreras que posean evaluaciones de
resistencia al fuego de 2 horas
(7.2.3.3).

Cada escalera, plataforma y rellano de
edificios, que este Cddigo requiera que
sean de construccion (Tipo | o Tipo II),
deberan ser de materia no combustible
en su totalidad (7.2.2.3.1.2).

La fuerza para abrir manualmente una
puerta en su totalidad en un medio de
egreso no debera ser mayor de 15 Ib
(67 N) (7.2.1.4.5)

Las puertas contra incendios deberan
ser auto errantes o de cierre
automético (8.2.3.2.1).

NFPA 88A: Estruc. de estacionamiento
tendran de resistencia minima el fuego
de 2 horas (3.1.2).
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MEDIOS DE

P”l:lléZE(?\IN[;I;CR)A DECRETO 351/79 ESTANDARES NFPA
(Cont.) (Cont.)
(Cont.)
Potencial Extintor Minimo 1A Yy 5BC, Apllca NFPA 10: (30357)
Sistemade |cada 200m2. Tipo ABC con distancia | _ _ o
Extincion | méxima de recorrido hasta el extintor de | 1IP0 ABC con distancia maxima de
15 m recorrido hasta el extintor de 9,15m
Manual : ) _ o
Extintor BC (espacios técnicos). Extintor BC (espacios tecnicos).
Aplica NFPA 14: Riesgo Leve vy
No Aplica: Edifico con altura Ordinario Grupo 1.
maxima menor a 25 m. Los edificios deben tener por piso al
Sistema de Debera cumplir con la Condicion de menos dos COT)?X'ZneS de bzmberos
Hidrantes Extincién E1. en Sub Suelo (Cocheras). remotamente ubicadas en cada zona
(7.12.2)
NFPA 88: edificios con SS de
Cocheras deben contar con
mangueras.
Aplica NFPA 88: Las estructuras de
No Aplica: 1 solo Nivel de SS (aplica gstac(;gnamlento d ct()ar.radgs Ub'(;iqe_ls
solo a partir del 2° SS) mme iatamente debajo g} un e ||c,|o
_ - utilizado para otra ocupacion, deberan
No Apllca: Edifico con altura tener un sistema aprobado de
maxima menor a 38 m. rociadores autom. que proteja complet.
el &rea de estacionamiento (5.2.a).
NFPA 88: Se permiten rampas abiertas
en las estructuras de estacionamiento
cerradas (si se cuenta con este
sistema).
Sistema de . . o
. Aplica NFPA 13: Riesgo Ordinario
Rociadores

Automaticos

Grupo 1 (Estacionamientos).
- Si

alineamiento al 100% de la norma,

bien se trata de seguir un

dado el contexto de la edificacion
(viviendas, edificio no considerado de
altura, y a lo que hace una visién
practica y técnica-economia de obra),
se adopta el criterio de instalar
Rociadores solo en el sector riesgo

mas alto (Cocheras de SS).
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MEDIOS DE

P.Né:ONTCR)A DECRETO 351/79 ESTANDARES NFPA
INCENDI
(Cont.) (Cont)
(Cont.)
NFPA 88: Todas las estructuras de
. ; No Aplica: Edifico con altura estauonamg;n;o cerradas dgberan
|stemal.,e maxima menor a 25 m. estar} .ventla as por un IS|stema
Extraccion mecanico capaz de proporcionar un
Mecanicade | S! Aplica: Exigencia de ENARGAS Yy | minimo de 1,0 cfm por pie cuadrado de
Gases Bomberos: ventilacion Forzada vy | superficie (0,028 m3/0,0929 m2) por
extraccion mecanica de gases. hora  durante las horas de
funcionamiento normal (4.3.2).
NFPA 88: 5.2.b. Sistema aprobado,
No Aplica: Edifico con altura auto_matlco. y sgperwsado de deteccion
méxima menor a 38 m. y un solo SS. de Incendios mstala@ en todasulas
_ _ _ areas de estacionamiento, que utilice
Sl Aplica: exigencia de Bomberos: detectores que detecten productos de
combustion distintos del calor, y un
, sistema de ventilacion mecanica de
Sistema de
- acuerdo con 4-3.2.
Deteccidony
Alarmas NFPA 88: Se permiten rampas abiertas

en las estructuras de estacionamiento

cerradas.(si se cuenta con este
sistema).
Aplica NFPA 101: Edificios de

viviendas de 3 0 mas pisos (30.3.4.1)

NFPA 72 (CA4d. de Alarmas).

3 CONDICIONES DE EVACUACION

3.1.

3.1.1 Factor de Ocupacion (fo)

Determinacion de la Ocupacién Maxima Esperada

Analizando el decreto 351/79 Anexo VIl en su inciso 1.4, define como:
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FACTOR DE OCUPACION (fo):

Numero de ocupantes por superficie de piso, que es el numero teorico de personas que
pueden ser acomodadas sobre la superficie de piso. En la proporcién de una persona por

cada equis (x) metros cuadrados.

Tabla 3.1.1-1
fo
USsoO 2
xenm
a) Sitios de asambleas, auditorios, salas de conciertos, salas 1
debaile
b) Edificios educacionales, templos 2
c) Lugares de trabajo, locales, patios y terrazas destinados a 3
comercio, mercados, ferias, exposiciones, restaurantes
d) Salones de billares, canchas de bolos y bochas, gimnasios, 5
pistas de patinaje, refugios nocturnos de caridad
e) Edificio de escritorios y oficinas, bancos, bibliotecas, clinicas, 8
asilos, internados, casas de baile
f) Viviendas privadas y colectivas 12
g) Edificios industriales, el nUmero de ocupantes sera declarado 16
por el propietario, en su defecto sera
h) Salas de juego 2
i) Grandes tiendas, supermercados, planta baja y ler. subsuelo 3
j) Grandes tiendas, supermercados, pisos superiores 8
k) Hoteles, planta baja y restaurantes 3
[) Hoteles, pisos superiores 20
m) Depaositos 30

En subsuelo, excepto para el primero a partir del piso bajo, se supone un nimero de ocupantes doble
del que resulta del cuadro anterior.

SUPERFICIE DE PISO:

El Inc. 1.1.2. del Decreto 351/79 Anexo VII, la define como: Area total de un piso
comprendido dentro de las paredes exteriores, menos las superficies ocupadas por

los medios de escape y locales sanitarios y otros que sean de uso comun del edificio.

Segun Cdédigo de Edificacion, en su inc 3.1.2 Capacidad de los Edificios (9387/95y Mod.

Ord 11131): El Area de piso se tomara la mitad del ancho de los muros, de locales

anteriores mencionados, que separen estas superficies del resto de las actividades propias

del edificio.
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3.1.2 Analisis de la Superficie de Piso y Cantidad de Personas por Planta

PLANTA BAJA Tabla 3.1.2-1 Tabla 3.1.2-2
NIVEL | DEPTO. | Superficie m” NIVEL | LOCAL | Superficie m’
A 66.07 LOCAL 1 53.21
B 63.66 PB LOCAL 2 45.97
oB c 89.97 LOCALES | LOCAL 3 40.18
DEPTOS. D 43.13 COMERC. ') ocaL 4 56.87
E 67.32 LOCAL 5 74.74
F 63.41 270.97
G 69.66
463.22

|

LOCAL 2 LOCAL 3

LOCAL1
o 45,97 m2 40,18 m2 <& L OCAL S A
56,87 m2 74,74 m2 6607m2 | B°
e | 5] ,
B° ‘ \B—
o o BD
SUPERFICIE USO COMUN ° i ‘ B
2 8-
B B°
E D C
67,32 m2 43,13 m2 89,97 m2 63,06 m2
|
Fig. 3.1.2-1 PLANTA BAJA
PRIMER PISO: Tabla 3.1.2-3 SEGUNDO PISO: Tabla 3.1.2-4
.. 2
NIVEL DEPTO | Superficie m2 NIVEL DEPTO | Superficie m
A 56.07 A 89.57
5 63.66 B 91.00
c 89.97 C 66.07
1° PISO D 43'13 D 63.66
DEPTOS. : 2° PISO E 89.97
E 86.76 DEPTOS. = 43.13
g Zg'gé G 89.75
. H 63.41
482.66 | 69.66
J 49.15
715.37
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LOCAL 1 LOCAL 2 LOCAL 3
LOCAL 4 VOCAL 5 A -
66,07m2 | B
[ ||
5
SUPERFICIE USO COMUN
5
2 ] e
B B
E D C 63,66 m2
86,76 m2 43,13 m2 89,97 m2
\ \

Fig. 3.1.2-2 PLANTA PRIMER PISO

A
J 89,57 m2 I
I 49,15 m2 B C B*
69,66 m2
Z.
B-° B
SUPERFICIE USO COMUN 5-
6 2
= D B
63,41 m2 G E 63,66 m2
89,75 m2 43,13 m2 89,97 m2
\ \

Fig. 3.1.2-3 PLANTA SEGUNDO PISO

TERCER PISO: Tabla 3.1.2-5

PISO 4°,5° 6°y 7°: Tabla 3.1.2-6

NIVEL DEPTO | Superficie m NIVEL | DEPTO | Superficie m’
A 89.57 A 89.57
B 91.00 B 91.00
C 66.07 C 66.07
D 63.66 D 63.66
3° PISO E 89.97 4°,5°,6°y | E 89.97
F 43.13 7° PISO F 43.13
G 89.75 G 89.75
H 137.97 H 63.41
J 49.15 | 69.66
720.27 J 49.15
715.37
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/ Z 2 J—t
% Z SUPERFICIE USO COMUN 7 ///// B 7 :O
=~ mm a | ma
// 0 //// // ! /D,//B°
/7// / /éé//f?s/zz/ %fé ;/T/Z// /8957% A
Z /]

0

/

B
am

7

Fig. 3.1.2-4 PLANTA TERCER PISO

/
Z AV

/

| B"1 69,66 m2
L

SUPERFICIE USO COMUN

i

S/ "/
6777
~ 8075 m2
S/
///?/

Fig. 3.1.2-5 PLANTA 4°,5°,6°y 7 PISO

3.1.3 Unidades de Ancho de Salida U.A.S.

Segun el Inc. 3.1.1.del Decreto 351/79 Anexo VII,

requerido para que las personas puedan pasar en una sola fila.

lo define como: Espacio

El ancho total minimo se expresara en unidades de anchos de salida que tendran

0,55 m cada una, para las dos primeras y 0,45 m para las siguientes, para edificios nuevos.
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Tabla 3.1.3-1

1,10 m + (n-2) x 0,45 m

ANCHO MINIMO PERMITIDO ums 2 sz
Unidades Edificios Nuevos | Edificios Existentes
2 Unidades 1,10 m. 0,96 m.
3 Unidades 1,55 m. 1,45 m. 3 d
4 Unidades 2,00 m. 1,85 m.
5 Unidades 2,45 m. 2,30 m.
6 Unidades 2,90 m. 2,80 m.
055m | . 1.10m )
- i< L |
Tabla 3.1.3-2 Unidades de Ancho de Salida U.A.S. Departamentos
. Unidades de | Adoptado en
Superficie fo ant'dad el Ancho de Salida | cada Nivel
. 5 ersonas
Nivel de PISO m* (Pers./m2) N = Sup. Piso / fo U.AS.
= =up. n=UA.S./100 | min =2 UAS
7° PISO 715.37 12 59.6 0.6 2
6° PISO 715.37 12 59.6 0.6 2
5° PISO 715.37 12 59.6 0.6 2
4° PISO 715.37 12 59.6 0.6 2
3° PISO 720.27 12 60.0 0.6 2
2° PISO 715.37 12 59.6 0.6 2
1° PISO 482.66 12 40.2 0.4 2
PB 463.22 12 38.6 0.4 2

e Se adopta el minimo de 2 UAS = 1,10 m paratodos los pisos

Tabla 3.1.3-3 Unidades de Ancho de Salida U.A.S. Locales Comerciales
: Unidades de | Adoptado en
Nivel Superficie fo ng:gdoidage Ancho de Salida| cada Nivel
de PISO m? (Pers./m2) | ., _ . U.A.S.

P2 N=Sup. Piso/fo | | _\;'a'5 1100 | min =2 UAS
LOCAL 1 53.21 3 17.7 0.2 2
LOCAL 2 45,97 3 15.3 0.2 2
LOCAL 3 40.18 3 13.4 0.1 2
LOCAL 4 56.87 3 19.0 0.2 2
LOCAL 5 74,74 3 24.9 0.2 2

e Se adopta el minimo de 2 UAS = 1,10 m paratodos los Locales Comerciales
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3.2 Medios de Escape

El decreto 351/79, en su Anexo VIl Inc. 1.6., define: “Medio de salida exigido, que
constituye la linea natural de transito que garantiza una evacuacion rapida y segura”.
Cuando el edificio se desarrolla en uno o mas niveles el medio de escape estaran
constituido por:
Inc. 1.6.1. Primera seccion: Ruta horizontal desde cualquier punto de un nivel hasta una
salida.
Inc. 1.6.1. Segunda seccion: Ruta vertical, escaleras abajo hasta el pie de las mismas.
Inc. 1.6.1. Tercera seccion: Ruta horizontal desde el pie de la escalera hasta el exterior de la
edificacion.
Inc. 3.1.1. Decreto 351/79 Anexo VII: A menos que la distancia maxima del recorrido o
cualquier otra circunstancia haga necesario un numero adicional de medios de escape y de
escaleras independientes, la cantidad de estos elementos se determinara por:
Inc. 3.1.1.1. Cuando por calculo corresponda no mas de tres unidades de ancho de salida,

bastarad con un medio de salida o escalera de escape.

3.2.1 Conclusiones Sobre Vias de Evacuacion

En base a los analisis anteriores en cuanto a:

Tipo de Uso o actividad a desarrollar en cada sector y Nivel de Riesgo.

Superficie de Piso segun uso.

NuUumero total de personas a ser evacuadas simultaneamente (N= Sup. Piso / fo).
Unidades de Ancho de Salidas U.A.S. (n =N/ 100).< 1,10 (adoptar min = 1,10 m).

NSERNER NN

e Se adopta 1 Medio de Escape para INGRESO a CAJA DE ESCALERA en cada
Piso,y 1 Medio de Escape en la salida principal del edificio, cada uno no menor
de 1,10 m (Planos de Arquitectura - Planos 01 a 05).

e Cada Local Comercial es Independiente, se toma 1 Medio de Escape para cada
uno, de Ancho Minimo de: 1,10 m. Los puntos mas alejados del local No distan mas

de 40 metros de la salida, medidos a través de la linea de libre trayectoria:

Situacién en Subsuelo de Cocheras: Presenta 1 Escalera principal y se dispone de

otra secundaria de escape de 1,50 m de ancho. Ademas de la rampa de acceso
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vehicular donde presenta una vereda peatonal de 60 cm y pendiente de 12%, como
opcion de via de escape. Se tiene en cuenta que al estar equipado por un sistema de
rociadores automaticos todo el subsuelo, se llega a cubrir distancias de
evacuacion 60 m (Tabla 3.2.1-1 — NFPA 101), (Planos de Arquitectura - Planos 01 a
05).

Tabla 3.2.1-1

101438 CODIGO DE SEGURIDAD HUMANA

Tabla A7.6.1 Limites sobre Caminos de Recorride Comin, Espacios sin Salida v Distancias a Recorrer (Segin la
Ocupacion) (Comfinuacidn)

Limite del Camino de Recorrido Limite de los Espacios Limite de la Distancia a
Comiin sin Salida Recorrer

Sin Rociadores Con Reciadores Sin Rociadores Con Rociadores Sin Rociadores Con Rmiudnrc-sl

Tipo de Ocupaciin [ries (m) pies {m) pies (m) pies (m) pies (m) pies (m)
Para Almacenamiento
{Continuacidn)
Estructuras para S0(15) D15 50(15) S0(15) 150 (45) 200 (60
eslacionamiento,
cerradas

3.3

3.3.1

Se tom6 como criterio, no considerar en el caculo para la determinacién del ancho de
salida en Subsuelo de cocheras, puesto que las personas que pudieran encontrarse
en ese nivel en un momento de emergencia, residen en el edificio y estan

consideradas como residentes en los pisos superiores.

Calculo de los Tiempos de Evacuacion

Longitud total de evacuacién vertical Lv

Las Cajas de Escaleras se construiran en tramos rectos que no podran exceder las 21

alzadas c/u. Las medidas de todos los escalones de un mismo tramo seran iguales entre si y

responderan a la siguiente férmula:

2a+p=60a63cm.

donde: a = alzada o contrahuella, no ser4d mayor de 0,18 m.

p = pedada o huella, no sera mayor de 0,26 m.

Giordano Leonardo 26



X3 X1 X3

a=175cm, p=27cm

2a + p=2x175cm+ 27 m=62cm

""""" 1 VERIFICA!
X1=162m
X2=1,425m
2 X3=1,20m
X2 Ancho de escalera=1,34 m
Fig. 3.3.1-1
=y X1 ix0? = (1,622+ 1.425%)® =216m (Hipotenusa)
Fig. 3.3.1-2
lt=1+X3= 216m+1.20m=336m
Lv=2xlt + 2x 1,34 m =2x3.36m+2x1.34m=9,40m L
Lv

3.3.2 Tiempo de Evacuacién en Escaleras Protegidas

a) Evacuacion sin retencion

b) Evacuacién con retencién

a) Evacuacidn sin retencidn

“Sin Retencion: En éste caso todos los ocupantes de una planta pueden incorporarse a la

escalera, antes que los de la planta superior desciendan hasta la considerada’.

N_ _L
A.C. V|

60 Pers/ (1.34m x 1.3 pers/m. seg) —<— 9.40 m/ 0.30 m/seg

34.44seg nees< 31.33 seg Hay RETENCION !
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b) Evacuacién Con retencion

N L
A C —V] = 34.44seg >31.33 seg Hay RETENCION !
e C v
nN L, L.,
tovac. = A.C. +V_h_v_v‘ (8 x 34.44 seg) + (30 m/ 0,6 m/s) + (9.40 /0.3 m/s)

357 seg /60 =595 min_< 10 min_VERIFCIA !

* Tiempo limite entre los 5a 10 min, Maximo 12 min.

Referencias:

e N : numero de ocupantes = 60 personas

e n: numero de plantas =8

e Ae: ancho de salida en metros = 1.34 m

e Cc : coeficiente de circulacion 1,8 a 1,3 personas/m x seg.

e Lh : longitud horizontal total de evacuacion horizontal en metros (30 m)

e Vh : velocidad de desplazamiento horizontal de circulacion 0,6 m/s y c/panico 0,2m/s
e Lv : longitud total de evacuacion vertical en metros = 9.40 m

e Vv : velocidad de desplazamiento vertical de circulacion 0,3 m/s y con panico 0,15m/s

3.3.3 Conclusiones de Evacuacion por Escaleras

e En base al analisis de los tiempos de evacuacion calculados se obtenia como condicién
de Evacuacion con retenciéon (obstruccién), resultando un tiempo de 6 minutos, pero

cumpliendo dentro de los limites entre los 5 a 10 min, Maximo 12 min.

e Lo que se requiere es corregir y mejorar esa condicion, aumentando el ancho de escalera
de 1.34 a 1.50 m. En esta ultima opcion, se lograria un mejor resultado pasando ya a un

caso sin retencion y tiempos de evacuacion también aceptables.

e Por otra parte, en la parte posterior de la cochera de subsuelo, se proyecta la
construccion de otra escalera, de 1,50 m de ancho con salida a la via publica, por la que
evacuaran quienes se encuentren en el sector opuesto a la escalera principal

(Arquitectura Planta Subsuelo - Plano 01).
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4 DETERMINACION DE LA RESISTENCIA AL FUEGO DE ELEMENTOS
ESTRUCTURALES y CONSTRUCTIVOS

4.1 Cargade Fuego

El analisis de Carga de Fuego se realiz6 en 3 Sectores de Incendio:

e 1° Departamentos

Se calcul6 en el Nivel 3, el cual presenta mayor variedad en cuanto a tipologia y superficies
(Deptos. A-B-C-D-E-F-G-H y J). Se obtuvo por cada uno, una Carga de Fuego Ponderada
de los diferentes ambientes del mismo (Dormitorios, Estar-Comedor y cocina).Finalmente se
eligi6 como Carga de Fuego del Nivel 3, la que resulto méas alta del analisis anterior
(ANEXO 9.1: Figuras 9.1y Tablas 9.1-1 a 9.1-5).

e 2°Locales Comerciales En Planta Baja
Se calculé por Local y se eligio una Carga de Fuego Ponderada Final (ANEXO 9.1: Tabla
9.1-6).

e 3°Cocheras de Subsuelo

Se determin6 una Carga de Fuego estimada en vehiculos, teniendo en cuenta los materiales
presentes en los mismos. Considerando que son Cocheras privadas de uso residencial, se
tomé como criterio una simultaneidad del 80% de uso (ANEXO 9.1: Tabla 9.1-7).

e Carga de Fuego Ponderada Total del Edificio: Finalmente una vez determinados los

valores resultantes de cada sector, se pondero los mismos.

4.1.1 Calculos de Carga de Fuego

e Poder Calorifico
El poder calorifico es la cantidad de energia por unidad de masa o unidad de volumen de
materia que se puede desprender al producirse una reaccion quimica de oxidacion.
Como patrén de referencia se considera a la madera con un poder calérico inferior de
18.41 MJulios/kg o 4400 kcal/kg.
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e Peso de Madera Ideal o Equivalente

Relacion expresada en Peso (kg), entre el poder calorifico de un determinado material

respecto al poder calorifico de la Madera Patrén.

e Carga de Fuego (decreto 351/79 Anexo VII - Argentina)

Representa el peso de madera ideal, supuesta uniformemente distribuida, capaz de

desarrollar una cantidad de calor equivalente a la que produciria la combustion completa

de los materiales contenidos en el sector de incendio (kg/m?).

» PLANILLAS DE CALCULOS VER ANEXO 9.1 Tablas 9.1-1 a 9.1.7

e Cargade Fuego Ponderada TOTAL del EDIFICIO

v' Planta 3° Piso — Departamentos = 11,7 kg/m?

v PB - Locales Comerciales = 27,7 kg/m?
v" Sub Suelo - COCHERAS = 17,6 kg/m?

= (11,7 kg/m? x 985 m?) + (27,7 kg/m®x 270 m?) + (17,6 kg/m®x 2.470 m?) / (985 +

270 + 2.470) m? = 16,8 kg/m?

4.2 Resistencia al Fuego de Elementos Estructurales y Constructivos

(270 m?)
(2470 m?)

(985 m?)

La Resistencia al Fuego se calculd para los 3 sectores de incendio, en base a las
Tablas 4.2-1y 4.2-.2 (Anexo VIl del decreto 351/79):

Tabla 4.2-1 Ventilacion Natural

Carga de Fuego RIESCOS
1 2 3 4 5
Hasta 15 kg/m? L F60 F30 F30 L
16 a 30kg/m® | | pgg F60 F30 F30
3la 60kg/m® | | £159 | oo F60 F30
61a100kg/m” | | rig9 | F120 | Fo0 F60
Mas de 100 kg/m™| | r1g9 | F180 | F120 | F90
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Tabla 4.2-.2 Ventilacion Forzada

Carga de Fuego RIESGOS
1 2 3 4 >
Hasta 15 kg/m2 . NP F60 F60 F30
16 a 30 kg/m” | NP F90 F60 F60
3la 60 kg/m* | NP F120 F90 F60
61a100 kg/m® | NP F180 F120 F90
Mas de 100kg/m™ | \p NP | F180 | F120

Tabla 4.2-.3 CUADRO RESUMEN de RESISTENCIAS al FUEGO REQUERIDAS

SECTOR CARGAK!';E]ZF RGO | RESISTENCA | VENTILACION
Departamentos 11,7 F30 Natural
Locales Comerciales 27,7 F60 Natural
Cocheras en SubSuelo 17,6 F90 Forzada

5 SITEMAS DE PROTECCION CONTRA INCENDIO

5.1 Equipos Portéatiles Manuales de Extincién

5.1.1 Analisis Segun Anexo VIl Del Decreto 351/79

Todo edificio deberda poseer matafuegos con un potencial minimo de extincion
equivalente a 1A y 5BC, en cada piso, en lugares accesibles y practicos, distribuidos a razén
de 1 cada 200 m? de superficie cubierta o fraccion.

La maxima distancia a recorrer hasta el matafuego debe ser de 20 metros para

fuegos de clase A y 15 metros para fuegos de clase B. Los fuegos C y D seran en las
proximidades del riesgo.
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Inciso 4.1 del anexo VII del decreto
351/79: El potencial extintor minimo de
los matafuegos para fuegos clase A.

Tabla 5.1.1-1

Inciso 4.2 del anexo VII del decreto
351/79: El potencial extintor minimo de

los matafuegos para fuegos clase B.

Carga de Fuego RIESEOS
1| 2 3 4 5
Hasta 15 kg/m? R 1A 1A 1A
16 a 30kg/m? | ~ | T | 2A 1A 1A
31a 60 kg/m? ” ” 3A 2A 1A
61a100 kg/m? | ” 6A 4A 3A
Mas de 100 kg/m? A determinar en cada caso
Tabla 5.1.1-2
RIESGOS
Carga de Fuego 1 5 3 4 5
Hasta 15 kg/m? - 6B 4B e
16 a 30 kg/m? | — 8B 6B R
31a 60kg/m? | ~ | 10B 8B N
61a100kg/m? | — | 20B 10B .

Més de 100 kg/m?

A determinar en cada caso

Se exceptla fuegos de liquidos inflamables que presenten
una superficie mayor de 1 m?.

Tabla 5.1.1-3 Cuadro Resumen de Potencial Extintor Minimo Requerido

SECTOR C'IA‘:ECE;égE POTENCIAL POTENCIAL
kg/m2 EXTINTOR Clase A | EXTINTOR Clase B
Departamentos 11,7 1A 4B
Locales Comerciales 27,7 2A 6B
Cocheras en
SubSuelo 17,6 2A 6B
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Tabla 5.1.1-4 Cuadro Resumen de Cantidad de Extintores Requeridos s/ Decr. 351

N° EXTINTORES pistancia
2 Méaxima(m) de
SRR m c/ 200 m2 recorrido hasta el
extintor
Departamentos 985 5 15
Locales Comerciales | C/JUNO < 200 m? 1 por Local 15
Cocheras en
SubSuelo 2470 13 15

5.1.2. Analisis Segun NFPA 10 “Extintores Portatiles Contra Incendios”

« Para determinar la Clase, Cantidad y Distribucidon de los extintores nos basaremos
en las tablas de la NFPA 10 siguientes:

Tabla 5.1.2-1 Tamafio y Localizacién de Extintores para Clase A

: Riesgo :
Criterio Rleﬁggol_)eve Ordinario Rles(%\cl)t OE)xtra
J (moderado)
Clasificacion minima por 2 A 2 A A-A
extintor individual
. i : 2 2 2
Maximo de area por piso 3,000 tt 1,500 tt 1,000 tt
por unidad A 279 m?) (139 m?) (93 m?)
- 2 2 2
Area maxima cubierta por 11,250 ft 11,250 ft 11,250 ft
extintor 1045 m?) | (1045m?) | (1045m?)
Distancia maxima de 75 ft 75 ft 75ft
recorrido hasta el extintor (22,7 m) (22,7 m) (22,7 m)

Tabla 5.1.2-2 Tamafio y Localizacion de Extintores para Clase B

o Distancia maxima de
Clasificacion recorrido hasta el
Tipo de Riesgo | Basica Minima extintor
del Extintor .
(pies) (m)
. 5B 30 9.15
Leve (bajo) 108 50 15.25
Ordinario 10B 30 9.15
(moderado) 20B 50 15.25
40 B 30 9.15
Extra (Alto) 80 B 50 15.25
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Tabla 5.1.2-3 Area Maxima protegida por extintor en pies cuadrados

e Ocupacioén Ocqpacién Ocupacién
CIaS|f|c§10|on Riesgo Riesgo Riesgo
del Extintor Leve (bajo) Ordinario Extra (Alto)

(moderado)

1A --- ---

2A 6.000 3.000

3A 9.000 4.500

4A 11.250 6.000 4.000

6 A 11.250 9.000 6.000

10A 11.250 11.250 10.000

20 A 11.250 11.250 11.250

30 A 11.250 11.250 11.250

40 A 11.250 11.250 11.250

*1ft%=0.0929 m? 1 pie (ft) = 0.305m

Tabla 5.1.2-4 CUADRO RESUMEN de CANTIDAD DE EXTINTORES REQUERIDOS
Segun NFPA 10

Distancia

N° EXTINTORES Maxima (m) de

N° EXTINTORES < .
por Area Maxima

SECTOR m? Min. 2-A Proteaida - Min 2-A recorrido hasta el
(s/ tabla 5.1.2-1) s/ tgbla 5.1.2-3) extintor (s/ tabla
- 5.1.2-1y5.1.2-2)
Departamentos 9.15 m (10B)
(R. bajo) 985 4 2 15.24 m (20B)
Locales
. C/uno < 9.15m (10B)
Comerciales 2 1 por Local 1 por Local
(R. Moderado) 279 m 15.24 m (20B)
Cocheras en
SubSuelo 2470 18 9 9-15 m (108)

15.24 m (20B)

(R. Moderado)

» Potencial minimo de extincién sera de 2A y tendra un potencial B, de acuerdo al
Sector (10B o 20B).

> La cantidad minima sera de 1 cada 279 m?(R. Bajo) y 1 cada 139 m? (R. Moderado).
» La maxima distancia a recorrer hasta el extintor debe ser de 22.7 metros para

fuegos de clase A y 9,15 m (10B) o 15.24 m (20B), para fuegos de clase B. Los
fuegos C seran en las proximidades del riesgo.

> Se podra reducir el namero de Matafuegos aumentando el Potencial Extintor pero
siempre respetando las distancias maximas de recorrido hasta el mismo.
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5.1.3

<\

EXTINTORES ELEGIDOS en base al del Decr. 351 y Norma NFPA 10:

ESPACIOS COMUNES, LOCALES COMERCIASLES y COCHERAS:

Polvo Quimico Seco ABC: 6A-40B-C de 5 kg, Marca FADESA Mod:
Al102
Distancia Maxima de recorrido hasta el extintor 15 m

Cantidad: 5 por Piso en Palieres y 13 en Cochera de Subsuelo.

ESPACIOS TECNICOS, SALAS de MAQUINAS y BOMBAS

Anhidrido de Carbono BC: 5B-C de 5 kg, Marca FADESA Mod: C304

Distancia Maxima de recorrido hasta el extintor 9.15 m

Cantidad: 1 por Sector.
Fig. 5.1-2

VER ANEXO 9.2y 9.3 FICHA TECNICA DEL LOS EXTINTORES ELEGIDOS

Se ubicaran en lugares de rapida visualizacion y acceso. La altura conveniente para su
utilizacion es de entre 1,20 y 1,50 m de su mango con respecto al nivel de piso
dispuestos sobre bases de sefalizacion o chapas—baliza, a los efectos de facilitar su
identificacion rapida en caso de emergencia de incendio.

5.2

521

Sistemas de Extincion Fijo por Agua

Sistema de Extincién por Hidrantes

5.2.1.1 Tipo de Sistema Elegido

En base a lo ya establecido oportunamente en cuanto a Ocupacion y tipo de riesgo,

definiremos el tipo de sistema que estara vinculado al personal que los utilizara en el

siniestro. Nos basaremos en el andlisis de la Norma NFPA 14.
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Sistema Clase Il (NFPA 14)

Sistema de cafieria vertical himedo. Provee conexiones de manguera en nuestro
pais de 45 mm - 1 3/4", (segiin NFPA 14 es 40 mm 1 1/2°), para suplir agua para uso

de Personal entrenado o bomberos en respuesta inicial.

Tabla 5.2.1-1
TIPO SISTEMA TIPO MANGUERA uso

CLASE | Conexiones de mangueras 1] Cuerpo de Bomberos
21/2" (65 mm)

CLASE | Conexiones de mangueras @ |Personal entrenado o bomberos en
11/2" (40 mm) respuesta inicial
Conexiones de mangueras @

CLASE Il Personal entrenado / Bomberos

11/2"y@21/2"

La NFPA hace referencia a colocacion de valvulas (conexiones para mangueras
dice textualmente la norma), no de gabinetes con mangueras tal como define la
norma IRAM.

La norma (NFPA) esta orientada a que su uso sea por parte de personal de bomberos
o al menos con un nivel de entrenamiento importante. De alli que las mangueras no
son requeridas “nunca en su sano juicio un bombero usaria en un siniestro
mangueras existentes, siempre llevan las propias en un siniestro”.

La distancia de méaximo recorrido hasta una conexion de manguera debe ser de
130 pies (39,7 m) (7.3.3).

En este trabajo, para tener mayor margen de seguridad y para Red de tipo Ramal o
Abierto, se us6 un radio de alcance de manguera de 25 m.

La altura de colocacion de los hidrantes deben estar colocadas valvulas entre 0,90
m y 1,50 m por encima del piso.

Para fijar el limite de cobertura de cada hidrante se tendran en cuenta los obstaculos,

tales como paredes o tabiques, que dificulten el acceso a las zonas por proteger.

Boca de impulsion sobre vereda o LM en fachada:

Figura 5.2.1-2
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5.2.1.2

Parametros y Limitaciones Hidraulicas
Tabla 5.2.1-2
: ClaseI | Clase Il
Presion (bar) (bar)

Presion maxima a no exceder en

e ; 24
ningun punto del sistema
Presion maxima conexion manguera 12 7
Presion minima conexion manguera 7 4,5

Caudal Maximo Clase Il: 100 gpm (379 Litros/min)
El calculo hidraulico del diametro de las caferias elevadoras seran basados en el
abastecimiento de 379 I/min, en cada una de las dos conexiones mas altas de la

toma hidraulicamente mas remota (7.10.2.1.1 - NFPA 14).

5.2.1.3 Traza de Caferias

Una vez determinada la posicién de las conexiones de mangueras, se procede a unirlas por

medio

de caferias determinando la forma de RED ABIERTA. Se deben ir colocando los

accesorios, como ser: valvulas, manémetros, etc.

Se deberan definir las montantes de alimentacion verticales del proyecto, los espacios para

ubicar

las reservas de agua y cuadro de bombas.

5214 Pre dimensionamiento de Caferias

Para la Carferia Elevadora para Clase Il, las tomas fijas que no superen los 15
metros de altura deben tener un diametro minimo de 2”. Las tomas fijas situadas por
encima de los 15 metros de altura deben tener un diametro minimo de 2'%”.

Los ramales de alimentacion deberan ser dimensionados por calculo pero nunca
menores a @ 2 1/2” (63 mm).

Primero se debe proceder a determinar el diametro de las cafierias de los ramales de
distribucion y luego a determinar el diametro de las cafierias de alimentacion.

En el pre-dimensionado de didmetros de las cafierias se usara el empleo de
TABLAS.
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Tabla 5.2.1-3

Tabla 2: Diametro nominal de la cafieria expresado en
pulgadas (para SCH 40)

Cantidad de Hidrantes de 134 " Hidrantes de 212"
hidrantes (*) de diametro de diametro

1 2" 215"

2 2 3"

3 3" 3"

4 3 3"

5 3 31"

6 3" 31"

7 3" 4"

8 3" 4"

(*) Aguas abajo del tramo de cafieria

5.2.15 Calculo de los Parametros Hidraulicos
Se basara en teniendo cuenta:

e Seleccion de la zona del establecimiento mas desfavorable hidraulicamente.

e EIl calculo hidraulico de la red de tuberias: partiendo de la presion y del caudal
necesario en la boca de conexion hidraulicamente mas desfavorable (HIDRANTES
H1y H2 - Fig. 5.2.1-3) se determina, en cada tramo la pérdida de carga real.

5.2.15.1 Célculo de Pérdida de Carga

e Se calculara una longitud equivalente de los accesorios de la tuberias mediante el
empleo de tablas (Tabla 5.2.1-4 y Tabla 5.2.1-5):

Tabla 5.2.1-4 - Longitudes Equivalentes segiin NFPA (Manual de Fuego).

g" 2" 212" 3" 4 5 4" 5" 6" 8"

Codo a 45° 060 | 090 | 090 | 1.20 | 150 | 1.20 | 150 | 2.10 | 2.70
Codo a 90° 150 | 1.80 | 2.10 | 3.10 | 3.70 | 3.10 | 3.70 | 430 | 550
Codo RL 90° 090 | 120 | 150 | 1.80 | 240 | 1.80 | 2.40 | 20.70 | 4.00
T 0 Cruz (corriente gira90°)| 310 | 370 | 460 | 6.10 | 7.60 | 6.10 | 7.60 | 9.20 | 10.70
Val. Compuerta 0.30 | 030 | 030 | 0.60 | 0.60 | 0.60 | 0.60 | 0.90 | 1.20
Val. Mariposa 1.80 | 210 | 310 | 370 | 270 | 370 | 2.70 | 3.10 | 3.70
Val . Ret. c/clapeta oscilante | 340 | 4.30 | 490 | 6.70 | 820 | 6.70 | 820 | 9.80 | 13.70
empalme T recta 115 | 137 | 160 | 2.10 | 270 | 2.10 | 2.70 | 3.40 | 4.30
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Pérdidas de carga en los cambios de seccién expresadas en longitud equivalente

de tubo (m)
Tabla 5.2.1-5 Diametro Ensanchamiento brusco d/D* Contraccidn Brusca d/D*

exterior 1/4 [ 1/2 [ 3/a 1/4 [ 1/2 | ijfa
17,2 0,42 0,24 0,09 0,21 0,15 0,09
21,3 0,54 0,33 0,12 0,27 0,21 0,12
26,9 0,79 0,46 0,15 0,36 0,30 0,15
33,7 0,98 0,61 0,21 0,49 0,36 0,21
42,4 1,4 0,91 0,30 0,70 0,54 0,30
48,3 1,8 1,1 0,36 0,88 0,66 0,36
60,3 2,4 1,5 0,49 1,2 0,91 0,49
73 3,0 1,9 0,61 1,5 1,2 0,61
88,9 4.0 2,4 0,79 2,0 1,5 0,79
101,6 4.6 2,8 0,91 2.3 1,8 0,91
114,3 5.2 3,3 1,2 2,7 2,1 1,2
141,3 7.3 4,6 1,5 3,6 2,7 1,5
168,3 g8,8 6,7 1,8 4.6 3,3 1,8
219,1 - 7,6 2,6 4.6 2,6
273 - 9,8 33 6,1 3,3
323,9 - 12,5 3,9 7.6 3,9
355,86 - - 4.9 r 4,9
406,4 - -- 5.5 5,5
457,2 - - 6;1 6,1

508 -

609,6 -- - --

e Se Calcula de Pérdida de Carga por Tramo (p/m) habiendo uso de la férmula de

Hazen-Williams:

e pérdida por friccion

P =
7 Q,* Q, = flujoen L/min
Pm = 6.05 ( - — ) 10° ¢ = coeficiente d
(‘ 1.85 ({ma, 8

= didmetro interno real en mm [13:14.4.2.1.2]

Tabla 5.2.1-6 Valores C Hanzen - Williams

Tuberiao Tubo Valor C ;{:(Ii[tl;lr
1-Hierro Fundido o ductil sin revestimiento interior 100 0.713
2-Acero Negro (sistemas secos, incluyendo pre-accién) 100 0.713
3-Acero Negro (sistemas hiumedos, incluyendo inundacion) 120 1.00
4-Galvanizados (todos) 120 1.00
5-Plastico (listados - todos) 150 151
6-Hierro Fundido o ductil con revestimiento interior de cemento 140 1.32
7-Tubo de cobre o acero inoxidable 150 151
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e Se obtendra la PERDIDA TOTAL en cada el tramo de la caferia teniendo en cuenta

la Longitud Real + Longitud Equivalente de Accesorios.

e Finalmente Las PERDIDAS TOTALES en el SISTEMA DE HIDRANTES sera la
Suma de las pérdidas totales en cada tramo, desde el hidrante mas remoto
(HIDRANTES H1y H2 — Fig. 5.2.1-3), hasta llegar a la bomba de impulsion:

2% "/' 3 n .
: N 13" H1-7° Piso
TRAMO 1 (H1-H2) = 2]"

189.5 Limin 24"
135" H2-6° Piso

Fig. 5.2.1-3 HIDRANTES MAS REMOTOS
H1y H2

SISTEMA CLASE I
CANERIA HUMEDA

Montante 3"

TRAMO 2 (H2-A)

379 L/min
F 1.48 E -
" 1 26\ C 3" /
TRAMO 3 ( A-B-C-D-E-F-G) 3 < D, 07
. A ~/B 5.53 S g
379 L/min 4 2
490 /LG\
B
DIAGRAMA PARA EL 136 m3/h @ 73 m.c.a.

CALCULO HIDRAULICO

e En la siguiente pagina usaremos la TABLA DE CALCULO para facilitar el orden del
informe:
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5.2.2 Sistema de Extincion por Rociadores Automaticos

Se usara un Sistema de Caferia Himeda, en la cual los rociadores estan acoplados a un
sistema de cafierias que contienen en todo momento agua a presion. Cuando se declara un
incendio, los rociadores se activan mediante calor y el agua fluye a través de ellos

inmediatamente.

5.2.2.1 Eleccién del Tipo de Rociador

5.2.2.1.1 Determinacion del Factor de Descarga del Rociador (K)

Para el Uso de Cocheras en Subsuelo, en base a la norma NFPA 13, y encuadrando en

Riesgo Ordinario Grupo 1, se considera los siguientes parametros de célculo:

Clasede Ocupacion Areade'C.nberh.lra
Maxima
Tabla 5.2.2-1
Riesgo Ligero 225 pie? (20 m?)
Area de Cobertura Maxima segun Rissgo Ordinario 130 pie2 (12 m?)

Riesgo y Ocupacién. }
RiEEQD Extra y 130 [ZIIEE [12 I'HE:I*

Almacenaje en pilas altas | 4p9 pie? (9 m2)**

En base a una densidad de g = 0,15 gpm /pie’ y un area de 130 pie* de cobertura

maxima de un rociador, obtenemos del grafico densidad/area (Figura 5.2.2-1):
Caudal del rociador = 0,15 gpm /pie? x 130 pie? = 19,5 gpm

Presion minima del rociador = 7 psi

0=k —_ Q@ _195gpm _ 2
de:Q =kVP |, k—\/ﬁ = 7 psi = 7,37 gpm / psi

» Con lo cual el rociador que se aproxima a ese valor, segun tabla es con un
K =8 gpm/psi¥® (K =115 L/min/ psi¥? - Tabla 5.2.2-2)

“La presion operativa minima de cualquier rociador debe ser de 7 psi o 0,5 bar y la presién
operativa maxima de cualquier rociador no debe ser superior a los 175 psi (12 bares)”. NPFA 13:
27.2.4.11y 27.2.4.12.
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Figura5.2.2-1

Densidad Minima 0,15 gpm/pie?
Riesgo Ordinario Grupo 1

Area de funcionamiento de rociadores (Fe')

Figura 19.3.3.1.1

Tabla 5.2.2-2

» Rociador que se aproxima (a

7,37) s/ tabla K =8 gpm/psi"

2.0 4.1 6.1 8.2 10.2 12.2 14.3 16.3
5000 465
N N
AN AN
N P N
4000 % % 370
%,
\ N [} ‘OO \
\ \ % EAN
\ \ NG %\
3000 Q. 2 % G%K_ 280
2500 G o \% N N 230
% 5 5 :
2000 185
1500 ! \ ! 140
0.05 0.10 0.15 0.20 0.25 0.30 0.35 0.40
Densidad {gpm"pie"")

2

Densidad (mm/min)

Curvas de densidad /area.

Area de funcionamiento de rociadores (m2)

Factor K FactorK Rangodelfactor K | Porcentaje de flujo
nominal nominal lapm/(psi)*?] respectoa K=56
[gpmApsi)'?] | flpm/(ban)"?]
14 20 1315 25
1.9 27 1,820 333
28 40 2629 50
42 60 4044 75
56 80 5358 100
8 115 7482 140
11,2 160 10,7117 200
14,0 200 13,5145 250
16,8 240 16,0176 300
19,6 280 18,6-20,6 350
224 320 21,3-235 400
252 360 239285 450
28,0 400 26,6-294 500

5.2.2.1.2 Caracteristicas del Rociador Adoptado

e Factor de Descarga del Rociador K =8 gpm / psi*?.

e Tipo de proteccion: Rociador de control: evita que el incendio se propague a otras

zonas proximas, requiere intervencion manual posterior con mangueras. Puede ser

empleado para una amplia gama de riesgos Y tipos de edificaciones.

Giordano Leonardo
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BRO K (25m) +~
-

A A\

e Patrén de descarga: tipo Pulverizador (spray):

descarga el 100% de su agua hacia el piso en un patrén

en forma de paraguas.

\
1

[ | | s

Vv Patren do distribucion de un ' ~

N \J L mn::o«"spay' smjl— A L//."
Fig. 5.2.2-2

e Tempo de respuesta (RTI): de respuesta estandar (SR).
La Sensibilidad Térmica determina la rapidez con que funciona el elemento térmico en

un rociador especifico. “Los rociadores respuesta rapida tienen una bombilla de vidrio de 3 mm,

mientras que los rociadores de respuesta estandar tienen una bombilla de vidrio de 5 mm “.

e Temperatura de funcionamiento: en funcion de la ocupacion y de la

| 57¢C |
|_93ec |

temperatura ambiente de cubierta de techo: modelo Tyco elegido: 68° C.

_ 182 °C

e Posicidon de instalacion: Montante, la descarga con este rociador se produce hacia

arriba contra el deflector.

Figura5.2.2-4

‘#y;’,.;;,;?&.ﬁ.“\ Rociador _montante: (VER FICHA COMPLETA EN ANEXO 9.4)
el Modelo: TY-B

# Identificador: TY4851

Orientaciéon: UPRIGHT

Rosca: 1/2" NPT

Factor K: 115 - 68°C (méas econémico que el de 57°C).

Certificaciones: FM/UL

Presion Maxima de trabajo: 175 psi (12,1bar)
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5.2.2.2

Calculo de la Red del Sistema de Rociadores

e Area de cobertura maxima por rociador = 12 m? (de tabla definida en parrafos
anteriores — Tabla 5.2.2-1).

Separacion
rociadores:

de

Area de disefio:

rociadores, donde

ocurrir un incendio.

Figura 5.2.2-5

los

Tabla 5.2.2-3
Separacionentre .
Clasede ol Separacion a paredes
Ocupacion

Maxima Minima Maxima Minima
Riesgo Ligero | 15 pies (4,6 m) 7,5 pies (2,3 m)
Riesgo : :
Ordinario 15 ples (4.5m) 6 pies |7.5pies(2,3m) 4
Riesgo Extray | 15 pies (4.6m)* | (8™ 7,5 pies 2,3my* [ (17°™
Almacenaje
en Pilas Altas | 12 pies (3,7 m)** 6 pies (1,8 m)**

en la zona hidraulicamente mas demandante del sistema de

se asume que se activard una cierta cantidad de rociadores al

Area de funcionamiento de rociadores (pe<")

[6:]

Densidad (mm/min)

2.0 4.1 8.2 10.2 122 143 163 T

5000 465 E

\ N @

AN AN 5

N P N T

4000 '&‘&o ’2% 370 8

\ \ M [ ‘QO N Lok]

\ \\ +¢‘ 5\‘ =]

® . o

\ \ o N g SN =

3000 o 2, (A @-o 280 E
CY % C NN

\c 3 \3, N 03 g

2500 ) = o) 290 2

® o, XS . g

2000 185 o

\ \ \ >

1500 140 |9
0.05 0.10 0.15 0.20 0.25 0.30 0.35 0.

Figura 19.3.3.1.1

Densidad (gpm/pie’)

Curvas de densidad /area.

Criterio de eleccion del punto mas bajo de la curva: en América Latina donde los

sistemas de rociadores automaticos se abastecen de bombas contra incendio, es el

mejor punto de disefio, desde un aspecto técnico y econdémico.

En el punto mas alto obtendriamos una menor presion en el sistema pero con el costo

de usar una mayor caudal.

Giordano Leonardo
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Traza de cafieria (Fig. 5.2.2-6) y pre-dimensionado de diam. s/ tabla

Tabla 5.2.2-4
Tabla 22.5.3.4 Tabulacion de Tuberias para Riesgo Ordinario.
Acero Cobre
1 pulg 2 rociadores 1 pulg 2 rociadores
1% pulg 3 rociadores 1% pulg 3 rociadores
1% pulg 5 rociadores 1% pulg 5 rociadores
2 pulg 10 rociadores 2 pulg 12 rociadores
2% pulg 20 rociadores 2% pulg 25 rociadores
3 pulg 40 rociadores 3 pulg 45 rociadores
3% pulg 65 rociadores 3% pulg 75 rociadores
4 pulg 100 rociadores 4 pulg 115 rociadores
5 pulg 160 rociadores 5 pulg 180 rociadores
6 pulg 275 rociadores 6 pulg 800 rociadores
8 pulg Ver Seccion 8.2 8 pukr Ver Seccion 8.2

Para unidades SI. 1 pulg = 25.4 mm.

Distribucion de los rociadores en planta del Sector a proteger: (respetando

distancias maximas, minimas y Sup max. de Cobertura - Tablas 5.2.2.1y 5.2.2.3).

AREA REAL de cobertura de cada rociador < 12m?

Ar (REAL) = Area de disefio / Area de cobertura méaxima por rociador
=140 m?/ (3x 4) m2 (cuadricula 3x4 s/Fig. 5.2.2-6 y 5.2.2-7)
= 11,67 m?

NUmero de Rociadores en Simultaneo en el area de Disefo:

Ad: Area de disefio = 140 m? (del grafico Curvas densidad/ area —Fig. 5.2.2.5).
Ar: 11,67 m?.
Nra: Cantidad de rociadores en area de disefio.

Nra = Area de disefio / Ar (REAL) de cobertura del Rociador
=140 m* /11,67 =11.9

=12 rociadores en simultaneo
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Caudal y Presién Minima para el Rociador hidraulicamente mas alejado:

q =Dd x Ar (caudal minimo del rociador mas alejado)
Dd = 6.1 mm/min (Densidad de Disefio - Gréfico curvas de Densidad/Area)

Ar = 12 m? (Area de cobertura real de rociadores- 3x4m?).

g min = 6.1 mm/min x 12 m?=73,2 L/min

Presion del rociador més alejado:

gmin 2 73,2 Lmin 2 _
P = = = 0,40 bares < min.0,50 bares.
K 115 me/psi 1/2

ADOPTAR 0,50 bares.

Una vez establecidos los parametros hidraulicos iniciales de gmin (73,20 L/min),

Pmin (0,5 bares), se comienza el céalculo desde el rociador mas alejado, hasta

obtener todos los caudales y presiones dentro del area de disefio, (hasta llegar al

RAMAL C - Fig. 5.2.2-6).

Las presiones se obtienen por perdidas de carga por friccion aplicando la Formula de

Hazen-Williams y los caudales relacionando el factor de descarga (K) del rociador

con la presion en el mismo (Q = k+P).

Posteriormente una vez obtenidos los resultados anteriores, solamente se calcula las

pérdidas de carga, a caudal contante hasta la estacién de bombeo.

En la siguiente pagina se adjunta: ESQUEMA DEL SISTEMA (Figuras. 5.2.2-6 y

5.2.2-7) y Resultados de calculos en PLANILLA EXEL (Tabla 5.2.2-5).

Giordano Leonardo
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Tabla 5.2.2-5 — Calculo de Presiones y Caudales en sistema de Rociadores

TRAMO | Diametro ; P;=Pi_y+ Perdida ;| Q;=Q;_1+k JF, P/m ;| Ltramo ;| Perdida ;
(mm) (Bares) (Limin) (bar/m) (m) (Bares)
T1 63.5 0.500 73.20 0.0004 4.00 0.002
T2 63.5 0.502 154.65 0.0016 2.00 0.003
T 63.5 0.500 73.20 0.0004 4.00 0.002
T2' 63.5 0.502 154.65 0.0016 2.00 0.003
P mayor 0.505 Q menor  227.85 Lo s
RAMAL A P menor 0.505 Qbalanc.  227.85 Qvatanceado = Qmemr\/”menor
QRAMAL  455.70 |Q ramar = Q 11+12 + Qpalanceado
T3 76.2 0.505 455.70 0.0049 3.00 0.015
T4 63.5 0.500 73.20 0.0004 4.00 0.002
T5 63.5 0.502 154.65 0.0016 2.00 0.003
T4 63.5 0.500 73.20 0.0004 4.00 0.002
T5' 63.5 0.502 154.65 0.0016 2.00 0.003
P mayor 0.519 Q menor 455.70 Prrayor
RAMAL B P menor 0.505 Qbalanc. 46226 | Crelanceade = Qmenor 5
QRAMAL 91796 |Q ramar = Q 13 + Qpalanceado
T6 76.2 0.519 917.96 0.0178 3.00 0.054
T7 63.5 0.500 73.20 0.0004 4.00 0.002
T8" 63.5 0.502 154.65 0.0016 2.00 0.003
7" 63.5 0.500 73.20 0.0004 4.00 0.002
T8" 63.5 0.502 154.65 0.0016 2.00 0.003
RAMAL C P mayor 0.573 Q menor 917.96 I8 e
Ultimo Ramal P menor 0.505 Qbalanc. 977.97 Qratanceado = Qmenor Pmenor
ROCIADORES QRAMAL 1895.93 |@Q pamar = Q 16 + Qpaianceado
(C-D) 76.2 1895.93 0.0683 6.00 0.41
(D-E) 76.2 1895.93 0.0683 12.00 0.82
(E-F) 101.6 1895.93 0.0168 16.00 0.27
(F-G) 101.6 1895.93 0.0168 10.60 0.18
3 8 2.25 1895.93 § 44.6 1.68
g E E (Bares) TOTAL:Rociadores Q Cte = Litros / min %, metros hasta Pe:iii: I(:-:m)
= a + Perdida hasta labomba & laBomba Bomba

Giordano Leonardo

49



5.2.3 Parametros Funcionales del Sistema

de Impulsion

Figura 5.2.3-1

5.23.1 Determinacion de la presion en labomba o Presién Nominal

Se tomara para el calculo, la Presién en Hidrantes ya que resulta Mayor que en el sistema

de Rociadores Automaticos.

e P hidrante méas desfavorable CLASE Il = 4,5 bares
e Pérdidas de presion 0,21 bares, s/ PLANILLA DE CALCULO (Tabla 5.2.1-7).
e m.c.a..(metros de columna de agua - elevadora (segun/Fig.5.2.1-3) de la cafieria

vertical = 25,50 meros.

P nominal = P hidrante méas desfavorable + Pérdidas + m.c.a.
=45bar+ 0,21 bar + 2,5 bar =7,21 bares = 73,5m.c.a

* equivalencia m.c.a.= 10 metros = 0,980665 bares

* equivalencia 1 bar = 1,01972 kg/cm?

5.2.3.2 Determinacion del caudal de bombeo o Caudal Nominal

Se toma para el calculo, el Caudal Resultante de la suma del Caudal del Sistema de
Rociadores Automaticos (Tabla 5.2.2-5) mas el Caudal del sistema de Hidrantes (Tabla
5.2.3-1).

Tabla 5.2.3-1 - NFPA 13

Riesgo Mangueras Total Mangueras Tiempo de La NFPA 13 permite el uso de la

Interiores | Interiores y exteriores | autonomia | duracibn en tiempo menor

L/min L/min minutos siempre y cuando se disponga de

Ligero 189 o 379 379 30 un sistema de anunciacién

Ordinario | 189 0 379 946 60-90 automatico  al  cuartel  de
Extra 189 0 379 1890 90-120 bomberos en caso de siniestro.
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Tabla 5.2.3-2

Q HIDRANTES 379 L/min |Tabla 5.2.3-1
Q ROCIADORES | 1896 L/min |Tabla5.2.2-5
Q TOTAL 2275 L/min

5.2.3.3 Punto nominal de Bombeo (Figura 5.2.3-3)

P nominal = 7,21 bares= 73,5 m.c.a
Q nominal = 2275 L/min = 136,5 m*/h

5.2.3.4 Reserva de Agua para Incendio
Reserva = Q nominal x Tiempo autonomia de la red Reserva (Tabla 5.2.3-1)
= 2275 L/min x 60 min/hs Reserva = 136.496 litros = 136,5 m°.

5.2.3.5 Seleccion de la Bomba de Impulsion
La seleccion de la bomba serd en base a catalogos
suministrados por el fabricante, teniendo en cuenta Marca,

Tipo y Modelos siguientes:

Marca de la bomba: VOGT, MODELO 80-250 - Serie
Normalizada N 2900 rpm.

Tipo de bomba: centrifuga de eje horizontal (cuerpo

rodamiento serie N) Figura 5.2.3-2

» VER ANEXO 9.5 FICHA TECNICA DEL LA BOMBA ELEGIDA

5.2.3.6 Verificaciones Segun NFPA 20 (Figura 5.2.3-3)

Las bombas deben proporcionar no menos del 150 % del caudal nominal a no menos del
65% de la presion nominal de trabajo:
e 150% del Q nominal = 1,5 x 136,5 m*h = 205 m*h

e 65% dela P nominal = 0,65 x 73,5 m.c.a. =48 m.c.a.

La presion de cierre (caudal cero) no debe exceder el 140 % de la presion nominal para
cualquier clase de bomba:
e 140% de P nominal =1.4x 73,5 m.c.a. =103 m.c.a.

Giordano Leonardo 51



Figura 5.2.3-3 - Punto Nominal de Bombeo y Verificaciones s/ NFPA 20

Punto nominal de Bombeo Q @ P (136 m*h @ 73,5 m.c.a)
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5.3 Sistemas de Deteccion y Alarma de Incendio

Los sistemas de deteccion de incendios consisten en un conjunto de circuitos
destinados a detectar tempranamente las perturbaciones accidentales, intencionales, o
producidas por sefializacion de un siniestro (manual o automaticamente) de manera tal que
las sefiales provenientes de los dispositivos de iniciacion activen indicadores de alarma en
un panel destinado a tal efecto. Las condiciones a cumplir de estos sistemas deberan ser
rigurosas ya que el mismo debera funcionar aun bajo condiciones de falla.

Los sistemas de deteccion de incendios tienen como objetivo primordial generar una alerta
temprana ante siniestros de incendio permitiendo:
e La proteccion de la vida sefalando automaticamente la necesidad de
evacuacion o relocalizacion del personal.
e La proteccion de la propiedad notificando automaticamente a las personas
responsables

e La activacion automatica de las funciones de control de seguridad.
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5.3.1 Tipos de Sistemas

Convencional:

= Menor costo de equipamiento (central y dispositivos)

» La deteccion se realiza por zonas, donde cada una agrupa un numero determinado de
dispositivos.

= La conexién de los dispositivos es en paralelo, requiriendo un par de conductores para
cada zona.

Inteligente:

» Los dispositivos se conectan a un lazo (en serie) por lo que se requiere un Unico par de
cables.

= Cada dispositivo posee una direccién Unica, permitiendo su individualizacion ante un
siniestro.

= Permite la configuracion de distintos umbrales de deteccion permitiendo notificar
situaciones de preaviso.

5.3.2 Dispositivos de Iniciacion

5.3.2.1 Detectores de Humo Puntuales (SPOT) Fotoeléctricos

Su funcionamiento éptimo se da en incendios que generan particulas
Q\ / grandes como por ejemplo: carton, plasticos, papel y algunas
maderas, por lo cual es ampliamente utilizado en usos residenciales
y comerciales.
Figura 5.3-1

Son dispositivos medidores de densidad de humo por efecto Tyndall (particulas son visibles
al dispersar la luz) que sera digitalizada y transmitida a través de la linea de comunicacion
de lazo.

Estos tendran bases desmontables, siendo aptas para cualquier tipo de censores.

Los detectores ionicos no resultan recomendables por el residuo radioactivo que forma parte

de su mecanismo de funcionamiento.
Ubicacion: PALIERES
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Cobertura

El criterio de cobertura obedece a cubrir todo recinto cerrado cuyo material

constitutivo y su contenido sean pasibles de generar un principio de incendio.

Para su distribucion se tomara como &rea de cobertura la listada por la norma NFPA

72 ubicando un detector cada 81 m? o fraccién. (S = 9.10 m - Figura 5.3-2).

Se considerara los detectores de humo, distribuidos y fijados a nivel de cielorraso

planos y sin obstaculos entre la zona a proteger ylos detectores.

Si se considera que la mayoria de los locales a proteger son cuadrados o
rectangulares, con undetector ubicado en el centro del local se llegaria a cubrir
un area de diametro de 13 m (Figura 5.3-5).

Marcas recomendadas: HONEYWELL, BENTEL, CERBERUS, BOSCH o
NOTIFIER.
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5.3.23 Detectores Térmicos

Figura 5.3-6

Los pulsadores manuales son elementos que permiten a los
ocupantes dar alarma de incendio a través de su activacion manual.

Estan conectados con la central de alarmas.

Se deben instalar de modo que sean claramente visibles, sin obstrucciones y

accesibles, ubicadas en las vias normales de salida.

Deben estar ubicadas dentro de 1.5 m (5 ft) del vano de la puerta de salida de
cada uno de los pisos o0 en lugares estratégicos como ser en la cercania de

hidrantes, sistemas de extincién locales o puntos cercanos a zonas de riesgo.
Estara por encima del nivel del piso a una altura de entrel.1 my 1.37 m.

Habra por lo menos una estacion de alarma manual en cada piso localizada en el

paso normal de salida.

La distancia de recorrido hasta el pulsador manual mas cercano no exceda 61m

(200 ft) medida horizontalmente en el mismo piso.

Se preferiran los del tipo doble accion a palanca a los ya en desuso del tipo rompa
el vidrio con pulsador, y poseeran algun tipo de freno o traba mecanica que impida su

normalizacion por personas no autorizadas.

Figura 5.3-7

En sectores donde sea probable de formacion de humos o vapores ajenos al
desarrollo de un siniestro, prevalece el criterio de reemplazar los detectores de humo
por otros que censen la temperatura. Estos dispositivos se colocaran preferentemente
en cocinas, salas de calderas, estacionamientos, salas de maquinas, y en

sectores especificos que las condiciones de proyecto asi o recomienden.
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Detector de temperatura termovelocimétrico puntual:

Se preferirdn los del tipo térmicovelocimetrito, de accionamiento mediante el
censado de las variaciones de temperaturas locales a los de temperatura fija.

Estos detectores son los mas adecuados para fuegos en los que la materia
combustible emite al arder mucho calor en un corto periodo de tiempo y la generacion
de humo es lenta. También son los mas adecuados para proteger sitios en donde el

polvo en ambiente puede dar lugar a falsas alarmas de los detectores de humo spot.
La cobertura de estos dispositivos resulta similar a la expresada para los
detectores de humo, coincidiendo ademas las limitaciones de emplazamiento por

compartimentacién de los volimenes.

Espaciamiento en techos planos tipicos a 3 m de altura: 15 m entre detectores

: e 0 55" 0 75/'
S/ S = 15m entre 2 .S s @ - - ‘?
detectores > ] *
. S/2=7,5my 0,7 S= ® o o
'] s
10,5m ® @& @
smx1sm Fuente: NFPA 72 | °
i | ? ® o ©
) o 0.58
Figura 5.3-8 Figura 5.3-9
5.3.24 Detectores de Gas

Los detectores de gas son dispositivos que entran en funcionamiento ante una
atmosfera que sobrepasa el limite de concentracion prefijado de un gas particular.
Dependiendo el dispositivo podran ser de deteccion simple cuando detectan
Unicamente gas natural o bien del tipo dual (gas natural y monéxido de carbono).

Su distribucion seréa en todo ambiente donde halla presencia de equipos de llama libre

(cocinas, quemadores, etc.), o bien en sectores de COCHERAS.
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e Dependiendo de su tecnologia se conectaran directamente a una zona (Sistema
convencional) o bien deberan estar vinculados al sistema de deteccidon de incendio a

través de un médulo de monitoreo (sistema inteligente).

e Los detectores de gas deben ser montados proximos a equipamientos de llama libre,
a nivel de cielorraso o sobre pared a no mas de 30 cm del nivel de techo. Los del
tipo duales (GNC/CO2) se colocaran a razén de una unidad por cada 100 m? de

superficie util, complementando a los detectores térmicos.

5.3.3 Dispositivos de Notificacién
5.3.3.1 Sirenas

Existen dos tipos de sirenas:

y las del tipo
estroboscopicas que
agregan una sefal luminica

Las convencionales de
alerta auditiva

Figura .3-10 Figura 5.3-11

En ambos casos deberén ser de sonido ululante multitono, y su accionamiento podra ser por
medio de modulos de control (sistema inteligente), o bien mediante una de las salidas
dispuestas en la central (sistema convencional).
La potencia de las sirenas debera generar un nivel de sonido no menor a 75 dBA a 3 m,
mientras que su distribucion debera servir para cubrir la totalidad de los sectores de
ocupacion.
En areas o sectores de uso 0 acceso publico, donde la percepcion auditiva de los ocupantes
resulta variable, se recomienda el reemplazo por sirenas con luces estroboscoépicas.
Se ubicacion prevista sera en todos los pasillos publicos de circulacién siguiendo las
siguientes recomendaciones:

e Las unidades montadas en muro deberan ser localizadas a una altura de entre 2 y

2,4 metros medidos desde el nivel de piso.

e Se permite el montaje en el techo, pero seran requeridas unidades adicionales.
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e Laseparacion maxima entre unidades no puede exceder de 30 metros.

e Las unidades con luces estrobos dispondran de una potencia luminica de por lo
menos15 cd.

e Localizar las unidades a no mas de 4.57 metros del final del corredor.

e Areas interrumpidas por puertas, ascensores o cualquier interrupcién deberan ser
tratadascomo areas separadas.

e Marcas recomendadas: HONEYWELL, BENTEL, CERBERUS, BOSCH o NOTIFIER.

5.3.4 Sistemas Inteligentes de Monitoreo, Control y Aislacion

Médulos de Monitoreo

Estos dispositivos seran los responsables de integrar sefiales periféricas de diversos
dispositivos que cuenta el proyecto, a los sistemas de deteccion de incendio. Estos modulos
de monitoreo seran los puntos de entrada de supervision al sistema de deteccion de
incendios.
Se aplican en:
e Interface con detectores de Gas.
e Monitoreo de posicion (abierta/cerrada) de vélvulas del sistema de extincion de
incendios.
e Monitoreo de indicadores de estado en sistemas de extincién de incendio (falla de
alimentacion, inversion de fases, bombas en funcionamiento, bajo nivel agua en
cisterna, etc.).

e Monitoreo de detectores de flujo de agua, entre otros.

Médulos de Control

Los mddulos de control seran los dispositivos capaces de generar salidas vinculadas a
sistemas periféricos. Estas salidas podran comandar actuadores que realicen en forma
automatica operaciones tales como:

o Cierre de clapetas y apagado de equipos de inyeccion de aire.

e Liberar autométicamente puertas de salida ante siniestros de incendio

o Disparar acciones complementarias al siniestro tales como cierre automatico de

puertas y apagado de equipos.
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Moédulos de Aislacion

Son dispositivos que permitiran sacar de servicio parte de un lazo de deteccién cuando
este presente una situacion de falla permitiendo que el resto de los dispositivos fuera
del sector afectado sigan funcionando.
Segun las indicaciones de los fabricantes e instaladoresde equipos, en general se colocan:
e Un madulo dentro del gabinete de la central de deteccion conectado directamente a la
salida de cada lazo.
e Un modulo cada 20 dispositivos.
e Un méddulo dentro del gabinete de la central de deteccion conectado directamente al

retorno de cada lazo.

5.3.5 Central Inteligente de Deteccidn

Detectores Alarma

El sistema de deteccion y alarma estd comandado de humo audible y visual

por wuna central inteligente direccional, con ﬁ.

alimentacion eléctrica independiente al de servicios

PANEL DE
generales, lo que garantiza su funcionamiento aun CEARTL

cuando se produzca el corte de suministro.

|

Ya sea por la identificacion de la presencia de

temperatura o gases por acciéon de un detector o por
el pulsado de un avisador manual de incendio, esta

central activara la sefial fono-luminosa de alarma, a /

Detectores Estaciones

de bomberos y al encargado del complejo. de calor manuales

la vez que disparard el llamado telefénico a la central

Figura 5.3-12

Caracteristicas constructivas y de funcionamiento minimas:

e Cantidad de zonas o lazos acordes a la envergadura del proyecto.
e Contar con un minimo de salidas (normal abiertas y cerradas) para el funcionamiento

de los sistemas complementarios.
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Disponer de los comandos necesarios para: programar, activar, desactivar, probar,
regular sensibilidad, etc. en cada una de las mismas.

Poder visualizar la existencia de alarma como asi también la presencia de cualquier
evento que haga alfuncionamiento del equipo, en una pantalla alfanumérica o en su
defecto en un visor alfanumérico de LED’s .

Permitir la posibilidad de anexar un display remoto que informe de la contingencia en
forma simultanea a otro operador.

Poseer un buzzer o sirena interior incorporada, que posibilite determinar el forma
audible la presencia de eventos discriminando como minimo dos sonidos
perfectamente definidos y distintos entre si, uno hara referencia a la presencia de un
evento de alarma de deteccion de humo o incendio, el otro a la existencia de fallas o
alarmas “menores” (puesta a tierra, roturas de lineas, falta alimentacion de 220 Volt,

falta bateria, censores removidos, etc.).

Registrar como minimo los ultimos 20 eventos de alarma en una memoria no volatil
propia, a la que se podra acceder facilmente por medio del propio teclado.
Emplazamiento del equipo: en sectores de recepcion.

Prueba de los censores térmicos y de humo: Cada censor inteligente térmico y de
humo serd probado automaticamente por el software del sistema como minimo 3
(tres) veces por dia. Este test es una prueba real de funcionamiento y sensibilidad de
las camaras Opticas de los censores fotoeléctricos y de los censores térmicos y

cumple con los requerimientos de la NFPA 72.

Cargador de Baterias y Baterias: ubicado en un gabinete de idénticas
caracteristicas que el de la central de control de alarmas, solidario a este e instalado

en el mismo lugar de destino que la central mencionada.

Se recomiendan las baterias gelificadas por sobre cualquier otro tipo. La capacidad
de corriente sera tal que posibilite al equipo de control de alarmas permanecer activo
sin alimentacién de red (220 Volt) y en reposo, como minimo 24 horas y con el 20%

de los circuitos y sirenas activados, 1 hora.

Documentacién: El proveedor del equipo conjuntamente con el instalador debera
acompanfar al sistema minimamente de la documentacion (grafica y escrita), que
servira para poder realizar cambios en la programacion del equipo, reemplazo de los

rétulos de circuitos y solucion de fallas comunes.
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5.3.6 Canalizaciones

Se conformara de cafieria de hierro que vincule cada uno de los periféricos del sistema con
la distribucion principal (bandejas porta cables, montantes, etc) que distribuye los
conductores de cada nivel o sector hasta la central de control de alarmas.

No se permitira compartir la canalizacion proyectada con circuitos eléctricos por la

introduccién de ruidos en las sefiales de datos.

Se recomienda la distribucion por cafios de hierro semipesado MOP galvanizado eléctrico,

cumpliendo las siguientes recomendaciones:

e Se establece como maximo que los conductores ocupen una superficie igual o menor a
1/3 de la superficie interior del cafo.

e No se admitira4 el empleo de curvas prefabricadas.

e Toda curva debera realizarse conformando el cafio de hierro sin “arrugar” la cara
interior del mismo.

e No se admitira el empleo de uniones para cafos de hierro.

e Todos los cafios seran rebabados o escoriados.

e Los de curvatura de los cafos conformados deberan estar comprendidos, para

cualquier seccion, entre los 85y 150 mm.

5.3.7 Cableado

Los cableados del sistema de deteccion y alarma deberan estar protegidos contra dafio
mecanico y ser tendidos en lugares libres de interferencias de otros sistemas como por
ejemplocables de potencia.
Se usara dos tipos de cables (sistemas inteligentes):

e Arrayan AR5200 (color negro de seccion 2 x 1,35 mm2)

e Arrayan AI0520 (color rojo con inscripcién “Cable de Incendio — No Cortar” en su

cobertor)

El cable de lazo o zona se identificara (con elementos para tal fin) convenientemente, a fin
de evitar confusiones con cables de otras prestaciones. La forma de identificarlo podra ser
mediante etiquetas autoadhesivas numeradas, anillos de identificacibn numerados, precintos
metalicos pre numerados u otros métodos de reconocida calidad y seguridad.
Los empalmes de cables no son recomendables y de necesitarse, se realizaran mediante

soldadura cubiertas con vainas termo contraibles.
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5.3.8 Fijaciones

La fijaciébn de caferia de hierro vista se realizard sobre mamposteria empleando rieles y
grampas. Las fijaciones que se realizaren sobre superficies metéalicas se haran empleando
solamente grampas omega. Queda excluido el empleo de grampas media omega de
cualquier tipo y marca.

La fijacion de las cajas de pases y empalmes, se realizara siempre sobre mamposteria o
partes fijas de la estructura metélica, como minimo con dos tornillos o remaches de aluminio
de 5 mm segun corresponda.

No se recomienda la sujecidn de las cajas mencionadas suspendidas de la o las cafierias
gue hagan su acometida en ellas, quedando las mismas sin punto firme de fijacion.

Sobre mamposteria se emplearan insertos de PVC marca Fischer, su dimensionado estara
en funcion del esfuerzo a la traccién a que esté sometido y su disefio variara en funcion de la

resistencia, consistencia y solidez de la superficie donde se empleen.

5.3.9 Ensayos y Pruebas

Se deberéd probar el funcionamiento de por los menos el 5% de los dispositivos instalados
(detectores y avisadores), mediante recreaciones de condiciones de funcionamiento reales.
Esto es generando humo, temperatura o bien mediante fuga de gas sobre los detectores
seleccionados.

Correspondera probar la totalidad de las sirenas y los mecanismos de reseteo y puesta en
funcionamiento de la central, como asi también todos los dispositivos de actuacion

complementarios comandados por ésta.
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6 PLAN DE AUTOPROTECCION - ROLES

6.1 Plan de Evacuacion

6.1.1 La Evacuacion
Generalidades

Es el proceso de desalojo parcial o total de un local o edificio cuando, a pesar de todas las

medidas de prevencion adoptadas, se produce un incendio o cualquier otra emergencia.

Se desarrolla en las fases de deteccion, alarma, tiempo de retardo y la propia de

evacuacion.

Con el Plan de Evacuacion se pretende, gracias a la organizacion de un conjunto de
procedimientos y acciones, lograr que las personas amenazadas por un peligro (incendio,
explosiones, etc.), protejan su vida e integridad fisica, mediante su desplazamiento hastay a
través de lugares seguros o de menor riesgo. Se trata de coordinar todos los

desplazamientos, para buen uso de las salidas disponibles.

El motivo del Plan de Evacuacion tiene su origen en la necesidad de trasladar al personal a

lugares seguros.

Sus principales inconvenientes se encuentran en los impedimentos estructurales del edificio

o local.

La evacuacion se realiza a través de pasillos y puertas, llamadas vias de evacuacién

horizontales y escaleras, llamadas vias de evacuacion verticales.
Objetivo

Este documento define la secuencia de operaciones que se deben desarrollar para el control

de emergencias.

Sin embargo existen una serie de premisas fundamentales que interesa que sean

recordadas y revisadas ya que en ellas se basa todo el Plan de Evacuacion:

Premisas del Plan de Evacuacion

e Las vias de evacuacion estaran siempre debidamente sefializadas y su iluminacion
asegurada con iluminacién de emergencia.
e Las vias de salida y las puertas de emergencia deben encontrarse siempre libres de

obstaculos, a los efectos de facilitar la evacuacion del personal en el menor tiempo
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posible. Derivado de ello, debe disponerse el mobiliario interior de modo tal de no
entorpecer un flujo adicional en emergencias, contemplando incluso aquellos casos de
personas que deban ser evacuadas con auxilio de dispositivos 0 equipos.

e El ancho util de las vias de evacuacion sera constante o en todo caso creciente, pero
nunca decreciente. La apertura de las puertas no debe reducir ese ancho.

e Cuando varias vias descargan sobre otra general, su anchura correspondera, como
minimo, a la suma de las anteriores.

e Tanto las puertas exteriores como las que haya en el recorrido de evacuacion se deberian
abrir en el sentido de salida.

e Es necesario conocer con detalle la situacion de las salidas de emergencia, el punto de
reunién, el emplazamiento del puesto de trabajo en el edificio y la infraestructura del

mismo.

Clasificacion de la Emergencia:

v Conato de Emergencia: Accidente que puede ser controlado y dominado en forma
sencilla y rapida por el personal y con los medios de proteccibn con que cuenta la
edificacion.

v Emergencia General: Accidente que precisa de la actuaciéon de todos los equipos y
medios de proteccion del establecimiento y de la ayuda de los medios de socorro y
salvamento exterior. Este caso comprendera la evacuacion de determinados sectores de

la edificacion o de la totalidad de la misma, de acuerdo a la gravedad de la emergencia.

Acciones a emprender para la evacuacion.

Como principio basico frente a una emergencia, si es posible, solo se evacuara el area en
peligro y una vez evacuada la misma, se intentara su aislamiento, cerrando tras de si, las

puertas a los fines de impedir la propagaciéon de los humos.
De acuerdo al tipo de emergencia que se presente son las acciones a seguir:
A) Conato de Emergencia:

En el caso de que el evento sea de una importancia muy limitada, es necesario contar con
personas entrenadas en la extincion, basicamente en el uso de equipos portatiles de
extincion. En estos casos se debe actuar con la maxima eficacia en la extincion y una vez

asegurada la eliminacién del riesgo (o peligro), se debera informar al responsable y si no es
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posible, solicitar a otro que lo haga durante la emergencia, manteniéndose en vigilancia en el

punto de riesgo
Acciones:

1- Deteccion del riesgo o peligro
Detectar el punto (foco) o fuente de riesgo, evaluar rapidamente su magnitud, velocidad de

crecimiento y sectores involucrados.

2- Extincién del foco

Actuar con celeridad en la eliminacion de la emergencia.

3- Dar la alarma

Avisar de inmediato al responsable y a los servicios de auxilio evitando el panico.

B) Emergencia General:

En este caso se hace necesaria la evacuacion del local o sector siniestrado. Para ello se

tendran en cuenta las siguientes pautas basicas para la evacuacion:
Acciones:

6 Deteccion del riesgo o peligro
Detectar punto o fuente de riesgo, evaluar rapidamente su magnitud, velocidad de

crecimiento y sectores involucrados.

7 Dar laalarma
Aviso inmediato al responsable y a los servicios de auxilio evitando el panico.

8 Preparacién parala evacuacion.
Verificar tipo y cantidad de personas en riesgo, recordar vias de evacuacion y lugar de

reunion. Si es posible intentar reducir nuevos riesgos.

Evacuacion
Como actuar

e La evacuacion se realizard en el mayor orden y silencio obedeciendo a las directivas
impartidas en los encuentros de capacitacion y en los instructivos impresos distribuidos
en todas las unidades habitacionales, utilizando Unicamente las vias de escape

conocidas.
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Frente a una maniobra de evacuacion, se debe actuar con calma y serenidad y no
adoptar actitudes que puedan generar panico o confusion (gritos, empujones, dar
ordenes, etc.).

No correr, caminar rapido y en fila de a uno, cerrando a su paso puertas y ventanas. Asi
se evitard la propagacion del fuego.

Verificar la ausencia total de personas en cada uno de los departamentos antes de
abandonar el lugar, especialmente si se trata de nifios.

Descender siempre, evitando el recorrido ascendente salvo en sétanos y subsuelos. Si
no lo requieren expresamente, no se puede quedar a ayudar. Hay que dirigirse a la salida
de emergencia mas proxima y libre.

No demorarse por ninguna causa.

No utilizar el ascensor, ya que se puede quedar atrapado dentro de él.

Las mujeres deben quitarse los zapatos de tacos altos.

Si el ambiente esta muy cargado de humo, es preciso agacharse e incluso avanzar
gateando y si es posible, cubrirse la boca y nariz con un pafiuelo humedo.

Si no puede abandonar el lugar, refugiarse en algin ambiente seguro o acercarse a una
ventana abierta, alli se encontrard aire para respirar, a la vez se podra hacer sefiales
agitando un trozo de tela para ser visualizado. Cubrir la base de la puerta para evitar el
ingreso de humo.

No transponer ventanas en los pisos altos, ese hecho le ha costado la vida a muchas
personas. Esperar en lo posible para ser rescatado.

No transportar bultos a fin de no entorpecer el propio desplazamiento ni el de los demas.
En el recorrido de evacuacion NO se debe volver hacia atras. El fuego se propaga
rapidamente, quizds no exista una segunda oportunidad.

Una vez que haya alcanzado la calle o el sector de reunion preestablecido en lugar
seguro, verificar que todos estén a salvo, si es preciso tomar asistencia, notificando a los
servicios publicos de emergencia y/o bomberos si se verificara la ausencia de alguna
persona que se encontraba en el edificio y no llegé al exterior.

Durante la evacuacion repetir en forma clara las consignas generales: “NO CORRAN?”,
“CONSERVAR LA CALMA”, “AVANZAR DE RODILLAS?, etc.

6.1.2 Proceso de Evacuacion

a.- Deteccidn del Peligro
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El edificio se encuentra dotado de pulsadores manuales dispuestos en los palieres de cada
piso, que, al ser accionados, ponen en servicio una alarma fono — luminosa que actia como
sefial de aviso del peligro a las personas que, estando dentro de sus unidades

habitacionales no hubieran advertido el comienzo del siniestro.

Una vez detectado el siniestro las personas estables deben actuar de acuerdo a lo previsto
en las capacitaciones brindadas en relacién al Plan de Evacuacion, como asi también segun

los contenidos del instructivo escrito distribuido en cada uno de los departamentos.

La persona que detecte el siniestro y active la alarma través del accionamiento de uno de los
pulsadores, debera avisar a Bomberos, Policia o Defensa Civil segun corresponda. Si por
alguna causa atendible no pudiera hacerlo, debera delegar esta responsabilidad en algin
otro habitante del edificio, designandolo expresamente para esta tarea.

A partir de escuchar la alerta, cada habitante del edificio actuard en consecuencia de lo

planificado previamente

b.- Preparacién parala Salida

En cada departamento se organizard la salida, conociendo el recorrido a realizar y las

condiciones en que debera efectuarse la salida.

Asi mismo, cada habitante, desde su unidad, tratara de disminuir nuevos riesgos, cortando

suministros a su alcance, cerrando puertas, etc.
c.- Salida

Cada uno de los habitantes del edificio, debera efectuar la salida segun las consignas
vertidas en el encuentro de capacitacion y contenidas en el instructivo escrito distribuidos

oportunamente, en lo que se refiere a:

e No correr.

e No volverse.

e Las mujeres deben quitarse los zapatos de tacos altos.
e No utilizar ascensor.

e En caso de humo, desplazarse agachados.

e Antes de salir, verificar el estado de las vias de escape.
e Cerrar las puertas al salir.

e Sise deben refugiar en algun sector, dejar alguna sefial.

e Verificar que salgan todas las personas.
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6.1.3 Implementacion del Plan de Evacuacién
Para la implementacién del presente Plan se deberéa:

e Entregar las instrucciones para cada unidad.

e Capacitacion de todos las personas, ya sea en forma presencial en la reunion organizada
a tal fin, como entregando instructivo escrito elaborado con los contenidos especificos a
tener en cuenta en caso de siniestro.

Todas las personas que habitan en forma permanente el edificio deben conocer los

procedimientos establecidos, el sistema de alarmas, la ruta de escape y la salida.

Recomendaciones Generales
Durante una emergencia se debe:

e Accionar la alarma oportunamente.

e Avisar a Bomberos, Policia, Defensa Civil, etc.

e Dar prioridad a busqueda, rescate y ayuda a heridos

e Establecer canales de comunicacion.

e Iniciar el combate de la emergencia.

e Conservar evidencias en investigacion.

e Establecer coordinacién con todos los organismos actuantes.
e Asegurar el sitio y controlar la situacion.

e Establecer contacto con personas evacuadas.

Objetivo de la Capacitacion

Las personas que han recibido instrucciones, sabran exactamente lo que deben hacer

cuando suene la sefial de alarma, no se dejaran invadir por el panico.

Un adecuado sistema de practica, sirve para reducir mucho el tiempo indispensable para

desalojar el edificio.

Folletos Impresos

Se entregaran folletos describiendo los detalles de la prevencion, extincion y del programa
de evacuacion de emergencia, distribuidos entre todos los habitantes permanentes del

edificio.
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Inspecciones

Deben realizarse inspecciones cuando se efectien cambios en las estructuras del edificio,
remodelaciones e innovaciones en la propiedad, a fin de adecuar el programa de evacuacion
a los nuevos cambios. Se establecera un sistema regular de inspecciones y control, a fin de
mantener el sistema de alarmas, sefalizacion, extincion, etc. en Optimas condiciones de

funcionamiento y/o uso

6.2 ROL DE INCENDIOS

Objetivo

El objeto del ROL DE INCENDIOS, es planificar y organizar las acciones a seguir para el
mejor aprovechamiento de los recursos materiales y humanos en la lucha contra incendios

dentro del predio.

Se tendra en cuenta los aspectos siguientes:

1) Tratandose de un edificio de viviendas, se cuenta con una persona como encargada en el

sector de recepcion.

Si bien se tomard como la persona responsable principal en el rol de incendio para la
evacuacion, se contemplara una colaboracién en conjunto con la con los demas habitantes

del edifico.
La misma tendré que:

e Verificar en base al sistema inteligente de deteccion, si se trata de un siniestro
sectorizado en el edificio (alarma local) o si es generalizado o total (emergencia
general).

e De confirmarse el siniestro, activar los dispositivos de alarmas.

e Dar aviso del siniestro a los servicios de emergencias (Bomberos, Policia, Defensa
Civil, o el Servicio de Emergencia).

e Coordinar la Evacuacion con los referentes por piso (titulares y suplentes), hasta el

punto de encuentro en vereda.
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e Asegurarse verificar una completa evacuacion de los ocupantes del edifico y
comunicar esa Informacion al personal de Bomberos presente en el lugar.
e Como ultimo recurso segun las caracteristicas o gravedad del siniestro (sin poner en

peligro su vida), operar un equipo de extincion manual como primera intervencion.

2) En relacion alos demas Residentes del Edificio:

Dada la naturaleza del uso del edificio, con destino a residencias y las caracteristicas del
vinculo que relaciona a los distintos habitantes del conjunto habitacional, dificultan la

asignacion de roles en caso de siniestro.

Se trata de inquilinos en su mayoria, con horarios dispares y que, en muchos casos, no tiene

contacto con sus co-habitantes.

Seria utopico asignar responsabilidades permanentes sobre los demas habitantes a alguien
en particular, por lo que se debera concientizar a cada uno de ellos en que deber& actuar
individualmente, en consonancia con el colectivo, de acuerdo a pautas preestablecidas para

afrontar tales circunstancias

Esta situacion determina que, en caso de siniestro que requiera una primera intervencion en
la extincidén, como asi también una evacuacion del lugar, debera ser llevado a cabo por
cualquiera de todos los residentes, lo cual determina la necesidad de que todos ellos estén

debidamente preparados para afrontar la situacion.

Para ello se realizara una reunion de capacitacién con los habitantes actuales en la cual se

establecieran pautas para:

e Determinar que quien detecta el foco del siniestro y activa la alarma accionando un
pulsador manual, también debera efectuar el llamado telefonico a policia, bomberos,
defensa civil o el servicio de emergencia que corresponda.

e Si por algun motivo no pudiera realizar esa llamada, debera delegar su responsabilidad
expresamente en otra persona del lugar, a los fines de garantizar la efectiva realizacion de
la comunicacién.

e Conocer basicamente la manera de utilizar un extintor manual, con el propésito de

efectuar una primera intervencion temprana en un foco de incendio incipiente.
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e Determinar como punto de encuentro la vereda del edificio, donde se debera
permanecer una vez realizada la evacuacion.
e También se hace hincapié en que los residentes comprendan el correcto mantenimiento
de la instalacion como por ejemplo:
- No colocar trabas, cuiias en puertas de caja de escalera lo que en caso de incendio
no se lograria la presurizacion deseada.
- Mantener el sistema de alarmas, sefializacidn, extinciébn en optimas condiciones de
funcionamiento.
- Mantener libres de obstaculos las vias de escape.
- No obstaculizar el acceso ni disimular la presencia de los elementos de lucha contra
el fuego. Los mismos permaneceran siempre visibles.
- Realizar un ensayo mensual, simulando una falla en el alumbrado normal y
verificando el correcto funcionamiento de todo el sistema de iluminacion de

emergencia. Dejar asentado el funcionamiento y/o reparaciones realizadas.

Asi mismo se hace entrega de material didactico de sintesis de los contenidos de la

capacitacion.

TELEFONOS UTILES ante emergencias:
911 EMERGENCIAS

100 BOMBEROS

101 POLICIA

103 DEFENSA CIVIL

107 EMERGENCIAS MEDICAS
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7 PLIEGO DE ESPECIFICACIONES TECNICAS PARA OBRA DE INSTALACION DE
SISTEMA DE EXTINCION DE INCENDIO DE HIDRANTES Y ROCIADORES
AUTOMATICOS.

7.1 Alcance

El presente pliego de Especiaciones Técnicas serd de aplicacion exclusivamente para el
Edificio de Viviendas, ubicado en Nazaret 200, B° Cerro de la Rosas, Ciudad de Cba.

7.1.1 Generalidades

En este documento se establecen los requerimientos generales y particulares o especificos
para la concepcion, fabricacion, provision, instalacion y ensayo de cada uno de los
componentes y/o sus conjuntos, que integran el sistema de protecciéon contra incendios a

base de agua.
7.1.2 Responsabilidades

El Contratista debera cotizar y ejecutar las instalaciones necesarias para el funcionamiento de
una red contra incendios mediante hidrantes y rociadores automaticos. La propuesta
econdmica deberd incluir la mano de obra completa de las instalaciones aqui descriptas,
debidamente ensayadas y en funcionamiento, a satisfaccion del Comitente, de las normativas bajo

la cual se conciban y ejecuten las obras y de las recomendaciones del fabricante de los equipos.

7.2 Normas Aplicables

El sistema sera disefiado, fabricado, montado y ensayado de acuerdo con la Ultima Edicion

de las normas editadas por las siguientes instituciones:

e Ley de Higiene y Seguridad en el Trabajo, 19.857 y su Decreto Regl. 351/79
e |IRAM - Instituto Argentino de Materiales

¢ NFPA - National Fire Protection Association

e ANSI - American Nacional Standard Institute

e ASME - American Society of Mechanical Engineers

e ASTM - American Society for Testing and Materials

e AWS - American Welding Society

e U.L. - Underwriters Laboratories

e |SO - International Standards Organization
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e NEMA - National Electrical Manufacturers Associations

Sera de aplicacion todas las leyes y reglamentaciones de la Republica Argentina que tengan
jurisdiccién sobre estos equipos. En las discrepancias entre las normas y/o codigos
nombrados arriba y la presente Especificacién, tendrd prioridad esta. Las normas para
materiales, ensayos y disefio deberan complementarse unas con otras cuando se usen en

conjunto.

7.3  Sistema de Agua Contra Incendio
El sistema de agua contra incendios esta compuesto por:

e Una reserva de agua correspondiente a una cisterna de hormigébn armado apta para
almacenar en consecuencia 136 m3. La reserva de agua para incendio de la cisterna

serd exclusiva de incendio.

e Una estacion de bombeo equipada con dos bombas idénticas, accionadas por
sendos motores eléctricos, donde una es reserva de la otra, instaladas en un sector

destinado para tal propdésito.

e Una red de distribucion para la alimentacion de los hidrantes equipados con valvulas
teatro, mangueras y lanzas, instalados en los distintos sectores de Palieres y en

estacionamiento de Subsuelo.

e Una red de distribucion para la alimentacion de los Rociadores en subsuelo con su

correspondiente ECA y accesorios.
e Un sistema de comando para el arranque automatico de las bombas.

e La red contra incendio estara permanentemente con agua a una presion de 7 bares ,
mediante la accién de una bomba auxiliar de recalque o jockey, marca Grundfos,
Lowara, DAB o similar con erogacion a caudal cero de 10 bar. Un tanque
hidroneumatico membrana de 100 Its de capacidad, marca Varem, tipo vertical para

10 bar, conectado a la bomba jockey completara la instalacion de presurizacion.

e Las electrobombas, seran idénticas y tendran una capacidad nominal, cada una, de
136 m%h a una presiéon nominal de 7 bar. Las marcas de las bombas seran
propuestas por el oferente, accionadas por motor eléctrico y acoplamiento a

manchon.

e La prioridad de arranque la tendra la electrobomba 1 y ante la falta de respuesta de

esta, se producira el arranque de la electrobomba 2.
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e Las electrobombas contaran con una valvula de seguridad o de alivio para la
circulacion del caudal de minima, en el caso de operar con valvulas de descarga
cerradas, acoplandose dicha conexion de descarga mediante cafio de 3/4" de

diametro, a la cafieria de drenaje.

e El colector de entrada de las bombas ser4d de 3" de didmetro con una valvula
esclusa de cierre general. Desde ese colector se derivaran dos ramales en igual

diametro para alimentacion de sendas bombas previo paso por valvulas esclusas.

e Las cafierias de salidas de ambas bombas se acoplaran a la cafieria del colector de
salida de 4" didmetro. En dicho trayecto se instalaran una valvula de retencion y una

valvula mariposa de 4" de diametro.

e A esta caferia del colector de salida, construida en acero soldado, se unira la de la
bomba jockey y proseguira, brida mediante, con la unién de la cafieria de distribucion

de la red.

e La estacién de bombas se ubicard en Subsuelo donde adernas de las bombas ya

sefaladas, deber& contar con el siguiente equipamiento:

- Tablero de comando y control, para el arranque automatico de las bombas, cuando
por la accion de la apertura de un hidrante se produzca una caida de la presion en la

red. La detencién de las bombas se efectuara en forma manual.
- Comando y control de la bomba jockey con arranque y parada en forma automatica.

- Un tanque vertical hidroneurnatico marca Varem de 100 litros, para el

mantenimiento de la red presurizada.
- 3 Presostatos marca Danfos, de comandos de arranques de las bombas.
- Valvulas de aislamiento, retencion y alivio.

- Colector de impulsion con las correspondientes valvulas de aislacion, retencién y

mandometro.
- Colector de impulsion para cada bomba con valvulas esclusas.

e EI didmetro del montante de alimentacion es de 3", mientras que el de

abastecimiento a cada hidrante se hara con 2 1/2 pulgadas y reduccion a 1 3/4”.

7.4 Bombas de Incendio

Se proveeran para la estacion de bombeo dos bombas de incendio de prestaciones

idénticas, seran del tipo centrifuga a eje horizontal, acorde a lo especificado por la norma
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NFPA 20. La marca de las bombas sera segun recomendaciéon del proponente y a
satisfaccion del Comitente. El rendimiento de las bombas, para las condiciones de

funcionamiento a la presion y caudal nominal debe ser mayor al 55%.

El proponente debera entregar con su oferta, las curvas caracteristicas de los rendimientos
en funcién de los caudales y las alturas, indicando para cada punto de rendimiento, las

potencias consumidas y cumplimentando con las exigencias de la norma NFPA 20.

Marca a usar de la bomba: VOGT, MODELO 80-250. Serie Normalizada N 2900 rpm.

Motores Eléctricos: Cumplimentara con los requerimientos de La norma NFPA 20 y NFPA
70, 'National Electrical Code". El motor sera trifasico de eje horizontal, asincrénico, apto para
trabajar en interiores, con rotor en cortocircuito, para una tension de 3 x 380 V-50 Hz., en
servicio permanente, debiendo en su funcionarniento, admitir una variacién de maxima en

mas o en menos del 5% de la tension nominal (Norma RAM 2008).

7.5 Carfierias

Las cafierias (todas aéreas) seran de acero con costura IRAM 2502 con uniones soldadas y
accesorios de calidad similar. En la Sala de Bombas solamente se adormitaran caferias de
acero ASTM A 53 Grado B Schedule 40, sin costura.

e Las bridas de union deberan ser de acero forjado, serie ASA 150, de acuerdo con la
ANSI B 16.5y la ASTM A 109 y A 108 para uniones con accesorios y uniones de

tramos de cafios. La unién entre cafo de acero y las valvulas sera también con bridas.

e Los accesorios para soldar deberan cumplir las normas ANSI B 16.9 y B 16.28 y
ASTM 234 y tener el espesor de acuerdo con el cafio. Los codos seran de radio
grande.

e Los accesorios roscados deberan ser de fundicion maleable y serie 150. Las uniones
dobles deberan ser de fundicion maleable de la serie 3000, con asiento de bronce y
cumplir con las normas ANSI B 16.3 y ASTM A 197.

La unién de cafierias sera mediante rosca hasta diametros de 2" inclusive, superando este
valor la unién serd mediante soldadura. Las caferias soldadas deberan contar con uniones

bridadas a los fines de su desmontado para operaciones de mantenimiento.
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7.6 Soportes

Las cafierias aéreas de acero se sujetaran firmemente a las estructuras del edificio para
evitar desplazamientos, vibraciones y desalineado, como consecuencia, tanto de los
esfuerzos dinamicos y estéticos, como de los térmicos. La fabricacién e instalacion de todos
los tipos de soportes debera estar de acuerdo con el requerimiento de la norma NFPA 13. La

pendiente a adoptar sera de 2 mm por metro, para el caso de los tramos horizontales.

7.7 Bridas

Seran de acero forjado ASTM A-181 y dimensiones segun Norma ANSI B-16.5, tipo SLIP-ON

para soldar, serie 150.

7.8 Juntas para bridas

Se utilizaran juntas para bridas libre de amianto, aptas para aplicacion en instalaciones de
extincion de incendios a base de agua, fabricadas en fibras sintéticas comprimidas ligadas

con caucho, espesor 2,5 mm, marca Klinger a similar calidad.

7.9 Bocade Impulsién

Se han previsto instalar, para una mejor efectividad en la operacién, a una altura entre 0,90 m
a 1,50 m sobre vereda del edificio o en la fachada del mismo una boca de impulsion para
Bomberos, de 3” reduccién a “2 %", con anilla giratoria de rosca hembra y sus

correspondientes valvulas esclusas.

El tramo de cafieria de vinculacién que este enterrada desde las bocas de impulsién y hasta

el colector se haran en IRAM 2502 37, soldada a en PEAD, segun corresponda.

7.10 Mangueras, valvulas, lanzas y Gabinetes

7.10.1 Mangueras

Las mangueras, seran de diametro nominal 45 rnm (1 %) y en tramos de 25 metros de

longitud para todos los hidrantes.

Saran de marca Ryljet y la constitucién sera de hilado poliéster y forro interior de goma

sintética de manera que el revestimiento y la cubierta se hallen unificados (vulcanizado).
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Seran aptas para presién de trabajo 25 kg/cm? y una presién de prueba de 50 kg/cm? de

acuerdo a la norma IRAM 3548 6 U.L. equivalente.

Su construccion sera flexible y liviana de fécil enrollado. El refuerzo textil no debe absorber
agua, debe ser resistente a la abrasion, impacto o fermentaciones, a quemarse y a los

productos quimicos y aceites.

La manguera se montara dentro del gabinete sobre soporte de almacenado.

7.10.2 Valvulas

Las valvulas seran tipo teatro, de 45 mm (1 34”) NPT de bronce, marca TGB, con una boca de
salida en angulo de 45°, pudiendo aceptarse también las de 50,4 mm (2") NPT de bronce,

contando con una reduccion de 2" a 1 %” para acoplarse a la manguera.

7.10.3 Lanzas

Las lanzas seran del tipo aprobado por U.L. construidas en aleacién de bronce y sin costura.
Poseeran conexion roscada de interior 1 %" para el acople a la manguera. Las lanzas seran
del tipo mixto regulables de su parte extrema, para efectuar descargas variables desde chorro

pleno hasta neblina.

7.10.4 Gabinetes

La instalacion estara compuesta por 19 Hidrantes y los gabinetes porta mangueras de
incendio se fabricaran en chapa de acero de calibre BWG 20, tendran una puerta abisagrada,

con vidrio cable y una manija de apertura.

Sus dimensiones seran las siguientes: 500 mm x 500 mm x 200 mm profundidad. El cierre de

las puertas sera mediante un pasador con ojal precintarle.

Deberan ser adecuadas para montaje sobre superficie o empotrada, segun sea el caso y

tendran orificios para la entrada de los cafios, en las caras laterales.

7.11 Sistemade rociadores automaticos

Desde la cafieria troncal de sala de bombas se debera realizar una derivacién en @4” para

alimentar el sistema de rociadores a instalar en el edificio.
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En esta derivacion se montara una Estacion de Control y Alarma de @4” (E.C.A.).

Una ECA es basicamente una valvula de paso que gobierna el sistema de rociadores
instalado aguas abajo de la misma. Esta ante el caso de un siniestro en el cual se
produzca la apertura de un/os rociador/es, dard aviso sonoro mediante su campana

hidraulica y avisara a la central de deteccion mediante un flowswitch.
Cada ECA estara conformada por:

e 1 (una) Valvula de Alarmay retencion para sistema humedo.
e 1 (una) Camara de Retardo.

e 1 (un) Trim de alarma y prueba completo para sistema himedo.
e 1 (una) Campana hidraulica (Water motor alarm).

e 1 (un) Detector de flujo (UL / FM)
e 1 (una) Valvula de alivio

Desde dicha ECA debera partir una caferia de @4” que se distribuird en el Subsuelo de
Cocheras la cual alimentara los sistemas de rociadores. Desde este colector se tomaran
cafierias de @4”, @3” y @2 1/2” llamadas ramales, y sobre las cuales se colocaran los
rociadores que protegeran segun corresponda cada sector, en referencia a lo establecido en
el Plano N° 11.

Los rociadores a instalar seran: Standard Spray Standard Response K 8 upright, @1/2” NPT,

temperatura 68°C para el sector en subsuelo, estacionamientos. Se instalaran un total de 177.

Se podran utlizar otras marcas, las mismas deberan ser reconocidas y poseeran
certificacion FM y UL, tales como Vicking, Globbe y Grinell entre otras. Por otra parte el

Contratista debera dejar en calidad de repuesto 30 (treinta) rociadores.

Las culpas de conexién de los rociadores deberan poseer igual tipo de rosca que los
rociadores a instalar, es decir deberan ser ambos en rosca tipo NPT no permitiéndose bajo

ningun concepto uniones roscadas NPT con BSP.

Se debera instalar una vélvula del tipo mariposa antes de la ECA, para poder separar el
sistema de rociadores del resto de la instalacion en caso de que deba realizarse algun

trabajo de reparacién o mantenimiento en los sistemas de rociadores.
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En el extremo del colector de los Rociadores se debera instalar valvulas del tipo esférica para

el drenaje y limpieza (flushing) de los sistemas.

Todos los trabajos de indole civil y arquitectura que requieran desmontaje y montaje,
provision de materiales y arreglos en cielorrasos o pases de muro para las areas que sean

protegidas mediante rociadores, seran alcance del CONTRATISTA.

7.12 Instalacién y Ensayos

7.12.1 Instalacion de Equipos

El Contratista sera responsable de asegurar que el montaje, de todos los equipos y sistemas,
se efectué de manera que, a la finalizacion de los trabajos, cumpla con la requerido en las

especificaciones.

El Contratista proveera toda la mano de obra, materiales, instrumentos y todo el equipo que

fuere necesario para el correcto montaje de lo especificado.

El Contratista debera contar con antecedentes y experiencia previa el disefio e instalacion de
este tipo de sistemas. Los sistemas instalados deberan cumplir con las Normas del National
Fire Protection Association (NFPA) y ademas deberan ser aprobados por las autoridades
locales pertinentes. Los componentes de los sistemas deberan ser aprobados para el uso a

gue saran sometidos, por el Underwriters Laboratories.

7.12.2 Ensayos
Una vez completado el montaje del sistema de agua se llevaran a cabo los ensayos de:

e Las bombas de incendio se ensayaran de acuerdo con lo requerido por las normas
NFPA 20.

e Las cafierias serdn sometidas a una prueba de presién hidrostatica de 10 kg/cm?,

durante 2 horas.

e Puesta a punto de la sensibilidad de los presostatos para el accionamiento de las

bombas.
e Calibracion de las valvulas de alivio.

e Se verificara el correcto funcionamiento de los accionamientos, tanto manuales como
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Automaticos y la sefalizacion.

e Estangueidad: Los sistemas de hidrantes y Rociadores seran estancos. Se considera

estanco a un sistema si hubiere una pérdida en 100 juntas no mayor que 2 L/h,
independientemente del diametro de la cafieria.

e Test de circulacién de agua: Se sometera al sistema de caferias a un lavado

completo con circulacion de agua por todos los tramos principales, de manera tal que
se asegure una limpieza completa y la eliminacion de posibles obstrucciones u objetos
extrafios dejados durante el montaje. El caudal de lavado ser& igual al caudal de

disefno de los distintos tramos.

7.13 Anexos:

Memoria de calculo de la Red Hidrantes y Rociadores Automaticos.
Plano vista en Planta de distribucion de la red de Hidrantes

Plano vista en Planta de distribucion de la red de Rociadores Automaticos

Diagrama Unifilar de la Instalacion de la Sala de Bombas

7.14 Antecedentes:

Cada Oferente debera presentar un listado de obras sirnilares ejecutadas, indicando las

caracteristicas de cada equipamiento, para su evaluacion.
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Disefio de Sistemas de Proteccion por Hidrantes - 2da. edicion Julio 2011, Red
Proteger - Ing. Néstor Adolfo BOTTA.

Sistemas Fijos de Proteccion en Base a Agua - 1la. edicibn Agosto 2013, Red
Proteger - Ing. Néstor Adolfo BOTTA.

Sistemas de Hidrantes — Ing. Andres Chowanczak.

Il Jornadas Nacionales de Higiene, Seguridad y Medio Ambiente Parana, Entre Rios
— Bombas para Incendio — Ing. Andrés Chowanczak.

Guia Técnica - Sistemas de Deteccion de Incendio — pautas de disefio e instalacion

Junio 2018 - Circulo de Ingenieros de Riesgos - Buenos Aires — Argentina.
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Lineamientos Técnicos Sistemas de Deteccién y Alarma de Incendio - Ing. Hernan
Hamavet.

Apunte tedrico UNC/FAUD / HySiC 2020 — “PROTECION CONTRA INCENDIQO".
Ingenieria Contra Incendios. Prof. Ing. Sergio Baldi. Edicion 2002.

Evaluacion del Riesgo de Incendio: Método Seguridad contra incendios - Marucci,
Oscar N. Editorial MESERI. Abril, 1999 2010 2a ed actualizada y ampliada.

IRAM 3517 parte 1y 2. — Extintores Portatiles.

IRAM 10005- Parte 1y 2. - Colores y sefiales de seguridad.

NTP 99: Métodos de extincién y agentes extintores.

https://www.monografias.com/trabajos23/incendios/incendios.shtml#etapas
https://www.safetyenvironment.com.uy/index.php?option=com_content&view=article&i
d=858:algunosconceptos-sobre-carga-de-fuego&catid=23:seguridad-y-proteccion-
contraincendios&ltemid=101
https://www.sobreincendios.com/p-point/presentaciones-protecci%C3%B3n-contra-
incendio/

https://issuu.com/leandroeara/docs/incendio
https://www.isastur.com/external/seguridad/data/es/1/1_6_2_1.htm

Catalogo de Extintores Portatiles Contra Incendios FADESA.

Catalogo de Rociadores Automaticos TYCO.

Catalogo de Bombas de Impulsion para Incendio VOGT
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9 ANEXOS
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9.1 CARGA DE FUEGO — TIPOLOGIA DEPTOS. — SUP. DE INCENDIO - PLANILLAS
FIGURAS 9.1 (Deptos.: A=G, B=E, C=D, F=J, y H)
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9.2 FICHA TECNICA - EXTINTOR ABC

* Recipiente de chapa de acero soldado sisterna MIG.

* Presurizado con nitrogeno seco.

« Valvula de laton forjado con mandmetro indicador de presion.

*  Tratamiento superficial de alta resistencia a la corrosion: decapado mecanico, fosfatizado, pasivado y
pintado con pintura en polvo poliéster.

* Manga de caucho sintético y tobera.

Capacidad nominal (kg) 1 kg &3 1 kg B4 25kg 5kg

Peso cargado (kg) 1,90 1,70 4,60 8,50

Altura (mm) 340 260 415 480

Ancho (mm) 92 110 220 225

Profundidad (mm) 76 M 125 153

Tiempo de descarga (s) 813 819 anz2 10/13

Alcance (m) 213 2/3 34 5/6

Rango temperatura (°C) -20 a b0 -20a 50 -20a 50 -20 a 50

Presion de servicio (Mpa) 14 1,4 1.4 1,4

Presion de ensayo (Mpa) 35 35 3,5 35

Morma IRAM agente extintor 3569 3569 3569 3569 3569
Morma IRAM extintor 3523 3523 3523 3623 3523
Soporte vehicular Si Si Opcional Opcional Opcional
Soporte pared MNo No Si Si Si
ABC 60 A122 A Al A102 A103
Potencial extintor 1A-3B-C 1A-3B-C 3A-20B-C 6A-40B-C BA-60B-C
ABC 90 All4 ANG A151 A1R2 A153
Potencial extintor Consultar Consultar 3A-20B-C 10A-40B-C 10A-60B-C

9.3

FICHA TECNICA - EXTINTOR CO2

* Recipiente de tubo de acero sin costura conformado en sus extremos

* Ensayado hidrostaticamente 100%

* Tratamiento superficial pintado con pintura vitrica

» Valvula cromada de latén forjado con sistema de accionamiento a robinete y/o gatillo, manija sosten,
dispositivo de seguridad

* Manga de caucho sintético con malla de acero y tobera dieléctrica
Sellos IRAM 3509 y 3565

Capacidad nominal (kg) 35kg 20kg™!  30kg
Peso cargado (kg) s 14 zu 29 35 51 70 100
Altura (mm) :m 520 600 790 | 1000 1215 940 1330 1315
Ancho (mm) 89 254 250 310 335 335 472 442 472
Profundidad {(mm) 89 114 140 140 270 70 410 320 410
Tiempo de descarga (s) 14 9 9 14 30 50 70 70 120
Alcance (m) 153

Diametro de ruedas (mm) - - - - 200 380 300 380
Largo de manga - - 500 | 900 1800 3000 3000 3000
Rango temperatura (°C) -20 a 50

Presion de servicio (Mpa) - - - 900 900 1800 3000 3000 3000
Presion de ensayo (Mpa) 25 25 25 5 25 25 25 i 25
Soporte pared Si Si Si Si Si No No Mo No
Cadigo C31 C302 €303 |C304) C305 C306 C307 C308 C309 C3w0  C3n
Potencial extintor Consultar 2B-C  3B-C | 5B-C | 5B-C
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tyco

Fire & Building
Products

9.4
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ROCIADOR ELEGIDO

serie:TY-B Modelo:TY4851
Montante

Rosca: 1/2" NPT

Factor K: 115 - 68°C

Serie TY-B - Rociadores montantes, colgantes
y colgantes empotrados de respuesta normal
y coberturanormal - Factor K 40,80y 115

Descripcion
General

Los rociadoms montantes y colgantes de
L3 Serie TY-B K40, 80 y 115 que se desori-
ben en esta hoja téonica son rociadanes de
pubverizacidn decoratives de respuasta y
cober tum normakes con ampolla de S mm
Estan disefiadod pa@ ufarie en adificias
comaenciales ¢ industriales de fiesgo ligerg
ordinand & exira, Como por &jemplo ban-
cos, hotebes, centros comerciakes fabdcas
e e g, plantas quimicas, eic

La vemidn empaotrada de la Sene TY-B de
rociadores colgantes estd pensads para
usarse an ongs con techos acabados. Esta
versdn utiliz una placa empotrada de dos
peezas Estilo 10 {1,/2° NIFT] o Estils 40 {304
HPFTL La placa empotada proponciona un
ajueste de 125 mm (1527 a 19 mm {3/47] de
empotrade con mspecto al nivel dal techa
E ajuste quee peoponciona la placa empotra-
da penmite una menos prects ko en el corte
e La wela wertical fija de cada mdiador

Los mevestimbentos resistentes a la oono-
Sidn, &n su Caso, sirven para extendsr la
vidla de bos rociadones de aleackin de oobre
e puestod a la accidn de ambientes cono-
swos A pesar de que ks rodadoms con
reves timiento anti-comasivo han superado
satisfac pramente |os ensayos estandar de
oo bos organismos de oer tifica cida perti-

IMPORTANTE
Uer la Haja Banlca TFRFOD para ol “Al-
S0 AL INSTALADOR" qure indica has pee-
GHICKNIES O BNmar o respecto a ko
manipilacidn ¥ o montaje de os dse-
s a8 rockadores ¥ OSSO0 pevhendes.
La manipurladdn y o mondaje inade-
curdos pueden provocar daios peama-
nentes en wn sslema de rociodoms o
s Covnponentes que impldan que &
raciador Brncione en arsg de incendio o
hegpan que achive de manena premailing

nentes, las proebas no puaden simul artoda
ls gama posible de ambientes corrasivs
For gl se moomienda consultar al usua-
i fnal sobre s adecuaciin de kos rgwesti-
mikentos a un am bsente CoaTsh D ConOnED,
Por ko menos habria que tener en cusnta
los efectos de la temperatura am béente, la
concentraciin de poducios quimicos y La
velockdad de éstos o del gas, a8l como las
propie dades corrosivas de los productos
quimicos a bos que estagin expuesios kos
o chom .

Es posibbe obtener wna wersin de nivel
intermedio de la Serie TY8 de rodiadones
colgantes combinande wn rededor cok
gante de dicha Sene TY-8 con una pantalla
Models 52

AWIS0S

Ex precho instalar y conservar bos rockadares
de la Serie TY-H que agqu se describen ol
Covmo 58 indica en este documento de an-
fammidad con las narmas aplicables de b
Neadonal Fire Frotecion Assodation (NFRA) y
A de cualgquier abeg aulonidad competente,
Elinanmpdimiento de este reqinlsito pueds
perjudicar el funcionamiento de los dispo-
sithvos.

El propleiaria es respansable de maniemer
U sishema de pratecoidn contra incendias ¥
sis dispasinhvas en buen estada de fincloma-
mienin, Encaso dedid, ponerseen antache
covrel instalador o knbd aanie del rackadar.

Giordano Leonardo

Modelo/ Numero
de Identificacion

T 1151- K4d Montante, 1727 NPT
Tv 1251 - K40 Colgante, 1/2% NPT
TY3151 - K80 Montante, 1/2"NPT
T¥3251- KBOColgante, 1/2% NPT
TY4151- K115 Montante, 3/4" NPT
T¥4251- K115 Colgante, 3/4% NPT
TY4851- K115 Montante, 1/2° NPT
T¥4951- K115 Colgante, 1/2% NPT
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SUPERFICIE ENTRADA

DECONTACTO .+« NOMINAL DEFsLsEgrOR

DE LA PLACA DE ROSCA ,
EMBELLECEDORA N]PT 1 mm*(7/16")

57 mm I
(2-1/4°) _—
40 mm SUPER- = |
(1-9/16") FICIES
PLANAS DE
CONTACTO
DEFLECTOR SSP* SECCION
COLGANTE MONTANTE TRANSVERSAL
1 - Cuerpo 3 - Conjunto 4 - Ampolla 6 - Deflector * La temperatura nominal se indica en el deflector
2 - Botén de cierre 5 - Tornillo de o en el cuerpo junto al asiento del orificio.
compresion ** Rosca de entrada ISO 7/1 disponible bajo pedido especial
FIGURA 4

SERIE TY-B ROCIADORES MONTANTES (TY4851) Y COLGANTES (TY4951) DE RESPUESTA NORMAL '
K115, 1/2” NPT

ACABADO DEL ROCIADOR (ver Nota 8)

« | meo | e | weoiia| LaTON |cromapo| RIS iomo | “cemn | “piomo
57°C(135"F) MNaranja
68°C (155°F) Rojo
115 f%'::i‘;';ﬂr.f 79°C(175°F) |  Amarillo
/2" | MONTANTE . 1233 A
NPT 93°C (200°F) Verde
(TY4851) Niec s r) Azul
182°C(360°F) | Malva
NOTAS:

1. Listados por Underwriters Laboratories, Inc. (UL)

2. Listados por Underwriters Laboratories, Inc. para uso en Canada (C-UL)

3. Homologados por Factory Mutual Research Corporation (FM)

4. Homalogados por Loss Prevention Certification Board (LPCE Ref. MOm. 007k/03)

5. Homologados por la Ciudad de Nueva York (MEA 354-01-E).

6. Homologados por Vd5 (para informacion, ponerse en contacto con Tyco Fire & Building Products, Enschede, Holanda, Tel. +31-53-428-4444/Fax +31-53-
42B-3377)

7. Homaologados por Loss Prevention Certification Board (LPCB Ref. Nim. 094a/05)

8. 5i se indica que los rociadores con revestimiento de poliéster, plomao, cera y de cera sobre plomo son listados per UL o C-UL significa que los rociadores
son listados por UL y C-UL como rociadores resistentes a la corrosidn. 5i se indica que los rociadores con revestimiento de plomo, cera y cera sobre plomo
estan homologados por FM, los rociadores estan homologados por FM comao rociadores resistentes a la corrosion.

*Instalado con la placa empotrada de ajuste total 19 mm 3/4” Estilo 10 (1/2"NPT) o Estilo 40 (3/4" NPT}, segln el caso.

"% 56°C (150°F) Temperatura maxima de techo
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9.5

BOMBA DE IMPULSION MODELO VOGT 80-250

Serie N Velocidad Nominal / Nominal Speed
serienm | 80-250 2900 1/min
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9.6

VALVULA PRUEBA SISTEMA
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9.7 UNIFILAR TABLERO ELECTRICO CUADRO DE BOMBAS

220V
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10 PLANOS
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