Protagonizando voluntades invisibilizadas

Volver a Jévenes en cuarentena

Aldana, 20 afos, estudiante de medicina, voluntaria espontanea en
hisopados

Por Serafin Gonzélez*

“No s¢ si tengo alguna anécdota para contar” fue lo primero que expres6 Aldana ante mis
primeras preguntas acerca de su historia**. A medida que ella continuaba con su relato,
no pude evitar reflexionar acerca de cuales son aquellas vivencias que “merecen” la pena
ser contadas. Fui un poco mas alla, y me repregunté acerca de qué discursos son
considerados validos e incluso representativos para una sociedad que atraviesa su mayor
crisis social y sanitaria en afios. Donde poner el 0jo en un contexto dindmico, en el que
dia a dia una multiplicidad de informacién nos avasalla, fomentada y potenciada por los
distintos medios de comunicacion.

¢Quiénes tienen la dltima palabra a la hora de decidir qué debe ser escuchado y qué debe
archivado en el cajon de lo no relevante? Me pregunté. Tal vez, mostrar aquellas
experiencias que han quedado en los margenes nos permita dar lugar a todas esas voces
que tienen algo para decir, y que el interés por las mismas, posibilite generar espacios de
escucha y reflexion, donde la palabra que el otrx transmita, pueda adquirir un valioso
significado. Espacios que, finalmente, animen al encuentro e incentiven a todxs a pensarse
como portadores de una realidad que merece la pena ser contada.

Historias como las de Aldana nos llevan a pensar como la actual coyuntura interrumpe el
desarrollo cotidiano de su vida, de su transcurso por la Universidad Pablica y seguramente
derivando en una modificacion de sus vinculos. En ese sentido, se vuelve ineludible
considerar como en el marco de un Decreto de Necesidad de Urgencia (DNU) que
establece el aislamiento social preventivo y obligatorio, se modifican las reglas de juego
de la participacion.

El espacio publico parece reconfigurarse y retrotraerse hacia el interior de nuestros
hogares. La participacion comienza a estar mediada a través de algun dispositivo
electronico que permita establecer lazos con el otro, por ende, es necesario pensar cuales
son las estrategias y los soportes que aparecen para contener a la heterogeneidad. La
pérdida del espacio publico muchas veces deriva en un accionar meritocratico por parte
de muchas instituciones. Esto se observa principalmente en las instituciones educativas
que desconocen las condiciones fisicas, geograficas y materiales de Ixs jovenes. Se asume
que cada sujetx deberia contar con un espacio ideal en su hogar para formar su educacion,
dejando de lado cualquier acompafiamiento institucional.

Otro indicio que nos lleva a pensar en la invisibilizacion de la participacion juvenil es que
algunos jovenes no reconozcan como relevantes su accionar en los distintos ambitos.


https://elaboraciones.sociales.unc.edu.ar/jovenes-en-cuarentena/

Especialmente, despertd mi atencion que el involucramiento de Aldana en una actividad
de tal magnitud pueda pensarse como algo trivial o rutinario. Posiblemente, esto nos esté
hablando de un acostumbramiento a un tipo de participacion desconocida por ciertas
instituciones.

Estos condicionamientos se ven agravados en el caso de Aldana ya que no solo debe
enfrentar una cursada atipica, sino que por la gran demanda de tiempo del voluntariado,
muchas veces debe relegar a un segundo plano sus estudios. Més alla de su predisposicion
a colaborar con el voluntariado, este tipo de situacion que pone en riesgo su integridad
solo se habilita en el marco de la actual crisis.

Aldana es una joven de 20 afios que actualmente se encuentra cursando el segundo afio
de Medicina en la Universidad Nacional de Cérdoba y el pasado mes decidi6 inscribirse
como voluntaria en el programa “Aceptacion de Voluntarios Espontaneos” convocado
por la provincia de Cordoba, a través de la Secretaria de Gestion de Riesgo Climatico,
Catastrofes y Proteccion Civil, cuyo fin es “hacerle frente” a la actual coyuntura que nos
atraviesa.

Junto con un grupo de estudiantes y profesionales de la salud se pusieron en marcha y
tuvieron como tarea principal, realizar hisopados y controles de sintomas en
determinados peajes y en distintas localidades, tales como Villa Santa Ana, Villa del
Prado y Saldan, donde por lo general se presentaba un nexo epidemioldgico o un foco
de contagio. El gran desafio se presentd cuando tuvieron que realizar testeos en el
Geriatrico “Santa Lucia” ubicado en la localidad de Saldan. Bien es sabido por todxs que
dicho establecimiento se encontraba en cuarentena debido a un brote de Covid-19 dentro
de él. Alli fueron contagiadas 65 personas entre pacientes, personal médico y personas
allegadas.

Su labor se convirtio en una tarea compleja, no sélo por el riesgo que corria su salud, sino
por el torbellino mediatico que acechaba los alrededores del establecimiento. En palabras
de Aldana: “en un momento llegamos a Saldan, estaba lleno de medios de comunicacion
y habia un viento terrible, asi que fue muy dificil porque no habia que hacer el ridiculo”.

Primeramente, realizaron testeos tanto al personal médico, como a los adultos mayores
que residian en el geriatrico, ademas de las personas que habian tenido contacto estrecho
o resultaran un factor de riesgo. Aldana me remarcaba con énfasis el mal estado de los
abuelos y lo que significaba contraer un virus tan letal, ella me comentaba: “muchos
postrados en la cama, daba una pena porque al ya estar mal, imaginate que liguen una
enfermedad mortal para su edad, por una irresponsabilidad del médico de no avisar que
se habia hisopado”.

Me parece de vital importancia reflexionar acerca de cémo se han modificado
profundamente nuestro modo de vida y en especial el de Ixs jovenxs quienes en
“situaciones normales” encuentran barreras de todo tipo, ya sea a la hora de vincularse en
los &mbitos de participacion o por el impacto de los discursos estigmatizantes de una
sociedad adultocéntrica, que tienen consecuencias directas en la formacion de las
identidades de los propios sujetxs. En particular, se vuelve una tarea imperiosa
comprender de qué manera el aislamiento social, preventivo y obligatorio agudiza este
tipo de limitaciones, dando lugar a nuevos tipos de desigualdades.



No dejo de sorprenderme su respuesta acerca de cuales son aquellas motivaciones para
salir a combatir un virus teniendo la opcién de permanecer en casa. De inmediato me
contestd: “lo hago por vocacion, esta todavia en desarrollo, pero me gusta ayudar y esa
es mi vocacion”. Tal tipo de involucramiento y dedicacion solo es posible a partir de
dicha vocacién que detona el interés y la calidad humana que la moviliza.

Aldana y sus iniciativas por ayudar y colaborar con la comunidad increpan de manera
directa los discursos imperantes que tienden a ver a las juventudes con tintes negativos,
COMO un grupo meramente apatico que aln no cuenta con las “aptitudes necesarias” para
ser considerados sujetxs con voz propia.

En el marco actual, las multiples historias de Ixs jovenes nos permiten reconstruir un
relato acerca de como se han modificado rotundamente sus habituales modos de vida.
Desde las formas que encuentran para desenvolverse y readecuar sus propias rutinas en
plena cuarentena, hasta las nuevas modalidades de participacion atravesadas por modos
muy diferentes de socializacion con el otrx.

El reconocimiento de todas las voces, el modo en que Ixs jovenes miran el mundo, los
sentidos y significados que le atribuyen a sus précticas cotidianas; se vuelven un hilo
conductor que direccionan el modo en que deben ser construidos los espacios de
participacion. Poner el énfasis en el valor de sus creencias e interpretaciones del mundo
que habitan, permite que logren manifestar su identidad sin ningun tipo de soslayamiento
y tergiversacion por parte de los discursos adultocéntricos. Quizas Ixs jovenes hoy nos
estén hablando mas que nunca y sea necesario brindarles los espacios necesarios para
comprender sus complejas realidades.

* Soy estudiante de la Licenciatura en Ciencia Politica y la Licenciatura en Sociologia en
la Facultad de Ciencias Sociales — Universidad Nacional de Cordoba.
**|_a entrevista a Aldana se realizd a través de redes sociales, ella es estudiante de
Medicina en la Facultad de Ciencias Médicas — Universidad Nacional de Coérdoba.



