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e CONCEPTOS GENERALES

A través de la historia, los diversos pueblos y culturas han dado multiples soluciones
técnicas y tecnoldgicas, variadas alternativas formales y estéticas, y diversas respuestas a
los requerimientos y condicionantes funcionales, climéaticos, sociales y econémicos.

Taldos con pieles de
quanaco de 1a Patagonia

Caszas cormunales con techo a
dos aguas de los indigenas del
rio Yaupés en Brasil y Colornbia

\iviendas de rnadera con
postes totérmicos de Tos
pueblos indigenas de Canada

El depwee, wivienda adaptada
a la vida ndmada de los
indigenas de laz Grandes
Llanuras en Norteamérica

'I 05
e

Eohioz o caneyes de Tos
indigenas de las Antillas

Miviendas circulares de

tierra recubicerta de paja ) - 4
del grupo caddo en Formas complejas de vivienda de los

Morfearnérica indios del grupo pueblo, con habitaciones

Histéricamente las diferentes culturas han desarrollado una serie de relaciones con el medio
ambiente natural que las rodeaban. No siempre dicha relacion ha sido favorable al hombre,
pero con el devenir de la historia fue aprendiendo a controlar sus manifestaciones, o por lo
menos, a minimizar los efectos de las mismas.

De la relacion del hombre con el medio ambiente natural resulta el medio ambiente cultural
o artificial. Esta relacién se manifiesta en mutuas acciones, agresivas y no agresivas, de
fuerte, mediano y débil control, capaces de producir alteraciones en su equilibrio.

Ante las acciones del medio ambiente, natural y artificial, el hombre busca limites que sean a
la vez separadores y vinculantes, que lo cubran, que lo envuelvan, que configuren su nicho
ecolégico, su propio espacio para vivir...



Catedral Metropolitana Nossa Senhora Aparecida
Oscar Niemeyer

Notre Dame du Haut en RonChamp
Le Corbusier

Viviendas en CHAD Viviendas en BURKINA FASO
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DEFINICION

La cubierta de techos es la parte de la obra de arquitectura que debe soportar las acciones,
muchas veces de gran intensidad, de uno de los factores condicionantes mas importantes:
el CLIMA. De todos los factores del clima, algunos son particularmente agresivos: la accién
solar, los vientos, las precipitaciones.

De todos ellos, las que producen efectos mas dafiinos y molestos desde el punto de vista
técnico, formal y funcional, son las precipitaciones, particularmente el agua de lluvia. Por tal
motivo, en el disefio de una cubierta de techos se debe tener muy en cuenta su
estanqueidad.

La accién térmica de los rayos solares, pone de manifiesto otra de las condiciones a las que
esta sometida una cubierta: las continuas dilataciones y contracciones por la accion del calor
y el enfriamiento en horarios nocturnos. Estos movimientos térmicos exponen a los
materiales de las cubiertas de techos a esfuerzos, que si no estan previstos, pueden
ocasionar serios dafios que se traducen en fisuras o grietas, que son canales ideales para la
penetracién del agua de lluvia.

La accion del viento se traduce en presiones y succiones que pueden originar
deformaciones en la estructura de soporte, o desprendimientos parciales o totales de los
materiales superficiales de la cubierta de techo. Estos efectos son particularmente graves en
las cubiertas resueltas por via seca, las que al ser mas livianas, corren mayor riesgo.

En sintesis, se llama cubierta al elemento constructivo que protege a los edificios en la parte
superior y, por extension, a la estructura sustentante de dicha cubierta.

e FUNCION: proteccion del calor, lluvias, ruido, vapor

SOLICITACIONES:
A- Externas

- Clima

- Radiacioén solar

- Precipitaciones

- Heladas, nieve

- Esfuerzos mecanicos — Transitabilidad
- Presién de vapor interior

- Condensacion

B- Internas
Estructura

- Luces libres entre apoyos

- Deformaciones, flechas

- Variaciones dimensionales por carga térmica
- Material constitutivo

- Forma

- Condicion superficial — textura


http://es.wikipedia.org/wiki/Edificio
http://es.wikipedia.org/wiki/Estructura
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COMPONENTES Y ELEMENTOS DE UNA OBRA DE ARQUITECTURA

ENVOLVENTE
SUPERIOR

CUBIERTA TEJA
LOSA

CIELORRASO

ENVOLVENTE
LATERAL

CARPINTERIA  __°.

REVESTIMIENTO
INTERIOR

ENVOLVENTE

INFERIOR ESCALERA

ENVOLVENTE
LATERAL
MURO PORT.

-

2 2 ENVOLVENTE
% LATERAL
277" (SUBSUELO)
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ELEMENTOS A CONSIDERAR EN EL DISENO DE UNA CUBIERTA:

Estructura que la soporta
Materiales de que disponemos en la zona (natural, artesanal, industrial)
Dimensiones del aislamiento térmico
Exclusion del agua de condensacion y rocio
Protecciones térmicas minima y total
Situacidén (ubicacién) del aislamiento térmico.
Disposicion de la ventilacion.
Juntas de dilatacién — distancias (en la estructura, en la cubierta)
Pendientes.
. Desagiies y aleros — embudos.
. Capa de proteccion del transito y desgaste
12. Posicién del corta vapor
13. Aislamiento de la cara inferior
14. Lucernarios
15. Terrazas (accesibilidad) — (forma acceso p/ mantenimiento)

e S A

el =
= O

e REQUERIMIENTOS PLANTEADOS

Por las necesidades del disefio

Por la produccion (tiempo, velocidad de ejecucion)

Por los equipos disponibles

Por la mano de obra disponible

Por las posibilidades financieras

Por las caracteristicas de la obra (duracibn-mantenimiento)
El procedimiento constructivo que resulta conveniente.

NoakowbdE

CLASIFICACION DE LA ENVOLVENTE SUPERIOR

Desde el punto de vista de su posicién respecto de la horizontal, las cubiertas pueden
clasificarse en dos grandes grupos, los cuales, sin embargo, admiten una gran cantidad de
variantes y combinaciones. Pudiendo ser:

CUBIERTAS PLANAS u HORIZONTALES

Pendiente de hasta el 3 % como maximo.
Admiten accesibilidad y transito permanente u
ocasional

CUBIERTAS INCLINADAS

Pendiente superior al 3%.
Admiten accesibilidad y transito solo ocasional
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1- POR LA FORMA
e PLANA HORIZONTAL

Las cubiertas planas se construyen generalmente sobre una losa de hormigdn y estan
conformadas, en ese orden; por una barrera de vapor, aislacion térmica, contrapiso, carpeta
de base, aislacion hidraulica, carpeta de proteccidon y la cubierta propiamente dicha o
terminacion; en ese orden.

Presentan pendientes de hasta el 3 % como méaximo. Admiten accesibilidad y transito
permanente u ocasional. Las cubiertas planas estan sometidas a diferencias de temperatura
por lo que se deben dividir en secciones de tamafio reducido, previendo juntas de dilatacién
entre estas. Cada una de estas secciones, debe presentar pendiente hacia el punto de
desagiie.

e PLANA INCLINADA

- A una vertiente/agua

- A mas de una vertiente
Quebrada a mansarda
Plegada

Presentan pendientes superiores al 3%. Admiten accesibilidad y transito sélo ocasional.
Cada plano que forma una cubierta inclinada se denomina faldon. Las aristas que separan
cada faldén se llaman lima, que pueden ser limahoya (en la parte cdncava), limatesa (en la
parte convexa) o lima de quiebro (entre pafios con diferente inclinacion). La lima superior de
coronacion se denomina cumbrera. Los extremos inferiores que sobresalen de la fachada
(para alejar la caida del agua de la edificacion) son los aleros.

Los elementos que pueden aparecer en una cubierta, para iluminar y ventilar el interior se
suelen llamar lucernarios, buhardillas, claraboyas.

Para describir la forma de las cubiertas inclinadas se suele hacer referencia al numero de
faldones o “aguas”: cubiertas a un agua, a dos, tres, cuatro o mas aguas.

Elementos de una cubierta inclinada. Fuente: Wikipedia

CUMBRERA/
CABALLETE /
GALLUR

LUCERNARIO /

LIMAHOYA —{
LUCERO »

BEATA‘@

LIMA DE
QUIEBRO

LIMATESA
GA|
PETO

——HASTIAL/
PINON
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Tipologias de Cubiertas por la pendiente de su plano

Cubierta

Cubierta a 1 vertiente

Cubierta

Diente de sierra

Cubierta plegada/

e CUPULAS

La cupula (o «domo») es un elemento arquitecténico que se utiliza para cubrir un espacio de
planta circular, cuadrada, poligonal o eliptica, mediante arcos de perfil semicircular,
parabolico u ovoidal, rotados respecto de un punto central de simetria.

I1zg. Capula central de la Basilica de San Pedro, en el Vaticano.
Centro Seccion del Pantedn de Agripa, en Roma. Der. Interior de la cUpula de San Pedro en el Vaticano

‘13


http://es.wikipedia.org/wiki/Bas%C3%ADlica_de_San_Pedro
http://es.wikipedia.org/wiki/Vaticano
http://es.wikipedia.org/wiki/Pante%C3%B3n_de_Agripa
http://es.wikipedia.org/wiki/Roma
http://es.wikipedia.org/wiki/Bas%C3%ADlica_de_San_Pedro
http://es.wikipedia.org/wiki/Vaticano
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e BOVEDAS

Una bdéveda es un elemento constructivo, generalmente elaborado en mamposteria o
fabrica, en el que sus piezas y componentes trabajan a compresion. Las bévedas poseen
una forma geométrica generada por el movimiento de un arco generatriz a lo largo de un eje.

Actualmente, con el empleo del hormigébn armado, la forma clasica y disposicién de las
bovedas con sus elementos trabajando en compresion, ha dejado de realizarse tan
habitualmente en construccién, permitiendo la construccion de superficies adinteladas
(bb6vedas planas).

anular

de arista de cruceria o de afiva sexpartita

Shopping Montevideo Uruguay- Ing. Civil Eladio Dieste- Ceramica armada. Fotos Esp. Arg. C.S. Guzzetti
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COMPONENTES BASICOS DE UNA CUBIERTA PLANA TRADICIONAL

Por la forma: plana: horizontal.

7

S— N
41
6N

~N

. La proteccion o terminacién. Se coloca en la zona superior de la cubierta con el objeto

de recibir los efectos directos de la intemperie y las acciones mecanicas del transito,
eventual o permanente, protegiendo de ese modo a los demas miembros de la azotea.

. Impermeabilizaciéon o aislamiento hidraulico. Es la capa mas importante por su

funcion y por las dificultades que presenta su ejecucion

. Aislamiento térmico y acustico: Es de espesor uniforme de materiales aislantes

(poliestireno expandido, vermiculita, hormigdn alveolar, lava volcanica, etc.). Puede
cumplir también funciones de aislacion acustica.

. Contrapiso u hormigon de pendiente: Es de espesor variable, (minimo 5 cm. en los

embudos). Su funcién es dar pendiente (cuando la losa tiene pendiente, el contrapiso
tiene un espesor constante o se lo suprime). Es un material de relleno y ejecutado con
hormigén pobre. Puede resolverlo con material aislante térmico, pero eso produciria un
exceso innecesario del espesor de la aislacion en gran parte de la superficie de la
cubierta, y un aumento importante de costos.

Barrera de vapor: se ubica sobre la superficie de la losa e impide la migracion del vapor
hacia las capas frias de la cubierta evitando su condensacion dentro de la  misma.

Losa de hormigon o la solucién estructural elegida

Chapa de terminacién parapeto de H°A®

15
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2- POR LA TECNICA — MODOS CONSTRUCTIVOS:

-Por via hiumeda
-Por via seca

3- POR SU CONFORMACION:

Desde el punto de vista de sus condiciones térmicas internas, las cubiertas pueden
clasificarse en dos grandes grupos:

-Cubiertas calientes
-Cubiertas frias o ventiladas

CUBIERTAS “CALIENTES o NO VENTILADAS”

Se trata de una solucién de cubierta en la que las distintas partes o capas estan dispuestas
en forma continua, es decir, entre la capa de impermeabilizacion y la de aislamiento no
existe ninguna camara de aire.

e Terminacién superficial- capa de proteccion

(Transitable o no transitable, accesible en forma permanente u ocasional)
Es la capa de la cubierta de techo mas expuesta a las agresiones directas de los agentes
climaticos.

e Aislaciones

(Hidréfuga, térmica / acustica)

¢ Pendiente de escurrimiento de aguas pluviales

Relacionada con la forma y tipo de cubierta: PLANA 6 INCLINADA

e Barrera de vapor

Impide la condensacion del vapor de agua en las aislaciones.

e Estructurade soporte

(Habitualmente se resuelve por via himeda: losas)

£.CAPA DE PROTECCION ’
= = = : =5 | AWINA DE IWPERMEABILZACON
et n o ORI s ic) IENTO TERMICD

f == == T3, BARRERA DE WAPOR
— R . —3- 2.CA% DL WORTERO
[ - =0 LI e pa T it =l y

1 S ORI

CUBIERTAS “FRIAS” o “VENTILADAS”

La solucién mas comin en este tipo de cubiertas consiste en situar la parte de la cubierta
gue tiene la misién de aislamiento directamente sobre la losa (estructura) y la parte o capa
destinada a cumplir la funcién de impermeabilizacién separada de la losa, mediante una
solera, que se construye levantandola de la estructura con unos listones vy, por tanto,
creandose entre ambas partes una camara de aire.

e Terminacién superficial — Capa de proteccién

(Habitualmente NO TRANSITABLES, accesibles ocasionalmente, por tratarse de cubiertas
INCLINADAS)

Es la capa de la cubierta de techo mas expuesta a las agresiones directas de los agentes
climéticos.

e Aislaciones

(Hidréfuga, térmica, acustica)

e Pendiente de escurrimiento de aguas pluviales

La conformacion de la cubierta aporta la pendiente necesaria, la que deberé determinarse
en funcién del tipo de terminacion superficial seleccionado)
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e Barrera de vapor

Impide la condensacion del vapor de agua en las aislaciones
e Estructurade soporte

(Habitualmente se resuelve por via seca: madera, metal)

P e — | 6.0APA DE PROTECCION
= a = |—4 FiT]

Para que funcione correctamente es indispensable que la camara de aire esté

perfectamente ventilada.

CUBIERTAS “FRIAS” o “VENTILADAS”

Por su Forma: inclinada

Por su conformacién: Cubierta Caliente

Por la técnica-modos constructivos: Por via seca (madera) con tejas coloniales

L

g

D © ©

FIG. 9-VIII. Cubierta de tejas espariolas. A. Entablonado de 1" - B. Un fieltro
o f;echado en seco. - C. Un liston sobre cada cabio para fijar el fieltro. - D. Al-
fajia de 1” X 38" ¢/30 cm. - E. Liston caballete 1” X 34" ¢/22 em. - F. Cabio
(escuadria variable) ¢/60 cm. Las tejas superiores se clavan sobre E; las tejas
cobijas se clavan sobre D. Madera de pino spruce. Peso por m?: 85 kg. Peso de
cada teja: 2,100 kg. Recubrimiento de las tejas: 10 cm. Espesor total: (')
20 cm aproximadamente. Dimensiones: 41 X (19,5 X 145). Espesor: 12 mm.

Otra clasificacion por su conformacion es la de las cubiertas invertidas.

CUBIERTAS “INVERTIDAS”

Las cubiertas invertidas (cubiertas PLANAS u HORIZONTALES) deben su nombre a que las
aislaciones hidricas y térmicas invierten su posicion en relacion a la que tienen en una

cubierta normal.

El aislante térmico, al estar en contacto directo con el agua de lluvia, no puede estar
formado por materiales que posean células o poros abiertos (lana de vidrio, morteros de
vermiculita o lava volcanica, etc.), ya que los mismos, al saturarse de agua, harian que

perdiera sus propiedades aislantes.
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Por tal motivo, en las cubiertas invertidas se deben usar materiales aislantes conformados
por poros o celdas cerradas, y que a su vez posean la menor cantidad de espacios
intersticiales entre dichos poros. En ese sentido, el poliestireno expandido de alta densidad
es el material mas usado como aislante térmico en cubiertas invertidas.

Los componentes basicos de una cubierta invertida son:

e Terminacién superficial — Capa de proteccién

(Transitables o no transitables, accesibles o accesibles ocasionalmente)

Es la capa de la cubierta de techo que sirve de proteccidn a las capas aislantes que se
ubican debajo de la misma. NO ES UNA BARRERA HIDRICA.

e Aislaciones

(Térmica/Acustica, Hidro6fuga)

¢ Pendiente de escurrimiento de aguas pluviales

Se ubica habitualmente sobre la estructura de soporte, y todos las capas que se colocan
sobre ella, son de espesor uniforme y acompafan su pendiente

e Barrera de vapor

La barrera hidrica cumple estas funciones ya que esta ubicada muy préxima a la estructura
de soporte

e Estructura de soporte (habitualmente se resuelve por via himeda: losas)

A SO ORI L ) — Proteccion de grava
A A E SR e a0 . — Geotextil

— ROOFMATE SL

= Impermeabslizacion
= Formacion pendientes

z - Losa Cubierta INVERTIDA con
e terminacion superficial de
% grava o granza suelta

— Sustrato edafomineral
— Fieltro geotextil
~— Drenaje — Fieltro geotextil

ROOFMATE SL
Impermeabilizacion

) -
— Formacion pendientes

p— ' : Cubierta INVERTIDA con
<r terminacion superficial de
- — Losa manto vegetal (césped)
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— Formacién pendientes

L
: — Losa Cubierta INVERTIDA con
“ terminacion superficial de
o baldosones o losetas

colocadas con separadores

— Impermeabslizacion
g —————ee . FOFMBCION pendientes

Cubierta INVERTIDA con
— Losa terminacién superficial de
baldosas ceramicas
colocadas con mortero de

asiento

Exterior — separacer
Baldosa cemento

Hormigén de pendiente

Hormigdn de compresion

2L vigueta pretensada y
forjado cer&mico &

EPS standard

I ' | potimeros
Clslorraso revoque £0 Cleloraso concreto aditivado con
'ﬂtenor yfinoa Iacd . con armadura de malla de vidno
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EJEMPLOS DE CUBIERTA POR SU FORMA/CONFORMACION Y MODOS
CONSTRUCTIVOS
VIA HUMEDA

CASA TORRES POSSE - TAFI DEL VALLE- Eduardo Sacriste
En clima calido seco de altura

Por su Forma: plana inclinada (minimo)

Por su conformacién: Cubierta Caliente

Por la técnica- modos constructivos: Por via hUmeda

CENTRO CULTURAL DE ESPANA JUAN DE SALAZAR - ASUNCION-L. A. Boh y J.
Corvalan

En clima calido humedo

Por su Forma: plana plegada

Por su conformacioén: Cubierta Caliente

Por la técnica- modos constructivos: Por via hUmeda
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CONJUNTO DE VIVIENDAS MUELLE DE BORNEO-AMSTERDAM — HOLANDA-MAP
Arquitectos

En clima frio

Por su Forma: horizontal transitable y no transitable

Por su conformacioén: Cubierta Caliente

Por la técnica- modos constructivos: Por via himeda
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HOTEL EXPLORA — ATACAMA - CHILE- German del Sol Guzmén- Arquitectos
En clima calido seco

Por su Forma: plana inclinada- entramado sobre galerias
Por su conformacién: Cubierta Caliente
Por la técnica- modos constructivos: Por via seca

ARQUITECTURA DE LA REGION- QUEBRADA HUMAHUACA, JUJUY
En clima desértico tropical de altura

Por su Forma: plana inclinada

Por su conformacién: Cubierta Caliente

Por la técnica-modos constructivos: Mixto seco-himedo
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EJEMPLOS DE CUBIERTA POR SU FORMA/CONFORMACION Y MODOS
CONSTRUCTIVOS
VIA SECA

MUSEO - CENTRO AUKRUST ALVDAL, NORUEGA-Marja-Riitta Norri- Arquitectos
En clima frio himedo

Por su Forma: plana inclinada-varias pendientes

Por su conformacioén: Cubierta Caliente

Por la técnica-modo constructivo: Por via seca

INSTITUTO PREVISION SOCIAL — USHUAIA-INSTITUTO PROVINCIAL DE LA VIVIENDA
En clima frio hiimedo

Por su Forma: plana inclinada- gran pendiente

Por su conformacioén: Cubierta Caliente

Por la técnica- modos constructivos: Por via seca
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4- MATERIALES

En la construccion de cubiertas intervienen gran cantidad de materiales.

Terminacién superficial de cubiertas de techo (algunas alternativas)

e Tejas ceramicas (colonial, normanda, plana, francesa, etc.)

¢ Tejas de cemento, metdlicas, asfélticas, de vidrio, de policarbonato, de madera, etc.

o Pizarras, lajas pétreas, etc.

¢ Paneles de chapa (ondulada, trapezoidal, etc), de acero, de PRFV, de asbesto cemento,
de aluminio, etc.

e Bovedillas ceramicas, losetas, baldosas, mosaicos, etc.

e Grava suelta (cubiertas invertidas)

a. Cubiertas de tejas ceramicas

Cubierta de tejas ceramicas. Cubierta de tejas cemento Cubierta de tejas
Espafiolas coloniales asbesto

TEJA CERAMICA Modelo TEJA CERAMICA Modelo
COLONIAL FRANCESA

TEJA CERAMICA Modelo TEJA CERAMICA Modelo
ROMANA DOBLE ROMANA
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Teja ceramica Modelo Colonial.
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Organizacion de una cubierta

Teja Colonial / Colocacién Teja Canal

Teja Cohija Alfajia (25 x 90 mm.)

___ Liston Principal 8 x
(38 x 50mm.)

/7

Entablado

Aislacidén Hidraulica

Liston

Cabio [ Tirante
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EJEMPLOS DE ORGANIZACION DE UNA CUBIERTA DE TEJA

e
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Plocas de poliestirenc extruide
GCeotexti

Loming DItuMminoso en Zong del Canolon
Lomina impermeobiizante en cubierto y
oioprotegido en zono del coanoldn

e xt

Chopo de mortero de 3 ¢em

Tejo ceramica mixto

o
A
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1
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ORGANIZACION DE UNA CUBIERTA- DE TEJA COLONIAL

Levantar la primera hilada
: de teja para mantener el
Teja canal plano de la cubierta

Teja cobija cortada

Mortero Enfoscado
——

Teja cobija

>, =
'\ L—:] Canal6n y baberos en chapa
ST / iJ] galvanizada o zinc
\%
) e

ﬁ

Con mortero
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Teja canal

Teja cobija

Limahoya de material metalico o sintética
Los solapos entre planchas seran =10 cm,

Lamina impermeabilizante

Con mortero

Teja cobija

Mortero M-2.5 Teja canal

Goteron

.

>1cm.

5 cm

Teja de cumbrera

Teja cobija

Teja canal

Mortero M-2.5

Con mortero
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Teja cobija

Mortero

Teja canal

Levantar la primera hilada de
teja canal para mantener el
plano de la cubierta

Teja cobija cortada

Canalon

Con mortero

Enfoecado

Babaro de zinc o chape

Erfoscado

Enfoecado

e

m

Mortero M-2.3

Levantar la pimera hilada
para mantener 2l plano d= 1a
cvbisrta

Con mottero

Levantar 1a primera hilada
para mantsner 2| plano dzla
crbisrta

"::\ .

.

En seco
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Mortero W-2.5 Fastrel

ﬂ';i' Tzjzplana Py Tzjz plana
Levantar 1a primera hilada

i

Lavantar la primera hilada
pam mantener &l plano da la Rastrel pata mantznar sl flancda1a
cubiarta cubiarta

Y R
- : “\\a“"“*\\. Fastrel de alero
- Camlén \. Canalén

L _[_Eﬁf

Con mortero

Comenzando desde la derecha
IS
Nladia taja
Dbl &ja
Tsja minta
Nlzdia &)
Diobls tzja
Teja mixta Teja plana

Linea de maxima pendiente
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Cubierta tejas. Nueva York. Foto Arq. C.S.Guzzetti. 2018
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Ensanchamiento canal para
escurnmiento de agua.
Favorece una méxima
estanqueidad de la teja.

Orificio para el clavado,
sobreelevado sobre ef
nivel de escurrimiento
del agua, y en posicion
coincidente con el

centro de la clavadera.

Angulo de encastre: ——e
Facilita ia alineacion y
simplifica la colocacion,
reduciendo el tiempo
requerido para la misma.
El proceso de colocacion
resulta ahora similar al de
la teja francesa.

Modificacion del perfil superior
de la teja. Asociado con el

angulo inferior de encastre
permite un mejor encuentro de
la piezas.

Nervio de encastre superior:
No permite Ia filtracion de agua
en ef caso de lluvias
acompanadas por vientos y
hace el cierre hermético.

Diseno con nervaduras en la
cara inferior, brindando mayor
resistencia sin aumentar el
peso.

e Tejaceramica Modelo Normanda

Ensanche encastre
longitudinal: Mayor
superficie para el
escurimiento de agua.

Doble encastre:
Evita escapes
axiales de agua.

Encastres inferior y
superior extralargos:
Mayor superposicién
entre tejas sucesivas,
optimizando el
descenso del agua.

Profundo canal colector:

Mejor canalizacion lateral
de la lluvia

|. Junta de cierre de mayor
elevacion. Evita el ascenso
del agua en ef caso

de precipitaciones
acompanadas por viento.

Disefo con nevvaduras

en la cara inferior,
brindando mayor resistencia
sin aumentar el peso.
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e Tejaceramica Modelo Francesa

Encastre transversal de amplio
Juego. Absorbe las diferencias
de distancia entre clavaderas.

Encastre lateral inferior con

canales mas profundos y
anchos. Aumenta el caudal

de agua transportada
evitando filtraciones.

Baja absorcion de agua.
Impide la formacién de

musgos y la hace
resistente a las heladas.

Encastre lateral superior

de doble cierre. Impide
el paso del agua de lluvia
acompanada por vientos.

Mayor largo util. Permite
mayor distancia entre
listones de clavadera y
ahorro de madera.

Nervaduras para aumentar
resistencia mecanica.
Menor riesgo de roturas

al transitar sobre el techo.
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b. CUBIERTA DE TEJAS DE ASBESTO

e Pizarra ETERNIT de Asbesto Cemento Modelo CLASICA

Doble Liston

Sobreespesor 4 mm




e PIZARRA ETERNIT de Asbesto Cemento Modelo Normanda

Agujeros para
clavos de cobre

Traba de cobre

Agujeros para
trabas de cobre

Pizarra cortada por

lalinea AB 215 mm

e PIZARRA ETERNIT de Asbesto Cemento Modelo Eterna

235N 235 235 235

Claves de 10

Trabs de

Saainicial o Dakie 15
£OTCARSDOEOr
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Teja Pizarra
Medidas 290 mm x 290 mm
14 tejas x m*
V2 Taja Pizarra
c. CUBIERTA DE TEJAS METALICAS
e Teja Pizarra metdlica
Cabig 2x4 Matenal Tarmo Acbstoo
Machimibre 1727
Aislante C 4 o T
Yesero I 204 ' 204 ! 204 | 204 !
! ; -
! : 17 em
"""" 1 17 em
[] = 1?0‘“
N _
[ 17 cm
L] -
P 21em
Canaleta g 1xd escuadra
Cenafa
— Precanala Zingueria ’
Cenefa Empotrada Metdlica
Contra Cenela
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Corte B-B

Banda selladora

Termenacion lateral

Clavadera ntablonad
Contraliston  Aislacion hidrdfuga
Cabwo
A s
Corte A-A

Cabio % Contraliston

Banda selladora

Entablonado

Cabio
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Teja metalica francesa
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e Teja metalicas en placas

MONTAJE DE LAS PLACAS

e e e —— ) ORGETLD LTI D ram e s
T ‘ e b THE
| *_.. - s e sl = { ———— e II"‘“‘-_T b d
_ [ . S
23 7 I } 1
* o T . ?_--_-_1_. } ]
;_ L] & [ o] + _ r"' ;_ i

.............

(Solapados transversal y longitudinal)

LARGO 4 TEJAS

Cealilieg &N l'_‘ll?:'b'i W e

ST S . e LONTLE TOTAL 13 e ——
J—_m . .
R dle T g ns e
|" ' Datalla
Sobramanta
— ne_ 4Bl Transvarsal
. S |
AMCHO 4 TEJAS
i AN TR, THE s
1 L LSk ————
e | ) . [ ]
f g T e 1‘.'1-..-.--. r __; - --\I
- . ACHD TEITAL BIE Frem
=
ers |
. Detalla
=~ Solapado
- Longitudinal
-
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CUBIERTA DE TEJAS DE CEMENTO

e Caracteristicas

. Curva super reforzada

. Encastre con doble canal de desague.

. Perforacion para clavos

. Saliente para una fijacion segura

. Guias para posicionar correctamente

. Nervaduras transversales como refuerzo extra.

. Triple barrera contra la accion del agua de lluvia.
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3 o
- ~ 25
420
t 75
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-4 32 — 300 —+ st
J 332 b

Gris Color Negro Color

Intenso

Terracota Natural Tom! |at' Ieﬂ'mu Terracota Color

Tonalizada Color Intenso
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e \Ventajas

Mayor rapidez de colocacion. Su excelente terminacién con encastres facilita la
colocacion, haciéndola simple y rapida.

Color més duradero. Su pigmentacién incorporada a la mezcla la hace mas
resistente a la intemperie.

Alta resistencia. Su formula tiene la exacta relacion Agua/Cemento, obteniéndose
una alta resistencia mecénica, al fuego y quimicos.

Totalmente impermeables. Logran una superposicion perfecta que evita las
filtraciones. No absorben humedad.

Igual Peso. Tienen igual peso por m2 que las tejas ceramicas convencionales.

Mas econdmicas. Menor peso por m2. Menor costo de mano de obra. Menos
roturas.

1Y

\

\
W
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e. CUBIERTA DE CHAPAS DE ASBESTO CEMENTO

Muy buen aislante térmico

No condensa la humedad
Inoxidable

Incombustible

Resistente a los agentes quimicos
Impermeable

En 5 colores: rojo, verde, negro,
azul y gris natural
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LIESELIMNTE
EMTRE CHAPA
¥ CUKMBRERA

TIRAFCIHDOS DE 3167 « 110 mm

Caracteristicas de la chapa.

Cumbrera Articulada compuesta por dos alas moviles, se adaptan a cualquier
inclinacién. No debe realizarse el despunte. Cada ala se fijja con ganchos roscados o

tirafondos

43
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Cumbrera de una pieza (simétrica)
Se fabrica para techos con pendientes de 20°, 30° y 45°. Al igual que las chapas, para
colocarlas deben cortarse los chanfles en dos de sus esquinas.

1067
00 !

. =]

e M e e
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f. CHAPAS DE ACERO GALVANIZADAS Y PREPINTADAS
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Perfil P-800 ancho total 860 £5 mm.
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CONFORMADO SINUSOIDAL
C-880 /900
s ROl
Le - r‘ ONod
o INCHOTOTA, 5l

Ao O 836 e, + 4 5mm, 847 « 10mm 17 oncast
Varn 641/ 1747 mm At cke onda: 182 1/ 172 28mm

CONFORMADO SINUSOIDAL C-1070

P . NICHQ BASE p 4
ANCHO TOTAL ’{
Ancho ual 026 < 0men. 13 1 ardkes) Ancho ity 10 e
Pass 78 41 mm Ala doards 18 £18 i

CONFORMADO TRAPEZOIDAL T-101

ALTURA DE ONDA

<

detalles de montaje ,\__//-"\_’

CONFORMADO TRAPEZOIDAL T-98

Kl »
AN Jol 960 & *Owim, Arch tate, 1068 MM
Paon 16344 1 Smm Altura go onda' 285 4 1 6 nm

CONFORMADQ TRAPEZOIDAL AUTOPORTANTE

‘47
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tnchn 11070 210 mm, Anchatots!, 1100 mm o dk
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P50 4 ¢
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ANCHOTOTAL i
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A
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CONFORMADO TRAPEZOIDAL T-98
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Proo- 1633 £ 1 Sm Alluta oo onda! 286 4 1.5 mm
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f. CHAPAS DE ACERO: GALVANIZADAS Y PRE PINTADAS
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g. CUBIERTAS DE CHAPAS PLASTICAS DE POLICARBONATO

I3 -l
_.|

mm 3455

mm @50 &5 |

NOM TANTE TORDO
I ADCIRD ARCATD E PLESTIRCATD
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CUBIERTAS DE CHAPAS PLASTICAS DE POLICARBONATO

4 10
; mimi '\

.5 16EE BER BER BEG 166 &
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Cuaderno 2 - Capitulo 1

Envolvente Superior- Cubierta de Techos

CUBIERTA DE POLICARBONATO ALVEOLAR
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h. CHAPAS P.R.F.V. (PLASTICO REFORZADO CON FIBRAS DE VIDRIO)

i. CHAPAS PVC (TRANSPARENTES Y TRASLUCIDAS)
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5. MATERIALES DE LOS DISTINTOS COMPONENTES DE UNA CUBIERTA

PENDIENTE DE ESCURRIMIENTO DE AGUAS PLUVIALES
Algunas alternativas

o Hormigdn pobre (de cascotes)
¢ Hormigdn alivianado (con vermiculita, perlita expandida, arcilla expandida, lava
volcanica, etc (cumpliendo también funciones de aislacion térmica.)

El contrapiso esta destinado a dar las pendientes necesarias para permitir el escurrimiento
del agua de lluvia, y alcanza con establecerlas en 15/ 2 cm/m.

Se ha generalizado utilizar, por sus caracteristicas de liviandad, hormigén de arcilla
expandida, perlitico u hormigon ultraliviano (celular/ alveolar); aunque aun se utiliza el de
cascotes.

El espesor minimo debe ser de alrededor de 6 cm en el perimetro del embudo, y construirse
con una terminacion enrasada, a fin de hacer mas sencillo luego la colocacién de la
carpeta,constituyendo juntas de dilatacién/ contraccion en superficies de pafios no mayores
a 16 m2.

Luego del contrapiso se coloca la carpeta (mortero 1:3), que copiara las juntas practicadas
en el hormigén y sobre ella una o dos manos de pintura de imprimacién adherente.

BARRERA DE VAPOR

La barrera de vapor tiene como objetivo impedir que el vapor que se produce en los
ambientes, bajo la losa, atraviese ésta y se aloje en el relleno de pendiente o en los
aislantes. De no colocarse, alli permanecera estacionado ya que debido a la aislacién
hidraulica no podra evaporarse; y los cambios en las condiciones de temperatura y humedad
del aire contenido en el interior de la vivienda, dara lugar a que se manifiesten constantes
manchas y hongos en el cielorraso.

Algunas alternativas

e Laminas de polietileno, aluminio, membranas asfalticas, pinturas y emulsiones
asfalticas, etc.

| - APTOS Heja de aluminio de 25 micrones 0
Hoja de aluminle de B micrones a.0112

~Film de paolietilenc de 50 micrones 0,033

ldem de 100 micrones 0,016

[dem de 200 micrones 0,008

| 2-MENOS AFTOS Fieltro asfaltico | 0E7
Papel Kraft ¢/ lamina de asfalto 0.15

Papel Kraft de 500 g&' m2 7.6

Pintura asfalica 0,1
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ESTRUCTURA DE SOPORTE
Algunas alternativas

e Porvia hiumeda: losas (macizas, nervuradas, alivianadas, de viguetas, etc.
e Por via seca: de madera (macizas, laminadas), metalicas (de perfiles, de tubos
estructurales, de barras, etc.), conformando cabriadas, estéreo, reticuladas, etc.

AISLACIONES
Algunas alternativas

o Hidréfuga: membranas asfalticas multicapas, mebranas geotextil, polietileno, fibra
de vidrio saturada con asfaltos, etc.

e Térmica/ acustica: poliestireno expandido (densidad normal y alta), espuma rigida
de poliuretano, lana de vidrio, corcho, etc. )

AISLANTES HIDROFUGOS
Membranas hidréfugas

La membrana asfaltica es un material pre elaborado que se utiliza como sistema monocapa,
capaz de cumplir por si mismo con las funciones de impermeabilizacion requeridas, y que
esta conformado generalmente por 4 elementos: alma central o refuerzo, antiadherente,
terminacion superficial o proteccién, asfalto.

MEMBRANAS PARA AISLACION HIDRICA

Terminagde de foil &2
Alumsso gofrade

Asfalin plistio

Alma cencral de palisilens
AsTabic pline

Fim antiadhereme

de poletikm

Termranacién de polistilens
dr ahia denudad

MEMBRANA BAJO TEJA
Terminacion de paliecileng
de alta densidad
Kafalta plistica

Filen antiad hereat
de pobetilens
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ESQUEMA DE COLOCACION DE MEMBRANAS

i
H

|

Dimenshopes & cm

a}

Sistema de LAMINA SIMPLE Sistema de LAMINA SIMPLE

i1

Sistema de LAMINA TRIPLE Sistema de LAMINA TRIPLE

Técnica de soldadura de membranas

e Colocacion flotante
La membrana se suelda perimetralmente a la superficie de la cubierta, y en los solapados entre rollos,
subiéndose 20 cm como minimo sobre el nivel de los muros y cargas.

e Colocacion semi flotante
Se suelda todo el perimetro del rollo de membrana sobre la superficie a aplicar, montando luego la
siguiente membrana superponiendo entre 8 y 10 cm con la ya colocada.

e Colocacion adherida
Se funde la membrana adhiriéndola totalmente a la superficie de base
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TECNICA DE SOLAPADO Y SOLDADURA DE MEMBRANA ASFALTICA
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Alternativas de colocacion de membranas en bordes de cubiertas

— e ——
—
et |
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Con parapeto saliente y proteccion de
grava suelta

Embutida en parapeto y proteccion
de grava suelta

1
%=

218 :
. L) -
AL Nt o L
- *Te_ . - . L
— L ¢ *° 3 MG :.,'o'. Yo% l't.....
P — - MLDMED
- - -
=\. .
— y . . ' e *s .
—
_— & A9 -
| A A = YL 2 -

Con tapa perimetral de chapay
proteccion de grava suelta

A la vista y sobrepuesta a parapeto
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Sobrepuesta a parapeto y proteccion
de grava suelta

Con parapeto saliente y terminacion de
baldosas
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Mﬂﬂﬂwﬂuuum ”I

Canaleta de borde con parapeto
saliente y terminacion de baldosas

Canaleta de borde con parapeto saliente
y membrana a la vista

ALTERNATIVAS de COLOCACION
de MEMBRANAS en BORDES de
CUBIERTAS

1.Homigdn Armado

Z.Metal desplegado
3.Proteccidn mecdnica
4.Capa separadora
5.Membrana asfdltica TEP JP-2
6.Mastic JAC-3405
7.Imprimante TEP Liguido o
Primer

8.Mortero de nivelacion
9.Mastic JAC-3405
10.Respaldo de sello

Alternativa de colocacion de membranas en juntas de dilatacion

NogohkwbdE

Proteccién mecéanica

Mastic asféaltico JAC-3405
Membrana asfaltica

Sobre losa 0 mortero de nivelacion
Material compresible

Hormigon

Imprimante
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ESQUEMA DE RESOLUCION DE JUNTAS DE DILATACION EN CUBIERTAS CON
MEMBRANAS

K

1 2 3 4
I I | |
= - = f

Mortero de nivelaciéon
Sobrelosa

Reja

Membrana asfaltica
Hormigon

Sumidero
Imprimante

NooprwdhE
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AISLANTES TERMICOS

La aislacion térmica impedir4 en verano el calentamiento de la losa y la radiacion de
temperatura hacia el interior de la vivienda por la accién de los rayos del sol. En invierno
impedira la pérdida de calor brindada por el sistema de calefaccion, a través de la cubierta,
aumentando asi el rendimiento del equipo.

Se puede utilizar, debido a la buena prestacién y bajo costo, poliestireno expandido, en
planchas, con una densidad igual 0 mayor a 25 Kg/m3 ya que una menor no podra evitar su
aplastamiento al cargar el contrapiso, lo que disminuiria su espesor y capacidad aislante.

Si se desea obtener una mayor aislacién se deberd emplear poliuretano rigido con una
densidad de 32 Kg/m3; y mas aun si se utliza una densidad de 40 Kg/m3.
Una vez colocada la aislacién, se debe cubrir con un manto de PVC, a fin de impedir que
tome luego agua del contrapiso.

Fieltro de lana de vidrio

FIELTRO ROLAC: Fieltro liviano constituido por finas fibras de vidrio aglomeradas con
resinas termo endurecibles, revestido en una de sus caras con papel kraft plastificado
adherido mediante adhesivo bituminoso, que constituye una adecuada barrera de vapor
para evitar condensacion.

FIELTRO TENSADO: Fieltro semi rigido constituido por finas fibras de vidrio aglomeradas
con resinas termo endurecibles, revestida en una de sus caras con alguna de los siguientes
revestimientos:

1. Foil de aluminio kraft reforzado de color aluminio.

2. Foil de aluminio kraft reforzado de color blanco mate.

3. Polipropileno blanco kraft reforzado. Los revestimientos de foil de aluminio (1 y 2) poseen
un borde libre de 50 mm de ancho para permitir su solapado longitudinal. El revestimiento de
polipropileno blanco (3), posee un borde libre de 50 mm. en cada lado para permitir su
solapado longitudinal.
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ACUSTIVER R: Fieltro de lana de vidrio Isover aglomerada con resinas termo endurecibles,
revestido en una de sus caras con un velo de vidrio reforzado que aumenta su rigidez y
resistencia mecanica.

ISOAIR: Fieltro de lana de vidrio aglomerada con resinas termo endurecibles, revestido en
una de sus caras con un foil de aluminio — kraft, reforzado con hilos de vidrio, que actia como
soporte y barrera de vapor.

BAJO TEJAS HIDROREPELENTE: Fieltro de lana de vidrio hidrofugada y aglomerada con
resinas termoendurecibles cortado a medida para colocacion en techos de tejas.

Mayor confort: aisla térmica y acusticamente su vivienda mejorando sus condiciones de
confort, haciéndola mas calida en invierno y mas fresca en verano. Comportamiento frente a
la humedad: es hidro- repelente, el agua resbala y la humedad y la nieve no pasan.

Economia: Reduce hasta un 80% las pérdidas de energia a través de la cubierta,
disminuyendo los gastos de calefaccion y aire acondicionado. Seguridad: No es combustible
ni inflamable, ni emite humos téxicos evitando la propagacién de la llama ante riesgo de
incendio.

.'.

ﬁ,,
paidleials
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Fieltros de fibra de vidrio

POLIESTIRENO EXTRUIDO

El poliestireno extruido, es una espuma rigida resultante de la extrusion del poliestireno en
presencia de un gas espumante, usada principalmente como aislante térmico.

Propiedades

El poliestireno extruido presenta similares caracteristicas con el poliestireno expandido, pues
Su composicion quimica es idéntica: aproximadamente un 95% de poliestireno y un 5% de
gas. La diferencia radica Unicamente en el proceso de conformacion; siendo esto una
diferencia fundamental, ya que el extrusionado produce una estructura de burbuja cerrada,
lo que hace del poliestireno extrusionado el Unico aislante térmico capaz de mojarse sin
perder sus propiedades.

Usos

Debido a su elevada resistencia mecanica y a su tolerancia al agua, es un material que ha
encontrado multitud de aplicaciones en la construccién, permitiendo la aparicion de la
cubierta invertida. En este tipo de cubierta, el aislamiento térmico se coloca encima del
impermeabilizante, alargando la vida util de la cubierta, protegiendo al impermeabilizante de
las radiaciones y cambios bruscos de temperatura.

El poliestireno extrusionado se comercializa en planchas de grosores de unos pocos
centimetros. Por tratarse de planchas livianas, es necesario cargarlo para evitar que sea
succionado por el viento, de modo que las cubiertas invertidas mas comunes colocan grava
o diversos tipos de losas como remate final.


http://es.wikipedia.org/wiki/Extrusi%C3%B3n
http://es.wikipedia.org/wiki/Poliestireno
http://es.wikipedia.org/wiki/Aislante_t%C3%A9rmico
http://es.wikipedia.org/wiki/Poliestireno_expandido
http://es.wikipedia.org/wiki/Resistencia_mec%C3%A1nica
http://es.wikipedia.org/wiki/Agua
http://es.wikipedia.org/wiki/Construcci%C3%B3n
http://es.wikipedia.org/wiki/Cubierta_invertida
http://es.wikipedia.org/wiki/Cubierta
http://es.wikipedia.org/wiki/Aislamiento_t%C3%A9rmico
http://es.wikipedia.org/wiki/Impermeabilizante
http://es.wikipedia.org/wiki/Temperatura
http://es.wikipedia.org/wiki/Viento
http://es.wikipedia.org/wiki/Grava
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SOLADOS Y LOS ZOCALOS

Luego de construida una nueva carpeta de proteccién sobre la membrana, de similares
caracteristicas a la anterior, se colocaran el solado y los zd6calos.

Se dispone en el mercado una gran variedad de pisos para cubiertas, es preferible la
eleccién de piezas no demasiado grandes, puesto que dificultarian el acompafiamiento de
las pendientes.

Se elijan los productos expuestos aqui u otros tomados de la gran cantidad de variantes que
existen en oferta, las recomendaciones basicas a tomar en cuenta para evitar el fracaso de
la aislacion de una cubierta son:

e Practicar, si no se previeron al elevar la mamposteria, los espacios para las babetas
en los muros perimetrales. Redondear el encuentro losa- muro con mortero
cementicio.

o Enrasar la losa para liberarla de cualquier tipo de saliente o imperfeccion. De ser
necesario, lograrlo por medio de una piedra esmeril, lija gruesa o amoladora de
mano.

e Limpiar a fondo para eliminar el polvo y asi permitir la adherencia de la imprimacion.

e Aplicar dos manos de imprimacién, la primera bastante diluida para lograr la
penetracion en los poros, y la segunda a razon de 1 Kg/m2.

e Colocar la barrera de vapor elegida, subiendo a las babetas.
e Instalar la aislacion térmica.

e Colocar una proteccion impermeable para impedir que el aislante tome agua del
mortero del contrapiso subsiguiente, ésta puede ser un film de polietileno.

e Construir el contrapiso (ver dosificacién de morteros), determinando como punto de
partida alrededor del/llos embudos un espesor no menor a 5 cm y dotado de la
pendiente adoptada (no menor a 5 mm/m).

e El embudo se encontrara colocado, previendo esa altura mas dos centimetros para
la carpeta, respecto a la losa y ya unido al cafio de desagiie en forma definitiva.
Suele suceder que los sanitaristas dejen “suelto” el embudo, para que lo acomode el
albanil que construye el contrapiso; dejando que una y otra pieza se conecten
simplemente a enchufe. Esta metodologia debe ser descartada, ya que de
producirse cualquier obstruccion en la cafieria, el agua de lluvia fluira liboremente por
la union.

e Practicar en el contrapiso juntas de dilatacion/ contraccion en pafios de alrededor de
3x3 m; maximo 4x4 m en grandes superficies, las que pueden ser rellenadas con
tiras de poliestireno expandido u otro material apto (ver selladores).

e Respecto a la pendiente a adoptar, se debe considerar que existe una inter-relacion

entre la superficie a desagotar, la pendiente del piso, el diametro del/los cafios de
lluvia y las dimensiones del/los embudo/s.
Por ejemplo: un cafio de desague pluvial de H° F° de diam. 100 mm con una
pendiente de cubierta de 10 mm/metro seréa capaz de desagotar 350 m2; en cambio
el mismo cafio en una pendiente de 5 mm/metro puede desagotar 250 m2 de
cubierta. El embudo de 20x20 cm solo podr4 desaguar hasta 80 m2, el de 30x30
hasta 150 m2. Como podemos observar, la capacidad de desagote del cafo, se
encuentra limitada por el tamafio del embudo. Esto se puede salvar instalando mas
de un embudo para un mismo cario.

63
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La capacidad de desague de los cafios de PVC es superior en un 30% respecto a los
de H° F°, debido la menor resistencia que ofrece la textura de sus paredes.
Construccion de la carpeta de asiento (ver dosificacion de morteros), debe ser de un
espesor no menor a 2 cm y repetira las juntas. Esta carpeta debe encontrarse
perfectamente nivelada y fratazada, a fin de obtener una buena adherencia de la
imprimacion. La presencia de salientes, hoquedades o irregularidades, seran
copiadas por la aislacion que se coloque encima pudiendo llegar, en algunos casos,
hasta perforarla.

Instalacion de la aislacion: Siempre sera importante verificar las indicaciones para la
colocacion detalladas por el fabricante, ya que en algunos casos el método puede
diferir entre uno y otro producto.

Existen membranas que indican evitar el fuego directo para lograr la fusion del asfalto
necesario para conseguir la adherencia; otras no.

6. ALTERNATIVAS CONSTRUCTIVAS:

CUBIERTAS NO TRANSITABLES

Visitables para mantenimiento. Adheridas o no al soporte, acabadas con grava suelta.

Q000
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Proteccion con grava (espesor minimo: 5 cm).

Capa anti punzonante GEOFLEX 150.

Panel aislante térmico STYRODUR tipo 3035 CS (en cubiertas invertidas).

Capa separadora GEOFLEX 120 (en cubiertas invertidas).

Membrana Impermeabilizante.

Capa separadora GEOFLEX 120. En los sistemas adheridos se sustituye por una
mano de IMPRIMACION ASFALTICA.

Soporte base de impermeabilizacién. Se puede aprovechar para dar el mismo tiempo
aislamiento térmico confeccionando un HORMIGON TERMITA (Ver folleto técnico).
Barrera de vapor (si se coloca el aislamiento térmico permeable).

Soporte resistente (hormigon).
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Encuentro con parametro vertical

3

» W - .
100,580
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Perfil metalico protector (sellado) o retranqueo en la pared.

Lamina auto protegida en peto.

Proteccion con grava (espesor minimo: 5 cm).

Capa anti punzonante GEOFLEX 150.

Panel aislante térmico STYRODUR tipo 3035 CS (en cubiertas invertidas).
Banda de refuerzo en la media cafia.

Capa separadora GEOFLEX 120 (en cubiertas invertidas).

Membrana impermeabilizante.

Capa separadora GEOFLEX 120. En los sistemas adheridos se sustituye por una
mano de IMPRIMACION ASFALTICA.

. Soporte base de la impermeabilizacién Se puede aprovechar para dar al mismo
tiempo aislamiento térmico confeccionando un HORMIGON TERMITA (ver folleto
técnico especifico).

11. Barrera de vapor (si se coloca aislamiento térmico permeable).

12. Soporte resistente (hormigén).

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

=
o
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Junta de dilataciéon

o000

Proteccion con grava (espesor minimo: 5 cm.).

Capa antipunzonante GEOFLEX 150.

Panel aislante térmico STYRODUR tipo 3035 CS (en cubiertas invertidas).

Material de junta.

Banda de refuerzo.

Capa separadora GEOFLEX 120 (en cubiertas invertidas).

Membrana impermeabilizante.

Capa separadora GEOFLEX 120. En los sistemas adheridos se sustituye por una

mano de IMPRIMACION ASFALTICA.

9. Soporte base de la impermeabilizacién Se puede aprovechar para dar al mismo
tiempo aislamiento térmico confeccionando un HORMIGON TERMITA (ver folleto
técnico especifico).

10. Barrera de vapor (si se coloca aislamiento térmico permeable).

11. Soporte resistente (hormigon).

O N OhWNE
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Desagie

Proteccion con grava (espesor minimo: 5 cm).

Capa antipunzante GEOFLEX 150.

Panel aislante térmico STYRODUR tipo 3035 CS (en cubiertas invertidas).

Cazoleta de desague y paragravilla

Membrana impermeabilizante.

Capa separadora GEOFLEX 120 (en cubiertas invertidas).

Banda de refuerzo entre el soporte y la cazoleta, adherida sobre IMPRIMACION

ASFALTICA (en la membrana PN-3 se sustituyen los puntos 4 y 5 por la colocacién

de un embudo TARFAL adherido con Pasta Tarfal al soporte).

8. Capa separadora GEOFLEX 120. En los sistemas adheridos se sustituye por una
mano de IMPRIMACION ASFALTICA.

9. Soporte base de la impermeabilizacién Se puede aprovechar para dar al mismo
tiempo aislamiento térmico confeccionando un HORMIGON TERMITA (ver folleto
técnico especifico)

10. Barrera de vapor (si se coloca aislamiento térmico permeable).

11. Soporte resistente (hormigdn).

NogakowbdR
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CUBIERTA INVERTIDA

A- DEFINICION

Se denomina cubierta invertida a la cubierta en la que el aislante térmico protege a la lamina
impermeabilizante. EI nombre proviene de esta disposicion de capas es opuesta a la
tradicional, en la que el impermeabilizante protegia el aislante. Surgen a mediados del siglo
XX, a raiz de la apariciéon del poliestireno extruido (XPS), un material aislante capaz de
resistir la intemperie sin perder sus propiedades.

B- CONSIDERACIONES GENERALES
En las cubiertas tradicionales, la impermeabilizacion se coloca encima del aislante térmico,
En las cubiertas invertidas, el aislante térmico protege la lamina impermeabilizante.

En las cubiertas tradicionales la lamina impermeabilizante se considera la parte mas
vulnerable de la cubierta, en tanto:

- Absorbe grandes diferencias de temperaturas afectando su estructura con dilataciones y
contracciones

- Las heladas afectan las laminas produciendo fisuras que dan lugar a filtraciones,
humedades, y diversas patologias edificatorias.

- Las juntas de dilatacion necesarias cada pocos metros, son otro punto de entrada de
agua

Frente a esta cubierta tradicional, las cubiertas invertidas presentan las siguientes ventajas:

- Disminucién de dilataciones en la ldmina impermeabilizante.

- Proteccion de la lamina impermeabilizante frente a agresiones mecénicas.

- Proteccion de la lamina impermeabilizante frente a la degradacion de los rayos
ultravioleta

- Eliminacion de condensaciones en el aislante (al no estar colocada la lamina
impermeabilizante, que es una barrera de vapor, en la cara fria del elemento
constructivo).

- Mayor separacion entre las juntas de dilatacién, que ademas quedan mejor protegidas de
la incidencia de la lluvia o la nieve directas.

- Mantenimiento mas comodo.

Las cubiertas invertidas suelen ser cubiertas planas. Existen diversas soluciones
constructivas de cubiertas invertidas, siendo el esquema general el siguiente (de abajo a
arriba):

- Sobre la base estructural se crea una pequefia pendiente para dirigir el agua hacia los
desaglies, para lo que normalmente se utilizan hormigones aligerados.

- Sobre esta capa de pendiente se coloca la lamina impermeabilizante, que evita que el
agua penetre en el edificio.

- Se coloca un geotextil protector para minimizar raspaduras u otros dafios mecanicos que
pudiesen deteriorar la lamina impermeabilizante.

- Se coloca el aislante térmico, formado por placas o paneles rigidos de poliestireno
extruido.



Envolvente Superior- Cubiertas | 69
Cuaderno 2 - Capitulo 1

- Para proteger al aislante de la intemperie, y para evitar que pueda ser succionado por el
viento o flote con el agua de lluvia, descolocandose, se remata la cubierta con una
proteccion pesada, que puede ser de diversos tipos.

Tipos de proteccion superficial
En funcion de su acabado superficial, las cubiertas invertidas pueden ser:
a. Transitables
Cubiertas con acabados resistentes al transito de personas. Las soluciones habituales se
construyen con losas filtrantes autoprotegidas (placas de poliestireno con una protecciéon

adosada de hormigén) o mediante pavimentos flotantes, que consisten en losas pétreas o
hidraulicas elevadas sobre plots.

b. No transitables

Cubiertas con una capa final de grava.

Capa de grovi

el

i Capo seporodorg miipunzonmis, geofaxi/
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Membrann impermeabilizants
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c. Ajardinadas

Sobre el aislante se dispone una capa de tierra vegetal, sobre la que crece vegetacion (la
tierra vegetal en si, constituye un aislante térmico, pero debe de cuidarse la agresion que
puedan realizar las raices de las plantas sobre el aislante).

CUEBIERTA TRAMSITABLE
AJARDINADA—ECOLOGICA
INVERTIDA

DETALLE DESAGLE

HORRION

CAZOLETA CESAGUE

SUBSTRATO

CREMAIE

ABLAMIENTO TERMICD

WEMBRAHY, [MPERM EABILIZANTE
SOPORTE RESISTEMTE ¥ PEMCIENTES

SGLEdag
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Cubierta Transitable ajardinada ecoldgica invertida.

CUBIERTA TRANSITABLE
AJARDINADA—ECOLOGICA
INVERTIDA

DETALLE ENTREGA A MUROD

@
@
®
41
Q
6

ENTREGA A MURC COM PERFIL
SUBSTRATD

DRENAJE

AGLAMIENTO TERMICO

MEMBRANA IMPERMEABILTANTE
SOPORTE RESISTENTE ¥ FENDIENTES

BDA
0.40mx0.40m

CESPED O PLANTAS DESAGOE REJILLA SUPERIOR

(mamposteria perforado
o cafio cribado)

LADRILLOS HUECOS

MEMBRANA GEOTEXTIL
CON PIEDRA PARTIDA
envuelve el conducto
de desagiie

—— TIERRA + ARENA — 80 % esp. del sustrate
Pend. min. 1%

—LECA - 20% esp. del susirate
asp. minimo 0.15m

CARPETA SUPERIOR
PROTECCION DE SUSTRATO —

WEMERANA MEMBRANA GEOTEXTIL
MEMBRANA
IMPERMEABLE LECA

CONTRAPISO CON
PENDIENTE
Pend. min 1.5%

LOSA

DESAGOE PLUVIAL

SUSPENDIDO
Pend. min 1%

EMBUDQ

El — ESCURRIMIENTO INFERIOR (SUBSUPERFICIAL)
ES— ESCURRIMIENTO SUPERFICIAL

P — PERCOLACION

BDA — BOCA DE DESAGUE ABIERTA
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Universidad Tecnolégica de Nanyang Singapur
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— Museo Guggenheim- Terraza

Nueva York. Arg. Frank Lloyd Wright. 1937
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7. TECHOS VERDES

Un techo verde, azotea verde o cubierta ajardinada es la cubierta de un edificio que esta
parcial o totalmente cubierta de vegetacion, ya sea en suelo o en un medio de cultivo
apropiado. Este tipo de cubiertas reducen la pérdida de calor y el consumo de energia en
invierno, ademas de ser buenos aislantes en verano.

Un techo verde moderno (California Academy of Sciences)

A- VENTAJAS
Los techos verdes se pueden usar para:

e Cultivar frutas, verduras y flores

e Mejorar la climatizacion del edificio

e Prolongar la vida del techo

e Reducir el riesgo de inundaciones

e Filtrar contaminantes y CO, del aire

e Actlan como barrera acustica; el suelo bloquea los sonidos de baja frecuencia y las
plantas los de alta frecuencia.

o Filtrar contaminantes y metales pesados del agua de lluvia

e Proteger la biodiversidad de zonas urbanas

Los techos verdes ayudan a bajar las temperaturas especialmente en zonas urbanas:

B- TIPOS

Los techos verdes pueden ser clasificados segun la profundidad del medio de cultivo y del
grado de mantenimiento requerido en:

- Intensivos, requieren un espesor de suelo considerable para cultivar plantas grandes y
césped tradicional, demandando mucho trabajo, irrigacién, abono y otros cuidados. Son
de tipo parque con facil acceso y pueden incluir desde especias para la cocina a arbustos
y hasta &rboles pequefios

- Extensivos: estan disefiados para requerir un minimo de atencion, tal vez desmalezar
una vez al afio o una aplicacion de abono de accién lenta para estimular el crecimiento.
En general los techos extensivos se visitan s6lo para su mantenimiento Se los puede
cultivar en una capa delgada de suelo; empleando una férmula especial de compost
"lana de roca directamente encima de una membrana impermeable.
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Los techos verdes puede ser clasificados segun su disposicion en:

- Horizontales
- Con pendiente: El declive reduce el riesgo de mal drenaje del agua, aunque presenta
mayores problemas para mantener hiumeda la tierra.

Combatir el efecto de isla de calor

La raz6n mas importante para construir techos verdes es su aporte a combatir el efecto de
isla de calor. Los edificios tradicionales absorben la radiacion solar y después la emiten en
forma de calor, haciendo que las ciudades tengan temperaturas por lo menos 4° C mas altas
que las zonas circundantes.

Entre las desventajas se debe tener en cuenta.

- Los techos verdes tienen mayores requisitos estructurales, muy especialmente los
intensivos.

- Algunos edificios ya existentes no pueden ser modificados porque no soportarian el
peso del suelo y vegetacion.

- Los costes de mantenimiento pueden ser mayores segun el tipo de techo: instalar una
adecuada capa impermeable y a prueba de raices puede aumentar el coste de
instalacion.

C- CONSTRUCCION

Las cubiertas ajardinadas incorporan bajo la tierra una lamina geotextil anti raices para
evitar que filtraciones de arena puedan obstruir los drenajes, asi como para impedir que las
raices de las plantas puedan dafar los elementos inferiores de la construccion. También
suelen incorporar paneles de noédulos, que poseen relieves en forma de boton donde
pueden embalsar una pequefia cantidad de agua. De esta manera, las plantas pueden
acceder a esa reserva en temporadas secas. Bajo estas laminas se ubica el aislamiento
térmico (normalmente paneles rigidos) para soportar el peso de la tierra y las plantas sin
deformarse.

D- EJEMPLOS

Techo verde plantado con especies nativas en L'Historial de la Vendée, un nuevo museo en Francia.


http://es.wikipedia.org/wiki/Isla_de_calor
http://es.wikipedia.org/wiki/L%C3%A1mina_geotextil
http://es.wikipedia.org/wiki/Francia
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E- LAS TERRAZAS VERDES Y SUS BENEFICIOS
Beneficios que brindan las terrazas verdes

Las Terrazas Verdes ofrecen servicios de la ciudad y el medio ambiente en tanto:

- Desague: disminuye el escurrimiento de agua de lluvias en un alto porcentaje.

- Vida util: las azoteas verdes absorben y reflejan el calor, lo que aumenta
significativamente la vida de las laminas impermeables. Mientras los techos verdes
pueden alcanzar temperaturas de hasta 27°C, los techos de asfalto negro a llegan a
temperaturas de hasta71°C durante el verano.

- Mitiga el calor: la vegetacion dentro de una ciudad ayuda al enfriamiento de la zona
circundante. Estudios que muestran que por cada 100 metros cuadrados de parques
urbanos, la temperatura del aire se reduce en su entorno 1 ° C.

“Cuidar la energia no significa privarse de su uso, cuidar la energia significa beneficios

sociales, medio ambientales y econémicos”*

F- CUBIERTAS INUNDADAS
[
|

lamina impermeable autoprotegida

agua

capa de mortero de regularizacion | Kk ATobs MTuiMA toci.
mortero de pendiente

aislamiento térmico

|
| LAMINAS PATIMI RS s ( IMEMBTAA)

MORTERD DE NIVELALION
barrera de vapor Hohmi4in 1E PENPENTE

| PLAzkS PO UESTIREND EXPANDIDS
. | BARNERA calTA VAPot
LOCh MAUZA & & ERVUNADA.

i"] \material elastico

La cubierta inundada es una variante de la cubierta ajardinada con la diferencia que en
lugar de tener una cubierta verde, posee una cubeta o piscina con agua. No es transitable.
En esta cubierta, la cubeta contiene agua cuya funcién especifica es servir de lastre y de
proteccion para el impermeabilizante.

Requiere de un alimentador continuo de agua ya que la misma tiende a evaporarse.

Su mantenimiento debe ser seguido para prevenir la aparicion de algas u otros organismos.
Esta cubierta debe estar provista de un sistema de desagle con rebosaderos para controlar
el nivel del agua, sobre todo en caso que llueva y pueda incrementarse el nivel de agua de
la cubeta.

La impermeabilizacion de este tipo de cubierta debe ser muy cuidada ya que una pequefia
filtracion puede producir un gran problema. Las ldminas impermeables deben tener una
buena elasticidad (p. ej. de caucho) para evitar fallos.

La altura minima del agua debe ser de 10 cm. Las pendientes se encuentran entre 0% y 2%.

! Fuente: http://alibertoarquitectos.blogspot.com/ http://www.linkedin.com/in/alibertoarquitectos
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CONRECTION ANGLES & BOLTS

bloque
o ladrillos

Acero en barras

Capitulo 2: ENTREPISOS
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ENTREPISOS

Los entrepisos son aquellos elementos constructivos interiores, planos horizontales, que
delimitan espacios habitables superpuestos.

La construccion de un entrepiso es una forma de ganar espacio, reducir la altura de una
construccién. Un entrepiso puede conferirle un toque de originalidad y atractivo a un
ambiente, permitiendo articular de un modo mas interesante el espacio y darle una
funcionalidad mayor.

Los entrepisos, son una manera eficiente y econdmica de obtener varios ambientes y
aprovechar al maximo el volumen de una construcciéon con cierta altura. Algunos usos del
entrepiso pueden ser en habitaciones infantiles para hacer las habitaciones de dos
hermanos en una misma, también para construir una biblioteca dentro del dormitorio o del
living y otras combinaciones.

FUNCIONES DE LOS ENTREPISOS

» Delimitar espacios

+ Cubrir una luz

« Soportar su propio peso

« Soportar las cargas correspondientes a la funciéon que cumple
+ Contener instalaciones

ESTRUCTURAS DE LOS ENTREPISOS

Elementos estructurales que trabajan a flexién (Losas y entramados o reticulados), en los
gue los esfuerzos internos de elementos que se descomponen en tracciones y
compresiones simples para hacer mas eficiente el trabajo del material (reticulados en
general).

Las dimensiones de las luces a cubrir son una condicionante importante en la definicién
estructural y constructiva de estos elementos.

Grandes luces requerirdn dispositivos de maxima eficiencia estructural, premisa que
adquirira mayor preeminencia en tanto mayores sean aquellas, mientras que en luces
pequefias las decisiones sobre el tipo estructural se basardn mas sobre consideraciones
gue tienen que ver con otros aspectos, tales como la coherencia constructiva del sistema en
su conjunto o los requerimientos propios de otros componentes, como las instalaciones, por
ejemplo.

Constructivamente existen diversas maneras de resolver la estructura de estos planos de
entrepiso. Las mas frecuentes son las losas de hormigon armado y los entramados o
envigados de elementos trabajando a flexion, de madera o de perfiles metalicos.

La altura necesaria para su adecuado funcionamiento estructural, en los entrepisos se
traduce en un incremento de la distancia entre los planos de piso, y un mayor desarrollo de
las circulaciones verticales. Ademas, cuando las normas de edificacion establecen alturas
maximas, disminuye la relacion superficie Util / altura total, y el aprovechamiento del terreno.

Esta circunstancia ha hecho que las losas y los entramados o envigados sean, de manera
casi excluyente, las tipologias estructurales de los entrepisos.
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RESOLUCION DE ENTREPISOS

Aspectos estructurales

e Vinculo entre planos verticales
e Espesor y carga de los entrepisos

Aspectos constructivos

e Prever el paso de las instalaciones

e Previsiones en cuanto a niveles (desnivel a salvar)
e Terminacién superficial superior: piso

e Terminacién superficial inferior: cielorraso

Aspectos de habitabilidad (relacién uso / confort)

e Proporciones
¢ Requerimientos acusticos

CLASIFICACION DE LOS ENTREPISOS
Segun su elaboracion:

e Por via humeda: generalmente elaborados "in situ", interviene el agua, los
materiales predominantes son: morteros, hormigones alivianados, con aislante, etc.

e Por via seca: permite la prefabricacion. No interviene el agua en las acciones de
montaje. Los procesos son reversibles. Los materiales predominantes son: madera,
metales, fibras sintéticas, hormigones prefabricados, alivianados, etc.

e CARPINTERW  FIETALICA,

| NRZA D6 M PREFELRATO = 2

R lf*

=
> ENTREPISO
DE MADERA CON
| VIGUETAS A LA VISTA

= a2
(—
L toen pmas
L Memremo verme
omoa Susol
L courharics

Il |
il

Ejemplo de entrepiso por via himeda Ejemplo de entrepiso por via seca (Primiano)

L—Ciglo-raso entre viguetas

L\'xsuc'a
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RESOLUCION CONSTRUCTIVA

ESTRUCTURA ViA HUMEDA

Losa H° A°; Losas macizas; Losas alivianadas, de viguetas y ladrillos ceramicos, otros
Requieren:

¢ Requieren de moldes construidos en el lugar (encofrados)

e En su ejecucion interviene el agua.

e Serealiza el colado del hormigon en el lugar.

e Requieren un periodo de tiempo para su fraguado y posterior habilitacion.
e Su peso propio es importante.

EJEMPLOS DE LOSAS ALIVIANADAS DE BLOQUES Y VIGUETAS

1 - Entrepiso de viguetas y ladrillos de cemento a la vista

Capa de compresion == Viga de distribucion
' /’ .- e
NSRRI "G";,‘:_i(Eg;%ﬁlﬁ'ﬁ'?{ﬁ?ﬂi«’s-ﬁ’?g’ TS O A T S B AN D LRI
A A IR B £
: ‘Bovedill
Vigueta e

Referencia: la fotografia corresponde a la vista interior de un entrepiso de viguetas y ladrillos de cemento a la
vista, y el corte que se encuentra debajo es del "tipo" de dicho ejemplo.
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2 - Entrepiso de viguetas y ladrillos cerdmico hueco para techo, otros casos de refuerzos
bajo muros.

HEEIEEE

Capa de compresion = Armadura de distribucion

7{ Vigueta Bovedilla.

Capa de compresion Armadura de distribucion

Referencia: la fotografia de un entrepiso por via hiimeda y los cortes de dos distintas posibilidades de refuerzos
bajo los muros sobre losa de entrepiso, en el primer caso con una "armadura de distribucién" y en el segundo
cuenta ademas con una triple vigueta pretensada para soportar el peso de la mamposteria no portante.

Fuente: Folleto Fabricante
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3 - Entrepiso de viguetas y ladrillos poliestireno expandido para techo

BLOQUES PARA
ConSTRUIR
TecHOs Y ENTREPISOS
cON VIGUITAS

<olade

Corpetn
Cogn Ae

COwgv e rdn
1535

Arman s / /
Ag vCporhcidn

AL vam

aneka
| Pretenzada
i - v

Ploque de Plestinews expandide
EPS - ISOPOT Sesin Nonma Inawn | 751

FTABRICADOS CON

Poliestivene Expandide

DINCILMENT I INFLAMASLE
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LOSA ALIVIANADA CON VIGUETAS Y LADRILLOS CERAMICOS

FIG. 78

Cartén

Cafios de luz

Con un l3piz se marca el
Malla de acero lugar en donde se ha

BlOQUE Ceramico instalado la caja a fin
de luego romper con

detecho  Yigueta de hormigén
T ~ .2 idado esta parte.
pretensado Capa de compresion CUidado sta perte
de hormigdn,
espesor 4 a7 cm

Babeta FIG. 11-B

Contrapiso §islante
Membrana Carpeta  con pendiente

Cielorraso aplicado

\'u‘iga de encadenado

FIG.3B e
p—— Revoque interior

Méaximo 2m

AZOTEA UNACCESIBLE

- S - Ry .
Terreno natur\'al_\\ o
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EJEMPLOS DE LOSAS MACIZAS

1 - Losa maciza de entrepiso. Atelier para artistas, Ciudad de las Artes, Cordoba.

Referencia: vista interior bajo entrepiso

Referencia: vista interior de entrepiso desde doble altura.
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-/LDSG de H A

- — .
A gt L Tt o ®oa L g
@ - L - -

Hidréfugo
vertical

Hierros transversales

Armadura principal
Junta de dilatacion

Muro portante de 0.30 mt
Ladrillo macizo comin

E 1:10

Referencia: corte a modo ilustrativo sobre el ejemplo citado.

2 - Losa maciza de entrepiso de hormigén visto

Fuente: Revista Summa+ 84 Especial Casas
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Fuente: Revista Summa+84 Especial Casas

3 - Entrepiso de losa maciza con cielorraso metélico

Revista Summa+84 Especial Casas

TERMINACION SUPERFICIAL SUPERIOR (Piso)

e Base/ soporte del piso: Contrapisos, aislaciones, carpeta niveladora, espacio técnico
(instalaciones)

e Piso (baldosas ceramicas, alfombra, goma, etc)

e Piso (baldosas o mosaicos, calcareos o graniticos, etc)

e Piso de madera (parquet, entablonados, etc)
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P ALDOSAS
CERAMICAS.
i 7 ADHEJSIVO.

g Ty CARIETA de
- : - NIVELACION,
ot .‘ =) e e B
| A P L S ETT LOS A de Hore
. o ' 5 - i MIaoN ARVIA
S o e = >
AT . ot e a3 5o s Do.

\____) CIELORRALO

APFLICADO.

T1OSAICOS

CALCAREOS .
FIORTERO de

—— ) CERR AJIEATO.
C}':) ’(;0' .- =2 ._’c;"__*? LOSA de HOK_
O ST MIGON ARMA

. s G : £

. - a DO.

- S =5t
e — S CIELORRAJIO
APLICADG.

Graficos: Arg. Martin Moreyra

Terminacién superficial superior: Piso flotante baldosas apoyadas en “plots”. (Piso técnico)
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Entarimado de tablas acepilla-
das, al tope o a ranura y len-
gieta

W

S
R
R

/

iz

Parquet a espinapez (tablilias
de 45 a 110 mm de anchura,

& |

-
() Embaldosado en diagonal con (4) Pavimento de baldosas hexago-
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TERMINACION SUPERFICIAL INFERIOR (Cielorraso)

e Alavista ( su estructura)
o Cielorraso aplicado de revoque grueso y fino a la cal, mortero de yeso.
e Suspendido (materiales diversos)
‘ i
200 PISO ‘ \
I BOCA DE DESAGUE
r~ T |
‘ ‘ SELLADOR CLIMATICO
‘ l i | DE SILICONAS
MARCO DE ALUMINIO
. PREMARCO DE FE 50 x 20
& / o ENCHAPADO DE LADRILLO 4 cm
x x a
= ’ 7 20¢ALO
J )«7 7 I ///// PISO
//"‘ / / } / // 494944 % CARPETA DE NIVELACION
ol o, 1780 . [ ESTRUCTURA HO A®
l. 1.9; ‘ 6 } CIELO RASO TERMINACION
# 2 ENDUIDO Y PINTURA
2 SOBRE HORMIGON
‘ DESAGUE 4"
S PLACA DE YESO 15 mm
1 S/ESTRUCTURA PERFIL
3 OMEGA 35 mm
30 PISO ® ,
PREMARCO DE FE 50 x 20
| I I \ MARCO DE ALUMINIO
7 f | BuRa
1 G [ |
0 g 3
C:k
oo: ﬁl‘ o . q z
R 1 4 <
2 / 4 3 4 2 7 o e a2
2 4] ; é/‘ /v s / st S el s,
70, ) )i
LA, /
12, 1.80 /
L, 1.92 ; £ 1, /N
VLSS

Fuente: Revista Summa+ 77 - CORTE CONSTRUCTIVO ENTREPISOS Torre UNION Parysow args.
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CARPETA h= 7 cm

21° PISO CONTRAPISO DE HORMIGON POBRE

/

360,80

TERNINACION HO VISTO T10 PINTSE
C/ PINTURA SILICONADA TRANSPRR

\ CIELO RASO APLICADO DE YESO

LOSA HO RO S/CALCULO

INT. EXT.

5 200 PISO
ESTAR BALCON (terraza)
COMEDOR

2660

CARPINTERIA TIPO A30 SEGUN Pusn

Q CARPETA h= 7 cm

-

DECK EXTERIOR idem NPT int.

CONTRAPISO DE HORMIGON POBRE

280
1708

TERMINACION HO VISTO T10 Prwmss
19° P1SO C/ PINTURR SILICONADR TRANSS SN

77

oo bt

SO

sop | 1250 300

Fuente: Revista Summa+ 77 - Edif. ESMERALDA Lier y Tonconogy

RESOLUCION CONSTRUCTIVA
ESTRUCTURA VIiA SECA

No siempre es posible crear un entrepiso, la habitacion debe contar con ciertas dimensiones
y altura minimas. La altura minima de la habitacién no debe ser inferior a los 4,80 m., la
superficie que abarque puede ser igual a la de la habitacién, o parcial, para que se tenga
una vision del entrepiso, a modo de terraza, eso depende del gusto y las necesidades.

Es importante considerar desde el inicio, la dimensién y emplazamiento de la escalera, ya
gque en ocasiones, esto complica el disefio a punto de hacerlo contraproducente.

El espacio bajo la escalera posee utilidades multiples, dependiendo del tipo de escalera que
se elija, pero todas pueden permitir construir debajo un armario para guardado, o colocar
algun artefacto de la casa, o al menos, el teléfono o una pequefia biblioteca o estanteria.

Variantes en la Construcciéon de un entrepiso:

Una variante muy economica y liviana, son los entrepisos de madera, con una estructura
simple de vigas, sobre las cuales se apoya un piso de madera machihembrada.

En estos casos, es importante que se realice un calculo meticuloso previo, de los esfuerzos
a que estara sometida la estructura.

En las vigas descarga todo el peso del entrepiso, el mobiliario y el peso en movimiento de
las personas.
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De acuerdo al esfuerzo calculado, se decidira la manera en que se descargara el peso de la
estructura, ya sea apoyandose sobre pilares, vigas laterales de apoyo, o sobre soportes
amurados, o recurriendo a trabajos de albafileria, amurando las vigas. La luz recomendada
entre vigas, no debe superar los 70cm, de eje a eje.

Los materiales mas resistentes para vigas son los laminados o compensados de pino, que
no tienen nudos ni deformaciones en su linea, y son fabricadas especialmente para este
uso. Si se desea un aspecto rustico, se pueden emplear maderas semi duras como el
ibirapitd o el anchico, en longitudes de hasta 6m.

El piso mas recomendado es el machihembrado de una pulgada, que puede acomodar sus
piezas a los esfuerzos. Preferiblemente debe emplearse el pino elliotis, secado en horno, o
el saligna o el grandis. Sobre el machihembrado puede colocarse una alfombra de lana o de
goma, para amortiguar las pisadas.

Resoluciones

e Entramados de madera
e Entramados de metal
e Placas pre moldeadas de hormigon, fibras, etc

Los prefabricados: en su montaje no interviene el agua. Para su montaje puede ser
necesario el uso de equipo pesado. Su tiempo de ejecucion, en general, es menor que en
los construidos por via humeda. Tienen menor carga por peso propio que la de los
huamedos.

ENTRAMADOS DE MADERA:

Con una estructura simple de vigas, sobre las cuales se apoya un piso de madera
machihembrada. De acuerdo al esfuerzo calculado, se decidird la manera en que se
descargara el peso de la estructura, ya sea apoyandose sobre pilares, vigas laterales de
apoyo, o0 sobre soportes amurados, o recurriendo a trabajos de albafiileria, amurando las
vigas. La luz recomendada entre vigas no debe superar los 70 cm de eje a eje de vigas.En
las vigas descarga todo el peso del entrepiso, el mobiliario y el peso en movimiento de las
personas

Los materiales mas resistentes para vigas son los laminados o compensados de pino, que
no tienen nudos ni deformaciones en su linea, y son fabricadas especialmente para este
uso. Si se desea un aspecto rustico, se puede emplear maderas semi duras como el
ibirapita o el anchico, en longitudes de hasta 6m.
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Referencia Fuente: http://www.arquba.com/



Entrepisos
Cuaderno 2 - Capitulo 2

RESOLUCION CONSTRUCTIVA DEL ENTREPISO DE ENTRAMADO DE MADERA
ENTRAMADO DE MADERA

Combinacion con placas de madera o entablonado o0 machiembrado, de multilaminados, etc.
TERMINACION SUPERIOR: piso de madera, alfombra, goma, etc.

TERMINACION INFERIOR: estructura a la vista, cielorraso suspendido de materiales
diversos (placa de yeso, etc)

VINCULACIONES: insertos ocultos o a la vista.

Entramados- Placas de madera vista

Fuente: Revista Summa+84 Especial Casas
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Fuente: Revista Summa+84 Especial Casas

Referencia: ejemplos de entrepiso por via seca. 1 -



Entrepisos
Cuaderno 2 - Capitulo 2
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Gréficos: Arg. Martin Moreyra

Fig. 4.2. Entrepisos de madera: Dos alternativas para la entrega en el muro de la tiranteria de entrepisos. A la
izquierda, la cabeza queda libremente apoyada en un hueco ad-hoc bien impermeabilizado; si se prefiere un
empotramiento, se colocaran cufias en el espacio disponible. A la derecha, la fijacion del tirante se ha hecho con
anclaje metalico: amurar estos anclajes es una operacion simultanea con la ereccién del muro. Abajo: anclaje
multiple.

Introduccién a la construccion de edificios. Chandias, Mario

RESOLUCION CONSTRUCTIVA DE ENTREPISOS
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RESOLUCION CONSTRUCTIVA DEL ENTREPISO DE ENTRAMADO METALICO

ENTRAMADO METALICO
Combinado con placas metélicas, de madera, multilaminados fendlicos, placas celuldsicas,
etc.

TERMINACION SUPERIOR: piso de madera, piso de goma, piso de plastico, alfombrado,
etc.

TERMINACION INFERIOR: estructura a la vista, cielorraso suspendido (diversos materiales)

VINCULACIONES: soldadura, insertos ocultos o a la vista.

Vinculos entre elementos metalicos



Entrepisos
Cuaderno 2 - Capitulo 2
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