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“PREVALENCIA DE TUBERCULOSIS Y FACTORES DE 
RIESGOS ASOCIADOS EN PACIENTES INTERNADOS 
EN EL HOSPITAL MISERICORDIA”
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CERVIO, Vanesa
Hospital Misericordia Nuevo Siglo

INTRODUCCION: La tuberculosis es una infección bacteriana con
compromiso pulmonar, pero que puede propagarse a otros órganos.
El agente causal es el Mycobacterium tuberculosis. Es posiblemente
la enfermedad infecciosa más prevalente en el mundo. Es importante
remarcar que existen diversos factores predisponentes, como el ha-
cinamiento, la malnutrición, el SIDA, los trastornos respiratorios cró-
nicos, la DBT (diabetes), el abuso de alcohol, el tabaquismo y las
malas condiciones de vida. Todos ellos alteran la homeostasis del
sistema inmunitario posibilitando la aparición de la enfermedad.
OBJETIVO: Conocer la prevalencia de TBC (tuberculosis) y factores
de riesgo asociados en pacientes internados en sala de clínica mé-
dica.
MATERIALES Y METODOS: estudio observacional, descriptivo, retros-
pectivo, transversal.   Población: pacientes mayores de 18 años in-
gresados al servicio de clínica médica del hospital misericordia
nuevo siglo desde enero 2012 a enero 2015 inclusive, con diagnos-
tico confirmado de tbc, con una n de 27. Variables de estudio: sexo,
edad, nacionalidad, comorbilidades, condiciones de vida, escolari-
dad, ocupación, hábitos tóxicos, utilizando como fuente de datos las
historias clínicas. Se calculó estadística descriptiva, utilizando el
programa infostat versión estudiantil 2005.
RESULTADOS: Los grupos etarios más afectados fueron la segunda
y sexta década de vida, siendo   el 63% sexo masculino. El 20% fue-
ron pacientes extranjeros, oriundos de Perú y Bolivia. Además, el
59% de los enfermos se encontraban desocupados y un 19% eran
analfabetos.   Se observó que el 52% eran fumadores y el 44% al-
coholistas; 26% padecían HIV, 11.2% DBT y 44% bajo peso. El 56%
presento la forma clínica pulmonar y en los pacientes con HIV la
presentación más frecuente fue la extrapulmonar.
CONCLUSION: De 922 pacientes estudiados los casos de tbc fueron
27, lo que representa una prevalencia (P) 2,9% con un intervalo de
confianza de (IC) 95. La tuberculosis en Argentina continúa siendo
un importante problema de salud pública, ya que se notifican cerca
de 10.000 casos por año y alrededor del 10% de estos fallecen por
dicha enfermedad. De acuerdo a los resultados de este trabajo, se
observó que la mayoría de los pacientes presentaron factores de
riesgo que podrían ser tratados y/o evitados. Por ello se deberían im-
plementar políticas públicas a los fines de poder brindar a la pobla-
ción mejor calidad de vida, y control sanitario, sobre todo en los
individuos que presenten factores de riesgos, disminuyendo las for-
mas graves de TBC y a su vez el riesgo de que una infección latente,
se convierta en un proceso activo.
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LESIONES BLANCAS ASOCIADAS A HPV
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INTRODUCCIÓN: La infección por Papiloma virus humano (HPV) es
una de las infecciones virales más difundidas en la población;  la
mayoría de estas infecciones son asintomáticas o sub-clínicas y
suelen pasar desapercibidas. La alta prevalencia de esta infección
en el caso de lesiones bucales podría ser un evento temprano en el
proceso de cancerización con diferente potencial oncogénico que ha
demostrado que este virus participa en un número cada vez más
creciente de lesiones, no limitado a zonas genitales. 
CASO: Se presenta una paciente de sexo femenino de 76 años de
edad del interior de Córdoba, que acude a la consulta derivada por
su odontólogo. Es fumadora crónica y consumidora de mate caliente.
Se observa una  lesión asintomática en piso de boca, lado derecho
y cara ventral de lengua del mismo lado. Como antecedentes perso-
nales patológicos solo se destaca hipertensión arterial. Se encuentra
medicada con Paxon 50 mg.
Se realizaron citología exfoliativa y PCR, de borde y cara ventral de
lengua, arrojando un resultado positivo para HPV 31 y biopsia  por
escisión y PCR de la lesión de piso de boca, dando como resultado:
Verruga Vulgar. HPV: negativo.  Se procedió  también a eliminar el
trauma protético y se indico controles estrictos. 
COMENTARIO: La persistencia de este virus es importante, más aún si
se encuentra asociada a hábitos, tales como: consumo de tabaco en
cualquiera de sus formas, alcoholismo, trauma dental o protético, entre
otros, ya que la combinación de factores de riesgo podría potenciar cam-
bios celulares de lesiones orales. En este sentido, es posible intervenir a
fin de lograr una conducta preventiva o de diagnóstico precoz.
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TUBERCULOSIS EXTRAPULMONAR DISEMINADA
EN PACIENTE HIV NEGATIVO
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INTRODUCCION: La tuberculosis (TBC) es una infección bacteriana
crónica de distribución mundial. Constituye una importante causa
de morbi-mortalidad en la salud pública, y afecta aproximadamente
un tercio de la población mundial.Si bien la forma de presentación
habitual es la pulmonar, sólo un 20% de pacientes inmunocompe-
tentes presentan manifestaciones extrapulmonares. Las estructuras
afectadas con mayor frecuencia son la pleura y los ganglios linfáti-
cos. CASO CLÍNICO: Mujer de 28 años, hipotiroidea, con cardiopatía
congénita que requirió resolución quirúrgica, consulta por convul-


