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Se trabaja en el fortalecimiento de vinculos entre la comunidad universitaria y la
sociedad, en el marco de los lineamientos actuales de la extensiéon universitaria,
generando espacios de participacién comunitaria y de intercambio de saberes, entre
Facultad de Odontologia, Escuela de Nutricion, Escuela de Trabajo Social, Facultad de
Ciencias Médicas, Profesorado de Educacién Fisica Quality I.S.A.D, el Jardin de Infantes y
la escuela primaria  Cornelio Saavedra de la localidad de Potrero del Estado,
departamento Santa Maria, Cérdoba.
Objetivos
Fortalecer la articulacidn entre docencia universitaria y extension fortaleciendo en
los alumnos extensionistas las metodologias de diagndstico, planificacion, ejecucion y
evaluacion en Promocién de Salud Integral y los lazos sociales con la comunidad.
Desarrollar alumnos extensionistas desde el encuentro tedrico- practico valorando su
funcién como agente de intercambio con la comunidad volviendo su conocimiento mas
vivo y real.
Metodologia
Estrategia Diagndstica: firma del consentimiento informado. Registro de  datos
personales, relevamiento del estado buco-dental, antropométrico, examen fisico,
comportamiento alimentario, valoracion de la oclusiéon, postura y habitos orales
disfuncionales. Encuestas diagndsticas. Estrategia preventiva-educativa:
talleres educativos-participativos, juegos didacticos-pedagdgicos y actividad artistico-
expresiva en la creacion de murales colectivos. Estrategia Preventiva-terapéutica
destinado a realizar la aplicacion de medidas preventivas y de Tratamiento
Restaurador Atraumatico y derivacién de casos de mayor complejidad.
Estrategia Juegos Pedagdgicos-Didacticos: para reforzar todo lo trabajado vy
aprendido en los talleres.
Estrategia de Evaluacion: a lo largo del proyecto se realizard diagnéstico,
observaciones, seguimiento y una evaluacién del impacto con estrategias especificas.
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Conclusion
Se pretende generar espacios de trabajo interdisciplinario extensionista, donde los
agentes reconocen la Salud como un derecho biopsicosocial que se construye dia a dia. La
prevencion y promocién de la salud de manera interdis-ciplinaria dentro del marco
escolar y familiar, como objetivo fundamental para promover no solo la salud integral
del nifio, sino la alimentacién saludable y el movimiento corporal como estrategia de
acercamiento y promocién de la salud. La promocién-prevencidn-atencién de la salud se
debe incorporar a los proyectos de salud-desarrollo social como componente indisoluble



de la calidad de vida de las personas, puesto que existen medidas de prevencién eficaz y
de bajo costo a nivel masivo e individual.



