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RESUMEN

El presente Trabajo Final Integrador tiene el objeto de analizar, mejorar y adecuar las
condiciones proyectuales de Distrito Office bajo las normativas y disefios pertinentes,
basados en la proteccion contra incendios y el plan de evacuacion; apelando al criterio
profesional adquirido en el estudio y desarrollo de la materia en la especialidad
propiamente dicha, y en conceptos nuevos e implementados bajo la investigacion
realizada para el mismo.

Se centra en resolver y adaptar las carencias percibidas en el desarrollo proyectual de
dos edificaciones principales del complejo, garantizando la resolucion de las
problematicas para hacer viable la construccion de los mismos sobre un proyecto que fue
desarrollado para un Trabajo Final de la Carrera de Arquitectura.

Durante el desarrollo se hara visible la determinacion de haber tenido presente la
proteccion de los usuarios ante siniestros, disponiendo junto con la tecnologia adecuada
todos los dispositivos para mitigar los posibles riesgos que han sido detectados, Yy

monitorear el correcto funcionamiento de todos los sistemas implementados.
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MEMORIA DESCRIPTIVA | DISTRITO OFFICE

El proyecto DISTRITO OFFICE es un complejo que integra edificaciones nuevas y
existentes, entrelazando a través del espacio publico diferentes actividades. Esta ubicado
entre Bulevar Guzman esquina Avenida Olmos y costanera Avenida Intendente Mestre, a

cuadras del centro de la Ciudad de Cordoba, Argentina.
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PREDIO
| CENTRO
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Grafico 1 — Entorno y Ubicacion del proyecto | Grafico 2 — Despiece del conjunto de

edificaciones
Cuenta con 4 edificaciones principales, siendo el Edificio Corporativo proyectado como una
torre su principal atractivo, alcanzando los 75 metros de altura con sus respectivos 17
niveles. En él se desarrollan actividades administrativas (oficina), contando con un nivel
destinado a salas audiovisuales y otro nivel para salas de distencion y comedor comdn;
sumando en planta baja un local comercial disefiado para un café-bar.
Dentro de las edificaciones existentes encontramos los vestigios de la ex fabrica Molinos Rio
de la Plata; Edificaciones fabriles restauradas e intervenidas para el destino de sus nuevas
actividades, que son consideradas patrimonios arquitecténicos de la ciudad.
Sobre costanera, el denominado Edificio Ingles de 4 niveles y planta baja; Previsto que en
esta Ultima se desarrolle un local comercial, su concepcion principal radica que en sus
niveles puedan constituirse areas de Coworking, ademas de un subsuelo con dos salas
audiovisuales, espacios administrativos y técnicos.
Dentro de las restantes edificaciones fabriles, existen dos baterias de Silos denominadas Ay
B, de 25 metros de altura. Estas estructuras son completamente de hormigén armado y
estan reforzadas para su nuevo uso, que sera departamentos de alquiler temporario de
diferentes tipologias, comprendiendo 7 niveles y planta baja.
Sobre el area del espacio publico se emplaza a 6 metros de altura una plataforma que
vincula el edificio de ingreso al estacionamiento y el andén de un tranvia proyectado por

IPLAM (Instituto de Planeamiento Metropolitano) incorporado al proyecto. Dicha plataforma
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denominada Placa Urbana, es también espacio publico y se vincula a demas por encima del
Rio Suquia con el parque situado en frente. Es una cubierta plana de hormigdn armado,
CUyo acceso se encuentra constituido por una rampa peatonal y escaleras en extremos
opuestos de la misma.

El vinculo entre algunas las edificaciones descriptas es el subsuelo. Principalmente
destinado a estacionamiento de vehiculos de trabajadores administrativos de las diferentes
areas del complejo, y secundariamente destinado a las areas técnicas de cada una de las
edificaciones. Por ello cabe aclarar que solo tienen acceso al subsuelo trabajadores de
planta permanente del complejo, personal de mantenimiento, administrativo y personal de
altos mandos correspondiente a las actividades corporativas desarrolladas en la torre. No es
de acceso publico y las plazas de autos ubicadas en planta baja, en torno al acceso de
subsuelo, estan destinadas y limitadas para algunos usuarios de los Silos, siendo estas de
ocupacion temporaria determinada. Dicho subsuelo estaba proyectado para casi la totalidad
del predio, compuesto por estructuras de hormigon armado, cubiertas vivas (vegetacion) y
los denominados patios ingleses (vacios). Cada uno de los edificios esta vinculado
internamente con el subsuelo por medio de ascensores y escaleras de evacuacion. Los
vehiculos acceden al mismo por un unico ingreso controlado en planta baja.

Por las peculiaridades de este subsuelo y la torre, se desarrollé particularmente el TFI en
estas areas; Verificando las condiciones proyectadas y realizando las modificaciones
derivadas de la implantacién los nuevos criterios profesionales adquiridos a partir del analisis

critico y técnico de las normativas vigentes.

Cuadro resumen del caso de estudio:

INFORMACION DE SU CASO DE ESTUDIO Sl NO ACLARACIONES
1 |¢Se trata de un proyecto? > ¢ Superficie Total: 20176,26m?
2 |¢Se trata de una obra construida? X
3 ¢ Se trata de una obra construida + una parte proyecto propuesto p/ complir "

con los requisitos de TFI?

Si es obra construida, tenia desarrollado sistema de proteccion contra
incendio y evacuacion?

De ser si, indique nivel de desarrollo con: N(nulo) MB(muy bajo) B(bajo)
I(intermedio) A(alto)

5 |;Posee subsuelo su caso de estudio? X 1 subsuelo de 8819,76m? aprox. / 7140m? estacionamiento
6 |¢Cuales son los usos en su caso de estudio? X Administrativo (oficinas) / Estacionamiento / Comercial (local)
7 ¢ Cudl es la altura méaxima de su caso de estudio? % 75,00m
¢ Cual es la altura entre pisos? X SS = 2,90m | Oficinas = 3,30m | PB = 7,00m
8 |;Posee pileta de natacion? X
9 |¢Presuriza escalera contra incendio? X Escalera protegida en Torre (Edificio Corporativo)
10 |¢Se incorpora sistema de extraccion de humo en SS? X

Superficie Total: 38620,17m? (con espacio publico)
11 |DISTRITO OFFICE X Superficie total construida (existente): 10017,41m?
Superficie total proyectada: 20176,26m?

Cuadro 1 — Resumen del caso de estudio
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CAPITULO 1 | EDIFICIOS Y SU IMPLANTACION

El desarrollo de este trabajo se basara principalmente en el andlisis, disefio y resolucion de
la temética aplicada directamente al Edificio Corporativo y el subsuelo destinado a
estacionamiento. Sin embargo, en el correspondiente Anexo |, se incluirdn las situaciones
particulares detectadas que incumplen las normativas de aplicacién y sus correspondientes
modificaciones para todo el complejo, para una vision global del proyecto contra incendio y
plan de evacuacion de todo el complejo.

a) Informacion del propietario:

Se desconoce el/los duefio/s reales/legales del predio.

b) Denominacién del edificio:

Distrito Office.

c) Ubicacién, entorno inmediato, colindancias:

Bulevar Guzman esquina Avenida Olmos (calles principales) y Avenida Intendente Mestre
esquina Lima (calles secundarias), Cordoba, Argentina.

Su entorno inmediato: Barrio Nueva Cordoba, Barrio General Paz, Terminales de émnibus,
centro administrativo/comercial de la ciudad, Hospital de Urgencias, Estacion Mitre;
Colindancias: parque de transformadores, central eléctrica (CTP EPEC sobre Bv. Guzman),
Legislatura, Centro Civico, Rio Suquia.

d) Vias de accesibilidad al edificio de bomberos y ambulancias:

Estacionamiento sectorizado para este fin sobre calle Lima, designado en el plano 010-PCI.
Acceso a través de ingreso principal y circulaciones verticales. En caso de bomberos
también bocas de ataque de acceso a subsuelo.

e) Uso y actividades de cada sector/area:

Resumen de actividades desarrolladas en Grafico 3 y detalladas en Cuadro 2:

Grafico 3 — Uso general de las edificaciones
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ACTIVIDADES Y USOS ESPECIFICOS | DISTRITO OFFICE

: ALTURA ESTRUCTURA PORTANTE /
EDIFICACION UBICACION ACTIVIDAD uso TR e e e
PLANTA BAJA COMERCIAL - ADMINISTRATIVA LOCAL COMERCIAL - HALL / RECEPCION 7.00m ESTRUCTURA PORTANTE DE
NIVEL 1 ADMINISTRATIVA SALAS AUDIOVISUALES HORMIGON ARMADO (VIGAS,
EDIFICIO - - COLUMNAS, LOSAS, TABIQUES);
CORPORATIVO NIVEL 2 RECREATIVA AREA DE DISTENSION / COMEDOR COMUN 3.30m CERRAMICNT58 DEGRILLA
NIVEL 3A 17 ADMINISTRATIVA OFICINAS (DIAGONAL) TUBULAR METALICA Y
SUBSUELO SERVICIOS / INSTALACIONES AREAS TECNICAS 2.90m MALLA METALICA.
PLATA BAJA COMERCIAL - ADMINISTRATIVA LOCAL COMERCIAL - HALL / RECEPCION 3.95m MUROS PORTANTES EXISTENTES DE
LADRILLO VISTO, REFORZADOS CON
NIVEL 1A 4 COMERCIAL - ADMINISTRATIVA COWORKING 3.35m ESTRUCTURA DE HORMIGON
EDIEICIOINGLES ARMADO EN COLUMNAS, VIGAS Y
ADMINISTRATIVA SALAS AUDIOVISUALES :
SUBSUELO 4.30m LOSAS DE ENTREPISO; CUBIERTA
SERVICIOS / INSTALACIONES AREAS TECNICAS / AREA DE EMPLEADOS METALICA.
PLANTA BAJA ADMINISTRATIVA / RESIDENCIAL HALL / RECEPCION / DEPARTAMENTOS 6.20m MUROS CIRCULARES EXISTENTES
DE HORMIGON ARMADO,
SILOS A +B NIVEL1A7 RESIDENCIAL DEPARTAMENTOS 3.00m INTERVENIDOS Y REFORZADOS CON
- - VIGAS, COLUMNAS Y LOSAS DE
SUBSUELO ADMINISTRATIVA / SERVICIOS AREA DE EMPLEADOS / AREAS TECNICAS 2.90m HORMIGON ARMADO.
” PLACA (LOSA), COLUMNAS Y VIGAS
PLACA URBANA | PBY 1 NIVEL RECREATIVA ESPACIO PUBLICO 5.40m o S i
ESTRUCTURA PORTANTE Y
PLANTA BAJA ADMINISTRATIVA / ESTACIONAM. INGRESO / CONTROL / ESTACIONAMIENTO 3.10 CUBIERTA DE DE H°A";
ESTACIONAMIENTO CERRAMIENTOS DE LADRILLO VISTO.
ESTACIONAMIENTO ESTACIONAMIENTO
SUBSUELG , ' —_ ESTRUCTURA PORTANTE Y
SERVICIOS / INSTALACIONES AREAS TECNICAS CUBIERTA DE DE H°A".

Cuadro 2 — Actividades y usos especificos

f) Accesos a las edificaciones:

Todos los accesos principales peatonales y vehiculares se encuentran en planta baja.
-Acceso principal a torre: puertas de acceso sobre esquina (Bv. Guzman y Av. Olmos), a
través de escalinata y rampas peatonales para discapacitados (pendiente 10%), perimetrales
a la edificacion.

-Acceso secundario a torre: a través de salas técnicas en subsuelo por medio de
circulaciones verticales.

-Acceso principal a estacionamiento: ingreso/egreso de vehiculos en planta baja sobre calle
Lima. A subsuelo a través de rampa vehicular.

-Acceso secundario a estacionamiento: circulacion vertical a través de escalera de
emergencia vinculando planta baja y subsuelo.

g) Estacionamientos privado/publico:

Estacionamiento privado: cubierto en planta baja y subsuelo.

Estacionamiento publico: para servicios de transporte publico (colectivos sobre Buv.
Guzman), Tranvia en colindancia con anden dispuesto bajo placa urbana en espacio publico
del complejo; Ambulancias y Bomberos sectorizado sobre calle Lima, proveedores sobre
calle Lima.

h) Superficies cubiertas, i) Superficies descubiertas, j) Alturas, |I) Cerramientos
interiores y exteriores:

Ver inciso e€) Cuadro 2 — Actividades y Usos especificos.
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Nota: El proyecto no dispone superficies descubiertas para uso de estacionamientos o
maniobras; salvo el trazado de la via de circulacion del tranvia sobre el espacio publico y
servicio de transporte publico de pasajeros.

m) Montantes, aberturas verticales, ductos, patios internos (propagacion de humo,
gases y fuego):

-Montantes: espacios técnicos delimitados por muros de bloques ceramicos no portantes de
0.08m, evitando que el humo, gases y del fuego se propaguen por estas aberturas de un
nivel a otro.

-Aberturas verticales: apertura en losa para rampa vehicular en estacionamiento. En caso de
incendio en subsuelo, humo y gases se propagan hacia el vano comprendido para la rampa
vehicular; para reducir el riesgo de que esto suceda, se implementa el sistema de extraccion
de humo y gases en subsuelo comprendido por dispositivos jetfans y puntos de aspiracion,
desarrollados en el inciso 3.1.5.2 del Capitulo 3 Sistema de proteccion contra incendios.
-Patios internos: o patios ingleses; proyectados de planta baja a subsuelo. Conformados
para espacios técnicos que alojan bombas de calor correspondientes al sistema fancoil de
climatizacion interna de los edificios. Para evitar la propagacion del humo, gases y del fuego
directamente sobre areas de espacio publico durante un incendio proveniente del
estacionamiento, se han delimitado (en subsuelo) los perimetros correspondientes al mismo,
materializados con muros de bloques cerdmicos no portantes de 0.18m revocados que
disponen de una resistencia al fuego F240.

n) Revestimientos y terminaciones interiores/exteriores, comportamiento al fuego:
-Terminacién exterior Edificio Corp.: Si bien la fachada de la torre podria considerarse como
ventilada, en cierto punto, la propagacién del fuego es casi nula debido a la materialidad de
la misma. Tanto la estructura que la comprende, como asi también su cerramiento (malla
metalica, perforada) son materiales metdlicos, esto quiere decir que son materiales
incombustibles cuyos componentes principales son el aluminio y el hierro; por ende no
contribuyen a propagar la llama que podria generarse en un incendio. Dicha fachada esta
vinculada a la pasarela técnica de mantenimiento que rodea el perimetro en cada una de las
plantas y que es de igual caracteristica incombustible por estar constituida de materiales
metalicos. A demas, todo el perimetro de las plantas se encuentra cerrado por muros
cortina, siendo de iguales caracteristicas citadas inclusive el vidrio.

-Terminacion interior Edificio Corp.: oficinas y salas audiovisuales comprendidas
principalmente de materiales como telas, alfombras, mobiliario con espuma sintética,
madera, empapelados, plasticos, entre otros; son materiales combustibles que generan

humos téxicos sobre todo los plasticos, por lo que se determiné incorporar rociadores para
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controlar principios de incendio sobre los mismos y mantener las escaleras de emergencia
presurizadas.

-Terminacién exterior Estacionamiento: ladrillo visto y paneles fijos de marcos metalicos con
cerramiento de chapa perforada cubriendo los vanos destinados a ventanas sin vidrios
facilitando una ventilacion cruzada. Son materiales incombustibles.

-Terminacion interior Estacionamiento: estructuras de hormigdn armado, y terminaciones con
revoques y pinturas.

i) Equipamiento, mobiliario y elementos existentes, comportamiento al fuego:

Como se menciond anteriormente, mobiliario con espuma sintética, madera, empapelados,
plasticos, entre otros; son materiales combustibles que generan humos téxicos y facilitan la
propagacion del fuego entre ellos.

o) Instalaciones:

1. Energia eléctrica: conexién con servicio de distribucion eléctrica de la ciudad (EPEC),
en vereda, de acometidas trifasica hasta medidores reglamentarios por edificacién. Desde
medidor sobre linea municipal en vereda (calle Lima) ingresa por trinchera técnica por
cableado subterraneo a través del espacio publico hacia el subsuelo conectandose al tablero
general correspondiente.

2. Generador: principal, destinado a las instalaciones contra incendio, ubicado en el area
técnica 1 que se encuentra a un costado de la rampa vehicular, y cuyo acceso en caso de
emergencias se da a través de la escalera de emergencia. En caso de que los
requerimientos especificos para instalaciones eléctricas por calculo no satisfagan con la
demanda de un Unico generador, y por las dimensiones del mismo y las distancias
recorridas, se estima la posibilidad de contar con una segunda area técnica (5) en
inmediaciones al nucleo de circulacion vertical del edificio corporativo, la cual podria albergar
un segundo generador.

Salas técnicas con resistencia al fuego F240, con rejillas perimetrales en solados;
almacenamiento de combustibles en inmediaciones externas y extincion a base de espuma.

3. Depésito de combustibles: se disponen 2 depdsitos para liquidos combustibles
teniendo en cuanta lo mencionado en el inciso anterior, en colindancia con las salas técnicas
(1 y 5) que disponen los generadores.

4. Calderas, aparatos y equipos sometidos a presion interna: las edificaciones no
cuentan con estos dispositivos.

5. Sala de servidores: no contiene.

6. Instalacion eléctrica: Tableros generales individuales segun edificacién en subsuelo.
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Tablero general de edificio corporativo en Sala técnica 4, con puesta a tierra, llave de corte
general y montante exclusiva hacia tableros secundarios, seccionales por nivel. Distribucién
de cableados por cafierias (corrugado gris ignifugo) en losa e interiores de pisos técnicos y
cielorrasos suspendidos, bandejas portacables.

Tablero general de estacionamiento en Sala técnica 1, con puesta a tierra y llave de corte
general. Canalizaciones en muros con materiales ignifugos y bandejas portacables.

Nota: Sistema de pararrayos: en el Edificio Corporativo, se considera necesario el disefio y
disposicion un pararrayos. El mismo, dimensionado segun célculos, y con requerimientos
especificos de Norma IRAM (2184-1:2006); con puesta a tierra independiente cuya bajada
sera por una montante exclusiva a determinar y aislada del resto de las instalaciones.

7. Instalacién de gas: las edificaciones no cuentan con instalaciones ni conexion a red de
gas natural, ni envasado.

8. Sefales débiles: sistema de camaras de seguridad y monitoreo; comunicacion interna,
servicios de telefonia, internet, television. Distribuidas por pisos técnicos y cielorrasos
suspendidos en bandejas portacables.

9. Sistema de accesos de control magnético o codificado: en niveles destinados a uso
de oficinas, se proyectd apertura de puertas con dispositivo de llaves magnéticas
incorporadas a puertas de ingreso sobre espacios de acceso comun o compartido.

10. Sistema cloacal: conexién a red cloacal existente. Montantes de uso compartido con
desagiles pluviales y agua sanitaria. En subsuelo, Sala Técnica 8 destinada a evacuar
aguas grises y negras generadas en este nivel.

11. Sistema de agua fria y caliente:

-Agua fria: en edificio corporativo tanque de reserva de agua para consumo sanitario
ubicado sobre cubierta de techo (m*® segun calculo), compartido con agua de reserva para
uso del sistema contra incendios (72m?* segun célculo). En subsuelo, cisterna en Sala
Técnica 4 (m? segun célculo). Carierias de distribucidén en cielorraso suspendido y embutidas
en muros sanitarios segun disefio.

Estacionamiento subsuelo, tanque de reserva de agua contra incendios (87.63m?* segun
calculo) en Sala de bombas.

-Agua caliente: cafierias de distribucion en cielorraso suspendido vinculadas con el sistema
fancoil y embutidas segun disefio. Distribucion de agua caliente en sanitarios, kitchenette y
area de empleados.

12. Sistema pluvial, desagles: montantes de uso compartido con desagies pluviales y

agua sanitaria. Desembocan en planta baja por cafierias hacia calzada.
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En subsuelo, rejillas y canaletas de desagies en solados desembocan en Sala Técnica 8
destinada a evacuar aguas grises y negras generadas en este nivel.

13. Planta de tratamiento de aguas grises y negras: ubicada en subsuelo, Sala Técnica
8; contiene pozos de bombeo que evacuan hacia los ramales dispuestos en planta baja.
Contemplan las instalaciones sanitarias en algunas edificaciones, como asi también la
limpieza, prueba y mantenimiento de sistemas propuestos y aguas residuales de limpieza
del subsuelo.

14. Medios mecanicos de elevacion: 4 ascensores para 6 personas cada uno de ellos
(1.10mx1.30m) y un montacargas (1.90mx1.50m). Ubicados en el nacleo vertical del edificio
corporativo.

p) Pileta de natacidn: no contiene.

g) Salas de bombas:

-Sala de bombas 1: correspondiente al sistema de instalaciones contra incendio (hidrantes y
rociadores) del Edificio Corporativo. Ubicada en Sala Técnica 9 sobre cubierta de techo del
edificio. Dimensiones: 5.00mx7.85m; constituida por tabiques de hormigdén armado.

-Sala de bombas 2: destinada al sistema de instalaciones contra incendio (hidrantes y
rociadores) del estacionamiento. Est4 ubicada en subsuelo, y desarrollada en el inciso
3.3.1.5 sala de bombas del Capitulo 3.

r) Deposito de agua para incendio:

-Edificio corporativo: sobre sala de bombas 1; en cubierta de techo. Capacidad segun
calculo = 72ms.

-Estacionamiento: en sala de bombas 2; subsuelo. Capacidad segun calculo = 87.63m3.
Ambos depdésitos de agua estan constituidos con muros de hormigén armado, escalera y
tapa de inspeccion. Ver detalles en plano 009-PCI.

s) Espacio para residuos, material de desecho: en niveles de oficina (edificio corporativo),
sala de recoleccion de papeles para reciclado con una tuberia o conducto vertical que
desemboca en una sala de recoleccion en subsuelo; en este ultimo nivel se recolecta y se
pasa a la sala de acopio en frente para posterior traslado. Estas salas estan ubicadas en el
ndcleo central de servicios y circulaciones.

t) Depositos: de mantenimiento en diferentes sectores de las edificaciones.
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CAPITULO 2 | ENCUADRAMIENTO: RIESGO Y CONDICIONES A CUMPLIMENTAR
2.1 TIPIFICACION DEL RIESGO

2.1.1. Edificio corporativo

DESTINO NIVEL DE RIESGO
OFICINAS 3 MUY COMBUSTIBLE Ao LIGERO
SALAS AUDIOVISUALES DECRETO 351/79 4 COMBUSTIBLE LIFE SAFETY CODE LIGERO
AREA RECREATIVA Cap. 18: Proteccion 3 MUY COMBUSTIBLE ED. 2000 Cap. 6: LIGERO
SUB - AREA TECNICA contra incendios 3 MUY COMBUSTIBLE | Seccion 6.2 Riesgo de RIESGO ORDINARIO GRUPO |
LOCAL COMERCIAL 3 MUY COMBUSTIBLE eGgntenides LIGERO

Tabla 1 — Riesgos asociados a las actividades — Edificio Corporativo

A partir del analisis de lo expuestos en la Tabla 1, extraido del D.R. 351/79, se referencia
gue la actividad principal del edificio tiene un Nivel de Riesgo 3: Muy Combustible, siendo las
diferentes oficinas que componen la torre. En este nivel de riesgo también se engloba el
area recreativa ubicada en el nivel 2, el local comercial ubicado en planta baja, y areas
técnicas en diferentes niveles, inclusive las de subsuelo. Encuadramos las salas
audiovisuales ubicadas en el primer nivel del edificio dentro del Uso Educacién, de acuerdo
a los fines proyectados para las mismas. Se encuentran en un Nivel de Riesgo 4:
Combustible.

Contrastando la normativa nacional vigente con la normativa NFPA 101 — Life Safety Code,
en su Capitulo 6, donde detalla los Niveles de Riesgos de acuerdo a los contenidos de las
edificaciones, podemos remarcar que el area técnica, principalmente la que esta ubicada en
subsuelo, y areas técnicas destinadas a salas de maquinas en pisos superiores, como asi
también areas destinas a estacionamiento, se engloban dentro del Riesgo Ordinario,
Grupol; esto quiere decir que las condiciones especificas para la proteccion de incendio
seran mas exhaustivas y completas que los criterios especificados en del Decreto 351/79.
Con respecto a las demas actividades que contiene el edificio (oficinas, salas audiovisuales,
area recreativa y el local comercial), apreciamos que se encuadran dentro del Nivel de
Riesgo: Ligero. De esto derivaran las especificaciones concretas que la norma NFPA 101
tiene detallada para cada actividad, y que se analizaran conforme sean necesarias, junto con

las demas normas de aplicacion especifica que posee.

2.1.2 Estacionamiento: Planta Baja + Subsuelo

AREAS DE NFPA 101
ESTACIONAMMIENTO DECRETO 351/79 3 MUY COMBUSTIBLE LIFE SAFETY CODE RIESGO ORDINARIO GRUPO |
Cap. 18: Proteccion ED. 2000 Cap. 6:
AREA TECNICAS contraincendios 3 MUY COMBUSTIBLE Secﬁ:”c%:tg%sfs de|  RIESGO ORDINARIO GRUPO |

Tabla 2 — Riesgos asociados a las actividades, Estacionamiento.

2.2 DETERMINACION DE LA OCUPACION MAS DESFAVORABLE
NIVEL DE RIESGO SEGUN NFPA 101

Pagina 13 de 109
CRIADO, Cristina Noelia



Diferenciando a las edificaciones descriptas anteriormente segun su actividad principal, y en
funcién de esto la mas desfavorable, se resume lo siguiente:

- Edificio Corporativo: areas técnicas, riesgo ordinario grupo 1

- Subsuelo: estacionamiento, riesgo ordinario grupo 1

Estas &reas técnicas que se encuentran tanto en la torre como en el subsuelo, son espacios
destinados a contener determinadas instalaciones y sistemas, por ende se trata de espacios
singulares y a su vez secundarios, contenidos dentro areas donde se desarrollan actividades
principales, pero no por eso dejan de ser vitales para el analisis. Se consideran mas
desfavorables por encontrarse situadas a proximidades de instalaciones vitales como
escaleras de emergencia y pasillos de acceso a medios de evacuacién. Contienen
equipamientos y suministros que aportan al correcto funcionamiento del edificio.

Las condiciones constructivas y requerimientos para la protecciéon de las mismas ante
incendios seran analizadas en el punto 3.1.1 Sectores de incendio.

Si bien en este punto no se hace mencién de los espacios de permanencia como pueden ser
las oficinas, con circulacion y concentracion de personas en mayor medida que las
ocupaciones mas desfavorables aqui mencionadas, cabe destacar que se tomé en cuenta
dos aspecto; el primero referido especificamente a la norma citada, en el grado de riesgo en
gue encuadra dichas ocupaciones, y el segundo aspecto esta referido al restante desarrollo
del trabajo, que tomara las oficinas como caso de estudio y resolvera los aspectos técnicos

segun las debilidades identificadas.

2.3 CONDICIONES A CUMPLIR SEGUN D.R. 351/79

LEY 19587 - HIGIENE Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO

CUADRO DE PROTECCION CONTRA INCENDIO

CONDICIONES ESPECIFICAS
usos & [SITUACIONg] ONSTRUCCI EXTINCION E
&| s1 718

s2 |1 [2]3fa[s[e[7[s]ofw][u]|s[2]3fa[5]s

VIVIENDA RESIDENCIA COLECTIVA
BANCO - HOTEL (CUALQUIER
DENOM.)

ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS

8 CUMPLIRA LO INDICADO EN DEP DE INFLAMABLES

COMERCIO

LOCALES COMERCIALES

2
2

2

2

2

[GALERIA COMERCIAL 2
[SANIDAD Y SALUBRIDAD 4 2
2

2

2

2

2

2

2

9 8 1
7 | & CUMPLIRA LO INDICADO EN DEP DE INFLAMABLES
INDUSTRIA 3 1

DEPOSITO DE GARRAFAS

8 CUMPLIRA LO INDICADO EN DEP

DEPOSITOS 3

EDUCACION 4 1 8

DIVERSIONES

E: 4 2
[oTROS RUBROS 4 2

TEMPLOS

ACTIVIDADES

AUTOMOTORES

AIRE LIBRE
INCLUIDO PLAYAS

2
2
2 1 9
DEPOSITO E INDUSTRIA 3 2
2

DE
ESTACIONAMIEN,

Tabla 3 — Cuadro de proteccién contra incendio (condiciones especificas) — Extraido de
Decreto 351/79
En la Tabla 3 se delinean las actividades dentro de las edificaciones, asociadas con las

condiciones exigidas por el D.R. 351/79 que seran resumidas y analizadas por edificacion:
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2.3.1. Edificio corporativo

CONDICIONES ESPECIFICAS - D. 351/79 | EDIFICIO CORPORATIVO
CONDICIONES
DESTING BB ARRE RIESGO SITUACION | CONSTRUCCION EXTINCION
OFICINAS COMERCIO - ADMINISTRATIVAS 3 S2 1 8|11]13
SALAS AUDIOVISUALES EDUCACION 4 1 8|11
BAR LOCAL COMERCIAL 3 S2 1137 10111]12 13
AREA TECNICA - SUBS DEPOSITO 3 S2 18 7110

Tabla 4 —Condiciones Especificas en Edificio Corporativo

En la siguiente tabla (5) se analizan las condiciones que aplican a las actividades alli
definidas, pero si bien en el caso especifico de la condicidon E8, al no contar con la superficie
citada en planta y de acuerdo a la optimizacién de las condiciones proyectuales, se decide
aplicar la condicién E1, la cual quedara implicita en los requerimientos de rociadores e
hidrantes desarrollados en el apartado correspondiente.

CONDICIONES DE SITUACION

Cualquiera sea la situacion del edificio éste en zona urbana o densamente poblada, el predio debera cercarse
S2 |preferentemente (salvo las aberturas exteriores de comunicaciéon) con muros de 3.00m de altura minima y 0.30m | NO APLICA
de espesor de albaiiileria de ladrillos macizos o de 0.008 de hormigén.

CONDICIONES DE CONSTRUCCION
»
Las cajas de ascensores y montacargas estaran limitadas por muros de resistencia al fuego, del mismo rango que =
1 e ) . ’ . o APLICA =
el exigido para los muros, y seran de doble contacto y estaran provistas de cierre automatico. 5
g
CONDICIONES DE EXTINCION =)
) )
< <
=z Si el local tiene mas de 1.500m? de superficie de piso, cumplira con la Condicion E1. En subsuelo la superficie se »
o 8 % " : 2 NO APLICA c
T reduce a 800m?. Habra una boca de impulsion. >
=
(o} m
Cuando el edificio consiste de piso bajo y mas de 2 pisos altos y ademas tenga una superficie de piso que sumada n
11 . G . g . APLICA
exceda los 900m? contara con avisadores automaticos y/o detectores de incendio.
En los locales que requieran esta condicion, con superficie mayor a 100m?, la estiba distara 1m de ejes divisorios.
13 Cuando la superficie exceda los 250m? habra camino de ronda, a lo largo de todos los muros y entre estibas. NO APLICA

Ninguna estiba ocupara mas de 200m? del solado y su altura maxima permitira una separacion respecto al
artefacto luminico ubicado en la perpendicular de la estiba no inferior a 0.25m.

* CONDICION E1: Se instalara un servicio de agua, cuya fuente de alimentacion sera determinada por la autoridad de bomberos de la
jurisdiccion correspondiente. En actividades predominantes o secundarias, cuando se demuestre la inconveniencia de este medio de
extincion, la autoridad competente exigira su sustitucion por otro distinto de eficacia adecuada.

Tabla 5 — Condiciones Especificas para Oficinas y Salas audiovisuales

Con lo definido anteriormente, también se determina aplicar este “servicio de agua” a
disposicion del local comercial situado en planta baja, cuyos requisitos segun D.R. 351/79
son expuestos en la Tabla 6.

El area técnica de subsuelo se analiza con las condiciones de estacionamiento en la Tabla
7; en primera instancia porque la norma no hace referencia a condiciones especificas para
estos casos, y ademas porque que se encuentra en el mismo nivel, y por ende, verifican las

condiciones de construccion y extincién que se consideran adecuadas al mismo.

Pagina 15 de 109
CRIADO, Cristina Noelia



CONDICIONES DE SITUACION

Cualquiera sea la situacién del edificio éste en zona urbana o densamente poblada, el predio debera cercarse
S2 |preferentemente (salvo las aberturas exteriores de comunicacion) con muros de 3.00m de altura minima y 0.30m | NO APLICA
de espesor de albaiileria de ladrillos macizos o de 0.008 de hormigén.

CONDICIONES DE CONSTRUCCION

Las cajas de ascensores y montacargas estaran limitadas por muros de resistencia al fuego, del mismo rango que

el exigido para los muros, y seran de doble contacto y estaran provistas de cierre automatico.

Los sectores de incendio deberan tener una superficie de piso no mayor a 1000m?. Si la superficie es superior a

1000m?, deben efectuarse subdivisiones con muros cortafuego de modo tal que los nuevos ambientes no excedan

al area ante dicha.

3 . o ' " . ol NO APLICA
En lugar de la interposicién de muros cortafuego, podra protegerse toda el area con rociadores automaticos para

superficie cubierta que no supere los 3000m?2.

NO APLICA

En los depdsitos de materiales con estado liquido, con capacidad superior a 3000 litros, se deberan adoptar

7 medidas que aseguren la estanqueidad del lugar que los contiene.

NO APLICA

CONDICIONES DE EXTINCION

Se instalara un servicio de agua, cuya fuente de alimentacién sera determinada por la autoridad de bomberos de la
1 [jurisdiccion correspondiente. En actividades predominantes o secundarias, cuando se demuestre la inconveniencia APLICA
de este medio de extincion, la autoridad competente exigira su sustituciéon por otro distinto de eficacia adecuada.

BAR - LOCAL COMERCIAL

Cuando el edificio consiste de piso bajo y mas de 2 pisos altos y ademas tenga una superficie de piso que sumada

" exceda los 900m? contara con avisadores automaticos y/o detectores de incendio. NOAPLIGA
Cuando el edificio conste de un piso bajo y mas de dos pisos altos y ademas tenga una superficie de piso que

12 : S NO APLICA
acumulada exceda los 900m?, contara con rociadores automaticos.
En los locales que requieran esta condicion, con superficie mayor a 100m?, la estiba distara 1m de ejes divisorios.

13 Cuando la superficie exceda los 250m? habra camino de ronda, a lo largo de todos los muros y entre estibas. NO APLICA

Ninguna estiba ocupara mas de 200m? del solado y su altura maxima permitira una separacion respecto al
artefacto luminico ubicado en la perpendicular de la estiba no inferior a 0.25m.

Tabla 6 — Condiciones Especificas para Local comercial en planta baja

CONDICIONES DE SITUACION
Cualquiera sea la situacién del edificio éste en zona urbana o densamente poblada, el predio debera cercarse
S2 |preferentemente (salvo las aberturas exteriores de comunicacion) con muros de 3.00m de altura minima y 0.30m | NO APLICA
de espesor de albaiileria de ladrillos macizos o de 0.008 de hormigoén.
CONDICIONES DE CONSTRUCCION
<
% 1 Las cajas de ascensores y montacargas estaran limitadas por muros de resistencia al fuego, del mismo rango que APLICA
3 el exigido para los muros, y seran de doble contacto y estaran provistas de cierre automatico.
= Solo puede existir un piso alto destinado para oficina o trabajo, como dependencia del piso inferior, constituyendo
ﬁ en la misma unidad de trabajo siempre que posea salida independiente. Se excepttan estaciones de servicio
8 ; R A : _s2 F i NO APLICA
Et: donde se podran construir pisos elevados destinados a garaje. En ninglin caso se permitira la construccion de
subsuelos.
CONDICIONES DE EXTINCION
7 Cumplira la condicién e1 si el local tiene mas de 500m? de superficie de piso en planta baja o mas de 150m? si APLICA
esta en pisos altos o sétanos.
10 Un gara]e o parte de eI que se desarrolle bajo nivel contara a partir del segundo subsuelo inclusive con sistemas NO APLICA
de rociadores automaticos.
Tabla 7 — Condiciones Especificas para Areas técnicas y estacionamiento
2.3.2. Estacionamiento
CONDICIONES ESPECIFICAS - D. 351/79 | ESTACIONAMIENTO
CONDICIONES
DESTINO ENCUADRE RIESGO
SITUACION [ CONSTRUCCION | EXTINCION
ESTACIONAMIENTO AUTOMOTORES 3 2 118 7110
AREAS TECNICAS DEPOSITO 3 2 118 7110

Tabla 8 — Condiciones Especificas en Estacionamientos
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Como se menciono anteriormente, el area de estacionamiento estd comprendida por un area
propiamente dicha de ingreso, control y plazas de vehiculos en planta baja; un &rea de
estacionamiento general en subsuelo de gran superficie, y salas técnicas.

Para este caso se toman como referencia las condiciones citadas en la tabla 7, ya que

comprende el mismo andlisis que las citadas anteriormente.

2.4 ANALISIS COMPARATIVO DE NORMATIVAS DE APLICACION

Resulta necesario hacer una comparacion entre los requisititos que se han expuesto para
aplicar, de acuerdo al D.R. 351/79, con aquellos que la Norma NFPA 101 considera para las
mismas actividades; ya que se trata de una norma con mas vigencia y con actualizacion
constante, que contempla amplios requerimientos que la primera no.

Por este motivo y para enriquecer las condiciones, y la calidad del desarrollo de las
instalaciones, se contrastan ambas normativas considerando ampliar las condiciones que la

primera norma exige.

REQUERIMIENTOS DECRETO 351/79 REQUEMIENTOS NFPA 101
RIESGO REQUERIMIENTOS RIESGO REQUERIMIENTOS

7.2.3.9 Presurizacioén de las Escaleras

Excepcién: Cuando el edificio, incluyendo el cerramiento de las escaleras esté
totalmente protegido por un sistema de rociadores automaticos supervisado y
aprobado, instalado de acuerdo con la Seccion 9.7, la clasificacion de
resistencia al fuego debera ser de por lo menos 1 hora.

3. Medios de Escape

3.3.12. Las cajas de escaleras que sirvan a 6 o mas niveles
deberan ser presurizadas convenientemente, con capacidad
suficiente para garantizar la estanqueidad al humo.

7.2.13.2 Capacidad del Sistema de Evacuacion del Ascensor

6. Condiciones de Construccion 7.2.13.2.1 El carro del ascensor debera tener una capacidad para por lo
6.1.7 En edificios de mas de 25m de altura total se debera contar menos 8 personas.
con un ascensor, por lo menos, de caracteristicas contra incendio. 7.2.13.2.2 El pasillo del ascensor debera tener una capacidad de por lo menos

el 50% de la carga de ocupantes del area servida por el pasillo.

38.3.4 Sistemas de Deteccion, Alarma y Comunicaciones
38.3.4.1 Generalidades. Las ocupaciones de oficinas deberan estar equipadas
con un sistema de alarma de incendio que cumpla con la Seccion 9.6 cuando,

- v s exista cualquiera de las condiciones siguientes:
7. Condiciones de Extincién a 9

g 7.2.11 Cuando el edificio consiste de piso bajo y mas de 2 pisos altos g) Que elded;fluo tlggga dosioimés pisos as alturaiporenclmaigel ivelde

= y ademas tenga una superficie de piso que sumada exceda los 8 escarga de as palgas: 5 :

o R3 " |900m? contara con avisadores automaticos ylo detectores de wo () L? ociipacon puodsserusada por 50 0 mas-ocupanies poriendima;o por

TH = = O  |debajo del nivel de descarga de las salidas.

o incendio. = (3) La ocupacion pueda ser usada por un total de 300 ocupantes o mas.
38.3.4.2 Iniciacion. El sistema de alarma de incendio requerido debera
iniciarse mediante medios manuales de acuerdo con 9.6.2.1(1).

7.1.7 todo edificio que supere los 38m de altura cumplira la condicion

E1y a demas contara con boca de impulsion. Los medios de

escape‘ c?ebera'n protegerse con u_n sistema de rociadores 38.1.5 Clasificacion del Riesgo de los Contenidos

automaticos, completado con avisadores.y/o dstectores de 38.1.5.1 Los contenidos de las ocupaciones de oficinas deberan ser

incendio. clasificados como de riesgo ordinario de acuerdo con la Seccién 6.2. 38.1.5.2
Para los fines del disefio de un sistema de rociadores automaticos las

7.2.1. Condicion E1: Se instalara un servicio de agua, cuya fuente ocupaciones de oficinas deberan clasificarse como ocupacion de riesgo bajo,

de alimentacion sera determinada por la autoridad de bomberos de segun lo identificado por la norma NFPA 13, Standard for the Installation of

la jurisdiccion correspondiente. En actividades predominantes o Sprinkler Systems.

secundarias, cuando se demuestre la inconveniencia de este medio
de extincion, la autoridad competente exigira su sustitucion por otro
distinto de eficacia adecuada.

Tabla 9 — Comparacion de Normativas, requisitos en Oficinas, Edificio Corporativo

Como se describe en las tablas 9 y 10, la Norma NFPA 101 contempla el uso y aplicacion de

rociadores automaticos en areas de reuniones (salas audiovisuales) y oficinas.
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R4

SALAS AUDIOVISUALES

7. Condiciones de Extincion

7.2.11 Cuando el edificio consiste de piso bajo y mas de 2 pisos altos
y ademas tenga una superficie de piso que sumada exceda los
900m? contara con avisadores automaticos y/o detectores de
incendio.

LIGERO

12.3.4.2.2* En ocupaciones para reuniones publicas con cargas de ocupantes
superiores a 300 se debera instalar deteccion automatica en todas las areas
de riesgo que normalmente no estan ocupadas, a menos que dichas areas
estén protegidas en su totalidad mediante un sistema de rociadores
automaticos, aprobado, supervisado de acuerdo con la Seccién 9.7.

12.3.5 Requisitos para la Extincion.

Los edificios que contengan ocupaciones para reuniones publicas con una
carga de ocupacioén mayor que 300 deberan estar protegidos mediante un
sistema de rociadores automaticos aprobado y supervisado instalado de
acuerdo con la Seccion 9.7 de la siguiente manera (Ver también 12.1.6, 12.2.6,
12.3.2y12.36.):

(1) Por todo el piso que incluye la ocupacion para reuniones publicas

(2) Por todos los pisos por debajo del piso que incluye la ocupacion para
reuniones publicas

(3) En el caso de una ocupacion para reuniones publicas ubicada por debajo
del nivel de descarga de la salida, por todos los pisos intermedios entre ese
piso y el nivel de descarga de la salida, incluyendo el nivel de descarga de la
salida.

Tabla 10 — Comparacion de Normativas, requisitos en Salas Audiovisuales, Edificio

Corporativo
REQUERIMIENTOS DECRETO 351/79 REQUEMIENTOS NFPA 88 A
RIESGQ REQUERIMIENTOS RIESGO REQUERIMIENTOS
3-1 Requisitos generales.
6. Condiciones de Construccion 3-1.2. Las partes de las estructuras de estacionamiento situadas dentro,
6.1.3. En los riesgos 3 a 7 los ambientes destinados a salas de inmediatamente debajo, adosadas o a menos de 3,0 m (10 pies) de un edificio
maquinas deberan ofrecer una resistencia al fuego minima de utilizado para cualquier otro fin, deberan estar separadas por paredes,
60, al igual que las puertas, que abriran al exterior con cierre tabiques, suelos o conjuntos de suelo y techo que tengan una clasificacion de
automatico de doble contacto. resistencia al fuego no inferior a 2 horas.
6.1.4. Los so6tanos con superficies de planta igual o mayor a 65m? 4-3 Ventilacion.
deberan tener en su techo aberturas de ataque, del tamafio de un 4-3.2* Todas las estructuras de estacionamiento cerradas deberan estar
circulo de 0.25m de diametro, faciimente identificable en el piso ventiladas por un sistema mecanico capaz de proporcionar un minimo de
inmediato superior y cerradas con baldosas, vidrio de piso o chapa 1,0 cfm por pie cuadrado2 de superficie (0,028 m3/0,0929 m2) por hora
metalica sobre marco o bastidor. Estas baldosas se instalaran a durante las horas de funcionamiento normal.
R3 razén de una cada 65m?.

ESTACIONAMIENMTO Y AREAS TECNICAS

7. Condiciones de Extincion

7.2.7. Cumplira la condicion e1 si el local tiene mas de 500m? de
superficie de piso en planta baja o mas de 150m? si esta en pisos
altos o sétanos.

7.2.1. Condicion E1: Se instalara un servicio de agua, cuya fuente
de alimentacion sera determinada por la autoridad de bomberos de
la jurisdiccién correspondiente. En actividades predominantes o
secundarias, cuando se demuestre la inconveniencia de este medio
de extincion, la autoridad competente exigira su sustitucion por otro
distinto de eficacia adecuada.

RIESGO ORDINARIO - GRUPO 1

5-1 Sistemas de rociadores automaticos, sistemas de alarma contra incendios
y sistemas de sefalizacion.

5-2 Las estructuras de estacionamiento cerradas ubicadas en o sobre el nivel,
dentro o inmediatamente debajo de un edificio utilizado para otra ocupacion,
deberan tener uno de los siguientes sistemas:

a. Un sistema aprobado de rociadores automaticos que proteja
completamente el area de estacionamiento

b. Un sistema aprobado, automatico y supervisado de deteccion de
incendios instalado en todas las areas de estacionamiento, que utilice
detectores que detecten productos de combustion distintos del calor, y un
sistema de ventilacién mecanica de acuerdo con 4-3.2

Tabla 11 — Comparacién de Normativas, requisitos aplicables en Estacionamientos y Salas

técnicas

A demas se deberan tener en cuenta los siguientes requerimientos de aplicacion especifica:

6. condiciones de construccion

6.1.3. En los riesgos 3 a 7 los ambientes destinados a salas de maquinas deberan ofrecer una resistencia al fuego minima de
60, al igual que las puertas, que abriran al exterior con cierre automatico de doble contacto.

6.1.4. Los so6tanos con superficies de planta igual o mayor a 65m? deberan tener en su techo aberturas de ataque, del tamafio
de un circulo de 0.25m de diametro, faciimente identificable en el piso inmediato superior y cerradas con baldosas, vidrio de
piso o chapa metalica sobre marco o bastidor. Estas baldosas se instalaran a razon de una cada 65m?2.

DECRETO 351/79

6.1.5. En subsuelos cuando el inmueble tenga pisos altos, el acceso al ascensor no podra ser directo, sino a través de una
antecamara con puerta de doble contacto y cierre automatico y resistencia al fuego que corresponda.

Cap. 38 - Ocupaciones de oficinas nuevas

38.3.6.2 Las aberturas en los muros de los corredores que de acuerdo con 38.3.6.1 obligatoriamente deben tener
NFPA clasificacion de resistencia al fuego, deberan estar protegidas de acuerdo con 8.2.3.

101 38.7.1 Simulacros. En cualquier edificio de ocupacion de oficinas ocupado por mas de 500 personas o por mas de 100
personas por encima o por debajo de la planta baja todos los empleados y personal de supervision deberan ser capacitados
periddicamente en los procedimientos de simulacro de incendio de acuerdo con la Seccién 4.7, y periédicamente deberan
efectuar simulacros, donde sea factible

Tabla 12 — Criterios generales de D.R. 351/79 y NFPA 101
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2.4.1 Conclusiones primarias sobre requisitos a aplicar en Edificio Corporativo:

Las puertas de las salas técnicas tendran una resistencia al fuego F60 o superior, de
acuerdo a lo citado en la Tabla 12.

De acuerdo a la superficie respectiva del edificio, y citando lo establecido en las
Tablas 10 y 11, se incluira una reserva de agua para bomberos detallada en los
capitulos siguientes.

La escalera de emergencia protegida que se vincula con todos niveles de la torre
tendrd un sistema de presurizacion.

Si bien la Norma NFPA 101 exige que los ascensores contra incendio tengan una
capacidad de 8 personas, se mantendra el ascensor de 6 personas proyectado
originalmente, pero adecuado con requisitos contra incendios.

Todos los niveles dispondran de avisadores y detectores autométicos, como asi
también de rociadores en los medios de escape como lo dispone el D. 351/79, salvo
el area técnica, los demas niveles, inclusive el local comercial también contaran con

rociadores automaticos.

2.4.2 Conclusiones primarias sobre requisitos a aplicar en Estacionamiento y Areas técnicas:

En el area técnica de subsuelo (Sala de bombas 2), se ubicara una reserva de agua
para uso exclusivo del sistema contra incendio.

Como se analizard posteriormente, los muros constituidos de 0.20m de bloques
ceradmicos y revoques tienen una resistencia al fuego F240, por ende siendo estos de
igual materialidad a los proyectados en areas del suelo, verifica en ambos casos la
resistencia al fuego determinada por NFPA 88 A y D. 351/79. Las puertas
correspondientes para accesos a las salas técnicas, salas de bombas y para medios
de evacuacion deberan adecuarse a esta resistencia al fuego citada, como minimo
F90.

Se debera analizar e incorporar un sistema de ventilacion mecanica para el
estacionamiento en general.

De acuerdo a NFPA 88 A, se implementara un sistema de rociadores automaticos y
un sistema de alarmas y deteccion de incendios, detallados en el capitulo

correspondiente.
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CAPITULO 3 | SISTEMAS DE PROTECCION CONTRA INCENDIO

En el presente capitulo se evidencia el detalle de implementar en cada sector y para cada
situacion en particular las protecciones especificas y las normas aplicables a estas, teniendo
una vision global que el equipamiento del proyecto responde a un analisis minucioso de los

requerimientos de proteccién contra incendio.

RESUMEN - PROTECCIONES CONTRA INCENDIOS APLICADAS
EXTINCION FIJA POR AGUA SISTEMA DE HIDRANTES + SISTEMA DE ROCIADORES
EXTINCION MOVIL EXTINTORES + BALDES DE ARENA + EXTINCION A BASE ESPUMA + BOCAS DE ATAQUE

DETECTORES (VARIOS) + PULSADORES + DISP. DE ENUNCIACION + CENTRAL DE ALARMAS Y
REPETIDORAS

ESCALERAS DE EMERGENCIA PROTEGIDAS + SALIDAS DE EMERGENCIA + PLAN DE

DETECCION Y ALARMA

EVACUACION EVACUACION + SISTEMA DE PRESURIZACION Y EXTRACCION DE GASES
SENALIZACION + PERSONAL CAPACITADO + GABINETES Y ELEMENTOS DE PRIMEROS AUXILIOS
+ PLAN ANUAL DE MANTENIMIENTO DE LOS SISTEMAS IMPLEMENTADOS
OTROS

ILUMINACION DE EMERGENCIA + MATERIALES IGNIFUGOS Y CON RESISTENCIA ADECUADA AL
FUEGO + GABINETE DE BOMBEROS + ASCENSORES CONTRA INCENDIO + GENERADORES

Tabla 13 — Protecciones contra incendio aplicadas

3.1 CONDICIONES DE EVACUACION
Las condiciones de evacuacién que se analizaran en los siguientes items corresponden a
nivel proyecto, por ende las problematicas que surjan del mismo, se podran modificar a partir

de posibles soluciones que a criterio profesional pueden aplicarse.

3.1.1 Sectores de incendio

- Areas de oficinas (125m?): los valores de superficies de &reas de oficinas varian de
acuerdo a las tipologias disefiadas. La constante en este punto se refiere a la materialidad
de las mismas, ya que se tratan de recintos subdivididos por placas de yesos, muros de
bloques cerdmicos no portantes, carpinterias de aluminio con vidrios (dvh) y puertas de
madera. Se considera que el mobiliario utilizado es también de madera y espuma sintética.

- Nucleo de circulacion vertical (145m?): tomando la superficie de la circunferencia que lo
define, inclusive estructuras y cerramientos, el mismo esta constituido por muros curvos de
hormigén armado; se encuentra centrado en las plantas de todo el edificio y aparte de
vincular verticalmente a las mismas, contiene todas las instalaciones y sistemas del edificio,
incluyendo la caja de escalera de emergencia.

- Areas de estacionamiento (2300m? apréx.): contemplando solo las superficies de las plazas
de los vehiculos, se pretende analizar la carga de fuego que implica la sumatoria de estos,
principalmente en subsuelo.

- Areas técnicas (340m?2): como se menciond anteriormente, algunas de estas se encuentran

contenidas dentro del nacleo de circulacion vertical, y otras se encuentran asociadas al
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estacionamiento, conformando recintos resistentes al fuego, tanto en muros como en
aberturas.
En el Capitulo 7 se presentan los planos delimitando los sectores de incendio considerados

para el andlisis (Plano n°004-S.1. y 005-S.1.).

3.1.2 Carga de fuego
3.1.2.1 Edificio Corporativo
Se analizaran los valores de carga de fuego para la actividad principal del edificio, tomando

como referencia el Nivel 3 donde se encuentra subdividido en 4 oficinas:
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Grafico 4 — Planta tipo de oficinas, Nivel 3
Se realiza el andlisis sobre este nivel ya que representa mayor superficie de planta en
metros cuadrados respecto de los demas niveles, debido a la morfologia particular del
edificio. La misma esta destinada a 4 oficinas de similares caracteristicas.
Oficinas A y C de 125mz con recepcion, servicios y oficina privada; Oficinas B y D de 132m2

con recepcion y area de trabajo.

Se ponderaron valores estimativos para los materiales y la representacion en kilogramos de
los mismos, realizando la Carga de Fuego en dos grupos de oficinas (A,C y B,D) y

ponderando el valor final entre los resultados obtenidos, en la siguiente tabla:
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CARGA DE FUEGO CARGA DE FUEGO
EDIFICIO CORPORATIVO - OFICINAS A y C - NIVEL 3 EDIFICIO CORPORATIVO - OFICINAS By D - NIVEL 3
PESO PODER CALORICO PESO PODER CALORICO
MATERIALES " Q = Peso del producto x MATERIALES Ki Q = Peso del producto x
Kg K g g Kcallkg P lori
Poder calorico oder calorico
ALFOMBRAS - TEJIDO SINTETICO 2Kg 10000 20000 ALFOMBRAS - TEJIDO SINTETICO 6Kg 10000 60000
PAPELES 4Kg 4000 16000 PAPELES 7Kg 4000 28000
MUEBLES DE MADERA 40Kg 4400 176000 MUEBLES DE MADERA 45Kg 4400 198000
PLASTICOS 3Kg 7000 21000 PLASTICOS 6Kg 7000 42000
ARCHIVOS 4Kg 4000 16000 ARCHIVOS 8Kg 4000 32000
BIBLIOTECAS 10Kg 4000 40000 BIBLIOTECAS 20Kg 4000 80000
MATERIAL DE OFICINA 4Kg 4000 16000 MATERIAL DE OFICINA 8Kg 4000 32000
MOBILIARIO CON ESPUMA SINTETICA 5Kg 10000 50000 MOBILIARIO CON ESPUMA SINTETICA 10Kg 10000 100000
% VALORES Q OBTENIDOS [aTOTAL | 355000 I VALORES Q OBTENIDOS laTOTAL | 572000
PM = t total = total PM = sumatona Q total = Q total
;::::::Sm:,", 4?002:,(3 | PM | 80,68Kg poder calorico madera 4400 cal’kg PM 130Kg
Qf = PM = peso de madera equivalente Qf = PM = peso de madera equivalente
Sup.  Superficie total del lugar Sup.  Superficie total del lugar

Tabla 14 — Carga de fuego en Planta tipo de oficinas

Nota: los valores adoptados en las tablas correspondientes a Carga de Fuego fueron
extraidos de la Tabla 2.2.1 del Anexo 2.1 (p4g. 78) del Libro: Fundamentos de proteccion
estructural contra incendios — Mario E. Rosato - 2da. Edicion, Buenos Aires 2010. Nueva

Libreria.

Aplicamos el valor obtenido = 0.815 Kg/m2 en el Cuadro 2.2.1. como locales ventilados
naturalmente y obtenemos que la clase de resistencia al fuego normalizada requerida para el
Riesgo 3 es F30, es decir, los elementos estructurales y constructivos de estas oficinas

deben tener una resistencia al fuego de valor minimo 30 minutos.

Carga de Fuego Riesqo Carga de Fuego Riesgo
1 2 3 } 5 1 2 3 } 5
Hasta 15 kg/m2 - F 60 F 30 30 b Hasta 15 kg/m2 - NP F 60 60 F 30
Desde 16 hasta 30 - F90 F 60 F30 F 30 Desde 16 hasta 30 - NP FYu F 60 F 60
kg/m2 kg/m2
Desde 31 hasta 60 - F 120 F90 F 60 F30 Desde 31 hasta 60 - NP F 120 Fs0 F 60
kg/m2 kg/m2
Desde 61 hasta 100 - F 180 F 120 Fs0 F 60 Desde 61 hasta 100 - NP F 180 F 120 F %0
kg/m2 kg/m2
Més de 100 kag/m2 -— F 180 F 180 F 120 F 90 Mas de 100 kg/m2 - NP NP F 180 F120
Cuadro 2.2.1. — Ventilados Naturalmente Cuadro 2.2.2. — Vent. Mecanicamente

Verificaremos la resistencia al fuego de los elementos estructurales y constructivos
proyectados a partir del grafico 5, tomando como referencia que en la totalidad del edificio se

componen los cerramientos con la misma materialidad descripta a continuacion:

- Placas de yeso: muro divisorio constituido por una pared simple de dos placas de

yeso curvo en los laterales exteriores de espesor igual a 12.5mm y una estructura
interna de sostén metalica de 0.70mm. El espacio entre las placas y las piezas
metalicas se constituye con lana de vidrio de 0.70mm de espesor. Esta configuracién
da como resultante una resistencia al fuego F30, segun fabricante Durlock.
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- Muros de 0.10m: proyectado con ladrillos ceramicos de 8cm de espesor, con

engrosado y enlucido de yeso, resulta en una resistencia al fuego F30 segun los
datos obtenidos de la Camara Industrial de la Ceramica Roja, Marzo 2002 -
Resistencia al fuego de mamposteria realizada con ladrillos y bloques ceramicos
nacionales. Ensayos INTI y CECON.

- Muros de 0.20m: constituidos por ladrillos ceramicos no portantes de 18cm de

espesor, con engrosado y enlucido de yeso, a partir de los Ensayos INTI y CECON

como se describio en el item anterior, da una resistencia al fuego de F240.
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Grafico 5 — Planta tipo Oficina en Nivel 3 — Cerramientos

Referencias:

@ Placas de yeso Muro 0.20
Muro 0.10m @ Hormigén armado

Segun la Tabla 16: Resistencia al fuego de paredes (pag. 257, Cap. IX: Proteccion Contra
Incendio — Libro: Instalaciones Sanitarias y Contra Incendios, M. D. Diaz Dorado. Buenos
Aires 2016, Editorial Alsina), la resistencia al fuego de paredes de acuerdo al Manual de
Proteccion Contra Incendios de la Direccion de Bomberos de la Policia de Federal, para

hormigdn armado de espesor 0.15m es de 2 horas; en el caso del nucleo de circulacién
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vertical del edificio, los tabiques de hormigon armado estan proyectadas de 0.20m por lo que
podemos considerar que superan este valor citado.

A partir de este andlisis detallado de la resistencia al fuego de los elementos estructurales y
constructivos que componen el proyecto, se verifica que las condiciones proyectadas estan

dentro de los parametros establecidos por el Decreto Reglamentario 351/79.

3.1.2.2 Estacionamiento

AREAS DE ESTACIONAMIENTO 1953,19m? —
AREAS TECNICAS 340m? '
ESTACIONAMIENTO PLANTA BAJA 102,59m?

Tabla 15 — Superficies de Estacionamiento

Se realiz6 la carga de fuego estimativa para a un vehiculo, y luego se multiplico el valor en
funcion de la cantidad de vehiculos que integran el subsuelo y por otro lado, el
estacionamiento de planta baja; Los valores resultantes fueron divididos por las areas
ocupadas para ese fin, despreciando las circulaciones y las escaleras de emergencia.

Aplicamos el valor obtenido = 11.29 Kg/m2y 13.56 Kg/m2 en el Cuadro 2.2.2. como locales
ventilados mecénicamente y obtenemos que la clase de resistencia al fuego normalizada
requerida para el Riesgo 3 es F60, es decir, los elementos estructurales y constructivos

deben tener una resistencia al fuego de valor minimo 60 minutos.

CARGA DE FUEGO
VEHICULOS - ESTACIONAMIENTO SUBSUELO
PESO PODER CALORICO
MATERIALES Kg " Q = Peso del producto x
callkg
Poder calorico

[ACUMULADORES (BATERIA) 12Kg 10000 120000

ACEITE 5Kg 9000 45000

ASIENTOS CON ESPUMA SINTETICA 15Kg 10000 150000

ALFOMBRAS - TEJIDOS SINTETICO 5Kg 10000 50000

PLASTICOS 15Kg 7000 150000

A PR, o ffff& CARGATEFUECS

g VEHICULOS - ESTACIONAMIENTO PLANTA BAJA
B ATORE S HOBTENIDES [ aToTAL | 65000 % VALORES Q OBTENIDOS [ QToTAL | 765000
PM = sumatona Q total VQ }om! PM 173,83Kg PM = sumatona Q total = Q total PM 173,83Kg
poder calonico madera 4400 calkg poder calorico madera 4400 calkg :
173,83Kg x 149 (vehiculos) = PM 25900,7Kg 173,83Kg x 8 (vehiculos) = | PM | 1390,64Kg
QfF= PM = peso de madera equalente 25900,8Kg / Qf'= PM = peso de madera equivalente 1390,64Kg /
FINAL 5900, 1 M= p adera equiva 390, )
Sop Suprce ol e g a 2293,19m? = et v Syetice vl idhge QFINAL | 102 50m? = 15,8

Tabla 16 — C.F. estacionamiento en Subs. Tabla 17— C.F. estacionamiento en PB

Para el Riesgo Ordinario Grupo 1, los valores establecidos en la Norma NFPA 88A
corresponden a una resistencia al fuego de 2 horas. Verificando estos valores definimos que:
los muros que constituyen los cerramientos del estacionamiento son tabiques de hormigon
armado de 0.20m, y como se mencion6 anteriormente, los muros que componen las areas
técnicas son muros de bloques ceramicos revocados de 0.20m, con un valor de F240, por

ende la materialidad propuesta verifica en ambas normas citadas.
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3.1.2.3 Andlisis comparativo segun Carga de Fuego mas desfavorable

En la Tabla 18 se comparan los valores resultantes del calculo de carga de fuego especifico
para los sectores de oficinas y estacionamiento, con los valores que figuran para los mismos
destinos en la Tabla 2 — Vivienda y oficina, pagina 34 del Libro: Fundamentos de proteccién

estructural contra incendios (Mario E. Rosato — 2da. Edicién, 2010. Editorial Nueva Libreria):

COMPARATIVA CARGA DE FUEGO
DESTINO VALOR PM OBTENIDO VALOR S/TABLA
OFICINAS 0,815Kg/m? 21,8Kg/m?
ESTACIONAMIENTO 13,56Kg/m? 31,2Kg/m?

Tabla 18 — Comparativa entre valores de C.F.
Los valores segun tabla superan a los obtenidos mediante calculos de especificaciones de
materiales, por lo que si se considera aplicar al proyecto estos nuevos valores de carga de

fuego como mas desfavorables, se debe considerar lo siguiente:

CONDICIONES CONSTRUCTIVAS SEGUN RESISTENCIA AL FUEGO DE LOS MATERIALES
SECTOR VALOR S/TABLA | R.F. S/D.R. 351/79 CONCLUSIONES
NO CUMPLEN: PLACAS DE YESO, MUROS 0,10m; TIENE UN
OFICINAS 21,8Kg/m? F60 RESISTENCIA AL FUEGO F30.
CUMPLEN: MUROS 0,20m Y ESTRUCTURA DE H°A°.
ESTACIONAMIENTO 31,2Kg/m? F120 CUMPLEN: MUROS 0,20m Y ESTRUCTURA DE H°A®.

Tabla 19 — Condiciones constructivas verificadas

Para los muros divisorios presentes en los interiores de las oficinas constituidos por placas
de yeso y muros de 0.10m de espesor, se debera considerar modificarlos para cumplimentar
con las condiciones de resistencia de fuego requeridas; por ello se puede unificar todos los
muros a un espesor de 0.20m con las caracteristicas antes descriptas o modificar las placas
de yeso utilizadas de 12.5mm vy sustituirlas por placas de 15mm con una resistencia al fuego
de F60 segun fabricante (Durlok).

Factor de Ocupacion (FO)

Edificio Corporativo: los valores aplicados para el factor de ocupacion descriptos en la Tabla

20 se obtuvieron a razén de determinar la cantidad de personas esperadas por nivel,

considerando las diferentes tipologias y la superficie variable por la morfologia del edificio.

EDIFICIO CORPORATIVO
PLANTA BAJA LOCAL COMERCIAL 285,5 10 0,1 1,10m
NIVEL 1 SALAS AUDIOVISUALES 345 170 1.7 1,10m
NIVEL 2 AREA RECREATIVA 600 200 2 1,10m
NIVEL 3 a6 4 OFICINAS 521,3 50 0,5 1,10m
NIVEL 7 a 12 2 OFICINAS 560 80 0,8 1,10m
NIVEL 13 a 15 1 OFICINA 460 60 0,6 1,10m
NIVEL 16 1 OFICINA 430 45 0,45 1,10m
NIVEL 17 1 OFICINA 400 30 0,3 1,10m
SUBSUELO AREA TECNICA 210 T 0,07 1,10m

Tabla 20 — Factor de ocupacioén real / proyectado, Edificio Corporativo
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En el caso del nivel 1 y 2, por tratarse de sectores donde puede haber mayor rotacion de
usuarios, se los considera los mas criticos con respecto a su factor de ocupacion. Si
comparamos los valores obtenidos en la tabla anterior como FO proyectado y lo
comparamos con los valores que se obtienen segun el calculo dispuesto para tal fin en el

D.R. 351/79 obtenemos lo siguiente:

EDIFICIO CORPORATIVO
DESIGNACION SUPERFICIE | FACTOR DE | CANTIDAD DE PERSONAS METROS
UBICACION ACTIVIDAD (m?) OCUPACION SUP. m?/ FO UAS LINEALES
NIVEL 1 SALAS AUDIOVISUALES 345 1 345,4/1 345 3,45 1,55m
NIVEL 2 AREA RECREATIVA 600 3 600/3 200 2 1,10m

Tabla 21 — Factor de ocupacion segun D.R. 351/79, Edificio Corporativo
La cantidad de personas que nos determina el calculo anterior para el nivel 1 es mayor al
esperado, por lo que implica un medio de evacuacién mas ancho que el proyectado. En el

caso del nivel 2, los valores estarian coincidiendo como se ve en la siguiente tabla:

EDIFICIO CORPORATIVO
: FACTOR DE OCUPACION
UBICACION Disc"ﬁ%‘ig . S/OCUPACION |  S/D.R.351/79
PROYECTADA SUP. m?/ FO
NIVEL 1 SALAS AUDIOVISUALES 170 345
NIVEL 2 AREA RECREATIVA 200 200

Tabla 22 — Comparativa entre factores de ocupacion, Edificio Corporativo
Si bien el factor de ocupacion proyectado en el nivel 1 es menor al obtenido por tabla,
considerando que se trata de un edificio en altura y la evacuacion descendente en este caso
posiblemente genere retenciones en los niveles, se determina incorporar un medio de
evacuacion alternativo a la escalera protegida.
caso del

Estacionamiento: como en el Edificio Corporativo, para los sectores de

estacionamiento los valores de FO por tabla son mayores a los esperados, pero aun siendo
este el caso, al tratarse de sectores de escasa ocupacion temporaria, se resume que debe
considerarse mas vias de evacuacion que las proyectadas, no solo por el FO resultante sino

también por la superficie y por ende la distancia entre estos medios de evacuacion.

SUBSUELO - ESTACIONAMIENTO Y AREAS TECNICAS

FACTOR DE

UBICACION Disc'ﬁcgﬂg“ SUPF&E'C'E S’éﬁlﬁg.gi CANTIDAD DE PERSONAS| |, s, L"I"IEETELOESS OCUPACION UAS.
SUP. m?/ FO PROYECTADO

PLANTA BAJA ESTACIONAMIENTO 592m? 30 592/30 20 02 | T.10m 2 0,04

SUBSUELO AREA TECNICA 466m? 30 466/30 16 016 | 1,10m 6 0,06

SUBSUELO

ESTACIONAMIENTO

7140m?

30

7140/30 238

2,38 1,55m

10

0,1

Tabla 23 — Factores de ocupacion, Estacionamiento

3.1.3 Tiempos de evacuacion

Se realiz6 sobre los dos sectores con factor de ocupacion mas criticos analizados en el item

anterior, sobre el FO proyectado para nivel 1y nivel 2.

CRIADO,
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Como se menciono anteriormente, en el caso del nivel 1 la evacuacion se debera realizar
por una escalera sin proteccion incorporada al proyecto, que se vincula con el Hall de
acceso al edificio para evitar mayor retencion en el interior de la escalera protegida que sirve
a los demas niveles. La misma se encuentra sefalizada en el Plano n°011-PCl, en el
correspondiente anexo.

En la siguiente tabla (24) se presenta el calculo correspondiente, verificando el tiempo de

evacuacion menor a 3 minutos:

EVACUACION NIVEL 1 | FO: 170 PERSONAS
EVACUAN POR ESCALERA SIN PROTECCION A PB
LT=4.60m2,00m N Lh I CALCULO TIEMPO DE
= SE . 7 +2Y <25 min., miximo 3 min. L
LT=6,69m ANCHO DE t — . ¢ T + = 5 min., maximo 3 min EVACUACION
% ESCALERA
o LV= (6,69mx2) + (2,00mx2) 2,00m
> LV=17,38m Tevac = 51,51 + 57,93 + 46,66
Tevac = 155,99
170/ (1,3x2,00) = 170/ 3,3 | 51,51 Tevac = 155,99 SEG = 2,60 MINUTOS | VERIFICA
N L -
! V8 o N VY HAY RETENCION L TIEMPO MAXIMO DE
e . 28m /0,6 46,66 EVACUACION
17,38/0,3 | 57,93 Vi 3 MINUTOS

Tabla 24 — Verificaciéon tiempo de evacuacién en nivel 1

Si se determinase realizar el ejercicio anterior con valores que verifiguen una evacuacion

con panico, los resultados serian los siguientes:

170/ (1,3x2,000 = 170/3,3 | 51,51 Tevac = 51,51 + 140 + 115,86

N L ) Tevac = 307,37
s HAY RETENCION

Tevac = 307,37 SEG = 5,12 MINUTOS | NO VERIFICA

17,38 /0,15 | 115,86

Al no verificar la escalera en caso de panico pueden disponerse varios criterios para mejorar
esta situacion; disponerse dos escaleras sin proteccion bifurcando los evacuantes, puede
aumentarse el ancho de la escalera para que evacue mas gente en menor tiempo, o pueden
implementarse criterios y protocolos aplicados al plan de evacuacion que garanticen que se
evite el panico, manteniendo los ocupantes en las salas para evacuar en grupos con
asistencia de los brigadistas. Esta ultima opcidon seria aplicada, ya que existe un medio de
evacuacion protegido en proximidades al analizado, y al tratarse de usuarios transitorios en
la edificacion, se considera que por no poseer capacitacion necesitaran guia y respaldo
durante el proceso. Por ende resulta viable la implementacion de asistencia que acomparie a

la infraestructura dispuesta para la evacuacion.

En el caso del nivel 2 el calculo si se realiza sobre la escalera protegida proyectada para el
nucleo de circulacion vertical del edificio, verificando correctamente el tiempo estimado de

evacuacion.
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EVACUACION NIVEL 2 | FO: 200 PERSONAS

EVACUAN CONTANDO LA DOBLE ALTURA DE PB = 3 NIVELES

LT=3,09m+1,10m nN e . CALCULO TIEMPO DE
LT=4,19m ANCHO DE tevac A.c. v V’; EVACUACION CON
‘ ESCALERA °e v
N LV= (4,19mx2) + (1,10mx2) 1,10m
N LV=10,58m Tevac = (139,86 x 3) + 35 + 35,27
Tevac = 419,58 + 35 + 35,27
200/ (1,3x1,10) =200/ 1,43 | 139,86 Tevac = 489,85 SEG = 8,16 MINUTOS | VERIFICA
N L )
AC, V! HNCBEIENCION g TIEMPO MAXIMO DE
21m /0,6 35 EVACUACION
10,58 /0,3 I 35,27 Vn 12 MINUTOS

Tabla 25 — Verificacion tiempo de evacuacion en nivel 2

De igual manera que en el calculo anterior, el resultado de la evacuacion con panico para la

escalera protegida verifica:

2007 (1,3x1,10) = 200/ 143 | 139,86 Tovac = (139,86 x 3) + 105 + 70,53
N L Tevac = 419,58 + 105 + 70,53
R HAY RETENCION
o Tevac = 595,11 SEG = 9,91 MINUTOS | VERIFICA
10,58/ 0,15 [ 7053 evac !

3.1.4 Escaleras

3.1.4.1 Edificio Corporativo

Esta proyectada como caja de escalera, y vinculada con una montante que contiene
componentes del sistema de presurizacion. Su ancho es de 1.10m como se especifica en la
reglamentacion de anchos minimos permitidos en edificaciones nuevas, y se accede a ella
a través de un corredor coman.

Por ello se considera que se debera incorporar una antecamara previa al acceso
correspondiente a la caja de escalera, considerando ademas que el riesgo de incendio no
solo puede existir en las areas de oficinas, sino que pueden presentarse en algunas de las
salas técnicas que estan sobre el corredor comun, por ende para mayor control de
propagacion de humo y gases se adopta la antecamara en todos los niveles del edificio, en
contraposicién con lo que establece la Ordenanza 11131/06 de la Ciudad de Cérdoba, que
solo advierte este caso para industrias, dispuesta en el Codigo de edificacion (2009): 4.3.8.4.
Caja de escalera, inciso b.

ANCHO MINIMO PERMITIDO

Tabla 26 — Ancho minimo

Unidades

Edificios Nuevos

Edificios Existentes

2 unidades 1,10 m. 0,96 m. permitido — Decreto 351/79
3 unidades 1,55 m. 1,45 m.
4 unidades 2,00 m. 1,85 m.
5 unidades 2,45 m. 2,30 m.
6 unidades 2,90 m. 2,80 m.
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En el nucleo proyectado el acceso a la misma es directo, es decir, no tiene antecamara y no
cumple con lo establecido en el D.R 351/79, en el Anexo VII capitulo 18 — Proteccién contra

incendios, punto 3.3 Caja de escalera: 3.3.3.

o]

SCENSO!
MONT, | 6] PERSON MONT.
INST. | foap. 450dg INST:

VARIAS | T VARUAS (R

] ESCALERA DE \ /
EMERGENCIAS SALA DE
( y RECICLADO

CABINA
MONTACARGAS

NORMAS LED

T

PUERTA DOBLE HOJA R PUERTA DOBLE HOJA
—~ CON LLAVE MAGNETICA CORREDOR CON LLAVE MAGNETICA >
DIFERENCIADA POR OFICINA COMON DIFERENCIADA POR OFICINA

TABLERO
ELECT. SECC.

SANITARIOS
HOMBRES

) / SANITARIOS
MUJERES

ESCALERA DE

EMERGENCIA PROTEGIDA MONTAGAREAS
MONTANTE PRESURIZACION SALAS

Y SIST. HIDRANTES/ROCIADORES  TECNICAS
CORREDOR COMUN ASCENSORES

Grafico 6 — Nucleo de circulacion vertical y servicios proyectado sin modificar

3.1.4.2 Estacionamiento

Inicialmente se proyectd un estacionamiento en subsuelo que ocupaba todo el predio, y solo
existian medios de evacuacion a través de los nucleos verticales de cada edificio, es decir
gue cada uno de los edificios a excepcién de la placa urbana tenian proyectados su escalera
de emergencia protegida vinculada con el subsuelo.

De acuerdo a lo establecido en el D. 351/79, 3.2.3.2. Distancia maxima a una caja de
escalera, se pudo verificar que era necesario agregar mas medios de evacuacion porque las
distancias entre escaleras y edificios excedian ampliamente las distancias establecidas de
20m maximo. Esto no solo implico que sea necesario establecer mas escaleras de
emergencia, sino que dadas las condiciones proyectuales, el trayecto del tranvia, su
estructura, y el espacio publico en planta baja, hubo que reducir la superficie del subsuelo en
funcion de poder hacer de este estacionamiento un proyecto viable.
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De acuerdo a la Norma NFPA 101, las distancias méaximas de recorrido en subsuelos,
referidas a almacenamiento (donde se encuadran ademas los estacionamientos), podemos
tener una distancia de recorrido hasta el medio de evacuacién de 30m, considerando que el
subsuelo contara con un sistema de rociadores automaticos como se estipula en la norma
(Inciso 42.2.5.4, Seccion 9.7. (NFPA 101, Ed. 2000 - pag.391).

A razon de esto, y considerando las escaleras protegidas que tiene cada edificacion en
particular, se incorporaron 3 escaleras de emergencia en diferentes sectores del subsuelo
con sus correspondientes antecamaras, representadas en el plano n°011-PCl, algunas de

ellas directamente con salida al espacio publico y con pulsador de liberacion de puertas

desde el interior.

Grafico 7 — Evacuacién de subsuelo,

Estacionamiento

Escaleras protegidas incorporadas
en estacionamiento

Escaleras protegidas existentes
en el proyecto (edificaciones)
Escaleras sin proteccion
incorporadas en patios ingleses

Rampa de acceso vehicular

- Caracteristicas proyectadas para escaleras de emergencia protegidas: puertas de
antecamara e ingreso a caja de escalera con resistencia al fuego F60 de doble contacto y
cierre automatico (Anexo Il); Altura de barandas y pasamos a 1.00m sobre el nivel de piso
terminado, compuestas de tubos metalicos soldados y con fijaciones firmes en losa,
terminados con pintura anticorrosiva. Terminaciones de solados antideslizantes; Luces de
emergencia y sefializacion (numero de nivel y salida) en cada nivel, Sistema de

presurizacién con accionamiento automatico ante aviso de alarma; Huella 0.275m y contra
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huella 0.18m segun Ordenanza 11131/06 de la Ciudad de Cordoba, dispuesta en el Cdodigo
de edificacion (2009).

| <| CORREDOR COMON ()| - —®

‘P»:L: (15)
i ==

* [ . I
PLANTA ESC. DE EMERG.

Grafico 8 — Planta tipo, escalera de emergencia

CORTE A - A1

Grafico 9 — Corte A-Al

Los graficos anteriores (8 y 9) muestran los componentes de la escalera de emergencia

descriptos anteriormente. (Ver gréficos en escala 1:50 en Anexo Il: Evacuacion).
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REFERENCIAS:

(1)ANTECAMARA DE ESCALERA DE EMERG.  (9)BIE — GABINETE DE HIDRANTE
(2)ESCALERA DE EMERGENCIA/VOL. 42.67m3 (10)CARTELERIA: ESC. DE EMERGENCIA
(3)PUERTA RF60 — DOBLE CONTACTO ~ GON ILUMINAGION

(7)BARANDA METALICA — TUBOS DE L T SHERE BE TR
(4JHIERRO_SOLDADOS Y PINTURA (EJ. NIVEL 3)

_ ETITARRRSING (1)ALTAVOZ VISIBLE DIRECCIONABLE
(5)TERMINACION — CERAMICOS ANTIDESLIZ.  — cARTELERIA: FLECHA DIRECCION

MONTANTE — SIST. PRESURIZACION + DE EVACUACION

‘2 COLUMNAS DE AGUA: HIDR. Y ROC. () GABINETE BRIGADISTAS (VER CAP.
LAN DE EVACUACION)
(YCONDUCTO DE INYECCIGN DE AIRE ¢ AL DE BYARLAGION)
"L CON REJAS DE INSUFLACION SEGUN (15)DETECTOR DE HUMO
CALCULO

(15) CARTERIA: ESCALERA DE EMERG.
8)LUZ DE EMERGENCIA/LUMINARIA LED

- Recorridos y Distancias
De acuerdo a las condiciones proyectuales del Edificio Corporativo, y por encontrarse en el

centro de la misma el nucleo de circulacion vertical, se pudo verificar que se cumplen las
distancias maximas de recorrido. Siendo en los niveles la distancia maxima medida 24m
desde el punto mas alejado hasta la escalera de emergencia. De igual manera se verifico la
distancia en planta baja desde la salida de la escalera de emergencia, hasta la salida del
edificio a punto seguro, siendo esta de 16m. De esta manera se estima aproximadamente
que la distancia maxima de recorrido sumando estos valores es de 40m, como lo estipula el
D.R 351/79.
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Grafico 10 — Recorrido evacuacion en Oficina Tipo, Nivel 3
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o Como se ve en la imagen lateral, la
evacuacion realizada por el ascensor de
emergencias tiene una salida de

* emergencia secundaria (rojo) de recorrido

‘ mas préximo a las principales (verde).

Grafico 10 — Recorrido de evacuacion en

oficina tipo, Planta Baja

En el caso del estacionamiento, con la incorporacién de 3 escaleras de emergencia y la
aplicaciéon de la Norma NFPA 101 podemos tener una distancia maxima de recorrido de 30m
hasta los medios de evacuacién, ya que la totalidad del subsuelo estaria protegido con un

sistema de rociadores automaticos.

Grafico 11 - Evacuacion en PlantaBaja | Grafico 12 — Evacuacion en Subsuelo
En el grafico 12 se muestra el area de cobertura de cada escalera con su respectivo color.
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3.1.5 Vias de evacuacion

-Escaleras de emergencia: constituida de tabiques de hormigon armado, con resistencia al
fuego superior a dos horas; terminacién superficial con piso ceramico y antideslizante.
Puerta de emergencia de doble contacto con cierre automatico y RF60.

-Ascensor de emergencia: estructura y terminacién metalica.

3.1.6 Puertas corta fuego

Utilizadas tanto en escaleras de emergencia (RF60) como en salas técnicas (RF120);
Designadas en el plano 004 S.I. y 005 S.I.

Las mismas son de doble contacto y cierre automatico, y cuentan certificado y ensayo de
calidad INTI (Instituto Nacional de Tecnologia Industrial)(ver imagenes en Anexo |Il);
Materializadas de chapa de acero N°18 lisa y pintada con pintura protectora, igual que los
marcos. El interior de la puerta contiene lana de roca volcanica.

Ademas se elaboran segun Normas IRAM 1949, IRAM 1950 e IRAM 1951.

3.1.7 Presurizacion en caja de escalera

CONDICIONES BASICAS A CUMPLIMENTAR EN EL SISTEMA DE CONTROL DE HUMO
NFPA 92A (2000) - STANDARD FOR SMOKE CONTROL SYSTEMS
Los propositos de los sistemas de control de humo son:

1) Impedir que el humo ingrese a los medios de egreso, escaleras, areas de refugio, huecos de ascensres, o areas similares (manteniendo
un medio sostenible para evacuaciones).

2) Impedir la mitigacion del humo por fuera del compartimiento fuente.

3) Mantener un medio sostenible fuera del compartimento fuente para el personal de emergencia.

4) Proteger la vida y reducir el dafio a la propiedad.

Tabla 27 — Resumen, NFPA 92A

3.1.7.1 Sistema de presurizacion

En este caso, segun la Norma UNE-EN-12101-6, al evacuarse en simultaneo todos los
usuarios del edificio, se trata de un sistema de presurizacion Clase C; La aplicacion de este
sistema permite mantener el volumen de la escalera de emergencia durante una evacuacion
en condiciones oOptimas, evitando el ingreso de humo producido por un incendio a partir de
una presién positiva de aire exterior que se inyecta a la misma por una rejilla de insuflacion
conectada a conductos de chapa galvanizada, que a su vez estan vinculados con un
dispositivo entrada de aire ubicado en la cubierta del edificio. Segun las recomendaciones de
esta norma, los sistemas de entrada de aire que se ubican en cubiertas deben contar con
dos puntos de aspiracion.

El punto de aspiracion o entrada de aire constituido por el ventilador centrifugo Serie CA
DADE de GATTI, cuenta con una doble boca de aspiracion para caudales hasta 25000m3/h,
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con un rotor multipala SIROCCO; Motor: blindado de 380V trifasico. (pag. 84 del catalogo

GATTI — hoja de ficha técnica en el Anexo lll: Elementos de los sistemas contra incendios).

Segun el célculo establecido para la escalera de emergencia del Edificio Corporativo (grafico

9), la misma tiene un volumen igual a 42.67m3. (sup.:12.93m? / altura: 3.30m).

Referencias:

1. Punto de aspiracion o entrada de aire

2. Toma de aire alternativa

3. Conductos metalicos (color naranja)

4. Montante (color amarillo)

5. Reja o rejilla de insuflacion (color

celeste)

6. Cubierta de techo

Grafico 13 — Esquema del Sistema de

presurizaciéon aplicado al proyecto

En la siguiente tabla se presentan los dispositivos primarios de funcionamiento del sistema,

aplicados a este proyecto:

SISTEMA DE PRESURIZACION EN ESCALERAS DE EMERGENCIA

COMPONENTES

UBICACION

CARACTERISTICAS

ENTRADA DE AIRE

CUBIERTA DE TECHO

VENTILADOR CENTRIFUGO

SERIE CA DADE - GATTI

CON DOBLE BOCA DE ASPIRACION Y
ACOPLE DIRECTO

CARACOL Y ROTOR DE CHAPA DE ACERO

GALVANIZADO

CONDUCTOS

DE VENTILADOR CENTRIFUGO A

TUBERIA METALICA GALVANIZADA SEG

UN CALCULO /

MONTANTE DISTRIBUCION POR MONTANTE ADOSADA A ESCALERA
CAJAS DE ESCALERA - DE TUBERIAA e 11 | As 0 REJAS DE INSUFLACION
BTOSDE REJLLAS GALVANIZADAS SEGUN CALCULO
SUMINISTRO DE AIRE A 2,90m DEL NIVEL DE PISO 0 30msd 20m s < GATT] .
TERMINADO g , PIOX;

SALIDA DE AIRE

PLANTA BAJA

TUBERIA METALICA GALVANIZADA S/ CALCULO, CON REJILLA
DE 0,39x0,50m aproéx. - GATTI

TABLERO SECCIONAL CORRESPONDIENTE Y GENERADOR

FUENTE DE ) ,
ALIMENTACION AREATECNICA(STS) EN SUBSUELO PARA SISTEMAS CONTRA INCENDIOS
TABLERO DE AREA DE CONTROLES (SEGURIDAD)
pertinde Bl VINCULADO CON LA CENTRAL DE ALARMA DE INCENDIOS

Tabla 28 — Componentes del Sistema de presurizacion

A demas de estos componentes mencionados, debe preverse una compuerta de

sobrepresion directa al aire exterior, para garantizar que la presion acumulada con las

puertas cerradas no dificulte la apertura de las mismas hacia el espacio presurizado. La
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misma debe estar prevista de una compuerta mariposa, de forma tal que solo se abra
cuando la presion sea superior a la especificada segun disefio.

Cabe destacar que ante un siniestro, los sistemas de climatizacién interior (fancoil)
empleados en el proyecto deben detenerse automaticamente una vez que se detecte el
mismo en el panel de control de deteccién y alarma, para impedir el desplazamiento de
humo a través de estos; los mismos deberan estar dotados de compuertas corta-humo.

El sistema de presurizacion esta disefiado para activarse automaticamente mediante los
detectores de humo y ante la sefial de alarma de incendio, por ende esti conectado a la
alimentacion eléctrica alternativa (generadores).

En el Anexo lll: Elementos de los sistemas contra incendio estan detallados los requisitos
para Sistemas de Presurizacion Clase C de la norma citada. En los Planos n° 013-PCl y
014-PCI estan desarrollados los sistemas de presurizacion y extracciéon de humos y gases
descriptos.

Nota: como todas las edificaciones del complejo disponen de sistemas de escaleras
presurizadas, puede disponerse de conductos alternativos a los destinados a servir las
escaleras propiamente dichas en las montantes destinadas a tal fin, para inyectar aire a las

areas de subsuelo, complementando el sistema de extraccién de humo y gases.

3.1.8 Sistema de extraccién de humo y gases en Estacionamiento

El sistema implementado para la extraccion de humos y gases producidos por vehiculos en
el estacionamiento del subsuelo es un sistema de ventilaciéon por impulso con dispositivos
Jetfans. Por las caracteristicas especiales del subsuelo, la altura, otras instalaciones y su
cubierta donde se desarrolla el espacio publico, resulto 6ptimo la implementacion de un
sistema que permita flexibilizar el disefio del mismo evitando el uso de conductos
horizontales.

En caso de incendio, el humo se eleva activando el detector, la alarma y el sistema de
ventilacion descripto. Los dispositivos jetfans, permiten impulsar el humo hasta los puntos de
extraccion que estaran constituidos por ventiladores, liberando el humo hacia el exterior del
espacio publico de menor concurrencia dentro del proyecto a través de montantes
convenientemente ubicadas. (Ver plano N°013 PCI y plano N°014 PCI).

El objeto de implementar estos dispositivos de impulsion de aire es optimizar el sistema de
extracciéon ya que el subsuelo es un area irregular de grandes superficies y en el cual existen
edificaciones de diferentes usos y concurrencia de personas, lo que implica que ante un
siniestro el sistema aplicado debe dar una respuesta rapida. En el Anexo lll se adjuntan los

célculos y graficos desarrollados para la implementacion del sistema, tomando en cuenta lo
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dispuesto en la norma internacional DIN 1946, de 5 renovaciones de aire por hora para

superficies de estacionamiento.

En la tabla 29 se detallan los dispositivos implementados en el disefio de este sistema:

EXTRACCION DE HUMO Y GASES EN ESTACIONAMIENTO

COMPONENTES

UBICACION

CARACTERISTICAS

CONDUCTOS

CIELORRASO

TUBERIA METALICA GALVANIZADA SEGUN CALCULO /
DISTRIBUCION POR CONDUCTOS HACIA PUNTOS DE SALIDA

PUNTOS DE SALIDA

PLANTA BAJA - 2m DE ALTURA SOBRE
EL ESPACIO PUBLICO

MONTANTE VERTICAL IN SITU CON REJILLA DE VENTILACION
DE CHAPA GALVANIZADA S/ CALCULO

PUNTOS DE

VINCULADOS A MONTANTES IN SITU

THT - EXTRACTOR HELICOIDAL TUBULAR
PARA TRABAJAR INMERSO EN ZONAS DE
RIESGO DE INCENDIOS

ENVOLVENTE TUBULAR EN CHAPA DE

THT

EXTRACCION ACERO
MOTOR CLASE H PARA USO CONTINUO EN
S1 (-20 +40C°) Y S2 (200C°/2h 300C°/2h)
ACABADO ANTICORROSIVO
JETFANS - CENTRIFUGOS DE INDUCCION
GRAN ALCANGE 300C°/2h PARA TRABAJAR |(C
PUNTOS DE INMERSO EN ZONAS DE RIESGO DE
DISTRIBUCION CENRENSD INCENDIOS - ENVOLVENTE CHAPA DE S,
ACERO, CONEXIONES EXTERIOR, MOTOR | * =
CLASE H
FUENTES DE ) . TABLERO SECCIONAL CORRESPONDIENTE Y GENERADOR
ALIMENTACION AREATECNICASTS) ENSUBSUELD PARA INSTALACION CONTRA INCENDIOS
TABLERO DE . . TABLERO DE CONTROLES DE EQUIPOS, VINCULADO CON LA
COMANDO AREATECNICA (8T9) EN SUBSUELD CENTRAL DE ALARMA DE INCENDIOS (PB)

Tabla 29 — Componentes del Sistema de extraccion de humo y gases

En el siguiente esquema muestra cdmo se disefi6 el sistema en funcién de las areas a cubrir

con estos dispositivos, y la ubicacion de las montantes de extraccion, en funcién de cémo se

espera y analiza que actlen ante un siniestro:

Grafico 14 - Esquema del Sistema

aplicado en estacionamiento

Las areas a cubrir se muestran en colores
como se ve en el grafico (14), abarcando
areas de estacionamiento propiamente
dichas; teniendo los puntos de extraccion
sefalados en color rojo, siendo estos un
total de 4.

Cada area representa un caudal esperado
de humo / gases / aire contaminado, por
ende la extraccion esta basada en el

calculo del mismo.
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Los cableados que vinculan y energizan a estos dispositivos deberan estar dispuestos
dentro de canalizaciones de tubos metélicos galvanizados y engrampados en el cielorraso
de terminacion. Los dispositivos deberdn estar correctamente arriostrados con elementos de
sujecion acorde al peso de los mismos, teniendo en cuenta ademas, las vibraciones
producidas por el paso del tranvia en la cubierta superior.

Como los sistemas antes descriptos, éste deberd esta vinculado de igual manera con la
central de deteccidon de incendios y a una fuente de alimentacion eléctrica alternativa, como
lo es el generador para sistemas contra incendios a través de su central de control.

El volumen total del estacionamiento en subsuelo, descontando las areas técnicas y

edificaciones existentes, es igual a 20661.38m3, aproximadamente.

3.1.9 Medios de evacuacion

Corredores

El corredor horizontal comun que atraviesa el nacleo circular, originalmente esta proyectado
con un ancho de 1.90m, con puertas dobles en sus extremos de apertura con llaves
magnéticas independientes cuando se trataba de la division de 2 oficinas por nivel;
Considerando que ante una situacion de emergencia es imprescindible que las personas
tengan una reaccion rapida y por ende puedan evacuar sin obstaculos, se considera
repensar lo antes expresado, evaluando evitar en lo posible las aberturas en este corredor
horizontal, y de no ser posible por la divisién, uso u ocupacién en los niveles, se optara por
incorporar un pulsador de liberacion de puerta convenientemente ubicado en el interior del
area de oficinas, y optativamente del lado opuesto una llave magnética que garantice mayor
seguridad.

Siguiendo esta logica para optimizar la evacuacion por este corredor comuan, y considerando
el ancho total minimo de 1.10m establecido en el D. 351/79 para ancho de pasillos,
corredores y escaleras inciso 3.1.1, se determina que el ancho final del corredor comdn sera
de 2.00m siendo esto equivalente a 4 unidades de ancho de salida segun la Tabla 26 —

Ancho minimo permitido, D. 351/79.

Salidas de emergencia de Edificio Corporativo

Se encuentran ubicadas en planta baja, diferenciadas del local comercial, y cuyo ancho libre
es de 1.80m las cuales verifican segun los valores obtenidos en el analisis de los medios de

evacuacion requeridos.
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Cabe destacar que al incorporar un ascensor de emergencia, se debera implementar una
puerta de emergencia proxima a este, con salida directa a un medio seguro y menor trayecto
de recorrido con disposicidén hacia punto de encuentro a través de una rampa (Grafico 10).

NUmero de salidas en Estacionamiento

Se incorporaron 3 nuevas salidas de emergencia protegidas para areas de estacionamiento
en subsuelo independientes de los edificios; una escalera sin proteccion para el patio ingles
del Edificio Corporativo en su area técnica, y una escalera protegida que vincula el
estacionamiento de planta baja con el subsuelo en el area técnica del mismo.

Todas estas escaleras incorporadas evacuan en el espacio publico de planta baja y aquellas
qgue son cerradas, cuentan con un sistema de liberacion de puerta por pulsador manual del

lado interior, contrario al espacio publico.

3.1.10 U.A.S. | Unidades de Ancho de Salida

Anchos minimos requeridos

Las unidades de ancho de salidas verifican segun los célculos realizados a partir del factor
de ocupacion correspondiente a cada nivel.
3.1.6.1 Edificio Corporativo

Habiamos establecido que existian dos salidas de emergencia en planta baja
independientes del local comercial, y adicionamos una salida extra proxima al ascensor de
emergencia. Para verificar si esta cantidad de salidas se encuentran acordes al flujo de
personas a evacuar, se realiza el andlisis sobre el FO de oficinas, y a partir de esto se

promedié un valor:

OFICINAS PROMEDIO
NIVEL 3 a 6 65 pers x 4 niveles 260 958pers / 15 niveles |  64pers
NIVEL 7 a 12 70 pers x 6 niveles 420
NIVEL 13a 15 58 pers x 3 niveles 174 64pers + 345 pers (n1) I 409 pers
NIVEL 16 54 pers x 1 nivel 54
NIVEL 17 50 pers x 1 nivel 50 409/100 | 4,09u.as | 5uas
TOTAL[  958pers 5u.a.s [ 2.45m

Tabla 30 — Numero de salidas en planta baja, Edificio Corporativo
Las puertas existentes tiene un ancho de 1.80m cada una, la suma de estas nos da como
resultado 3.60m, por ende verifican superando el valor minimo 2.45m obtenido en la Tabla
30.
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3.1.11 Puntos de encuentro

Se determindé realizar 4 puntos de
encuentro 0 reunidn posteriores a una
evacuacion o simulacro. ElI punto 1
corresponde a la evacuacion del Edificio
Corporativo, ubicandose en cercanias al
ingreso del mismo sobre la esquina
comprendida por las calles Bv. Guzman y
Av. Olmos; El punto 2 y 3 corresponden a
el estacionamiento en subsuelo sobre
espacio publico; El punto 4 también abarca
el subsuelo pero referido a las salas
técnicas de ese sector, junto con el
estacionamiento de planta baja, sobre
Calle Lima.

Grafico 15 — Esquema de los puntos de

encuentro en Planta Baja.

3.1.12 Ascensores contra incendio

Como se menciono anteriormente, el nucleo de circulacién vertical cuenta con 4 ascensores
de iguales caracteristicas; Analizando el Anexo VII, Cap. 18 — Proteccion contra incendios,
punto 6. Condiciones de construccion: 6.1.7. y visto y considerando que el riesgo de incendio
no solo se puede presentar en areas de oficinas, y la altura del edificio es de
aproximadamente 75m, sumando la posibilidad de que puedan acceder personas con
capacidades diferentes las cuales no puedan evacuar normalmente por la escalera de
emergencia proyectada, se considera necesario implementar un ascensor, por lo menos, de
caracteristicas contra incendio (D. 351/79 pag. 109 — Separatas Higiene y seguridad en el
trabajo). A esto se le debe sumar una correcta sefalizacion e identificacion de las
caracteristicas contra incendio de este ascensor, y una correcta capacitacion del personal
para actuar de manera pertinente ante las posibles eventualidades, acompafiando y
poniendo en resguardo a estas personas, respaldado en el punto 7.2.13. Ascensores de la
Norma NFPA 101 (pag. 82) inciso 7.2.13.1 Generalidades (6) implementando en el plan de
evacuacion al ascensor.

Caracteristicas del ascensor_resistente al fueqgo: uno de los ascensores proyectados,

designado en planos como ascensor 1, tendra puertas parallamas con una resistencia al
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fuego F60, como las demas incluidas al ndcleo de circulacion vertical. EI modelo y

especificaciones técnicas estaran a disposicion en el Anexo II: Evacuacion.

3.1.13 Antecamaras en escaleras y ascensores

-Escaleras de emergencia: tanto en el edificio corporativo como en el estacionamiento en
todos sus niveles se proyectaron antecamaras previas al ingreso de las escaleras, con las
puertas de emergencias antes descriptas.

-Ascensores: en caso de los ascensores de subsuelo, ubicados en el ndcleo de circulacion
del edificio corporativo, se incorporé6 una antecadmara desde el hall del ingreso para
garantizar mayor hermeticidad en el recorrido hacia los mismos.

Todas las antecamaras tienen la misma materialidad descripta anteriormente para las

escaleras de emergencia.

3.1.14 Adecuacion de los medios de escape | Conclusiones
3.1.14.1 Edificio Corporativo

Se concluyen las siguientes adecuaciones al ndcleo proyectado:

e Ancho de corredor comdn en nucleo e Escalera sin proteccibn para
de circulacion vertical: 2.00m. evacuar del Nivel 1 a Planta Baja.

e Antecamara escalera de e Puertas con resistencia al fuego
emergencia, en todos los niveles. adecuada (F60).

e Antecamara en ascensores de e Pulsador de apertura de puertas
subsuelo. (segun disefio de oficinas).

e Un ascensor con caracteristicas e Salidas de emergencias distribuidas
contra incendio. en planta baja.

3.1.14.2 Estacionamiento
De acuerdo a las mejoras citadas se concluyen las siguientes adecuaciones a los ndcleos
proyectados:
e Escaleras de emergencia protegidas en funcién de las distancias maximas requeridas
e Antecamara en escaleras de emergencia protegidas
e Escaleras de emergencia sin proteccidon en patios ingleses
Para las escaleras protegidas de subsuelo hacia planta baja, que tienen acceso directo al
espacio publico, se termind que las puertas de las mismas tengan un pulsador de liberacion
de puerta convenientemente ubicado en el interior.
De acuerdo a los tiempos méaximos de evacuacion, fueron referenciados del apunte de la

materia EC5 — Proteccidn contra incendio |, de la presente especializacion, como 12 minutos
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y verificados en todas las tablas aqui descriptas, se corroboro que a pesar de que en
algunos niveles del Edificio Corporativo exista retencién por la cantidad de personas, en
todos ellos encontramos valores de tiempo de evacuacion aceptables dadas las
caracteristicas el edificio y altura del mismo, citando ademéas que dichos calculos se
encuentran en el Anexo Il: Evacuacion, y se trabajaron con los valores maximos de

ocupacion que dispone el D.R. 351/79.

3.2 SISTEMAS DE DETECCION DE INCENDIO Y ALARMAS

Destacando las multiples actividades y despliegue de materiales diversos que componen los
sectores que las contienen, se determiné la aplicacion de detectores diferenciados para cada
necesidad especifica dentro del desarrollo del proyecto. Ademds, y en conjunto con el
sistema de alarmas de incendio, se adoptan criterios resolutivos y técnicos de las NFPA (72
y 101) en conjunto con las minimas disposiciones que el D.R. 351/79 dispone para
cumplimentar. Estos requisitos se aplicaron tanto en el Edificio Corporativo como en el
Estacionamiento, aunque si bien para este Gltimo las normas no aplican implicitamente como
para el primero, se implementan considerando su superficie y la existencia de equipos y
magquinarias.

A continuacion y como se ha trabajado en apartados anteriores, se comparan las normativas

de aplicacién en los siguientes cuadros resumen:

SISTEMA DE DETECCION Y ALARMA DE INCENDIO

SEGUN D.R. 351/79 SEGUN NFPA 101
|
EDIFICACION | UBICACION JUSTIFICACION REQUISITOS CONCLUSIONES
1- En estacionamiento de planta baja,
PLANTA se ubicara un avisador manual junto
BAJA area del control de ingreso vehicular.

42.8.3.4 Sistemas de Deteccion, Alarma y Comunicaciones. % .
2- En érea tecnica de subsuelo se

o 42.8.3.4.1 Generalidades. Las estructuras para estacionamiento | . . " .
= s ¢ dispondra el avisador manual proximo
E AREA cuya superficie acumulada supere los 100.000 pies2 (9300 m2) L Prescaleraieemerdancia
s TECNICA NO APLICA, ninguna condicién deberan estar equipadas con un sistema de alarma de incendio J ‘g i
o i : i = 3- En toda la superficie restante de
< SUBSUELO especifica de extincion que refiera instalado de acuerdo con la Seccién 9.6. : . 3
4 2 5 53z . . . - subsuelo, se dispondran avisadores
o al uso de sistemas de deteccion y | Excepcion No. 1: Estructuras para estacionamiento al aire libre. : g
= - : ) < 3 4 manuales a una distancia no mayor a
(%] alarma de incendio. Excepcion No. 2: Estructuras para estacionamiento protegidas : %
< % g ; ; s 25m, y proximos a los medios de
= en su totalidad mediante un sistema de rociadores automaticos evacuatibh
i AREAS DE aprobado, instalado de acuerdo con la Secci6n 9.7. !
ESTACIONA 4- Se colocaran detectores de humo,
MIENTO segun su rango de cobertura, en toda

la superfice de susbuelo, y en el
interior de areas técnicas.

Tabla 31 — Requisitos del Sistemas de deteccion y alarmas de incendio en Estacionamiento

En la Tabla 31 la Norma NFPA 101 refiera a una superficie acumulada mayor a 9300m2 y si
bien la superficie que compone el subsuelo y planta baja destinada a estacionamiento no
cubre dicha cantidad de metros por destinarse a varias actividades, como se mencioné

anteriormente se considera que es necesario.
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SISTEMA DE DETECCION Y ALARMA DE INCENDIO

EDIFICACION

UBICACION

SEGUN D.R. 351/79

SEGUN NFPA 101

JUSTIFICACION

REQUISITOS

CONCLUSIONES

EDIFICIO CORPORATIVO
TODOS LOS NIVELES, INCLUSO AREA TECNICA DE SUBSUELO

7.1.7. Todos los edificios que
superen los 38m de altura
cumplira la condicion E1y
ademas contara con boca de
impulsion. Los medios de escape
deberan protegerse con un
sistema de rociadores
automaticos, completados con
avisadores y/o detectores de
incendio.

*Salas Audiovisuales (Ocupaciones nuevas para reuniones
publicas - NFPA 101) 12.3.4 Sistemas de Deteccion, Alarma y
Comunicaciones.

12.3.4 Sistemas de Deteccion, Alarma y Comunicaciones.
12.3.4.2.2* En ocupaciones para reuniones publicas con cargas
de ocupantes superiores a 300 se debera instalar deteccion
automatica en todas las areas de riesgo que normalmente no
estan ocupadas, a menos que dichas areas estén protegidas en
su totalidad mediante un sistema de rociadores automaticos,
aprobado, supervisado de acuerdo con la Seccién 9.7.

7.2.11. Condicién E11: cuando el
edificio consista de piso bajo y
mas de 2 pisos altos y ademas
tenga una superficie de piso que

con avisadores automaticos y/o
detectores de incendio.

sumada exceda los 900m? contara

*Oficinas - 38.3.4 Sistemas de Deteccion, Alarma y
Comunicaciones. 38.3.4.1 Generalidades. Las ocupaciones de
oficinas deberan estar equipadas con un sistema de alarma de

incendio que cumpla con la Seccién 9.6 cuando exista
cualquiera de las condiciones siguientes:
(1) Que el edificio tenga dos o mas pisos de altura por encima
del nivel de descarga de las salidas.

(2) La ocupacioén pueda ser usada por 50 o mas ocupantes por
encima o por debajo del nivel de descarga de las salidas.
(3) La ocupacioén pueda ser usada por un total de 300 ocupantes
0 mas.
38.3.4.2 Iniciacion. El sistema de alarma de incendio requerido
debera iniciarse mediante medios manuales de acuerdo con
9.6.2.1(1).

1- Se determina ubicar por nivel, en el
corredor comun, un avisador manual.
2- Los detectores de humo estaran
convenientemente ubicados en todos
los niveles representados en planos
correspondientes. De acuerdo al
disefio de oficina, en los interiores,
corredores de acceso a las mismas y
en los interiores de las salas tecnicas
de servicios del nucleo de circulacion
vertical.

3- Donde existan cielorrasos
suspendidos, y los mismos contengan
circuitos de cableados electricos, a
razén de la superficie a cubrir, se
dispondran detectores de humo.

4- La centro de comandos de incendio
(NFPA 72) estara ubicado en planta
baja, junto con el area de vigilancia o
seguridad del edificio.

Tabla 32 — Requisitos del Sistemas de deteccién y alarmas de

Corporativo

Tecnologia vy caracteristicas del sistema implementado propuesto:

3.2.1 Dispositivos Iniciadores

incendio en Edificio

Deteccion: para la deteccion temprana de incendios se proyecta un sistema que integre

detectores de variadas caracteristicas aplicados en areas especificas segun su funcién. Por

ello se presenta la siguiente tabla resumen (33) que a criterio profesional y mediante el

estudio de los requerimientos proyectuales se presumen apropiados de implementar.

S.T. RECICLADO
PAPELES

PAPELES; CARTONES; PLASTICOS

DETECTORES APLICADOS
SECTOR ELEMENTOS COMBUSTIBLES PROTECCION UBICACION MARCA | MODELO
PALIERES REVESTIMIENTOS; OTROS
CORREDORES
OFICINAS; SALAS », MODELO: 701P
S; MOBILIARIOS; ELEM. DE OFICINA; CIELORRASO e DETECTOR DE HUMO
égﬂ'gx #COMEDOR | ) FoMBRAS; CORTINAS: PAPELES| HUMO | FOTOELECTRICO SUSPENDIDO o FOTOELECTRICO

CONVELNCIONAL - BENTEL

PISOS TECNICOS Y
BANDEJAS
PORTACABLES

PLASTICOS; CIRCUITOS ELECT.

INTERIOR DE PISO
TECNICO- INTERIOR
DE CIELORRASO

TEMPER. | ESTATICO LINEAL

CABLE DETECCION LINEAL DE
CALOR (LHD) - PROTECTO
WIRE

MAQUINAS; EQUIPOS; CIRC.

SUBS.

SALAS TECNICAS Sy CIELORRASO 4 MODELO: 601H-F
' TEMPER. | TERM. PUNTUAL 0 DETECTOR
COCINAS | LOCAL GRASAS; ACEITES; PAPELES; CIELORRASO wy - TERMOVELOGIMETRICO Y
COMERC. OTROS SUSPENDIDO TERMICO - BENTEL
ESTACIONAMIENTOS VEHICULOS; EQUIPAMIENTOS 2 MODELO: FC460PC
. N ot DETECTOR DE HUMO

S.T. ALMACENAMIENTO TERMICO| DUAL (GNGICEY) CIELORRASO ) FOTO+TEMPERATURA+MONOXI

LIQUIDOS INFLAMABLES e TR e L

Tabla 33 — Detectores en areas especificas

En los plano especificos (n°011-PCl y 012-PCl) estaré detallada la disposicion exacta de los

detectores aplicados para cada especificidad descripta.
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En general, se adopta lo establecido en la

NFPA 72, Cbdigo de alarmas de incendio,

Zona de
proteccion

donde menciona que no se deberan o- " .o o) ®
/
. . . /
exceder los espaciamientos certificados de /
| | 4
|OS prOdUCtOS; en el CaSO de deteCtores de LM» Deledold/ehuv'lo Maxmoladm/‘depmleuwdu

humo 9.00m para techos / cielorrasos

planos cuya area de cobertura resulta en

81m2, y en el caso de los detectores Grafico 16 — Cobertura y distancia —
térmicos o de temperatura, la distancia Detectores de humo

entre los mismos es a 15.00m.

Pulsadores: los pulsadores de alarma, parte del sistema contra incendios y uno de los
dispositivos de iniciacion del mismo, estan dispuestos cumpliendo con las siguientes

caracteristicas técnicas y proyectuales, basados en las normas citadas:

PULSADORES DE ALARMA CONTRA INCENDIO
EDIFICACION UBICACION DESTINO MODELO / MARCA

OFICINAS; SALAS AUDIOV.;

PALIERES | CORREDORES ! : '
EDIFICIO COMEDOR COMUN Avisador Pulsador Manual

: POR NIVEL Y SUBSUELO, EN de | dio Doble Accié
CORPORATIVO SALAS TECNICAS g e Incendio Doble Accion
CERCANIA A ESTAS Certificado UL y FM NBG
CORREDOR | MOSTRADOR LOCAL COMERCIAL PB 12LSP marca NOTIFIER
ESTACIONAMIENTO PALIERES | CORREDORES AREAS DE ESTACIONAMIENTO

Tabla 34 — Pulsadores de alarma

En todos los casos, se debera respetar que la distancia entre los mismos no supere los
25.00m entre dispositivos, como lo dispone la Norma NFPA 72.

Teniendo en cuenta a las personas con capacidades diferentes, se determina colocar estos
dispositivos a una altura de 1.10m sobre el nivel de piso terminado, para que su

accesibilidad sea la adecuada.

3.2.2 Enunciacién
Se utilizan dos dispositivos dependiendo de las areas y sus funciones:

- en el caso del Edificio Corporativo se toma en cuenta las diferentes actividades por

nivel y con esto, ademas, se determina la cantidad de alarmas audibles dependiendo
del nivel sonoro que se necesita para no obstaculizar la evacuacién; en los niveles en
donde no se coloquen alarmas estrobo se colocara un altavoz visible (luz) con un
mensaje audible de evacuacion.
En los niveles de subsuelo, 2, 5, 8, 11, 14 y 17 se colocaran alarmas estrobo de
acuerdo a la magnitud de usuarios y el alcance de los decibeles de las mismas. En
los niveles de planta baja, 1 (salas audiovisuales), 3, 4, 6, 7, 9, 10, 12, 13,15y 16 se
colocan altavoz / visible direccional.
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- En el caso del Estacionamiento y sus apéndices, se opta por cubrir toda la superficie
del subsuelo con alarmas estrobo segun requerimientos, y areas de planta baja del

mismao.
DISPOSITIVOS DE ENUNCIACION APLICADOS
EDIFICACION UBICACION DESTINO DISPOSITIVO CARACTERISTICAS MODELO / MARCA
15dBA SOBRE EL NIVEL =
SONORO AMBIENTE (MEDIDO), = 4100U - (Rojo) / FIRE
ALARMA ESTROBO NUNCA SUPERANDO LOS 110 dBA m ALARM - SIMPLEX
OFICINAS SEGUN NFPA 72 e
PALIERES
SALAS AUDIOVISUALES =
EDIFICIO CORREDORES! COMEDOR COMUN EN NIVELES DONDE NO SE = ABSVEWRER
CORPORATIVO ALTAVOZ / VISIBLE COLOQUEN LAS ALARMAS Rejo) | FIRE ALARM -
DIRECCIONALES ESTROBO, CON MENSAJE R e
AUDIBLE DE EVACUACION
SALAS TECNICAS SUBSUELO, EN CERCANIA A ESTAS ALARMA ESTROBO
PALIERES | CORREDORES | AREAS DE ESTACIONAMIENTO
ESTACIONAMIENTO - - ALARMA ESTROBO
SALAS TECNICAS EN CERCANIA A ESTAS S.T.

Tabla 35 — Dispositivos de enunciacion

- Alarmas Estrobo: tienen un sistema de enunciacion audible y una luz estroboscopica
gue permite un alcance de entendimiento para personas con capacidades diferentes.

- Altavoz visible direccional: también cuenta con una luz estroboscépica y tiene un
altavoz donde se transmitird un mensaje audible programado para el proceso de
evacuacion con indicaciones sobre la misma.

Estos dispositivos seran colocados por encima de los 2.00m de altura sobre el nivel de piso
terminado, y/o a una distancia de 0.30 por debajo del cielorraso de terminacion. Los mismos
estan ubicados entre ellos a no mas de 30.00m.

3.2.3 Central de alarma | Panel de Control

Como su nombre lo describe, las centrales de alarma son paneles donde se programan y
vinculan todos los dispositivos iniciadores, de enunciacion y otros referidos al sistema de
proteccién contra incendios.

Por la superficie afectada en el desarrollo del proyecto contra incendios se determind
continuar con la misma logica de analisis del sistema que se viene desarrollando, es decir
gue una central de alarma estard afectada a los sistemas correspondientes al Edificio
Corporativo, y otra central de alarmas estara dedicada exclusivamente para areas de
Estacionamientos y apéndices de la misma. Cabe destacar que si bien ambos son sistemas
gue podrian considerarse independientes, en base a la optimizacion del proyecto se
determina colocar una repetidora remota de cada sistema en el area de comandos de la
otra.

El sistema adoptado para la central de alarma corresponde a un Sistema Inteligente
Direccionable. EI mismo tiene la capacidad de que cada dispositivo que se conecta tenga
una direccidn electronica que es interpretada por la central, lo que permite una accidon mas
rapida en la identificacion del foco de incendio; al producirse la activacion de un dispositivo

puede identificarse cual de todos es. Por este motivo también se adopta este sistema, ya
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gue nos permite utilizarlo en lugares de grandes superficies y por ende, de cierta o gran

cantidad de dispositivos instalados.

CENTRAL DE ALARMA
EDIFICACION UBICACION CENTRAL MODELO CARACTERISTICAS REPETIDORAS
CENTRAL DE INCENDIO DIRECCIONABLE; HASTA @
EDIEICIO CORRORATIVG PB - CENTRO DE FIRECLASS FC503 250 DISPOSITIVOS _
COMANDOS DE INCENDIO S @
EN CONJUNTO CON AREAS Y EEes
DISPOSTTIVOS D= SECURIDAD|  CENTRAL DE INCENDIO DIRECCIONABLE; HASTA
DE LOS EDIFICIOS £ ;
ESTACIONAMIENTO FIRECLASS FC506 ' 500 DISPOSITIVOS REPETIDORANUNGIAGOR
FDU-80 NOTIFIER

Tabla 36 — Centrales de alarmas
Dichas centrales estaran ubicadas en el area o centro de comandos de incendios, en planta
baja, para facil acceso y monitoreo permanente por parte del personal de control y seguridad

de las edificaciones.

3.2.4 Vinculacion de sistemas | Centro de comando de incendios
En la Tabla 37 se resumen los dispositivos que se consideran necesarios vincularlos con las

centrales de alarma correspondiente a cada edificacion.

DISPOSITIVOS VINCULADOS
INICIADORES ENUNCIADORES SISTEMAS OTROS
. INICIO SISTEMAS DE
DETECTORES (VARIOS) |  ALARMAS ACUSTICAS | oy rocia 0T it o REPETIDORAS
MENSAJE GRABADO - .
Jovii INDICACIONES DE R s S | AVISO ABOMBEROS
EVACUACION
) PARO DE SISTEMA DE
VAF'-C’UUJ'E;‘EQZLC?S:"A LUCES ACTIVACION SIST. DE ACONDICIONAMIENTO
ESTROBOSCOPICAS PRESURIZACION TERMICO INTERIOR
(ROCIADORES) EXRCBIL

ACTIVACION SIST. DE
EXTRACCION DE HUMO
(ESTACIONAMIENTO)

Tabla 37 — Dispositivos vinculados a las Centrales de Alarmas
Los ascensores no afectados a la evacuacion deben vincularse a esta central para que
pueda programarse la parada de los mismos en el nivel mas préximo en que se encuentren,
liberando las puertas de los mismos y quedando inactivos durante el periodo de evacuacion.
Ademas de los ya descriptos cabe destacar que los generadores de alimentacién secundaria
o alternativa, destinados a los sistemas contra incendio, deberan vincularse a las centrales
de alarma para gque exista suministro eléctrico independiente y exclusivo a estos durante un

siniestro.

Como se mencion6 anteriormente en el inciso de las centrales de alarma, el proyecto se
divide en los sistemas correspondientes al Edificio Corporativo y a aquellos dispuestos a las
areas del Estacionamiento; esto se traduce también en la conformacion de dos centros de
comandos de incendios, uno para cada uno de los anteriores. Los mismos estaran ubicados

en planta baja.
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En los mismos, y compartiendo espacio fisico con las instalaciones de seguridad y monitorio
correspondientes, estard dispuesta la central de alarma correspondiente, junto con la
repetidora del sistema colindante ubicadas a partir de 1.10m sobre el nivel de piso terminado
y no mas de 1.50m sobre este.

A continuacién, en la Tabla 38, se extrajeron los incisos correspondientes a Centro de

Comandos de Incendios descriptos segun NFPA 72, directamente aplicables al proyecto:

CENTRO DE COMANDOS DE INCENDIOS
NFPA 72 - CODIGO DE ALARMAS DE INCENDIO
3-12.6.5.1 CENTRO DE COMANDOS DE INCENDIOS

3-12-6-5-1* Se debera proveer un centro de comandos de incendios cerca de la entrada del edificio u otra ubicacién aprobada por la autoridad
competente. El centro de comandos de incendio debera proporcionar un centro de comunicaciones para el departamento de bomberos cuando lleguen y
debera proporcionar control y muestra en pantalla del estado de los sistemas de deteccion, alarma y comunicaciones. Esta permitido que el centro de
comandos de incendios se encuentre fisicamente combinado con otros centros de operaciones y seguridad del edificio segun lo permita la autoridad
competente. Los controles de operacion para el uso del departamento deberan estar claramente marcados.

3-12.6.5.2 El centro de comandos de incendio debera controlar el servicio de sefalizacion de comunicaciones de emergencia voz/alarma y, cuando haya
sido provisto, el servicio de comunicaciones telefonicas bidireccionales. Todos los controles para el inicio manual de instrucciones de voz y sefiales de
evacuacién deberan estar ubicados o asegurados de manera que restrinjan el acceso al personal entrenado y autorizado.

3-12.6.5.3 Cuando existan multiples centros de comando de incendios, el centro de control debera estar identificado mediante una indicacion visible en
dicho centro.

Tabla 38 — Resumen, Centro de comandos de incendios segun NFPA 72

3.2.5 Canalizaciones y cableados

Canalizaciones: debe considerarse en todos los casos que las canalizaciones para los

sistemas de deteccién y alarma de incendio no pueden compartirse con las dispuestas para
electricidad. Seran tuberias independientes a estas, pero compartirdn el espacio destinado
en la correspondiente montante eléctrica.

Asimismo  deben realizarse con tuberias metélicas de hierro galvanizado segun lo
proyectado sin ocupar mas de 1/3 del interior del tubo con el cableado; aquellas que queden
a la vista deberan estar correctamente arriostradas con elementos de sujecion y evitar
esfuerzos mecanicos que ocasiones dafios en las mismas o en el cableado interno.
Cableados: de utilizaran los didmetros acorde a los célculos establecidos a tal fin. Los
mismos seran Arrayan AI0520 (color rojo, inscripcion “Cable de Incendio — No Cortar” en su

cobertor).

3.3 SISTEMAS DE EXTINCION DEL FUEGO

El presente capitulo tiene como objeto abordar todos las problematicas del complejo en
materia de extincion del fuego; para ello se implementan varios sistemas que garanticen la
proteccion adecuada. En la siguiente tabla se muestra en resumen todos los sistemas

aplicados para la extincién del fuego:
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SISTEMAS DE EXTINCION APLICADOS

SISTEMAS ELEMENTOS APLICACION UBICACION
. UNA POR RESERVA DE AGUA ;
BOCA DE IMPULSION Ex Bl USIA INGRESO A EDIFICACION
HIDRANTES
EXTINCION FIJA BIE - GABINETES CORREDORES COMUNES Y SUPERFICIE DE ESTACIONAMIENTO
POR AGUA
OFICINAS - CORREDORES
ROCIADORES
SUPERFICIE DE ESTACIONAMIENTO
ABC CORREDORES COMUNES Y AREAS DE OFICINAS
EXTINTORES C SALAS TECNICAS Y TABLEROS ELECTRICOS
K AREA DE COCINA - LOCAL COMERCIAL PB
EXTINCION MOVIL | BALDES DE ARENA BALDES Y TACHOS DERRAMES DE COMBUSTIBLES SUPERFICIE DE ESTACIONAMIENTO
A BASE DE ESPUMA ALMACENAMIENTO DE COMBUSTIBLES AREAS TECNICAS ESPECIFICAS
HACIA SUBSUELO / USO DE ;
BOCAS DE ATAQUE ety SUPERFICIE DE ESPACIO PUBLICO

Tabla 39 - Resumen de los sistemas de extincion del fuego aplicados

3.3.1 Sistema de extincion fijo por agua

Principalmente Sistema de Hidrantes y Sistema de Rociadores, segun requerimientos

especificos de normas citadas. Se destaca que se implementan ambos sistemas

combinados ya que, los hidrantes son los encargados de combatir el fuego, y los rociadores

son los encargados de controlar el fuego y evitar que éste se propague.

3.3.1.1 Sistema de Hidrantes

Se considera la eleccion del sistema con columna himeda como el mas éptimo para aplicar;

ya gue dispone de una valvula de alimentacién abierta donde, y en teoria, la presion de agua

se mantiene constante y por ende es un sistema de accionamiento mas veloz, al permitirnos

la salida de agua casi al instante. A partir de las siguientes tablas se determinan, en funcion

de las diferentes normativas citadas (D. 351/79 y NFPA 14- Norma para la instalacién de

tuberia vertical y mangueras), los requerimientos que justifican el uso de hidrantes:

[ SISTEMA DE HIDRANTES
JN D.R. J
[eorFicacion| uBicacion SZOUN.D.R. 354/79 SECUNNERAI4 CONCLUSIONES
SISTEMA JUSTIFICACION REQUISITOS

EDIFICIO CORPORATIVO

TODOS LOS NIVELES - COLUMNA HUMEDA

En establecimientos de ensefianza, de
salubridad, hoteles, lugares religiosos, museos,
salas de exposicion, oficinas y clubes que
superen los 1500m? cubiertos.

3.3.15.3 Sistema Clase .
Un sistema que provee estaciones de
manguera de 38 mrn (1 4") para suplir agua

En edificios que superen los 25m de altura
de la losa superior del ultimo piso habitable.

para uso por personal entrenado y conexiones
de manguera de 65 mm (2 '2") para suministrar

7. condiciones de extincion

7.1.7 todo edificio que supere los 38m de
altura cumplira la condicion E1y a demas
contara con boca de impulsiéon. Los medios de
escape deberan protegerse con un sistema de
rociadores automaticos, completado con
avisadores y/o detectores de incendio.

un gran volumen de agua para uso por los
bomberos y aquellos entrenados en el manejo
de chorros pesados para incendio.
Los sistemas Clase Il deben ser provistos con
conexiones de manguera como lo Requieren
los sistemas Clase | y Clase |II.

Condicion E1: Se instalara un servicio de
agua, cuya fuente de alimentacion sera
determinada por la autoridad de bomberos de la
jurisdiccion correspondiente. En actividades
predominantes o secundarias, cuando se
demuestre la inconveniencia de este medio de
extincion, la autoridad competente exigira su
sustitucion por otro distinto de eficacia
adecuada.

7.3.3* Sistemas Clase |I.

7.3.3.1 Los sistemas Clase Il deben estar
provistos con estaciones de manguera de 38

mm (1 2 pulgadas) de modo que todas las
partes de cada nivel de piso del edificio estén
dentro de 39.7 m (130 pies) de una conexion

de manguera provista con manguera de 38 mm

(1 % pulgadas) o dentro de 36,6 m (120 pies)

AREA
TECNICA
SUBSUELO

NO APLICA, si se toma como area de deposito
no tiene ni supera los 300m?2.

de una conexion de manguera provista con
manguera de menos de 38 mm (1 % pulgadas).

1- Para todos los niveles se deberan utilizar
Hidrantes con columna humeda, conectada a
una reserva de agua exclusiva.

2- La Norma NFPA 14 requiere para sistemas
de Clase Il estaciones de mangueras de
38mm (1 %2 "), pero en nuestro pais se adapta
a 45mm (1 % ") por no estar normalizadas las
anteriores.

3- El requisito para Sistema Clase lll,
establece dos valores para las conexiones de
mangueras, COmo Se menciono,
establecemos el primer requisito de 45mm
para el Sistema de Hidrantes por niveles (uso
de personal entrenado) y la conexion de
65mm para la Boca de Impulsion que estara
conectada con la reserva de agua exclusiva, y
en la entrada del edificio para uso exclusivo
de bomberos.

4- Si bien el area técnica de subsuelo por su
superficie quedaria exenta de la instalacion de
hidrantes, se decide incorporar uno
continuando la columna establecida para los
demas niveles, considerando que en esta
area existen espacios de acopio de materiales
reciclables combustibles.

Tabla 40 — Resumen, requerimientos Sistemas de Hidrantes en Edificio Corporativo
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Como se hace mencion en las conclusiones, para requisitos de normas aplicables al pais
referidas a productos para la instalacion de sistemas contra incendios, se aplican en todas

las conexiones a mangueras los valores de 1%, para sistemas Clase II.

| SISTEMA DE HIDRANTES
IEDIFICACI on| UBICACION SEGUN D.R. 35'1/79 SEGUN NFPA 14 TR
SISTEMA JUSTIFICACION REQUISITOS
. . . 1- Como se menciono anteriormente, la
P;AN;A En garajes cubiertos y af'znes que superen los 7.3.3* Sistemas Clase |I. Norma NFPA 14 requiere para sistemas de
o o 500m?. 7.3.3.1 Los sistemas Clase Il deben estar  |Clase |l estaciones de mangueras de 38mm
= provistos con estaciones de manguera de 38 |(1 ' "), pero en nuestro pais se adapta a
=
E mm (1 %2 pulgadas) de modo que todas las  |45mm (1 % ") por no estar normalizadas las
g Tégﬁléﬁx NO APLICA, si se toma como area de depésito | partes de cada nivel de piso del edificio estén |anteriores, por ende se adoptan todas del
o SUBS. no tiene ni supera los 300m?2. dentro de 39.7 m (130 pies) de una conexion |segundo valor en mm citado.
2 de manguera provista con manguera de 38 mm|2- Quedaran emplazados todos los Hidrantes
E (1 %2 pulgadas) o dentro de 36,6 m (120 pies) |cubriendo la mayor cantidad de areas en el
AREAS DE En garajes cubiertos y afines que superen los de una conexion de manguera provista con subsgglg, indeper?dienteme'nte de las
ESTACION 500m? manguera de menos de 38 mm (1 ¥ pulgadas).|subdivisiones de areas realizadas para el
AMIENTS analisis

Tabla 41 — Resumen, requerimientos Sistemas de Hidrantes en Estacionamiento

Elementos del Sistema

En lineamientos generales, se dispone ubicar los gabinetes de hidrantes segun la Norma
IRAM de aplicacién en el pais, en palieres o areas de circulacibn comun, ya que las
autoridades competentes en la materia asi lo exigen, en contraposicion a las ubicaciones
establecidas por NFPA 14.

- Boca de Incendio Equipada (BIE — IRAM 3597/2013) o Gabinetes: compuestos por una
caja metdlica con frente de vidrio, (ancho: 0.55m; altura: 0.55m; profundidad: 0.16m), que en
su interior debera contener: una valvula teatro 1 %” segun IRAM 3508, una manguera o
manga segun IRAM 3548, una lanza metadlica (tipo combinado, chorro pleno y niebla), dos
llaves de ajuste (para apretar la unién de la lanza y la valvula con la manguera) y un soporte
(para mantener la manga enrollada). Los mismos estaran ubicados a partir de los 0.90m del

nivel del piso terminado segun especificaciones de planos. (Plano n° 006-PCly 007-PCl ).

\)

Figura 1 — Gabinete de Hidrantes Figura 2 — Modelo: Boca de Impulsion

- Boca de Impulsion o boca para bomberos (B.l.): consiste en una valvula tipo globo que se
instalara (segun requerimientos de la edificacion) en un extremo de la fachada (Plano n°006-
PCI), a 0.60m de altura por sobre el nivel de piso terminado como lo indica la Norma IRAM
3597/2013 (inciso 8.3-Conexion a Bomberos, pag. 17), contenida en nicho de 0.40mx0.60m;
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la misma estara unida a la cafieria de igual diametro (2 2" ) conectada a la reserva de agua

correspondiente, como se indica en planos.

-Tuberias y accesorios: en todas las instalaciones de ambas edificaciones se utilizaran
tuberias y accesorios de acero, segun Norma IRAM IAS U 500-3613-NM 210 (cafios de
acero con o sin costura).

Tuberias: Hierro negro ASTMA 53 - 40 schedule (con cédula), segun disefio.

Accesorios para soldar: Hierro negro ASTMA 234/120 ANSI A 16.9, segun disefio.

Soportes: deberan cumplir con lo especificado en el Capitulo 9: suspensién, arriostramiento
y sujecion de la cafieria del sistema, de la NFPA 13/2007; soportando cinco veces el peso
de la tuberia llena de agua, mas 250lb (114Kg). Se utilizaran soportes tipo colgantes con
grampas y tuercas de ajuste, y soportes de piso anclados con estructura metélica como se

muestra detallado en los siguientes gréficos:

U-Bolt @6" ? 8

PERFIL ACERO

Estructura Estructura

Brocas segun @

CANO 4"

PERFIL ANGULO Varilla roscada segun @
enroscada en broca

jos Tuercas de ajuste =

D7 7777 3 z
—1

é Grampa pera O

— , ¥/

Grafico 17 — Soporte y sujecion de cafierias

Cobertura
RADIO DE COBERTURA DEL SISTEMA DE HIDRANTES
IRAM 3597 NFPA 14

Distancia entre dos hidrantes de 44,5mm, radio de Maximo requerido entre mangueras, cuando la edificacién no
40m 39,7m . : s

cobertura 22m. este protegida por rociadores automaticos.

Distancia entre dos hidrantes de 63,5mm (uso exclusivo Maximo requerido entre mangueras, cuando la edificacion
50m 61m : ; i

de bomberos). este protegida por rociadores automaticos.

*NOTA: Los valores establecidos por IRAM fueron extraidos del Libro: Disefio de Instalaciones contra incendio - Hidrantes, Andres M. Chowanczak

Tabla 42 — Cobertura: Comparacion entre normativa
Se adopta la distancia entre hidrantes y el radio de cobertura establecido por la Norma
IRAM, considerando un radio de 25m, ya que se tiene en cuenta la columna de agua

proyectada por la lanza al momento de accionarse la misma.
En los siguientes gréaficos se muestra la disposicion de los hidrantes ubicados en planta, con

el radio de cobertura citado:
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| Y& 37 oY
., ,-—’./7 I 7 (]
= 4 .
Grafico 18 - Estacionamiento | Grafico 19 — Planta baja | Grafico 20 — Oficina tipo

Aplicacién, célculos y conclusiones

Para el desarrollo del Sistema de Hidrantes de columna humeda, detallado para los sectores
de Estacionamiento en subsuelo, y para la planta tipo de oficinas en el Edificio Corporativo,
se presentan a continuacion los célculos aplicados a los hidrantes mas desfavorables segun
la edificacion. Los datos utilizados para determinar ciertos valores de los calculos, estan

detallados en el Anexo Ill a partir de tablas normalizadas.

- Edificio corporativo

La sala de bombas (1) y reserva de agua exclusiva se ubico en la cubierta de techo del
edificio; A partir de esto se determina un calculo con presion de la columna de agua
(descendente) que abastece a los hidrantes, por lo que al contrario del calculo empleado
para los hidrantes del estacionamiento, se determina que los hidrantes mas desfavorables
son los situados en cercania al sistema del bombeo.

Debido a la altura del edificio y la presion generada por la tuberia vertical de abastecimiento,
se determind realizar tres columnas de agua dividiendo la cantidad de hidrantes. De esta
forma se da respuesta a dos situaciones, la primera, trabajar con diametros de cafierias mas
reducidas para aumentar la presion en el hidrante mas cercano a la bomba y a la segunda,
colocar en la tuberia vertical que abastece los niveles mas bajos una valvula reductora de
presién que permite tener un manejo mas Optimo sobre este aspecto del sistema, evitando

gue supere la presion maxima admisible.
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En la siguiente Tabla 43, se determina la pérdida de presion en las tuberias para el hidrante

H19, hidraulicamente mas desfavorable de este sistema:

CALCULOS DE PARAMETROS HIDRAULICOS
HIDRANTES - PERDIDA DE CARGA H19 / EDIFICIO CORPORATIVO
DIAMETRO FACTOR : =y REDUCCIONES VALCULA
TRamo| =T [ uLTiPLIcADOR| CODO 90 T 7 -+ = e Leq Acc L real Leq Total
1 50,8 1 0 0 0 1 0 1 28 1.2 4
5 76,2 4 0 0 0 0 0 94 495 14,35
3 76,2 1 0 1 0 1 0 1 9.8 5 14,8
4 76,2 1 4 1 0 1 0 2 11 20 31
33,15
METODO - ECUACION HAZEN / WILLIAMS
DIAMETRO . P/m Leq Total T e o
TRAMO| T Q (I/min) (barfm) ?m) P total (bar) T Emmasams@TREe
1 50,8 380 0,025137 4 0,100548
2 76,2 380 0003489386 | 14,35 | 0,050072689 e < o
3 76,2 380 0003489386 | 14,8 | 0,051642913 C ' od et
4 762 380 0,003489386 31 0,108170966
0,31043457

Tabla 43 — Perdida de carga en hidrante H19 — Nivel 17, edificio corporativo
La presion resultante es igual a 0.31 bares; segun la Norma NFPA 14/2019, la presion
minima de conexiones de mangueras para el Sistema Clase Il deber ser de 4.5 bares, a

partir del siguiente ejercicio se verifica la presion minima del sistema en el hidrante

analizado:
P=4.5 bar + 0.31 bar - 0.29 bar
P=4.52 bar
VERIFICA RESERA
<ol AGUA
(El valor 0.29 bar corresponde a la |
ganancia de presion por gravedad en la &llosr
columna vertical de agua — 0.98bares cada SALIDA
COLECTOR |
10m de altura). : j,,PFﬁPUiS'ON

En el siguiente grafico se presenta el
CUADRO

DE BOMBAS
; (SALADE BOMBAS 1)

disefio del sistema segun las variables c

V)
iz

descriptas: of
Grafico 21 - Esquema isométrico de 2
hidrantes, Edificio Corporativo — Esc.
Gréfica.

Desde el hidrante H19 hasta el hidrante H14 se conforma la columna de agua 1 (Cal); a
partir del hidrante H13 hasta el H8 se conforma la columna de agua 2 (Ca2) con una
ganancia de presion por gravedad de 3.52 bares (36.40m de altura) y una presion obtenida

por tabla de 0.20 (ver tabla 8.3.3 en Anexo lll) por lo que considerando ademas la presion
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ejercida por la bomba, debera colocarse una valvula reductora de presion antes del hidrante
HO09. Ambas columnas de agua descriptas estan conectadas con el sistema de bombeo.

En el caso de la tercer columna (Ca3), que vincula los hidrantes desde HO7 a HO1, se
determind conectarla directamente a la reserva de agua, ya que la presion por gravedad
obtenida en el HO1 es igual a 7.2 bares (73.50m de altura) y en HO7 es igual a 4.6 bares
(47.49m de altura); por ende se considera que no es necesario sumarle mas presion desde
un sistema de bombeo, para no sobrepasar los limites de presion admisible determinados
por la norma. (Ver Anexo lll, tabla 8.3.4 y Grafico 8.3.2a).

- Estacionamiento

El hidrante mas desfavorable sobre el que se determinaron los valores de pérdidas de carga
esta referenciado en el plano n° 007-PClI y en el siguiente grafico 22; Se trata del hidrante
H10, el cual estad en condiciones hidraulicas desfavorables en comparacion con el resto de
los dispuestos, ya que se considera que la distancia de tuberia desde las bombas a los
mismos, genera pérdidas de presion por las longitudes, accesorios y diametros de la misma.

En la siguiente tablas (44), se determina en base al método de Hazen-Williams lo antes

mencionado:
CALCULOS DE PARAMETROS HIDRAULICOS
HIDRANTES - PERDIDA DE CARGA H10 / ESTACIONAMIENTO
DIAMETRO FACTOR . o REDUCCIONES VALCULA
TRAMO (mm) MULTIPLICADOR CODO 90 & 7 7 7 COMP. Leq Acc L real Leq Total
1 50,8 1 2 1 0 0 1 0 7,31 29,55 36,86
2 63,5 1 1 0 0 0 1 0 2,89 10,3 13,19
3 76,2 1 0 3 0 1 0 0 15,3 37,05 52,35
4 101,6 1 0 1 0 1 0 0 7.9 10,8 18,7
5 127 1 0 1 0 1 0 0 9,7 3,8 13,5
6 152,4 1 0 1 0 1 0 1 12,8 11 23,8
METODO - ECUACION HAZEN / WILLIAMS
DIAMETRO ; P/m Leq Total P total [VESsec ] s0 | 100 | [ 13 | 10 [ 50 ]
TRaMO | = Q (i/min) (barim) ?m) (bar) R > | .75 | o0 | i0c |0 | i ]
1 50,8 380 0,025137 36,86 0,92655 Q.+
2 63,5 380 0,008479333| 13,19 | 0,111842 el = G=U O = A 1O
3 76,2 380 0,003489386 | 52,35 [ 0,182669 -
4 101,6 380 0,000859602 18,7 0,016075
5 127 380 0,000289965 13,5 0,003915
6 152,4 380 0,000119325| 23,8 0,00284

| 1,243891 |bares |

Tabla 44 — Perdida de carga en hidrante H10 — Subsuelo, estacionamiento
El resultado obtenido H10 presion total=1.24 bares. Para determinar la presion nominal
requerida para el sistema de bombeo de estos hidrantes, se utilizara esta presion obtenida
en la tabla anterior.
En el siguiente grafico esta representado el esquema del sistema de hidrantes disefiado

para el estacionamiento:
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Grafico 22 — Esquema isométrico de

Anexo I, Grafico 8.3.2b)

Conclusiones

hidrantes, Estacionamiento

— Esc. Grafica (Ver en

Ambas edificaciones fueron analizadas por separado, conformando cada una su sistema de
hidrantes, ya que los volumenes de agua necesarios para los sistemas combinados de
hidrantes y rociadores, y la presion necesaria en los sistemas de bombeo no resultaban

viables para trabajar en un solo sistema combinado para ambas edificaciones.

3.3.1.2 Sistema de Rociadores

Considerando las diferentes normativas intervinientes en la materia, se concluye lo siguiente:

SISTEMA DE ROCIADORES AUTOMATICOS
SEGUN D.R. 351/79 SEGUN NFPA 101
EDIFICACION| UBICACION | SISTEMA CONCLUSIONES
JUSTIFICACION REQUISITOS
L7, Todos I0§ gdlfluos que Superen log §8m 38.1.5.2 Para los fines del disefio de un sistema de
de altura cumplira la condicion E1 y ademas 4 i 7 Lo
7 P : rociadores automaticos las ocupaciones de oficinas
w contara con boca de impulsion. Los medios de P 5 . :
a ascape duberan protegerse con umsistema do deberan clasificarse como ocupacion de riesgo bajo,
< : P, ) : 1
- oaiores aomaicos compses | " S B T e ot
(Z) avisadores y/o detectores de incendio. p Y ) niszllzs(zjrzslaatg:ea f(?:ws;n%igsdgstamo
o ” = 2
o ':( L difi _SALAS AU‘DIOVISUALES_' espacios de oficina, recreacion,
S ) Los edificios que contengan ocupaciones para reuniones, medios de escape y local
= _g(f g reuniones publicas con una carga de ocupacién mayor comerdial
g 8 o g quj 300.d§berén etstar‘;')tfotegldosbmgd|ante un §|stjma 2. Enel dred thciilca de substelo
g oo 2 Condicién E1: Se instalara un servicio de I te I“zic'a 4 bk doma 'Clossapro. 8 ; 7y ;u‘i)e“{'sa. °t colocaran rociadores solo en los medios
o © - < agua, cuya fuente de alimentacion sera 'r::n:r: (VZratCau merbignc?;‘ 186 ef;gag 12 3923 jlzglg%nf de escape, evitando afectar equipos
o <9 4 determinada por la autoridad de bomberos de 1.0, 12,25, 12.9.2y 1235 1que se encuentren en la misma.
g Lo B la jurisdiccion correspondiente. En actividades (i} Portodoel pisorque incilye la deupacish pars 3- El servicio de agua estara situado
e o E predominantes o secundarias, cuando se piso.q gll P P junto con la sala técnica contra
(=] = demuestre la inconveniencia de este medio de reuniones publicas . incendios en el ultimo nivel de servicios
w Z PR 4 AR (2) Por todos los pisos por debajo del piso que incluye del edifici
» extincion, la autoridad competente exigira su la ocupacién para reuniones publicas el edificio. ) )
9 sustitucion por otro distinto de eficacia 3)En el d = 4 4- La boca de impulsion estara
» adecuada. 2 (. )En £1:C80,06.4M18.06upacin para feuniones sefalizada y ubicada en uno de los
o publicas ubicada por debajo del nivel de descarga de la laterales del edificio. sobre Bv. Guzman
8 salida, por todos los pisos intermedios entre ese piso y : & i
= el nivel de descarga de la salida, incluyendo el nivel de
descarga de la salida.
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Tabla 45 — Requisitos: Sistema de rociadores automaticos en Edificio Corporativo

Para el desarrollo del Sistema de Rociadores automaticos se implementara la Norma NFPA

13 — Norma para la instalacion de sistemas de rociadores, Ed. 2007 de acuerdo a los

requerimientos alli listados. Los de aplicacion general estan comprendidos en las Tablas 45

y 46. En el caso de Estacionamiento, se incluiran criterios de la Norma NFPA 88 A, de

aplicacion especifica.

SISTEMA DE ROCIADORES AUTOMATICOS
EDIFICA uBIcACION lsisTema SEGUN D.R. 357”9 SEGUN NFPA 101 CONCLUSIONES
CION JUSTIFICACION REQUISITOS
NFPA 88 A — ESTACIONAMIENTOS
PLANTA 5-2 Sistemas de rociadores automaticos o deteccion de
BAJA incendios y eliminacion de humo.
o Las estructuras de estacionamiento cerradas ubicadas en
s g ) o ) o sobre el nivel, dentro o inmediatamente debajo de un |1- Planta baja y areas para estacionamiento
w AREA %J NQ AEVLICA, ninguna condlaon‘ especifica de edificio utilizado para otra ocupacion, deberan tener uno de|Propiamente dicho, contaran con un sistema de
5 TECNICA 2 exn_ncxon que refiera al uso de sistemas de los siguientes sistemas: rociadores automaticos, alimentados por una
g SUBSUELO | <« rogladores. . . a. Un sistema aprobado de rociadores automaticos que [reserva de agua e)sclusiva instalada en el area
S [ (Solo se hace referencia a par1_|r del segundo proteja completamente el area de estacionamiento tecnlcva cor(espondlenl_e. ) )
,"S % subsuelo, en ese caso solo existe uno). b. Un sistema aprobado, automatico y supervisado de 2-El acte_a técnica no dispondra de rociadores
2 AREAS DE = deteccion de incendios instalado en todas las areas de [automaticos.
ESTACIONA estacionamiento, que utilice detectores que detecten
MIENTO productos de combustion distintos del calor, y un sistema
de ventilacién mecénica de acuerdo con 4-3.2

Tabla 46 — Requisitos: Sistema de rociadores automaticos en Estacionamiento

Elementos del Sistema

- Rociadores: En la tabla 47 se resumen las areas donde se implementa el sistema de

rociadores, cuyos parametros aplicados estan extraidos de la norma NFPA 13.

Se utilizé rociadores del tipo pendiente, por tratarse de instalaciones aplicadas en los

cielorrasos de terminacion; tienen respuesta y cobertura estdndar considerando disponer de

un consumo de agua bajo y por ser parte de uno de los sistemas de proteccién contra

incendio, y no el inico método de control/extincion aplicado.

ROCIADORES AUTOMATICOS
; A . AREA DE SEPARACIONES
EDIFICACION AREA UBICACION RIESGO TIPO | REPUESTA ;
COBERT. MAX. |ENTRE ROC. | A PAREDES
RECEPCION PALIERES
_m Ciiiig%fs LIGERO 20m?
PENDIENTE . y
EHIFiRE TRABAJO PULVERIZADOR - Mf‘;((')':"'f M;;(m‘\
; PALIERES ORDINARIO - COBERTURA Y . . 3
CORPORATIVO SALAS TECNICAS CORREDORES GRUPO 1 HESPUESTA 12m nqlggxx ngn;l:)n\an
SALAS AUDIOV. ESTANDAR ' '
COMEDOR COMUN TODA EL AREA LIGERO 20m?
LOCAL COMERCIAL
REAINTARAIR PU’ESE‘S@;‘J SR ) MAXIMA | MAXIMA
ESTACIONA- < ORDINARIO - 4,60m 2,60m
SUBSUELO 2 ' '
MIENTO TORAELQREA GRUPO 1 COBERTHRA Y 12m MINIMA MINIMA
- - RESPUESTA
AREAS TECNICAS ESTANDAR 1,80m 0,10m

Tabla 47 — Rociadores, aplicacion NFPA 13

En el Anexo lll: Elementos de los sistemas contra incendio se presenta los modelos de

rociadores implementados para el Edificio Corporativo y el Estacionamiento, seleccionados

bajo criterios de caudal y cobertura.
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- Tuberias y accesorios: presentan las mismas caracteristicas que los antes mencionados en
el sistema de hidrantes, variando los diametros y piezas especificas de union.

- Eca - Estacién de control de alarmas: de acuerdo a las superficies a proteger, se
determina colocar 2 estaciones para el Edificio Corporativo, ubicadas en el nivel de cubierta,
en el interior de las salas técnicas, ya que colinda con la montante exclusiva para sistemas
contra incendio y a través de esta puede accederse a la cafieria para ubicarlas; y 3
estaciones para las superficies de estacionamientos, ubicadas en el subsuelo junto a la sala
de bombas, a razon de &reas maximas protegidas por rociadores para Riesgo Ligero y
Ordinario: 4.831m? segun NFPA 13.

Las mismas estan compuestas por: una valvula de corte sobre la cafieria o ramal principal,
una valvula principal de clapeta que actia como valvula de retencion con trim de alarma, un
detector de flujo de agua, una cadmara de retardo, una valvula de alivio y una alarma de

rociadores o campana hidraulica.

Aplicacion, calculos y conclusiones:

- Edificio corporativo

Nivel de riesgo segun Norma NFPA 13: Riesgo Ligero

Area de cobertura maxima seguin NFPA 13: 20m?

Factor de descarga rociador seleccionado (k): 5.6

Determinacion del area de disefio
(Nra: cantidad de rociadores en area de disefio / Ad: area de disefio / Ar: area de cobertura
de rociadores)

Densidad (mm/min)
20 41 6.1 82 10.2 122 14.3 16.3

£ 5000 [] 465 E
8 ] Ad 140 .
2 M IN] € Nra=— = - =7 rociadores
§ 4000 %) 370 8 Ar 20m -
: N s
% 3000 [ 1 ‘ /")fi,' 280
£ D g . .
§ 20 ENG N § Area de cobertura maxima
= 1500 L NCENCEEENC P T el 8 4.50m
< 0.05 0.10 0.15 020 025 0.30 0.35 040 e
Densidad (gpm/pie’) 440m

Figura 19.3.3.1.1 Curvas de densidad/area.

4.50mx4.40m = 19.80m

Tabla 48 — NFPA 13 / Curvas de densidad
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Grafico 23 — Area de disefio, rociadores — Oficina Tipo en Edificio Corporativo (Esc. Gréfica,

ver planos en Capitulo 7)

Determinacion del caudal necesario

Caudal minimo requerido para el rociador mas alejado del sistema de bombeo:
g=DrxAr =4.1 x20m2 =82 I/min

Valor P: Rociador 1

P = a1z — 821l/min | 2 —
k 80

1.05 bar

(P: presion / g: caudal minimo / k: factor k
(1.025) 2
nominal segun tabla)

Pérdida de carga: Método Hazel-Williams

CALCULOS DE PARAMETROS HIDRAULICOS
ROCIADORES OFICINA TIPO - PERDIDA DE CARGA EN AREA DE DISENO

P Q P/m P total

TRAMO | DIAMETRO (Bares) (Vimin) (Barim) Leq Total (ban)
1 254 1,05 82 0,04272493 3.1 0,13244729
2 25,4 1,18244729 | 168,992314 | 0,16280945 0,6 0,09768567
3 25,4 1,28013296 82 0,04272493 4,4 0,1879897
4 50,8 1,46812265 | 347,925203 [ 0,02117671 4,5 0,09529521
5 50,8 1,56341786 | 500,181119 | 0,0414472 0,6 0,02402525
6 50,8 1,58744312 | 400,151751 | 0,02742997 4,4 0,11681336
7 38,1 1,70425647 | 299,356732 [ 0,06508951 3,6 0,28804021
8 254 1,99229669 | 194,918992 [ 0,2120098 0,8 0,16960784
9 25,4 2,16190453 82 0,04272493 3,7 0,15808225
10 76,2 2,31998677 | 622,033141 0,00861193 17 0,14640273
11 101,6 2,4663895 | 622,033141 0,00212153 7 0,01485069
12 127 2,48124019 | 622,033141 | 0,00071564 11 0,00787208
13 152,4 2,48911227 | 622,033141 | 0,0002945 44,8 0,01319357
14 152,4 2,50230584 | 622,033141 | 0,0002945 8 0,00235599

1,454661832 |BARES |

Tabla 49 — Perdida de carga — Oficina tipo, Edificio Corporativo
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Para determinar la presion necesaria del sistema de bombeo empleado, se utilizara la
presion obtenida en el calculo de la tabla 49 para sistema de rociadores automéaticos, ya que
supera el valor obtenido para el sistema de hidrantes.

Determinacion de la presion nominal — Determinacion del caudal nominal -
Bomba: Bombeo:
Pnominal = 1.45 bar + 7 bar Qnominal = 622.03l/min x 60min

= 8.45 bares = 37321.80 litros = 37.32m3

Para la reserva de agua exclusiva del sistema contra incendios, se sumaron los valores de
caudal nominal para los 2 sistemas (hidrantes y rociadores), dando como resultado el
siguiente valor:

2 Qnominal = 22.80 m3 + 37.32m3

=60.12ms3
Punto de bombeo
Tomando en cuenta los valores obtenidos estacionarias para proteccion contra
anteriormente: Pnominal = 8.45 bares y incendios (2007):
Qnominal = 60.12m3, se verifican las 150% Qn = 90.18 m3¥h
condiciones a cumplir segun la Norma 150% Qn, P > 65% Pn = 5.49 bar
NFPA 20 - |Instalacibn de bombas 0% Qn, P <140% Pn = 11.83 bar

- Estacionamiento

Nivel de riesgo segun Norma NFPA 13: Riesgo Ordinario Grupo 1

Area de cobertura maxima seguin NFPA 13: 12m?

Factor de descarga rociador seleccionado (k): 5.6

Determinacion del area de disefo
Se determiné el &area de disefio analizando los rociadores hidraulicamente mas

desfavorables del sistema.

(Nra: cantidad de rociadores en area de disefio / Ad: area de disefio / Ar: area de cobertura

de rociadores)
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i . e "EETal B s a e Tabla 50 — NFPA 13/ Curvas de densidad

L 5000 [T T TTITT T TTNCTTTITTTTICTTTTTTTT1465 €
5000 FEEH NN 8 Nra:% :112‘:32 =11.60 = 12 rociadores
s W’ Iff‘%}gfl s
o t o 1 N e
§ 2500 (=X A\ TNy § Area de cobertura maxima
?::2000 155;::
2 1500 EEEENSEEENCEENC OO e 8 3.50m
< 0.05 0.10 0.15 020 025 0.30 0.35 040 <

Densidad (gpm/pie’) 3.40m
Figura 19.3.3.1.1 Curvas de densidad/area.

3.50m+3.40m = 11.90m?2

Grafico 24 — Area de disefio, rociadores — Estacionamiento (Esc. Gréafica, Ver planos en
Capitulo 7).

Determinacion del caudal necesario
Caudal minimo requerido para el rociador mas alejado del sistema de bombeo:
g=DrxAr =4.1x12m?2 = 49.2 |/min
Segun el area de disefo del grafico 24, obtenemos el valor de presién para el rociador 1 que
corresponde al rociador hidraulicamente mas desfavorable del sistema, por la distancia de
recorrido de la tuberia disefiada.
Valor P: Rociador 1

P= (%) 2 = <%) 2 = (0.615) 2 =0.378 bar = 0.5 bar
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La pI’ESIén min'ma del S|Stema Segl]n |a FactorK | FactorK Rangodelfactor K | Porcentaje de flujo
. : ooy | ey | 70| e
Norma NFPA 13 aplicable a rociadores es = - e -
igual a 0.5 bar, por lo que en el calculo . & o B2
28 40 26-29 50
anterior, se determina igualar la presion - - AdA =
56 80 5358 100
obtenida a este valor minimo. 2 il 1482 L
112 160 10,7117 200
(P: presion / g: caudal minimo / k: factor k 140 200 135145 250
16,8 240 16,0176 300
nominal segun tabla) 196 280 186206 30
. 224 320 21,3-235 400
Tabla 51 — Factor k nominal — descarga 252 360 239265 450
28,0 400 266-294 500

segun rociador

Pérdida de carga: Método Hazel-Williams

Como en los célculos anteriores referidos a hidrantes, para el sistema de rociadores

automaticos también implementamos la ecuacion de Hazel-Williams para obtener los valores

de pérdidas de cargas y caudales segun el disefio aplicado en el estacionamiento, basado

en el area de disefio de los rociadores hidraulicamente mas desfavorables:

CALCULOS DE PARAMETROS HIDRAULICOS
ROCIADORES ESTACIONAMIENTO - PERDIDA DE CARGA EN AREA DE DISENO
P Q P/m P total
TRAMO | DIAMETRO (bares) (Iimin) (barim) Leq Total Mar)
1 254 0,5 49,2 0,016605853 2,9 0,048156973
2 38,1 0,548156973 | 108,430099 0,009944628 34 0,033811735
3 38,1 0,581968709 | 169,4595979 | 0,022716098 1,6 0,036345757
4 63,5 0,618314465| 232,3659774 | 0,003385144 3,5 0,011848003
5 254 0,5 49,2 0,016605853 2,9 0,048156973
6 38,1 0,548156973 | 108,430099 0,009944628 34 0,033811735
7 38,1 0,581968709 | 169,4595979 | 0,022716098 1,6 0,036345757
8 76,2 0,618314465| 464,7319547 | 0,005021922 3,5 0,017576725
9 25,4 0,5 49,2 0,016605853 2,9 0,048156973
10 38,1 0,548156973 | 108,430099 0,009944628 34 0,033811735
11 38,1 0,581968709 | 169,4595979 | 0,022716098 1,6 0,036345757
12 76,2 0,618314465 | 697,0979321 0,010632582 3,5 0,037214038
13 254 0,5 49,2 0,016605853 2,9 0,048156973
14 38,1 0,548156973 | 108,430099 0,009944628 34 0,033811735
15 38,1 0,581968709 | 169,4595979 | 0,022716098 1,6 0,036345757
16 101,6 0,655528503 | 931,3293018 | 0,004476459 14 0,062670429
17 127 0,655528503 | 931,3293018 | 0,001510021 30 0,045300618
18 152,4 0,655528503 | 931,3293018 | 0,000621398 2 0,001242797
19 152,4 0,655528503 | 931,3293018 | 0,000621398 53 0,03293412
20 152,4 0,655528503 | 931,3293018 | 0,000621398 10 0,006213985
0,688258576 |BARES |

Tabla 52 — Perdida de carga en area de disefio — Subsuelo, estacionamiento

Determinacion del caudal nominal — Bombeo

El valor resultante de las formulas aplicadas en la Tabla 52 es igual a Q (I/min) = 931.33
I/min, considerando una autonomia del sistema basado en 60 minutos, y tratdndose de un

sistema combinado con hidrantes, en el siguiente inciso 3.3.1.4 Bombas: aplicacion,

Pagina 60 de 109
CRIADO, Cristina Noelia



parametros, calculos se determinara el caudal necesario y la presién requerida para este

combinado.

3.3.1.3 Bombas: aplicacion, parametros

La eleccion de la bomba a implementar se realiza sobre el sistema combinado de hidrantes y
rociadores disefiados para el Estacionamiento.

Para el sistema de bombeo empleado es importante tener en cuenta los siguientes aspectos:
a- El caudal de agua total requerido para un sistema combinado

b- La minima presion residual requerida en la mas alejada conexion de mangueras

c- Minimo caudal requerido en la conexion de rociadores

Nota: los siguientes incisos estan directamente aplicados a los sistemas de Hidrantes y

Rociadores automaticos del estacionamiento.

Presiéon nominal

Segun la Norma NFPA14/2019, el valor de presion maxima de conexién a mangueras para
sistemas Clase Il es de 7 bares; para ello determinados la presiéon nominal resultante a

aplicar en el siguiente calculo, con el valor maximo de presién obtenido en el hidrante H10:

Presién Clase I | Clase IT Pnomial = 1.24 bar + 7 bar
(bar) (bar)
Presion maxima a no exceder en —
ningun punto del sistema 24 - M
Presion maxima conexion manguera | 12 [ 7
Presién minima conexién manguera | 7 | a5

Tabla 53 — Presiones en Sistema Clase Il segun NFPA 14/2019

Caudal de bombeo — caudal nominal

Para el sistema de hidrantes disefiado se requiere el siguiente caudal nominal:

Riesgo Mangueras Total Mangueras interiores y | Tiempo de 1 = i I
Interiores exleriores autonomia Qn0m|na| 380|/m|n X 60m|n
L/min L/min. minutos 22 |
Licero 190 o 380 380 30 = itros = 22.80m3
Ordinario | 1900380 | 950 |  60-90 800 08 = cc.0UM"
1 Extra | IWodsl | 1690 | 9-120 |

Tabla 54 — Caudal del sistema segin NFPA 14/2019

Para el sistema de rociadores automaticos disefiado se requiere el siguiente caudal nominal:
Qnominal =931.33I/min x 60min
= 55860 litros = 55.86m3
(El valor 1014.86/min es resultante de los ejercicios aplicados en la Tabla 52, para sistemas

de rociadores).
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Para la reserva de agua exclusiva del sistema contra incendios, se sumaron los valores de
caudal nominal para los 2 sistemas antes descriptos, dando como resultado el siguiente
valor: 2 Qnominal = 22.80 m3 + 55.86m3

= 78.66 m3

Punto de bombeo

Tomando en cuenta los valores obtenidos anteriormente: Pnominal = 8.24 bares y Qnominal
= 78.66m83, se verifican las condiciones a cumplir segun la Norma NFPA 20 — Instalacién de
bombas estacionarias para proteccion contra incendios (2007):

H

tPal| m) HS 150% Qn = 117.99m?3/h
o e —————  150% Qn, P > 65% Pn = 5.36 bar
0% Qn, P <140% Pn = 11.54 bar

1000 100
900
800- g0
700
600 o]

65%(5.36)

5004 50

400 40

3004 30

2004 20

100 ‘ | | 150%‘ (125.54) ! I | | |
20 I 2[5 I3U _ 40 50 60 I 80 100 ' “50 I 200 I 25'0 I:‘IUO _ 480["‘)/;]00 - -
& 7 890 » ® 4 0 0 @0 ap Grafico 25 — Seleccion de bomba de
oyl impulsién a partir de curvas de trabajo

El modelo de bomba seleccionado es HS 2 polos Versién 5 (125-100-305) de la marca
Grundfos; se trata de una bomba centrifuga horizontal de camara partida que cumple con los
caudales de bombeo requeridos, y con los parametros de presiones obtenidas en los

célculos. Tiene aspiracion y puerto de descarga radial, y eje horizontal.

Plano dimensional

HS 125-100-305

HS

TMO03 3803 1006

HG _L

TMO4 1628 1108

Fig. 1 Bomba HS de una etapa de Grundfos, versiéon 5

Grafico 26 — Bomba seleccionada
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La misma estara ubicada en la sala de bombas 2, en el subsuelo de estacionamiento. De
dispondra sobre una placa de hormigén in situ, correctamente anclada a su base, para

garantizar su estabilidad en funcionamiento.

Cuadro de bombas

El siguiente grafico unifilar (27) representa el sistema de bombeo disefiado con todos sus

com ponentes:
14
\V/
152 ?@ 2
18—k
1917
20—k
21—
AB.|— REFERENCIAS
1- SUMIDERO TANQUE DE RESERVA
2- PLACAANTIVORTICE
3- COLECTOR DE ASPIRACION
4- VALVULA EXCLUSA
5- BOMBA PRINCIPAL
6- BOMBA JOCKEY
7- BOMBA DE RESERVA
8- VALVULA DE ALIVIO
2[:] 2D 9- VALVULA DE RETENCION
1 1 10- VALVULA MARIPOSA
11- CANERIA DE RETORNO
12- COLECTOR DE PRUEBA
13- PRESOSTATO
14- MANOMETRO
15- VALVULA DE PURGA
16- PULMON 5
RESERVA DE AGUA 17- COLECTOR DE IMPULSION
CONTRA INCENDIOS L el
19- AROCIADORES
87.636 LITROS 20- AROCIADORES
21 - AROCIADORES

Grafico 27 — Esquema del cuadro de bombas disefiado

3.3.1.4 Reservas exclusivas de agua

Como se analiz6 en el punto anterior: caudal de bombeo — caudal nominal, el caudal
requerido para el sistema combinado de hidrantes y rociadores para el area de
estacionamiento es igual a 78.66m3, y la reserva de agua exclusiva para estos sistemas
contra incendio proyectada es igual a 87.63m?, verificando este aspecto.

La misma se encuentra ubicada en el subsuelo, dentro de la sala de bombas
correspondiente, y esta materializada a travées de un tanque de hormigon armado

(10.90mx6.70mx1.30m) que cuenta con las siguientes caracteristicas:

- Placa antivértice: consiste en una chapa de hierro de espesor de 12.7mm, que contara con
4 perfiles angulos de alas iguales, soldados en los lados, no pudiendo los mismos

encontrarse en los vértices de la placa. La misma tendra un tratamiento anticorrosivo y su
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tamafo estara determinado segun el diametro de la cafieria de seccion requerida segun
calculo (Extraido de la publicacion: Guia técnica Disefio y pautas de instalacion de sistema

de bombas contra incendio eléctricas — Autor: Ing. Andrés M. Chowanczak):

D\ :
Lado = 2 veces el diametro de la caferia
. 4 ;:
»» (caferia P6”) lado = 30.48cm { O =
Altura = %2 didmetro con un minimo de 6” e

L P

»» alto = 7.62cm = 15.24cm Grafico 28 — Esquema placa antivértice

Por el caudal de agua y las dimensiones del tanque de reserva, se determina colocar las
placas antivortice de mayor dimension a la obtenida segun el calculo. La misma sera de

80x80cm como se muestra en el grafico 28.

- Placa de amure: en tanques de hormigdn armado resulta critico el pase del cafio de
succion por la pared lateral del tanque ya es comun que sea causante de filtraciones o
pérdidas; para evitar que esto suceda se determina soldarle a esa tuberia una placa de
acero para ampliar la superficie de contacto con el hormigén, pudiendo a demas tener mayor
amarre con insertos cuando se ejecute en obra la misma, como se muestra en el siguiente

T .
gréafico:
26" Tanque Sala Bombas de Incendio

Vilvula Esclusa
de Vastago
Ascendente
</

Placa de Amure

Nivel de Piso

e

Grafico 29 — Esquema placa de amure

3.3.1.5 Sala de bombas 2

Contiene los siguientes elementos: reserva de agua exclusiva para el sistema contra
incendios (tanque 87.63m3), cuadro de bombas y sus componentes, rejillas de piso para
desague, extintores tipo ABC (5Kg), detector de humo, puertas con resistencia al fuego
F120, iluminacion de emergencia y carteleria de sefalizacion de los diferentes componentes,

precauciones y evacuacion.
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En el plano n° 008-PCI se encuentran los detalles especificos para la sala de bombas y los
elementos descriptos anteriormente.

Nota: para el Edificio Corporativo, cuyo sistema de bombeo es independiente al desarrollado
anteriormente, la bomba seleccionada para el subsuelo segun los valores obtenidos en los

calculos pertinentes puede ser el mismo modelo que la seleccionada para este caso.

3.3.2 Extincién manual

- Potencial extintor: de acuerdo a las siguientes tablas extraidas del D.R. 351/79, inciso
4.Potencial extintor (tabla 1 y tabla 2 - pag. 108, Separatas Higiene y Seguridad en el
trabajo), y aplicando los valores de carga de fuego mas desfavorables obtenidos

anteriormente se determina que se requiere como minimo:

RTIEIZZIZ) CARGA DE FUEGO POTENCIAL EXTINTOR ACTIVIDAD
VALOR OBTENIDA | CLASEA | CLASEB
R3 16 a 30Kg/m? 21,8Kg/m? 2A 6B OFICINA
31 a 60 Kg/m? 31,2Kg/m? 3A 8B ESTACIONAMIENTO

Tabla 55 — Potencial extintor aplicado al proyecto

Fuego Clase A: Fuego Clase B:
Riesgos f
Carga de Fuego | | Riesgos
a g | 1 2 | 3 | a4 5 Carga de Fuego 1 | 2 3 a | 5
Hasta 15 ko/m* | — - 1A | 1A | 1A Hasta 15 ko/m” ~ | 68 | 4B
Desde 16 a 30 kg,fm: - - 2A 1A | 1A Desde 16 a 30 ka/m?® - | B 6B _
|Desde 31 a 60 kg/m”_ - - 30 28 LA Desde 31 a 60 ka/m’ - | 108 | @B -
Desde 61 a 100 kg/m® | - - | 6A | aA £l Desde 61 a 100 kg/m® -~ | 208 108 .
Mas de 100 kg/m* | A determinar en cada caso Mas de 100 kg/m? | A determinar en cada caso

Tabla 56 - 1 — potencial extintor — D.R. 351/79 | Tabla 57 - 2 — potencial extintor D.R. 351/79

Considerando las diferentes actividades desarrollas en el proyecto, se disponen la cantidad
de extintores calculados en la Tabla 58 y 59, teniendo en cuenta cumplimentar con dos

requisitos de la norma antes citada:

- Todo edificio debera poseer matafuegos (...), en cada piso, en lugares accesibles y
practicos, distribuidos en razén de 1 cada 200m?2 de superficie cubierta o fraccion. La
clase de elementos se correspondera con la clase de fuego probable.

- (...) Disposicién a no mas de 15m de recorrido de acceso entre ellos, cualquiera sea

la direccion.
Los extintores de polvo quimico tipo ABC corresponderian a uso general en toda la planta
comprendida en Edificio Corporativo, ya que por su composicion quimica pueden ser

accionados sobre fuegos Clase C, correspondientes a elementos o equipos eléctricos, como
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asi también actuan sobre fuegos Clase A, maderas, papeles, cartones y demas elementos

gue puedan encontrarse de iguales caracteristicas en las oficinas.

EXTINTORES APLICADOS EN EDIFICIO CORPORATIVO
MODELO c;ﬁiz g E | canTiDAD DESTINO CARACTERISTICAS
1 HALL - PLANTA BAJA
1 ARCHIVO - PLANTA BAJA ,
1 AREA DE EMPLEADOS - PLANTA BAJA gsgﬁ\l"i\g%g’(gégg ::Npggig'cii%i
2 LOCAL COMERCIAL - BAR - PLANTA BAJA
POLVO z LUGARES DE ACCESOS COMUNES COMO
avice|  ABD 1 RECOLECCIgN Y ACOPIO DE PAPELES - SUBS. CORREDORES, EN TODOS LOS CASOS,
ABC 1 RECOLECCION Y ACOPIO DE PAPELES - NIVELES | | pISTRIBUGION ABARCARA TODA LA
3 SALAS AUDIOVISUALES - NIVEL 1 SUPERFICIE A PROTEGER.
4 COMEDOR COMUN - NIVEL 2
4 |AREAS DE OFICINAS - NIVELES
— 2 |AREA TECNICA - SUBSUELO SERAN DE 5kg. PARA ESTA CLASE DE
G & 1 SALA TECNICA - LOCAL COMERCIAL - PB FUEGO TAMBIEN PUEDEN UTILIZARSE
HALOCLEAN 1 SALAS TECNICAS - NIVELES LOS EXTINTORES ABC CITADOS
SALAS DE CONTROLES - NIVELES ANTERIORMENTE.
ACETATO K i PREPARACION DE ALIMENTOS - LOCAL PRESFESQE%S"EQN EE?_T:ESE%%%DA%E n
DE POTASIO COMERCIAL - PLANTA BAJA HEhiBRADA

Tabla 58 — Extintores en Edificio Corporativo

En la tabla se incluy6 el extintor destinado a fuego Clase K, para aceites y grasas de
cocinas, en caso de utilizarse estos elementos en el local comercial de planta baja.

Los extintores aqui mencionados y los baldes de arena, asi como los demas elementos que

comprenden este apartado, estaran referenciados en el planos n° 011-PCI y 012-PCI del

Capitulo 7.
EXTINTORES APLICADOS EN ESTACIONAMIENTO
MODELO c:;ﬁ:g ODE CANTIDAD DESTINO CARACTERISTICAS
15 Eg&%ﬁ’g,&jgs%g'FS%%iTJEﬁgA A SERAN DE 5Kg. POR TRATARSE DE DE
POLVO - AREA TECNICA VEHICULOS, ENCONTRAMOS INFLAMES
Quimico| AB.C CORRESPONDIENTES A FUEGOS DE
ABC 2 EN TODA LA SUPERCIE - PLANTA BAJA CARAC‘%LE’??SI,ET’T&;E‘SY& SLE)CS*U“:’ISMOS
1 CONTROL DE ACCESOS - PB '
] SERAN DE 10Kg. ESTAN DISPUESTOS EN
I——— 18 |ENTORALASUPERFICIE=SUBSHELO TODAS LAS SUPERFICIES AFECTADAS A
ESTACIONAMIENTO, CON LA FUNCION DE
3 EN TODA LA SUPERFICIE - PLANTA BAJA COMTENER DERRAVIES.
*NOTA: SEGUN INSTITUTO NACIONAL DE LA PROPIEDAD INDUSTRIAL MUT 080101946, DETERMINA 7 BALDES DE ARENA HASTA 1500M2, Y 1 MAS CADA 500M2
SUPERANDO LOS 1500M2.(VER TABLA ADJUNTA EN ANEXO Ill: ELEMENTOS DE LOS SISTEMAS CONTRA INCENDIO.)

Tabla 59 — Extintores en Estacionamiento

- Extincidén a base de espuma: se aplicara especificamente en los sectores de depdsitos de

las salas técnicas (S.T.1 y S.T. 5) de subsuelo, cuyo destino es el almacenaje de elementos
combustibles destinados a abastecer los generadores. Por tratarse de combustibles
hidrocarburos estandar se utiliza espuma Clase B, tratandose de un Concentrado
Espumante Formador de Pelicula Acuosa (AFFF).

Dichos sistema cuenta de los siguientes elementos: un dispositivo de almacenamiento del

concentrado de espuma de 25 litros, con una tuberia de conexidn entre una cafieria de
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provision de agua y el dispositivo mezclador, por donde se transporta la solucion de espuma
hasta el dispositivo de descarga, como lo muestra el siguiente:

Dicho dispositivo de extincidbn estara
emplazado en los planos 012-PCl del
Capitulo 7, convenientemente sefalizado,
ubicado en los pasillos de circulacion junto

al ingreso de las salas técnicas

mencionadas. Haran uso de estos,

personal de bomberos y brigadistas del

equipo contra incendio del area de

mantenimiento.

- Bocas de Atague: no se disponen a nivel proyecto, ya que el subsuelo tiene accesibilidad

por varios sectores y edificaciones, a través de ascensores, escaleras de emergencia y

rampa vehicular.

- Gabinetes en caso de emergencias: se desarrollaron 2 tipos de gabinetes para incendios,

uno destinado a personal de bomberos y otro destinado a los brigadistas.
Dichos gabinetes y el contenido de los mismos estan detallados en el inciso: Provision de

medios y recursos del Capitulo 4 | Plan de Evacuacion.

3.3.3 Sistema de lluminacion de emergencia
Esta desarrollado bajo los pardmetros establecidos en la Norma NFPA 70 (Cddigo Eléctrico
Nacional), y en la Norma IRAM 2362 (Alumbrado Eléctrico de Emergencia).

3.3.3.1 Sistema general adoptado

Para ambas edificaciones analizadas hasta el momento, se determind aplicar un sistema
gue tendra las siguientes caracteristicas:

- Sistema de lluminacion de Emergencia permanente e independiente, ya que se compondra
de dispositivos con baterias integradas, con circuitos de carga y deteccion de la alimentacion
de red. De esta manera se garantiza una respuesta autbnoma del sistema ante la necesidad
del mismo, con respecto a la red primaria.

- Sectores de aplicacion diferenciados, ya que el sistema respondera a cuatro tipos de

iluminacién dadas las necesidades proyectuales:
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1) lluminacién de evacuacion (corredores, ingresos, hall, escaleras y salidas de emergencia);
2) lluminacion en zona de trabajo especial (salas técnicas de controles de sistemas contra
incendios y sala de bombas);

3) lluminacién de soporte (sefializacion, carteleria, dispositivos de lucha contra incendios,
gabinetes);

4) lluminacion ambiente o anti-panico (areas de trabajo, sanitarios, estacionamiento).

3.3.3.2 Tecnologia del sistema

Se seleccionaron dispositivos de iluminacibn con baterias integradas y recargables
cumpliendo las caracteristicas de la siguiente tabla:

DISPOSITIVOS DE ILUMINACION DE EMERGENCIA APLICADOS
A : AREA DE DISPOSITIVO
TIPO APLICACION UBICACION LUXREQUERIDO | o Segerive omramres T
ILUMINACION D | EMERGENCIA, |  TERMINAGION ¥ “ENGENDIDO
EVACUACION . GS90 - GAMA SONIC
SALIDAS DE EMERGENCIA MUROS INTELIGENTE e Rl LIS ON AB0Ts2Al
- - TLUX “PULSADOR DE PRUEBA |.5;ToNOMiA POTENCIA MAXIMA 3 Hs
LLUMINAGION DE |  SENALIZACION, CARTELERIA, | oopoe oo “INDICADOR DE CARGA [, ;TONOMIA POTENGIA MINIMA 10Hs
e ELEMENTOS DE LUCHA CONTRA | SQRRELOS P i IGNIFUGO -
INCENDIO *ALTURA DE MONTAJE p
(LARGO DE ‘
- COBERTURA DE [MINIMA 2.10m >\ @
ILUMINACION EN SALASTECNICASDE 10% DE LA & o DE |'CANTIDAD DE LEDs 90 |GS90-2 - GAMA SONIC 2 s
oA ON EN o|  CONTROLES DEL sisTEMA CIELORRASO DE ILUMINACION PASILLO 2m DE. . CONSUMO DE LINEA 2,5 |'BATERIA LITIO ION 24307 x2Ah ‘
CAPEAL CONTRA INCENDIO, SALA DE TERMINACION NORMAL, CON UN =12m) o) “AUTONOMIA POTENCIA MAXIMA 6 Hs
BOMBAS MINIMO DE 5 LUX *DIMENSIONES *AUTONOMIA POTENCIA MINIMA 20Hs
(70xmZ 7 rmm) GS90 - GAMA SONIC °
Aw:tLatJE’\:lI?é g?\:‘ﬂ- AREAS DE TRABAJO, ggamﬁﬁ&% 0,5 LUX ﬁ%ﬁgﬁ%ig EDE ?LSJZ (BATERWLITIOION 1xa07vaaah
Sron ESTACIONAMIENTO, SANITARIOS s . “AUTONOMIA POTENCIA MAXIMA 3 Hs
*AUTONOMIA POTENCIA MINIMA 10Hs

Tabla 60 — Dispositivos lluminacién de Emergencia

Segun la norma NFPA 70, cada luminaria debe estar provista de una bateria de autonomia
igual a 90 minutos (potencia total), por ende las luminarias seleccionadas para el proyecto
superan este valor establecido, garantizando mayor respaldo a la hora de un siniestro.

La modalidad de alimentacion del sistema propuesto conlleva vincularlo con los sistemas de
alimentacion eléctrica primaria. Esto quiere decir que para la recarga de baterias de los
dispositivos se requiere estar vinculados con la red primaria eléctrica de la edificacion
pertinente a través de un circuito exclusivo. De esta manera, cuando el suministro eléctrico
presente una falla o un descenso de la tension por debajo del 70% de la nominal, el Sistema

de lluminacion de Emergencia, que se encuentra en modo de alerta, comenzara a funcionar.

3.3.3.3 Areas a cubrir y distribucion

Como se muestra en la Tabla 60, los dispositivos seleccionados cubren un area de 64mz2,
con una cobertura de 12m en caso de pasillos de un ancho de 2m, segun especificaciones
del fabricante (Gama Sonic SRL péag. 2, catalogo Luz de emergencia de alta luminosidad).

El disefio del sistema aplicado directamente al proyecto se basO0 en los siguientes

lineamientos de la norma NFPA 70, Codigo Eléctrico Nacional:
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SISTEMA DE ILUMINACION DE EMERGENCIA
NFPA 70 - CODIGO ELECTRICO NACIONAL
La instalacion se debe hacer por lo menos a 2 metros de altura.

Se debe instalar por lo menos una luminaria sobre la puerta o salida en posicién que permita identificar un peligro potencial.
*En escaleras, donde cada tramo reciba iluminacion directa.

*En cualquier cambio de nivel o direccion de la ruta de evacuacion.

*En las intersecciones de pasillos.

La iluminaciéon de emergencia debe cumplir con las siguientes caracteristicas:
*Estar fija y contar con una fuente propia de energia.
*En el circuito de emergencia se puede conectar la linea de alimentacion de la iluminacion estandar.

*Las baterias que se utilicen con fuente de alimentacién para sistemas de iluminacion de emergencia deben tener una capacidad nominal de
corriente adecuada para alimentar y mantener durante 90 minutos la carga total.

*La instalacion debe contar con un medio de carga automatico de baterias.

*No se debe instalar baterias tipo automotriz.

Tabla 61 — Resumen, requisitos Norma NFPA 70

Teniendo en cuenta lo antes mencionado, se dispone ubicar los artefactos de iluminacién de

emergencia de la siguiente manera:

En cada ) Todas las , Cada  En cada , Cada , Cada tramo de escaleras, y Salidas de
cambio de sefales de gabinete de equipo de lucha interseccion escaleras de emergencias emergencia
! direccion evacuacion ! asistecia y ! contra incendios ' de corredores ! y cambios de nivel ¢ y exterior
1 brigadistas 1 de las
; mismas

Grafico 31 — Disposicion de artefactos de iluminacién de emergencia aplicados
El Sistema de lluminacion de Emergencia esta desarrollado en el Planos N° 011-PCI y 012-
PCI, en el Capitulo 7.

3.3.4 Sefalética y carteleria

El presente apartado esta basado en las especificaciones de la Norma IRAM 10005 (parte |
y parte 1), aplicadas al proyecto en materia de sefializaciones y cartelerias pertinentes.
Dicha norma divide en 4 grupos diferenciado por colores las diferentes sefiales propicias a
ser implementadas, por eso en las siguientes tablas se resume la carteleria aplicada segun
criterio profesional evacuacion (verde) y complementarias al sistema contra incendios (rojo)
en las diferentes areas que componen el proyecto, con aquellas que se considerd
pertinentes de implementar para agilizar el entendimiento y recordatorios hacia los usuarios
y empleados:
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SENALETICA Y CARTELERIA

TIPO | APLICACION ELEMENTO UBICACION ELEMENTO UBICACION
gé‘gagsgéh?m CORREDORES, SUPERFICIES DE ESCALERADE SOBRE O AL COSTADO DE PUERTA
OFICINAS Y OTROS USOS, DE ACCESO A ESCALERAS DE
SALIDADE ESTACIONAMIENTO EMERGENCIA EMERGENCIA
EMERGENCIA
« | |SALIDA DE SOBRE PUERTAS DESTINADAS A TAL m @! ASCENSOR DE
EVACUACION S IERGENGIA =i B | CEACUARION SOBRE ASCENSOR DESIGNADO
PLANO DE
ROLES Y EN AREAS DE EMPLEADOS,
;\éé%[&‘éﬂg:c\:o- CORREDORngiOmSQES' HALL.DE ACTUACIONES CORREDORES COMUNES Y CENTROS
{ES TELEFONOS UTILES DE COMANDOS
< JUNTO CON EL DISPOSITIVO, EN |~ r BALDES DE ARENA / | POR ENCIMA DE LOS ELEMENTOS,
2 EXTINTORES CORREDORES Y AREAS i d g TAMBORES O CON INDICACIONES DE MODO DE
< DETERMINADAS e TACHOS uso
8
w
POR DEBAJO O A UN COSTADO DEL EXTINCION A BASE | POR ENCIMA DE LOS DISPOSITIVOS
=
= CLASESBEFURGO EXTINTOR PERTINENTE 2 DE ESPUMA EXTINTORES
ELEMENTOS
DE LUCHA MODOS DE USO: JUNTO CON LA CARTELERIA DE IEYSTORICIVel |GABINETE POR ENCIMA DE LA PUERTA DEL
CONTRA EXTINTORES CLASE DE FUEGO BRIGADISTAS TN/ GABINETE
INCENDIOS
PuLsADORES DE | PORENCIMADELDISPOSITVOLEN | gywepswmpymymp [GABINETE | poq enciviA DE LA PUERTADEL
ALARMA BOMBEROS GABINETE
DETERMINADAS BOMBEROS
N ORANTES POR ENCIMA DEL GABINETE DE LGV |GABINETE DE POR ENCIMA DE LA PUERTA DEL
HIDRANTES AUXILIOS [ESRUETE GABINETE

Tabla 62 — Carteleria informativa

Siguiendo con el mismo criterio,

en la siguiente tabla se aplica la carteleria y sefalética

aplicada para advertencias (amarillo) y obligatoriedad (azul):

Tabla 63 — Carteleria de advertencia y obligatoriedad

SENALETICA Y CARTELERIA
TIPO | APLICACION ELEMENTO UBICACION ELEMENTO UBICACION
SOBRE PUERTA DE INGRESO A SALA |~ #78 COLUMNAS Y PINTURA SOBRE SOLADOS ¥
< MATERIALES ELEMENTOS ESTRUCTURALES QUE
= DE ALMACENAMIENTO DE SENTIDO DE
e SALAS INFLAMABLES COMBUSTIBLES / EREULAGION SE VEAN AFECTADOS EN AREAS DE
w TECNICAS / - ESTACIONAMIENTO
& |ESTACIONAMIE
u NTO SOBRE PUERTA DE INGRESO A SALA SE ERGEENG FRENTE AL AREA DESTINADA A TAL
2 RIESGO ELECTRICO | PERTINENTE, O SOBRE PUERTA DE DISCAPAGITADOS FIN, EN ESTACIONAMIENTO DE
Riesgo eléctrico GABINETE SUBSUELO
PROTECCION DE
O == u USOBEWSNO | oy vemens, anroaLAren
ofiEENGe CENEERGS DESTINADA A TAL FIN; Y SENALADO

] e CON PINTURA SOBRE EL SOLADO DE
< EMERGENCIAS SERVICIOS DE
a PROTECCION DE DICHA AREA DESIGNADA
w SALAS PIES A MODO DE RECORDATORIOS, EN EMERGENCIA
& | TEcnicasy SALAS TECNICAS DE
] AREAS DE - MANTENIMIENTOS, Y EN AREA DE
o EMPLEADOS PROTECCION DE EMPLEADOS
= CABEZA
o

PROTECCION DEL

CUERPO

En el caso de la tabla 64 encontramos las de prohibiciones (rojo) y otras aplicadas mayor

practicidad en el proyecto.

SENALETICA Y CARTELERIA
TIPO | APLICACION ELEMENTO UBICACION ELEMENTO UBICACION
EN SALAS TECNICAS, CORREDORES
@ AREA RESTRINGIDA |  SOBRE PUERTAS DE INGRESO A 52%@2&%%;“”* COMUNES, AREA DE EMPLEADOS,
= SALAS SALAS TECNICAS MRS SUPERFICIES DE ESTACIONAMIENTO,
o TECNICAS Y HALL
] AREAS I
S | PERTINENTES PROHIBIDO APAGAR |  JUNTO CON LA CARTELERIA DE PROHIBIDO PASO | AL COMIENZO Y FIN DE LA RAMPA DE
x CON AGUA RIESGO ELECTRICO, Y EN SALAS PEATONAL ACCESO VEHICULAR
o TECNICAS ESPECIFICAS
SALA TECNICA Y SOBRE PUERTA DE INGRESO A SALA
GENERADOR GENERADORES
SALAS - NUMERACION SOBRE PUERTA DE INGRESO A SALA PERTINENTE
TECNICAS Y PERTINENTE
; SALA DE TABLERO  [TABLEROS ,
AREAS SALA DE BOMBAS SOBRE PUERTA DE GABINETES
8 | PerTiNeNTES BOMBAS ELECTRICO  [ELECTRICOS
3 LAVEDE  LLAVEDE |LLAVES DE CORTE | SOBRE DISPOSITIVOS DE CORTE DE
o CORTE GAS CORTELUZ |DE SUMINISTROS GAS Y ELECTRICIDAD
NIVELES, EN TODOS LOS NIVELES, SUBSUELO INFORMAGION DE | ACTIVIDADES POR NIVEL; EN EL HALL
ESTACIONAMIE - - NIVELES DE PISO INCLUSIVE; Y EN EL INTERIOR DE ACTIDACES DE CADA NIVEL, O EN CORREDORES
NTO ESCALERAS DE EMERGENCIA COMUNES

Tabla 64 — Carteleria de prohibiciones y otros

CRIADO, Cristina Noelia
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3.3.5 Interrupcién de servicios

En casos de emergencias o0 siniestros, para mayor accesibilidad en la interrupcién de
servicios, se determina sefializar convenientemente las llaves encargadas de cortar los
suministros. En este proyecto, tanto el edificio corporativo como el estacionamiento no
disponen de servicio de gas, por ende este apartado solo estaria afectado a la energia
eléctrica. Como se ha mencionado anteriormente, ambas sectores disponen de generadores
para abastecer los sistemas de incendio como alternativa a red primaria eléctrica.

En el siguiente grafico (32) se simplifica las redes de alimentacién eléctricas propuestas,
contando con la primaria para uso general de todos de los sistemas y la secundaria, de
activacion en caso de fallar la anterior para uso exclusivo del sistema contra incendio y

dispositivos vinculados:

Red de Distribucién Normal

Red de Distribucién de Emergencia Uso Bxchustvo Bombarcs
e b et A S Duspositivo
4 Blsagras &__ de Cerre
Proteccion Bombas Contra Incendio
(Toma Primaria)
Limites
Seccionamiento ‘ ‘ R — de Aplicacion
para Bomberos
\ \ para Bomberos
Medidor Intercambio Medidor Caa
Alimentacion de Datos Alimentacion 131 ['oﬁ [él [a /
Normal Reserva
v Seccionador J
Tablero Principal
Alimentacion Tablero Principal "
Sis
Normal - ‘mn(n L?_] [g] [CI)] [g] \\:::‘
Grafico 32 — Alimentacion de emergencia Grafico 33 — Tablero de corte general

En este caso, como se muestra en el grafico 32, ambos sistema de alimentacion eléctrica
disponen de seccionamientos para bomberos, esto quiere decir que tanto el sistema primario
como el secundario deberan tener un tablero de corte general exclusivo para uso del
personal de bomberos junto con el seccionador de las bombas de incendio (grafico 33), el
cual estara ubicado en un sector exterior de las edificaciones préximo a los ingresos y la
linea municipal. EI mismo esta convenientemente sefalizado en el plano n° 012-PClI.

Segun el desarrollo del Plan de Evacuacion, y considerando que existe personal de
mantenimiento afectado a todas las areas del complejo la mayor parte de la semana, se
determina que estos ultimos seran los encargados de interrumpir los servicios en caso de
incendios o siniestros, siempre y cuando sea una accion segura garantizando la seguridad

del resto de los usuarios y los equipamientos.
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CAPITULO 4 | PLAN DE EVACUACION

Existen varias situaciones que pueden requerir la evacuacion parcial o total de las
edificaciones, siendo las mas comunes por incendios, sismos 0 en su defecto, practicas de
simulacros. Cuando alguna eventualidad se presente, debe existir un plan de accion
gestionado y adaptado a las circunstancias, tanto edilicias como humanas, que permitan
poder llevar a cabo tal fin; por eso el objetivo de este capitulo ha sido responder a los
interrogantes primordiales que surgen de poner en situacion los recursos ante una
evacuacion. Manteniendo el criterio general establecido para el desarrollo del TFI, en este
capitulo también se trabajara especificamente en las caracteristicas pertinentes para la
evacuacion del Edificio Corporativo y areas de Estacionamiento, apelando a que ambas
edificaciones presentan caracteristicas totalmente diferentes en la materia, y por ende
requieren tratamiento diferenciado.

A partir de esto se desarrolla el plan de evacuacion que permite garantizar el salvamento de
las personas y los recursos; presentando la informacién de seguridad del edificio y sus
medios de proteccion, organizando las actuaciones de todos los recursos frente a las

emergencias, y determinando un mantenimiento y actualizacion permanente en la materia.

4.1 Descripcidn general de las emergencias vinculadas al incendio

El objetivo principal es evitar la improvisacion en situaciones de emergencia, plasmando en
este documento la organizacién, los recursos disponibles y las actuaciones segun sea el
caso. Para ello se tendra en cuenta:

- Analizar las posibles situaciones de emergencia.

- Adoptar las medidas necesarias en caso de requerir: primeros auxilios, lucha contra
incendios, evacuacion de las edificaciones.

- Designar el personal encargado de poner en practica las medidas estudiadas, comprobar
periodicamente su correcto funcionamiento a partir de simulacros, capacitaciones y
formaciones impartidas, y corroborar que sean los brigadistas suficientes en numero para tal
fin, contando siempre con los medios 0 materiales adecuados.

- Coordinar el vinculo con los servicios externos, de forma que quede garantizado,
organizado, y avalada la rapidez y eficacia de los mismos.

Cuando las emergencias citadas y por ende, lo planeado ante estas, no logran controlar el
potencial dafio a las personas entonces es necesario poner en marcha el plan de
evacuacion. El mismo dara respuesta a: cOmo se va a actuar, quienes van a actuar, que

recursos disponen, como se va a informar y como se va a evacuar.
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Emergencias vinculadas al incendio

Se detallaran y estaran sujetas a actualizacion constante, las emergencias que se
consideran que podrian ocurrir en caso de incendios dentro de las edificaciones citadas, por
las siguientes causas:

e Accion de brasas de colillas de cigarrillos, fésforos y/o encendedores (y otros
dispositivos de llama abierta) en diversos sectores.

e Instalaciones eléctricas defectuosas o dafiadas, cortocircuitos o sobrecargas por
exceso de consumo.

e Falta de mantenimiento de los sistemas eléctricos, y otros sistemas implementados.

¢ Almacenamiento de liquidos inflamables / combustibles.

e Almacenamiento de papeles, cartones y otros materiales reciclables de clase de
fuego A, en salas de reciclado.

e Conducta vandalica del publico presente; Intencionalidad.

e Chispas o electricidad estética por uso de maquinarias en tareas de mantenimiento.

e Derrame de liquidos inflamables / combustibles.

e Incendio de vehiculos, equipos o maquinarias por multiples causas.

De este listado de situaciones que pueden ser causantes de incendios, cabe aclarar que
también pueden ser causantes de otras emergencias debido a lesiones multiples,
guemaduras, propagacion del fuego, gases y/o humo en otras areas, intoxicacion, entre

otras; debido a esto, en los planes de capacitaciones del personal, se deben integrar y

abarcar temas como los antes mencionados.

4.2 Organizacion ante emergencias

En primera instancia se deben definir los pardmetros basicos con los que se debe organizar
el plan de evacuacion para asistir de manera precisa en las posibles contingencias. Esto
conlleva detallar y desglosar los siguientes puntos:

- Valoracion de la emergencia

Es el punto inicial del plan de evacuacion y conlleva a tomar las decisiones previas a poner
en marcha el mismo. Sera de vital importancia que se pueda determinar con exactitud cuales
de las siguientes valoraciones estan en juego al momento de la decision:

e Falsa alarma

e Principio de incendio: puede ser combatido con extintores o mangueras por el
personal capacitado. Se da una evacuacion parcial o de un sector de la edificacion.

e Incendio grave: activa los sistemas de alarma y extincion automaticos, y se da aviso
al cuerpo de bomberos poniendo a salvo a los usuarios del edificio con el plan de
evacuacion en marcha.

e Gran emergencia
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- Tipos de evacuacion

Parcial e Total

- Proceso de evacuaciéon

Etapas: cada una de estas etapas, sobre todo las primeras, son de alcance de la brigada

contra incendio dependiendo de los roles de las misma, por ende si no ha sido activada la

alarma pertinente, queda la emergencia y la evacuacion sujetas a ser verificadas.

N° DE PERSONAS EVACUADAS

DECISION INFORMACION

™\

PREPARACION
ALARMA \

SALIDA (EVACUACION)

DETECCION
VERIFICACION

RESCATE

TIEMPO

INICIO DE LA EVACUACION FIN DE LA EVACUACION

Grafico 34 — Etapas del proceso de evacuacion (extraido de la publicacion: Confeccion de

planes de evacuacion — Ing. Nestor Adolfo Botta)

La informacion presentada en este inciso es de vital importancia para entender a posteriori

en el inciso 4.2.1 Brigadas y roles cuales son las tareas que demanda cada rol de incendio

aplicado en este plan de evacuacion.

Deteccion y Alarma: una vez detectado el siniestro, el jefe de la brigada informara a
los demés brigadistas las instrucciones especificas de como y por donde se debera
evacuar el edificio. En todo momento se mantendra la comunicacion interna entre los
brigadistas.

Informacion y Preparacion: una vez dada la alarma y/o recibida la informacion sobre
el siniestro detectado, se debera avisar a los servicios que corresponda: Bomberos,
Policia, Emergencias Médicas, Defensa Civil, ART correspondiente. Los brigadistas,
segun sus tareas, deberan identificarse y seguir con las directivas que les fueron
asignadas ante los grupos de personas que tendran a su cargo.

Salida (evacuacion): los brigadistas daran las indicaciones de evacuacion y tanto el
publico presente como el resto del personal del complejo debera abandonar las
edificaciones dirigiéndose en grupos hasta los puntos de encuentro asignados.
Verificacion y Rescate: los brigadistas seran los ultimos en abandonar las
edificaciones luego de haber verificado que no quede ninguna persona en su zona
asignada. En el caso de requerirse rescate 0 que en el punto de encuentro se
corrobore que falta alguna persona y que posiblemente haya quedado dentro de una
edificacion, sera el equipo de bomberos el encargado de proceder al rescate.
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En caso de accidentes/incidentes: los brigadistas asignados, al de recibir el aviso, seran los

encargados de proceder con los instructivos de primeros auxilios y en caso de requerirse,

asistir a la/s persona/s hasta la llegada del servicio de emergencias.

En caso de derrames de materiales combustibles: los brigadistas asignados al sector de

estacionamiento, personal de mantenimiento, seran los encargados de efectuar las tareas

correspondientes para reducir riesgos.

- Evacuacion: condiciones generales

Las tablas 65 y 66 presentan las condiciones de evacuacion de las diferentes areas; con un

acercamiento a lo que demanda el plan de evacuacion en materia de recursos humanos y

materiales disponibles para enfrentar el proceso, debido a que existen areas en donde se

van a convivir con personas que no recibirian la capacitacién pertinente, por tratarse de

usuarios que concurren por actividades transitorias.

CONDICIONES DE EVACUACION
EDIFICACION ACTIVIDAD OBSERVACIONES EVACUACION
AREA TECNICA Y REFERIDA A INSTALACIONES Y SERVICIOS; ACOPIO DE MATERIALES [ gvACUACION ASCENDENTE POR ESCALERA DE EMERGENCIA
SERVICIOS INFLAMABLES; MAQUINARIA, HERRAMIENTAS Y EQUIPOS; AL MENOS EN NUCLEO DE CIRCULACION VERTICAL; SALIDAS DE
1 PERSONA SE ENCUENTRA EN EL AREA POR JORNADA. EMERGENCIA EN PLANTA BAJA.
SUBS. NO SE REQUIERE BRIGADISTAS IMPARTIENDO INDICACIONES,
ACOPIO Y TRASLADO DE MATERIALES RECICLADOS (PAPELES, SE DEBERA EVACUAR DE MANERA INSTANTANEA UNA VEZ QUE
ALMACENAMIENTO / CARTONES, ETC.); GENERALMENTE SE ENCUENTRA 1 PERSONA DE SUENE LA ALARMA DE AVISO, ACOMPANADA DEL MENSAJE
RECICLADO MANTENIMIENTO TRABAJANDO AL MENOS 1 HORA AL DIA EN EL GRABADO DE EVACUACION.
RECINTO.
RECEPCION-INFORMES FLUJO CONSTANTE DE PERSONAS; AL MENOS 2 PERSONAS EVACUACION A N|VEl:3 SALIDAS DE EMERGENCIA A NIVEL.
PLANTA |/ SEGURIDAD-CONTROL TRABAJANDO EN EL AREA POR JORNADA LABORAL. SE REQUIERE ACOMPANAMIENTO E INDICACIONES POR PARTE
BAJA DE LOS RESPONSABLES DE PISO AL MOMENTO DE EVACUAR
o PARA DIRIGIR AL PUBLICO VISITANTE AL PUNTO DE ENCUENTRO
> LOCAL COMERCIAL HORARIO COMERCIAL; AL MENOS 3 PERSONAS PERMANENTES DESIGNADO COMO SEGURO .
2 ENCARGADAS DEL MISMO.
[+4
2
g SALAS AUDIOVISUALES EVACUACION DESCENDENTE POR ESCALERA ABIERTA HACIA
SEMI PRIVADO PLANTA BAJA; SALIDAS DE EMERGENCIA EN PLANTA BAJA.
o i ‘
o | NIVEL1 | (PUBLICO EN GENERAL | HORARIO COMERCHL A NEROS 8 PERSONAS PERMANENTES | SE REQUIERE MENSAJE DE VOZ GRABADO CON INDICACIONES
o Y USUARIOS 2 PARA REALIZAR LA EVACUACION Y AL MENOS UN BRIGADISTA
= REGULARES) DE APOYO Y CONTENCION.
w
EVACUACION DESCENDENTE POR ESCALERA DE EMERGENCIA
COMEDOR COMUN - EN NUCLEO DE CIRCULACION VERTICAL; SALIDAS DE
NIVEL 2 SEMI PRIVADO HORARIO COMERCIAL; FLUJO CONSTANTE DE PERSONAS POR EMERGENCIA EN PLANTA BAJA.
(USUARIOS REGULARES TURNOS DE ALMUERZO/DISTENSION. SE REQUIERE MENSAJE DE VOZ GRABADO CON INDICACIONES
/ EMPLEADOS) PARA REALIZAR LA EVACUACION YA QUE SE TRATA DE
PERSONAL CAPACITADO EN LA MATERIA.
EVACUACION DESCENDENTE POR ESCALERA DE EMERGENCIA
NIVEL OFICINAS - PRIVADO HORARIO COMERCIAL: AMBIENTE LABORAL: AL MENOS 2 PERSONAS EN NUCLEO DE CIRCULACION VERTICAL; SALIDAS DE
3A17 (USUARIOS REGULARES PERMANENTES ENCARGADAS POR NIVEL EMERGENCIA EN PLANTA BAJA.
/ EMPLEADOS) % SE REQUIERE AL MENOS 1 BRIGADISTA POR NIVEL
DEPENDIENDO DE LA CANTIDAD DE TRABAJADORES.

Tabla 65 — Condiciones de Evacuacién en Edificio Corporativo

CONDICIONES DE EVACUACION
EDIFICACION ACTIVIDAD OBSERVACIONES EVACUACION
AREA TECNICAy | REFERIDA A INSTALACIONES Y SERVICIOS; ACOPIO DE MATERIALES
SEsTiEGn INFLAMABLES; MAQUINARIA, HERRAMIENTAS Y EQUIPOS; AL MENOS | EVACUACION ASCENDENTE POR ESCALERAS DE EMERGENCIA
1 PERSONA SE ENCUENTRA EN EL AREA POR JORNADA. DISTRIBUIDAS EN TODA LA SUPERFICIE HACIA DISTINTOS
SECTORES DE PLANTA BAJA; SALIDAS DE EMERGENCIA EN
o | suss. PLANTA BAJA.
= FLUJO DE PERSONAS EN HORARIO PICO DE INGRESO / EGRESO DE | SE DEBERA EVACUAR DE MANERA INSTANTANEA UNA VEZ QUE
b ESTACIONAMIENTO | TRABAJADORES DE DISTRITO OFFICE (NO ABIERTO AL PUBLICO EN |~ SUENE LA ALARMA DE AVISO ACOMPANADA DEL MENSAJE
< GENERAL). GRABADO DE EVACUACION.
z AL MENOS 1 PERSONA SE ENCUENTRA EN EL AREA POR JORNADA.
o
2 AREA TECNICAy | REFERIDA A INSTALACIONES Y SERVICIOS; CONTROL DE INGRESO / 5 )
@ EGRESO DE VEHICULOS; AL MENOS 1 PERSONA SE ENCUENTRAEN |  EVACUACION A NIVEL; SALIDAS DE EMERGENCIA A NIVEL.
SERVICIOS A NO SE REQUIERE BRIGADISTAS IMPARTIENDO INDICACIONES,
PLANTA EL AREA POR JORNADA. :
Bk SE DEBERA EVACUAR DE MANERA INSTANTANEA UNA VEZ QUE
FLUJO DE PERSONAS EN HORARIO PICO DE INGRESO / EGRESO DE |  SUENE LA ALARMA DE AVISO ACOMPANADA DEL MENSAJE
ESTACIONAMIENTO | TRABAJADORES DE DISTRITO OFFICE (NO ABIERTO AL PUBLICO EN GRABADO DE EVACUACION.
GENERAL).

Tabla 66 — Condiciones de Evacuacion en Estacionamiento

CRIADO, Cristina Noelia
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- Formacion y capacitaciéon del personal

Los criterios organizativos asociados a la implementacion del plan de evacuacion son
objetivos a cumplimentar para garantizar el correcto desempeifo, por ello se consideran los
siguientes pilares fundamentales a aplicar:

1. Capacitaciones de todo el personal de las diferentes areas y edificaciones que componen
al complejo. Dichas capacitaciones deberan abordar los siguientes temas y estar dictadas
por profesionales capacitados en la materia: naturaleza del fuego, productos de la
combustion, clases de fuego, métodos y elementos de extincion, agentes extintores,
evacuacion, uso de extintores, prevencion de incendios, primeros auxilios, entre otras.

2. Simulacros de evacuacion y actuaciones especiales en la materia, al menos 2 veces al
afo.

3. Carteleria informativa y recordatorios, elementos de proteccion y de lucha contra
incendios.

4. Reuniones semestrales entre los integrantes de la brigada contra incendios, luego de los
simulacros para evaluar resultados y con los responsables de mantenimiento de las
instalaciones afectadas.

Todo el personal debe estar capacitado en la materia, por ende se considera que
principalmente deben tener presente las siguientes valoraciones en caso de un siniestro:

a. Deteccion: detectar punto o fuente de incendio, evaluar rapidamente su magnitud,
velocidad de crecimiento y sectores involucrados;

b. Dar alarma: aviso inmediato al responsable o a los brigadistas evitando el panico;

c. Preparacion: verificar tipo y cantidad de personas a evacuar, recordar vias de evacuacion
y lugar de reunién.

De acuerdo al rol que desempefien dentro de este plan de evacuacion, seran las
actuaciones y el tipo de formacion que debera adquirir los brigadistas. Estas competencias
estan descriptas en la tabla 68 en el inciso 4.2.1 Brigadas y Roles del presente capitulo.

- Premisas para la evacuacion:

e Las vias de evacuaciéon estardn en todo momento debidamente sefializadas y su
iluminacién asegurada con iluminacion de emergencia.

e Las vias de salida y las puertas de emergencia deben encontrarse en todo momento
libre de obstaculos, a los efectos de facilitar la evacuaciéon del personal en el menor
tiempo posible.

e El ancho util de las vias de evacuacién sera constante, o en todo caso creciente, pero
nunca decreciente.

e Tanto las puertas exteriores como las que haya en el recorrido de evacuacion se
deberéan abrir en el sentido de la salida.
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- Recomendaciones generales durante una evacuacion:

Accionar la alarma oportunamente.

Avisar a todos los ocupantes de los diferentes sectores y dar prioridad a busqueda,
rescate y ayuda a heridos.

La evacuacion se realizara en el mayor orden y silencio, obedeciendo a las directivas
de los responsables y utilizando Unicamente las vias de escape que dichos
responsables indiquen.

Frente a una maniobra de evacuacion, se debe actuar con calma y serenidad y no
adoptar actitudes que puedan generar panico o confusion (gritos, empujones, dar
ordenes, etc.).

No correr. Caminar rapido y en fila de a uno, cerrando a su paso puertas y ventanas,
asi se evita la propagacion del fuego.

Verificar la ausencia de personas antes de abandonar el lugar.

Si la evacuacién se realiza en grupos, no abandonar el mismo sin la autorizacion del
responsable, sobre todo en el caso de los niveles del Edificio Corporativo.

No demorarse por ninguna causa.

Si el ambiente estd muy cargado de humo, es preciso agacharse e incluso, avanzar
gateando y si es posible, cubrirse la boca y nariz con un pafiuelo himedo.

En el recorrido de evacuacion no se debe volver hacia atras, el fuego se propaga
rapidamente. No volver por pertenencias personales.

No utilizar los ascensores, salvo que sea autorizado por un responsable para el
traslado de una persona con capacidades diferentes en el ascensor contra incendio.
Una vez que se haya alcanzado el punto de reunion preestablecido en el lugar
seguro, verificar que todos estén a salvo, si es preciso tomar asistencia notificando al
responsable de evacuacion si falta alguna persona.

Durante la evacuacion repetir en forma clara las consignas: no corran; conservar la
calma; avanzar de rodillas si es necesario.

- Mecanismos de informacion al publico visitante

Carteleria: sefalizacion de los medios de evacuaciéon, de los elementos de lucha
contra incendios, de los elementos de primeros auxilios, sobre recomendaciones y
prohibiciones.

Planos informativos: con informacion de ubicacion, recorrido de evacuacion, salidas
de emergencias, extintores, punto de reunién, botiquin de primeros auxilios, etc.
Mensaje de voz grabado con indicaciones para evacuar: no correr, no reingresar a
buscar pertenencias, no gritar, mantener la calma, etc.

- Provision de medios y recursos

Medios para evacuar: corredores de emergencia en planta baja a
sin obstrucciones y ancho continuo, medios seguros.
escaleras de emergencias, salidas e Lucha contra incendios: extintores

segun clase de fuego, hidrantes,
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boca de impulsién bocas de ataque talk. Estara ubicado en el corredor

para bomberos, rociadores 'y comun debidamente sefalizado, por

sistema de abastecimiento de agua nivel.

exclusivo. e Gabinete de asistencia: mantas
e Asistencia: luces estroboscopicas y ignifugas, botiquin de primeros

de emergencia, sefalizacion vy auxilios.

carteleria, pulsadores manuales,
alarmas, mensaje de evacuacion
grabado.

+

SYIONIOHINA

e Comunicacion interna: equipos de PRIVEROS AUKLOS

INCENDIOS

radio tipo Handy talk.
e Gabinete para bomberos: planos de

las edificaciones y el complejo, +
linterna, botiquin, hacha, manta
ignifuga. Se ubicaran dos
debidamente sefalizados; uno en el
area de seguridad del edificio Bﬁfﬁﬁ?&

DE INCENDIO

corporativo y el otro en el area de
control de ingreso de vehiculos en
el estacionamiento. Ambos en
planta baja.

e Gabinete para brigadistas: chaleco
de color naranja con su rol
correspondiente impreso en él,
silbato, linterna y un equipo Handy

Grafico 35 — Gabinete Brigadistas

4.2.1 Brigadas y roles

En la Tabla 67 se determina la estructura organizativa y jerarquizada con actuaciones y
responsabilidades basadas en los recursos humanos disponibles con el objetivo de disminuir
el tiempo necesario de evacuacion y mitigar los riesgos.

También se destaca la creacion del Comité de Higiene y Seguridad en Distrito Office: junto
con las autoridades directivas del complejo, se determina la existencia de una participacion
cooperativa de los altos mandos con los responsables de Higiene y seguridad, y los
brigadistas designados, para un trabajo en conjunto acorde a las necesidades que surjan en
la vida util del complejo. Esto hace posible el cumplimiento de los objetivos antes

planteados.
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ROLES DE EVACUACION

PUESTO DE
TRABAJO

ROL DE EVACUACION

ACTUACION

JEFE DE SEGURIDAD

JEFE DE BRIGADA DE
EVACUACION Y
EMERGENCIAS

*MAXIMO RESPONSABLE EN LA TOMA DE DECISIONES DURANTE EVACUACIONES Y EMERGENCIAS.
*ACCIONAR DISPOSITIVOS DE ALARMA Y DAR AVISO DE EVACUACION.

*ACCIONAR DISPOSITIVOS PRIMARIOS DE LUCHA CONTRA INCENDIOS EN EL CASO DE EVACUACION PARCIAL
O PRINCIPIO DE INCENDIO. (EXTINTORES; HIDRANTES EN EL CASO DE HABER SIDO CAPACITADO PARA EL
EMPLEO DEL DISPOSITIVO).

SEGURIDAD

BRIGADISTA 1Y
SUPLENTE DE JEFE
DE BRIGADA

*ACCIONAR EL ASCENSOR CONTRA INCENDIO Y AYUDAR A EVACUAR A PERSONAS CON CAPACIDADES
DIFERENTES.

*ACCIONAR DISPOSITIVOS PRIMARIOS DE LUCHA CONTRA INCENDIOS EN EL CASO DE EVACUACION PARCIAL
O PRINCIPIO DE INCENDIO. (EXTINTORES; HIDRANTES EN EL CASO DE HABER SIDO CAPACITADO PARA EL
EMPLEO DEL DISPOSITIVO).

PLANIFICACION,
EVACUACION,
EXTINCION,
PRIMEROS
AUXILIOS

RECEPCIONISTA

BRIGADISTA2Y
SUPLENTE DE
BRIGADISTA 1

“LLAMAR A SERVICIOS DE EMERGENCIAS, BOMBEROS, ETC.

*ABRIR PUERTAS DE EMERGENCIAS.

*RECIBIR E INFORMAR LA SITUACION A SERVICIOS DE EMERGENCIA, BOMBEROS, ETC.; PONER A
DISPOSICION LOS ELEMENTOS QUE LOS MISMOS REQUIERAN.

*RECORDAR LOS PUNTOS DE ENCUENTRO.

“AYUDAR AL BRIGADISTA 1 A PONER A SALVO EN EL PUNTO DE ENCUENTRO A LAS PERSONAS CON
CAPACIDADES DIFERENTES.

COMUNICACION,
EVACUACION

JEFE DE
MANTENIMIENTO

BRIGADISTA 3

*CORTAR SERVICIOS Y ASISTIR OTRAS EMERGENCIAS VINCULADAS A INCENDIOS EN AREAS DE
MANTENIMIENTO EN SUBSUELO.

*VERIFICAR E INFORMAR AL JEFE DE BRIGADA SOBRE LAS CONDICIONES DE LOS SISTEMAS DE ALARMA Y
CONTRA INCENDIOS.

*GARANTIZAR EL ACCIONAMIENTO Y CORRECTO FUNCIONAMIENTO DE DISPOSITIVOS COMO GENERADORES
DURANTE PROCESOS DE EVACUACION O EMERGENCIAS.

AYUDANTE DE
MANTENIMIENTO

BRIGADISTA4 Y
SUPLENTE DE
BRIGADISTA 3

*ASISTIR AL BRIGADISTA 3 EN LO QUE ESTE REQUIRIESE.

*VERIFICAR QUE LAS PERSONAS EVACUEN LAS AREAS DE ESTACIONAMIENTO DEL SUBSUELO CUANDO SE
ACCIONE LA ALARMA.

*DAR ORDENES E INDICACIONES DE EVACUACION.

*AYUDAR Y ASISTIR A PERSONAS DURANTE LA EVACUACION.

EXTINCION,
EVACUACION,
CORTE DE
SERVICIOS

1 PERSONA POR
NIVEL

BRIGADISTA 5

“DAR AVISO AL JEFE DE BRIGADA SOBRE EMERGENCIAS O INCENDIOS.

“DAR AVISO AL BRIGADISTA 1, O SUPLENTE, SI SE ENCONTRASE EN SU NIVEL UNA PERSONA QUE NECESITE
SER ASISTIDA DURANTE LA EVACUACION.

*ACCIONAR EXTINTORES EN CASO DE UN PRINCIPIO DE INCENDIO.

*DAR ORDENES E INDICACIONES DE EVACUACION EN SU NIVEL CORRESPONDIENTE.

“VERIFICAR QUE NO QUEDE NINGUNA PERSONA EN EL NIVEL A SU CARGO.

1 PERSONA POR
NIVEL

BRIGADISTA6 Y
SUPLENTE DE
BRIGADISTA 5

*VERIFICAR QUE LOS MEDIOS DE SALIDA ESTEN SIN OBSTRUCCIONES (ESCALERAS DE EMERGENCIAS,
PASILLOS Y PUERTAS).

*ACCIONAR LOS PULSADORES DE LAS PUERTAS PARA EVACUAR.

*CERRAR PUERTAS INTERNAS Y VENTANAS PARA EVITAR LA PROPAGACION DE HUMO O FUEGO.
*ACCIONAR EXTINTORES EN CASO DE UN PRINCIPIO DE INCENDIO.

“ASISTIR AL BRIGADISTA 5 EN LO QUE ESTE REQUIRIESE.

EQUIPO DE
APOYO,
EVACUACION

OAILYHOdYO0D 01214103

ENCARGADO DE
ESTACIONAMIENTO

BRIGADISTA 7

“DAR AVISO AL JEFE DE BRIGADA SOBRE EMERGENCIAS O INCENDIOS.

*DAR AVISO AL BRIGADISTA 1 SI SE ENCONTRASE EN SU AREA O SUBSUELO UNA PERSONA QUE NECESITE
SER ASISTIDA DURANTE LA EVACUACION.

*ACCIONAR EXTINTORES EN CASO DE UN PRINCIPIO DE INCENDIO.

*DAR ORDENES E INDICACIONES DE EVACUACION EN SU AREA CORRESPONDIENTE.

*VERIFICAR QUE NO QUEDE NINGUNA PERSONA EN EL NIVEL A SU CARGO.

*RECIBIR E INFORMAR LA SITUACION A SERVICIOS DE EMERGENCIA, BOMBEROS, ETC.; PONER A
DISPOSICION LOS ELEMENTOS QUE LOS MISMOS REQUIERAN.

APOYO,
EVACUACION

OLN3INVNOIOVLS3

Tabla 67 — Roles de Evacuacion

4.2.2 Organigrama de roles

EVACUACION

JEFE DE BRIGADA

BRIGADISTA 1

BRIGADISTA 2

BRIGADISTA 3

BRIGADISTA 4

BRIGADISTA 5
A BRIGADISTA 22

BRIGADISTA 23

DIRECTOR DEL PLAN DE
EMERGENCIAS

COMITE DIRECTIVO
DEL COMPLEJO

JEFE DE BRIGADA DE
EVACUACION Y COORD. DE APOYO
EMERGENCIAS INTERNO/EXTERNO

JEFE DE SEGURIDAD ESP. EN HIGIENE Y
SEGURIDAD
EXTINCION COMUNICACION CORTE DE SERVICIOS
JEFE DE BRIGADA JEFE DE BRIGADA JEFE DE BRIGADA
BRIGADISTA 1 BRIGADISTA 2 BRIGADISTA 3
BRIGADISTA 3 BRIGADISTA 4
BRIGADISTA 4
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4.2.3 Registro de capacitacion

La siguiente planilla modelo se presenta como un resumen del Registro de Capacitacion

elaborado para tal fin.

En el Anexo IV se incorpora el registro original, como parte de la documentacion presentada.

DISTRITO OFFICE

HYSIC

ARQ. ESP. CRIADO, C. NOELIA

CODIGO:
2516-03-1

REGISTRO DE CAPACITACION

MARCAR CON UNA X

HORA DE

INICIO: 00:00hs.

FECHA:  00/00/00 |

HORA DE

FINALIZACION: 00:00hs.

DURACION:

00:00hs.

A |CHARLA DIARIA (5 MINUTOS)

B |CHARLA SEMANAL TEMAS TRATADOS:

¢ |cHARLA OPERACIONAL NATURALEZA DEL FUEGO, PRODUCTOS DE LA COMBUSTION, CLASES DE FUEGO, METODOS DE EXTINCION,

b |RIESGO ESPECIFICO AGENTES EXTINTORES; ORGANIZACION ANTE EMERGENCIAS, PLAN DE EVACUACION, NORMAS BASICAS DE

PREVENCION CONTRA INCENDIOS; PRIMEROS AUXILIOS.

E |CAPACITACION

N° APELLIDO NOMBRE D.N.I FIRMA PUESTO DE TRABAJO

1

2
OBSERVACIONES:

[ FIRMA PROFESIONAL EN | FIRMA RESPONSABLE DE LA |
HIGIENE Y SEGURIDAD INSTITUCION
REVISION
PAGINA 1 DE 1 00.00
ACLARACION |

DOCUMENTO VALIDO PARA SU IMPLEMENTACION EN DISTRITO OFFICE.

Tabla 68 — Registro de capacitacion sobre Evacuacion

4.2.4 Servicios de emergencias y Bomberos

Los servicios de emergencia y unidades de bomberos se ubicardn sobre la Calle Lima,

tratAndose de una calle sin salida por ende de escaso transito, en un area sefalizada.

Dicha area seleccionada para tal fin ya que se dispone el rapido acceso a los elementos del

sistema contra incendio, como bocas de impulsién, gabinetes y elementos de proteccién

para personal capacitado y bomberos, en area de control de ingresos del estacionamiento y

en el area de controles (seguridad) del Edificio Corporativo en planta baja.

NUmeros Utiles

& BOMBEROS

3 POLICIA

" EMERGENCIAS MEDICAS
A\ DEFENSA CIVIL

=0 ART CONTRATADA

100

101

107

103

0800-333
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CAPITULO 5 | MANTENIMIENTO
5.1 Plan Anual del Mantenimiento de los Sistemas
Desarrollado en los siguientes sistemas:

e Sistema de Extincion Fijo por agua

e Sistema de Extincion Movil (extintores)

e Sistema de Deteccion y Alarma de incendios

e Sistema de Iluminacion de emergencia

e Evacuacion
Dicho plan de mantenimiento anual preventivo de los sistemas antes mencionados esta
basado en la Norma NFPA 25, Inspeccion, Prueba y Mantenimiento de Sistemas de
Proteccién Contra Incendio a Base de Agua y en base a recomendaciones de los fabricantes

de los componentes utilizados para el desarrollo de los mismos.

Se determind organizar en Plan de Mantenimiento Anual en una tabla de doble entrada que
integra un grafico Gantt dividido por semestres, meses, semanas y sistemas; ademas con un
cbdigo de colores sobre las tareas a desarrollar sobre cada sistema diferenciando entre ellas
las de alcance semanal, mensual, trimestral, semestral y anual. Dicha Tabla 69 se encuentra
en el Anexo V sobre el presente capitulo. A continuacibn se muestra la tabla antes

mencionada en escala gréafica, a modo de referencia:

Tabla 69 — Diagrama Gantt del Plan de mantenimiento anual de los sistemas
De esta tabla, o plan de mantenimiento, se desprenden las listas de chequeo pertinentes a
cada sistema y elementos que lo componen, por ende se ha tratado de incorporar la mayor

informacion posible en cada una de las tareas que lo componen.
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5.2 Chequeo: Extincion y Deteccion
A continuacion se detallan dos listas de chequeo para el mantenimiento preventivo de los

siguientes sistemas:

- Sistema de Extincion Fijo por agua:

Esta lista de chequeo esta basada en los sistemas de rociadores e hidrantes, con el objetivo
de incorporar una por nivel o niveles asignados para un chequeo lo mas exhaustivo posible
de los componentes de dichos sistemas.

La misma esta adjunta en el Anexo V, en la pagina 104.

- Sistema de Extincion movil (extintores):
Esta basada en el control de todos los componentes de dichos dispositivos, y puede
contener todos los extintores empleados en una edificacion. La misma se encuentra

adjuntada en el Anexo V, en la pagina 105.

5.3 Permisos de trabajo

Se realizaron los siguientes permisos de trabajo:

-Trabajos en caliente, para instalacion y montaje de la red contra incendios, y

-Trabajos en espacios confinados, para la limpieza del tanque de reserva de agua contra
incendios.

Dichos permisos de trabajo responden a las siguientes instrucciones basicas:

a. El personal a cargo de la realizacion de las tareas o trabajos debe estar debidamente
capacitado, y responder a rigor las afirmaciones que en el mismo se presentan.

b. Solo los responsables designados podran llenar el formulario de permiso de trabajo
correspondiente.

c. Todos los items presentados en el permiso de trabajo deben ser revisados
cuidadosamente en el lugar donde se realizaran las tareas.

d. El mismo tiene validez solo por un dia. La autorizacion del mismo caduca y debe
confeccionarse uno nuevo cuando: se cumpla el dia de emision, se realice un cambio de
turno de trabajo o se interrumpa el mismo por mas de ocho horas. A demas, cuando varien
las condiciones de seguridad en el area de trabajo o para la realizacion del mismo.

e. La autorizacion solo sera otorgada por el Responsable de Higiene y Seguridad.

f. Los responsables de este documento deben tener copias del mismo, firmadas por las

partes involucradas.
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Los permisos de trabajo mencionados anteriormente estan presentes en el Anexo V, en las

paginas 106 y 107.

5.4 Gestion en Higiene y Seguridad a proveedores de mantenimiento

5.4.1 Objeto

El presente documento establece la gestibn y requisitos minimos de exigencia a
cumplimentar por parte de proveedores / subcontratistas externos al Complejo Distrito Office

gue ingresen al mismo a realizar tareas para las cuales fueron contratados.

5.4.2 Alcance

Esta integramente referido a las siguientes actividades que al dia de la fecha se
consideraron realizarlas con empresas, proveedores o profesionales subcontratados:
-Instalacion, montaje y puesta en funcionamiento de los Sistemas Contra Incendio
desarrollados.

-Limpieza de tanques y reservas de agua.

-Reparaciones especificas de equipamientos y dispositivos de los sistemas contra incendio.

5.4.3 Condiciones Generales

Toda empresa, proveedor y/o profesional subcontratado debera realiza sus tareas bajo las
normas vigentes de alcance nacional e internacional que estén sujetas a cumplimentar y
mejorar las condiciones edilicias, sistemas, dispositivos, maquinarias, entre otros;
Destacando entre ellas las siguientes Normas:

-Ley Nacional 19.587

-Decreto Reglamentario 351/79, y modificaciones

-Decreto 911/96, normas reglamentarias y complementarias

-Normas IRAM y complementarias

-Normas Internacionales NFPA de aplicacion especifica (101, 14, 13, 72, 88A, etc.)

Junto con los requisitos a exigir e implementar presentes en este documento inciso 5.4.5,

como asi también recomendaciones de fabricantes y garantias de los mismos.

5.4.4 Metodologia de trabajo

Se estipula que se debera trabajar en conjunto los servicios de Higiene y Seguridad de las
partes, es decir externo e interno, para verificar y garantizar las conformidades descriptas en
este documento, informar y capacitar a los trabajadores generando un ambiente de trabajo

seguro.
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5.4.5 Requisitos a cumplimentar

Sujetos a ser empleados, los siguientes requisitos han sido estipulados para un
cumplimiento obligatorio de toda empresa, profesional o subcontratista que realice trabajos
en dicho complejo.

Previo al ingreso del complejo, junto con la contratacion, se determina enviar este informe

con los requisitos descriptos en la tabla 70, para el cumplimiento de los mismos.

REQUISITOS A CUMPLIMENTAR
PROGRAMA DE SEGURIDAD BAJO LA RESOLUCION 319/99 - APROBADO.
NOMINA DE EMPLEADOS QUE INGRESARAN A TRABAJAR AL COMPLEJO (NOMBRE, APELLIDO, D.N.I., TELEFONO).
EMPLEADOS ASEGURADOS, CON VIGENCIA AL DIA.
PERMISOS DE TRABAJO CONVENIDOS POR LAS PARTES, HYS INTERNO DEL COMPLEJO Y EL PROFESIONAL QUE LA EMPRESA
DISPONGA.
CAPACITACIONES ESPECIFICAS Y GENERALES PREVIO A REALIZAR LAS TAREAS EN EL LUGAR DE TRABAJO.
EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL BASICOS (ROPA DE TRABAJO, CALZADO DE SEGURIDAD, CASCO DE SEGURIDAD) Y
6 |ESPECIFICOS DE PROTECCION DE ACUERDO A LAS TAREAS A REALIZAR; EN BUEN ESTADO DE CONSERVACION, ACORDES A LOS
RIESGOS IMPLICITOS Y SIN CADUCIDAD O VENCIMIENTO PROXIMO.
7 |PROTECCIONES COLECTIVAS E INDIVIDUALES ACORDES A LAS TAREAS Y RIESGOS.
HERRAMIENTAS, MAQUINARIAS Y EQUIPOS DECLARADOS PREVIO AL INGRESO, EN BUEN ESTADO DE CONSERVACION Y
FUNCIONAMIENTO. CON PUESTA A TIERRA EN AQUELLOS QUE SE DETERMINE NECESARIOS.
9 |DOCUMENTACION DE PROCEDIMIENTOS DE TRABAJO SEGURO EN CASO DE REQUERIRSE.
10 [PLAZOS DE CUMPLIMIENTO EN LA REALIZACION DE TAREAS, EN CONJUNTO CON LA CALIDAD DE PROCESOS Y RESULTADOS.

11 |[ORDEN Y LIMPIEZA. RESPETO POR LAS NORMAS, SEGURIDAD, HIGIENE, HORARIOS Y DISPOSICIONES DEL COMPLEJO.

al b |JWIN|=

Tabla 70 — Requisitos

5.4.6 Conformidades y No Conformidades

Garantizando los intereses de las partes y la correcta ejecucidon de las tareas asignadas a
subcontratistas, empresas y/o profesionales, se estipula lo siguiente:

-Conformidades: segun las tareas a realizar por la que se realiz6 la contratacion, habiendo
cumplido con los plazos estipulados, las normas de higiene, seguridad y calidad, haber
respetado los requisitos aqui detallados y haber realizado correctamente la ejecucion de los
trabajos con los materiales y técnicas debidamente asignadas, se presume conformidad.

-No Conformidades: habiendo faltado alguno de los requisitos estipulados en el inciso 5.4.5,
y/o el incumplimiento de algunos de los detallados en el punto anterior (respecto a
conformidades), se determina que las partes no han llegado a un acuerdo o se han
suspendido con alguna justa razon justificada las tareas a realizarse.

Seran analizadas en conjunto con el comité directivo y los responsables pertinentes la/s
razon/es por las cuales se llegd a una no conformidad, y por ende pretenderse una solucion

fiable para las partes.

5.4.7 Vigencia y Responsables
Al dia de la fecha, 12 de Diciembre de 2022, aprobado por el Comité Directivo de Distrito
Office y el Asesor Interno de Higiene y Seguridad, se presume la validacion del presente

documento con una vigencia no menor a seis meses, sujeto a modificaciones por las partes
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y con aviso previo a la accion con justas modificaciones detallas, expuestas, analizadas y

aprobadas.

Elabor6 este documento:

- Esp. Arg. Cristina Noelia Criado, Asesor Interno de Higiene y Seguridad.

Firma Director del Comité Firma Responsable Interno de HyS

Aclaracion y D.NL.I. Aclaracion y D.NLI.
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CAPITULO 6 | COMPUTO DE MATERIALES Y COMPONENTES

6.1 Planilla de computos y materiales

La siguiente planilla (Tabla 71) muestra los elementos de los sistemas empleados, para

ambos edificaciones salvo el sistema de bombeo que solo aplica en el caso del subsuelo.

COMPUTO DE MATERIALES Y COMPONENTES | DISTRITO OFFICE
SISTEMA ELEMENTO TIPO / CARACTERISTICA / MODELO MARCA CANT. UNIDAD
DETECTOR DE HUMO FOTOELECTRICO CONVENCIONAL / MODELO 701P BENTEL 56 GLOBAL
DETECTOR DE TEMPERATURA ESTATICO LINEAL CABLE DETECCION LINEAL / CALOR LHD PROTECTO WIRE 100 METROS
DETECTOR DE TEMPERATURA / TERM. PUNTUAL TERMOVELOCIMETRO Y TERMICO / 601H-F BENTEL 19 GLOBAL
DETECTOR TERMICO DUAL GNC-CO2 FOTO.+TEMP.+MONOXIDO TRIPLE / FC460 PC BENTEL 36 GLOBAL
PULSADOR MANUAL DE INCENDIO DOBLE ACCION CERTIFICADO / NBG 12LSP NOTIFIER 34 CENTIMETROS
ALARMA ESTROBO FIRE ALARM / 4100U SIMPLEX 12 CENTIMETROS
ALTAVOZ VISIBLE DIRECCIONABLE FIRE ALARM / 49SVC-WRBC SIMPLEX 7 CENTIMETROS
CENTRAL DE INCENDIO FC 503 FIRECLASS 1 CENTIMETROS
DEIf:s:f: Y |CENTRAL DE INCENDIO FC 506 FIRECLASS 1 CENTIMETROS
REPETIDOR - ANUNCIADOR FDU-80 NOTIFIER 2 CENTIMETROS
TUBOS DE ACEROGALVANIZADO 25mm SEGUN DISENO TERNIUM 75 MILIMETROS
CABLE ROJO 2,5mm CABLE DE INCENDIO / Al0520 ARRAYAN 100 MILIMETROS
CAJAS RECTANGULARES Y CUADRADAS . TUBELECTRIC 100 MILIMETROS
ACCESORIOS: CONECTORES, CUPLAS, CODOS ” TUBELECTRIC 150 PULGADAS
CABLE VERDE AMARILLO 2,5mm KALOP - CAJA 100m ERPLA 100 MILIMETROS
CABLE CELESTE 2,5mm KALOP - CAJA 100m ERPLA 100 MILIMETROS
CABLE DE RED UTP RJ 45 CATEGORIA 5e - CAJA 100m NET QUALITY 100 MILIMETROS
GABINETES METALICOS CON FRENTE DE VIDRIO 55x55x16cm / PINTURA ANTICORROSIVA GIORGIA 30 CENTIMETROS
VALVULA TEATRO 1 %" BRONCE GENEBRE 30 PULGADAS
MANGUERA O MANGA 20m SEGUN IRAM 3548 ARJET 30 METROS
LANZA METALICA TIPO COMBINADO / BRONCE GIORGIA 30 CENTIMETROS
LLAVES DE AJUSTE (GABINETE) ALEACION DE ALUMINIO / SEGUN FABRICANTE GIORGIA 60 CENTIMETROS
\VALVULA REDUCTORA DE PRESION 2" HIERRO / DIN PN 16 FME FABIANI SRL 30 PULGADAS
\VALVULA ESFERICA 2" FUNDICION NODULAR / ETREMOS RANURADOS GENEBRE 30 PULGADAS
REDUCCION 2 %' a 2" (HIDR.+ROC.) ACERO RANURADO / TERMINACION PINTURA ANTIC. ACESUR 26 PULGADAS
REDUCCION 3"a 2 %" (HIDR.+ROC.) ACERO RANURADO / TERMINACION PINTURA ANTIC. ACESUR 26 PULGADAS
REDUCCION 4" a 3" (HIDR.+ROC.) ACERO RANURADO / TERMINACION PINTURA ANTIC. ACESUR 20 PULGADAS
REDUCCION 5" a 4" (HIDR.+ROC.) ACERO RANURADO / TERMINACION PINTURA ANTIC. ACESUR 10 PULGADAS
REDUCCION 6" a 5" (HIDR.+ROC.) ACERO RANURADO / TERMINACION PINTURA ANTIC. ACESUR 5 PULGADAS
« |copo 90° 2" (HIDR.+ROC.) ACERO RANURADO / TERMINACION PINTURA ANTIC. ACESUR 20 PULGADAS
E CODO 90° 2 %" (HIDR.+ROC.) ACERO RANURADO / TERMINACION PINTURA ANTIC. ACESUR 5 PULGADAS
g  |copo 90° 3" (HIDR+ROC.) ACERO RANURADO / TERMINACION PINTURA ANTIC. ACESUR 2 PULGADAS
g TEE 3" (HIDR.+ROC.) ACERO RANURADO / TERMINACION PINTURA ANTIC. ACESUR 12 PULGADAS
TEE 2" (HIDR.+ROC.) ACERO RANURADO / TERMINACION PINTURA ANTIC. ACESUR 26 PULGADAS
BOCA DE IMPULSION VALVULA TIPO GLOBO 2 %" / BONCERIA COLUMNA HID. GIORGIA 2 PULGADAS
GABINETE DE B.I. (BOCA DE IMPULSION BOMBEROS) 60x100cm / DESCRIPCION: BOMBEROS / GIORGIA 2 CENTIMETROS
- VALVULA REDUCTORA DE PRESION 3" HIERRO / DIN PN 16 FME FABIANI SRL 2 PULGADAS
3 CANERIA 2" (HIDR.+ROC.) ACERO NEGRO / SEGUN DISENO / L:6,40m TUBOS ARGENTINOS 20 CANOS
; CANERIA 2 %" (HIDR.+ROC.) ACERO NEGRO / SEGUN DISENO / L:6,40m TUBOS ARGENTINOS 15 CANOS
4 CANERIA 3" (HIDR.+ROC.) ACERO NEGRO / SEGUN DISENO / L:6,40m TUBOS ARGENTINOS 15 CANOS
< CANERIA 4" (HIDR.+ROC.) ACERO NEGRO / SEGUN DISENO / L:6,40m TUBOS ARGENTINOS 5 CAROS
E CANERIA 5" (HIDR+ROC.) ACERO NEGRO / SEGUN DISENO / L:6,40m TUBOS ARGENTINOS 5 CANOS
-g CANERIA 6" (HIDR.+ROC.) ACERO NEGRO / SEGUN DISENO / L:6,40m TUBOS ARGENTINOS 7 CAROS
= ACCESORIOS ACERO NEGRO / SEGUN DISENO / L:6,40m FME FABIANI SRL 105 PULGADAS
] BOCAS DE ATAQUE (BOMBEROS) MARCO METALICO T'Pov?gslgggzggfucm CONLADRILLO DE | £ A RICANTE INDEPENDIENTE 95 CENTIMETROS
ROCIADOR EMBUTIDOS Y COLGANTES RESP. Y COBER. ESTANDAR / K 5,6 / SERIE TY-B TYCO 740 GLOBAL
ﬁ SOPORTES CANERIAS (HIDR.+ROC.) GRAMPAS PERA. VARILLAS ROSCADAS, TUERCAS, BROCAS FERCOR FIJACIONES SRL 350 CENTIMETROS
9  |CANERIA 1" ACERO NEGRO / SEGUN DISENO / L:6,40m TUBOS ARGENTINOS 65 CANOS
g CANERIA 1 %" ACERO NEGRO / SEGUN DISENO / L:6,40m TUBOS ARGENTINOS 70 CANOS
©  |ACCESORIOS ACERO NEGRO / SEGUN DISENO FME FABIANI SRL 460 PULGADAS
E.CA. KIT KIT CON TODOS LOS COMPONENTES TYCO 5 GLOBAL
BOMBA PRINCIPAL HS 2 POLOS / VERSION 5 (125-100-305) GRUNDFOS 1 M3/H - BAR
|BOMBA SECUNDARIA HS 2 POLOS / VERSION 5 (125-100-305) GRUNDFOS 1 M3/H - BAR
BOMBA JOCKEY VERTICAL / MULTI-STAGE CENTRIFUGAL JOCKEY PUMP 1 M3/H - BAR
TABLERO DE CONTROL Y COMANDO (BP;BS) GAB. METALICO / SELECTORES MANUAL Y AUTOM. TECNOSOL 2 CENTIMETROS
TABLERO DE CONTROL Y COMANDO (BJ) GAB. METALICO / SELECTORES MANUAL Y AUTOM. TECNOSOL 1 CENTIMETROS
CANERIA 6" ACERO NEGRO / ESP. / LONG. 6,40m TUBOS ARGENTINOS 8 CANOS
2 \VALVULA EXCLUSA SERIE DIN 3202 F5 ALUEM 3 PULGADAS
2 g \VALVULA DE ALIVIO BRONCE / ACV 1116-FM WATTS 2 PULGADAS
2 "EJ \VALVULA DE RETENCION BRONCE ALEUM 3 PULGADAS
& T |VALVULA MARIPOSA 6" ACERO CARBONO / EXTREMOS RANURADOS GENEBRE 5 PULGADAS
= g PRESOSTATO ELECTRICO PRELEC 3 GLOBAL
g < [MANOMETRO GLICERINA BEYCA 1 GLOBAL
2 @ [PULMON - TANQUE DE AMORTIGUAMIENTO SEGUN CALCULO VAREM 1 M3/H - BAR
2 POLVO QUIMICO - ABC 5Kg GIORGIA 39 KILOGRAMOS
2 » |POLVO SECO HALOCLEAN - C 5Kg GIORGIA 6 KILOGRAMOS
3 g ACETATO DE POTASIO - K 5Kg GIORGIA 1 KILOGRAMOS
Z £ [BALDES DE ARENA 10 Kg PROMAXX 21 KILOGRAMOS
g £ |CONCENTRADO ESPUMANTE 25 LITROS GIORGIA 2 LITROS
£ W ISOPORTE DE PIE PARA EXTINTORES (251) GIORGIA 2 CENTIMETROS
w GABINETE METALICO PARA EXTINTORES 24x20x54cm / N°1 GIORGIA 46 CENTIMETROS
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COMPUTO DE MATERIALES Y COMPONENTES | DISTRITO OFFICE
SISTEMA ELEMENTO TIPO /| CARACTERISTICA / MODELO MARCA CANT. UNIDAD
DISPOSITIVO DE ILUMINACION LED GS90 GAMA SONIC SRL 214 CENTIMETROS
ILUMINACION DE|DISPOSITIVO DE ILUMINACION LED GS90-2 GAMA SONIC SRL 37 CENTIMETROS
EMERGENCIA [GENERADOR DIESEL / TRIFASICO / HP SEGUUN CALCULO DAEWOO 2 CENTIMETROS
CARTEL LUMINOSO SALIDA DE EMERGENCIA PERMANENTE LED / 10 Lm / 0,27x22,5x25 GIORGIA 28 CENTIMETROS
CARTEL SALIDA DE EMERGENCIA PERMANENTE LED / 10 Lm / 0,27x22,5x25 GIORGIA 10 CENTIMETROS
FLECHAS SENTIDO DE EVACUACION 20x20x0,1 / ACRILICO GIORGIA 28 CENTIMETROS
CARTEL ESCALERA DE EMERGENCIA 14x41x0,1/ ACRILICO GIORGIA 25 CENTIMETROS
CARTEL PULSADOR DE ALARMA 22x26x0,1 / ACRILICO GIORGIA 34 CENTIMETROS
- GABINETE BRIGADISTAS 30x45x0,1 / ACRILICO GIORGIA 19 METROS
sg::;::é‘;’?: GABINETE BOMBEROS 30x45x0,1 / ACRILICO GIORGIA 2 METROS
CARTEL BOTIQUIN PRIMEROS AUXILIOS 40x45x0,1 / ACRILICO GIORGIA 20 CENTIMETROS
CARTEL HIDRANTES 22x26x0,1 / ACRILICO GIORGIA 30 CENTIMETROS
CARTEL EXTINTOR 52x88x0,08 /| METALICO GIORGIA 46 CENTIMETROS
CARTEL LIQUIDOS INFLAMABLES 40x45x0,1 / ACRILICO GIORGIA 2 CENTIMETROS
CARTEL RIESGO ELECTRICO 40x45x0,1 / ACRILICO GIORGIA 21 CENTIMETROS
PUERTA CORTA FUEGO RF 60 DOBLE CONTACTO / CLASSIC PADILLA 20 METROS
‘é’ ; « [VENTILADOR CENTRIFUGO SERIE CA DADE GATTI 1 METROS
& § & [TUBERIA METALICA GALVANIZADA SEGUN CALCULO GEA 90 METROS
S & @ |REJILLAS GALVANIZADAS 0,30x0,20cm GATTI 21 CENTIMETROS
% 4 & [TABLERO DE COMANDO = GATTI 1 CENTIMETROS
TABLERO DE COMANDO ~ SODECA 1 —
3 > o |VENTILADOR DE EXTRACCION THT-56-2T-12 SODECA 1 MILIMETROS
g |18 § VENTILADOR DE EXTRACCION THT-63-2T-22 SODECA 1 MILIMETROS
§ 3 9 [VENTILADOR DE EXTRACCION THT-50-4T-1 SODECA 1 MILIMETROS
2 £ = [VENTILADOR DE EXTRACCION THT-63-2T-12 SODECA 1 MILIMETROS
W T [JETFAN CENTRIFUGO CI-50-4T SODECA 15 MILIMETROS
JETFAN CENTRIFUGO CI-75-4T SODECA 6 MILIMETROS
PUERTA ASCENSOR PARALLAMAS RF 60 PUERTA "E" / SEGUN DISENO WITTUR 1 METROS
§ LINTERNA TACTICA SERIE 500 BULIT 25 GLOBAL
5 [MANTAIGNIFUGA 1,80mx1,80m / PRESENTACION TUBULAR CAYBER COMERCIAL 20 METROS
EQUIPO HANDY TALK BATERIA / BF-888S BAOFENG 10 GLOBAL

Tabla 71 — Computo de materiales y componentes
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CAPITULO 7 | PLANOS

7.1 Plano Municipal: Proyecto Distrito Office

Plano n° 001 — A (Planta baja, accesos)

Plano n° 002 — A (Subsuelo, Nivel 1: salas audiovisuales y Nivel 3: oficinas tipo)
Plano n° 003 — A (Corte A-Al, Corte B-B1)

7.2 Sectores de Incendio
Plano n° 004 — S.I - Sectores de incendio: Planta baja

Plano n° 005 — S.I - Sectores de incendio: Subsuelo, Nivel 1 y Nivel 3

7.3 Red contra incendios: Hidrantes y Rociadores, Sala de bombas, detalles
Plano n° 006 — PCI (Planta baja)

Plano n° 007 — PCI (Subsuelo, Hidrantes — Niveles 1 y 3, Hidrantes, Rociadores)
Plano n° 008 — PCI (Subsuelo, Rociadores)

Plano n° 009 — PCI (Subsuelo, Detalle 1:50 Sala de Bombas 2)

Plano n° 010 — PCI (Subsuelo, Detalle 1:50 Sala de Bombas 2)

7.4 Evacuacion, Deteccion y Alarma, Extinciébn manual, lluminacion de emergencia, corte de
servicios

Plano n° 011 — PCI (Planta baja)

Plano n° 012 — PCI (Subsuelo, Niveles)

7.5 Extraccion de humo y presurizacion
Plano n° 013 — PCI (Planta baja)
Plano n° 014 — PCI (Subsuelo)
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CAPITULO 8 | ANEXOS

8.1 Anexo I: Adecuaciones del proyecto

8.1.1 Modificaciones en arquitectura

Dimensiones de subsuelo.

Area técnica de Edificio Corporativo, adecuacion de ascensores con antecamara.
Incorporacion de escaleras para evacuacion desde subsuelo a planta baja, con salida
directa al espacio publico.

Incorporacion de escalera sin proteccion desde el primer nivel hacia planta baja.
Incorporacion de bocas de ataque en toda la superficie del espacio publico para el
subsuelo.

Antecamara en todas las escaleras de evacuacion proyectadas.

Incorporacién de escaleras sin proteccion en los patios ingleses para evacuar sin
tener que ingresar a las edificaciones.

Tres escaleras nuevas para evacuar la plataforma urbana debido al FO resultante.
Verificacion de las distancias y recorridos de evacuacion en todos los edificios, con
modificaciones en los nucleos de circulacion.

Disefio de salas de bombas y reservas de agua exclusivas.

Montantes de evacuacion de humo y gases (Sistema de extraccion).

8.2 Anexo II: Evacuacion

8.2.1 Escaleras

1 71 uso 2
Se incorporan las tablas especificas de los _ v i
a) Sitios de asambleas, auditorios, salas de conciertos, salas de 1
, . ., . baile
célculos de verificacion el tiempo de b) Edificios educacionales, templos 2
c) Lugares de trabajo, locales, patios y terrazas destinados a 3
., . comercio, mercados, ferias, exposiciones, restaurantes
eVaCuaCIon Correspondlente a |aS d) Salones de billares, canchas de bolos y bochas, gimnasios, 5
pistas de patinaje, refugios nocturnos de caridad
4 H e) Edificio de escritorios y oficinas, bancos, bibliotecas, clinicas, 8
escaleras proyectadas en las edificaciones 50, Internados, casas de bale
f) Viviendas privadas y colectivas 12
1 g) Edificios industriales, el numero de ocupantes sera declarado 16
anallzadas . por el propietario, en su defecto serd
h) Salas de juego 2
4
Tabla 8 . 2 . 1 Factor de OCU paclon (FO) i) Grandes tiendas, supermercados, planta baja y ler. subsuelo 3
j) Grandes tiendas, supermercados, pisos superiores 8
k) Hoteles, planta baja y restaurantes 3
Usos por m2 / D.R. 351/79
|) Hoteles, pisos superiores 20
m) Depésitos 30

8.2.1.1 Tiempos de evacuacion: Edificio Corporativo

(Factores de ocupaciéon segun el D.R. 351/79)

EVACUACION NIVEL 17 | FO: 50 PERSONAS
EVACUAN CONTANDO LA DOBLE ALTURA DE PB = 18 NIVELES
LT= 3,09m+1,10m ; N Ly , oL CALCULO TIEMPO DE
LT=4,19m evac. = + +N—1 EVACUACION SIN
égg:&gi AeCc Vi Vy RETENCION
LV= (4,19mx2) + (1,10mx2) 1,10m
< LV=10,58m Tevac = 34,97 + 35 + (35,27 x 18)
Tevac = 34,97 + 35 + 634,86
50/(1,3x1,10)=50/1,43 ] 34,97 Tevac = 704,83 SEG = 11,75 MINUTOS | VERIFICA
N oL )
Ly NO HAY RETENCION = Ty reTYIors:
‘ 2 21m /0,6 35 EVACUACION
10,58 /0,3 | 3527 Vo 12 MINUTOS
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EVACUACION NIVEL 16 | FO: 54 PERSONAS
EVACUAN CONTANDO LA DOBLE ALTURA DE PB = 17 NIVELES
LT= 3,09m+1,10m " nN Lq 0% CALCULO TIEMPO DE
LT=4,19m evac. = 57—~ *+ + EVACUACION CON
égg:&gi AeCc Vn Wy RETENCION
N LV= (4,19mx2) + (1,10mx2) 1,10m
< LV=10,58m Tevac = (37,76 x 17) + 35 + 35,27
Tevac = 641,92 + 35 + 35,27
54/(1,3x1,10) =54 /1,43 [ 37,76 Tevac = 712,19 SEG = 11,87 MINUTOS | VERIFICA
N B
S HAY RETENCION
ACc v, = T o TIEMPO MAXIIgO DE
= EVACUACION
10,58 /0,3 [ 3527 Vo mee 12 MINUTOS
EVACUACION NIVEL 15-14-13 | FO: 58 PERSONAS
EVACUAN CONTANDO LA DOBLE ALTURA DE PB = 16 NIVELES (DESDE N15)
LT=3,09m+1,10m . nN L, LY CALCULO TIEMPO DE
LT=4,19m evac. = T ) EVACUACION CON
égg:&gi AeCc Vi Wy RETENCION
S LV= (4,19mx2) + (1,10mx2) 1,10m
< LV=10,58m Tevac = (40,56 x 17) + 35 + 35,27
Tevac = 648,96 + 35 + 35,27
58/(1,3x1,10) =58/ 1,43 [ 40,56 Tevac = 719,98 SEG = 11,97 MINUTOS | VERIFICA
N oL
AC. V! HAY RETENCION e TIEMPO MAXIMO DE
- 21m /0,6 35 EVACUACION
10,58 /0,3 | 3527 e 12 MINUTOS
EVACUACION NIVEL 12-11-10-9-8-7 | FO: 70 PERSONAS
EVACUAN CONTANDO LA DOBLE ALTURA DE PB = 13 NIVELES (DESDE N12)
LT=3,09m+1,10m ; nN L, Lt CALCULO TIEMPO DE!
LT=4,19m evac e EVACUACION CON
égg:&gi Ae Lo Vn vy RETENCION
S LV= (4,19mx2) + (1,10mx2) 1,10m
\ LV=10,58m Tevac = (48,95 x 13) + 35 + 35,27
Tevac = 636,35 + 35 + 35,27
70/(1,3x1,10) =70/ 1,43 l 48,95 Tevac = 706,62 SEG = 11,78 MINUTOS | VERIFICA
N L,
<= HAY RETENCION
ACc , e TIEMPO MAmen)o DE
. 21m /0,6 35 EVACUACION
10,58 /0,3 | 3527 bl 12 MINUTOS
EVACUACION NIVEL 6-5-4-3 | FO: 65 PERSONAS
EVACUAN CONTANDO LA DOBLE ALTURA DE PB = 7 NIVELES (DESDE N6)
LT=3,09m+1,10m ; nN iz . [0 CALCULO TIEMPO DE
LT=4,19m evac. = 7~ + +—2 EVACUACION CON
ég(c::&gi AeCc Vn Vy RETENCION
S LV= (4,19mx2) + (1,10mx2) 1,10m
< LV=10,58m Tevac = (45,45 x 7) + 35 + 35,27
Tevac = 318,15 + 35 + 35,27
65/(1,3x1,10) =65/1,43 l 45,45 Tevac = 388,42 SEG = 6,47 MINUTOS | VERIFICA
N B
e HAY RETENCION
AC. vV, L, TIEMPO MAXIMO DE
) ) Vi 21m /0,6 5 EVACUACION
10,58/0,3 [ 3527 b — ° 12 MINUTOS
EVACUACION AREA TECNICA - SUBSUELO | FO: 7 PERSONAS
EVACUAN POR ESCALERA CON PROTECCION A PB - CALCULO CON VALORES ASCENDENTES
LT=3,09m+1,10m N Ly , oL CALCULO TIEMPO DE
LT=4,19m evac W 1 EVACUACION SIN
égg:&gi AeCc Wi Vv RETENCION
. LV=(4,19mx2) + (1,10mx2) 1.10m
< LV=10,58m Tevac = 5,43 + 21,67 + 39,19
Tevac = 66,29
7/(1,3x1,10x0,9) =7 / 1,29 [ 5,43 Tevac = 66,29 SEG = 1,10 MINUTOS | VERIFICA
N oL
S NO HAY RETENCION
AC. v, Ly TIEMPO MAXIMO DE
" 13m /0,6 21,67 EVACUACION
10,58 / (0,3x0,9) [ 39,19 M m 12 MINUTOS

Tablas 8.2.1.1 Tiempos de evacuacion verificados
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8.2.1.2 Tiempos de evacuacion: Estacionamiento

EVACUACION ESTACIONAMIENTO - SUBSUELO | FO: 91 PERSONAS
EVACUAN POR ESCALERA CON PROTECCION A PB - CALCULO CON VALORES ASCENDENTES = 3 ESCALERAS PARA 76 PERSONAS CADA UNA
LT=3,65m+1,10m ; nN B L% CALCULO TIEMPO DE
LT=4,75m evac. = it EVACUACION CON
‘ égg\'&gi AeCc Vn WV RETENCION
N [CV=13,75mx2) + (1,70mx2) 1,10m
- LV=11,70m Tevac = 58,91 + 31,66 + 43,33
Tevac = 133,9
76/(1,3x1,10x0,9) =76 / 1,29 I 58,91 Tevac = 133,9 SEG = 2,23 MINUTOS | VERIFICA
[
A.C. V! HAY RETENCION L TIEMPO MAXIMO DE |
- 19m /0,6 31,66 EVACUACION
71,707 (0.3x0.9) [ 4333 Vn m 12 MINUTOS
EVACUACION AREA TECNICA EDIF. CORP. - SUBSUELO | FO: 5 PERSONAS
EVACUAN POR ESCALERA SIN PROTECCION A PB - CALCULO CON VALORES ASCENDENTES
s AU N Lh , Ly CALCULO TIEMPO DE
LT=4,75m ANCHO DE te = T + s +— = < 2.5 min., miximo 3 min. EVACUACION
ESCALERA
LV= (4,75mx2) + (1,10mx2) 1,10m
- LV=11,70m Tevac = 3,88 + 31,66 + 43,33
Tevac = 78,87
5/(1,3x1,10)= 571,29 [ 388 Tevac = 78,87 SEG = 1,32 MINUTOS | VERIFICA
N L
AC. V! NO HAY RETENCION = TIEMPO MAXIMO DE
z 19m /0,6 31,66 EVACUACION
11,707 (0.3x0,9) [ 23.33 Ve " 3 MINUTOS
EVACUACION AREA TECNICA ESTACIONAMIENTO - SUBSUELO | FO: 16 PERSONAS
EVACUAN POR ESCALERA CON PROTECCION A PB - CALCULO CON VALORES ASCENDENTES
— n|LT=3,65m+1,10m ; nN kg L CALCULO T,SMPO DE
LT=4,75m evac + + EVACUACION CON
égg:&,?{i AeCc W Vg RETENCION
| [CV="(4.,75mx2) + (1,10mx2) 1,10m
= LV=11,70m Tevac = 12,40 + 31,66 + 43,33
Tevac = 87,39
16/(1,3x1,10x0,9) = 16 / 1,29 l 12,4 Tevac = 87,39 SEG = 1,46 MINUTOS | VERIFICA
N L
A.C. V! HAY RETENCION - TIEMPO MAXIMO DE
! 19m /0,6 31,66 EVACUACION
11,70/ (0,3x0,9) | 43,33 m 12 MINUTOS

Tablas 8.2.1.2 Tiempos de evacuacién verificados

8.2.2 Puertas de evacuacion / cortafuego

PUERTAS CORTAFUEGO METALICAS

tecnifire

Think beyond fire protection

=

I\

Puertas Cortafuego Simples:
RF30 / RF60 / RF90 / RF120 / RF180

Puertas Cortafuego Dobles:
RF30 / RF60 / RF90 / RF120

9723.

O

INTI :

Instituto
Nacional
de Tecnologia
Industrial

‘

Pueden utilizarse puertas certificadas INTI de Tecnifire o las homologadas segun Norma UNI

CAFIPPIB

CABARS ARGONTA O PABRCANS € AL AGORES X

voumoaxs

Puertas ignifugas con Certificacion INTI RF30 — RF60 — RF90 — RF120

Instituto Argentino
de Normalizacién

y Certificacion
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Puerta Cortafuego (imagen 8.2.2 a) aplicadas en escaleras de emergencias y salas técnicas

con resistencia al fuego RF 60 en Edificio Corporativo:

APADILLA & I ABLOY APADILLA  cesr ESABLOY

PUERTA CORTAFUEGO PADILLA

PUERTA CORTAFUEGO PADILLA

= Linea CLASSIC RF 120, Color RAL 7035
Linea CLASSIC RF 60, Color RAL 7035

C:i isticas técni (Puerta Doble Hoja)

o _— P (Puerta Esta Simple Hoja)

* Marco de tres lados MC3 en acero de alta
resistencia de 1,2 mm con alojamiento para
junta de humos frios, y acabado epoxi
polimerizada al horno. Color RAL
correspondiente a la hoja.

* Marco de tres lados MC3 en acero de alta
resistencia de 1,2 mm con alojamiento para junta
de humos frios, y acabado epoxi polimerizada al
horno. Color RAL correspondiente a la hoja.

675
43

7
&

B

* Hoja de 53mm de espesor realizada en acero
galvanizado de 0,7mm tipo skinpass, rellena con
lana de roca densidad 150 kg/m3, pintada en
color gama RAL 7035. Peso de la hoja: 25 kg/m2.

* Hoja de 63mm de espesor realizada en
acero galvanizado de 0,7mm tipo skinpass,
rellena con lana de roca densidad 180
kg/m3, pintada en color gama RAL 7035.
Peso de la hoja: 30 kg/m2.

Homologadas bajo normas de Italia UNI 9723. Homologadas bajo normas de Italia UNI 9723.

Imagen 8.2.2 a Imagen 8.2.2 b
Puerta Cortafuego (imagen 8.2.2 b) aplicadas en subsuelo para salas técnicas y escaleras

de emergencia con resistencia al fuego RF 120: (Fabricante: GB&A S.R.L.)

8.2.3 Ascensor contra incendio

Aplicado al ndcleo de circulacion vertical del Edificio Corporativo, puerta parallamas o
cortafuego RF 60, realizada por el fabricante/distribuidor Wittur con certificacion de la Norma
Europea/Espafiola EN 81-58 puerta cortafuego Clase “El” y puertas resistentes al fuego

Clase “E”, como se ve en las siguientes imagenes de los ensayos:

Caracteristicas Ejecuciones
e— E—

La puerta "E" resistente al fuego tiene una amplia gama de ejecuciones

Imagen 8.2.3 a

Otros distribuidores que realizan puertas de ascensor parallamas son:
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-Linea Serena SA (Luppi Abraham 1476, CABA)
-Ascensores Condor SRL (Miravé 1453, Ituzaingd, Bs. As.)
-Ascendores Servas (Alsina 909, CABA)

8.2.4 Presurizacion de escaleras de emergencia

Resumen Norma UNE-EN-12101-6, sistema de presurizacion
Clase C:

CRITERIOS DE FLUJO DEL AIRE - REQUISITOS DEL SISTEMA CLASE C

La velocidad del flujo del aire a través de la puerta entre un espacio presurizado y el area de alojamiento no debe ser inferior a 0,75 m/s siempre
que:

a) Estén abiertas, en el piso de incendio, las puertas entre el alojamiento y la escalera presurizada, y el vestibulo;

b) Estén abiertos los trayectos de escape de aire al exterior desde el alojamiento, en la planta afectada, en la que se realice la medicién de la
velocidad del aire;

c) Permanezcan cerradas todas las demas puertas excepto la de las plantas siniestradas.
En la figura 4.3 a) se muestra el criterio de flujo del aire donde se observa que solo la puerta que conecta la caja de escaleras con el area de
alojamiento en la planta afectada esta abierta, a través de la cual la velocidad minima del flujo del aire es de 0,75m/s.

En la figura 4.3 b) se muestra el criterio de diferencia de presion se observa que Unicamiente la puerta de salida del edificio esta abierta. La
diferencia de presion entre la caja de escaleras y el area de alojamiento es de 10 Pa.

En la figura 4.3 c) se observa que todas las puertas estan cerradas y que la diferencia de presién entre la caja de escaleras y el area de
alojamiento es de 50 Pa. Es importante destacar que deben cumplirse los requisitos de ambos casos.

Tabla 8.2.4.1a Resumen Norma UNE-EN-12101-6

VVVYN

1 —
076 n/s 10 Pa -+ ;una\—-
1P ‘ < 22—
Crteno de Nuo de aire Cnteno ge dferencia de presion  Criterio de dferencea de presion

(todas las puertas cemadas)
a) b) c)
Leyenda
1 Puerta abierta, 2 Puerta cerrada, 3 Aberturas de escape aire,
Nota: La figura 4.3 puede incluir vestibulos.

Figura 4.3 Ejemplos graficos de los requisitos del sistemas clase C

DIFERENCIA DE PRESION

La diferencia de presion a ambos lados de una puerta cerrada entre el espacio presurizado y el area de alojamiento debe tener el valor indicado
en la siguiente tabla:

i Valor minimo de la presion diferencial
Posicion de las puertas
a mantener
1) Las puertas entre el area de alojamiento y el espacio presurizado estan cerradas en todas las plantas
2) Todas las puertas entre la escalera presurizada y la salida final estan cerradas 50 Pa
3) Las aberturas de escape del aire al exterior, desde el area de alojamiento en la planta incendiada en
la que se mida la presion diferencial, estan abiertas
4) La puerta final de salida esta cerrada
5) La puerta final de salida esta abierta y se cumplen los apartados 1) al 3) anteriores 10 Pa
Nota: se admite un margen de tolerancia de +/- 10% en la aceptacion de los resultados de los ensayos.
Tabla 8.2.4.2
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8.2.4.1 Modelo de ventilador centrifugo para escaleras de emergencia presurizadas.

(Fabricante: Gatti)

8.2.5 Extraccion de humo y gases en estacionamiento

DATOS TECNICOS

Serie CA DADE

Para aire limpio y humo.

Aplicables en acondicionamiento de aire, sistemas
de ventilacién, etc.

Doble boca de aspiracion.

Caudales: desde 10 m3/h a 25000 m3/h.
Presiones: desde 60 Pa hasta 1000 Pa.

Rotor multipala SIROCCO

Estos ventiladores centrifugos serie CA estan
proyectados para su aplicacién en movimientos
de aire a baja y media presién a una temperatura
méxima de 50°C.

CARACOL

Construido en chapa de acero galvanizado. De
construccion sélida de forma rectangular.

ROTOR

Construido en chapa de acero galvanizado, equili-
brado dindgmicamente. Construccién normal con
rotacion izquierda.

MOTOR

Blindado, 380 V trifasico; carcaza segun norma IEC
/NEMA con formato B5, proteccion IP 44.
ACCIONAMIENTO: acoplado directamente al
motor, para ambas posiciones, LG y RD, y a trans-
misién (Ver pag.3y 4).

ACOPLE DIRECTO

CA250- 80 RPM. CA3%- 910RPM. ) 5 T |
ol I R o, I ” ‘ .
FEEAe v | =
LWL E -1 .
Ly B i e e [ e5= il Lo
. =1 Y’
SR T W ==t
SR == -‘J‘
CA DADE
cAten- woReM, S pns
<§ < D=, 3
e

Comiies s

iy e

DIMENSIONES MM

B o€ o @D E F G H ! J K EE v BN
318 M8 10 22 284 2@ 282 264 1% 130 242 120 10 D
%s 162 10 218 312 29 2 28 10 10 22 20 10 25
465 200 10 260 4% 0 3 T 160 160 23 300 160 2
S4 226 10 30 480 375 42 306 160 140 361 325 160 32
58 268 10 355 597 446 486 456 160 160 419 396 160 32

8.2.5.1 Dispositivo para distribuir el humo a puntos de extraccion: (Fabricante: Sodeca)

Modelo Velocidad Intensidad maxima Caudal Empuje Potencia Presién Peso

admisible (A) instalada sonora LpA  aprox.

(r/min) 230v 400v (m*/h) N) (kW) almdB/A) (9

CI-50-4T 1395 5,00 2,90 6050 50 1,20 78 83
CI-50-4/8T 1395/650 2,90/1,20 6050 / 3020 50/13 1,20/ 0,30 78/63 83
CI-75-4T 1450 9,00 5,20 8080 75 220 85 139
CI-75-4/8T 1450/730 5,20/ 2,05 8080 / 4040 75/19 2,20/0,37 85/70 139
CI-100-4T 1445 9,90 5,70 9340 100 2,40 89 141
CI-100-4/8T 1445/715 5,70/2,20 9340/ 4670 100/ 25 2,40/0,55 89/14 141

Caja de conexiones en el exterior

8.2.5.2 Tablas de calculos para eleccion de los dispositivos aplicados al sistema:

CRIADO, Cristina Noelia

SISTEMA DE EXTRACCION DE HUMO Y GASES
SUBSUELO - ESTACIONAMIENTO
MONTANTES AREA DE COBERTURA VOLUMEN (m?) CAUDAL (m?h) CANT. DISP.
1 1677,07m? 4863,5 24317,5 5
2 2828,82m? 8203,57 41017,85 8
3 623,06m? 1806,87 9034,35 3
4 1995,67m? 5787,44 28937,2 5
TOTAL 20661,38 103306,9 104707,81
MONTANTE DISPOSITIVO AREA VOLUMEN CAUDAL MODELO 26004,58
71 73, 4867, 1-50-4T
ERrAGTOR 4 1 335, 973,75 867,8 CI-50.
2 231,27+239 1363,78 6818,91 CI-75-4T
3 223,30+159,93+94,78 1386,23 6931,14 CI-75-4T
MODELO 4 319,86 927,59 4637,97 CI-50-4T
THT-56-2T-12 ] ; d
5 189,57 549,75 2748,76 CI-50-4T
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MONTANTE DISPOSITIVO AREA VOLUMEN CAUDAL MODELO 38807,91
6 326,46 948,18 4740,92 CI-50-4T
EXTRACTOR 2 7 185,04+163,23 1009,98 5049,91 CI-50-4T
8 419,09 1215,36 6076,8 CI-75-4T
9 228,33+172,27 1161,74 5808,7 CI-50-4T
——— 10 202,44+144,82 1007,05 5035,97 CI-50-4T
il 8 1 289,64 839,95 4199,78 CI-50-4T
12 200 580 2900 CI-50-4T
13 344,54 999,16 4995,83 CI-50-4T
MONTANTE DISPOSITIVO AREA VOLUMEN CAUDAL MODELO 9600,78
EXTRACTOR 3 14 110,14 319,41 1597,03 CI-50-4T
MODELO 15 211,12+113,62 941,75 4708,75 CI-50-4T
THT-50-4T-1 16 227,24 659 3295 CI-50-4T
MONTANTE DISPOSITIVO AREA VOLUMEN CAUDAL MODELO 30294,54 |
17 i i 4304,61 1-50-4T
ESHARTOR 296,87 860,92 304,6 CI-50.
18 440,23 1276,66 6383,33 CI-75-4T
— 19 389,1 1128,39 5641,95 CI-50-4T
THT-63.2T-12 20 324,34+194,55 1504,78 7523,9 CI-75-4T
21 282,02+162,17 1288,15 6440,75 CI-75-4T

Tabla 8.2.5.1a

8.2.5.3 Dispositivo para puntos de extraccion del humo:

(Fabricante: Sodeca)

A
Caracteristicas técnicas

Modalo Volocidad Intensidad maxima Potencia  Angulo  Caudal Nivel prosion Peso aprox.
admisible (A) instalada inclinacién maximo  sonora Xg)
r/min) 200 400V 690V (W)  palas() (M) dBA)  aga Coma
THT40-2T-1.5 2880 470 270 110 20 7050 7% B! 3
THT-40-2/4T-1,5 2000 / 1450 200/1,10 1,10/025 20 7050 / 3525 76/ 61 34 32
THT40-2T2 2880 590 340 150 24 7050 773 B
THT-40-24T-2 2040/ 1460 4,40/1,40 1.50/037 24 7050/3075  77/62 35 B
THT-40-4T0,75 1420 200 1.70 055 £ 4800 64 2 2
THT-40-6T-0.75 030 330 1.90 055 2 3150 53 3 4
THT-40-6/12T0,75 0407460 2,10/090 055/0,00 32 3150/1575  53/38 41 38
THT-45-2T-2 2880 5,90 3.40 150 16 0400 78 38 a4
THT45-24T-2 2040/ 1460 440/1.40 1507037 16 0400/4700  78/63 37 34
THT-45-2T-3 2000 8,70 5,00 220 22 11350 0 % 28
THT45-2/4T-3 2030/ 1450 5,70/1,80 220/060 22 11350/5675 _ 80/65 30 36
THT-46-4T-0.75 1420 2,90 1,70 055 36 7450 68 a4
THT-45-6T-0,75 930 33 1,90 055 30 4450 55 2 3
THT-45-6/12T-0,75 040/ 460 2,10/0,00 0557000 30  4450/2225  S5/40 42 30
T THT-50-2T4 2880 1120 650 300 16 13000 2 @ @
THT-50-2/4T-4 2020/ 1440 6,70/2,00 3,00/080 16 13000/6050  82/67 51 44
THT-50-2T5,5 2800 16,00 930 400 20 15000 8 & o
THT-50-2/4T-6 2030/ 1450 10,00/3,20 450/130 20 15000 / 7050 83/68 67
THT-50-4T-1 1430 280 220 075 28 9750 0 7
THT-50-6T-0.75 030 3,30 1,00 055 2 7000 57 4 3
THT-50-6/12T0,75 9407460 2,10/000 055/0.00 2 7000/3500 S7/42 44 40
THT-56-21-5,5 2800 16,00 030 400 16 18800 88 @ 6
THT-56-2/4T-6 2030/ 1450 10,00/320 450/130 16 18800/0400 88/72 71 63
THT-56-2T-12 2050 1920 11,00 9,00 30 27200 80 147 13
THT-56-2/4T-12 2020/ 1440 18.50/6,50 0,00/250 30 27200/13600  80/74 137 120
THT-56-4T-1 1430 3,80 220 075 2 11250 73 45 40
THES6-4T-1.5 1420 470 270 140 30 13600 74 4 40
THT-56-48T-1.5 1440/710 2.00/1,40 1,10/025 30  13600/6800  74/50 48 43
THTS6-4T-2 1425 660 380 150 % 15050 75 48 @
THT-56-4/8T-2 1415/ 715 3,60/ 1,50 1,50/0,.30 36 15050 / 7525 75 /60 50 55
THT-56-6T-0.75 230 330 190 055 38 10150 62 4 2
THT-56-6/12T-0,75 040/460 2,10/0,00 0557000 38 10150/5075 62/47 48 43
THT63-2T-12 2050 1020 1100 0,00 18 22300 0 161 143
THT-63-2/4T-12 2020/ 1440 18,50/5,50 0,00/250 18 32300/16150  00/75 151 13
THT63-2T:22 2060 230 1865 16,00 28 30050 ot 18 170
THT-63-2/4T-22 2060/ 1480 32,30/890 16,00/ 4,00 28 30050/10075  ©1/76 188 170
THT-63-4T-1 1430 380 220 075 14 15200 7B # &
THT-63-4T-1.5 1420 4,70 2,70 110 20 17800 74 61 45
THT-63-48T-1.5 1440/ 710 200/140 1.10/025 20 17800/8900  74/50 55 40
THT-63-4T-2 1425 660 380 150 24 10300 75 55 40
THT-63-48T-2 1415/715 360/150 1507030 24 10300/0650  75/60 70 60
THT-63-4T-3 1435 920 530 220 2 22150 76 64 54
THT-63-48T-3 1416/715 520/1.90 220/045 32 22150/11076 _ 76/61 17 66
THT-63-4T4 1430 11,40 6,60 3,00 38 24250 7 7 e
THT-63-48T4 1420/705 6,00/2.30 300/060 38 24250/12125 _ 77/62 86 77
THT-63-6T-0,75 230 320 1.00 055 28 13600 65 51 45
THT-63-6/12T0,75 0407460 2,10/0.90 0557000 28 13600/6800  65/50 55 40
THT-63-6T-1 040 440 2,60 0,75 38 15000 66 54 48
THT-63-6/12T-1 035/430 250/1.03 075/0,15 38 15000/7050  66/51 61 55
THT-71-4T-15 1420 470 2,70 1.10 12 19500 78 8 s
THT-71-48T-1.5 1440/710 200/1.40 1.10/025 12 10500/0750  78/63 61 56
THT-71-4T-2 1425 660 280 150 14 20000 70 61 5%
THT-7T1-4%8T2 1415/715 360/1.50 1507030 14 20000/10450  70/64 67
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8.2.6 Detalle: Escalera de emergencia, Esc. 1:50
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8.3 Anexo lll: Elementos de los Sistemas contra incendio

8.3.1 Tablas normalizadas utilizadas para calculos:

La norma NFPA para uso en hidrantes exige la verificacion mediante calculo.

Tabla 2: Dia ° de la cafieri: p en
pulgadas (para SCH 40)
Cantidad de | Hidrantes de 1% " | Hidrantes de 22"
hidrantes (* de diametro de diametro
1 2" 2%
2 2% 3 LONGITUDES EQUIVALENTES EN METROS DE ACCESORIOS SEGUN NFPA (Manual del Fuego)
3 3° 3*
Y 3" 3 Diametro pulg. 2 | 25 3 I 4 | 5 [ s T 8 1]
5 3 EACH Codo 3 45° 0; v 5; X1 76
6 3" 3% Codo a 90°) 2, , X 3 ,S(
7 3% Iy 3 radio grande 90°) 90 2 1, 7 2,40 7! 4,
Empaime T (90°) X , 4 X 5 2 10,70
8 ECS 4° mpuerta o esclusa| 0,30 [E 0,30 0,60 0,60 0,90 1,20
(*) Aguas abajo del trame de caheria Valvula mariposal __1,80 2,10 3, 7 71 3,70
enci6n con dapeta) 30 4,30 X 7 2 13,70
Empaime T recta) 15 137 1 1 X 4,30
Salida de tanque 50 1,90 2, 2 0% 6,00

Tabla de diametros aproximados para pre-disefio de la instalacion.

Tabla 8.3.1a — diametro tuberias hidrantes Tabla 8.3.1b — accesorios hidrantes

Tabla 27.5.2.2.1 Cédulas de tuberia para riesgo leve
Tabla 8.3.2.3 Valores C Hazen-Williams

Cobre
Tuberia o Tubo Valor C Acero pulg. mm
. s 1 pulg. (25 mm 2 rociadores 1 pulg. 25 mm 2 rociadores
Hierro fundido o dactil sin revestimiento interior 100 : pulg. ( s ) p ,,[ 5 ak : .
A ) A , 100 1% pulg. (32 mm) 3 rociadores 1% pulg. 32 mm 3 rociadores
Acero negro(sistemas secos, incluyendo pre-accién) 1% pulg. (40 mm) 5 rocladonis 1% pulg. 40 mm Brociadons
Acero negro (sistemas himedos, incluyendo inundacién) 120 2 pulg. (50 mm) 10 rociadores 2 pulg. 50 mm 12 rociadores
Galvanizado (todos) 120 2Y% pulg. (65 mm) 30 rociadores 2Y, pulg. 65 mm 40 rociadores
Pléstico (listados - todos) 150 3 pulg. (80 mm) 60 rociadores 3 pulg. 80 mm 65 rociadores
Ly ¢ roctidore 31 « Bt .
Hierro fundido o diictil con revestimiento interior de cemento 140 3% pulg. (90 mm) l'()U f""j‘fi"“: 3%, pulg. 90 mm l']*’ _"’“'_‘fl”“ S
Tibio de Sotie © o Tnoxkiehle 150 4 pulg. (100 mm) Ver Seccion 4.5 4 pulg. 100 mm Ver Seccion 4.5

Tabla 27.5.3.4 Cédula de tuberia para riesgo ordinario

3.3.1.2  Para unidades SI. debe ser usada la ecuacién

siguiente:
Acero Cobre

et 1 pulg. (25 mm) 2 rociadores 1 pulg. (25 mm) 2 rociadores

Px = 605 (——w0+——) 10° 17 pulg. (32 mm) 3 rociadores 1% pulg. (32 mm) 3 rociadores

(ol A 1% pulg. (40 mm) 5 rociadores 1% pulg. (40 mm) 5 rociadores

2 pulg. (50 mm) 10 rociadores 2 pulg. (50 mm) 12 rociadores

donde: 2% pulg. (65 mm) 20 rociadores 2% pulg. (65 mm) 25 rociadores
3 pulg. (80 mm) 10 rociadores 3 pulg. (80 mm) 15 rociadores

P_ = péndida de friccién en bares por metro de tuberia 3% pulg. (90 mm) 65 rociadores 3% pulg. (90 mm) 75 rociadores
9 ek { pulg. (100 mm) 100 rociadores 4 pulg. (100 mm) 115 rociadores
Q. = flgpenlimin 5 pulg. (125 mm) 160 rociadores 5 pulg. (125 mm) 180 rociadores
C = coeficiente de pérdida por friccion 6 pulg. (150 mm) 275 rociadores 6 pulg. (150 mm) 300 rociadores
d_ = didmetro inteno real en mm [13:14.4.2.1.2) 8 pulg. (200 mm) Ver Seccion 4.5 8 pulg. (200 mm) Ver Seccion 4.5

Tabla 8.3.1c — Valores ecuacion Hazen-Williams / Tabla 8.3.1d — diam. tuberias rociadores

- Separacionentre
" Areade Cobertura Clasede rociadores SOPRIEON & D et
Clase de Ocupacion A o 1o

Maxima Maxima Minima Méxima Minima
Riesgo Ligero 225 pie? (20 m?) Riesgo Ligero | 15 pies (4,6 m) 7,5 pies (2,3m)
Riesgo Ordinario 130 pie? (12 m?) esgo  |15pies@em) | gpies |75pies@3m) | 4
Riesgo Extra y 130 pie? (12 m3)* Riesgo Extray [ 15 pies (4.6 m)* | 2™ |76 pies 2,3m) | (10°™
Almacenaje en pilas altas | 4199 pie? (9 m2)** en Pilas Altas | 12 pies (3,7 m)* 6 pies (1,8 m)™

* pata densidades de descarga menores de 0.25 gpm/pie? fascarga menores da 0.25 gpm/pie®

Jescaiga mayores o iguales a 0 25 gpmvpie?

a densidades de descarga mayores 0 iguales a 0,25 gpmipie? ** pars der

Tabla 8.3.1e — area de cobertura rociadores / Tabla 8.3.1f — separacion rociadores

8.3.2 Esquema Isométrico Hidrantes en Edificio Corporativo y Estacionamiento
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Grafico 8.3.2a esquema edificio corporativo / Grafico 8.3.2b esquema estacionamiento Ss

Escala grafica

Pagina 98 de 109
CRIADO, Cristina Noelia



8.3.3 Tabla de Hidrante HO8 — Edificio Corporativo

CALCULOS DE PARAMETROS HIDRAULICOS
HIDRANTES - PERDIDA DE CARGA H08 / EDIFICIO CORPORATIVO
DIAMETRO FACTOR 5 R REDUCCIONES VALCULA
TRAMO Gy MULTIPLICADOR CODO 90 T % A % COMP. Leq Acc L real Leq Total
1 50,8 1 1 0 0 0 1 1 2,21 1.2 3,41
2 63,5 1 0 0 0 0 1 0 1,91 7.4 9,31
3 76,2 1 3 0 0 1 0 2 10,6 0 10,6
4 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1
5 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
24,32
METODO - ECUACION HAZEN / WILLIAMS
DIAMETRO < P/m Leq Total
TRAMO i Q (I/min) (barfm) (m) P total (bar) o S .
1 50,8 380 0,025137 3,41 0,08571717 Toctorae oem Torst T B R
2 63,5 380 0,008479333 9,31 0,078942588 ol
3 76.2 380 0,003489386 10.6 0,036987491 Pe = 6.05 ( = y 103
4 0 380 #;DIV/0! 1 #;DIV/0! C S
5 0 380 #DIV/O! 0 #iDIV/O!
0,20164725)
8.3.4 Tabla de Hidrante HO1 — Edificio Corporativo
CALCULOS DE PARAMETROS HIDRAULICOS
HIDRANTES - PERDIDA DE CARGA H01 / EDIFICIO CORPORATIVO
DIAMETRO FACTOR . = REDUCCIONES VALCULA
TRAMO (mm) MULTIPLICADOR CODO 90 T 7 7 % COMP. Leq Acc L real Leq Total
1 50,8 1 1 0 0 0 1 1 2,82 4,2 7,02
2 63,5 0 0 0 0 1 1,91 75 9,41
3 76,2 1 0 0 0 1 0 0 3.1 14,7 17,8
4 101,6 1 3 0 0 0 0 1 29,5 46,7 76,2
5 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
110,43
METODO - ECUACION HAZEN / WILLIAMS
DIAMETRO ¢ P/m Leq Total
TRAMO (mm) Q (I/min) (bar/m) (m) P total (bar) T T I JEEED w ] 5]
Tactorn de maitiphcader | o<z | 073 | | D | . | B
1 50,8 380 0,025137 7,02 0,17646174 =
2 63,5 380 0,008479333 9,41 0,079790522 Qi
3 76,2 380 0,003489386 17,8 0,062111071 Pm = 6.05 ( s K
4 101,6 380 0,000859602 76,2 0,065501665 < “
5 0 380 #DIV/O! 0 #iDIV/O!
0,31836333]
8.3.4 Rociadores utilizados:
Rociadores colgantes embutidos de
Contactos
tyco K .
respuesta y cobertura estandar para

Rociadores montantes, colgantes y colgantes

embutidos con factor K 5,6 Serie TY-B de respuesta

estandar y cobertura estandar

FIGURA 1
s ¥ caLowTEs
FACTOR K 5,8 1/2 PULGADA NPT, RE:

ROCIADORE'S MONTANTESS

O LA SERIE TY-8
A ESTANDAR

Edificio Corporativo;

8.3.5 Esquema tanque de reserva compartido Edificio Corporativo

Wbl
nblacin Rupie
. e Vacks

_,‘_, _ Hivel de Reserva de Consume

M| dee Hegares de Incenda

Placa

CRIADO, Cristina Noelia

Wanlla

en

Y Rociadores colgantes con respuesta y

cobertura estdndar en Estacionamiento.
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8.3.6 TABLA BALDES DE ARENA

BALDE PARA ARENA
CONTRA INCENDIOS

Tapa

NUEVO DISENO

Inst. Nac. Prop. Ind. Mut. 080101946

Soporte
para pared

Balde

Balde para arena

para arena

Soporte ergométrico por medio encastre.
Este sistema asegura una mayor resistencia y
facilita la extraccion del balde.

4 Tornillos de
3/16x11/2""

para arena

Normas complementarias de construcciones (con relacion al uso de baldes)

7.3.2.6 Prescripciones complementarias contra incendios en cocheras.

4Una cochera contara con matafuegos, baldes
con agua y baldes con arena en la cantidad
estipulada en el siguiente cuadro.

4Los baldes para arena y los baldes para agua
deben ser pintados de rojo, ubicados formando
bateria de no mds de 4 baldes cada una

» Balde con agua / Balde con arena

Hasta 150 m?
Mas de 150 m? y hasta 300 m2...
Mas de 300 m2? y hasta 500 m2..
Méds de 500 m? y hasta 700 m2.
Mas de 700 m? y hasta 900 m2.
Més de 900 m? y hasta 1200 m?

4Peso del balde con tapa: 970 gramos.

4L0s baldes con granulos absorbentes son una
exigencia en fabricas y estaciones de servicios.
Una seguridad en depdsitos y comercios y una
gentileza en los estacionamientos.

Mds de 1200 m? y hasta 1500 m2.. S i fir

colocando ganchos 0 ménsulas sin trabas en
Mas de 1500 m? uno mas cada 500 m2 de exceso

lugares facilmente accesibles.

8.4 Anexo IV: Plan de Evacuacion

8.4.1 Capacitaciones especificas

CAPACITACIONES BASICAS A DICTAR

AGENTES EXTINTORES
o

CLASES DE FUEGO EVACUACION

AR

souoos UGUIDOSy  ELECTRICOS
COMBUSTIBLES ¢ cps

’3
& ﬁnmnmu e
AAZN g B

B2 T

Riesgos existentes

A Be AR

: -g ﬁ I “PAJ
e ANHIDRIDO ey qe
AGUA  CamsONiCO  ESTUM
o ADBD@G 4"
?_ Nimeros de
% €3 ol producido por METALES igeros . emergencla
© melales combustibles. ISALIDA = CS Conocer los procedimientos
- de tabajo y de emergencia
= = Ubicacion de los
€ ol producido por ACETES DE COCINA OO s Ubicacién de avisadores
HALON Ay
e gz e sALIDS

manuales de alarma

Ubicacién del
kit absorbente

Ubicacion de
las méscaras  Salidas més

préximas

Ubicacion de los  bomberos)

Ubicacién de
extintores y saber usarios

bofiquines de PPAA

PRIMEROS AUXILIOS

de evacuacién

USO DE EXTINTORES

CORRECTO

Biia

INCORRECTO

et &
Fun | )
En | o
S | o
=iy | i f

HERIDAS

CONVULSIONES

DESMAYOS QUEMADURAS

8.4.2 Cuadro de asignacion de roles en caso de emergencia:
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8.4.3 Registro de capacitacion:

DISTRITO OFFICE HYSIC s

ARQ. ESP. CRIADO, C. NOELIA

| REGISTRO DE CAPACITACION

MARCAR CON UNA X FECHA:  00/00/00 |HORA bE 00:00hs. HORA DE

INICIO: SNl ZACIGN: 00:00hs. |DURACION: ~ 00:00hs.

CHARLA DIARIA (5 MINUTOS)

CHARLA SEMANAL TEMAS TRATADOS:

CHARLA OPERACIONAL NATURALEZA DEL FUEGO, PRODUCTOS DE LA COMBUSTION, CLASES DE FUEGO, METODOS DE EXTINCION,
RIESGO ESPECIFICO AGENTES EXTINTORES;

CAPACITACION X

mfo|jO|m|>

N° APELLIDO NOMBRE D.N.I FIRMA PUESTO DE TRABAJO

OBSERVACIONES:

COD. LISTADO DE TEMAS (MARCAR CON UNA "X" EL/LOS TEMA/S)

PC-01|NATURALEZA DEL FUEGO; PRODUCTOS DE LA COMBUSTION; CLASES DE FUEGO; METODOS DE EXTINCION; AGENTES EXTINTORES. X

PC-02|ORGANIZACION ANTE EMERGENCIAS; PLAN DE EVACUACION GENERAL; NORMAS BASICAS DE PREVENCION CONTRA INCENDIOS.

PC-03|CAPACITACION ESPECIFICA: BRIGADISTAS. ROLES, ACTUACION, ORGANIZACION, RECURSOS, RESPONSABILIDADES, CONTROL.

PC-04|CAPACITACION ESPECIFICA: PRIMEROS AUXILIOS GENERALES. USO DE MANTA IGNIFUGA.

PC-05|CAPACITACION ESPECIFICA: USO DE EXTINTORES. FUNCIONAMIENTO, EMPLEO DE DISPOSITIVOS, RECOMENDACIONES, PRACTICA.

PC-06 |CAPACITACION ESPECIFICA: PLAN DE EVACUACION. RECOMEDACIONES, ORGANIZACION, ACCIONES. PREVIO A EFECTURAR SIMULACRO.

PC-07 | CAPACITACION ESPECIFICA: ACTUACION EN CASO DE ACCIDENTE POR CONTACTO ELECTRICO. ACCIONES BASICAS.

PC-08|CAPACITACION ESPECIFICA: ACTUACION ANTE EMERGENCIAS MEDICAS. ACCIONES BASICAS.

PC-09 [CAPACITACION ESPECIFICA: ACTUACION EN CASO DE PROPAGACION DE HUMO Y GASES. ACCIONES BASICAS.

PC-10|CAPACITACION ESPECIFICA: ACTUACION ANTE EVACUACION DE PERSONAS CON CAPACIDADES DIFERENTES.

FIRMA PROFESIONAL EN | FIRMA RESPONSABLE DE LA
HIGIENE Y SEGURIDAD INSTITUCION
REVISION
- 00.00
|PAGINA 1DE1 ACLARACION
| DOCUMENTO VALIDO PARA SU IMPLEMENTACION EN DISTRITO OFFICE.

8.5 Anexo V: Mantenimiento

8.5.1 Plan Anual de Mantenimiento de los Sistemas
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8.5.2 Lista de chequeo: Sistema de extincion fijo por agua

DISTRITO OFFICE HYSIC CODIGO: | N PLANLLA
ARQ. ESP. CRIADO, C. NOELIA FR00 !
| PLANILLA DE CHEQUEO | MANTENIMIENTO EN INSTALACIONES CONTRA INCENDIO
MARCAR CON UNA "X" LA . HORA DE ] ] ] . .
ERECUEkiCis BE SPECSaN FECHA: 00/00/00 oo, 00:00hs. | HORA DE FINALIZ:  00:00hs. |DURACION: 00:00hs.
S SEMANAL
M MENSUAL | SISTEMA:[EXTINCION FIJA POR AGUA - HIDRANTES Y ROCIADORES
TRI | TRIMESTRAL
SEM | SEMESTRAL EDIFICACION:[EDIFICIO CORPORATIVO
AN ANUAL UBICACION:|NIVEL 1
COoD. COMPONENTES/TAREAS | BuEno |REGULAR| mALO | NIA OBSERVACIONES

H-100 |SISTEMA DE HIDRANTES

H-101 | NIONES/SOLDADURAS Y TUBERIAS

VERIFICACION DE ESTADO DE CONSERVACION /CORROSION,

H-102 |ESTADO SOPORTE DE TUBERIAS; SUJECION

H-103 | cASO DE QUE HUBIESE)

VERIFICAR ESTADO DE VALVULAS REDUCTORA DE PRESION (EN

H-104 |VERIFICAR ESTADO DE VALVULAS ESFERICA

H-105 [ESTADO DE CONSERVACION DEL GABINETE, PINTURA, MONTAJE

H-106 [VERIFICAR ESTADO DE VALVULA TEATRO

H-107 [VERIFICAR ESTADO DE MANGA

H-108 |VERIFICAR ESTADO DE LANZA, DETERIOROS, OBSTRUCCIONES

H-109 [VERIFICAR ESTADO DE LLAVES DE AJUSTE; SUJECION

H-110 [VERIFICAR ESTADO DE LLAVES DE SOPORTE; SUJECION

H-111 |VISIBILIDAD, OBSTRUCCIONES, ACCESIBILIDAD

H-112 | CARTELERIA SEGUN NORMA IRAM 10005

H-113

H-114

H-115

R-200 |SISTEMA DE ROCIADORES

R-201 | yNIONES/SOLDADURAS Y TUBERIAS

VERIFICACION DE ESTADO DE CONSERVACION /CORROSION,

R-202 [ESTADO SOPORTE DE TUBERIAS; SUJECION

R-203 [VERIFICAR ESTADO DE VALVULAS DE CIERRE / SECCIONADORA

R-204 | ,NIONES/SOLDADURA

VERIFICACION DE ESTADO DE CONSERVACION DE ROCIADORES,

R-205 [VERIFICAR UBICACION DE DISPOSITIVOS SIN OBSTRUCCIONES

R-206 |VERIFICAR ESTADO DE AMPOLLAS DE LOS DISPOSITIVOS

R-207

R-208

OBSERVACIONES:

FIRMA PROFESIONAL EN HIGIENE
Y SEGURIDAD O DE LA

FIRMA RESPONSABLE DE LA INSTITUCION

PAGINA 1 DE 1 | | ACLARACION

N/A: NO APLICA AL TRABAJO O TAREA A REALIZAR - MALO: REQUIERE ACCIONES CORRECTIVAS AVALADAS POR LAS PARTES

HE LEIDO, ENTENDIDO Y ACEPTADO LAS CONDICIONES AQUI PRESENTADAS - DOCUMENTO VALIDO PARA SU IMPLEMENTACION EN DISTRITO OFFICE.

CRIADO, Cristina Noelia
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8.5.3 Lista de chequeo: Sistema de extincion movil (extintores)

DISTRITO OFFICE HYSIC S | -

ARQ. ESP. CRIADO, C. NOELIA

| PLANILLA DE CHEQUEO | MANTENIMIENTO EN INSTALACIONES CONTRA INCENDIO

|marcar CON UNA "X" LA FRECUENCIA HORADE 00:00hs| HORA DE 5
DE INSPECCION FECHA: 00/00/00 INICIO: i FINALIZ.: 00:00hs. | DURACION: 00:00hs.

S SEMANAL

M MENSUAL | SISTEMA:|EXTINCION MOVIL - EXTINTORES

TRI TRIMESTRAL

SEM SEMESTRAL EDIFICACION:|EDIFICIO CORPORATIVO

AN ANUAL UBICACION:|SUBSUELO - PLANTA BAJA - NIVEL 1

OBSERVACIONES

COD./N°
UBICACION /
NIVEL
AGENTE
EXTINTOR
CAPACIDAD
MANOMETRO
PRESION
CADUCIDAD
MARCA
ACCESO /
VISIBILIDAD
SENALIZACION
GABINETE
SOPORTES DE
SUJECION
MANJA
PORTADORA
PALANCA DE
DESCARGA
LANZA O
TOBERA
MANGUERA

E-01

E-02

E-03

E-04

E-05

E-06

E-07

E-08

E-09

E-10

E-11

E-12

E-13

E-14

E-15

E-16

E-17

E-18

E-19

E-20

E-21

E-22

E-23

E-24

E-25

OBSERVACIONES:

FIRMA PROFESIONAL EN HIGIENE Y

SEGURIDAD O DE LA INSPECCION FIRMA RESPONSABLE DE LA INSTITUCION

|PAGINA 1 DE 1 | | ACLARACION

N/A: NO APLICA AL TRABAJO O TAREA A REALIZAR - NO: REQUIERE ACCIONES CORRECTIVAS AVALADAS POR LAS PARTES
HE LEIDO, ENTENDIDO Y ACEPTADO LAS CONDICIONES AQUI PRESENTADAS - DOCUMENTO VALIDO PARA SU IMPLEMENTACION EN DISTRITO OFFICE.
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8.5.4 Permiso de Trabajo en Caliente

DISTRITO OFFICE HYSIC choacs | arRURE
ARQ. ESP. CRIADO, C. NOELIA )
| PERMISO DE TRABAJO EN CALIENTE |
- HORA DE - HORA DE - . -
MARCAR CON UNA X FECHA: 00/00/00 I INICIO: 00:00hs. FINALIZ.- 00:00hs. DURACION: 00:00hs. I
TRABAJO REALIZADO POR:
EMPLEADO: EDIFICACION:|EDIFICIO CORPORATIVO

CONTRATISTA: UBICACION:

EMPRESA: | SISTEMA:

DESCRIPCION DE TRABAJOS: I

RIESGOS POTENCIALES DURANTE LA EJECUCION DE LAS TAREAS / TRABAJOS A REALIZAR: (MARCAR CON UNA X)

RIESGO DE CAIDA EN ALTURA LLAMA ABIERTA OTROS: l
RIESGO DE CAIDA A NIVEL CHISPAS (AMOLADORA, SOLDADURA)
RIESGO ELECTRICO ACUMULACION DE GASES TOXICOS

EPP | EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL REQUERIDO DURANTE LA EJECUCION DE LAS TAREAS / TRABAJOS A REALIZAR: (MARCAR CON UNA X)

CASCO DE SEGURIDAD GAFAS DE SEGURIDAD PROTECCION RESPIRATORIA
ROPA DE TRABAJO MASCARA PROTECCION AUDITIVA
CALZADO DE SEGURIDAD GUANTES ARNES DE SEGURIDAD
oTrOS: |
MATERIAL DE SEGURIDAD REQUERIDO: (MARCAR CON UNA X) MATERIAL DE SENALIZACION REQUERIDO: (MARCAR CON UNA X)
LINEA DE VIDA OTROS: | VALLADO PERIMENTRAL
ARMADO DE ANDAMIOS CARTELERIA PRECAUSIONES / RECOMENDAC.
PLATAFORMA ELEVADORA OTROS: [
EXTINTOR TIPO ABC (10KG min.)

COD. RESPONDER A LAS SIGUIENTES AFIRMACIONES (MARCAR CON UNA X) Sl N/A NO
TC-101 [EPP EN BUEN ESTADO DE CONSERVACION Y OPERATIVIDAD
TC-102 |EXTINTORES PORTATILES DISPONIBLES EN EL AREA DE TRABAJO, O A UN RADIO DE 11m
TC-103 |SISTEMA DE DETECCION DE HUMO Y ALARMAS DE INCENDIO OPERABLES
TC-104 |EQUIPOS DE SOLDADURA Y CORTE EN BUEN ESTADO DE CONSERVACION Y FUNCIONAMIENTO
TC-105 [SE VERIFICO QUE LA ATMOSFERA EXPLOSIVA HAYA SIDO ELIMINADA
TC-106 |PISOS COMBUSTIBLES HUMEDECIDOS CON ARENA HUMEDA U OTRO METODO. LIMPIOS, SIN OBSTRUC.
TC-107 |MATERIALES COMBUSTIBLES RETIRADOS DEL AREA O CUBIERTOS CON MATERIALES IGNIFUGOS
TC-108 |LA CONSTRUCCION NO TIENE MATERIALES COMBUSTIBLES, O HAN SIDO PROTEGIDOS CON MAT. IGNIF.
TC-109 |PERSONAL INSTRUIDO EN LOS RIESGOS QUE PUEDEN PRESENTARSE EN LA EJECUCION DE TAREAS
TC-110 |PUESTA A TIERRA DE MAQUINARIAS Y COMPONENTES A UTILIZAR
TC-111 [LAS INSTALACIONES ELECTRICAS O DISPOSITIVOS ESTAN CORRECTAMENTE AISLADOS/CONTROLADOS
TC-112 |EN CASO DE REQUERIR ARNES Y LINEA DE VIDA, ESTAN ANCLADOS A UN PUNTO FIJO DE LA CONST.
TC-113 |AREA DE TRABAJO SECTORIZADA, SENALIZADA Y PROTEGIDA CONTRA TERCEROS
RECIPIENTES A PRESION, TUBERIAS Y OTROS EQUIPOS HAN SIDO RETIRADOS DE SERVICIO, AISLADOS Y
VENTILADOS

EXISTE UN OPERARIO GUARDIA DE INCENDIO QUE MONITOREE EL AREA DURANTE LOS TRABAJOS Y AL
MENOS 30min DESPUES DE TERMINADOS

TC-114

TC-115

VALIDO SOLO POR UN DiA / JORNADA - BAJO SUPERVISION DE LOS RESPONSABLES AUTORIZADOS

ES REQUERIDO PARA CUALQUIER TRABAJO U OPRACION QUE INVOLUCRE LLAMAS ABIERTAS O QUE PRODUZCA CALOR Y/O CHISPAS. ESTOS TRABAJOS INCLUYEN CORTE,
SOLDADURA, AMOLADO, DERRETIMIENTO MEDIANTE APLICACION DE CALOR, APLICACION DE REVESTIMIENTOS EN CUBIERTAS, ETC.

APELLIDO NOMBRE DNI FIRMA ACLARACION

CANTIDAD DE
PERSONAS
AUTORIZADAS

( )

RESPONSABLES APELLIDO NOMBRE FIRMA ACLARACION
JEFE DE MANTEN. O
RESPONSABLE ASIGNADO

SUPERVISOR DE LA TAREA

RESPONSABLE DE HIGIENE
Y SEGURIDAD

NA: NO APLICA AL TRABAJO O TAREA A REALIZAR - NO: REQUIERE ACCIONES CORRECTIVAS AVALADAS POR LAS PARTES
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8.5.5 Permiso de Trabajo en Espacio Confinado

" . N°
DISTRITO OFFICE HYSIC CODIGO: | o\ pniLin;
ARQ. ESP. CRIADO, C. NOELIA 005
I PERMISO DE TRABAJO EN ESPACIO CONFINADO I
] HORA DE y HORA DE ] ™ S
MARCAR CON UNA X FECHA: 00/00/00 I INICIO: 00:00hs. | FINALIZ.: 00:00hs. DURACION: 00:00hs. |
TRABAJO REALIZADO POR:
EMPLEADO: EDIFICACION:|EDIFICIO CORPORATIVO
CONTRATISTA: UBICACION:
EMPRESA: l SISTEMA:

DESCRIPCION DE TRABAJOS:

RIESGOS POTENCIALES DURANTE LA EJECUCION DE LAS TAREAS / TRABAJOS A REALIZAR: (MARCAR CON UNA X)

GOLPES CON/CONTRA OBJ.

CAIDA DE OBJ. A DISTINTO NIVEL

ESTRES TERMICO

CORTES, QUEMADURAS

ATRAPAMIENTO

DEFICIENCIA DE OXIGENO

ACUMUL. DE GASES TOXICOS

RIESGO ELECTRICO

RIESGO DE CAIDA A NIVEL

RIESGO DE CAIDA A DISTINTO NIVEL

SOBREESFUERZO FiSICO

OTROS:

EPP | EQUIPO DE PROTECCION PE

RSONAL REQUERIDO DURANTE LA EJECUCION DE LAS TAREAS / TRABAJOS A

REALIZAR: (MARCAR CON UNA X)

CASCO DE SEGURIDAD

ROPA DE TRABAJO

CALZADO DE SEGURIDAD

GAFAS DE SEGURIDAD

PROTECCION RESPIRATORIA

GUANTES

EQUIPO DE RESPIR. AUTON./SEMIAUTON.

PROTECCION AUDITIVA

ARNES DE SEGURIDAD

OTROS: |

MATERIAL DE SEGURIDAD REQUERIDO: (MA|

RCAR CON UNA X)

LINEA DE VIDA

MATERIAL DE SENALIZACION REQUERIDO: (MARCAR CON UNA X)

EXTINTOR ABC

EQUIPO DE IZAJE PARA RESCATE

OTROS:

VALLADO PERIMENTRAL

MEDIDOR DE OXIGENO Y GASES

CARTELERIA PRECAUSIONES / RECOMENDAC.

ILUMINACION PORTATIL

OTROS:

[

ALIMENTACION ELECTRICA SE ENCUENTRAN CORRECTAMENTE BLOQUEADOS / DESACTIVADOS

COoD. RESPONDER A LAS SIGUIENTES AFIRMACIONES (MARCAR CON UNA X) sl N/A NO

EC-201 |EPP EN BUEN ESTADO DE CONSERVACION Y OPERATIVIDAD

EC-202 |PERSONAL INSTRUIDO EN LOS RIESGOS QUE PUEDEN PRESENTARSE EN LA EJECUCION DE TAREAS

EC-203 |PUESTA A TIERRA DE MAQUINARIAS Y COMPONENTES A UTLIZAR

EC-204 |LAS INSTALACIONES ELECTRICAS O DISPOSITIVOS ESTAN CORRECTAMENTE AISLADOS/CONTROLADOS

EC-205 |ARNES Y LINEA DE VIDA, ESTAN ANCLADOS A UN PUNTO FIJO DE LA CONST. O AL EQUIPO DE IZAJE

EC-206 |RECIPIENTES A PRESION, TUBERIAS Y OTROS EQUIPOS HAN SIDO RETIRADOS DE SERVICIO

EC-207 |EXISTE UN OPERARIO VIGIA QUE MONITOREE EL AREA DURANTE LOS TRABAJOS

EC-208 |EXISTE UN EQUIPO DE IZAJE PARA RESCATE DEL OPERARIO QUE SE ENCUENTRA EN EL ESP. CONFIN.

EC-209 |EXISTE UN PROCEDIMIENTO DE EVACUACION Y RESCATE DEL ESPACIO CONFINADO

EC-210 |LOS TRABAJADORES ESTAN CAPACITADOS EN EL PROCEDIMIENTO DE EVACUACION Y RESCATE

EC-211 |LOS NIVELES DE OXIGENO Y/O GASES SON LOS ADECUADOS PARA REALIZAR LAS TAREAS (ANEXO A )

£c212 |EL TRABAJADOR QUE INGRESE AL ESPACIO CONFINADO CUENTA CON UN EQUIPO DE RESPIRACION
AUTONOMO O SEMIAUTONOMO

EC-213 |EL TRABAJADOR QUE INGRESE AL ESP. CONF. CUENTA CON UN EQUIPO DE ILUMINACION PORTATIL

£c.214 |EL TRABAJADOR QUE INGRESE AL ESP. CONFINADO Y EL VIGIA CUENTAN CON UN EQUIPO DE
COMUNICACION ADECUADO

I VALVULAS, INTERRUPTORES Y OTROS DISPOSITIVOS QUE PERMITAN ACCIONAR MAQUINARIAS,

TRABAJADORES PERMANEZCAN LARGAS JORNADAS DE TRABAJO EN FORMA CONTINUA.

VALIDO SOLO POR UN DiA / JORNADA - BAJO SUPERVISION DE LOS RESPONSABLES AUTORIZADOS

ES REQUERIDO PARA RECINTOS CON ABERTURAS LIMITADAS DE ENTRADA Y SALIDA, EN DONDE EXISTE LA POSIBILIDAD DE ACUMULACION DE GASES Y/O VAPORES TOXICOS,
INERTES, ASFIXIANTES, INFLAMABLES U OTROS. A DEMAS LA PRESENCIA DE OXIGENO EN EL AIRE PUEDE SER DEFICIENTE O ENRIQUECIDO. NO ESTA PREPARADO PARA QUE LOS

APELLIDO NOMBRE DNI FIRMA ACLARACION
CANTIDAD DE PERSONAS
AUTORIZADAS
)
RESPONSABLES APELLIDO NOMBRE FIRMA ACLARACION

JEFE DE MANTEN. O
RESPONSABLE ASIGNADO

SUPERVISOR DE LA TAREA

RESPONSABLE DE HIGIENE
Y SEGURIDAD
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8.5.5.1 Anexo A - Permiso de Trabajo en Espacio Confinado

. - N°
DISTRITO OFFICE HYSIC c0io0: | praviLa:
ARQ. ESP. CRIADO, C. NOELIA 006
| ANEXO A - PERMISO DE TRABAJO EN ESPACIO CONFINADO |
] HORA DE - HORA DE - o -
MARCAR CON UNA X FECHA: 00/00/00 | INICIO: 00:00hs. | FINALIZ.: 00:00hs. DURACION: 00:00hs. |
TRABAJO REALIZADO POR:
EMPLEADO: EDIFICACION:|EDIFICIO CORPORATIVO
CONTRATISTA: UBICACION:
EMPRESA: SISTEMA:

DESCRIPCION DE TRABAJOS:

CONTROL DE ATMOSFERA EN EL ESPACIO CONFINADO: (RESPONDER SI O NO DENTRO DE LOS CASILLEROS)

CONTROL INICIAL
(ANTES DE INGRESAR)

CONTROLES POSTERIORES

2° 3° 4° 5°

7°

SE HA DETECTADO CARENCIA DE OXIGENO

SE HA DETECTADO PRESENCIA DE GASES
EXPLOSIVOS

SE HA DETECTADO PRESENCIA DE GASES TOXICOS

NOTA: SI DESPUES DEL SEGUNDO CONTROL PERSISTE EL RIESGO, SE

DEBERA CERRAR EL ACCESO Y AVISAR AL AREA RESPONSABLE.

MEDICIONES DE ATMOSFERA EN EL ESPACIO CONFINADO

IDENTIFICACION DEL INSTRUMENTO DE MEDIDA:

GASES MEDIDOS INICIAL 2°

3° 5° 6° 7°

8° 9°

OXIGENO (O )

MONOXIDO DE CARGONO (CO)

SULFURO DE HIDROGENO (SH )

GASES INFLAMABLES

ANHIDRIDO CARBONICO (CO )

VALIDO SOLO POR UN DiA / JORNADA - BAJO SUPERVISION DE LOS RESPONSABLES AUTORIZADOS

ES REQUERIDO PARA RECINTOS CON ABERTURAS LIMITADAS DE ENTRADA Y SALIDA, EN DONDE EXISTE LA POSIBILIDAD DE ACUMULACION DE GASES Y/O VAPORES TOXICOS,
INERTES, ASFIXIANTES, INFLAMABLES U OTROS. A DEMAS LA PRESENCIA DE OXIGENO EN EL AIRE PUEDE SER DEFICIENTE O ENRIQUECIDO. NO ESTA PREPARADO PARA QUE LOS
TRABAJADORES PERMANEZCAN LARGAS JORNADAS DE TRABAJO EN FORMA CONTINUA.

APELLIDO NOMBRE DNI FIRMA ACLARACION
CANTIDAD DE PERSONAS
AUTORIZADAS
( )
RESPONSABLES APELLIDO NOMBRE FIRMA ACLARACION
JEFE DE MANTEN. O
RESPONSABLE ASIGNADO
SUPERVISOR DE LA TAREA
RESPONSABLE DE REALIZAR
LAS MEDICIONES
RESPONSABLE DE HIGIENE
Y SEGURIDAD
“NORMAS PARA REALIZAR LAS MEDICIONES: [oxicEno (0) 19,5% y 23,5%
«UTILIZAR EL APARATO DE MEDICION ADECUADO Y CALIBRADO |MONGXIDO DE CARGONO (CO) 25 p.p.m.
*MEDICIONES INICIALES REALIZADAS DESDE EL EXTERIOR CON AYUDA DE
SONDAS PARA LA MEDICION A DISTANCIA SULFURO DE HIDROGENO (SH ) 10:pgm
«SI SE SUPERAN LOS VALORES MIN. ESTABLECIDOS ACEPTABLES, VENTILAR EL T p -
RECINTO Y PROCEDER DE NUEVO A LA MEDICION DESDE EL EXTERIOR GASES INFLAMABLES | 10% del limite Inferior de explosividad
*VALORES MiNIMOS ACEPTABLES: ANHIDRIDO CARBONICO (CO ) [ 5000 p.p.m.
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CONCLUSION

Ha sido de vital importancia la investigacion y aplicacién de los requerimientos normativos
para ensayar sobre un proyecto, que tenia aplicado algunos conceptos basicos de los
diferentes sistemas, la incidencia de recorridos, distancias y medios de evacuacion que no
eran viables en sus condiciones originales, y tras las decisidon de modificar un sector del
estacionamiento, por ende la arquitectura del mismo, se llega a tomar dimension de las
carencias proyectuales en la materia; alcanzando un grado de conocimiento de gran aporte
a la profesién que permitira disefiar con un nuevo punto de vista orientado a lo desarrollado

en este trabajo y en la especialidad propiamente dicha.
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