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RESUMEN

La integracidon es una operacion que consiste en conjugar dos o mas
contenidos interdependientes de aprendizaje, pertenecientes a la
misma disciplina o a disciplinas diferentes, en vista de resolver
problemas, estudiar un tema o desarrollar habilidades.

Desde hace varios afios, las catedras B de Histologia y de Anatomia,
Facultad de Odontologia, Universidad Nacional de Cdérdoba, realizan
actividades orientadas a facilitar la integracion de los contenidos del
sistema estomatognatico, a nivel macroscopico y microscopico, en los
alumnos que cursan esas asignaturas en el segundo cuatrimestre de la
carrera de Odontologia.

Entre los anos 2002 y 2006 se desarrolld la primera etapa de
ensefianza integrada (EI) de Anatomia e Histologia, en la que el equipo
docente y un grupo reducido de alumnos trabajaron a manera de
experiencia piloto. Esta primera etapa brindo la oportunidad de poner a

prueba estrategias metodoldgicas y consolidar conocimientos
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pedagdgicos y especificos por parte de los docentes participantes, asi
como también planificar futuras actividades de EI.

Los resultados obtenidos en esa primera etapa, asi como también la
experiencia desarrollada por el equipo docente responsable, motivaron
la decisién de extender -desde el afio 2007 hasta la actualidad- esta
modalidad de ensefianza a la totalidad de los alumnos, incorporando a
todos los docentes de las dos catedras.

Se ha comprobado que la experiencia de EI de Anatomia e Histologia
favorece la capacitacion y el perfeccionamiento docente en aspectos
interdisciplinarios y en nuevas estrategias de ensefianza, asi como
también la disposicion para las tareas colaborativas en equipo y el
compromiso en sus actividades. En cuanto a los alumnos, los
resultados indican que esta modalidad de trabajo contribuye no soélo al
aprendizaje significativo, sino también al desarrollo de competencias

demandadas en las Ciencias de la Salud.

INTRODUCCION

La integracién es una operacidon que consiste en conjugar dos o mas
contenidos interdependientes de aprendizaje, pertenecientes a la
misma disciplina o a disciplinas diferentes, en vista de resolver
problemas, estudiar un tema o desarrollar habilidades (1).

Desde hace varios afios, las catedras B de Histologia y de Anatomia,
Facultad de Odontologia, Universidad Nacional de Coérdoba (UNC),
realizan actividades orientadas a facilitar la integracion de los
contenidos del sistema estomatognatico, a nivel macroscépico y

microscopico, en los alumnos que cursan esas asignaturas en el



segundo cuatrimestre de la carrera de Odontologia. El enfoque
integrador desde el cual se trabaja tiene, como finalidad didactica, la
ensefianza de los contenidos disciplinares con especificidad propia para
su posterior integracion en la interpretacién global de una situacion
problematica. En funcion de ello, cada una de estas disciplinas
desarrolla no soélo clases tedricas y trabajos practicos con contenidos
propios, sino también actividades de ensefianza integrada (EI) a cargo
de docentes de las dos asignaturas que trabajan en forma conjunta.
Los propdsitos de esta modalidad de ensefianza son:

o Brindar actividades de ensefianza y aprendizaje orientadas a
lograr una mayor integraciéon entre los aspectos anatomicos e
histolégicos del sistema estomatognatico, utilizando como
estrategia metodoldgica el planteo y resolucidon de situaciones
problematicas con proyeccion clinica.

o Guiar la transferencia a situaciones comparables a las del futuro
campo profesional para promover habilidades y procesos de
pensamiento complejos en los alumnos y contribuir a superar los

inconvenientes propios de la atomizacion de la ensefianza.

ANTECEDENTES QUE PERMITIERON DESARROLLAR LA ACTUAL

EXPERIENCIA DE EI

En el afio 2001 se constituydé un equipo docente integrado por las dos
profesoras titulares de las catedras B de Histologia y de Anatomia,

como coordinadoras, dos profesoras asistentes (jefas de trabajos
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practicos) de cada una de las asignaturas implicadas y la asesora
pedagodgica del Departamento de Biologia Bucal de la Facultad de
Odontologia. Este equipo interdisciplinario planificd la experiencia de EI
y la propuesta fue sometida a revisién por parte de colegas de esta
institucién y también externos a ella (2, 3). Los aportes recogidos en
dichas instancias se tuvieron en cuenta para mejorar el disefio
curricular.

Entre los afos 2002 y 2006 se desarrolld la primera etapa de la EI de
Anatomia e Histologia, en la que el equipo docente y un grupo reducido
de alumnos trabajaron a manera de experiencia piloto. Esta primera
etapa brindd la oportunidad de poner a prueba estrategias
metodoldgicas y consolidar conocimientos pedagdgicos y especificos
por parte de los docentes participantes, asi como también planificar
futuras actividades de EI para la totalidad de alumnos y docentes de

ambas catedras.

Desarrollo de la experiencia

Se comenzd en el ciclo lectivo 2002 con la participacién voluntaria de
grupos de veinte a veinticinco alumnos con buen rendimiento
académico en el primer cuatrimestre de la carrera (Ciclo de
Introduccion y Nivelacion, CINFO) y en el cursado de las unidades
iniciales de Anatomia e Histologia.

La experiencia se desarrollé en un total de siete semanas. Durante las
cinco primeras, se realizaron dos trabajos practicos (TP) semanales a
cargo de las cuatro profesoras asistentes que trabajaron
conjuntamente. Por su parte, las profesoras titulares de las dos

asignaturas ofrecieron una clase tedrica semanal de manera integrada.



La sexta y séptima semana fueron dedicadas a consultas y evaluacion
de la unidad didactica abordada con esta modalidad.
En cada TP se efectudé una introducciéon de los temas mediante una
exposicion dialogada, con el apoyo de materiales ilustrativos. Luego, se
trabajo en base a situaciones problematicas con proyeccién clinica,
estimulando la participacion de los alumnos para la recuperacion de
conocimientos previos, el planteo de interrogantes, la formulacion de
hipétesis y la eleccion de posibles alternativas de trabajo para
comprobarlas. Los estudiantes realizaron las siguientes actividades
grupales, siempre guiados por los docentes en cuanto a las
correspondencias anatomohistoldgicas, embrioldgicas y funcionales:
o Observacion y analisis macroscépico de preparados anatdmicos
(6seos, dentarios, cadavéricos),
o Andlisis de distinto tipo de imagenes: fotografias, diagramas,
radiografias panoramicas y periapicales,
o Observacién microscépica e interpretacién de preparaciones
histoldgicas,
o Modelado de estructuras embrionarias en material plastico,
o Tallado de dientes en cera,
o Observaciones clinicas simulando una consulta odontoldgica,
o Analisis y discusién de trabajos de investigacién referidos a los
temas tratados,
o Registro de las observaciones (notas, dibujos, fichas).
Durante toda la experiencia se realizaron frecuentes observaciones de
las clases por parte de la asesora pedagodgica. Ademas, el equipo
docente mantuvo reuniones semanales para el analisis y discusién de la

marcha del proyecto. Ello permitié efectuar los ajustes necesarios en
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cuanto a la profundizacién de temas, incorporacién de actividades,

seleccidon de recursos didacticos alternativos, entre otros.

Evaluacién de los alumnos

Durante los TP se realizaron evaluaciones formativas en base al
desempefio de los alumnos y a través de una lista de cotejo. Se valord
el grado de participacion y la pertinencia de los aportes, asi como
también la responsabilidad y las habilidades practicas. Asimismo, se
efectuaron evaluaciones sumativas escritas, de resolucion grupal o
individual, estructuradas en torno a una situacién problematica que
requeria identificacidn e interrelacidon de estructuras y procesos.

Para la evaluacion final de la unidad sobre sistema estomatognatico, se
optd por la evaluacion en situacidon auténtica (ESA) con el objetivo de
implementar una modalidad de evaluacion coherente con la
metodologia utilizada en las actividades practicas integradas. Este tipo
de estrategia evaluativa presenta varias ventajas: permite abarcar
diferentes contenidos a evaluar, se centra en procesos mentales
complejos y facilita evaluar el desarrollo de competencias (capacidad
de resolver problemas y tomar decisiones correctamente
fundamentadas y en un marco ético). Ademas, la ESA coloca a los
alumnos en situaciones de la vida real, relacionadas con su futuro
campo laboral, cuya resolucién requiere de trabajo en equipo (4). Esa
interaccion colaborativa es importante para la formacién de un
profesional de las Ciencias de la Salud que debera integrar equipos
interdisciplinarios. Las situaciones planteadas incluyeron, por ejemplo,
la planificacion de una campafia de promocidon de salud bucodental

dirigida a educadores y promotores de salud barriales y Ila



fundamentacién del abordaje clinico de una situaciéon traumatica del
sistema estomatognatico. Los alumnos resolvieron la ESA colocandose
en situacién de odontélogos y realizaron la defensa de su trabajo de
manera grupal, a través de diferentes recursos ilustrativos y con
fundamentos basados en los aspectos anatomohistolégicos normales de

la situacion planteada.

Evaluacion de la experiencia

El desarrollo de esta experiencia fue evaluado criticamente en las
reuniones periodicas del equipo docente y, paralelamente, fue puesta a
consideracién de otros docentes en reuniones cientificas orientadas a
las innovaciones en la ensenanza (5, 6,7). Ademas, el proyecto fue
presentado al Honorable Consejo Directivo de la Facultad de
Odontologia, UNC, el cual lo aprobd por Resolucién N° 222/06.

Por otra parte, en el afio 2004 se compard el rendimiento académico de
dos grupos de alumnos a fin de evaluar el impacto de la EI en el
aprendizaje y comprobar si promueve herramientas cognitivas
esenciales y Utiles para la reflexion, la comprensién y la accion. Para
ello, se conformé un grupo EI (alumnos que realizarian EI) y un
grupo control (alumnos que no participarian en EI, sino que cursarian
las asignaturas por separado y de acuerdo a la programacién
tradicional). Los dos grupos fueron seleccionados segun los siguientes
criterios: aprobacién del CINFO por promociéon y participacion
voluntaria en cada uno de los grupos. Al finalizar el cuatrimestre, se
compard la condicion final alcanzada por los alumnos de los
mencionados grupos, asi como también los resultados obtenidos en la

evaluacion escrita realizada al finalizar el Ultimo TP del curso. En los



dos grupos se utilizd el mismo instrumento de evaluacién, el cual
consistié en una prueba elaborada sobre la base de una situacion
problematica de orientacion clinica sobre periodonto.

Los alumnos del grupo EI demostraron mejor rendimiento
académico con respecto al grupo control en cuanto a los resultados
obtenidos en la evaluacién del ultimo TP (periodonto) y a la condicidn
académica alcanzada (cuadro 1).

Cuadro 1: Rendimiento académico de los alumnos del grupo EI y

grupo control.

Rendimiento académico Grupo EI Grupo
control

Promedio de notas obtenidas en la 6.09 3.28

evaluacion del ultimo TP (periodonto) (minimo 3, M&ximo 8.5 (mlln_lmo 1
maximo 7)

Alumnos que aprobaron las dos
asignaturas 53.12 % 15.62 %
por promocion

Alumnos que aprobaron una de las

. ., 28.12 % 25 %
asignaturas por promocion
Alumnos regulares en las dos asignatt
18.75 % 43.75 %
asignaturas
Alumnos libres en una o en ambas
0 % 15.62 %

asignaturas

Conclusiones obtenidas en esta primera etapa
Se considera que la experiencia promovié una mayor motivacion
de los alumnos y aport6 al desarrollo de competencias profesionales

acordes al perfil propuesto para los egresados: odontélogos de
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orientacion preventiva, con buen nivel cientifico, técnico y humanista,
preparados para tomar decisiones apropiadas a las demandas sociales.
Se destaca que:

o Los participantes de la experiencia de EI, en general, se
mostraron interesados y comprometidos con las actividades de
aprendizaje, para lo cual pusieron en juego estrategias
intelectuales tales como analisis, relacién, reflexidn, integracion,
juicio critico y transferencia a situaciones clinicas.

o Los alumnos consideraron muy positiva la experiencia de EI y
destacaron especialmente el estimulo recibido, la relacion
docente-alumno mas personalizada, la integracion de los
diferentes temas y la posibilidad de resolver situaciones similares
a su futura practica profesional.

o En la ESA, los estudiantes demostraron una adecuada
comprension e integracion de los conocimientos, capacidad para
seleccionar, organizar y comunicar informacién referida a salud
bucodental, y uso apropiado de los diversos recursos didacticos
que ellos habian elaborado.

o El rendimiento académico de los alumnos del grupo EI fue muy
satisfactorio.

LA EXPERIENCIA DE EI EN LA ACTUALIDAD

Los resultados obtenidos en la primera etapa de implementaciéon de
actividades de EI de Anatomia e Histologia, asi como también la
experiencia desarrollada por el equipo docente responsable, motivaron
la decisién de extender esta modalidad de ensefianza a la totalidad de

los alumnos, incorporando a todos los docentes de las dos catedras.
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A través de reuniones de trabajo conjunto, coordinadas por las

profesoras titulares de las dos catedras y la asesora pedagdgica del

sejlony

departamento de Biologia Bucal, se consensud la planificacion de las
siguientes actividades destinadas a los alumnos:

o Cuatro clases teorico-practicas que integran aspectos anatémicos
e histolégicos del sistema estomatognatico, con orientacién
clinica. En ellas, un docente de cada asignatura efectia el
desarrollo conceptual del tema y, sobre esa base, los alumnos
resuelven una situacion problematica simple.

o Un trabajo practico organizado en torno a un caso clinico, el cual
permite a los estudiantes trabajar de manera cooperativa y
contextualizada, realizando transferencia e integracién de los
conocimientos.

o Instancias de integracién anatomohistoldgica incluidas en las

evaluaciones parciales.
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Durante el primer cuatrimestre de cada ano y previo al trabajo
con los alumnos, los docentes realizan las siguientes actividades:

o Ateneos de formacion interdisciplinaria tendientes a facilitar la
actualizacion e interrelacion de contenidos, asi como también
promover el compromiso participativo de todos los docentes de
las catedras de Anatomia e Histologia.

o Reuniones de trabajo para la planificacion de las actividades de
clase y la elaboracion de los recursos didacticos.

o Instancias de seguimiento y evaluacién del proceso, en base a las

cuales se proponen eventuales ajustes a la planificacion.

11




Logros alcanzados

Esta modalidad de trabajo integrado favorece la capacitacion y el
perfeccionamiento docente en aspectos interdisciplinarios y en nuevas
estrategias de ensefianza (8), asi como también la disposicidon para las
tareas colaborativas en equipo y el compromiso en sus actividades.

Los resultados indican que esta modalidad de trabajo contribuye no
s6lo al aprendizaje significativo, sino también al desarrollo de
competencias demandadas en las Ciencias de la Salud.

Los estudiantes participantes, en general, se mostraron
interesados en todas las instancias de EI. Sus valoraciones, a través de
encuestas, destacaron los siguientes aspectos:

o Aporte de las clases teorico-practicas integradas en cuanto a su
contribucién en la integracion de los aspectos
anatomohistoldgicos,

o Motivacion,

o Mayor comprension de los contenidos al poder reconocer las
relaciones que mantienen entre si,

o Posibilidad de resolver situaciones problematicas simples
relacionadas con su futuro campo profesional, ya desde los inicios

de la carrera.

Se han realizado presentaciones acerca de las caracteristicas de
esta experiencia de EI, en diversas reuniones cientifico-pedagdgicas (9,
10), que suscitaron comentarios positivos por parte de otros colegas
docentes. Ademas, las autoridades de la Facultad de Odontologia de la
UNC han manifestado su expectativa de que esta experiencia estimule

a otros docentes a implementar innovaciones pedagdgicas similares. En
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este sentido, los docentes participantes de este trabajo esperamos
efectuar una contribucién para mejorar las practicas de la ensefianza
orientada a la integracion de contenidos, asi como realizar
recomendaciones respecto a la puesta en marcha de un curriculo

integrado en el contexto de una universidad de matricula masiva.
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