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Resumen

La produccidn de huevos para consumo directo y ovoproductos es considerada como uno de los
sectores mads eficientes a la hora de transformar materias primas y ocupar mano de obra,
presentando Argentina la particularidad de la amplia disponibilidad cuanti-cualitativa de granos que
le permite obtener un producto de gran calidad, muy apreciado en el exterior. La obtencidn de
huevos y su posterior distribucion implica un importante y complejo proceso de entrelazamiento de
insumos y actividades, que se inicia con el desarrollo genético y finaliza con la utilizacién del huevo
para consumo humano directo o en forma indirecta (ya sea deshidratado o liquido) (Forlani,
Claudio).

El propdsito del presente trabajo de investigacidon, consiste en intervenir en un sistema
agroalimentario, con el fin de implementar practicas de manejo, ya sea en el proceso productivo o
durante la comercializacién de la produccién, que permitan lograr un agregado de valor al huevo
para consumo directo.

Introduccion:

La produccion animal es una actividad econdmica de importancia para Argentina, que ademas
constituye una industria tradicional culturalmente ligada con la historia de nuestro pais y cuyo
desarrollo presenta importantes repercusiones sociales, econdmicas y politicas.

Especificamente cuando hablamos de explotaciones de Granja, la podemos definir como la actividad
agropecuaria que se ocupa de la explotacién, bajo el sistema intensivo, de animales doméstico en
forma individual o grupal.

Al referirnos puntualmente a la produccién avicola, nos encontramos con diferentes especies
domesticas utilizadas; asi como también diferentes tipos de explotaciones segun la finalidad, ya sea:
incubacién, reproductores, carne aviar, produccidn de huevos, elaboracién de alimentos
balanceados, etc. (Cavenio et al.).

En Argentina coexisten desde pequefias explotaciones familiares hasta grandes unidades
integradas; acompafiada por una amplia y heterogénea dispersidon estructural en cuanto a la
tecnologia utilizada, canales de comercializacién, porcentaje de postura, etc.

En el transcurso de los ultimo 60 afios, la explotacién avicola ha sufrido un sin nimero de cambios
debido a los adelantos, tanto técnicos como cientificos, los que se pusieron de manifiesto a través
de los sistemas de Manejo lo cual llevo de una explotacion extensiva o a campo pasando por una
semi-intensiva a finalmente una intensiva altamente eficiente con cambios fuertes en instalaciones,
control ambiental, con distribucién de alimentos y bebida ; Nutricion pasando de una alimentacién
a base de granos, forraje e insectos, a una dieta controlada y suministrada por el hombre; Genética
introduccion de lineas mejoradas de alta eficiencia y Sanidad mediante control y prevencién de
enfermedades a través de rigurosos planes sanitarios (Cavenio et al.).
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Destacdndose también las importantes industrias que se generan en relacién a la produccion
avicola, como podemos nombrar fabricas de alimentos balanceados y nucleos vitaminicos y

minerales; harinas de carne, hueso, plumas, visceras; de jaulas, bebederos, comederos, galpones,
equipos de refrigeracion y calefaccion, etc.

Caracterizacion de la Produccion Avicola Argentina.

La avicultura es hoy una actividad de primer nivel dentro del concierto agropecuario argentino y
juega un rol importante dentro del producto bruto pecuario del pais. Definida como “la fabrica
perfecta” que transforma granos, demanda cantidades importantes de mano de obra (mas de
132.000 personas) y pone al servicio del consumidor productos de primera calidad. En los ultimos
10 afios la avicultura ha crecido geométricamente en produccién y en consumo interno y externo,
con exportaciones a mas de 30 paises (Capia).

Como se mencioné con anterioridad, existen diferentes tipos de explotaciones avicola segun la
finalidad que se persigue; en el caso particular de este trabajo, abordaremos los temas referidos a
la explotacion de gallinas ponedoras.

La produccion avicola en nuestro pais se encuentra ubicada en una faja central que toma toda la
zona cerealera, coincidente con la de mayor concentracién poblacional, cuyo orden importancia
cuantitativo responde a las siguientes provincias, Buenos Aires (32%), Entre Rios (24%), Cérdoba
(9%), Santa Fe (7%); existiendo centros regionales que cubren a veces en forma parcial la demanda
de ciudades como, Mendoza, San Juan, Tucuman, Salta y Jujuy (Cavenio et al.) (Senasa).
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= Senasa

Distribucién de las Granjas Avicolas con Produccién de Huevos

Referencias del Grafico:

1 punto: 1 Granja

El punto indica la existencia de un
establecimiento en el departamentoy
no su localizacién geografica.

b

b

1Punto = 1 Granja
Fuente: Direccié iony i

ireccio Animal
ia 31032016

%

Imagen 1 Distribucion de las Granjas Avicolas con Produccion de Huevos. Afio 2016. (Senasa)

La produccion de los huevos frescos se realiza en las granjas de postura, en la que se cumplen las
etapas de alimentacién y cuidado de las gallinas en produccién, higiene y la recoleccidon de los
huevos. Estas granjas comercializan los huevos a través del canal fresco a distribuidores, verdulerias,
supermercados, almacenes, etc. o de manera directa al sector industrial, que mediante una serie de
procesos elabora ovoproductos.

En el caso de los huevos frescos, la cadena termina en el consumidor final, excepto un volumen
muy reducido que es destinado a pequefias industrias alimenticias o empresas de catering.

La exportacion de huevos frescos representa un volumen muy reducido, debido a cuestiones
sanitarias y logisticas, tanto por los niveles de rotura como por las dificultades para el
mantenimiento del estado natural a través del tiempo de traslado (Bolsa de Comercio de Cérdoba).

En relacidn a los ovoproductos, las firmas industrializadoras se constituyen como proveedores de
materias primas de otras industrias alimenticias (panificadoras, empresas lacteas, fabricantes de
helados, pastas, alimentos para mascotas, etc.). Los ovoproductos ofrecen las mismas propiedades
nutricionales del huevo fresco y un agregado de caracteristicas funcionales para la fabricacién de
diversos alimentos.
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Dentro de la industria alimentaria, los mayores demandantes de huevo industrializado son los
fabricantes de mayonesa. Segun el Ministerio de Industria (2012), el 80% de la produccidn, en su
variante de huevo liquido, tiene como destino la elaboracién de este alimento.

Por ultimo, parte de los ovoproductos tienen como destino la exportacion. En general, los productos
en estado liquido se consumen internamente y los deshidratados se exportan (Bolsa de Comercio
de Cdordoba).

Evolucion de la produccion de Huevos en Argentina.

Con un alentador y sostenido crecimiento, la Argentina alcanzé el quinto lugar en el consumo
mundial de huevo, detras de México, Japdn, Ucrania y China, con 266 unidades per cépita para 2016
(estimado segun proyeccion anual, CAPIA), lo que representa un incremento superior al 67% desde
2003 (El Sitio Avicola).

Tabla 1 Evolucidn de la produccién de Huevos en Argentina

2015 2016
Exportaciones Huevo uso

1152 12
Industrial (Enero-Mayo) en Tn > 89
Exportaciones de Yema

223 459
(Enero-Mayo) en Tn
Consumo per capita 256,7 265,1

La cantidad de huevos ingresados en plantas industrializadoras con habilitacion de SENASA durante
el periodo enero-junio del afio 2016 aumenté 1% en comparacion con el afio 2015, alcanzando 535,9
miles de toneladas (Ministerio de Agroindustria).

Durante enero-mayo de 2016 el volumen de las exportaciones de huevo industrializado aumenté
27%. Respecto a la composicion, el huevo de uso industrial aumentd 12% en volumen, la albumina
lo hizo en 26 % y la yema por su parte aumentd 106% respecto a enero-mayo del 2015. La
composicion de los envios es la siguiente: 64% Huevo de Uso Industrial, 23% Yema y 14% Albumina
(Ministerio de Agroindustria).

El afio 2016 se caracterizé por un fuerte aumento del precio de la docena de huevos, durante el
periodo enero-junio en relacién al mismo periodo en 2015; el incremento fue de un 51%,
ubicandose el promedio en 11,76 $/doc. Durante enero-mayo 2016 la relacién Maiz/Huevo alcanzé
un valor de 5.05, 36% menor al promedio del afio pasado (7.89) como consecuencia de un mayor
aumento en el precio del maiz (147%) en relacién al aumento del precio promedio del huevo (51%)
(Ministerio de Agroindustria).
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Objetivos:

Objetivos Generales
v Agregar valor en origen a la produccién de huevos en traslasierras.

Objetivos Especificos
v’ Diagnosticar un establecimiento de produccidn aviar en traslasierras.
v Realizar un analisis FODA del proceso productivo y de comercializacidon de la empresa.
v" Reconocer los puntos criticos del sistema de produccién y venta.
v" Proponer propuestas de mejoras, en el sistema de Produccién-Comercializacion de la
empresa avicola en traslasierras.
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Metodologia

La metodologia de investigacion utilizada se basé en el Estudio de Caso, en donde la fuente de datos
se obtuvo mediante entrevistas con el productor y observacién directa a través de recorrida de
campo.

Se llevd a cabo una recorrida por todas las instalaciones con las que cuenta la explotacion, siendo la
misma guiada por el productor de dicho establecimiento.

Posteriormente se realizé un diagnéstico del sistema productivo en el cual se llevd a cabo un analisis
FODA, mediante este se reflejaron las debilidades sobre las cuales se plantearon las propuestas
mejoradas considerando las fortalezas de la empresa como asi, las oportunidades que brinda el
mercado local.

Diagndstico de la Empresa.

Ubicacion del Establecimiento

El establecimiento analizado se encuentra ubicado en la zona rural de la ciudad de La Paz,
Departamento San Javier, provincia de Cordoba; a 41 km. de la localidad de Villa Dolores, principal
centro econdmico y de urbanizacién de dicho departamento.

Se encuentra sobre la ruta Nacional N° 148, representando esto un aspecto importante y estratégico
en cuanto a comercializacidn y tareas que implican transporte (personal, materia prima, produccién,
etc.); ya que la misma en su recorrido de 41 kildémetros pavimentados une el limite con la Provincia
de San Luis y la rotonda Melchor Martino en la interseccién con la ruta provincial 14 en Villa Dolores
(Wikipedia).

Imagen 2 Localidad La Paz en la provincia de Cérdoba
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Imagen 3 Imagen satelital del establecimiento

Caracterizacion climatica

La zona se caracteriza por presentar mas de 300 dias de sol al afio, distinguiéndose los veranos por
ser muy calurosos.

Las temperaturas maximas y medias se encuentran entre 32 °Cy las minimas medias 15 °Ca 17 °C.
(Wikipedia).

En el invierno los dias tienden a ser frescos y las noches frias, con cierta frecuencia de ocurrencia de
heladas.
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Parametros climaticos promedio gj*i
Mes Ene. | Feb. | Mar. | Abr. | May. | Jun. | Jul. | Ago. | Sep. | Oct. | Nov. | Dic. | Anual

Temp. méx. media (°C)

178 140 104 103 132 154

remp.media (08002381 oa mo 2w w3
Temp. min. media (°C) 17.9 17.4 15.5 12.2 8.5 5.1 4.7 6.9 8.6 14.4 15.3 17.5 12

142.8 | 108.1 - 329 153 32 | 215 6.7 244  36.2 631 WFEKE 656.7

-ﬂ----- -

Fuente: Servmlo Meteorologlco Nacional ** Fecha de acceso: 20 de mayo de 2011

Precipitacion total (mm)
Dias de precipitaciones (= 1
mm)

Humedad relativa (%)

Imagen 5 Pardmetros climdticos de la zona de La Paz (Wikipedia).

Actividad Econdmica de la zona:

El sector agropecuario es uno de los motores econdmicos mas fuertes en la zona, representando
aproximadamente un 48% de la actividad econdmica, constituyendo a la papa como el cultivo mas
importante en la regidn; asi mismo se presenta un gran desarrollo de cultivos extensivos como lo
son el maiz y soja. Siendo este un aspecto muy importante a la hora de obtener materias primas
necesarias para la alimentacién animal.

La granja se encuentra localizada en una zona estratégica, ya que como se menciondé con
anterioridad se ubica préxima a centros de consumo como la ciudad de Villa Dolores, Mina Clavero
y Merlo San Luis. Asi mismo, presenta una competencia muy reducida en cuanto a los productos
que ofrece dicho establecimiento, transformandose de esta manera, en un centro de distribucidon
importante para la zona.

Tipo de Explotacion:

Se trata de un establecimiento dedicado a la explotacidn de gallinas ponedoras, con una capacidad
para 60.000 animales, realizdndose tanto la cria como recria de las mismas, como asi también el
proceso de postura.

El aumento de la concentracion en el sector de la industria avicola y la creciente competencia en el
desarrollo de dicha actividad, hacen imprescindible la produccion de aves eficientes para cumplir
con las exigencias especificas del mercado (Lohmann Tierzucht). Es por esto que se utilizan lineas
mejoradas a través de una amplia seleccién que ofrecen alta calidad y eficiencia de produccidn. El
establecimiento trabaja con la linea de gallinas Lohmann Brown Classic, productoras de huevo de
color marron.
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Ponedora LOHMANN BROWN-CLASSIC

Produccion de Edad al 50 % de produccién 140 - 150 dias
Huevos Fico de produccisn 0305 0

Huevos por Gallina Alojada

en 12 meses de postura 315=320
en 14 meses de postura 355 =360
en 16 meses de postura 400-405
Masa de Huevo por Gallina Alojada

en 12 meses de postura 200=205kg
en 14 meses de postura 225=23,5kg
en 16 meses de postura 255=265kg

Peso Promedio de Huevo

en 12 meses de postura 635-645g
en 14 meses de postura 640-650g
en 16 meses de postura B64.5-655g

Caracteristicas del Exelg: 3 e 1r marrdn atractivo
Huevo Resistencia de la Cascara =40 Mewton

Consumao da 1=20 semanas 74=78kg

Alimento en Produccdn 110=120g/dia
Corversicn Alimenticia 20=2,1 kg/kg masa de huevo

Peso Corporal a las 20 sernanas 16=17kg
al final de la produccién 19=21kg
Viabilidad Levante (Cria-Recria) 97-58%
Perfodo de postura 93-95%

Imagen 6 Datos de Produccion (Lohmann Tierzuch).

Nutricion de los Animales:

Como en todos los casos, para obtener los mejores resultados del potencial genético de las
ponedoras, es importante que el plan alimentario cubran los requerimientos del ave en cualquier
etapa del ciclo.

El establecimiento cuenta con una fabrica de alimento balanceado, ubicado en la unidad productiva.
El mismo presenta con la siguiente infraestructura:

- 4 silos de maiz con capacidad para 1000 Toneladas.

- 2 silos de 250 Toneladas cada uno en los que se almacenan los subproductos: Expeller de
Soja y Pellet de Girasol.

- Galpdn de almacenamiento de nuicleos y aditivos.

- Balanza.
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- Moledoray Mezcladora.

- Camidn tolva.

El procedimiento que se realiza es: los silos con el maiz y los subproductos presentan salida hacia la
balanza, en donde la materia prima es proporcionada segun cantidades requeridas en la dieta, y de
esta manera son enviadas hacia la moledora. El proceso de molienda tiene como objetivo lograr una
granulometria adecuada de las particulas, ya que esto favorece el proceso de mezcla. De esta
manera el alimento pasa a la etapa de mezclado, aspecto muy importante en lo que respecta a la
fabricacidon del alimento, ya que de su homogeneidad dependera la eficiencia y uniformidad de los
lotes.

Una vez que el alimento pasa por las etapas descriptas, es enviado hacia camidn tolva, el cual
posteriormente distribuird el alimento en los galpones indicados; ya sean de cria, recria o
produccion.

La nutricién de las distintas etapas del ciclo, es llevada a cabo por un profesional Veterinario con
Post Grado en Nutricion Animal, encargado de balancear las dietas segun requerimientos. Dicho
requerimientos se encuentran afectados tanto por la edad de las aves, peso corporal, como asi
también por la estaciéon del afio; destacando que esta zona durante el verano, presentan
temperaturas muy elevadas que afectan el consumo del animal y los inviernos suelen presentarse
con cierta frecuencia de ocurrencia de heladas. Por lo cual el clima de la zona se vuelve un pardmetro
destacable a la hora de elaborar las dietas de los animales.

Como mencionamos con anterioridad, para que el potencial genético pueda expresarse, la nutricién
cumple un rol fundamental, ya que esta directamente relacionada con el nivel de produccién, el
tamanfio del huevo y calidad del mismo.

Esto a su vez, se encuentra en estrecha relacién con el consumo de ave por dia, el cual se incrementa
con el aumento de la edad de las mismas.

El consumo aproximado que manejan en la granja es de 100-120 gr/ave/dia en galpones de 30
semanas de edad y 140 gr/ave/dia en gallinas de 65 semanas de edad.

El agua utilizada en la explotacidn es proveniente de perforacion, encontrandose el agua a 18 m
aproximadamente.
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Imagen 7 Fdabrica de Alimento Balanceado

Imagen 8 Silos de maiz
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Imagen 9 Pellet de Girasol
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Imagen 11 Balanza Imagen 10 Moledora y Mezcladora

Imagen 12 Camidn Tolva Imagen 13 Sector de Almacenamiento.
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Descripcién de las instalaciones segun la etapa del ciclo:

Cria

Las pollitas utilizadas Lohmann Brown las provee la Cabafia Camila, ubicada en Suipacha Buenos
Aires, las mismas son traidas con menos de 24 horas de edad y con la vacunacidn pertinente. El
tiempo de permanencia en la etapa de cria, es hasta los 45 dias de edad.

El establecimiento cuenta con un galpén con capacidad para 20.000 pollitas, siendo su
dimensionamiento 12 m x 50 m (600 m?). Presenta 2 turbinas de aire caliente ubicadas una en cada
extremo del galpdn, con capacidad de 75.000 calorias cada una. El techo se encuentra provisto de
aislante térmico y la ventilacidon es manejada a través del levantamiento de las cortinas. Orientacién
de todos los galpones con que cuenta la empresa es Este-Oeste.

El programa de temperatura manejado en esta etapa es el siguiente: 1° semana 28-32 °C; hasta los
30 dias de edad 24-26 °C; de 30 dias en adelante T° ambiente.

Las jaulas utilizadas presentan un tamafio de 60 cm x 60 cm, ubicada en 4 hileras dobles (592 jaulas)
colocandose 30-35 pollitas/jaula. Durante los primeros 3 dias de las pollitas en las jaulas, se coloca
en la base de las mismas, cartdn corrugado para que el ave se comience a amoldar a los alambres
de la jaula; asi mismo se coloca debajo de los bebederos una placa de madera terciada para evitar
que el cartdn se moje, la misma también es retirada al tercer dia. Cada jaula cuenta con dos
bebederos tipo nipple con altura ajustable. Los comederos tipo canaleta a lo largo de las jaulas;
durante los primeros 3 dias se coloca un poco de alimento en el cartdn para que las pollitas aprendan
a identificarlo y consuman. La jaula presenta también una barrera de chapa movible hacia arriba y
abajo, ubicada en la parte delantera; la misma se utiliza con el fin de fijar una barrera para que aves
no se escapen y a su vez permitir el consumo en comederos, ya que esta se desliza hacia arriba
permitiendo que las pollitas saquen su cabeza por debajo y lleguen al alimento.

Imagen 14 Entrada a galpdn de cria
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Imagen 17 Equipo de calefaccion
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Imagen 16 Jaula con bebederos, Cartén y Madera terciada Imagen 18 Jaula con barrera de chapa
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Recria

Una vez completada la etapa de cria, las pollitas son llevadas a los galpones de recria. Permaneceran
aqui hasta la edad de 18 semanas.

Los 20.000 animales son divididos en dos galpones de recria con capacidad para 10.000 pollonas
cada uno. El dimensionamiento del mismo es de 12 m x 50 m. Las jaulas utilizadas presentan un
tamafio de 60 cm x 50 cm y se colocan 17 gallinas/jaula. Las instalaciones del galpdn son similares
al galpdn de cria, en cuanto a bebederos tipo nipple con altura regulable, comederos tipo canaleta
y sistema de ventilacion manejado a través de las cortinas (exceptuando que en este caso ya no
necesitaremos de la calefaccién).

Durante esta etapa se lleva a cabo el despique de las aves, realizado entre las 8 y 12 semanas de
edad. El mismo es realizado por una sola persona entrenada en el tema, y luego del mismo se
procede a suministrarles vitamina k (anti estresante) en el agua.

En esta etapa se le aplica a la parvada un refuerzo de vacunacién de las siguientes enfermedades:
Salmonella, Difteroviruela, New Castle, Bronquitis infecciosa y Laringotraqueitis.

El plan sanitario se adapta a la zona y a las enfermedades que actdan sobre la misma o a las posibles
transmisiones y a lo dispuesto por organismos de Sanidad Animal oficiales.

Imagen 19 Galpdn de Recria

La produccién de huevos esta estrechamente relacionada con los cambios en la duracion de la luz
del dia a los que las pollonas estan expuestas. El nimero de huevos, el tamafio del huevo, la
viabilidad y la rentabilidad total pueden influenciarse favorablemente con un programa de
iluminacion apropiado. Es importante obtener los horarios locales del amanecer y atardecer para
disefar correctamente los programas individuales. La estimulacién por medio de la iluminacién no

21de54



Universidad
Macional
de Cordoba

FCA

Facultad de Ciencias

' Agropecuarias

debe proveerse hasta que lo lotes alcancen su peso éptimo, ya que si se estimulan con un peso
corporal bajo, probablemente produciran huevos de un tamano mas pequefio y sufrirdn una baja
en la produccién maxima y una disminucién en la produccion después de la produccién mdaxima

(Cavenio et al.).

A continuacién se describe el plan de iluminacion manejado por la granja, en este caso un plan
utilizado en el afio 2015 que toma como dia cero el 06/11/2015:

Fecha Horas de luz diarias
De 6 a 11 de Noviembre 23
De 12 a 21 de Noviembre 20
De 22 de Nov a 6 de Dic. 18
De 7 de Dic. a 23 de Enero 17
De 24 de Enero a 28 de Feb. Luz Natural
De 29 de Feb a 13 de Marzo 15 De6a2lhs
De 14 a 27 de Marzo 15 y media De 5:30a 21 hs
De 28 de Marzo a 9 de Abril 16 De 5:30a 21:30 hs
De 10 a 23 de Abril 16 y media De 5a21:30 hs
De 24 de Abril a 7 de Mayo 17 De5a22hs
De 8 de Mayo en adelante 17 De5a22hs

Horas de Luz en Funcion de los dias

25

20

15

10

Horas de Luz

Imagen 20 Plan de lluminacion

11 16 18 20

== Horas de Luz

22 24 26 27

Semanas
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La iluminacion del galpén, consta de 3 lineas a lo largo del mismo, con los focos distanciados a5 m
en la linea y 2,5 m entre lineas (en ningun caso la distancia de los focos entre las lineas supera los
2,5m)

Las pollonas rompe la postura en aproximadamente 20 semanas de edad.

Imagen 21 Izquierda: lluminaciéon de galpdn. Derecha: Ave con despique.

Postura
De esta manera las gallinas entran en el galpdn de postura con 18 semanas de edad.

La granja cuenta con un total de 6 galpones de postura, con capacidad para 10.000 gallinas cada
uno. El dimensionamiento del mismo es 9 m x 100 m. Las jaulas presentan un tamafio de 30 cm x 50
cm, en donde se albergan de manera intercalada 3 y 4 gallinas/jaula. La disposicion de las mismas
es en dos hileras dobles, con pirdmide escalonada de doble piso. Los comederos son tipo canaleta y
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bebederos tipo nipple con taza para evitar que el agua caiga sobre las heces depositadas en el piso,
lo cual contribuiria a emisién de olores y presencia de moscas.

El techo del galpdn provisto de aislante térmico, cuenta también con un sistema de aspersidén que
produce una niebla muy fina para evitar mojar el alimento. Los picos aspersores se encuentran a lo
largo de todo el galpdn con un distanciamiento de 2,5 m entre si (debido a la proyeccion del abanico
de agua). Como se menciond con anterioridad, la zona en donde se ubica el establecimiento, se
caracteriza por presentar temperaturas muy elevadas durante las épocas de verano; es por esto que
contar con instalaciones de este tipo cobra gran importancia al momento de evitar el choque de
calor en el ave que genera un proceso de estrés, ocasionando cambios en su productividad e incluso
puede causar su muerte. Ventilacion manejada con cortinas.

La distribucidn de la iluminacién del galpdn es la misma que se describid con anterioridad.

Las jaulas presentan una leve inclinacidn hacia el frente de las mismas, para que de esta manera una
vez que el huevo sea puesto, se deslice suavemente hacia esta zona de la jaula, en donde
posteriormente se llevara a cabo la recoleccion manual de los mismos.

La recoleccién se realiza a través de “carros” adheridos a la parte superior de las jaulas, que se
deslizan a través de las mismas a lo largo de todo el galpén. En estos “carros” se apilan los maples a
medida que se van llenando. La rutina de recoleccién consiste en 3 pasadas realizadas durante la
mafiana y por ultimo una a la tarde en donde se recolectan los huevos rotos, sucios y deformes que
fueron dejados durante las recolecciones de la mafiana, denominandose a esta Ultima el “rejunte”.
Estos huevos con caracteristicas defectuosas deben ser colocados en maples apartes de los
normales, del mismo modo para el almacenamiento.

Para todos los casos, los maples siempre deben ser nuevos.
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Imagen 23 Bebedero tipo nipple con taza
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Imagen 24 Izquierda: Galpdn de postura con cortinas levantadas. Derecha:“Carro de recoleccion”

Recoleccion, Seleccion y Almacenamiento

Una vez realizadas las recolecciones, los maples llenos son apilados en el extremo del galpdn sobre
una tarima; un chasis tirado por un tractor pasa por cada uno de los galpones recolectando los
mismos.

Posteriormente se procede a la descarga y empalletado en la sala de seleccidn.

Una persona es la encargada de hacer la seleccion de los huevos en base a su tamario, de manera
totalmente subjetiva ya que es segln el entrenamiento del ojo de quien lo haga.

Dependiendo la época del afio y la edad de todas las aves en produccion, se cuenta con 2 o 3
tamafios de huevos (seglin denominacidn utilizada por el productor?):

2 tamafios: aves adultas producen el tamafio normal o estandar, denominado “categoria N°1” y un
tamanio superior llamado “Extra”.

3 tamafios: cuando sumado a lo anteriormente descripto; entran en produccién las aves jévenes,
quienes producen un tamaiio “Chico”.

Para ambos casos, las condiciones climaticas afectan también el tamafio de los huevos.

Pesos aproximados: Extra 2,35 kg/maple; N°1 2 kg/maple; Chico 1,75 — 1,8 kg/maple.

Una vez realizada la seleccidén se procede a estibarlos en la sala de almacenamiento. La misma
cuenta con un equipo de refrigeracidn, que en este caso es utilizado solamente para mantener el
ambiente de la sala fresco, es decir alrededor de 24 °C. Se les coloca una etiqueta segun la fecha de
recoleccidén de los mismos.

! Categoria Extra, N°1 y Chico: denominaciones utilizadas por el productor (No segiin denominacién SENASA)
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La granja cuenta también con una empaquetadora, con la cual se forman pack de 6 maples envueltos
por polietileno.

Los huevos se comercializan en maples, en cajas de media docena o en pack de 6 maples segun los
requerimientos del cliente.

Imagen 26 Entarimado en sector de seleccion.
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Imagen 27 Seleccion

Imagen 28 Empaquetadora
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Imagen 29 Sala de Almacenamiento

Heces y Cadaveres

La recoleccion de las deyecciones de los galpones se realiza manualmente con palas, las mismas son
colocadas posteriormente en una cinta transportadora que cargara los camiones. Las heces son
utilizadas por productores paperos de la zona, que aprovechan el guano como un abono organico,
distribuyéndolo en los lotes productivos. De esta manera el granjero no requiere de tratamientos
especiales para las heces.

La granja presenta un indice de mortandad del ciclo completo de un 2,5%; la misma cuenta con una

fosa hermética en donde se depositan todos los animales muertos. El tamafio de la fosa es 6 m de
profundidad por 4 m de ancho.
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Imagen 30 Cinta transportadora de heces.

Limpieza

Una vez retirados los lotes de los galpones, es importante realizar una limpieza y desinfeccion
adecuada, tanto de las instalaciones como de los equipos, para de esta manera contribuir a la
bioseguridad de la explotacidn. Para esto la granja cuenta con un tanque que se llena de agua junto
con la dosis requerida del desinfectante y a continuacidn se conecta a una hidrolavadora a explosién
de 240 bares. El mismo producto es utilizado también para la desinfeccién de los vehiculos que
ingresan a la granja (solo se varia la dosis utilizada).

El control de las moscas se realiza con aplicaciones con mochila utilizando un producto a base de
cimpermetrina.
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Imagen 31 Izquierda: Solucidn desinfectante. Derecha: Cipermetrina y mochila de aplicacion
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Imagen 32 Tanque para desinfeccion
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Caminos y Vias de acceso

Los caminos de circulacién dentro de la granja se encuentran en muy buenas condiciones, sin
presentar dificultades para el transporte y circulacidon dentro de la misma. No asi, la entrada a la

granja, la cual presenta un desnivel importante, que se torna problematico al momento de la salida
de los camiones cargados con huevos.

Asi mismo, la ruta Nacional N° 148, que une la explotacién con la Ciudad de Villa Dolores, presenta
problemas de ondulaciones y pozos que dificultan una éptima circulacién de los camiones cargados
con huevos.

Imagen 33 Izquierda: Via de acceso a la granja. Derecha: Ruta Nacional N° 148
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Analisis FODA

Fortalezas:

- Ubicacion de la explotacion.
- Vias de acceso.

- Porcentaje de postura.

- Amplias instalaciones.

- Buenaimagen de la empresa.

Oportunidades:

- Crecimiento sostenido en el consumo de huevos.
- Competencia reducida.

- Ampliacién de mercados.

- Diferenciacion competitiva del producto.

- Innovacion.

- Disponibilidad de créditos.

Debilidades:

- Produccién enfocada en cantidad.

- Homogeneidad en tamafio de huevos.

- Deficiente seleccidn.

- Seleccién manual.

- Estrategias de marketing y comercializacion.
- Valor agregado.

- Falta de ventajas competitivas del producto.

Amenazas:

- Inestabilidad politica.
- Inestabilidad en precios de materia prima.
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Resultados del diagndstico de la Empresa.

El establecimiento productivo analizado, abocado a la produccién de huevos para el consumo, si
bien posee una relacién armoniosa entre las partes que lo componen, podemos establecer que la
explotacién presenta puntos criticos que podrian mejorarse y de esta manera lograr un sistema mas
eficiente en lo que respecta especialmente a seleccidn, comercializacidn y ventas.

Si bien la granja presenta buenos niveles de postura y produccién, se observa cierto porcentaje de
heterogeneidad en lo que respecta al tamafio del huevo dentro de lotes de aves de la misma edad.
Como se describié con anterioridad, las aves adultas presentan 2 tamafos (Extra y N° 1); este
aspecto debe ser considerado ya que se supone que un galpdn con aves adultas deberia producir
un buen tamafo y el mismo ser homogéneo a todas las aves. De esta manera una fraccién de la
produccién, se encuentra representada por un tamafio menor al 6ptimo en relacién a la edad de Ia
parvada.

A su vez, se descuida realizar una dptima seleccién por tamanos; aspecto que incide en las ventas e
ingresos de la explotacidn. Los consumidores tienen preferencia por huevos de mayor tamano; esto
asuvez afectalos ingresos, ya que huevos mds grandes presentan un precio mas elevado en relacion
al tamano medio y chico.

Un aspecto a tener en cuenta en este sentido, radica en la falta de homogeneidad en el tamaiio de
los huevos de aves adultas;

Si bien el establecimiento cuenta con cierto prestigio en la zona en cual se desarrolla, posee
deficientes estrategias de marketing que permitan un mejor posicionamiento y poder ampliar su
mercado llegando a nuevos clientes.

Diagnostico del Huevo como Alimento

El huevo es un ingrediente bdsico en la alimentacion. Posee un alto contenido en nutrientes como
proteinas, vitaminas, minerales y aminodcidos esenciales. Es también fuente de otros componentes
qgue hoy se sabe tienen un importante papel en la salud y en la prevencion de algunas de las
enfermedades cronicas frecuentes en las sociedades desarrolladas (Huevo.org.es). Su alta
concentracién en nutrientes y su bajo aporte calérico ponen de relieve su papel no solo en la dieta
de la poblacidn en general, sino también (y especialmente) en la de algunos grupos con necesidades
alimenticias especificas como ancianos, adolescentes, gestantes, personas que realizan dietas
hipocaléricas y vegetarianos. Es un ingrediente basico en la cocina, de alto valor nutritivo,
apetecible, gastrondmicamente muy versatil, facil de preparar y con una excelente relacién calidad-
precio (Huevo.org.es).

Hoy la FAO lo reconoce como uno de los alimentos mas nutritivos de la naturaleza.
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Los nutricionistas lo describen como la mejor “Pildora Vitaminica” natural (Capia).

Mitos sobre el colesterol

La principal objecién que existié durante muchas décadas para el consumo diario de este alimento,
era la presencia de colesterol en su composicidon quimica, dado que se creia que era el responsable
del aumento del colesterol sanguineo, aumentando asi el riesgo de incrementar la incidencia de
enfermedades cardiovasculares. A través de una serie estudios realizados por asociaciones
cientificas, este mito no encuentra basamento alguno (Ministerio de Agricultura, Ganaderia y
Pesca).

La Asociaciéon Americana del Corazdn en su revisién del afio 2000 manifesté: “...el colesterol del
huevo no supone riesgo afnadido para padecer enfermedades cardiovasculares, permitiendo
recomendar el consumo de un huevo al dia, en lugar de la recomendacién previa, de hasta tres
huevos por semana” (Ministerio de Agricultura, Ganaderia y Pesca).

Un huevo de tamafio medio contiene entre 214 y 220 miligramos de colesterol. Sin embargo, debido
a su contenido en fosfolipidos, que interfieren en su absorcion, este colesterol tiene muy poco
efecto sobre el colesterol en sangre (Instituto de Estudios del Huevo).

El colesterol aportado por la dieta (400 mg/dia en promedio) solo influye sobre el colesterol
sanguineo en un 22%, el 78% restante corresponde a la biosintesis enddgena de colesterol (850
mg/d) (Frank B. Hu et al.).

Por tanto, en personas sanas, el consumo de un huevo diario es compatible con una dieta
cardiosaludable, cuidando que el consumo de grasa saturada y otras fuentes de colesterol se
encuentren en los niveles recomendados (Instituto de Estudios del Huevo).

Valor Nutricional
Es un alimento valioso por contener una proporcién equilibrada de hidratos de carbono, grasas,
proteinas, minerales y vitaminas.

Tabla 2 Composicion porcentual. Peso promedio 60 gr. (Cavenio et al.)

PROTEINAS 13%

LIPIDOS 12%

GLUCIDOS 1%

AGUA 74%

COLESTEROL 220 mg

SALES MINERALES Ca, P, Fe, Mg, Zn, Yodo
VITAMINAS A, D, E, B1, B2, B12
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Aporte Caldrico
Desde el punto de vista energético, un huevo de entre 60-65 gramos aporta 75 - 90 kcal. Es por ello

que puede incluirse diariamente en un plan hipocalérico sin afectar significativamente el valor
energético de la alimentacidn (Capia).

Proteinas

Las proteinas del huevo son de alto valor biolégico por tener una alta composiciéon de aminodcidos
esenciales (es decir que el organismo no puede formar). Se encuentran principalmente en la clara,
aunque también en menor cantidad en la yema. Un huevo de aproximadamente 60 gr aporta 3,5 gr
de alto valor bioldgico. La principal proteina es la ovoalbimina, con importantes propiedades tanto
nutricionales como culinarias (Ministerio de Agricultura, Ganaderia y Pesca).

Entre las virtudes que presentan se pueden mencionar: el valor de saciedad, facilidad para el
descenso de peso, proteccién inmunitaria, calidad nutritiva, proteccién natural especifica, etc.

Tabla 3 Contenido de aminodcidos cada 100 g de huevo. Rojo: 9 Aminodcidos esenciales para el ser humano. (Ministerio
de Agricultura, Ganaderia y Pesca)

Glicina 450 mg Metionina 382 mg Triptéfano | 195 mg

Histidina = 280 mg Fenilalanina 679 mg Tirosina 501 mg

Isoleucina 789 mg Prolina 500 mg Valina 950 mg

Leucina 1069 mg Serina 976 mg Alanina 755 mg

Lisina 755 mg Treonina 602 mg Arginina 775 mg
Lipidos

Las grasas del huevo se concentran principalmente en la yema aportando 4,5 gr. de grasa por
unidad. La misma estd formada por 2,8% de grasas saturadas y 3,6% de grasas mono y 1,6%
poliinsaturadas.

El mayor porcentaje pertenece a los acidos grasos monoinsaturados (oleico de la familia omega 9)
los cuales favorecen al descenso del colesterol total y LDL (“colesterol malo”) y al aumento del
colesterol HDL (“colesterol bueno”) a nivel sanguineo.

La fraccién restante corresponde a los acidos grasos poliinsaturados (linoleico de la familia omega
6 y alfalinolénico de la familia omega 3), ambos considerados esenciales debido a la incapacidad del
organismo de poder sintetizarlos (Frank B. Hu et al.).
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Tabla 4 Lipidos presentes en el huevo. (Ministerio de Agricultura, Ganaderia y Pesca)

Lipidos totales (g) 4,8 4,5
Triglicéridos (g) 4 4

Acidos Grasos Saturados (g) 1,6 1,6
Acidos Grasos Monoinsaturados (g) 1,8 2

Acidos Grasos Poliinsaturados (g) 1 0,7
Colesterol (mg) 186 184
Lecitina(g) 126 116

El acido Linoleico es necesario para formar membranas celulares y en el desarrollo y funcién del
sistema nervioso. Gracias a él se forman otras sustancias que regulan la presion arterial, el sistema
inmune y las inflamaciones (Huevo.org.es).

El acido Linolénico ademas de tener las mismas funciones que el acido linoleico, es precursor de
otros dos acidos grasos muy importantes: el eicosapentanoico (EPA) y el docosahexaenoico (DHA),
de los que el huevo, es una fuente importante.

El EPA y el DHA son muy importantes para el desarrollo del cerebro y de la funcién mental, para la
visién y en la prevencion de enfermedades cardiovasculares (Huevo.org.es).

Presenta una elevada cantidad de lecitina o fosfatidilcolina, la cual aporta colina al organismo.

La colina es necesaria para el normal funcionamiento de las células y es importante para el higado,
cerebro, funciones nerviosas, funciones de la memoria y para el transporte de nutrientes por el
cuerpo (Frank B. Hu et al.).

Vitaminas y Minerales
Por otro lado, el huevo es una importante fuente de minerales, destacando el calcio, magnesio,
hierro, selenio, potasio, fésforo, yodo y zinc (Ministerio de Agricultura, Ganaderia y Pesca).

Entre las vitaminas liposolubles, la grasa del huevo nos aporta, en 2 huevos, el 28% de la Cantidad
Diaria Recomendada de vitamina A, el 36% de la de vitamina D, el 16% de vitamina E y el 12% de
vitamina K (Huevo.org.es).

También es fuente generosa de vitaminas, que cumplen un papel antioxidante y son oligoelementos
gue ayudan a proteger al organismo de padecer diversos procesos degenerativos (cancer, diabetes,
etc.) (Ministerio de Agricultura, Ganaderia y Pesca). Encontrandose la vitamina B12, |a biotina, acido
pantoténico, riboflavina, niacina, vitamina A, vitamina E y vitamina D. El aporte de vitamina D del
huevo es especialmente valioso por ser una vitamina de escasa presencia en casi todas las dietas
(Rosa M. Ortega).
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Cabe resaltar la importancia de la ingesta de huevos en su forma cocida, ya que al contrario de lo
gue muchos consumidores piensan (sobre todo el sector deportivo de fisicoculturistas) la ingesta de
huevo crudo produce una interferencia en la absorciéon de ciertas vitaminas. Esta realidad hace
referencia a que la clara de huevo posee una proteina llamada avidina que actia como antivitamina
de la biotina o vitamina B8, es decir, impide su absorcion, pudiendo provocar un déficit de la misma.

(Gottau Gabriela).

Pigmentos

Otro aporte beneficioso del huevo a la dieta son los carotenoides de tipo xantofilas (luteina,
zeaxantina), que son sustancias antioxidantes que pueden proteger al organismo de ciertos
trastornos oculares (degeneracidn macular, cataratas) (Ortega Rosa M.).

Tabla 5 % que aporta el huevo sobre el total de ingesta diaria recomendada

-

cantidad

II'-‘(J}' }r.'-‘ HETO

% que aporta el huevo sobre el total \‘

de ingesta diaria recomendada

90,00 Keal | Energia
750¢ Proteinas
60 g Grasa

316,20 mg | Colina
020 mg | Vitamina B.
204 mg | Niacina

1500 pg | Acido Félico
1,02 pg | Vieamina Be
9,60 pg Vitamina A
1,05pg | Vieamina D
096 mg | Vitamina E

12,12 pg | Biotina
132 mg | Hierro

12,00 pg Yodo
090 mg | Zinc

11820 mg | Fasforo

960 pg | Selenio

.
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Canridades referidas a un huevo comercial npo (60 g).
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Importancia del consumo de huevos en funcién de la edad vy los requerimientos

nutricionales

Los huevos son una fuente importante de nutrientes para personas de todas las edades. Su inclusidn
en una dieta variada proporciona indudables ventajas nutricionales y sanitarias. Ademas, su interés
puede ser aun mayor en determinadas etapas de la vida o en estados fisioldgicos con necesidades
especiales.

Nifios y Adolescentes

En este periodo de rapido crecimiento y desarrollo, los huevos pueden contribuir en buena medida
a cubrir las elevadas necesidades nutricionales del organismo. Las restricciones en estos periodos
conducen a veces a que la dieta de algunos nifios sea deficitaria en nutrientes esenciales, lo que
puede perjudicar su crecimiento, desarrollo y salud (Instituto de Estudios del Huevo).

Embarazo y Lactancia

Las necesidades de nutrientes, y especificamente las de colina, aumentan durante el embarazo y la
lactancia por lo que es vital un aporte adecuado para conseguir una éptima situacién de la madre y
del nifo. En las primeras etapas de la vida las necesidades de colina necesaria para la construccion
de estructuras del sistema nervioso son elevadas. La leche materna tiene una concentracién 60
veces mayor que la de la sangre (Instituto de Estudios del Huevo).

Anciano y Convalecientes

El huevo es un alimento valioso para el anciano, no sélo por su valor nutritivo, sino también por su
facil digestidon y masticacion. Ademas, dado que son ricos en lecitina (efecto en nivel de colina) son
de interés en la mejora de la funcién mental de personas con déficit de acetilcolina como son los
enfermos de Alzheimer y ancianos con demencia presenil (Instituto de Estudios del Huevo).

Por su riqueza nutritiva y por resultar apetecibles, los huevos son de utilidad en la planificacién de
la alimentacidn para enfermos.

Huevo y el Deporte

Las personas que practican deporte tienen aumentados los requerimientos diarios de nutrientes,
principalmente de hidratos de carbono, proteinas, vitaminas y minerales, causado por el desgaste
que sufre su cuerpo durante la actividad fisica.

El huevo al ser fuente de proteinas completas de alto valor bioldgico y de la mejor calidad es un
alimento imprescindible en esta poblacidn. Segun las recomendaciones proteicas, un deportista
debe consumir hasta 2,4 g/kg/dia dependiendo del tipo de actividad fisica que realice. Aportando el
huevo 6,25 g de proteinas (Centro de Investigacién Nutricional).
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Huevo y la prevencion de Alergias
La alergia alimentaria, se define como la respuesta inmune exagerada que puede llegar a
desencadenarse por el consumo de huevos, mani, leche o algun otro alimento especifico.

Investigadores de la Universidad de Duke de Carolina del Sur y de la Universidad de Arkansas, de los
Estados Unidos, realizaron un estudio piloto donde desarrollaron una nueva terapia para las alergias
alimentarias, basada en el consumo de cantidades minimas y en incrementos progresivos de huevo
en polvo en nifios que presentaban alergia a este alimento.

Con el paso del tiempo, los nifos mostraron una mayor tolerancia a los huevos y una menor
gravedad de los sintomas propios de la alergia. Al final del periodo de seguimiento, la mayoria
toleraba dos huevos revueltos sin presentar reaccion alguna (Buchanan AD et al.).

Huevo y Salud Visual

Los carotenoides de la yema de huevo se denominan Luteina y Zeaxantina. Su consumo se relaciona
con la reduccion del riesgo de sufrir cataratas y la enfermedad macular relacionada con la edad, esta
ultima es causante de ceguera irreversible (J.A. College N).

Se ha demostrado, que la yema de huevo mejora la biodisponibilidad de estos carotenoides y se
sabe que una unidad de yema de huevo provee entre 200 y 300 ug de estos nutrientes (American
Society for Nutricional Sciences).

Huevo y la Memoria

Como se menciond con anterioridad la colina de gran interés nutricional por su importancia en
diversos procesos metabdlicos, en la construccion de membranas celulares. Los huevos son unas de
las pocas fuentes alimentarias que contienen altas concentraciones de colina y el consumo de una
unidad por dia cubre el 50% de las recomendaciones (Ensminger et al.).

Huevo y Defensas

Los anticuerpos de la yema de huevo de gallina (IgY) se usan cada vez mas debido a que no es
necesario sangrar al ave para obtenerlos. Se ha demostrado la utilizacidon beneficiosa en: prevencidn
de caries (Pérez Lozano S et al); prevencion y terapia de la Ulcera gastrica (J. Biochem. Mol);
prevencion de inflamacidn intestinal (J. Biochem. Mol et al); prevencién del rotavirus (Carlander D
et al) y produccion contra el veneno de serpientes (Thalley, BS, Caroll SB).
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Huevo y Salud Osea
La cascara de huevo estd compuesta por un gran porcentaje de Carbonato de Calcio (94 %) como

componente estructural, con pequeiias cantidades de Carbonato de Magnesio, Fosfato de Calcio y
demas materiales organicos incluyendo proteinas.
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Un estudio japonés confirma que el calcio contenido en la cascara de huevo es el mas efectivo en el
incremento de la densidad de la mineralizacién désea. Estos resultados sugieren que puede ser
beneficioso para el hueso y proponen la fortificacidn de alimentos con el agregado de éste a través
de la cascara del huevo en polvo (Masuda Y. et al).

Resultados del diagnostico del Huevo como alimento.

El huevo por sus caracteristicas de presentar importantes nutrientes esenciales para la salud, como
vitaminas y minerales, se convierte en un alimento basico de la dieta diaria. Presentando ademas
proteinas de alto valor biolégico compuestas por nueve de los aminodcidos esenciales.

Es importante en la alimentacion de nifios y adolescentes, ya que contribuyen a cubrir en buena
parte los elevados requerimientos nutricionales que se presentan en dichas etapas del desarrollo.
Se torna particularmente Util en la nutricidon de personas mayores por su alto valor nutritivo, su fécil
digestion y aporte de colina.

El huevo es un alimento econdmico, cdmodo de usar, de gran riqueza nutricional y de gran
aceptacion y valor gastronémico.

Discusion

En febrero de 2000, se convocaron a cientificos en una conferencia en la isla de Amelia, la Florida,
para discutir acerca de la investigacion reciente sobre el papel de los huevos en la prevencion de
enfermedades y en la promociéon de la salud. Este suplemento del Diario de la Universidad
Americana de la Nutricién (JACN) presenta evidencia cientifica sobre las cualidades funcionales del
alimento huevo, reafirma que los huevos solo tienen un efecto minimo en el colesterol de la sangre
y presentan la nueva investigacion sobre la contribucién del huevo a la dieta (Applegate, Elizabeth).

Segun informa “American Journal of Clinical Nutrition”, mejora el perfil del colesterol malo.

Recientemente, las investigaciones han demostrado que el huevo provee cantidades significativas
de carotenoides que pueden desempefiar un papel en la prevencion de enfermedades. Jeffrey
Blumberg y colegas han demostrado que el huevo es fuente de carotenoides como luteina y
zeaxantina de alta biodisponibilidad (Applegate, Elizabeth).

Otra sustancia poco conocida que se encuentra en el huevo es la colina. La colina es una sustancia
que participa en el desarrollo del cerebro y de la memoria en épocas tempranas de la vida
(Applegate, Elizabeth).
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Los huevos se pueden clasificar como alimento funcional. Las definiciones de alimentos funcionales
han sido aportadas por varias organizaciones. Segun el Instituto de los Tecndlogos del Alimento, son

aquellos alimentos que proporcionan una ventaja fisioldgica adicional mas alla del cumplimiento de
las necesidades alimentarias basicas (Applegate, Elizabeth et al.).

Los huevos son una fuente rica de proteinas y varios nutrientes esenciales, particularmente la
vitamina D, vitamina B12, selenio y colina. La evidencia emergente sugiere que los huevos se asocian
con mayor saciedad, control de peso y una mejor calidad de la dieta. Ademads, los antioxidantes que
se encuentran en la yema de huevo pueden ayudar a prevenir la degeneraciéon macular relacionada
con la edad (C.H.S. Ruxton et al.).

Conclusiones y Consideraciones finales

La mejora del estado nutricional es una tematica que preocupa a toda la poblacién, dado que una
alimentacién correcta es imprescindible para mantener y mejorar la salud, conseguir un éptimo
rendimiento fisico y psiquico y disfrutar de una calidad de vida satisfactoria.

El huevo aparece aqui como un alimento sustentable, econémico y altamente nutritivo, con el
beneficio ecoldgico de una baja huella de carbono y mds accesible que la carne vacuna o porcina.

Debido a su composicidn y las caracteristicas muy diferentes de las partes que lo componen (yema
y clara) ofrecen multiples posibilidades de utilizacién en la cocina en funcidn de las cualidades fisico-
quimicas u organolépticas que se requieran para cada receta.

En Argentina es hoy una actividad de primer nivel dentro del concierto agropecuario, presentando
un complejo agroindustrial, que se encuentra coronado con un desarrollo y un consumo
fuertemente consolidado, jugando un rol importante dentro del producto bruto pecuario del pais.
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Propuestas de Intervencion

Un reto importante que se presenta en los negocios avicolas del huevo es darle el mayor valor
agregado posible a este producto y no venderlo como un simple “commaodity”, sino que el mismo
se transforme en una “speciality”. A continuacidén se describen propuestas superadoras que
permitirian sumarle valor agregado al huevo para de esta manera poder diferenciarse en el
momento de ingresar al mercado, y obtener una ventaja competitiva del producto.

Tamafo y Clasificacion

Homogeneidad en Tamafio

A través del diagndstico realizado en la explotacion, se observé, la existencia de una heterogeneidad
en el tamano de los huevos producidos por las aves adultas; en donde se supone se deberia de
obtener un tamafio homogéneo acorde a la edad de las mismas.

Esta heterogeneidad podria estar relacionado con la alimentacion que reciben los animales.

Tal como se describid en el proceso de postura, los animales se encuentran alojados de manera tal
que las jaulas intercalan 3y 4 gallinas/ jaula. De esta manera se podrian estar generando deficiencias
y competencia por la alimentacién que repercute en el tamafio de los huevos obtenidos; ya que en
jaulas con 4 gallinas la disponibilidad individual del alimento disminuye en relacién a las jaulas que
albergan 3 animales.

Se plantea llevar adelante la siguiente practica de manejo para lograr una mayor homogeneidad:
La explotacion presenta un indice de mortandad de un 2,5%, es decir que un galpdn con 10.000
animales, 250 mueren. La practica de manejo sugerida se basa en que para aquellas jaulas que
albergan 3 gallinas y alguna presente mortandad, realizar un traspaso de aquellas jaulas que
contienen 4 animales; de esta manera se lograria una mejor distribucidon de los animales en las
jaulas, repercutiendo en la alimentacion de los mismos y finalmente en homogeneidad del tamafio
del huevo.

Es importante resaltar en este sentido, que pueden presentarse situaciones de agresividad cuando
una gallina ajena se introduce en la nueva jaula (Pagel y Dawkins). Una de las practicas de manejo
recomendadas para disminuir la agresién entre los animales, seria llevar a cabo los traspasos en
momentos de oscuridad o de baja intensidad luminica, ya que la iluminacidon mantiene la actividad
y aumenta el riesgo de ocurrencia de agresiones (Revista avicola); y por otro lado suministrar
suficiente alimento y agua.

Seleccionadora

Se destaca, la posibilidad de realizar una seleccién de la produccién por tamafio, como una
oportunidad para lograr un mayor desarrollo en la cadena productiva. Si bien la seleccion si se realiza
en la granja, como se menciond con anterioridad, la misma se lleva a cabo mediante un método
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subjetivo, siendo una persona quien realiza esta clasificaciéon a través de métodos visuales del
tamafio de los huevos.

Segun las normas establecidas por Senasa, los huevos deben clasificarse seglin su peso; es decir que
cuando nos referimos a tamafio de huevo estamos hablando de su peso y no de las dimensiones del
mismo.

Tabla 6 Clasificacion del huevo por peso (Senasa).

Clasificacion del huevo por peso

Denominacién del Mercado Denominacién SENASA Rango en gramos
Super Jumbos 78 2100
N° 1 Extragrande 62 a78
N° 2 Grandes 54 a 62
N° 3 Medianos 48 a 54
N° 4 Chicos 1a48

El hecho de llevar a cabo una seleccion objetiva por peso del huevo, a través de magquinarias
especificas para tal fin, beneficiaria al productor desde el punto de vista econdmico, ya que a mayor
tamafio, mayor retribucién econémica.

A su vez, esto solucionaria problemas en caso de ausencia de persona encargada de la selecciéon
manual; siendo las maquinarias disponibles en el mercado de facil utilizacién, sin necesidad de
contar con técnicos especializados.

A modo de ejemplo mencionamos los precios que maneja la granja en cuestién actualmente:

Maple huevos Extra: $50
Maple huevos N° 1: $44

Representando una diferencia de $6 en cuanto a los dos tamafios, dicho valor en cantidad
representa una suma importante de ingresos.

Segln lo manifestado por el productor, de un galpén con gallinas en el pico de produccidn, el
porcentaje de huevos es 45% “extra”? y 55% N°1, incrementandose posteriormente el porcentaje
de huevos extra cuando la parvada llega a la madurez.

De esta manera, al realizar una clasificacion por peso, se lograria una mayor eficiencia de la
seleccidn, que repercutiria favorablemente en los ingresos de la granja.

2 Extra y N°1: Denominacidn utilizadas por el productor.
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A modo de guia, describiremos uno de los métodos de clasificacién mas utilizados en el mercado, el
cual consiste en una maquina clasificadora de huevos de tipo rotativa que realiza una seleccién por
peso con parametros de clasificacién regulables.

Se presentan a continuacion dos opciones con sus respectivos costos y analisis econdmico.

Magquinarias y Anadlisis econdmico

Opcidn 1:

Empresa Yemita, ubica en Villa Allende Cérdoba. Las maquinas cuentan con cuatro sectores para
seleccionar cuatro diferentes tipos de huevos al mismo tiempo (Yemita).

Presentan una capacidad de entre 3600 a 4200 huevos/hora.

Las dimensiones de la Clasificadora, son de 1,40 m de didmetroy 0,8 m de alto y un peso aproximado
de 30 Kg. La maquina clasificadora funciona con un motor eléctrico de 220W, de 1500 RPM y de 1,5
Hp de potencia.

Los materiales usados para la fabricacién de la clasificadora son: aluminio, hierro, pldstico inyectado,
fibra de vidrio.

El plato donde se depositan los huevos ya clasificados estd pintado con pintura EPOXI lo que lo hace
mucho mas resistente al desgaste de la abrasiva cascara del huevo.

Precio: $39.000 (incluidos gastos de envio)

Considerando un galpdn que se encuentre en pico de produccidn, con un 85% de postura,
obtendriamos una produccién de 8500 huevos/dia. Segun lo sefialado por el productor cuando las
aves se encuentran en pico de postura el porcentaje de tamafio de huevo por galpdn es 45% Extra
y 55% N°1 (segin denominacion de productor).

Extra: 3825 huevos/dia * 50 $/maple=$ 6350

N°1: 4675 huevos/dia * 445/maple= 56864

Diferencial: 514 $/dia

Recuperacion de inversion: $39.000 / 514 $/dia = 76 dias

Nota: si bien se supone que la eficiencia de seleccidn serd mayor al utilizar la clasificadora, por lo
tanto el % de extra seria mayor al 45%, se utilizé dicho valor para suponer la condicidn minima.

Opcidn 2: Empresa Riva Selegg, Italiana con representantes en Argentina. Clasificadora para
explotaciones de tamaio medio, selecciona hasta 7 clases, construida de acero inoxidable. Piezas
totalmente lavables. Incluyen inspeccidn visual del huevo por medio de luz (Ovoscopia). Y accesorios
adicionales como: contador de huevos, cargador neumatico de maples, empaque semiautomatico,
cinta transportadora de producto empacado.

45 de 54



Universidad FCA

Macional “ Facultad de Ciencias
de Cordoba Agropecuarias
Presenta una capacidad para 9000 huevos/hora con un consumo de 0,37 kW.

Dicha seleccionadora debe ser importada.

Precio: $320.000

(Teniendo en cuenta las mismas condiciones de produccién descriptas con anterioridad),
Recuperacidn de Inversién: $ 320.000 / 514 $/dia = 620 dias.

Como se puede observar, existen grandes diferencias tanto en precio como en tecnologia
ofrecidas por ambas maquinarias. Si bien la opcidn 2 requiere de mayor inversion, es una
tecnologia de avanzada, que logra mayor eficiencia y que por sus materiales de construccion
aseguraria muchos afios de servicio con un minimo mantenimiento.

Por otro lado la opcidn 1 ofrece una maquinaria de calidad aunque con menor tecnologia, pero se
adapta a las necesidades de la granja. Resaltando a su vez la elevada diferencia en costos y el
hecho de que la empresa se encuentre en Cérdoba y no sea necesario realizar importacién como
asi requiere Riva Selegg.

De esta manera el productor cuenta con dos opciones bien diferenciadas para decidir y optar por
aquella que mads se adapte a sus necesidades y conveniencia.

Imagen 34 Clasificadora de Huevos “Yemita”
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Imagen 35 Clasificadora de Huevos Yemita

Imagen 36 Clasificadora Riva Selegg
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Estrategias de Comercializaciéon

A través de la implementacién de adecuadas estrategias de comercializacién y marketing, que
promuevan el consumo de huevo resaltando sus beneficios en la salud y alimentacidn, se lograria

un mejor posicionamiento del mismo, aumentando de esta manera las ventas y los ingresos de la
granja.

Esto podria ser llevado a cabo a través de 2 vias fundamentales: mediante practicas de manejo que
permitan obtener “Huevos Enriquecidos” dandoles un valor afiadido, aumentando el contenido de
alguno de sus componentes, obteniéndose un mayor valor bioldgico; y a través de empaques con
disefios y creatividad que genere un impacto en el cliente, resaltdndose a su vez la mayor calidad
del mismo.

Practicas de Manejo, Huevos Enriquecidos.

Se plantea enriquecer la composicién del huevo en nutrientes y compuestos especificos mediante
la manipulacién de la dieta de las gallinas ponedoras; ya que a través de esto es posible cambiar la
cantidad de antioxidantes, el perfil de 4cidos grasos del huevo, y valores nutricionales, entre otras.

Pigmentos

Las preferencias por determinado color de yema son altamente variables, en funcién de la culturay
del pais. Algunos estudios de mercado en la Ultima década marcan que en diversas culturas, existe
una preferencia por yemas de color naranja oscuro como un reflejo de la calidad interna del
producto (hasta en un 60 % de los casos en distintos paises de Europa, América y Asia). Relacionando
el color intenso de la yema, con un huevo fresco y rico en nutrientes. Lo cierto es que un huevo
pigmentado, siempre provendra de una gallina sana, ya que una mal absorcién intestinal conduce a
una pérdida de pigmentacion (DSM).

Los carotenoides mas frecuentemente usados para pigmentacion de huevo son la cantaxantina (flia.
xantofilas) y los extractos de pimentdn para la base roja, mientras que para la base amarilla se usan
luteina y zeaxantina. El maiz y coproductos (gluten, DDGS) se reconocen como una buena fuente de
carotenoides (especialmente de luteina y zeaxantina) (DSM).

Lograr un huevo con mayor pigmentacion no solo tiene efecto favorable en cuanto a preferencias
del consumidor, sino que también en la salud, ya que como mencionamos con anterioridad, son
sustancias antioxidantes que pueden proteger al organismo de ciertos trastornos oculares.
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Imagen 37 Comparacion en coloracion de yema.

Acidos Grasos

La incorporacién de acidos grasos poliinsaturados a la yema del huevo, sobre todo los de la familia
omega-3, acidos grasos esenciales que reducen el riesgo de enfermedades cardiovasculares. La
adiciéon de fuentes de acidos grasos de este tipo en la dieta de las gallinas ponedoras ha permitido
la deposicion de cantidades significativas de los mismos en la yema (M. D. Soler et al.).

La composicién en acidos grasos poliinsaturados puede modificarse de forma efectiva a través de la
dieta. Los huevos de forma natural contienen altos niveles de acidos grasos omega-6 (n-6) pero en
cambio son deficitarios en omega-3 (n-3).

Para revertir el contenido en favor de los n-3, se puede adicionar Acido linolénico a través de harina
o semilla de lino, o su correspondiente aceite o harina de pescado (Carné Sergi y Zaragoza Anna).

El enriquecimiento de los huevos con acidos grasos poliinsaturados requiere un aumento de
antioxidantes para evitar la oxidacion de estos lipidos; en este sentido, la vitamina E desempefia un
papel clave, por su efecto antioxidante; presentando ésta a su vez beneficios en la saluda como lo
son mejoras en el sistema inmunitario y disminucién de enfermedades cardiovasculares (Sergi Carné
y Anna Zaragoza).

Tabla 7 % de Ac Linoleico y Linolénico en relacion a los lipidos totales. (Huevo.org.es)

Aporte por racion de 100

gramos
Lipidos totales 9,7 gr

Acido Linoleico 1,34 gr
Acido Linolénico 0,04 gr
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Valores Nutricionales

El selenio ha cobrado importancia por sus efectos beneficiosos para la salud humana, ya que forma
parte de la enzima glutation peroxidasa (cuya funcidn es proteger al organismo contra agentes
oxidantes), es componente esencial de algunas vias metabdlicas (entre las que se incluyen las
hormonas tiroideas) y contribuye a la adecuada funcién inmunitaria, asi como a la prevencién de
muchas enfermedades como el cancer y complicaciones cardiovasculares (Liliana Betancourt
Lépez).

El mismo puede ser incorporado mediante la suplementacién con fuentes comerciales de selenio
tanto en la forma de selenito de sodio (inorganico) como de levaduras enriquecidas con selenio
(organico) siendo 0.3ppm los niveles maximos permitidos (Marybell Rey Torres).

Trazabilidad

Se plantea llevar adelante un proceso de trazabilidad de la produccidn, el cual se realizara a través
de un cédigo impreso en la cascara del huevo el cual indicara la siguiente informacion: Tipo de
galpdén, granja, granja de reproductores, fecha de postura. De esta manera el consumidor podra
verificar la trazabilidad de ese producto alimenticio.

La trazabilidad aporta credibilidad y eficacia al sistema de control de la inocuidad de los alimentos
a lo largo de la cadena alimentaria; siendo ya obligatoria en algunos paises como lo es en el Modelo
de Produccién de la Unidn Europea (Huevo.org.es).
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CODIGO MARCADO EN EL HUEVO

Primer digito Siguientes digitos
Codigo de la forma de cria identificacion de la granja de produccion

3 - Huevos ce gallinas
criadas en jaula

2 - Huevos ce gallinas
criadas en el suelo.

Cédigo Codigo Granja
cely = de
provinc) MUNICIDIO producaion

-

= Huevos de gallinas
camperas.

0 - Huevos de produccién
ecoldgica.

Segundo

y tercer digito

Cédigo de Estado

miembro de la UE

d eden

| :s ::e! pc{:x Puede haber una lewa &l fingl
del codigo que Kemifica cada
manada de galinas dentro de

Espafia ES une misma granio.

Imagen 38 Cddigo de marcacion en el huevo

Imagen 39 Huevos con fecha de vencimiento impresa.

Empaques

Como se menciond con anterioridad a través de un atractivo embalaje, se puede lograr un incentivo
por parte de los consumidores a adquirir los productos del establecimiento. Se plantea implementar
adecuadas estrategias de marketing que resalten la importancia del consumo de huevos en la
alimentacion diaria y que a su vez en caso de ser un huevo enriquecido en alguno de los pardmetros
mencionados con anterioridad, esto pueda ser resaltado a través de etiquetas o impresidn en cajas
utilizadas para la comercializacion.
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A suvez en los empaques se pone a disponibilidad del consumidor informacién referente a la granja,
forma de produccién, tamafio de huevos, fecha estimada de consumo, etc. sumandole de esta

manera un gran valor agregado al producto.

‘OVN

)
ki urrmenns

Imagen 40 Empaque utilizado en Cérdoba.

r

- -, Jrescos ¢

V)

Consumir .O’ o Huevos ABC S.A.
preferentemente CJ Gallina s/n.
antes del 15-12 La Granja (Madrid).
Centro de Embalaje
de Huevos ES1400000
12 huevos
MEDIANOS
entre S3y 63 9. Huevos de gallinas criadas en jaula
p HUEVO

: Promes digite Foema de cria de laa gallines

Canservar refrigerados después de la compra

Imagen 410 Ejemplos de etiquetas

Fecha de consumo preferente (dia y mes)

Clase segun el peso:

XL o super grandes (73 g o mds)
L o grandes (entre 63 y 73 g)

M o medianos (entre 53 y 63 g)
S o0 pequenios (menos de 53 g)

Identificacion de la empresa que ha embalado o
comercializado los huevos

Codigo del centro de embalaje
(excepto en huevos a granel)

Forma de cria de las gallinas (en jaula, en suelo,
camperas o de produccion ecologica)

Explicacion del codigo marcado en la ciscara

Categoria de calidad (“Categoria A" o la letra “A")
combinadas o no con la palabra “frescos”)

Nimero de huevos envasados
(no es obligatorio si pueden contarse desde el exterior)

Consejo de conservaciéon
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