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Ascética de la vida experimental: Ia biisqueda paciente de la verdad dificil
Hernadn Severgnini

1. Introduccién

Aunque los historiadores han realizado numerosos estudios que nos muestran los vinculos -entre
las ontologias de las filosofias naturales del siglo XVII y las afirmaciones de cufio teoldgico-
dogmdticas, son escasos los estudios que muestren las relaciones entre précticas religiosas
particulares y las indagaciones propias de la filosofia natural. Al recordar obras como Ciencia y
Religion de John Hedley Brooke', tenemos un panorama de como los estudios de casos enfatizan
los esfuerzos por conciliar concepciones mecanicas del universo con la firme conviccion
ontoldgica de un Dios creador que, por ejemplo, interviene en la naturaleza, ya sea ordendndola
sistematicamente (potentig ordinata Dei) ya sea alterando el decurso natural de los fendmenos
(potentia absoluta Dei), produciendo de este modo milagros.

Sin embargo, sobre ¢l caso que ccupa este trabajo, hay tan sélo alusiones al modo como
estos filésofos naturales conciliaron ciertas practicas de tipo religiosas —para distinguirlas con
este término de las creencias o aserciones de fe— con las practicas y metodologias llevadas a cabo
para la construccién de la filosofia natural. Una hipétesis de este olvido podria decir que, en
realidad, si bien algunos naturalistas como Robert Boyle asumian con compromiso profundo
ciertas practicas de devocion, un estudio sobre éstas no arrojaria luz acerca de su metodologia
experimental y sus preocupaciones de tipo epistemolégicas. Hay, para este caso, esiudios como
los de Michael Hunter en su Robert Boyle: Scrupulosity and Science, donde la alusién a las
practicas ascéticas y los compromisos morales de Boyle permiten recomstruir su perfil
psicolégico y religioso. Sin embargo, en estos trabajos se alude a ciertas problemdticas que
claramente muestran vinculos entre aspectos epistemolégicos y metodologicos y aquellas
preocupaciones de tipo devocionales y morales, més alld de que sea posible una suerte de
“caracterizacidn psicolégica” de un persenaje historico del siglo XVIL?

En orden a mostrar tales posibles vinculos, este trabajo indaga. sobre ciertas pricticas de
tipo ascéticas, vinculadas a la religiosidad y a las preocupaciones morales, que Boyle llevara a
cabo desde muy temprana edad y hasta el final de sus dias. Dichas précticas constantes en su
existencia convivieron con el desarrollo de su filosofia experimental, como aplicacién de un
método para la formulacién de hipdtesis explicativas. Y més alld de buscar un vinculo entre la
adhesién a la hipotesis mecdnico-corpuscular y la aceptacion de la fe cristiana, lo que se propone
este trabajo. es plantear los presupuestos que hicieron posible que la ascesis llevada a cabo por
Boyle se extendiese en sus finalidades bacia la misma metodologia del experimento.

Para ello, plantearemos posibles conexiones entre los escritos éticos y devocionales que
Boyle compusiese entre sus 19 y 24 afios, las justificaciones que sustentaban su practica de la
filosofia experimental como método, y los Gltimos escritos religiosos de Boyle, principalmente
su Christian Virfuoso, obra publicada en 1690, cerca de su muerte.
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2. La experimentacion: entre [a piedad y la verdad

Es habitual en los escritores espirituales del cristianismo, desde los comienzos del medioevo y
hacta ya adentrados en el renacimiento, la distincién entre ascética y mistica. En la tradicidén
catélica y aun en la protestante, esta distincién aludia a dos momentos que ¢l hombre debe
recorrer para alcanzar la contemplacion de la verdad. En un primer momento, la busqueda de la
verdad dificil implica basicamente la tarea de constatar los limites de nuestras facultades
{(entendimiento, memoria y voluntad) y ponerlas “en penitencia”. El segundo momento, el de la
contemplacion mistica, implica la inmediatez del contacto con esa verdad, situacién que no se
podria haber alcanzado sin la penitencia de la facultades. En términos generales, la distincién
entre ascética y mistica es la distincién entre esfuerzo activo y contemplacion receptiva.

Hay en esta tradicién un presupuesto bdsico que afirma que la dificultad en alcanzar la
verdad rio estd més que en suspender las facultades naturalés que nos permiten conocer v actiar.
En ese sentido, e miistico es aquel que ha puesto su capacidad natural en suspenso, garantizando
asi un cierto tipo de “ignorancia” que lo hace permeable a la revelacion.’

No es el caso de Boyle. Hay elementos que podrian hacernos pensar que Boyle experiment6
una suerte de suefio mistico al realizar, desde muy joven, su prictica de “reflexion ocasional o
cotidiana”. Y que en ella se dedicé a extraer “moralejas” desde la contemplacion de las creaturas,
las cuales le daban elementos para establecer analogias entre los fendmenos naturales y
ensefianzas morales. Pero una lectura que entrecruce aquellos primeros textos, donde registré sus
précticas devocionales, con otros donde sefiala la finalidad ltima de la filosoffa experimental,
nos permitird entender por qué Boyle afirma que no es Ia ignorancia el punto de partida para la
adoracion, sino la consideracién atenta de la naturaleza.

Por otra parte, en el conocimiento como punto de partida de la adoracién se estd mentando
no sélo la consideracién de la naturaleza. Esta debe completarse con la consideracién de lo
revelado por Dios en la Sagrada Escritura y con la reflexién sobre nuestras propias capacidades y
sus limites, principalmente sobre la inteligencia.

1 Qué relacion hay, entonces, entre un acto de piedad y la biisqueda de ta verdad mediante la
indagacion de lo natural?

Boyle define como un “acto de devocidn” no sélo a acciones como pedir a Dios, o bendecir,
o fratar solicitamente a los deméas hombres. Ademés implica la consideracién de lo més alto, una
profunda y proporcwnada admiracién de los atributos divinos y sus prerrogativas, que es en
Giltima instancia para lo que Dios se complugo en construir este vasto tejido del mundo.* Hay en
Boyle una intencién permanente de proponer a la indagacion de la creacién bajo la nocidén de
“acto de piedad”. Los domingos, mientras algunos llenan €] tiempo con visitasy conversacion,

Yo no tengo escripulos, cuande existe {a oportunidad, si pierdo algo de tiempo en ¢l
Estudio del Libro de las Creaturas, ya sea mstruyéndome en la Teoria de la Naturaleza; o
llevando a cabo aquellos Experimentos que acrecientan mi dominic sobre ella. Puesto que
aquellas reflexiones cuya naturaleza las hace ser s6lo Actos de la Razdn, su Fin las convierie en
Actos de Piedad, mientras utilicemos a las Creaturas como anzuelos que nos eleven por encima
de nosotros; donde, una vez sentados y establecidos, permaneceremos agradecidos temendolas
bajo nuestros pies, y haciendo que contribuyan a mantenemos por encima de ellas.®
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La referencia pertenece a su Study of the Book of Nature, que escribiera como una
introduccion a su previo registro de la practica devocional, o sea, a sus Ocassional Reflections,
compilacién compuesta entre 1646 y 1649, cuando contaba con entre 19 y 22 afios de edad. Es
notable que una alusidn a su practica experimental en ratos de ocio (los domingos) se ligue a los
actos piadosos, y a su vez afirme que dicha practica no deja de ser un “acto de la razén™.

Es a este sentido al que nos referiamos al hablar de la distancia entre cierta tradicién mistica
cristiana, que presupone la postergacién de las facultades humanas para la contemplacién, y la
forma en que Boyle entiende que su “acto de la razdn™ se convierte en un “acto de piedad”. Ala
justificacién de este vinculo nos aplicaremos ahora.

3. La razén en la devocién

El ocio, la mera pasividad, no es el comienzo de la piedad, sino su peligroso abandono. La
piedad es una tarea laboriosa, aquella a la que nos debemos dedicar desde que Adéan pecara. De
hecho, la glorificacién del Creador en nombre de las creaturas inanimadas e irracionales. “es un
gjercicio de Devocidn, puesto que desde el pecado de Adén no tenemos otro™.* Y esta tarea de ser
portavoces de lo que no tiene voz no es una tarea facil. En realidad es una tarea doble: en un
sentido es la tarea de capacitarnos para poder leer la creacién entre lineas, traduciendo los
jeroglificos con que Dios escribié la creacién; en otro sentido, esta traduccién requiere una
ascética de “desprejuiciamiento” de nuestras propias capacidades, una constatacién de los limites
de nuestra razén. Sin este prerrequisito no hay devocion.

En Occassional Reflections Boyle introduce al lector de sus reflexiones en la practica de Ia
meditacién, advirtiendo que ésta es una tarea que conecta a quien medita con sus propios limites
y capacidades.” La complejidad de los objetos y fendmenos sobre los que se medita es tal que la
busqueda de su significado, los vinculos con otros fenémenos, manifiesta nuestra lmutacmn ¥
requieren que “las circunstancias sean examinadas y consideradas completamente, para que las
informaciones aparezcan de modo suficiente.”

La aparente incomprensibilidad de ciertos fenémenos, como por ejemplo aquellos que
aparecen en la experimentacién con magnetos, la dificultad de formular hipdtesis explicativas, es
una manifestacién de los limites de la inteligencia. Mientras la tradicién mistica entendfa que la
incomprensibilidad bésicamente se predicaba de los atributos divinos, Boyle entiende que la
incomprensibilidad es la primera lectura que uno hace de si mismo no sélo frente a un Dios
trascendente, sino también frente al mismo mundo natural del cual el hombre forma parte. No se
trata de la numinosidad a la cual nos vemos impulsados al pretender contemplar al Creador en si
mismo, sino de la dificultad de hallar los miltiples significados de los fendmenos naturales.

Asi, hay un factor ontoldgico que vincula la practica devocional con la practica
experifiierital, y es lo qu¢ podriamos llamar una suerte de polisemia del mundo natural. Hemos
discutido en otras comunicaciones acerca de la concepcion que Boyle tiene del mundo fisico
como una vasta red de fenomenos interconectados causalmente, v ¢cdmo esta hipdtesis de la
“trama del mundo” explica la laboriosidad y el cardcter hipotético de teda explicacion de
fenémenos. El mundo asi concebido es quien plantea al naturalista el propio limite frente a Ia
inabarcabilidad de todas las variables intervinientes en un fenémeno. '

Lo que completa aqui el panorama es que, ademas de la complejidad de la trama fisica del
munde, en términos de causalidad eficiente, los fenémenos tienen otros significados. La practica
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de la meditacion diaria realizada por el joven Boyle inclufa temas de la més diversa indole:
teologica, moral, politica, econémica o fisica. La reflexion no se confina sélo a la moraleja ética
o teolbgica del fenémeno. Esto, sostiene Boyle, hace que la mayoria deje de cultivar esta
practica. No hay una escisién entre significados fisicos y significados morales en los fenémenos
bajo reflexién. La hipdtesis ontolégica mas fuerte aqui es que hay una armonfa de verdades que,
en muchos casos, al enconfrar una, o bien se busca, o se ilustra o se confirma la otra;

No e¢s de sorprendemos que diversas verdades pertenezcan al mismo objeto y se deduzcan
de éste, Y si los hombres foesen solicitos en considerar las cosas que advierten en objetos
ocasionales, para descubrir o ilustrar cuestiones de economia, politica o fisica, probablemente
estas reflexiones sern practicadas por muchos tipos de hombres, ¥ pos1b1emente los conducirfan
a-mejorar aquellos dominios del conocimiento.’

Esta polisemia postulada hace afirmar que cualquier objeto de reflexién, dentro del dominio
de conocimiento que sea, s¢ halla intrincadamente conectado en sus. muiltiples significados, Y
una disciplina que enfoca un aspecto del fendémeno se complementa ¢n el significado de ese
aspecto con las analogias y transducciones que pueda hacer hacia otras dimensiones semanticas
del mismo. En palabras de Boyle, la prictica de las meditaciones “ejercitan nuestra capacidad de
observar los particulares y de encontrar en ellos un paralelo completo”. Asi, “la prictica de la
meditacién hace al hombre sabio, $inf que sea necesario que sea viejo. Puesto que la experiencia
le viene dada por la cantidad de observaciones, v la profundidad de las mismas, m4s que por los
afios™.®

Esta conviccion ontolégica que llamamos “polisemia de lo natural” permite entender lo que
Boyle consideré ¢como un requlslto que la inteligencia de un naturalista debia satisfacer. Se trata
de poseer una “recta razoén” o una “razén asistida”. La razén en la devocién es la razén que
comprende la limitacién de su capacidad frente a la complejidad polisémica del fendmeno, y a su
vez se deja mstruir por la revelacién divina en la Sagrada Escritura. Este modo de comprender la
capacidad humana racional por parte de Boyle ya ha sido tratado por diversos historiadores.” Sin
embargo, uno puede afiadir un énfasis epistémico a lo que Boyle llama “Hipétesis Universal” —la
consideracion de la coherencia entre el libro de la revelacidn y el de la naturaleza—, y es que es
necesaria la consideracién de un tercer libro, ademas de estos dos:

Tanto los tedlogos de oficio como los filésofos dicen que la biblioteca de un hombre se
compone de tres libros principales, que los hombres tendrin como tarea expomer, aplicar y
rectificar. Muchos hombres ignoran que estos tres voldmenes son el Libro de la Naturaleza, el
Libro de la Escritura y el Libro de la Conciencia.®?

El estudio del libro de Ia conciencia es el estudio de los limites de la propia razén frente a la
polisemia del mundo fisico. Sin esta lectura previa, la razén seguitia divorciada de la devocidn.

4. La ascética de 1a prictica experimental
En 1649 Boyle decia, acerca de sus Occassional Reflections:

.. cnando l1a diligencia v 1z habilidad en la prictica de nuestra meditacion haya producido
reflexiones religiosas y-bellas a partir de los méas obvios comportamientos de la naturaleza, y
de las mds familiares ocurrencias de la vida humana, las personas devotas tendran Ia ventaja
de vivir practicamente rodeadas o de instructores o de ayudantes de su memoria. .. asi,
aquellos que son mds hdbiles que yo para poner por escrito las meditaciones ocasionales,




tendrén la satisfaccion de hacer de casi tode el mundo un Gran Conclave Mnemonicum y un
muy buen Prontuario para el servicio de la piedad y la virtud, y casi bajo cada creatura y
ocurrencia hallar una emboscada contra el pecado y la desidia

En 1690, un afio antes de su muerte, publica la primera parte de su Christzan Virfuoso, obra que
pretende argumentar a favor de la filosofia experimental, como meétodo, frente a la filosofia
escolastica, entre otras alternativas. Aqui, el criferio de elegibilidad entre uno y otro método se
concentra, sin embargo, en cudl de los métodos es el mas apropiado a la naturaleza humana vy a
los fines dltimos humanos. En términos més precisos, cual de los métodos nos permite descifrar
los jeroglificos con que Dios ha escrito acerca de Si en las creaturas, y cuil es, por tanto, un
método que implique la préctica de la virtud, como predmbulo necesario para la comprensién del
mundo como Creacién. ' '

No sélo reaparece en esta (ltima obra de Boyle su conviceidn acerca de la polisemia de lo
natural, sino que ahora aparece ¢n el encuadre de la apologia de la practica experimental .como
método. La conviccién ontelbgica se vincula con la epistémica; el mundo tiene méds cosas que las
abarcables por nuestras explicaciones “mecdnicas o quimicas”, o simplemente, mis que las
abarcables por nuestra capacidad de conocer. No es un mundo hecho “a la medida de la razén
humana”, Por ello hay cosas naturales que trascienden nuestra capacidad de conocer.™

La complejidad de la trama del mundo es tal que, si no es mediante la indagacién
experimental minuciosa, no seria posible establecer una comprension para ella. En ese punto, la
filosofia escoldstica no impulsa una comprensién profunda de los mecanismos complejos del
mundo fisico, y por lo tanto no puede acceder a un comprension analdgica més acabada de la
inmensa. sabiduria del Creador. Del mismo modo, si comparamos al filésofo experimental (o
virtuoso) con los alquimistas, vemos que el primero no es un mero productor de fenémenos,
puesto que buscan indagar en las causas.* '

El requisito ascético, que hace que la practica de la filosofia experimental sea una préctica
devocional, esta en que la prictica de la “verdadera filosofia experimental” obliga al filésofo a
preocuparse por “cuestiones abstractas”, en tanto que “despegadas de la sensacion, la satisfaccidn
de apetitos v de los prejuicios”. Es decir, ayuda a purificar su intelecto.”® En este sentido, la
conceptualizacidn de lo que es la “préctica experimental” se enmarca en la critica que Boyle hace
a los tedlogos de oficio o divines, quienes habitualmente hacen teologia contaminados por
intereses espurios y sectarismos. Asi, la teologia del experimentalista viene a ser una “teologia
imparcial”.

Por otro lado, el enmarque de la practica de la filosofia experimental como “ascética” o
“practica devocional” muéstra notables vinculos con la prictica de las “reflexiones ocasionales”.
Boyle presenta su método experimental en el Christian Virtuoso como una prictica gue
“atempera” y hace docil a 1a mente del fildsofo. Y esta ascética es una disposicién necesaria para
la prictica de la religién, En ese sentido, y remembrando las criticas que Bacon hacia de los
idolos, se diferencia de las praciicas tedricas vy dialécticas de los escolasticos, que en términos
morales mas fortalecen la soberbia y hacen brotar las disputas. La docilidad de Ia mente, actitud
bésica adquirida en la devocion, es la condicion necesaria tanto para la verdad natural como para
Ia sobrenatural. La verdad es dificil y abstrusa. La préictica experimental hace que el filésofo se
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entrene en la bisqueda paciente de ella. Aqui la virtud intelectual implicita en el método
experimental es a su vez una virtud moral: la constancia y la laboriosidad.”

5. Conclusiones
Intentamos aqui mostrar el vinculo entre las practicas devocionales tempranas del joven Boyle y
la prictica y apologética del método experimental como método de la filosofia natural. La
estrategia no fue sdlo mostrar posibles analogias entre la complejidad polisémica de un
fendmeno objeto de meditacion y la complejidad mecéanica de un fendmeno objeto de
experimentacién. La estrategia también fue mostrar que, tanto en una como en otra, la
complejidad s6lo se destraba a una mente virtuosa, que mediante la ascesis ha llegado a constatar
sus propios limites. La virtud de esta mente no es sélo ni principalmente moral, sino claramente
epistémica. Existe e] trasfondo de la creencia en la Revelacion Cristiana. Este es un presupuesto
que no podemos eludir al abordar a Boyle. Pero la virtud requerida es la que elude el pecado de
Adén, a saber, la consideracién de una razom que, autosuficientemente, piensa que -puede
comprender los significados Gltimos de lo dado. Constatar la polisemia y la complejidad de los
fendémenos naturales requiere de esta mente virtuosa. Y la indagacion laboriosa, ya sea en la
meditacién diaria u ocasional, ya sea en la prictica experimental, no es sino la misma tarea: la
busqueda paciente de la verdad dificil.

Nuestra conclusién hisforiografica dird que, en este caso, la nocidén de *ascética” y de
“devocidn” se extiende, en esta figura historica, a practicas que los historiadores no se atreweron
a ver como “del mismo tipo”.
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