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Figura 1 - Recorrido senso-perceptual en Reserva Natural Urbana San Martin - 20-09-2019
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Resumen

La tesis doctoral estudid, en el marco de la arquitectura del paisaje y desde una investigacién a
campo de corte cualitativo, las alternativas a la hegemonia visual en la percepcién del paisaje. Se
incluyeron elecciones tedricas y metodoldgicas que fundamentaron el enfoque, pero los aportes se
generaon a partir de la investigacién empirica con personas ciegas, tanto para la conceptualizacidn
como para la practica en la disciplina. Las preguntas de investigacion permitieron definir el objeto de
estudio y delimitar alcances de la investigacion. éPor qué hay un desfasaje entre la concepcion de
paisaje en términos tedricos y de investigacion, con la valoracion, su tratamiento y gestion? ¢Desde
qué enfoques y perspectivas se concibe la teoria y la planificacidn del paisaje? ¢El paisaje es solo
imagen? ¢Qué participacion tienen los otros sentidos en la percepcién y valoracién del paisaje?

En la exploracidn de respuestas se realizd, por un lado, una busqueda tedrica de autores de
referencia (Maderuelo, 2005; Nogué, 2016, Pallasmaa, 2016), en la que surgieron estudios en
relacion con el concepto de paisaje y su evolucién, como asi también lineas del pensamiento que
marcaron diferentes modos de comprender el paisaje como el ocularcentrismo, la fenomenologia y
el individualismo. Por otro lado, la investigacién empirica con personas ciegas, que permitieron
reconocer la concepcién de paisaje de las personas que participaron, la participacion de los otros
sentidos en la comprencién y percepcion del paisaje, los aportes de cada uno de los otros sentidos en
la valoracion del paisaje y la relacién de las emociones y la memorabilidad de los paisajes evocados.

Con el objetivo de indagar cémo son las relaciones establecidas entre lo que se entiende por paisaje,
la primacia de la imagen en la cultura occidental moderna y la forma en que se lo percibe, se analizé
la informacidn obtenida en la investigacion empirica lo que permitio reflexionar en torno a este
interrogante con el fin de generar aportes especificos en el campo de la teoria y la praxis de la
disciplina.

En términos disciplinares el paisaje se integra de los componentes naturales y culturales de un
territorio. Los primeros, se encuentran constituidos por sistemas naturales que funcionan de manera
interrelacionada entre el mundo vegetal, el animal y el inerte; los segundos, se componen de
individuos y sociedades que habitan y transforman esos territorios. Asi, es posible pensar que la
nocién de paisaje como imagen -lo que se ve-, deberia evolucionar hacia un concepto en el que el
paisaje es todo aquellos que se percibe. En este sentido, paisaje es lo que es, comprendido asi desde
el método cartesiano; es lo que se ve, entendido como método por Kevin Lynch, lan Mc Harg, el
Observatorio de Paisaje de Cataluiia, las corrientes iconoclasistas, entre otros; pero también es lo
que se percibe a través del conjunto de los receptores del cuerpo.

La investigacion empirica de corte cualitativo se realizd en el Instituto Julidn Baquero con personas
ciegas, a los fines de separar lo visual y poder valorar los otros sentidos en la comprensién y
valoracion del paisaje. Se realizaron entrevistas individuales, talleres creativo expresivos y
experiencias etnograficas performativas segiin metodologias planteadas por Scribano (2016). Tales
actividades fueron registradas en formato video, audio y notas para luego procesar la informacion
generada con el objetivo de reconocer y analizar la participacion del oido, el olfato, el gusto y el tacto
en la experiencia vivencial del paisaje definido asi a partir de variables y componentes que no son
solo visuales. Se creé una unidad hermenéutica en la que se analizaron los documentos primarios
generados en la investigacién empirica que a partir de cédigos, algunos definidos a priori y otros que
surgieron en el avance del analisis de datos, permitieron realizar ciertas relaciones conceptuales de
citas y cédigos para elaborar resultados de la investigacién. La informacidn se procesé con el



programa altlas.ti, un software para analisis de datos cualitativos que permite trabajar con archivos
de texto, video, fotografia y audio.

En lineas generales, por un lado, podriamos afirmar que cualquier transformacion del territorio
conlleva impactos en las condiciones de vida del conjunto de las especies; por otro, que el
predomino de la imagen -y de la visién- en la teoria y en la praxis del paisaje, limita y simplifica su
concepcion y valoracion. Resultaria necesario entonces redefinir este conjunto de nociones
involucradas, a partir de la incorporacidn de los aportes especificos del oido, el olfato, el gusto y el
tacto. En otros términos, de la experiencia multisensorial de individuos y comunidades.

Abstract

The doctoral thesis studied the alternatives to visual hegemony in the perception of landscape from a
qualitative field research and within the framework of landscape architecture. Theoretical and
methodological choices that supported the approach were included, but the contributions to the
thesis were generated from the empirical research developed with blind people. These contributions
helped to conceptualize and to experiment in the practice of the field of study. Research questions
allowed defining the object of study and limiting the scope of the research. Why is there a gap
between the conception of landscape in theoretical and research terms, with its worth, its treatment
and management? From what approaches and perspectives is landscape theory and planning
conceived? Is landscape just an image? What is the involvement of the other senses in the
perception and valuation of the landscape?

Seeking for answers, it was carried out, on the one hand; a theoretical search through some
reference authors (Maderuelo, 2005; Nogué, 2016; Pallasmaa, 2016), in which studies emerged in
relation to the concept of landscape and its evolution, as well as some lines of thought that marked
different ways of understanding landscape as ocularcentrism, phenomenology and individualism. On
the other hand, it was conducted an empirical research with blind people which contributions
allowed us to acknowledge different pieces of information: it could be recognized the conception of
the landscape of the people who participated, the participation of the other senses in the
understanding and perception of the landscape, the contributions of each one of the other senses in
the valuation of the landscape and the relationship of the emotions and the memorability of the
evoked landscapes.

The information obtained in the empirical research was analyzed in order to establish the
relationships between what is understood by landscape, the primacy of the image in modern
Western culture and the way in which it is perceived. This allowed us to reflect around this question
in order to generate specific contributions in the field of theory and practice of the field of study.

In disciplinary terms, the landscape is made up of the natural and cultural components of a territory.
The former are made up of natural systems that function in an interrelated way between the plant,
animal and inert world; the latter are made up of individuals and societies that inhabit and transform
those territories. Thus, it is possible to think that the notion of landscape as an image - what is seen -
should evolve towards a concept in which the landscape is all those that are perceived. In this sense,
landscape is what it is, understood from the Cartesian method; it is what is seen, understood as a
method by Kevin Lynch, lan Mc Harg, the Landscape Observatory of Catalonia, the iconoclassical
currents, among others; but it is also what is perceived through all the body's receptors.



The qualitative empirical research was carried out at the Julidn Baquero Institute with blind people,
in order to separate the visual and to be able to value the other senses in understanding and valuing
the landscape. Individual interviews, expressive creative workshops and performative ethnographic
experiences were performed according to methodologies proposed by Scribano (2016). Such
activities were recorded in video, audio and notes format to later process the information generated
in order to recognize and analyze the participation of hearing, smell, taste and touch in the
experiential experience of the landscape thus defined from variables and components that are not
just visual. A hermeneutical unit was created in which the primary documents generated in the
empirical research were analyzed. They were based on codes, some defined a priori and others that
emerged in the advancement of data analysis, allowed us making some conceptual relationships of
citations and codes for elaborate project results. The information was processed with the Atlas.ti
program, a qualitative data analysis software that allows working with text, video, photography and
audio files.

In general terms, on the one hand, we could claim that any transformation of the territory involves
impacts on the living conditions of all the species; on the other hand, that the predominance of the
image - and of the vision - in the theory and in the praxis of the landscape, limits and simplifies its
conception and evaluation. It would then be necessary to redefine this set of notions involved,
starting with the incorporation of the specific contributions of hearing, smell, taste and touch. In
other words, from the multisensory experience of individuals and communities.



Figura 2 — Foto Ingreso Centro de Recursos Julidn Baquero, 31-07-2019.
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Capitulo 1 - La investigacion

1. Introduccion

La palabra paisaje desde sus origenes responde al concepto de imagen. Eduard Hall (1972) sostiene
gue existe una construccidon conceptual previa al surgimiento de la palabray la palabra o el concepto
surgen en respuesta de esa necesidad. Es decir, la palabra surge como respuesta a la necesidad de
dar nombre a algo que ya tiene caracteristicas propias y cualidades que lo definen. La palabra paisaje
nace en la Edad Media en las artes, mas precisamente en la pintura, cuando la composicién pictérica
comienza a incluir el entorno de los personajes o las historias que se representaban sobre el lienzo,
alli aparece la necesidad de nombrar ese entorno que se lo denomina paisaje. Siempre asociado a la
imagen, en este caso como representacion que reproduce /o que se ve en ese cuadro o recorte.
Luego el término es utilizado para nombrar el entorno que se ve, lo que define un observador y un
elemento o conjunto observado. Esta concepcién determina una situacién estatica que congela el
instante en el que fuera observado. Luego se da en la fotografia, que aparece varios afios después, y
capta un instante, una imagen fija que posteriormente evolucionara en imagenes en movimiento,
videos, que captan un momento del paisaje. ¢ Cémo se define una idea de paisaje dindamica que esta
en constante cambio? ¢Como se nombra el paisaje que se vive y se comprende con todo el cuerpo
con todos los sentidos? El estudio de la génesis y evolucion del concepto paisaje, sugiere la
posibilidad de repensarlo a partir de nuevas ideas que incluyan las variables dindmicas que lo
componen como asi también desde la percepcidn con los cinco sentidos, con el cuerpo, y tal vez surja
una nueva forma de nombrarlo.

Es posible pensar que no solo el origen del concepto determina una comprension visual del paisaje y
una simplificacidn en las variables de andlisis, valoracidn y planificacion del mismo. Se considera que
existen otros condicionantes en quienes estudian y viven el paisaje que aportan a la simplificacion y
empobrecimiento del mismo, como la concepcién espacio-tiempo en la actualidad en la que la
velocidad de los hechos no dan tiempo para ser percibidos mds que con la vista; la hegemonia de lo
visual en la modernidad y posmodernidad en la que lo visual anula los otros sentidos en la
percepcién y valoracion; el desarrollo tecnolégico que aleja en las relaciones del cuerpo con los otros
cuerpos y con el entorno, entre otros aspectos que también son considerados en la investigacidon
como posibles causas de la falta de valoracion multisensorial del paisaje.

El discurso visual ha definido al paisaje desde los origenes de su concepcidn. La hegemonia de la
imagen adquiere centralidad sin precedentes en el mundo moderno y caracteriza la posmodernidad
(Folch-Serra, 2016), determinando un modo de abordaje del paisaje en cuanto a lo metodoldgico y
operativo que sienta sus bases en aspectos visuales, limitando y simplificando el estudio y valoracion
del mismo. Incluso, en el estudio de las variables perceptuales estas son analizadas a través de las
leyes de la Gestalt de la percepcion visual (Pallasmaa, 2016), descartando la participacion de los otros
sentidos, la participacidn del oido, el olfato, el tacto y el gusto, que pueden ser mucho mds potentes
e inmediatos que el sentido de la vista a la hora de vivir o imaginar un paisaje (Nogué, 2016).

La comprension de espacio-tiempo en la modernidad modifica nuestra relacién con el espacio
(Hiernaux, 2016); la fugacidad y la urgencia implican la no pertenencia al lugar, no hay tiempo para
apreciarlo o sentirse parte de él, sélo hay que cruzarlo con la mayor velocidad y por el camino mas
corto. Profesionales, técnicos y usuarios estan influenciados por la fugacidad. Segun Sennett “el
individualismo unido a la rapidez tiene un efecto letal sobre el cuerpo moderno. Este carece de
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conexiones” (1994:345). El desarrollo de las nuevas tecnologias crea condiciones de
incomunicabilidad en y con el paisaje. El modernismo se enmarca en la teoria del ocularcentrismo
que incorpora el intelecto y el ojo dejando de lado al cuerpo y al resto de los sentidos (Pallasmaa,
2016). El socidlogo Maffesoli (1990) menciona que a pesar de la centralidad de la velocidad y de la
razon (mas ligada a la vista que a otros sentidos), en la posmodernidad hay una busqueda por volver
a los otros sentidos, a la lentitud, a la proxemia, marco en el que se inscribe la presente
investigacion. Se definen asi cinco factores de la actualidad que alejan el cuerpo en la percepcidn del
paisaje: la génesis del concepto de paisaje, la concepcidn de espacio y tiempo, el individualismo, el
desarrollo tecnolégico y el predominio de la imagen.

Hoy el paisaje se comprende como construccién conceptual que abarca los elementos naturales y
culturales interconectados en una retroalimentacion permanente, tanto los elementos naturales
como los culturales tienen movimiento, estdn en constante cambio, son dinamicos. Lo que se ve
como quien lo ve siguen en construccion y evolucién permanentemente. “Cada experiencia vivencial
del paisaje es multisensorial; las cualidades del espacio, la materia y la escala se miden por el ojo, el
oido, la nariz, la piel, la lengua, el esqueleto y el musculo” (Pallasmaa, 2016:52). La participacién de
todos los sentidos en la concepcidn y valoracién perceptual definen la fenomenologia de la
percepcidn que nos acerca a la experiencia vivencial del cuerpo en el espacio y en el tiempo (Pifiero,
2020:246). Quien percibe y disfruta del paisaje recibe mucho mas que una imagen y lo hace no solo
con la vista. Pallasmaa dice que el cuerpo forma parte de nuestro sistema de memoria (2018), vivir el
paisaje con conciencia de lo que pasa en nuestro cuerpo puede generar memoria y valoracion
integral del paisaje.

En la actualidad se da una paradoja en relacién al paisaje. Por un lado, un importante crecimiento en
la toma de conciencia del paisaje y sus valores desde varias disciplinas que sostienen la discusién en
cuanto a diversos aspectos referidos a su concepcidn y legislacién, diferentes metodologias de
abordaje para su estudio, valoracién y planificacién. Por otro lado, asistimos a un deterioro
irreversible del paisaje con el avance de las urbanizaciones, las fronteras agricolas, el desmonte, la
incorporacién de infraestructuras que provocan fracturas en el territorio cada vez mas complejas de
resolver y que impactan en las condiciones climaticas y calidad de vida del ser humano y de todas las
especies que lo habitan (Maderuelo, 2008). Es posible cuestionar si el alejamiento de sentir el paisaje
con el cuerpo tiene relacién con una subvaloraciéon del paisaje que lleva a su deterioro.

En el 2015, la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) aprobd la Agenda 2030 sobre Desarrollo
Sostenible, como oportunidad para que los paises y sus sociedades emprendan un nuevo camino con
el que se busque mejorar la vida de todos. Las disciplinas que trabajan en la toma de decisiones
sobre el territorio y el paisaje tienen especial responsabilidad respecto a los denominados objetivos
de desarrollo sostenible (ODS) planteados, especialmente en el objetivo N.2 11, Ciudades y
comunidades sostenibles y en el objetivo N.2 15, Vida de ecosistemas terrestres, que aportan a su vez
a varios de los diecisiete objetivos en relacidn al derecho a la ciudad, al paisaje y la salud. Se
considera que el acercamiento propio de una valoraciéon multisensorial del paisaje en sus aspectos
perceptuales puede generar un cambio de conciencia en la evaluacién del mismo que ayude al
aporte concreto en el desarrollo sostenible esperado.

La intensidad y generalidad de los cambios que afectan hoy al paisaje se estan traduciendo en
deterioro, banalizacién y pérdida de tramas paisajisticas. Esto genera como contrapartida la
demanda de paisajes de calidad (Mendoza, 2008), respeto del patrimonio paisajistico y preservacién
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de paisajes que aportan al equilibrio ambiental. Desde el punto de vista metodoldgico supone la
implantacién de una politica paisajistica y la constitucién de una comunidad cientifica y técnica
comprometida con la tarea del conocimiento, divulgacion y la intervencion en el paisaje,
desarrollando una metodologia interdisciplinar y operativa (Mendoza, 2008). Esta metodologia
incluye varias fases: una lectura y comprension del paisaje, su valoracidn segun variables, finalmente,
la definicidn de objetivos, directrices y lineas de actuacién. Dentro de la primera fase de lecturay
comprension del paisaje se estudian aspectos fisicos, tangibles y aspectos perceptuales, intangibles.
Se espera aportar con este trabajo a la teoria en el conocimiento integral del paisaje que promueva
nuevas respuestas en las intervenciones y preservacion del mismo.

1.1 Planteamiento del problema

La hegemonia de lo visual en la concepcidn y valoracién perceptual del paisaje. En el estudio de la
génesis y evolucidn del concepto de paisaje se reconoce el predominio visual que se contrapone a la
experiencia vivencial multisensorial del mismo. Las emociones que despierta a través de todos los
sentidos, del cuerpo en el paisaje, podria ser lo que hace memorable al paisaje. Sin embargo, cuando
se habla de paisaje, se analiza, se proyecta o se planifica el paisaje, las variables de estudio se
relacionan fuertemente con sus caracteristicas fisicas y cuantificables mientras que de sus
caracteristicas perceptuales solo se valoren los aspectos visuales, es decir, la percepcién basada en
las leyes de la Gestalt.

El objetivo de la investigacién es analizar la participacién del oido, el olfato, el tacto y el gusto en la
percepcién del paisaje como condicionantes externos e internos que influyen en el sujeto que vive el
paisaje con el fin de generar un aporte especifico en la teoria y la praxis del mismo. Se propuso la
investigacidon empirica con personas ciegas considerando que ellas tienen desarrollada la percepcion
con los otros sentidos y pueden ofrecer aportes especificos para la comprensidn y valoracién del
paisaje con todos los sentidos. La ausencia total o parcial de la visidon supone la posibilidad de
analizar el funcionamiento de los otros sentidos en la percepcién del paisaje. Dimensiones poco
estudiadas hasta el momento en la disciplina y que se espera puedan generar un aporte concreto
que signifique una re conceptualizacidn del paisaje, una valoracion mas completay
consecuentemente una planificacion mas efectiva.

Otros objetivos mas especificos guian el trabajo de investigacién y andlisis: abordar la concepcion de
paisaje con personas ciegas con el propdsito de reconocer la participacion de los otros sentidos en la
vivencia del paisaje y su definicion; reconocer la participacién de cada uno de los sentidos en la
percepcion del paisaje con el fin de establecer posibles variables perceptuales en la valoracion del
mismo; revisar la relacidn entre la concepcidn de paisaje en la actualidad y la participacién de todos
los sentidos en la vivencia del mismo para precisar aspectos no incluidos en el concepto.

La hipdtesis general que guia esta tesis es que el estudio de la participacion del oido, el olfato, el
tacto y el gusto con personas ciegas como posibles alternativas del aspecto visual en la percepcion
del paisaje constituye un aporte especifico tanto para una reconceptualizacién de la nocién de
paisaje, como para la incorporacién de nuevas variables para su andlisis, valoracidn y planificacién.
Como hipdtesis secundarias se considera, por un lado, que la carga visual en la semantica de la
palabra paisaje podria direccionar su comprensién sélo a lo visual, y por otro, que las lineas del
pensamiento dominantes en la cultura occidental como el ocularcentrismo, el individualismo, y el
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capitalismo podrian tener influencia en los modos de relacién de cada uno de los sentidos con la
percepcién y valoracion del paisaje.

En cuanto a la investigacidn empirica, se considera que el trabajo con personas ciegas en torno al
concepto de paisaje puede proveer la comprensién del mismo a partir de nuevos enfoques. El ser
humano cuenta con una compleja maquinaria perceptual que incluye a todos los sentidos y su
interaccion en el proceso de la percepcidn. Las personas ciegas desarrollan especialmente los otros
sentidos para suplir la ausencia de la vista y poder tener autonomia en sus vidas. Sin embargo, todos
los seres humanos tienen la posibilidad de hacer consciente la participacién de los otros sentidos en
sus experiencias vivenciales para reconocer los aportes especificos de cada uno de ellos, como
también su relacidn en cuanto a la valoracién de los paisajes. Se considera que la ausencia total o
parcial de la visién podria ayudar a evidenciar la participacion de los otros sentidos en la percepcion.
Tanto esto como el estudio de la participacidn de cada uno de los sentidos en la percepcion del
paisaje ponen en evidencia los aportes especificos hacia una concepcidn y valoracidon multisensorial
del mismo. Finalmente, el estudio del discurso corporal podria aportar ideas en torno al paisaje que
complementan el discurso oral. Es posible comprender la concepcidn de paisaje de las personas a
partir de sus relatos, pero también es posible reforzar esa comprensién a partir de la comunicacion
gue se genera con el cuerpo, tanto con lo que el cuerpo o las manos pueden expresar como con
todos los gestos y movimientos que el cuerpo realiza al evocar paisajes.

La presencia de valores positivos auditivos, olfativos, hapticos y gustativos en la valoracién y
planificacidon del paisaje podrian tener relacidn con el valor de biodiversidad, asi como con la calidad
de vida y la salud de los paisajes y de las especies que lo habitan, lo que abre posibles nuevos ejes de
investigacion.

1.2 Estructura interna de la tesis

La investigacidn empirica es de tipo cualitativa, basada en las observaciones de las conductas para su
interpretacion. Su propdsito es la descripcién de las cualidades de un hecho o fenédmeno. Accede a
las experiencias, interacciones y documentos en su contexto natural (Barbour, 2013). Ayuda a
conocer el punto de vista de las personas desde la vivencia de lo cotidiano basado en la observacién
de los comportamientos naturales, experiencias, contextos y discursos, para la posterior codificacién
e interpretacién generalizada de sus significados (Escudero Sanchez; Cortez Suarez, 2018).

En el capitulo 1 se da cuenta del problema de investigacién, interrogantes e hipdtesis que orientaron
la investigacidn, objetivos generales y especificos del estudio realizado. Presenta la metodologia de Ia
investigacion y la estructura general de la tesis.

En el capitulo 2 se abordan las teorias relacionadas con la investigacidn, la evolucién del concepto de
paisaje y su influencia en la consideracion de la percepcidn con todos los sentidos. El predominio del
ocularcentrismo en la teoria y la praxis del paisaje. La importancia de la fenomenologia de la
percepcidn en la experiencia vivencial del mismo. Los aportes a la concepcidn del paisaje que se
desprenden de una idea que integra los valores cuantitativos y cualitativos en la percepcién con los
cinco sentidos.
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La experiencia investigativa con personas ciegas se desarrolla en el capitulo 3, que incluye la
concepcion de paisaje de las personas ciegas, los codigos que permiten agrupar las diferentes ideas
de paisaje de las personas entrevistadas y sus experiencias vivenciales en el paisaje. Las diferencias
estacionales en la percepcién del paisaje. En este capitulo se desarrolla la idea de paisaje a partir de
la percepcién con los otros sentidos.

El capitulo 4 aborda la participacién de cada uno de los sentidos en la percepcién desde los relatos, el
discurso oral de la participacién de los otros sentidos en la percepcién del paisaje. Los relatos
refieren al paisaje escuchado y cémo influye el oido en la orientaciéon y valoracién. Los paisajes que
se perciben con el olfato y de qué manera influye este sentido en la orientaciéon y valoracion. El tacto
en el paisaje y su participacion en lo funcional y en lo emocional. Por ultimo, el sentido del gusto y su
participacién en las referencias de lugares y su valoracion.

En el capitulo 5 se enfrenta el estudio del discurso corporal analizados a través de talleres creativo-
expresivos y experiencias etnograficas performativas en las que el cuerpo expresa pensamiento y
sentir en relacidn al paisaje.

Por ultimo, se presentan reflexiones en las que se desarrollan los aportes de la investigacion en el
campo de la arquitectura del paisaje, los aportes a la teoria y a la praxis del paisaje. Busca responder
a las preguntas de la investigacion en relacién a los ejes fundamentales de la misma: ¢Por qué hay un
desfasaje entre la concepcion de paisaje en términos tedricos y de investigacion y su valoracion,
tratamiento y gestion? ¢ Por qué es necesario explicar a qué nos referimos cuando hablamos de
paisaje? ¢El paisaje es solo imagen? ¢Por qué se da el predominio visual en la concepcidny
valoracion del paisaje? ¢ Como es la participacion del oido, el olfato, el tacto y el gusto en la
percepcion del paisaje? ¢COmo es la percepcidn del paisaje desde la experiencia con personas
ciegas? ¢Una persona ciega entiende qué es paisaje? ¢Cémo lo percibe? ¢ Cuales podrian ser los
aportes, desde una percepcién multisensorial, para una nueva concepcion de paisaje que resulte en
nuevos modos de analisis, valoracidn y planificacién del mismo?

2. Consideraciones metodoldgicas y procedimentales

A partir de esta breve caracterizacion del campo problematico en que se inscribe este estudio, se
incluyen las principales elecciones tedricas y metodoldgicas que dan marco al mismo. Es importante
remarcar que, si bien se realizd una indagacidn tedrica a partir de autores referentes en la tematica,
los aportes se generan principalmente a partir de la investigacion empirica con personas ciegas en la
busqueda de una nueva conceptualizacidn de paisaje como alternativa a la hegemonia visual.

2.1 Analisis documental

En lo referido al estudio del concepto de paisaje, ciertos autores han desarrollado aspectos
semanticos, histéricos, culturales, como por ejemplo Maderuelo (El paisaje. Génesis de un concepto,
2005) y aspectos referidos a la valoracién y gestion del paisaje en la coleccidn Pensar el paisaje de los
que se estudia especialmente los titulos Paisaje y territorio (2008) y Paisaje y patrimonio (2010). En el
libro La construccion social del paisaje (2016), Nogué propone la tematica del paisaje desde una
perspectiva interdisciplinaria que contribuye a comprender la relacion sociocultural que define cada
paisaje lo que ha significado una contribucion a la concepcidn de la disciplina.
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En cuanto a la temdtica perteneciente a las teorias que sustentan la percepcién del paisaje, nos
remitimos a Merleau Ponty (1945) y su teoria de la fenomenologia de la percepcidn; a Sennett
(1997), que estudia la relacién del cuerpo con la configuracidn espacial de la ciudad en la civilizacién
occidental; a Bachelard (1965), que aborda la fenomenologia desde el estudio de la poética del
espacio; a Munar (2011) con su propuesta de la percepcién como forma de conocimiento y Hall
(1972) que plantea la proxemia en el espacio. Estos autores han contribuido al estudioy la
comprension de la percepcién con todos los sentidos, eje central de la investigacion. En
contraposicidn con la fenomenologia de la percepcién se aborda la teoria del ocularcentrismo, que
plantea el sentido de la vista por encima del oido, el olfato, el tacto y el gusto en la percepcién,
asociado al modernismo y el posmodernismo y la hegemonia de la imagen; para estos aspectos se
estudia el trabajo realizado por Jay (2007) que constituye una investigacion rigurosa y completa del
lugar ocupado por la visién en la tradicién occidental.

De este modo, para el estudio de la valoracidn perceptual del paisaje el presente trabajo pone en
didlogo las teorias del ocularcentrismo, término que aparece en la critica francesa del siglo XX (Jay,
2007) y que a partir de 1996 Pallasmaa relaciona con la arquitectura en su libro Los ojos de la piel,
analizando la tendencia de priorizar la vista frente a los demas sentidos con el proceso
arquitectoénico. Y de la fenomenologia de la percepcién (Merleau-Ponty, 1945), en busca de generar
un aporte en la concepcién y teorizacion del paisaje que incorpore la participacién del oido, el olfato,
el tacto y el gusto, como complemento sustancial del aspecto visual. Hasta donde conocemos no hay
estudio especifico sobre la valoracién perceptual del paisaje con personas ciegas y su relacién con los
otros sentidos.

Pallasmaa (2016) es quien se aplica mas en la perspectiva planteada de esta investigacion, la
participacioén del oido, el olfato, el tacto y el gusto en la percepcidén, puesto que hace referencia a la
percepcién integral del cuerpo y analiza la teoria de la arquitectura y la filosofia. Asimismo, por una
parte, formula una fuerte critica a los postulados que sostienen a la vision como la Unica manera de
comprender la arquitectura, el paradigma del ocularcentrismo; y por otra, propone rescatar la
importancia de los otros sentidos en la percepcidn. Pallasmaa afirma: “A medida que los edificios
pierden su plasticidad y sus lazos con el lenguaje y la sabiduria del cuerpo, se aislan en el terreno frio
y distante de la vision” (2016:36), que constituyd un gran avance en el conocimiento de la percepcién
en cuanto a la participacién de todos los sentidos en la vivencia de la arquitectura. Del mismo autor
se estudia su énfasis en los procesos relativamente auténomos e inconscientes del pensamiento y el
obrar en la escritura, la artesania o en la produccidn de arte y arquitectura en su libro La mano que
piensa. Sabiduria existencial y corporal en la arquitectura; donde se reconocen aportes especificos a
la investigacién empirica con talleres creativos - expresivos (Pallasmaa, 2012), en los que se estudia
el discurso corporal.

Por otra parte, en el ambito de las artes, se explora una busqueda hacia la experiencia sensorial que
puede responder a lo planteado por Maffesoli (1990) los afectos, los sentimientos, las pasiones
vuelven al centro de la escena y recuperan la importancia. En estas experiencias, se anula el sentido
de la visidn para fortalecer la percepcidon del oido, el olfato, el tacto y el gusto. Es el caso de Teatro
ciego, una compafiia de teatro con experiencia en contar historias en absoluta oscuridad, desarrolla
una propuesta completamente inmersiva que despierta la imaginacién y desafia la realidad a través
de los sentidos, movilizando cada parte del cuerpo. Asi, “la oscuridad permite una nueva percepcion
de la realidad haciendo innecesario el uso del sentido de la vista” (2008). La propuesta incluye obras
de teatro a ciegas, comidas a ciegas y recitales musicales a ciegas. En esta misma linea, en Cérdoba,
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en el Centro Cultural de Alta Cérdoba, Espacio 75, viene realizando propuestas artisticas a ciegas,
cata de vinos, yoga y musica con sonido envolvente en total oscuridad. Otro antecedente que se
considera especialmente es el trabajo de investigacién “lluminando sombras”, cuyo objetivo fue
hacer accesible el patrimonio cordobés a personas con discapacidad visual, realizando la primera
experiencia en el Colegio Nacional del Monserrat en agosto de 2017, en la que participaron alrededor
de veinte personas ciegas del Centro Julidn Baquero®.

Dentro de las artes visuales, pero desde el seno de la arquitectura y la comprensién del espacio, la
pelicula documental “Invisible” se constituye como otro antecedente para esta investigacién.? Se
trata de un documental sobre la mirada y el deseo de imagen, que interroga acerca de lo que vemos
y de lo que no vemos. Pone en duda la hegemonia de los discursos visuales y de todas aquellas
maneras consideradas como las Unicas formas de ver o el modo correcto de ver. Sus protagonistas
desfragmentan el mundo, intentan visualizar lo tacito e impulsan un aprendizaje incidental o
invisible. Asi como la visidon no es la vista, la ceguera no es la oscuridad.

En Espafia, existe una organizacién social que funciona desde 1939 con el objetivo de mejorar la
autonomia y calidad de vida de personas ciegas o con otra discapacidad, la ONCE (Organizacion
Nacional de Ciegos Espafioles). En la Exposicion Internacional de Sevilla en 1992, organizé un
pabellén en el que los visitantes podian desplazarse y realizar actividades con los ojos tapados, como
modo de acceder a la experiencia de las personas ciegas que perciben el entorno a través de los
otros sentidos, normalmente entumecidos o inhibidos entre los que tienen buena visién (Duran,
2016).

2.2 Investigacion empirica

Las aperturas de la Pornografia de lo dado, el olvido de las sensaciones y de la rigidez de los cuerpos
abren a su vez la oportunidad para una agenda que permita transcurrir del mirar al hablar, del
hablar al pensar, del pensar al expresar, del expresar al hacer otro mundo de este mundo (Scribano,
2016: 41)

En la investigacidon empirica se trabaja con investigacidn cualitativa, que combina aspectos objetivos
y subjetivos de los hechos y experiencias sociales, que producen descubrimientos a los cuales no se
llega por medio de procedimientos estadisticos (Lissette, 2006), con el fin de descubrir y entender
qué yace detrds de algin fendmeno del cual se conoce poco (Chernobilsky & D’Onofrio, 2009). Se
trabaja con entrevistas individuales abiertas, para el estudio del discurso oral y en talleres grupales
creativo - expresivos para el estudio del discurso corporal en relacién con el tema de investigacion.
Se utiliza la metodologia de investigacion exploratoria basada en la creatividad y la expresividad,
propuesta por Scribano (2016). Los encuentros creativos expresivos se constituyen en una estrategia

1 Dr. Arg. Horacio Gnemmi Bahogu. Auspiciado por el Rectorado de la UNC, el proyecto lluminando sombras, que forma parte
del programa Estudios sobre los lugares del habitar y de la memoria, desarrollado por el Centro de Investigaciones y Estudios
sobre Cultura y Sociedad, dependiente del Consejo Nacional de Investigaciones Cientificas y Técnicas (CONICET) y la
Universidad Nacional de Cérdoba (UNC) Libro: Muros que ensefian y muestran (2016). Presentado el 22 de Junio de 2017.

2 Proyecto de extensidn universitaria e investigacion, con idea y concepto de Daniela Ferlan y Mario Chierico. Realizado con
el apoyo de la Facultad de Arquitectura y Urbanismo de la Universidad Nacional de La Plata y el Defensor del Pueblo de la
Provincia de Buenos Aires. En el afio 2000 comienza con un seminario sobre morfologia con gente del SEMA (Sociedad de
Estudios Morfoldgicos de Argentina) que a partir de la inquietud por los discursos visuales a cerca de la percepcion del
espacio. Proponen una investigacion vinculando tres espacios: el que habitamos desde la arquitectura, el del cuerpo desde
la eutonia y el de la mente desde el psicoanalisis, con el fin de comprender como se construye la imagen no visual de espacio.
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de investigacién de las emociones a través de los cuales los participantes comparten e interpretan
sus propias indagaciones y experiencias sociales, en una ida y vuelta con el investigador.

El estudio se realiza en el Centro de Recursos Julidn Baquero®, dedicado a la ensefianza para personas
adultas ciegas, perteneciente al Ministerio de Educacion de la Provincia de Cérdoba. Justifican esta
decisidn, la posibilidad de trabajar con una institucién de ensefianza oficial, la existencia de alumnos
en edad adulta que garantizard la posibilidad de recuperar experiencias vividas en el paisaje y la
autonomia en la decision de participar en la investigacidn, aceptando los diferentes modos de
registro y publicacién de datos: grabaciones de audio, video, fotografias y notas. Desde los primeros
encuentros con las autoridades de la institucion se reconocieron subgrupos en el universo de
alumnos con los que se trabajaria en la investigacién: personas ciegas de nacimiento, personas con
ceguera adquirida y personas con baja visiéon. Durante el proceso se sumaron entrevistas al equipo
docente, constituyendo un nuevo subgrupo: personas con visidon. Los mismos permitieron contrastar
las respuestas y experiencias vividas. Se trabajoé con el apoyo del equipo docente y autoridades de la
institucién quienes asesoraron especialmente en los modos de abordaje de la investigacion con
personas ciegas.

El disefio de una investigacidn cualitativa se caracteriza por ser flexible, interactivo, dialéctico y
reflexivo (Escudero Sanchez & Cortez Sudrez, 2018). Se ajusta a las actividades para lograr una
correcta interpretacién de datos y desarrollo de teorias y se fundamenta en la recoleccién de
informacidn no numérica valiéndose principalmente de observaciones y descripciones. Tiene por
objetivo lograr un entendimiento del mundo de las experiencias vividas. El proceso de indagacion es
del tipo inductivo, el investigador estd en interaccidn con los participantes y con los datos para
encontrar las respuestas en la experiencia social y su significado en la vida de las personas. Con la
implementaciéon de técnicas como la entrevista, de tipo no estructurada, es posible hacer preguntas
abiertas que permiten conocer en detalle actitudes y comportamientos de los sujetos de estudio,
entender sus experiencias e identificar los aspectos relevantes en relacién al objetivo de la
investigacion (Escudero Sanchez & Cortez Suarez, 2018). De acuerdo a Galeano (2003) es necesario
realizar una exploracién y mapeo en el terreno o escenario donde se desarrollara la investigacion. El
16 de mayo de 2018 fue la presentacion de la investigacion a docentes y alumnos de la institucion. Se
explicaron el tema y objetivos de la misma para luego invitarlos a participar en las diferentes
instancias. En esa ocasion, luego del intercambio con los alumnos, se realizé un recorrido por el
espacio verde del Julian Baquero que permitié un primer acercamiento a la forma de trabajar con
personas ciegas y a los modos de percibir el paisaje en un dmbito conocido por ellos.

Inicialmente se disefiaron tres actividades: entrevistas individuales, talleres y salidas a espacios
verdes publicos que resultaron luego en cuatro etapas en la recoleccion de datos. La primera fueron
entrevistas individuales con cuestionario de preguntas abiertas, para el estudio del discurso oral.

3 En la ciudad de Cdérdoba, el 14 de septiembre de 1944 se firma el decreto que origina el Instituto Provincial para Ciegos,
dando inicio a lo que posteriormente seria los dos establecimientos oficiales para personas con discapacidad visual: El
Instituto Helen Keller y Centro Julian Baquero. En la década del 50 ambas entidades se separan y el Centro Julian Baquero
nace como Hogar Taller para Ciegos Adultos con el propésito de dar respuesta a las necesidades especificas de las personas
mayores. Desde sus comienzos el Centro tuvo su dependencia del Ministerio de Educacién de la Provincia de Cérdoba, por lo
cual siempre funcioné como una Institucion Educativa. El 6 de septiembre de 1969 mediante el Decreto N° 7288 se autoriza
el cambio de nombre por el de Centro de Rehabilitacién para Ciegos Adultos Julidn Baquero. En el afio 1979 se propone la
inclusion de integracion primaria y secundaria y la insercion laboral. En el afio 2017 por decreto N° 1998 se dispone el cambio
de nominacion por Centro de Recursos Educativos para Personas con Discapacidad Julidn Baquero, ampliando la oferta
educativa para toda persona con discapacidad. Promoviendo la inclusion en los distintos niveles del Sistema Educativo y
proporcionando servicios a las personas jovenes y adultas con discapacidad con el objetivo de contribuir a su independencia.
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Participaron alumnos ciegos de nacimiento, de baja visidn, con ceguera adquirida, exalumnos de la
institucion y docentes. En total se realizaron 31 entrevistas, 6 personas ciegas de nacimiento, 11
personas con ceguera adquirida, 5 personas con baja vision, 7 docentes con visién, 2 personas con
vision ajenas a la institucion. Estas Ultimas se realizaron a personas no relacionadas con la disciplina
ni con la institucidn para probar el cuestionario y contrastar respuestas. El cuestionario fue disefiado
con el asesoramiento de la Dra. Florencia Pdez Molina y la directora de la Institucién Prof. Lidia
Franco. Para todos los entrevistados se utilizd el mismo cuestionario, agregando para el grupo de
docentes preguntas acerca de los modos de trabajar con personas ciegas.

En el cuestionario las primeras seis preguntas apuntan a la concepcidn de paisaje desde diferentes
enfoques tratando de no condicionar las respuestas en la formulacién de las preguntas, es por esto
gue no se pregunta directamente qué es paisaje para cada uno de ellos, sino que se aborda al
concepto de paisaje desde: recuerdos de paisajes que fueron importantes, comparacién de tipos de
paisajes con estilos musicales, recuerdos agradables asociados a un paisaje, recuerdos desagradables
asociados a un paisaje, lo que un paisaje deberia o no deberia tener. Luego se hace una aproximacion
a cada una de las estaciones del aino tratando de reconocer la concepcidn de paisaje y la
participacioén de los sentidos en cada una de ellas. Finalmente se realizan preguntas directas
relacionadas a cada uno de los sentidos estudiados, como se disfruta un paisaje con el tacto, con el
oido, con el olfato y con el gusto. En la pregunta final se invita a imaginar un paisaje ideal, en la que
se reconocer la concepcién de paisaje y la participacién de los sentidos en la misma. Las entrevistas
fueron grabadas en audio y video durante el afio 2018 y 2019, para luego ser trascriptas
textualmente. Luego se comenzod a analizar, codificar e interpretar la informacién que fue procesada
con el programa ATLAS.ti. Es un programa informatico que permite analizar diferentes formatos de
archivos y relacionarlos (textos, audios, fotografias y videos) y al mismo tiempo, ayuda en la
sistematizacidon y manejo de grandes volumenes de informacién. La interpretacién de los datos
depende del analista de los mismos y sus conocimientos en el area de estudio. El programa cuenta
con dos niveles de analisis, uno textual que implica la seleccion que hace el investigador de porciones
de archivos para crear citas, cddigos y anotaciones. Y otro nivel conceptual que implica la elaboracion
de relaciones entre los cddigos, citas y anotaciones y las interpretaciones que surgen de las mismas
(Abarca Rodriguez & Ruiz Calderdn, 2014).

En la segunda etapa se trabajo en dos talleres con metodologia basada en la creatividad y la
expresividad, fundamentada por Scribano (2016) quien propone nuevas metodologias de
investigacion para reconocer aspectos de la realidad vivida y percibida mediante sensaciones y
emociones. El autor dice: “Bailar, degustar, pintar, actuar, entre otras, son formas del sentir, con
contenidos tan validos como la palabra en tanto canal del pensamiento” (Scribano, 2016:11). En los
talleres disefiados se buscé el registro y la interpretacion del lenguaje corporal como por ejemplo las
manos que transfieren las emociones al objeto modelado o el cuerpo completo que expresa las
emociones y sensaciones vividas en el paisaje. Asi como plantea Scribano, los encuentros creativos
expresivos (ECE) fueron disefiados como espacios en los que los sujetos puedan manifestar e
interpretar sus emociones en el contexto de una investigacion. En el caso de estudio objeto de esta
investigacion las manifestaciones y las interpretaciones de las emociones fueron en torno a la idea de
paisaje de los participantes y al recuerdo de las emociones vividas en el mismo, emociones
generadas a través de las sensaciones recibidas por cada uno de los sentidos.

19



Figura 3 - Taller modelado en arcilla — Centro de Recursos
Julign Baquero —22-10-2019

Pallasmaa dice que la cabeza no es el unico lugar
de pensamiento cognitivo, considera que los
sentidos y todo nuestro ser corporal
estructuran, producen y almacenan
conocimiento existencial. El conocimiento y las
habilidades de las sociedades estan en los
sentidos y en los musculos, en la inteligencia de
las manos que conocen y que estan inmersas en
los escenarios y situaciones de la vida (2018). El
taller de modelado en arcilla estuvo organizado
en tres momentos: el primero con la consigna
de pensar o recuperar en la mente un paisaje
gue para ellos fuera muy importante para luego
modelar con arcilla alguno de sus elementos
(Figura 3) o algun objeto abstracto que
representara las sensaciones vividas en ese
paisaje; el segundo, en el que cada participante
describid el paisaje que habia representado, sus
motivos y su forma de representarlo; y el
tercero en el que los participantes se
reencontraron con sus piezas horneadas
convertidas en ceramica y volvieron a compartir
las representaciones en el objeto modelado con
SUS Manos y sus emociones, en ésta instancia
pudieron recorrer con sus manos las piezas

elaboradas por sus companieros lo que enriquecié la experiencia vivida. Para este taller se trabajo

con la profesora de ceramica Claudia Lunt quien guid las consignas y metodologias del trabajo con

arcilla y con el equipo docente de la institucidn que colaboré en la organizacién y algunos se sumaron

a participar en el modelado en arcilla, con los ojos tapados, compartiendo la experiencia con sus

alumnos.

El taller de danza teatro recupero el paisaje evocado en la etapa anterior y se propuso expresar con

el cuerpo aquel paisaje y sus emociones asociadas. En un primer momento con palabras, luego con
sonidos (musica interior que surge a partir del recuerdo de aquel paisaje, o del paisaje interior),
posteriormente con el cuerpo en movimiento y por uUltimo con la retroalimentacion que

compartieron de la experiencia vivida en el encuentro.

Las narraciones corporales son las formas que se articulan en torno a las marcas bio-graficas del
entramado entre el mundo social, el mundo subjetivo y el mundo natural. Son las manifestaciones
del tiempo con otros, del tiempo interno y la duracién social del tiempo. Mundo, cuerpo y
expresion de tiempo son los vectores de una narracidn corporal. Esos cuerpos haciendo teatro,
fotografiados o filmados posibilitan expresar la trama pasado-presente-futuro en un tiempo ahi,
incoado en ellos como narraciones visibles de la materializacién de “sus” historias. El mundo hecho
cuerpo cuenta esas historias (Scribano, 2016:32).
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Una tercera etapa resulté en un recorrido senso-perceptual en la Reserva San Martin en el que se
registraron percepciones y expresiones orales y corporales en el recorrido y en cada destino
programado (Figura 1). En esta actividad se les anticipé el recorrido a realizar, pero no se describio el
espacio por donde se transitd ni el espacio donde se arribd para la actividad. Luego, se solicitd
primero la participacién del grupo de personas ciegas de nacimiento describiendo el recorrido y el
espacio en el que nos encontramos. Alli se registran los aspectos especificos que hacen a la
participacidn de los otros sentidos en el paisaje. Una vez finalizada esta etapa, se invité al resto de los
participantes a expresar lo que percibieron de ese lugar. La actividad consistié en dos recorridos y
dos puntos o paradas: un recorrido desde el lugar de arribo, en la zona de asadores del camping
municipal en la Reserva, hasta el borde del Rio Suquia, transitando desde un espacio mads
estructurado hacia un espacio mas natural con especies propias de borde de rio. El segundo
recorrido fue desde este punto hasta el mirador de la barranca, sector que forma parte de la reserva
propiamente dicha en un entorno de especies nativas caracteristicas de la region del espinal.

Figura 4 - Marcha dia del baston blanco, centro de la ciudad de Cérdoba— 15-10-2019

Finalmente, la cuarta etapa fue la participacion en actividades organizadas por la institucion en las
que se utilizé metodologia etnografica performativa — del tipo: Go along. En las que el investigador es
un observador participante. Los participantes actlan espontdneamente en entornos conocidos o no,
y con consignas de la propia institucién. Esta metodologia es una herramienta etnografica que
permite llegar donde no se llega con preguntas directas, contrastando lo que se dice con lo que se
hace y cdmo se hace. En esta etapa se participo en actividades que tuvieron lugar a través de
diferentes momentos de la investigacidn durante el afio 2019: Marcha por el dia de los bastones
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blancos (Figura 4), 15 de octubre de 2019, que incluyd el viaje en transporte publico con docentes y
alumnos de la institucidn, el recorrido por el drea central de Cérdoba hasta llegar a la Plaza San
Martin, la entrega de panfletos escritos en braille para concientizar a la poblacién y la marcha en si
realizada en torno a la plaza. Otra actividad en la que se participd fue la visita a la muestra de Elian
Chali en el edificio de Tarjeta Naranja, el 7 de diciembre de 2019 (Figura 5).

También se participd en un taller de telar, clase de Orientacién y Movilidad (Figura 6) y actos
académicos en la misma institucién. Otra actividad y con otro grupo de gente fue la Jornada especial
por eclipse de sol en el Instituto Helen Keller, 2 de julio de 2019.

Figura 5 — Muestra de Elian Chali en edificio Tarjeta Naranja, Figura 6 — Clase de Orientacion y Movilidad. Centro de
ciudad de Cordoba. 07-12-2019. Recursos Julian Baquero. 16-04-2019.

En todas las etapas se realizaron registros de audio, video, fotografias y notas. Los datos obtenidos
fueron procesados y analizados con el programa ATLAS.ti. Las categorias con las que se analizaran los
datos obtenidos fueron los referidos a la concepcidon de paisaje de las personas ciegas, el discurso
oral y corporal, referido a la participacién del oido, el olfato, el tacto y el gusto en la percepcién del
paisaje.

El primer paso consistid en la transcripcion de todas las entrevistas realizada de forma textual. Como
segundo paso se cargaron todos los documentos primarios (archivos de texto, fotografias y de
videos) en la unidad hermenéutica generada en el programa ATLAS.ti para el analisis de la
informacidn. En el tercer paso se definié un primer nivel de codificacidn descritptiva y familias de
codigos correspondientes a los ejes de estudio del trabajo enfocados en el reconcimiento de aportes
al concepto de paisaje y en la participacién de cada uno de los sentidos en los discursos, orales y
corporales, referidos a experiencias vivenciales en el paisaje. Luego, en un segundo nivel de
categorizacién o codificacién axial, de tipo relacional para generar la conceptualizacion de datos.
Finalmente se realizd el tercer nivel de categorizacidn o codificacion selectiva para realizar la
depuracion empirica y conceptual (Escudero Sanchez & Cortez Suarez, 2018).
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Capitulo 2 — Las teorias

2. Teorias que definen el paisaje de ayer y de hoy

El que hoy la palabra paisaje forme plenamente parte del lenguaje coloquial mas cotidiano ha
traido como consecuencia una extensién abusiva del término, que amplia los multiples
significados, y una experiencia conceptual que ha desvirtuado su sentido y su contenido
originarios. Ademas, esta amplitud de significados ha permitido que, con no menos ligereza, se
haya extendido su uso innecesariamente en el tiempo histérico y que hoy, no sin cierta dosis de
frivolidad o ignorancia, se emplee el término paisaje para mencionar fendmenos que han sucedido
en épocas en las que no existieron ni el concepto ni la palabra que lo nombra (Maderuelo, 2005:15)

Las teorias acerca del paisaje como concepto y como disciplina tienen una trayectoria y una
evolucidn en el tiempo desde su origen hasta la actualidad que van respondiendo a interrogantes y
necesidades propias de cada momento y de cada cultura. El paisaje como constructo social,
evoluciona en consonancia con la sociedad que lo modela, lo define, lo habita y lo comprende. De
alli, la importancia de analizar autores de referencia y ciertas lineas del pensamiento que permitan
una aproximacion a la comprension de dicha evolucidn para, por un lado, indagar en posibles
respuestas a los interrogantes de esta investigacién y por otro, repensar el paisaje en su concepcion
tedrica como en su valoracidn y planificacién con el objetivo de generar aportes y reflexiones al
respecto. Los modos de definir el paisaje, de comprenderlo, sin duda condicionan tanto el
reconocimiento de sus componentes como su vivencia y valoracién. Con la intencidn de revisar ideas
consagradas, paradigmas instalados o heredados para comprender realidades actuales y promover
nuevas realidades que quizas puedan cuestionar lo supuesto. Se generan procesos que pueden
concebir nuevos significados, que puedan repensar los valores y los signos que forman parte del
paisaje y sus jerarquias en la experiencia vivencial.

El lugar que ocupa el ser humano en la sociedad y su relacidn con el entorno, con sus pares y con las
otras especies, la relacién que tiene con la naturaleza, su concepcion de espacio y tiempo, su relacion
con la tecnologia, el lugar que ocupan los sentidos en su percepcién y la jerarquia que tengan los
mismos, serdn todas condicionantes que interfieren en el modo de definir, comprender y gestionar el
paisaje. En tal sentido, es necesaria la revision segun autores referentes que orienten la comprension
de la problemdtica y permitan establecer un posicionamiento al respecto. En consecuencia, se
analiza la evolucién del concepto de paisaje, con respecto a la semantica de la palabra y su
correspondencia con la participacidn de los sentidos en la comprensién, percepcion y valoracién. Se
incluyen, ademas, reflexiones al respecto del ocularcentrismo y la fenomenologia de la percepcién
como factores que determinan diferentes modos de comprender el paisaje como consecuencia de
otras jerarquizaciones de los sentidos en la valoracién.

2.1 Evolucidn del concepto de paisaje

Segun advierte Maderuelo, la palabra paisaje se ha incorporado en el lenguaje cotidiano siendo
utilizada cada vez con mas frecuencia en ambitos tan diferentes como la politica, la biologia, la
pintura, la geografia, el urbanismo, la arquitectura. Es una palabra que estd sufriendo un abuso y
desgaste semantico, que conduce a la necesidad de aclarar a qué nos referimos cuando hablamos de
paisaje. En la actualidad, pretender ofrecer una definicién de paisaje con las debidas condiciones y
universalidad es realmente imposible. Estan enfrentadas las visiones, por un lado, la positivista de las
ciencias naturales y, por otro, la interpretacion subjetiva de la creacidn artistica mientras que las
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ciencias humanas ocuparian una posicién intermedia junto con algunas ramas de la geografia que,
desde los afios sesenta del siglo XX, aceptan ciertos grados de lo subjetivo como variables de trabajo
(2005).

El término de paisaje se entiende no solo como género pictdrico o como tema de composicidn
arquitectdnica sino como un constructo cultural, como una de las ideas sobre las que se apoya la
cultura. Se trata de una relacion subjetiva entre el ser humano y el entorno en el que vive. La primera
cultura que parece disponer de un término especifico para nombrarlo es China, en la que hay poetas
gue se inspiran en sus caracteristicas particulares, artistas que lo pintan y que cultivan jardines por
placer, desde el siglo V. Mientras que en el siglo | la cultura romana llegd a desarrollar un sentido de
paisaje, creando jardines y construyendo villas destinadas al ocio, aunque aquella cultura no necesité
de una palabra concreta para expresar el disfrute de la contemplacidon. Hubo que esperar que estos
temas empezaran nuevamente a intranquilizar a los teéricos y los artistas, a que se desarrollara una
cultura de la mirada a través de la invencién de la perspectiva dptica y de la valoracién de los
fendmenos luminicos y cromaticos en la pintura para que se empezara a contemplar los lugares
como objeto de placer estético (Maderuelo, 2005).

El paisaje es un constructo, una elaboracién mental que los seres humanos realizamos a través de los
fendmenos de la cultura resultando en variaciones de una cultura a otra. En palabras de Nogué: “El
paisaje puede interpretarse como un producto social, como el resultado de una transformacién
colectiva de la naturaleza y como la proyeccion cultural de una sociedad en un espacio determinado”
(2016 :11, 12).

El arte de la jardineria en Oriente habia tratado y transformado lugares con el fin de convertirlos en
paisajes; los orientales habian sabido disfrutar de su contemplacion, ya que la jardineria en Chinay
Japdn no sélo habia desarrollado la idea de jardin como representacidn de un lugar, sino los jardines
creados para la satisfaccion visual de un entorno con el fin de producir sensaciones en sus
contempladores, asociado a una cosmovision particular.

En Europa el concepto tiene dos raices lingliisticas diferenciadas. Una que es germanica y dara origen
al término Landschaft en aleman, Landschap en holandés o Landscape en inglés. Y por otro lado la
raiz latina de la que derivan palabras como paesaggio en italiano, paysage en francés, paisagem en
portugués y paisaje en espafiol. En las lenguas europeas se da un fendmeno curioso en la formacion
del término paisaje y es que se ha generado una ambigiiedad en los significados que hoy contiene el
concepto ya que la palabra paisaje sirve para designar un entorno real y también una representacion
de ese entorno. Como explican ciertas corrientes filoséficas, sélo se conocen las cosas y los
fendmenos cuando se logran nombrar y se pueden describir. En la cultura occidental, el concepto de
lugar forma parte del término respectivo que se refiere al concepto de paisaje (Maderuelo, 2005).

El paisaje, en cuanto idea que representa al medio fisico, es algo que se encuentra fuera de nosotros
y nos rodea, pero cuando comprendemos el paisaje como construccién cultural es algo que incluye
directamente al individuo en la interpretacion y vivencia. Esta interpretacion se logra a partir de la
percepcidén que reconoce un estimulo (o muchos estimulos), algo fisico que esta afuera de nosotros,
a través del proceso sensorial para finalmente entenderlo desde un proceso cognitivo (Munar, 1999).

El Convenio Europeo del Paisaje 2000 define: “por paisaje se entenderd cualquier parte del territorio
tal como la percibe la poblacidn, cuyo caracter sea el resultado de la accidn y la interaccién de
factores naturales y/o humanos”. En la definicidn se hace referencia a la dimension fisica del paisaje,
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lo que el paisaje es en relacién a sus componentes y estructura; y a la dimensién perceptual en
relacion a la interpretacién de sus componentes y estructura®.

La Federacidn Internacional de Arquitectos Paisajistas (IFLA) en el afio 2016, en Torino Italia, elabora
un documento al que denomina Manifiesto del paisaje con el fin de convocar a profesionales y
especialistas del verde bajo las consignas de crear un sistema, dar a conocer el paisaje y difundir el
conocimiento y la cultura. El documento define el paisaje como: “un bien a proteger y a acompafar
en sus etapas de trasformacioén con el fin de aumentar la facilidad de su uso y que sea, en efecto, un
patrimonio compartido”. La IFLA esta integrada por profesionales dedicados o especializados en el
paisaje, su definicion de paisaje esta fuertemente tefiida de la visidn arquitectdnica en cuanto al ser
humano y sus modos de habitar que resultan en aspectos de transformacién, funcionalidad y
patrimonio compartido. El ser humano por encima de todas las especies definiendo cémo se
transforma el territorio, con qué funcidon se modifica y como se lo valora.

La Red Argentina del Paisaje (RAP) junto a la Iniciativa Latinoamericana del Paisaje (LALI) definen el
paisaje como: “el espacio vital donde el hombre se relaciona con la naturaleza, en forma colectiva o
individual, y actua modificandola con connotaciones sociales, culturales, econdmicas, histdricas y
politicas”. Concibe el paisaje con la sociedad que lo lee, lo percibe, lo utiliza, lo simboliza y lo integra
a su proceso cultural totalizador, entendiendo que trasciende lo puramente natural, es una creacién
y un bien social. Considera que es un recurso no renovable que se agota si no se planifica su uso.
Reconoce que la calidad del paisaje es determinante para el sostenimiento de la vida humana. Y
propone la valoracién y defensa del paisaje como significante en la proteccidon del ambiente a corto,
mediano y largo plazo, teniendo en cuenta la capacidad de carga de los ecosistemas y el valor
econdmico de los bienes y servicios que genera al conjunto de la sociedad. La Red Argentina de
Paisaje y La Iniciativa Latinoamericana del Paisaje estan integradas por profesionales de diversas
disciplinas especializados y ocupados en la gestidn del paisaje (técnicos - bidlogos — ingenieros
agronomos — arquitectos — abogados — paisajistas — gedgrafos — antropdlogos — historiadores), de alli
que la definicidn de paisaje integra la relacion del ser humano con la naturaleza y la relacién de otros
seres vivos funcionando en el sistema natural y artificial. Incorpora la visién ecolégica en el
sostenimiento de los ecosistemas que componen el paisaje incluyendo también valores
patrimoniales, econdmicos, ambientales y culturales.

Gonzalez Bernaldez (1981) elige el punto de vista de la informacién y plantea que: “el paisaje es
informacidn que el hombre recibe de su entorno ecolédgico” considera que las estrategias de
tratamiento e interpretacion de esa informacion tiene semejanzas con las técnicas de desciframiento
de mensajes en clave. Plantea que no se trata solamente de aprovechar una informacién visual, sino
qgue también se tiene que considerar su papel en la educacién y en el aumento de conciencia del
propio entorno. En esta concepcién se integran relaciones de la especie humana con otras especies y
con el medio que se expresan en el paisaje como informacion que debe ser decodificada,
comprendida y estudiada, tanto lo visible como lo invisible, el fenosistema y el criptosistema.

4 El Convenio Europeo del Paisaje, adoptado en Florencia (Italia) el 20 de octubre de 2000, que entrd en vigor el 1 de marzo
de 2004, tiene por objeto promover la proteccion, la gestidon y la ordenacidon de los paisajes europeos y organizar la
cooperacion europea en ese ambito. El Convenio constituye el primer tratado internacional dedicado exclusivamente al
conjunto de las dimensiones del paisaje europeo. Es de aplicacién en todo el territorio de las Partes y se refiere a los espacios
naturales, rurales, urbanos y suburbanos. Asi pues, se refiere igualmente a los paisajes que puedan considerarse destacados,
los paisajes cotidianos y los degradados. http://www.catpaisatge.net/cep-girona2006/esp/programa_2006.pdf

http://www.mecd.gob.es/cultura-mecd/dms/mecd/cultura-mecd/areascultura/patrimonio/Convenio_europeo_paisaje.pdf
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Matteucci (2003) plantea que a diferencia de los arquitectos del paisaje (disefiadores y
planificadores) para quienes frecuentemente, la formay la estética prevalecen sobre aspectos
funcionales, los ecélogos enfocan en el interés hacia la sustentabilidad ecolégica, para prolongar
durante el mayor tiempo posible la integridad de los ecosistemas. Considera que este interés no es
conservacionista, sino que se fundamenta en la necesidad de preservar los bienes y servicios que los
ecosistemas naturales o semi naturales brindan a los seres humanos. Plantea un concepto de paisaje
en evolucidn en el que se incluye la dindmica permanente del paisaje, no es la imagen estatica
grabada en la foto, en la pintura o en el dibujo, sino un fendmeno en constante cambio con sus
propias reglas en relacidon al equilibrio necesario del sistema y de los ecosistemas, reforzando el
interés por el sostenimiento de la integridad de los mismos, pero dejando ver la posibilidad de caida
0 quizds de cambio. Otro concepto importante planteado es la necesidad de preservar los bienes y
servicios como condicionantes vitales para el desarrollo de la especie humana, intentando romper
con preconceptos de conservacionistas extremos o romanticismo asociado al paisaje y el cuidado del
medio ambiente.

Podemos decir entonces que el concepto de paisaje incluye una dimension fisica del entorno, del
medio, que puede ser cuantificada y medida; y una dimensidn subjetiva que incluye lo que vemos,
como lo vemos, que hace a la interpretacidon de ese lugar. Es de interés central del trabajo de
investigacion incorporar a esta idea de paisaje lo que sentimos del lugar, la precepcién como forma
de conocimiento, en la que se da el proceso cognitivo que relaciona el estimulo (algo fisico que esta
fuera de nosotros) con el proceso sensorial a través de los receptores sensoriales, y el proceso
cognitivo de la interpretacion donde se establece el conocimiento. Especialmente se estudia en esta
concepcion de paisaje la participacion del oido, el olfato, el tacto y el gusto en la percepcion del
paisaje como complemento de la visidn, variable de tipo cualitativa, subjetiva (Figura 7).

Lo que es + | Loquevemos| + | Coémo lo vemos 4+ | Como lo sentimos

OBJETO | IMAGEN I

Cuantitativo Cualitativo

Investigar la percepcion del paisaje desde la experiencia de Ia no
visidn reconociendo los aportes de los otros sentidos en la valoracion
paisajisitca.

Figura 7 — Cuadro conceptual de nocidn de paisaje. Elaboracion propia.

Lo invisible, lo intangible y lo efimero no han constituido nunca el corazén central de las disciplinas
gue piensan, ordenan, intervienen y transforman el territorio y sus paisajes. Las descripciones y
analisis territoriales suelen ser visuales, de base empirica, cartesianas, centradas en los tangibles y
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poco interesadas por la efimeridad y la fugacidad, y si mucho mds por el tiempo de media y larga
duracion (Nogué, 2008).

Los estudios y los métodos de valoracién de paisaje trabajan fuertemente desde lo visual, tanto en la
lectura como en la representacidn de los paisajes. El concepto de paisaje se define especialmente
desde la visidn. Los observatorios del paisaje, los catdlogos de paisaje, las cartografias de Mc Harg,
entre otras metodologias de valoraciéon del paisaje, trabajan fuertemente desde lo visual,
subestimando la participacion de los otros sentidos en el analisis, valoracién y planificacién del
paisaje.

Es necesario aprender a distinguir los hitos y los signos implicitos en el territorio y desarrollar una
hermenéutica que nos permita dotar de sentido no sdlo a esos signos sino al contexto general en el
cual se inscriben. Es aqui donde la interpretacidn del paisaje se hace imprescindible para comprender
tanto el lugar como la historia del lugar. Pero esa hermenéutica del paisaje no se consigue mediante
la reflexion idealista Unicamente, sino que surge de la propia experiencia del paisaje (Maderuelo,
2010).

Maderuelo (2005) considera que es necesario establecer un puente entre la descripcion literaria y
plastica y el andlisis cientifico y filosé6fico, mostrando que el paisaje no es una entidad cerrada sobre
si misma, sino que ofrece muchas caras como tema de estudio. Cada forma de ver la tierra, cada
manera de describirla o representarla supone que hay un tipo diferente de pensamiento, se
establece asi una relacion entre objeto y sujeto a través de la mirada, y podriamos incorporar una
vivencia corporal, que se torna intencionada e instrumental, que pone en evidencia un paralelismo
cinestésico entre ojo (cuerpo) y pensamiento. Vemos solamente aquello que somos capaces de
reconocer, y pensamos segun aprendemos a ver la diversidad fenoménica del mundo.

En esta concepcidn del paisaje se combinan todos los sentidos y por lo tanto no deberian centrarse
los estudios sélo en lo que se reconoce desde la vision. La mirada se refiere a lo que se ve, pero
incorpora integralmente lo que se siente, en la piel, en los pies al pisar, de lo que se escucha, desde
lo que se percibe con el olfato y con el gusto, aromas que evocan también sabores que referencian
un lugar, una cultura, un momento o una historia, un paisaje.

La tecnologia hoy permite reconocer paisajes desde la mirada de un satélite moviéndonos de un
punto a otro del planeta en segundos, acercandonos y alejdndonos de cada porcion de la tierra.
Paraddjicamente esta tecnologia que nos acerca a la comprension del territorio nos aleja de la
percepcién del cuerpo en cada uno de estos paisajes. Se desdibujan las percepciones que
caracterizan cada punto del planeta, que identifican diferentes culturas y modos de relacionarse con
la naturaleza. Desaparecen los matices de los paisajes sociales, los aromas, las texturas, los sonidos
de cada lugar.

Y esto tiene que ver con el lugar que ocupa el cuerpo en nuestra cultura hoy, como lo expresa Bru, tal
vez nunca la mirada habia estado tan poblada de cuerpos. Mientras que, de forma tal vez paraddjica,
se produce la interaccidn entre seres humanos que no se perciben como cuerpos: la red de los no
cuerpos que ocupa el ciberespacio. Debemos preguntarnos de qué forma el exceso de cuerpos a la
vista y la volatilizacion de los cuerpos de la mano de la tecnologia transforma el lugar que el cuerpo
ocupa en nuestra cultura (2016).

Segln Sennett (1997), Harvey inaugurd una revolucién cientifica en lo que se refiere a la concepcion
del cuerpo: su estructura, su estado sano y su relacidn con el espiritu. Las nuevas ideas sobre el
cuerpo coincidieron con el nacimiento del capitalismo moderno y contribuyeron a la gran
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transformacidn social que se denomina individualismo. El individuo moderno es, por encima de todo,
un ser humano movil, el cuerpo secular en movimiento incesante, se arriesga a perder sus vinculos
con otras personas y con los lugares por los que se desplaza. Los espacios urbanos cobran forma en
buena medida a partir de la manera en que las personas experimentan su cuerpo. Para que las
personas que viven en una ciudad multicultural se interesen por los demds, creo que tenemos que
cambiar la forma en que percibimos nuestros cuerpos.

La mirada del paisaje es extraordinariamente compleja y en ella interactian muchas identidades
sociales diversas en las que influyen factores como la estética dominante o la estética globalizada.
Solo vemos los paisajes que deseamos ver, los que se ajustan a nuestra idea de paisaje construida
socialmente (Nogué, 2016). La adopcidn de modelos de paisaje asociados al progreso, a los
estandares de belleza globalizados influye negativamente en la valoracion de los paisajes nativos que
identifican a cada punto de la tierra, que se diferencian de los otros y que constituyen los escenarios
de las experiencias vividas en cada uno de ellos.

Nogué afirma que “a pesar de la primacia casi absoluta del sentido de la vista en occidente en el
proceso de aprehensidn del paisaje, en la tradicidon occidental siempre han existido intentos de
reequilibrar la balanza”, luego hace referencia a corrientes filoséficas de amplia incidencia como la
fenomenologia o la antroposofia. También desde las artes y las disciplinas vinculadas al analisis y la
ordenacion territorial, aunque en menor medida (2016:18).

Es preciso cuestionar entonces por qué se da la ruptura entre la concepcidn del paisaje en la que se
reconocen las dimensiones cuantitativas, de lo que es el paisaje y cualitativas, /o que se percibe, cémo
se percibe junto con como se siente que incluyen la valoracién perceptual en la que deberiamos
considerar la participacién de todos los sentidos por un lado, y por otro lado la valoracion y
planificaciéon del paisaje en la préctica actual en las que solo se estudian los valores visuales en la
dimensién perceptual.

En la investigacidn se considera posible cuestionar el concepto con el que se define el paisaje con la
idea de que pueda reformularse o completarse, abriendo la concepcién a una idea que incluya la
dindmica de los sistemas vivos que lo componen y la dindmica de los seres vivos que lo
experimentan, que lo viven. Como se expreso anteriormente, la forma de nombrar estd directamente
relacionada con la forma de comprender lo que se nombra. De alguna manera determina los
componentes y consecuentemente los modos de analizarlo, valorarlo y planificarlo. De alli la idea de
renombrar el paisaje, de pensar la posibilidad de acuiar una palabra, un nombre mas completo que
ayude a una comprension integral y un abordaje mas complejo que contribuya a la valoracion,
preservacion y planificacidn de los paisajes.

En una entrevista a la profesora en Letras Modernas, Julieta Sdenz, surgid la idea de una indagacion
entre varias opciones como perceptaje, en la busqueda de combinar la palabra percepcion que
significa: accidn y efecto de capturar por completo las cosas con la palabra paisaje con el sufijo aje
que significa conjunto. La idea apuntaba combinar palabras para referir a la idea de paisaje vivencial
por considerar determinante el modo de nombrarlo para su comprensién y valoracién. Luego se
buscd hacia la idea de bio experiencia del paisaje, pero eran varias palabras y no una que integrara el
concepto. Julieta propuso también como opcidn: sinesteciaje compartida con colegas de su
experticia, combinando la palabra sinestesia como interrelacién entre los sentidos y su evolucién con
la palabra paisaje o el sufijo aje antes mencionado. Finalmente surge la idea de la construccién de la
palabra biopaisaje, el sufijo bio, de origen griego, significa vida y que en biologia significa que estd
relacionado con los seres vivos y la palabra paisaje como origen del concepto. Asi la palabra
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biopaisaje nombra los componentes del paisaje que son dindmicos, que tienen vida, y al mismo
tiempo la idea de vivir el paisaje, en el paisaje, lo que incluye la experiencia vivencial multisensorial
(Figura 8). Sin dudas esta necesidad de renombrar el paisaje puede constituir otra linea de
investigacion incluso en otros campos de las ciencias, pero a los fines practicos de utilizar un término
mas completo en el desarrollo de este trabajo se adopta esta construccion.

Un nuevo concepto: Biopaisaje

"Lo que es” "Lo que se percibe"
Objeto Experiencia vivencial

(cuantitativo y cualitativo) (cualitativo)

"Como se lo percibe” "Como se siente "

(cualitativo) (cualitativo)

Figura 8 — Cuadro conceptual de nocién de Biopaisaje, elaboracién propia.

2.2. Influencias del ocularcentrismo en la teoria y la praxis del paisaje

Al comienzo se planteaban causas externas que podrian condicionar los modos de relacionarse con el
paisaje, que ademas de la connotacidn visual del concepto, influyen y determinan las formas de
valorarlo y planificarlo. Se considera que una de las causas externas es la importancia que adquiere la
vista y la imagen en la concepcidn de quienes consideran el paisaje. Filésofos y pensadores lo
nombraron con el término ocularcentrismo.

Segun Pallasmaa, en la cultura occidental, la vista ha sido considerada histéricamente como el mas
noble de los sentidos y el propio pensamiento se ha considerado en términos visuales. Ya en la
Grecia Clasica, el pensamiento se basaba con seguridad en la vista y la visibilidad. “Los ojos son
testigos mas exactos que los oidos”, escribia Heraclito en uno de sus fragmentos. Platon consideraba
la vista como el mayor don del ser humano, e insistia en que los universales éticos deber ser
accesibles al “ojo de la mente”. Aristoteles consideraba la vista como el mas noble de los sentidos
“porque aproxima mas al intelecto en virtud de la inmaterialidad relativa de su saber”. Desde los
griegos, siempre han abundado textos filoséficos con metaforas oculares, hasta el punto de que el
conocimiento ha pasado a ser andlogo a la visidn clara y la luz metafora de la verdad (Pallasmaa,
2016).
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Siguiendo a Sennett, los romanos miraban y creian, miraban y obedecian. La geometria del espacio
romano comunicaba su disciplina al movimiento del cuerpo, la orden era mirar y obedecer. La
orientacién clara y precisa del espacio consistia en dngulos rectos bien definidos, estructuras de
formas estrictas como el arco romano o el semicirculo. Un lenguaje visual que expresaba las
necesidades de un pueblo inestable, desigual y dificil de manejar en la busqueda de la seguridad en
la estructura de la configuracion espacial. El cuerpo condicionado por el espacio y las creencias, un
cristiano que creia que podia acercarse mas a Dios en la medida que su cuerpo fuera indiferente, el
distanciamiento del cuerpo también cortaba los vinculos con la vivencia del espacio. Para garantizar
la propia salud espiritual era necesario romper los vinculos emocionales con el lugar. Anular todos los
estimulos sensoriales para que el cuerpo dejara de desear, tocar, gustar y oler, que pudiera ser
indiferente a su propia fisiologia. El alma triunfaba cuando los sentidos no percibian nada. (Sennett,
1997).

om
[

Los impulsos de la naturaleza y los del espiritu luchan entre si”, escribid san Agustin en sus
Confesiones en relacion con lo que sentia durante una fiesta, cuando se sintié excitado por el olor
de la comida y el efecto del alcohol en la sangre. “Una y otra vez obligo a mi cuerpo a que me
obedezca, pero el dolor que esto me produce es anulado por el placer de comer y beber (Richard
Sennett, 1997:149).

En el Renacimiento se consideraba que los cinco sentidos formaban un sistema jeradrquico, desde el
sentido mas elevado de la vista hasta el mas bajo del tacto. El sistema renacentista de los sentidos
estaba relacionado con la imagen del cuerpo césmico; la vision guardaba correlacidn con el fuego y la
luz, el oido con el aire, el olfato con el vapor, el gusto con el agua y el tacto con la tierra. La invencion
de la representacién en perspectiva hizo del ojo el punto central del mundo perceptivo, asi como el
concepto del Yo. El ser humano se ubica por encima de todas las especies.

Como resume Jay, el Renacimiento fue testigo de una de las innovaciones mas decisivas de la cultura
occidental: el desarrollo tedrico y practico de la perspectiva en las artes visuales. La contribucion de
la lucha medieval y de los inicios de la era moderna sobre el papel de lo visual en la preparacién de la
cultura ocularcéntrica moderna definen tres momentos fundamentales: en primer lugar, la
metafisica medieval de la luz mantuvo viva la idea de que la vision era el mas noble de los sentidos.
En segundo lugar, las discusiones sobre las implicaciones iddlatras de esa metafisica y las practicas
visuales de la Iglesia llevaron a una nueva conciencia de la diferencia entre representaciény
fetichismo, en objetos visuales cargados de significados y poderes para materializar misterios de la
fe. En tercer lugar, la vision se vio aliviada de su funcién sagrada y pudo seguir su propio desarrollo,
sin embargo, las lecciones aprendidas sobre sus capacidades de persuasién nunca se olvidaron y se
aplicaron rapidamente con propdsitos politicos y sociales. Asi la visién, ayudada por las nuevas
tecnologias, se convirtid en el sentido dominante en el mundo moderno. El espacio perdié su
significado sustantivo para convertirse en un sistema ordenado y uniforme de coordenadas lineales y
abstractas. El espectador era ahora el centro privilegiado de la visidn perspectiva, su punto de vista
era un ojo fijo, inmdvil, un punto abstracto a diferencia de los dos ojos estereoscdpicos y activos de
la visidn real y corporal. El espacio escenografico, como resultado, marcé la diferencia entre la visidén
dominante del mundo moderno y una nocién de espacio compatible con la ciencia moderna y con el
sistema econémico emergente, el capitalismo (2007).

Con el nacimiento del capitalismo moderno llega la transformacién social denominada
individualismo, un ser humano que se desplaza libremente, pero disminuye la percepcion sensorial,
el interés por los lugares o por la gente. Se consideraba que toda conexidn profunda del cuerpo con
el entorno amenazaba con quitarle libertad al individuo en su movimiento, lo que llevo a una crisis
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tactil reflejada en ciudades con espacios neutrales donde dominaban las circulaciones, esto a su vez
relacionado con los avances en la medicina y la idea de vida en la circulacién de la sangre por las
venas. Los planificadores pensaban en una ciudad donde la gente pudiera moverse y respirar
libremente, una ciudad con arterias y venas fluidas. La salud estaba definida por el movimiento y la
circulacion. Este paradigma de flujo, salud e individualidad transformé la relacidn del cuerpo y la
sociedad como asi también el aspecto de las ciudades con un nuevo condimento, la velocidad
(Sennett, 1997).

En la poesia de Baudelaire, la velocidad aparecia como una experiencia frenética y el hombre urbano
como si vivera al borde de la histeria. De hecho, la velocidad fue adquiriendo un caracter distinto
durante el siglo XIX, gracias a las innovaciones técnicas introducidas en el transporte. Estas
proporcionaron comodidad al cuerpo que viajaba. La comodidad es un estado que asociamos con el
descansoy la pasividad. La tecnologia del siglo XIX fue extendiendo esta clase de experiencia corporal
pasiva. Cuanto mas cdmodo se encontraba el cuerpo en movimiento, tanto mas se aislaba
socialmente, viajando solo y en silencio (Sennett, 1997:360).

Como sostiene Sennett, el individuo se hundié en el silencio en la ciudad durante el desarrollo del
individualismo moderno y urbano. Los lugares de encuentro como la calle, el café, el ferrocarril, el
transporte urbano y el automavil, se transformaron en lugares donde la mirada se impuso sobre el
discurso (Sennett, 1997). Por su parte, Jay afirma que, con el surgimiento de la tipografia alfabética,
el ser humano empezé a vincular la percepcidn visual a la verbalizacidn, esto llevé al individualismo
moderno donde se consideraba el ojo = Yo, a |la despersonalizacidon del mundo externoy a la
consideracion de la observacion como el Unico medio valido de conocimiento del mundo. Por lo que,
reflexionando tanto los avances técnicos como los cambios sociales, el despertar de la era moderna
vino acompafiado de un fuerte privilegio de la vision (Jay, 2007).

Segun Jay, en cuanto al pensamiento filosoéfico, Descartes es considerado el padre del paradigma
visual moderno a partir de su texto La Dioptrique de 1637, en el que examina profundamente la
visidon. No sélo es responsable de brindar una justificacidn filoséfica al habito cognoscitivo de “ver”
ideas en la mente, sino también el fundador de la tradicion especulativa de la reflexividad identitaria,
donde el sujeto sélo conoce con certeza su imagen especular. Jay sostiene que Descartes afirma: “las
imagenes formadas en el cerebro, son el resultado de un proceso similar de lectura de signos, los
cuales no son reproducciones perfectas de la realidad externa”. Por lo tanto, es la mente y no el ojo
quien que realmente “ve”. Buscé un vinculo entre lo que sienten los drganos fisicos y lo que ve la
mente. Luego Jay relaciona el pensamiento de Descartes con el de Foucault y Voltaire asegurando
gue, mientras que para Foucault las imagenes en la mente eran juicios perceptivos e implicaban la
participacién del lenguaje para su lectura, para Voltaire las ideas mas abstractas eran consecuencia
de todos los objetos percibidos y decia: “Tengo ideas solo porque tengo imagenes en mi cabeza” (Jay,
2007: 71).

La velocidad, como nombrabamos anteriormente, se constituye en otro de los factores que separan
el cuerpo de los espacios. La escena del espacio recorrido se simplifica en una serie de imagenes
codificadas que descartan los estimulos sensoriales. Kevin Lynch, en 1960, establece los cinco
elementos clave de interaccidn visual para comprender la geografia urbana: vias, bordes, barrios,
nodos e hitos. Dice el autor: la funcién del paisaje urbano es en parte la de crear una imagen para ser
recordada y causar deleite (Lynch, 1960:9). Sennett plantea que “sin experiencias significativas de
auto desplazamiento, las diferencias sociales se refuerzan gradualmente porque el interés en el otro
se apaga...favoreciendo la huida individual mas que el acercamiento con los demas (1997:396). La
ciudad multicultural enfrenta problemas sociales a partir de la pérdida de relacién con los otros y con
el entorno. Idea que Joan Nogué refuerza al plantear que la organizacidon y la experiencia del orden
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visual contribuyen a normalizar las relaciones sociales y el orden territorial, creando y recreando
paisajes a través de signos con mensajes ideoldgicos que ejercen control sobre el comportamiento.
Simbolos que hablan de la cultura, de su pasado, presente y futuro (2016).

Pallasmaa afirma que nuestra cultura tecnolégica ha ordenado y separado los sentidos con mas
claridad. Afirma que la vista y el oido son los sentidos socialmente privilegiados, mientras que se
considera a los otros tres como “restos sensoriales arcaicos” con una funcién solamente intima o
privada y habitualmente son suprimidos por el codigo de cada cultura (2016).

Segun Pallasmaa, muchos filésofos han observado el predominio de la vista sobre el resto de los
sentidos, y la consecuente parcialidad en la cognicion. Una recopilacién de ensayos filoséficos
titulada Modernity and Hegemony of Vision expone que la cultura occidental ha estado dominada
por el paradigma ocularcentrista, donde la interpretacién del conocimiento, la verdad y la realidad se
generaba y estaba centrado en la vista. Descartes consideraba la vista como el mas noble y universal
de los sentidos, basando su filosofia en la supremacia de lo visual. Nietzsche, por otro lado, intentaba
revertir el dominio del pensamiento ocular mientras que Max Scheler denominaba la actitud
ocularcéntrica como el desprecio absoluto al cuerpo (Pallasmaa, 2016).

El ocularcentrismo y la consiguiente teoria del conocimiento del espectador en la tradicidn
occidental también ha tenido sus criticos entre los pensadores, antes ya de las preocupaciones
actuales. René Descartes, por ejemplo, consideraba la vista como el mas noble y universal de los
sentidos y su filosofia objetivadora se basa, pues, en el privilegio de la vista. Sin embargo, también
identificé la vista con el tacto, un sentido que él consideraba como el “mas cercano y menos
vulnerable al error que la vista”. Friedrich Nietzsche intentd subvertir la autoridad del pensamiento
ocular, en aparente contradiccidn con la linea general de su pensamiento. Criticaba el “ojo fuera
del tiempo y de la historia” que suponian muchos filésofos. Incluso llegd a acusar a los fildsofos de
una “hostilidad traicionera y ciega hacia los sentidos”. Max Scheler llama sin rodeos a esta actitud
el “odio al cuerpo” (Pallasmaa, 2016: 23)

Las diversas variedades de ocularcentrismo que se dieron tan intensamente en la cultura occidental,
tuvieron relacién directa con las tradiciones de especulacién con el ojo de la mente y con los ojos del
cuerpo (Jay, 2007).

Mufioz afirma que la evolucion del territorio y las ciudades muestra en la actualidad la produccion de
paisajes, atmdsferas y ambientes, tanto urbanos como no urbanos, que son replicados y clonados.
Paisajes comunes que estan orientados al consumo de la imagen y no del lugar, lo que él denomina
paisajes aterritoriales. En esos paisajes la imagen se adopta asociada a ideas de primer mundo, de
progreso, desestimando la identidad de cada paisaje como expresion de su cultura — sociedad.
Mufoz referencia que Ignasi Sola — Morales lo llama cultura mediatica, caracterizada en la
reproduccion de imagenes desvinculadas de un lugar. El paisaje simplificado en una imagen puede
ser recreado y creado, reproduciendo por ejemplo las calles tipicas de la Boca o de Nueva Orleans y
replicadas en cualquier parte del mundo. Paisajes que no representan ni significan los lugares, el
espacio se reduce a su imagen. Dice: “El paisaje de la ciudad, sometido asi a las reglas de lo urbanal,
acaba por no pertenecer ni a la ciudad ni a lo urbano, sino al gobierno del espectaculo y a su cadena
global de imagenes” (Mufioz, 2016:298). Lo que podriamos nombrar como globalizacion y
extranjerizacion del paisaje.

Segun Mufioz, Harvey hace referencia a la introduccion del concepto de festivalizacién que planteara
Marco Venturini en 1994, refiriéndose al desarrollo de politicas urbanas que buscan generar el gran
evento como la maquina principal para la transformacién de la ciudad y la solucidn de sus problemas.
Politicas cuya prioridad absoluta ha sido la participacidn de la ciudad en mercados de producciéon y
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consumo con programas de marketing encargados de crear una imagen urbana. Asi mismo,
referencia a Guy Debord que, en su obra La sociedad del espectdculo, define espectaculo como
relacidn entre personas mediada por imagenes y espectaculo como capital que ha sido acumulado
hasta convertirse en imagen anulando otros contenidos y limitandola a un anuncio publicitario.
Paisajes reconocibles, exportables y consumibles como marca, como etiqueta. Espacios consumidos
como suvenir del lugar no como lugares en si mismos (Mufoz, 2016).

La supremacia de la imagen en la actualidad cosifica el paisaje, lo aleja de la experiencia vivencial de
cada lugar, lo convierte en un objeto de consumo y al ser humano como parte del espectaculo y
Unico consumidor. ¢Da lo mismo recorrer los canales de Venecia en Italia que los canales venecianos
inventados y recreados en Las Vegas? ¢ Es inocente la artificializacidn del paisaje para extranjeros
construido en Dubai? Es importante al menos reflexionar a donde nos ha llevado este concepto de
paisaje-imagen para luego definir el verdadero valor del paisaje vivido, el espacio vivido como lo
llama Knierbein (2020), o el biopaisaje como se lo define en este estudio. Un concepto de paisaje que
pone en relieve las particularidades y las diferencias que dan identidad. Un aroma, un sonido que
referencia a un paisaje, postales sonoras como lo llaman Amoretti y Garnica (Amoretti & Garnica,
2020).

2.3. Importancia de la fenomenologia de la percepcidn para volver a sentir el paisaje

En oposicion con la postura ocularcentrista se da la evolucidn del pensamiento vy la filosofia de la
fenomenologia de la percepcién que se contrapone al predominio de lo visual en la concepcidn del
espacio buscando poner en valor la relaciéon de todos los sentidos y la importancia de cada uno de
ellos en la relacién del ser humano con su entorno.

La falta de profundidad en el campo de los valores perceptuales del paisaje y la distancia que genera
el andlisis Unicamente visual, deviene en acciones que provoca el deterioro de los recursos naturales
y culturales, en muchos casos irreversibles, que terminan en pérdida de calidad de vida de las
diferentes especies que lo habitan. El ser humano que desconoce el valor del paisaje anula capitulos
muy valiosos de su propia historia, como asi también borra recursos naturales que son piezas
fundamentales para la vida.

Necesidades urbanas, productivas, que modifican el territorio sin tener en cuenta datos de
valoracion del paisaje natural y cultural resultan en respuestas funcionalistas que muchas veces
borran del territorio el recurso mismo y destruyen el derecho al paisaje. De alli laimportancia de
nuevas teorias que vengan a completar la valoracion del paisaje. Mediante la evaluacién se reconoce,
estima o aprecia el valor y mérito de alguien o algo. La consideracion del paisaje como un bien
patrimonial nos conduce a la conveniencia, cuando no necesidad, de su valoraciéon (Pomar, 2010).

Dice Pallasmaa: “El ojo es el 6rgano de la distancia y de la separacion, mientras que el tacto lo es de
la cercania, la intimidad y el afecto. El ojo inspecciona, controla e investiga, mientras que el tacto se
acercay acaricia” (2016:57). Ademas, afirma que durante experiencias emocionales dolorosas se
tiende a cerrar los ojos; como asi también al sofiar, cuando se escucha musica o se acaricia a alguien
querido. Inclusive destaca la oscuridad como fundamental para atenuar la visién y asi activar la visién
periférica inconsciente y la fantasia tactil (Pallasmaa, 2016).

Comparando la vista con el oido, Pallasmaa afirma que la vista aisla y es direccional, mientras que el
sonido incluye y es omnidireccional. El sentido del oido permite estructurar y articular la experiencia
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y comprensién espacial. El sonido rebota en los limites, en las paredes y hace posible tener una
nocién de escala del espacio. Y afirma: “Toda ciudad tiene su propio eco que depende del trazado y
escala de sus calles y de los estilos y materiales arquitecténicos preponderantes. El eco de una ciudad
renacentista difiere del de una barroca” (Pallasmaa, 2016: 60-62).

También se refiere al sentido del olfato y plantea que sélo se necesitan ocho moléculas de una
sustancia para desencadenar un impulso olfativo en una terminacion nerviosa y que es posible
detectar mas de diez mil olores diferentes. En relacidn al sentido del tacto, afirma que la piel
reconoce la temperatura de los espacios, la sombra fresca, o la calidez de un lugar soleado que
también aportan a la memorabilidad de la experiencia en determinado lugar. Pero también refiere a
la combinacién de las percepciones, por un lado, afirma que hay una transferencia entre las
experiencias tactiles y las gustativas y, por otro, la vista se transfiere al gusto cuando por ejemplo
algunos colores y detalles evocan sensaciones orales. O cuando la lengua siente la superficie pulida
de una piedra. Incluso asevera que en la cavidad bucal esta el origen mas arcaico del espacio
arquitecténico. (Pallasmaa, 2016).

Cada uno de los sentidos y todos ellos en conjunto contribuyen a la percepcion espacial, se pretende
estudiar y verificar de qué manera trabajan en el espacio exterior y concretamente, minimizando la
vision, analizar cémo cada uno de ellos contribuye a la comprensién del espacio exterior y del
biopaisaje.

2.4. Hacia una nueva concepcion de paisaje vivencial en la teoria y en la praxis

Si el paisaje, tal como se lo considera actualmente en la disciplina, comprende los componentes
naturales y culturales de un determinado territorio o lugar, y a su vez, esos componentes naturales
estan integrados por sistemas complejos que funcionan de manera interrelacionada entre el mundo
vegetal, el mundo animal y el mundo inerte. Mientras que los componentes culturales integran
individuos y sociedades que habitan y transforman esos territorios segun sus historias culturales en
constante evolucidn. Es posible pensar que aquel término que definié el paisaje como imagen, lo que
se ve, deberia evolucionar hacia un concepto que incluya todo lo que el paisaje es y cdmo se lo
percibe para una mejor comprension del mismo que resulte en una valoracion y planificacion
integral.

Esta idea de biopaisaje incluye la experiencia vivencial, la participacion de todos los sentidos en el
tiempo y en el espacio que incorpora la memorabilidad de cada experiencia. Se propone un concepto
que refiere a componentes dindmicos interrelacionados, percibidos a partir de una conciencia
multisensorial. Aspectos que requieren nuevos modos de abordaje y resolucion.
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Capitulo 3 — En el territorio de los ciegos

Segun Kreimer, Derrida afirma que la deconstruccidn es una tactica para descentrar, una manera
de abordar la lectura que ante todo nos permite advertir la centralidad del componente central.
Luego, intenta subvertirlo para que la parte marginada pase a ser la central y temporariamente
elimine la jerarquia (2007).

El estudio cuestiona la centralidad y hegemonia visual en la percepcion del paisaje. Descentrar la
vision podria permitir que los otros sentidos, marginados y subvalorados puedan pasar al centro de la
escena y asi plantear una nueva jerarquia de los sentidos en la vivencia del paisaje. Esto a su vez
pretende reconocer aspectos no valorados o subestimados para que puedan incorporarse en
metodologias de analisis, valoracion y planificacidn del paisaje.

En el presente capitulo se exponen reflexiones en torno al discurso oral sobre biopaisaje de las
personas entrevistadas. Sintetiza las interpretaciones del concepto paisaje de las personas ciegas, lo
gue permitié una primera aproximacion a las formas de vivencia del espacio sin la vision, como asi
también la participacidn de los otros sentidos en la experiencia y percepcion del biopaisaje. Luego del
estudio de referentes bibliograficos en torno a la idea de paisaje y sus implicancias al respecto de su
concepcidn, comprensién y valoracion desarrollado en el capitulo anterior, se abre aqui el concepto y
la valoracion con el olfato, el gusto, el tacto y el oido de las personas que participaron en la
investigacion desde diferentes asociaciones y momentos planteados en el cuestionario disefiado para
las entrevistas.

3. La ausencia de la vision como posibilidad para reconocer el paisaje con los otros
sentidos

Desde el comienzo del cursado de la carrera de doctorado, el problema era la valoraciéon del paisaje
cuestion que se considera directamente relacionada con el concepto de paisaje. Que, si bien en las
discuciones actuales es considerado complejo, sistémico, vivencial, en la gestion sdélo sigue teniendo
peso la imagen por sobre todas las otras variables y componentes. Pareciera dominar la idea de
objeto decorativo sobre la idea de engranaje vital.

Al reconocer el dominio visual en la concepcidn y gestidn del paisaje surgieron las preguntas que
indicaron el rumbo de esta investigacion: si el paisaje es sdlo visual ¢cémo entienden los ciegos el
paisaje? ¢Como lo valoran? ¢Como lo perciben? Si para los ciegos el paisaje existe, se vive, se
disfruta, écdmo es posible sostener una idea de paisaje solo visual? ¢Los componentes que hacen
memorable un paisaje son sélo visuales? Estos cuestionamientos ponen en crisis el paradigma visual
del paisaje instaurado, ademas indaga en la participacion de todos los sentidos en la percepcion del
mismo, que sin duda tendrd influencia en cdmo se lo analiza, valora y planifica. Ya no sélo con
principios visuales, funcionales y estéticos sino con una carga mucho mas compleja que se relaciona
con la calidad de vida de las especies que lo habitan y la salubridad del sistema.

En el afio 2017, en la busqueda de contrastar la hegemonia visual en la concepcidn y percepcion del
paisaje, se concretd el convenio de trabajo para la investigacién en el Centro de Recursos Julian
Baquero perteneciente al gobierno de la provincia de Cérdoba, constituyéndose asi en el objeto de
estudio, como medio que permita reconocer la participacion de los otros sentidos en la percepcion
del biopaisaje.
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En la investigacion empirica se indaga sobre el concepto de paisaje de las personas que forman parte
del objeto de estudio, se aborda el concepto de manera indirecta, tanto en las entrevistas
individuales como en los talleres creativo - expresivos de manera que sea posible establecer
relaciones entre las concepciones de paisaje y los modos de percibirlo y valorarlo. En la percepcion
participan experiencias vivenciales personales y socio — culturales que podrian determinar diferentes
modos de relacionarse con y en el biopaisaje.

Luego de coordinar con las autoridades de la institucidn, se presentd la investigacion a los alumnos
(Figura 9), es importante sefalar que tanto para la presentacién como para cada una de las instancias
de la investigacion se realizaron invitaciones abiertas a todos los alumnos, docentes e incluso ex
alumnos de la institucién, quienes libremente eligieron participar de la misma. Quedando definidos
los grupos con los que se trabajo a partir de las sugerencias de la directora de la institucién, Lidia
Franco, y el consentimiento de aquellos que quisieron participar de la investigacion.

Figura 9 - Presentacion de la investigacion. Centro de Recursos Julidn Baquero — 16-05-2018

En el avance de la investigacidn se detectan aspectos que condicionan la valoracién perceptual del
paisaje especialmente en las personas con ceguera adquirida dependiendo a su vez de la edad y el
tiempo transcurrido desde que adquirieron la ceguera. Para una mayor comprension de esta
situacién se entrevistd al psicélogo de la institucidn con quien se pudo confirmar las condicionantes
emocionales que pueden afectar directamente la percepcidn del biopaisaje y de la vida misma.

...ellos, por ahi lo plantean, bueno pero para usted la noche son dos minutos, para mi es de ahora
a la eternidad... y entonces... y si, tremendo momento de angustia...la gente lo padece, otros lo
encapsulan y lo tienen ahi...y en cualquier momentito que saco una conversacién sale de nuevo...y
hay otros que conviven con él, pero no se va nunca. (Entrevista 11 — Psicdlogo de la institucion
hace 10 afios — Antonio B. 30-05-18).
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Esta situacion determind una primera clasificacion en cuanto a los cddigos de analisis de cada una de
las instancias de la investigacidn y andlisis de los documentos primarios generados a partir de la
misma (Figura 10).
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Figura 10 - Cuadro conceptual de codigos y categorias trabajadas en programa ATLAS. ti

Resultdé muy valioso incorporar en las entrevistas a miembros del equipo docente, preguntas
dirigidas a indagar aspectos especificos de la ensefianza en relacién a los sentidos y la vivencia
espacial que ayudaron en el acercamiento y comprension del trabajo con personas ciegas y que
fueron fundamentales para la recoleccién de datos en la investigacion empirica. En las
transcripciones de estas conversaciones, en todos los casos, se indica con letra E al entrevistado y
con letras MVP a la entrevistadora.

Uno de los aspectos que se indago con el equipo docente fue conocer cdmo se entrenan los sentidos
para orientarse en el espacio.

E: Y bueno, como se entrena...y recurriendo primero a las potencialidades que tienen, vale decir
todos venimos con un equipo a la vida no? Y a partir de ahi uno va puliendo esas partes. Y me
parece que uno toma desde ahi, o los profesionales aca en el centro, toman ese equipo con el que
la persona viene, que puede estar mas o menos lesionado por las diversas patologias que trae, y a
partir de ahi se comienza con el trabajo especifico de percepcién, eso fundamentalmente, trabajar
mucho con la percepcién de la persona, cada uno tiene sus recursos. Y potenciando por supuesto
aquellas cosas que la persona trae (Entrevista 11 — DV — Antonio B. — Psicdlogo de la institucidn
con 10 afios de antigliedad al momento de la entrevista — 30-05-2018).

Morgado dice que pueden existir personas diferentes, con capacidades mentales distintas. La propia
conciencia, el estado de la mente que nos permite comprender lo que sucede también es objeto de
reflexion. Todo lo que sentimos, sea real o imaginado, es parte de la mente y por tanto subjetiva y
misteriosa. Afirma que la mente es un conjunto de funciones o procesos del cerebro, como sentir y
percibir el propio cuerpo y el mundo en que vivimos y que todos los procesos mentales estan
acoplados y se influyen mutuamente. Las emociones influyen en la memoria y ésta determina buena
parte de los sentimientos (2012).

La idea de recurrir a las potencialidades de cada uno implica reconocerlas, uno mismo y en los otros,
a la hora de trabajar con los otros. Descubrir que todos tenemos la posibilidad de hacer consiente la
percepcién de todo nuestro cuerpo en un tiempo y espacio confirma la importancia de comprender
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el paisaje como una experiencia vivencial con todos los sentidos. Comprender que las personas
ciegas desarrollan los otros sentidos para lograr autonomia, pero que todas las personas contamos
con esa caja de herramientas y pareciera que a la hora de valorar y planificar un paisaje sélo estamos
usando una: la vista.

E: Para orientarse en el espacio. Al faltar la vision los otros sentidos se empiezan a estimular solos...
nosotros empezamos a ensefiarles a las personas que empiecen a escuchar o a sentir con los demas
sentidos. Con el oido, por ejemplo, el sonido de los autos... Con el tacto o con la piel sentir de
donde viene el sol, donde viene el viento... por ejemplo, eh si hay musica qué tipo de mdusica... si
hay olor... por ejemplo yo tenia una alumna cuando yo trabajé en Rio Ill, me tocé Hernando y mi
alumna... una vez hicimos un recorrido y pasamos por un odontélogo... yo no senti y dice ay profe
que olor a dentista, me dice!!ll ¢lLe digo de ddnde? Si, dice, hay olor a dentista... el olor de la
pasta... no sé de qué... yo buscando un cartelito que dijera dentista... y decia odontologia, pero
chiquitito...digo y como te diste cuenta? El olfato profe... lo que yo senti del haber puesto en
practica los otros sentidos, los demas sentidos. Mucho el tacto también. Nosotros por ahi pedimos
un calzado que no tenga una suela muy gruesa porque por ejemplo en nuestro sendero hay
distintas baldosas o baldosones y cada cambio de esas baldosas significa algo... que esta el mastil,
o la casona, o la entrada a la galeria o la entrada al colegio... como para que tengan una referencia.
Después hacemos... bueno, en el taller de los sentidos ya te van a explicar un poco mejor... hacemos
diferencias de gustos, si acidos, salados, dulces... con olfato de perfumes, de medicamentos... por
ejemplo (Entrevista 22 — DV — Maria J. H. — Docente de Autonomia — 04-07-2018).

Podriamos decir que el entrenamiento tiene que ver con prestar atencidn a la informacién que nos
dan los otros sentidos y eso lo podemos ejercitar todas las personas. De hecho, en nuestra
percepcidn estan participando todos los sentidos en forma integral y muchas veces lo que hace
memorable un lugar, un momento, un paisaje tiene que ver mas con los otros sentidos y no con la
vista. Entonces épor qué no son considerados a la hora de valorar y planificar el paisaje?

E: Bueno, en eso nosotros lo trabajamos mucho, por ejemplo justamente este empezar a detectar
como referencia los sonidos, los olores... entonces se empieza de alguna manera, primero en
espacios chicos, a despertarles esos sentidos... estar atentos a ver... yo siempre en la sala los espero
con musica... con musica suave, perfume... entonces ellos a través de los sentidos saben que...
donde estd la musica y el perfume es la sala nuestra... es asi, es como que es una referencia muy
fuerte para ellos. Y después los saco y empezamos a trabajar el tema de... justamente bueno a ver,
los autos, las motos si vienen si va... todo por el sonido... el semaforo. Y ayer por ejemplo incluso
les hice una actividad... les decia vamos a ver referencias que podemos encontrar en la calle,
entonces decian el tema el parripollo que esta en la esquina de casa... el Balcon (la perfumeria)
cuando voy por el centro, Bonafide... como que fueron asociando los olores para ubicarse
espacialmente digamos. Entonces ahi lo trabajamos mucho, sobre todo lo que son los olores y los
sonidos, el tacto tanto no... pero si lo trabajamos mucho sobre todo lo que es los olores y sonidos
que es lo mas fdcil digamos...

MVP: ¢Y eso se activa desde el momento que se quedan ciegos se activa con mas fuerza o se
entrena?

E: Se entrena, a mi me pasa de mis alumnos que muchos te dicen: ah, jla verdad que nunca habia
prestado atencion a estol... es como que al momento que por ahi con actividades simples uno los
va...o por ejemplo uno un dia hacia en la actividad del tema del sonido y del movimiento, entonces
yo le pongo un cascabel, lo llevaba lo traia...entonces bueno a ver, va de derecha a izquierda , de
izquierda a derecha, de arriba abajo, é¢va diagonal? ¢Cémo es el movimiento? Y entonces él me
iba diciendo...entonces me dice: ah estaba pensando... mi perro nunca lo encuentro dice, nunca
encuentro a mi perro, entonces le voy a poner un cascabel entonces por donde vaya “Morena”,
era la perra, yo voy a saber por donde esta...pero eso se le ocurrio a partir de la actividad nuestra,
es como que muchas veces ellos lo tienen, inconscientemente a lo mejor lo empiezan a usar mas,
pero no se dan cuenta en realidad, con la actividad es como que se “despierta” eso. (Entrevista 24
— DV — Maria P. M. — Docente en integracién y taller de los sentidos — 04-07-2018).
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Hacer consiente las asociaciones que pueden orientarnos, para las personas ciegas es como armar un
mapa mental o poner en funcionamiento un radar que ayude a orientarse, a moverse en forma
auténoma. Pero nuevamente, todas las personas tenemos la posibilidad de orientarnos y hacer las
asociaciones de igual manera.

E: Como se entrenan los sentidos...en realidad, yo no sé si hay un entrenamiento por asi decirlo,
me parece a mi que es un...es una toma de conciencia. Las cosas estan, es prestando mas atencién
(Entrevista 25 — DV — Corina S. — Docente en integracion en escuelas de nivel secundario y en
Orientacién y movilidad — 04-07-2018).

Es prestar atencidn, tomar conciencia de lo que percibimos y sentimos. Parece simple, pero con el
dominio de lo visual y la imagen por encima de todo, se vuelve dificil. En palabras de Pallasmaa: “La
inhumanidad de la arquitectura y la ciudad contempordneas puede entenderse como consecuencia
de la negligencia del cuerpo y de los sentidos, asi como un desequilibrio de nuestro sistema

III

sensorial” (2016:23). Incluso habla de cierta patologia sensorial como consecuencia de la hegemonia

de lo visual.

Otra pregunta que se trabajo con el equipo docente esta referida a la importancia o no de describirle
a una persona ciega un paisaje, ¢ es necesario contarle cdmo es? ¢Puede influir en la propia
percepcién del mismo? ¢O acaso es mejor escuchar primero que es lo que ellos perciben, cémo lo
sienten y como lo entienden?

E: Si... 0 sea, a los fines orientativos solamente, me parece que lo demas lo vive la persona...yo lo
digo desde la profesion, lo demas lo vive la persona muy subjetivamente, eh a mi... a lo mejor
puede predominar en un paisaje determinado para mi, el olor, y a lo mejor no las otras cuestiones,
cada uno se engancha con ciertas cosas... cada uno referencia cosas personales desde ahi éno?
Eh... entonces, si a lo mejor desde lo fisico: estamos frente al lago, hay montafias de fondo... pin
pun pan... Y después... lo basico, digamos... el marco, después la persona lo va a rellenar ya con lo
que vaya viviendo: ah siento una voz asi... Esto es amplio ¢no? Y empiezan las preguntas... esto es
demasiado amplio, porque se pierde por ahi, escucho alld al fondo tal cosa... si porque hay un...
entonces la persona ya va requiriendo lo necesita o lo que le va surgiendo de su propio percibir
éno?, serian como algunos temas bdasicos y después él rellena toda la historia del paisaje y se la
hara personal (Entrevista 11 — DV — Antonio B. — Psicdlogo de la institucién — 30-05-2018).

En esta respuesta se reconocen diferentes tipos de informacién, por un lado, la informaciéon que
ayuda a orientar a la persona en cuanto a lo fisico espacial para tener autonomia y seguridad, y por
otro lado la informacién que llegar a condicionar la vivencia de la persona, se podria decir que es
informacidn innecesaria. Antonio define la vivencia como algo muy subjetivo que cada persona
experimenta segun su historia, sus preferencias, sus debilidades, etc. Y lo importante que es que
cada uno pueda hacerlo a su manera y no a partir de la vivencia de otro.

E: Si la persona estuvo antes en las sierras, que lo haya visto va a tener esa memoria visual. La
persona que no ha visto, es mi pensamiento no, hacerle que escuche, que toque, que huela ¢Si?
ese va a ser su mapa mental... porque a lo mejor... que vos le decis que hay montafias... le podés
decir, pero lo que va sentir esa persona es lo que perciba con sus otros sentidos... es mi
pensamiento, no sé si es asi. El que haya visto si va a tener la memoria... ah yo estuve en una
montafia muy grande como la de las altas cumbres... ah, si, las altas cumbres, esas son las montafas
que tenemos adelante tuyo pero al fondo, fondo... Por ejemplo, esa explicacion... por asociacion...
algo de eso digamos (Entrevista 22 — DV — Maria J. H. — Docente de Autonomia — 04-07-2018).

En la respuesta de Maria J. se refuerza esa idea anterior de permitir que la persona pueda reconocer
y vivenciar el espacio con sus propias herramientas, pero agrega una posibilidad en relacidn a las
personas que adquieren la ceguera, que pueden tener recuerdos guardados de cuando podian very
entonces seria posible trabajar con asociaciones para reconocer ese paisaje.
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E: Si, para las personas ciegas si, es muy importante. Porque es una forma de orientarlos para que
ellos se puedan imaginar las cosas... yo le tengo que decir bueno, este paisaje tiene... hay un cielo
que estd despejado, hay un sol brillante, hay rocas, agua corriendo... todo eso le tengo que decir
porque ellos se van imaginando todo eso... por ejemplo: hay una casa al lado del agua por
ejemplo... ellos se van imaginando eso... estamos abriendo la imaginacidn, ello se lo imaginan como
pueden, algunos, los que han visto pueden imagindrselo con mas facilidad, con el recuerdo. Y si no
bueno, alguno que experimentd con el agua, con el sonido del agua... también de alguna manera
se lo imagina, pero si es importante describirlo (Entrevista 23 — DV — Paola L. — Docente de
autonomia — 04-07-2018).

Aqui se mezclan un poco las ideas al respecto, refuerza la importancia de datos que ayudan a la
orientacién y la movilidad, pero los ejemplos que brinda refieren a subjetividades personales de la
percepcion que podrian condicionar la vivencia de la persona ciega. Alude a la importancia de la
imaginacidn que, en realidad, toda persona, cuando no tiene toda la informaciéon completa de un
espacio es probable que imagine el resto. En el diseio del parque inglés tradicional se trabaja con
este recurso que desdibujan limites y formas, algunas se descubren cuando se avanza en el recorrido
y muchas otras se imaginan, aunque quizds no conscientemente.

E: Si, la verdad es que nunca nunca he prestado atencidn, pero si, yo creo que si. Yo creo que si
porque es como que se descubren cosas que a lo mejor al momento de verlo, que ellos no lo ven...
pero ya al describirlo es como que uno lo hace mucho mas completo, agrega el perfume, agrega el
sonido, agrega... cuando lo describis decis si, arboles, plantas y... en cambio al describirlo y pensarlo
bien uno puede le puede agregar muchas cosas mas que si es significativo, le da mucho sentido
también (Entrevista 24 — DV — Maria P. M. — Docente de integracién y Taller de los sentidos — 04-
07-2018).

En este caso, se hace referencia a una idea de construccién colectiva que combina las percepciones
de cada unoy las enriquece con las del otro. Mas alla de describir y contar lo que uno percibe de ese
espacio, lo significativo es todo lo que suma a la percepcidn a partir de las particularidades que cada
uno interpreta y valora.

E: Si, a no, é¢visualmente vos me decis? Yo creo que... completa al que tiene vista diria... digo, que
alo mejor le termina de cerrar el ego al que tiene vista. Digo yo, no sé, hay paisaje y paisajes... que
a lo mejor le ayuda a la persona... si le ayuda a la persona en su orientacidon y movilidad para
después desplazarse en ese paisaje me parece que la descripcion sirve. Ahora, si esta descripcién
es solamente para hacer como unaimagen... terminando como una imagen visual, pero en realidad
es visual y no lo va a tomar la persona, no tiene mucho sentido mas que responderle al que tiene
visidn (Entrevista 25 — DV — Corina S. — Docente de integracion y de Orientacion y movilidad — 04-
07-2018).

La profesora Corina en su respuesta plantea muy claramente esto de diferenciar la informacién
necesaria para mayor autonomia y movilidad y la informacidn innecesaria que, para ella, sélo

alimenta el ego de quien lo relata. O quizas, como veiamos en la primera respuesta, condiciona o
predispone la percepcién de la persona segun lo que percibe quien relata.

E: éPara qué nos entendamos? Si, pero le estas mostrando tu perspectiva... es para compartir tu
perspectiva... a lo mejor sugestionas a él en la suya... él tranquilamente puede armar un paisaje sin
lo visual. O una situacién (Entrevista 26 — DV — Nicolds D. — Area de computacién — 04-07-2018).

Finalmente, Nicolds refuerza de manera simple y clara el problema de pensar que sdlo hay una forma

de entender el paisaje y que dependa de lo visual. Por el contrario, él dice que cada uno puede
entender y armar en su mente su paisaje mas alla de lo visual.

Diferentes opiniones y criterios al respecto, se interpreta que hay datos que son importantes para su
autonomia y movilidad, pero también es sustancial escuchar la percepcion de las personas, no
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influenciar en ello. En todo el proceso de la investigacion se tomé la postura del respeto a sus propias
percepciones, tanto en las entrevistas como en los talleres y salidas a campo, la consigna siempre se
planted en escuchar primero sus voces, sensaciones y emociones para luego si era necesario y lo
solicitaban se aportaba alguna informacion del lugar o la idea que se estaba trabajando.

Se indagé luego en la percepcidn del espacio diferenciando el espacio abierto del espacio cerrado,
équé aspectos son fundamentales para reconocer las diferentes situaciones?, icémo lo trabajany lo
reconocen las personas ciegas?

E: Y bueno, yo creo que mucho se basa en la percepcion de los ecos, por ejemplo eco localizacion
utilizan mucho las personas ciegas... y hay gente que estd muy muy entrenada o que tiene una
percepcidon muy selectiva de eso y pueden inclusive diferenciar el tamafio de los autos... yo los
he visto en la calle diciendo: (chasquea los dedos mientras dice:) ieste es un Renault 12... si! Este
debe ser un auto determinado... entonces puede acertarle con bastante precisidn el tamafio y
hasta por ahi arriesgan con cuestiones con el modelo y todo... iimpresionante! Y después, todo
lo que tiene que ver con espacios cerrados y abiertos en el movimiento del aire y el sol me parece
que ayuda mucho también.

MVP: ¢O sea que en esa percepcion los sentidos mas fuertes serian la piel (el tacto) y el oido?

E: Si... desde lo que yo he visto. De todas maneras me parece que la persona ni si quiera tiene
conciencia de cosas que referencia, desde dénde toma datos, porque por ahi hemos conversado
y demas... y dice no, no sé, mird, yo intui que... pero esto de la intuicion nos conecta con
muchisimas otras percepciones que ni siquiera tenemos registro consiente llamémosle asi...
entonces... (Entrevista 11 — DV — Antonio B. — Psicélogo de la institucidon — 30-05-2018).

El cerebro tiene capacidad de procesar toda la informacién que llega del exterior por los receptores
sensoriales, pero es posible que mucha informacién sea codificada o decodificada en forma
inconsciente. Morgado afirma que el proceso que se genera en el cerebro es muy complejo y
estamos todavia muy lejos de comprenderlo totalmente (2012). El cerebro capta la informacion que
le interesa, en esto pueden influir aspectos de los mas primitivos que responden a la supervivencia,
como otros que responden a la cultura, a las historias de vida de cada persona y de cada grupo social.

E: Por el sonido. Si hay viento, si no hay viento. Si... a ver... ellos dicen el sonido abierto y el sonido
cerrado... si, cuando estdn en la galeria y cuando salen afuera de la galeria, son distintos sonidos.
Fuera de la galeria, por ejemplo, perciben el viento, el sol...y dentro de la galeria no. Por ahi, eso
preguntale también a ellos y ahi ellos también te pueden llegar a orientar en eso (Entrevista 22 —
DV — Maria J. H. — Docente de Autonomia — 04-07-2018).

Los sonidos cambian en el espacio cerrado o en el espacio abierto, pero es necesario prestar atencion
a esas diferencias para comprender si el sonido corresponde al interior o al exterior. Es probable que
cuando se tiene la vista, esa informacidn sea descartada.

E: Bueno, nosotros aca por ejemplo en orientacion y movilidad trabajamos acad en la galeria y
después salimos al patio, y ellos con el aire, o sea porque la galeria esta si se quiere calentita
digamos asi, y cuando salen escuchan el sonido de los autos, de la avenida, el frio mismo, o gente
que esta hablando... se dan cuenta que estan afuera. Por el aire mismo o el sol también (Entrevista
23 — DV — Paola L. — Docente de autonomia — 04-07-2018).

La piel, el sentido haptico, tienen una participacidon importante a la hora de reconocer el espacio, tanto
abierto como cerrado. El movimiento del aire y los cambios de temperatura permiten ubicarse
espacialmente. Del mismo modo, el oido es registrado como un sentido clave en la ubicacién espacial
ya que es posible enumerar sonidos referenciales en cada lugar.

E: Por el sonido. Basicamente por el sonido, al menos en mis alumnos ellos... por el sonido y por el
aire. Es como que incluso a ver, presta atencion... presta atencidn, esas son las “claves”, lo que es
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el sonido y el aire, si hay mucho aire, si hay poco aire, si el aire me viene de la derecha, si el aire
me viene de la izquierda... si viene de frente, a ver, donde estoy... se organizan a partir de eso...

MVP: ¢Y una persona que nacié ciega, por ejemplo, vos le explicads o le hacés notar la diferencia
del aire adentro y afuera, o solos ellos se dan cuenta?

E: No, en el caso del ciego, solos se van... se van... al menos yo de la experiencia que tuve con
alumnos ciegos de nacimiento, ellos solos es como... claro, es su forma de descubrir las cosas, los
otros sentidos. Entonces, solos... si bien se les hace notar que hay, estd nublado... es asi tipico,
éestd nublado o hay sol? No hay sol. ¢Por qué? Porque tengo el calorcito... asi, pero ellos solos me
parece que ya es innato porque es su forma de descubrir las cosas. Se dan cuenta de cosas que
obviamente uno ni se da cuenta tampoco... ellos si, uno no lo percibe en cambio ellos ahi te dicen...
A mi me paso una experiencia, yendo con unas chicas ciegas, eran tres ciegas de nacimiento, por
la calle, era por el centro teniamos que ir a Cadena 3 a buscar una bandera, no sé qué, y volviamos
por la peatonal y la nena que iba conmigo me dice: Pia hay olor a café, si, le digo estamos pasando
por una cafeteria... Pia hay olor a papel, si, estamos pasando por una libreria... y asi... y en un
momento me dice... ibamos por la iglesia de Santo Domingo, la calle esa, habia paro de inspectores
de transito... de... estos de los vendedores ambulantes y entonces eran puestos de choripan por
donde quieras del centro, plena Vélez Sarsfield y Dedn Funes... el humo de los autos, los
choripanes... y me dice esta nena: Pia hay olor a fruta... icuando me dijo eso yo empecé a buscar!
¢Dénde? Y si, estabamos ahiy habia una verduleria o sea... Ah... si le digo, estabamos pasando por
la iglesia y al lado hay una verduleria... ah me dice, entonces por aca es la parada de mi colectivo,
porque nosotros con mi mama paramos aca... iy yo ni me habia percatado que estaba la verduleria!
Y ella pudo decir, de alguna manera... ella sentia, habia millones de olores y ella pudo discriminar
el que a ella le servia para poder encontrar el lugar... Es como que ellos... es innato... es a la fuerza
que lo van desarrollando.

MVP: Que en realidad lo percibimos todos pero...

E: Es que yo siempre les digo... nosotros lamentablemente... la vista anula todos los otros sentidos,
entonces por ahi cuando vamos perdiendo la vista es como que hay que empezar a “despertar” a
los otros y prestar atencion a los otros sentidos (Entrevista 24 — DV — Maria P. M. — Docente de
integracion y Taller de los sentidos — 04-07-2018).

El olfato también participa y tiene un rol muy importante a la hora de ubicarse en el espacio. La
profesora habla de “claves” que permiten orientarse que, de acuerdo a su descripcidn, es la seleccién
intencionada de los estimulos que llegan al cerebro para utilizar aquellos que son necesarios o
importantes. Se podria decir que hay una posibilidad real de reconocer y elegir las claves necesarias y
descartar las innecesarias, en el caso de las personas ciegas para tener autonomia.

Resulta sorprendente el funcionamiento del cuerpo de manera mecanica y muchas veces sin
conciencia de lo que esta procesando el cerebro mientras recorre o permanece en algun espacio.
Linddn afirma que “la consideracién de los paisajes a partir de la experiencia espacial del sujeto es
una ventana a la complejidad, tanto por las multiples dimensiones que lleva consigo toda experiencia
espacial, como por la diversidad de sujetos sociales que pueden habitar un paisaje” (2016:236). La
experiencia en el paisaje incluye una vivencia espacial en la que participan todos los sentidos y la
historia personal y colectiva en un tiempo y en un espacio.

El espacio tiene configuraciones diferentes que pueden variar en la forma, en las dimensiones y en
las cualidades y caracteristicas de cada uno de sus componentes. Podemos reconocer y comprender
espacios de diferentes escalas y proporciones segun la disposicidn de los limites verticales como asi
también del plano superior horizontal como del plano base. En el espacio abierto el plano base
puede ser llano o puede tener desniveles, écomo interpretan o reconocen los desniveles las personas
ciegas? Dentro de la investigacidn se incluyeron salidas a espacios abiertos publicos naturales y
urbanos, por lo que era necesario comprender cdmo se manejan las personas ciegas tanto en la
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comprension espacial como puntualmente de los desniveles en el terreno para garantizar su
seguridad. Como asi también la comprensién de su manera de movilizarse en el espacio.

E: Los desniveles, y bueno calculo que cuando uno los lleva, los acomparia digo como guia vidente
ahi... y si son muy profundos tiene que ver el eco, el desplazamiento de la voz, el aire... y bueno,
tenemos multiples cuestiones sensoriales en el cuerpo, yo creo que eso también actua... a nivel de
presién... hay muchas maneras de percibir... por ahi que las personas... me han sorprendido... y
dicen: ah, pero esto hay como una cuestién aca y no sé qué y un volumen aci... y entonces uno
dice écdmo? Y no se... me parecio... entonces por ahi hay cosas... se activan cosas que por ahi uno
no sabe... absolutamente, si, si, si... (Entrevista 11 — DV — Antonio B. — Psicélogo de la institucion —
30-05-2018).

E: Usando el bastén, lo primordial. En el caso de no tener el bastén usar la guia vidente, que la guia
vidente va delante de la persona ciega, ési? y si hay algun desnivel o algo la persona vidente, o sea
el guia vidente, va a bajar y la persona ciega un paso detrds va a bajar después... también
comentandole, hay un escaldn... vamos a bajar... eso, no hay que perder la comunicacién digamos
(Entrevista 22 — DV — Maria J. H. — Docente de Autonomia — 04-07-2018).

Las personas ciegas o con baja visidn tienen sus propios recursos para reconocer las diferencias en el
plano base inferior, con el bastdn que aprenden a usar, como asi también con la percepcién haptica
(la planta de los pies, la piel, los musculos) que utilizan o entrenan para afinar y decodificar la
informacidn que necesitan para tener autonomia. Pero también es posible que lo puedan percibir
con la ayuda de un guia vidente, quien también tiene que aprender a serlo. La ubicacidn del guia
vidente es clave para que pueda servir la informacion que llega a través del brazo con el que se toma
la persona ciega.

E: Bueno, ellos usan el bastén y van usando técnicas, de rastreo por ejemplo y ahi sienten si hay
una baldosa que estd levantada, saben si estd la vereda y después hay tierra. Porque ellos van
sintiendo con el bastdn... sienten la diferencia de texturas que hay, si hay pasto, si hay piedritas. El
bastdn le transmite ondas que hacen que ellos perciban si es un suelo digamos por decir opaco, si
es un suelo sélido, bien sdlido, o es algo mas bien blando digamos, lo van distinguiendo con el
bastén (Entrevista 23 — DV — Paola L. — Docente de Autonomia e integracion — 04-07-2018).

E: Obviamente al tacto, al momento de... al pisar... al momento de pisar es basicamente, y yo en
general en mis alumnos... al pisar... si les da mucha incertidumbre, les da incertidumbre el
desnivel... porque no sabe qué sigue, entonces al tacto con el pie y con... exploran bien con el
bastdn, pero es al tacto (Entrevista 24 — DV — Maria P. M. — Docente en integracion y Taller de los
sentidos — 04-07-2018).

También colaboran los otros sentidos en comprension del espacio y las posibilidades de movimiento,
los sonidos por ejemplo orientan y dan informacién sobre las particularidades ambientales. Existe una
suerte de seleccidn de estimulos segun la informacidn necesaria. Se presta especial atencion a aquellos
brindan los datos precisos para movilizarse.

E: Y por el ambiente, el sonido, la sensacidén que tiene el cuerpo cuando estd en un lugar abierto
En realidad intuitivamente uno si cierra sus ojos el cuerpo hace adaptaciones que es colocar el...
casi no levantar el pie, porque se empieza como arrastrar y empezamos a tomar como ciertas
situaciones raras...por asi decirlo, o tomar posturas raras, que en realidad este pie que antes se
levantaba empieza a estar mas pegado al suelo, eso es sin baston. Como para mejorar esta postura
o salir de esto espontaneo, que en realidad a cualquier persona le sale cuando esta perdiendo
visién o tiene ceguera va el tema del bastén, que entonces la persona se endereza, generalmente
a lo mejor vienen como mas caminando como de costado (lo muestra con el cuerpo) por un tema
de proteccion también... entonces como que uno va a empezando a tener como posturas
extrafias... o si la persona tiene baja visidn en realidad va mas como mirando el piso agachado y va
mas como arrastrando (lo muestra con el cuerpo) el baston ayuda en realidad como a erguirse y
que el bastén vaya sintiendo los desniveles... (Entrevista 25 — DV — Corina S. — Docente en
Integracion, orientacidon y movilidad — 04-04-2018).

43



En todos los relatos se refuerza la idea de prestar atencion, detenerse y hacer consiente lo que el
cuerpo percibe para comprender el espacio, su forma, sus cambios o desniveles, sus texturas. Las
personas ciegas de nacimiento lo van descubriendo casi de manera innata como el funcionamiento
de su propio cuerpo en el espacio. Las personas con ceguera adquirida o baja visidn primero
aprendieron a moverse en el espacio y comprenderlo desde la visidn como primer receptor de
informacidn y cuando la vista deja de funcionar es necesario hacer consiente la informacién que llega
de los otros sentidos para recuperar esa movilidad y comprensién. Lo curioso es que esa informacién
se estd recibiendo constantemente sin tener conciencia de ello en la mayoria de las experiencias
cotidianas.

Finalmente, y a modo de diagndstico, se consulta a los docentes cdmo se trabaja el entrenamiento
para disfrutar del paisaje. No es inocente la pregunta ya que por un lado introduce la idea de paisaje
con personas ciegas y por otro lado indaga en la posibilidad de disfrutar del paisaje, no solo tener
autonomia y movilidad sino poder disfrutar.

E: Bueno... no se ya... eh... primero creo que seria como la cuestion de la disposicidn... uno tiene
que tener un estado de dnimo, una cuestién de decirse bueno ahora me voy a relajar... estoy en
un lugar donde, que se yo, vamos al campo y digo ah bien... que se yo, desde lo personal por ahi
seria esto: voy al campo porque me gusta, entonces de ahi me relajo cuando llego y empiezo a ver
cosas que me gustan y me son familiares... y me han gustado toda la vida, entonces uno desde ahi...
perddn pero tu pregunta apuntaba a otra cosa... écomo se entrena...?

MVPI: Si, a las personas que tienen discapacidad visual. Porque yo veia, por ejemplo, en las aulas
hay un espacio que tiene todas las partes casa, de la cocina, y ahi hay como un entrenamiento en
esto de lo urgente, que tiene que ver con lo cotidiano, que puedan moverse en la casa sin
golpearse... o resolviendo cuestiones que necesita para hacerse la comida... para lo que sea. Ahora
éde qué manera deberiamos trabajar, para esta parte que tiene que ver con el disfrute? Porque
hay muchos casos de situaciones, que incluso ya tuve en varias entrevistas, y que hay una angustia
ahi con la vivencia del ciego, del no poder ver, qué sé yo... incluso en algunos una negacién, de
decir, bueno hay un montdén de cosas que ya estdn descartadas, ya no las puedo hacer mas. Y en
este entrenamiento, donde ellos descubren que pueden moverse, que se les ensefia como
moverse, como resolver cosas de otra manera a la que estaban acostumbrados cuando podian ver
o cuando tenian baja vision, no sé como se trabaja esta parte del disfrutar... del poder estar en un
espacio abierto sin temor... sin... sino percibiendo estas cosas que te hacen bien.

E: Bien, has tocado un tema complejo... sumamente complejo, que creo que no lo hacemos... no
hemos llegado a ese punto. Con que la persona, mira lo que te voy a decir, con que la persona
tolere... tolere... ni siquiera haya superado... que no sé si se supera en alguin momento, tolere...
éeh? el hecho de estar en un lugar y manejarse lo mas eficientemente posible y que esto no le cree
una situacion de angustia que la descontrole... creo que hasta ahi hemos llegado... todavia lo
demas, estamos en pafales... si, no hemos incursionado en ese punto...

MVP: éSeria bueno trabajarlo?

E: jAbsolutamente! Porque tendria que ver mucho con... bueno, con muchos otros aspectos... digo
esto de disfrutar, cuando vos decis disfrutar ya conecta con un montén de cosas... tiene que ver
con la postura, tiene que ver con dejar de sufrir... que es una carga impresionante que tiene todo
este lugar cuando uno entra... el sufrimiento... no quiero esto, me quiero ir de aca, me produce
angustia ver a los otros... eh... Me veo yo y los veo a los otros y no quiero estar en esto y suefio con
hacer otra cosa...

MVP: Por ahi la idea esta de revertir la situacion de pérdida con la situacidn de una oportunidad,
que yo les decia cuando tuve la primera charla y después fuimos a hacer el recorrido... que en
realidad ellos me pueden ensefiar porque ellos van trabajando tan fuertemente los otros sentidos
que entonces son los especialistas en la percepcidn con los otros sentidos y no con la vista que
tapa todo, que aplasta todo... yo digo, en esto que ellos son tan especialistas, para moverse, para
poder subsistir de alguna manera, en la condicidn que tienen, también les posibilita disfrutar
mucho mas un espacio abierto, disfrutar mucho mas el contacto con la naturaleza... entonces
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quizds esa humedad de la que hablabas al principio, o esos aromas... no solamente me sirven para
orientarme sino que podria enfocarse esto de que también me sirve para pasarla bien, para
disfrutar...

E: Si, si. iEsta excelente la pregunta! El tema seria... écdmo yo hago eso si me tapa la angustia
cuando estoy asi? (Entrevista 11- DV — Antonio B. — Psicdlogo de la institucidon — 30-05-2018).

En los comienzos de este trabajo de investigacion, cuando surge la idea de indagar el funcionamiento
de los otros sentidos con personas ciegas, lo que se puso en valor es justamente la importancia del
oido, el olfato, el tacto y el gusto en la percepcién del paisaje. Si bien todas las personas tenemos esa
caja de herramientas, no todos somos conscientes de su funcionamiento y mucho menos el valor que
adquieren en la experiencia vivencial del paisaje. El trabajo con personas ciegas supone la valoracién
de las habilidades y destrezas relacionadas con el uso consiente de los otros sentidos y de alli la idea
de aprender con ellos. En el proceso, tal como lo plantea Scribano, se producen cambios y aportes en
el investigador y en todas las personas que participaron de la investigacién. En palabras de Scribano:
“Felicidad, Disfrute y Posibilidad. Tres momentos objetuales de las practicas humanas que han
sucumbido al olvido y necesitan ser reinventados como terrenos para explorar, para entrar, buceary
pastorear. Tres momentos donde el conocer no puede diferenciarse de la practica, donde la
busqueda, el rastreo, conste en la prescripcién metodoldgica. Una recuperacion del conocer como
una accion que puebla el mundo de otra manera, con el estilo de una mirada desde lo colectivo”
(2016:24). Supone una actitud Derridiana al poner en primer lugar la percepcion con los otros
sentidos que habian quedado ocultos por la supremacia visual. De construir la idea de biopaisaje, su
forma de valoracién y planificacién desde la percepcion multisensorial.

3.1. Concepcion de paisaje de personas ciegas

“...el lenguaje humano no es solo un instrumento de comunicacién sino también un poderoso
medio de representacion de nuestro cuerpo y del mundo en el cerebro que potencia
extraordinariamente la autoconciencia y las demas capacidades de la mente” (Morgado, 2012:35).

Con el objetivo de comprender qué entienden por biopaisaje las personas entrevistadas
considerando situaciones diferentes que pueden influir en la concepcidn, se determina una primera
clasificacion de los entrevistados que corresponde a las personas ciegas de nacimiento (CN), con
ceguera adquirida (CA), con baja visién (BV) o videntes (V) ya que se considera que las condiciones de
percepcién y vivencia pueden tener importantes diferencias segun las categorias enunciadas a la
hora de estudiar la participacion del oido, el tacto, el gusto y el olfato en la percepcién y concepcién
del biopaisaje.

Descubrir la concepcion de biopaisaje de las personas ciegas por un lado permite afirmar y analizar la
participacion de los otros sentidos en la concepcion y valoracién del mismo y por otro lado
demostrar que el biopaisaje no es solamente visual.
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Figura 11 — Cuadro conceptual del concepto de paisaje que surge de las entrevistas. Elaboracion propia con programa
ATLAS.ti
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Figura 12 - Cuadro conceptual. Red de comentarios acerca del concepto de paisaje de las personas entrevistadas.
Elaboracion propia con programa ATLAS.ti.
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3.2. Biopaisaje y emocion

“Los paisajes de la infancia y la vejez difieren de los de la juventud o la edad madura. Los pies son
los drganos transmisores de informacion sobre el suelo que pisan y no es igual la percepcion de los
nifios que van en brazos que la de los que caminan vacilantes al iniciar su aprendizaje. O la de los
jévenes fuertes y eldsticos, que suben y bajan con facilidad y se aventuran por rutas nuevas...”
(Duran, 2016: 56)

Una primera reflexion en relacién a las categorias de organizacién de las entrevistas es que en todas
surge un componente emocional asociado al paisaje, una relacién muy estrecha entre el paisaje y las
emociones. Morgado afirma que las emociones influyen en la memoria y ésta determina buena parte
de los sentimientos, como asi también las percepciones y las motivaciones. El asegura que
recordamos mejor todo aquello que nos emociona (2012). Hablar de biopaisaje llevé a compartir
experiencias vividas en las que se mezclan los sentimientos con las personas y los lugares que forman
parte de ese biopaisaje. Muchos se emocionaron con sélo recordarlo y luego lo describieron. Es el
caso de Alejandrina cuando responde a la primera consigna del cuestionario: recordar paisajes que
fueron importantes en su vida, ella nos cuenta el biopaisaje que pudo ver pero que fue tan intensa y
agradable la experiencia vivida que podria volver muchas veces y disfrutar del recuerdo de lo que vio
y de lo que puede percibir hoy con los otros sentidos, se emociona mucho cuando lo describe.

E: El paisaje de las Cataratas del Iguazu. iMajestuoso! Una cosa que no se puede contar... es
cuestion de vivirla. Este paredén imponente de la caida del agua hace que quisieras meterte en
una gotita y poder disfrutar cada vez mas de eso. iLa forma donde hay, la vegetacion y los animales
autdctonos, me impresiond muchisimo! El haber podido tener cerquita un Tucdn, un Coati, un
mono... fui en época que tenia visidn bien. Fui primero sola, muy jovencita, después fui con mi
primer marido una vez sin chicos, y después fui con mi segundo marido otra vez y volveria a ir,
aunque no veo, para que él pueda sentir lo mismo que senti yo. Es una cosa que volveria a hacer
muchas veces.

MVP: éY le parece que usted puede sentir esas cosas que sintid, aunque no lo vea?

E: iYo pienso que si! Porque yo lo vivi. Es muy distinto cuando uno lo vive y después va sin poder
ver. Tu imaginacion vuela de todo lo que viste, entonces vuelve a sentir todo lo que te guardaste
de lo que te gusta. Me parece a mi... Lo sentis, porque cuando uno ve, ve todo por la vista, pero
cuando vos, la vista no te funciona, vos buscas los sentidos para que te hagan sentir lo mismo. Las
gotitas de agua, el olor a la caquita de los pdjaros, el ruido de que saltan de una rama a otra... todo
eso te hace que vos vuelvas a dar vuelta la pelicula y veas todo lo que vos viste antes. (Entrevista
02 BV — Alejandrina B. — 23-05-18 — 74 aiios, baja visidn que va en aumento, de un ojo ya es ciega
y del otro tiene un 15% de vision)

Este planteo inicial busca indagar la concepcién de biopaisaje de la persona entrevistada pero como
se apela al recuerdo de biopaisajes importantes se evidencian las emociones relacionadas al
recuerdo. De esta manera y con una formulacién abierta se logra reconocer que entienden por
biopaisaje sin condicionar ni direccionar las respuestas. Las personas ciegas de nacimiento lo
describen desde la percepcidn corporal con los otros sentidos. Asi un biopaisaje urbano esta definido
por las texturas que se perciben al caminar, los sonidos o ruidos de la ciudad, los aromas y olores,
categorias que surgen en el relato oral diferenciando aromas con connotacidn positiva y olores con
connotacion negativa. Pero siempre aparece la emocidn, el biopaisaje que trae el recuerdo esta
asociado a espacios y tiempos que de alguna manera marcaron a la persona y por eso son evocados.
Surge asi un primer binomio: paisaje-emocion que es considerado como una categoria de analisis.

Es el caso del recuerdo de un biopaisaje urbano, sus texturas, aromas, sonidos; aspectos con
valoracion positiva y otros con valoracion negativa que se comprenden como parte del mismo. Se lo
describe como una superposicion de capas, el palimpsesto como lo nombra Joan Nogué (2016: 19-
20) que definitivamente no solo se percibe y se entiende desde lo visual.
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Uno de los primeros paisajes que siempre me gusto fue el paisaje céntrico, el paisaje netamente
urbano. Porque, siempre me gustd percibir las diferencias en el piso, los diferentes tipos de
mosaicos que hay en las veredas, los baches también obviamente, ahora tenemos la diversidad de
obras en construccion que le dan también un toque, desagradable, pero existe. El tema del sonido
urbano tiene muchisimo para discriminar, porque simultdaneamente nosotros escuchamos los
vehiculos que cada uno tiene una diferencia sonora: o sea un auto, un colectivo, una moto, una
bici. Y simultdneamente con eso vos escuchas los sonidos naturales, yo siempre pude prestar
atencion a los pajaros, que son los pajaros urbanos: el gorrién (Passer domesticus), la curucucha
(Troglodytes aedon), el quinto ve (Pitangus sulphuratus), son todos pajaros que estan insertos en
el ambito urbano, a los que yo siempre les presté atencion. Y después también, el tema de los
olores, los olores a los comercios siempre me llamaron la atencién desde chiquitita. Vos por medio
del olfato podés saber si estas frente a una panaderia, a una casa que vende zapatos, a una estacion
de servicio, al super. Vos antes de entrar a un super sabés que es un super por la diversidad de
olores que tiene. Bueno, esta la cloaca también, estan también los olores a residuos que indican
que hay algo que no se deberia pisar, eh para mi el paisaje urbano estd compuesto de todo eso.
(Entrevista 00 CN — Mariela. C. — 16-03-18)

En el caso de las personas ciegas de nacimiento las emociones se expresan con naturalidad y
aparecen recuerdos de momentos valiosos vividos en el biopaisaje, algunas veces relacionado con
personas y otras veces solo haciendo referencia a los componentes del biopaisaje que recuperan de
la memoria. Cuando las personas entrevistadas tienen ceguera adquirida, las emociones se tifien
fuertemente de tristeza porque ya no lo pueden ver, lo que condiciona las respuestas en relacion a la
concepcidn y experiencia vivencial del biopaisaje. Sin embargo, a medida que avanza el cuestionario
y se va haciendo hincapié en las alternativas de disfrutar del biopaisaje con los otros sentidos, en la
mayoria de los casos, se manifiesta un cambio de actitud y se logra pasar a la alegria de disfrutar del
biopaisaje de otro modo. Esto se verificd tanto en las entrevistas individuales como en las instancias
creativo — expresivas.

E: Para mi, y ahora uno no lo contempla este, tiene idea nada mds, porque yo gracias a Dios antes
veia... pero el paisaje es una cosa que a nosotros, mientras nosotros lo viviamos nos alegraba la
vida, porque teniendo la vista ya es todo, uno lo enfoca con la vista y integralmente va evaluando
todo, en cambio ahora no... nosotros podemos saber si hay un chorro de agua por el audio,
podemos saber si nosotros metemos un palo en el agua la corriente que va, podemos saber la
profundidad si tenemos un palo largo. Después por el lado de, podemos saber cual es el ave que
estd cantando, podemos saber si hay viento, podemos saber por el ruido de los arboles, ese rumor
que da asi caracteristico de los vientos sobre las ramas, este podemos saber si corre algun tren por
ahi, si alguna ruta estd cerca... todo eso este... por el audio.

MVP: Le hago una pregunta, iusted tiene algun recuerdo muy lindo de algin espacio, algun paisaje
lindo que usted recuerde?

E: iSi, mucho! En nuestra provincia, donde vayas hay paisajes buenos, yo por ejemplo... Villa
General Belgrano, el lago cerca... toda esa parte. Antes cuando era La Calera, tenia unos paisajes
hermosos, con Sauces que van bordeando los rios.

MVP: Y actualmente ¢usted va a esos lugares?

E: No, no, todavia no he podido ir. Pero si he ido a Carlos Paz, hemos comido un asado al aire libre
y hemos estado cerca del Rio San Antonio, que yo lo conozco, si, pero... se puede gozar, se puede
gozar... eh... se puede... usando la percepcion, el audio, el olfato... este todo se puede. Y por
supuesto con las manos también se puede, se puede ver el agua si esta fria si estd, si corre el agua,
si esta templada, se puede tocar los arboles si son gruesos, si son finos, se puede tocar las hojas...

MVP: ¢Y cuando usted los toca, viene el recuerdo del arbol que alguna vez vio, se da cuenta qué
arbol es?

E: Y si, yo por ejemplo, hay arboles que tienen un... las hojas tienen un olor caracteristico, si uno la
agarray la aprieta un chiquito y huele sabe que es, claro uno no tiene, no es la especialidad de uno
esa, pero se da cuenta si, si es un sauce, si es otro arbol que tenga un poquito... que se caracterice
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un poco. (Entrevista 03 — CA — Héctor B. 30-05-18 — 76 afios de edad, es ciego hace dos afios y
medio, al momento de la entrevista)

Otra categorizacion que surge de las entrevistas tiene que ver con la clasificacion de paisajes segun
tipologias en las que se manifiestan concepciones de paisaje que se pueden enmarcar en el paisaje
urbano, el paisaje rural / productivo, el paisaje natural y el paisaje cultural haciendo alusion a
costumbres, comidas, aromas, musica... que son caracteristicas de un lugar.

El paisaje comprendido como espacio natural, se describe con olores a plantas y lleno de p3ajaros, sin
ruidos de la ciudad. En donde se pone énfasis en aromas y sonidos propios de ambientes naturales
valorados positivamente.

Distintos paisajes... cuando era chico y fui al campo, olores de plantas... lleno de arboles... mucha
vegetacidn, lleno de pdjaros... no habia ninglin ruido como en la ciudad, éno?... (Entrevista 13— CN
—Tomas M. Edad: 20 afios al momento de la entrevista— 28-06-18)

El concepto de biopaisaje asociado al mar y la inmensidad. Las distancias se miden con los pasos, con
la profundidad del agua, con la presencia o ausencia de sonidos que orientan. Bachelard en su libro
La poética del espacio, habla de la inmensidad de los espacios del silencio, y afirma que “nada
sugiere, como el silencio, el sentimiento de los espacios ilimitados” (1965:75). Aqui se puede
interpretar la presencia de otro binomio en la concepcién del biopaisaje: biopaisaje — naturaleza,
también considerado en las categorias de analisis, que en este caso se combina con una idea de
escala espacial, el paisaje asociado a la inmensidad del mar reconocido desde el sonido
fundamentalmente y las distancias recorridas como marco de referencia de la dimensién espacial.

Tengo distintos recuerdos... entonces... se me ocurre que me pasd una vez en Jerez de la Frontera,
que es Espaia, o en Grecia, Saldnica... me recuerdo que vos tenés que caminar muchisimo para
entrar en el mar y nunca te tocaba el agua y no tenia olas... como que era tranquilo y habia muchas
ostras en el piso... entonces ahi es como que podés en una porcién muy minima dimensionar lo
que es el mar... jcaminé tanto en el mar! Que de tanto caminar después ya no.. me quedé
asustado... no por ahogarme sino que no sabia para donde caminar porque no sabia si me alejaba
de la costa o... entonces me tuve que quedar quieto un rato para ver de donde venia algin sonido...
si, pude resolverlo porque me quedé ahi hasta que escucho unas voces de gente... iInmenso!
Claro... imaginate que caminé tanto que en un momento no sabia para dénde ir, si para adelante
para atrds, para la izquierda o para la derecha.... porque no sabia... Estaba dentro del agua... no se
la cantidad de metros... caminé mucho, mucho, mucho.... uno no se da cuenta porque decis,
cuando me va... cuando voy a sentir olas o cuando me va a empezar a tapar mas el mar y nunca
me tapaba... y entonces estaba tranquilo. (Entrevista 21 — CN — Lucas R. 02-07-18 — 36 afios de
edad,)

Dentro del binomio paisaje — naturaleza, surge otra asociacion con diferentes tipos de naturaleza. El

|II

concepto de paisaje asociado al campo, las montafias, valora el “olor a vegetacion a plantas y flores”,

también considera las texturas al pisar como un valor positivo y el sonido del agua, de las cascadas.

Emmm... cuando era chico, no se... tenia como 10 afios o0 9 afos, iba a un camping donde habia
mucho espacio verde y habia una montafia y me llevaron a recorrer... y nada, ire lindo recuerdo!
Tengo varios recuerdos... después cuando iba a la otra escuela para ciegos, cuando era chico, iba
de campamento, ibamos con los chicos... ibamos a Santa Catalina, lugares lindos que siempre
recuerdo y me gustaria volver a ir... espacio verde... también subimos una montafia, mucho olor a
vegetacion a plantas, flores... cuando pisas habia hojas secas... era muy lindo pisar y... no se... era
una sensacion linda eh, ¢Qué mas?... estaba el rio, me acuerdo... y se escuchaba el ruido de las
cascadas. (Entrevista 13 — CN — Tomas M. Edad: 20 afios al momento de la entrevista— 28-06-18)

Las personas con ceguera adquirida recurren a aspectos visuales en el recuerdo y en el relato. Es el
caso del Rosedal del Parque Sarmiento y el trencito que lo recorria como parte de ese paisaje urbano
evocado por Antonio. En este caso el binomio biopaisaje — ciudad referencia espacios verdes

49



histdricos de la ciudad, el biopaisaje es entendido como las areas verdes dentro de la ciudad y al
mismo tiempo aspectos histdrico culturales en donde el recorrido en el trencito es parte de ese
biopaisaje.

Si... a ver....de los paisajes importantes me acuerdo cuando éramos chicos que mi papa nos llevaba
al parque, al Rosedal, y ibamos en un tractorcito... que tenia un montén de vagoncitos... y recorria
el... iy me encantaba eso! Ese es un paisaje para mi... que todavia el Rosedal esta pero el trencito
ya no, porque de esto le hablo de hace 50 afios. (Entrevista 10 — CA — Antonio J. C. — 30-05-18)

En el caso de Rubén, el concepto de paisaje esta asociado al paisaje rural y productivo, o Walter que
se refiere al paisaje natural, pero ambos los describen referenciando aspectos visuales, recuperando
el recuerdo de lo que pudieron ver antes de adquirir la ceguera.

Los paisajes importantes de mi vida... iy yo he andado tanto! No sé. iMuchos lados! Importante,
mas importante fue en Venado Tuerto, ahi trabajé cuatro o cinco afios, con gente de muchos lados
que viajaban. Venian a Venado Tuerto a trabajar.. Todo era chacra. Todo chacra, chacra,
kildmetros y kildmetros de chacra. Molino, en una estancia muy grande y la gente que trabajaba
ahi. Yo también trabajaba peor yo trabajaba aparte, en otras cosas. La gente que viajaba y llegaba
hasta ahi llegaba a la deflorada, se sacaban cinco surcos de flores que no quedara ninguna flor y
cinco con flores. Salian a la mafiana aca y llegaban alla al medio dia, a la otra punta, asi que dese
cuenta de cdmo serd de largo la estancia (el tiempo de recorrido como medida de distancia)... Las
flores del maiz, porque uno cuando la maquina cuando juntaba, juntaba esas son las hembras que
decian ellos, y los machos eran los que tenian flores. El maiz que tenia flores eran espigas mas
grandes, segln lo que ellos decian. Yo me dedicaba a otra cosa. Yo arreglaba todos los molinos,
recién estaba contando, a Diego ahi abajo. Yo arreglaba todos los molinos, me tenia que meter
abajo, si habia pérdida en los cafios, tenia que cortar unir cafios, hacer rosca. Trabajo, muy de, muy
muy bruto, muy peligroso a la vez. Nos manejabamos con soga, enlazados con soga con arneses
puestos con soga. A meterse al pozo, tenés pozos de profundidades de 30, 40 metros. Y después,
paisajes.... iyo he viajado muuucho! Yo era chofer de 6mnibus de larga distancia, viajaba a Bolivia,
Brasil, todos esos lados. (Entrevista 04 — CA — Rubén C. Edad: 75 afios, ciego hace 10 afios en el
momento de la entrevista — 30-05-18)

Eh, cuando fuimos a la... cuando tenia unos 7 afios, a las siete cascadas, cuando se podia entrar y
no cobraban, era lindo asi ver las montafias bastante cerca, los arboles, como caia el agua.
(Entrevista 06 — CA — Walter J. F. Edad: 29 afios al momento de la entrevista, ceguera adquirida a
los 21 afos — 30-05-18)

En las personas que han adquirido la ceguera y en directa relacién con el tiempo transcurrido desde
que quedaron ciegos, los paisajes evocados siempre vuelven al discurso visual en primera instancia.
Resulta muy fuerte primero la ausencia de visién y no la presencia de sonidos, aromas, texturas que
luego van apareciendo a medida que avanza la entrevista.

Los mds imponente que vi, fue cuando fui a Chile hace como cuatro afios atrds y estuve ahi en el
Puente del Inca, el Aconcagua... eh eso fue algo de lo mds imponente que he visto en mivida... eh...
estuve, estuve, en la base del Aconcagua, estuve en la base y fue realmente de lo mas hermoso
que he visto... el Puente del Inca, ver la estructura del Puente del Inca me encantd, me encantg,
fue algo también fantdstico eso. Y después no sé, he viajado mucho, he andado por todos lados,
no sé, la costa... en su momento el mar fue muy bonito también, el norte... la parte, la parte esa de
ahi unas ruinas ahi en Tucuman muy bonitas también, no me acuerdo como se llaman ahora...
pero... de Quilmes, también Quilmes... de los indios... no me acuerdo como se llamaban tampoco,
pero también muy linda las estructuras que he visto en ese momento. (Entrevista 16 — CA tres afios
antes de la entrevista — Cristian P. Edad: 30 aiflos al momento de la entrevista, adquiere la ceguera
a los 27 afios — 28-06-18)

En las entrevistas realizadas a docentes de la institucidn, todos con visidn, el discurso es totalmente
visual, sin embargo, se hacen evidentes las emociones asociadas a la vivencia del biopaisaje en las
que se reconocen aspectos que hacen a la experiencia del cuerpo en el biopaisaje, la relaciéon con los

componentes naturales y culturales que lo definen.
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Em... me encantan los espacios abiertos. Es como emocionante... (se emociond mucho) éte tengo
que describir alguno? Bueno, como ver el Perito Moreno, a la noche con la luna llena... jera como
espectacular! Si... es precioso. O estar en la montaia, en el silencio... escuchando el ruido del
viento, la brisa... y ver pasar las nubes... jes como impagable! Puedo seguir... no me preguntes
mucho porque soy de hablar un montén... jajaja (Entrevista 08 — Ana G. R. —V —30-05-18) Profesora
de arte y preceptora.

¢Paisajes fisicos serian? ¢Lugares?... bueno... el campo de mi infancia...emmm... contacto con la
naturaleza, me gusta mucho la vida en la naturaleza asi que disfruto mucho, mucho de eso. Y
ultimamente, yo hago ciclismo en la ruta, entonces disfruto mucho también del paisaje en
movimiento, esto de la bicicleta y la libertad, el aire, el viento... (Entrevista 11 — Antonio B. -V —
30-05-18) Psicdlogo en la institucion desde hace 10 afios.

De montanas, con rio sobre todo... mucha vegetacion... eh... es lo que mas me gusta. (Entrevista
22 —Maria J. H. —V — 04-07-18) Profesora de autonomia.

¢Te tengo que decir cuales o no? Como son mis paisajes... como son, bueno son de montafia, con
pinos... y bueno, tiene un lago. (Entrevista 23 — Paola L. — V — 04-07-18) Profesora de autonomia.

Bueno, yo soy saltefia, asi que mucho paisaje saltefio... mucha montaia, mucho verde... bueno, de
alguna manera no es... es como, no sé si tomarlo como paisaje... mucho canto, mucha musica... lo
que es el folklore tan tipico de ahi... si, basicamente eso, mucha montaiia, mucho verde, mucho
canto, mucho folklore... este y bueno, y depende también la época, en época en Salta la época del
milagro que le dicen... mucho rezo, mucha devocién porque es la época de los patronos que donde
vas estd la gente que reza... como mucha piedad en la época del milagro. El 15 de septiembre,
bueno desde el 9 que empieza la novena hasta el 15 que es la procesion. (Entrevista 24 — Maria P.
M. —V —04-07-18) Docente en integracién y taller de los sentidos.

Biopaisaje y emocidn, surge de las primeras preguntas en las entrevistas, no importa tanto si es un
paisaje urbano, rural, productivo, natural, siempre surge la emocidn, las experiencias vividas en ese
biopaisaje. La relacion del recuerdo con momentos guardados en la memoria. El concepto de paisaje
supera la nocién de imagen en todas las experiencias relatadas. Aunque se recurre en ciertos casos a
aspectos visuales, como respuesta a la consigna de recordar paisajes que fueron importantes en su
vida surge siempre la emocién. Maderuelo (2005:12) plantea que el paisaje no es un ente objetual ni
un conjunto de elementos cuantificables como lo interpretan las ciencias positivistas sino una
relacidn entre el ser humano y el medio en el que vive, una relacién que él considera se establece a
través de la mirada mientras que en este trabajo se considera que la relacidn se establece a través
del cuerpo en ese tiempo y en ese espacio. Esta relacién del cuerpo con todos los sentidos aparece
en los relatos, fundamentalmente de las personas ciegas de nacimiento quienes tienen conciencia y
registro de la participacion de los otros sentidos en la percepcidn y comprension del paisaje. Asi el
biopaisaje se define como espacio abierto, como espacio natural, rural, urbano, como recorrido:
rutas, caminos. También surge la asociacién con la musica tipica de un lugar, de una cultura y con
comidas tipicas también.
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3.3. Biopaisaje y musica

Se propone una comparacion entre la musica, los estilos musicales, con los biopaisajes, con la
intencién de profundizar en la concepcién de biopaisaje. Resulta algo muy subjetivo, sin embargo, se
puede reconocer una relacion con el lugar donde se vivid alguna experiencia importante. Como asi
también las cualidades de ciertos estilos musicales que son aplicadas al biopaisaje segun la
concepcidn y valoracion que cada uno de los entrevistados tiene. Por ejemplo, se asocia el folklore
con las sierras o las montafias, se plantea una relacion entre los espacios que dan tranquilidad con la
musica suave y los espacios que alteran con musica fuerte, movida, estridente. Se conectan lugares
con canciones, quizds porque producen las mismas emociones o sentimientos.

MVP: Si pudieras comparar los paisajes con estilos musicales, écuales representan cada paisaje?
Por ejemplo ¢Las sierras?

E: Algo tranquilo, no sé qué musica le pondria...pero tranquilo.

MVP: ¢Y si fuera el desierto?

E: ¢éEn el desierto? Que pondria ir en el desierto... creo que algo tranqui
MVP: ¢Y si fuera el mar?

E: No sé, también algo lento... para mi...

MVP: ¢Y la ciudad?

E: Algo movido (Entrevista 13 — CN — Tomas M. 20 afos de edad al momento de la entrevista — 28-
06-18).

MVP: ¢Las montafias o las sierras?

E: En la montafia creo que puede ir el folklore.
MVP: ¢Y si fuera el mar?

E: El mar puede ser musica relajante.

MVP: ¢Y si fuera un desierto?

E: No me imagino como seria un desierto.

MVP: ¢Y la ciudad? Reggaetdn. iBien movido!... jbien movido! (Entrevista 27 — CN — Nicolds M. 10
afos de edad al momento de la entrevista — 09-12-19)

MVP: éLas sierras?

E: Con las sierras yo podria, seria algo tranqui pero no tanto... seria eh... como una rumba algo asi,
que es movido, pero no tanto. Porque te da tranquilidad y satisfaccién que es algo lindo, no que te
lleva a extremarte a sobresaltarse...

MVP: ¢Y si fuera un paisaje de mar?

E: Y en el mar seria algo mas... algo romantico... o algo... o alguna sinfonia... por el sonido que se
escucha solamente... el sonido de cémo rompen las olas con... contra la orilla... el sonido del mar,
el viento... por ahi se puede escuchar alguna que otra ave. Eso es lo que yo vivi cuando estuve cerca
del mar, una de las pocas veces antes de quedar asi, ya me estaba dando cuenta y empezaba a usar
los otros sentidos y ahi estaba... también en Rio gallegos, estaba sentado, sentia... se sentia cuando
golpeaba la ola, cuando bajaba, cuando se volvia el mar... era una sensacion linda.

MVP: ¢Y si fuera un desierto el paisaje?
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E: No, yo no pondria ninguna musica. No porque no me da nada...
MVP: ¢Y si fuera la ciudad?

E: Es dificil en la ciudad, porque hay mucho ruido, no tenés una armonia para poner musica...
(Entrevista 06 — CA — Walter J. F — 29 afios de edad al momento de la entrevista — 30-05-18)

MVP: éLas montafias o las sierras?

E: Y eh... me gusta mucho la musica, y hoy en dia por ejemplo me han quedado, me han quedado
puntualmente canciones relacionadas con un lugar, o sea no un estilo sino puntualmente hay
canciones que me han quedado de ese lugar por ejemplo, que yo escucho esa cancion y la relaciono
automaticamente con eso, no sé si es eso lo que me estds preguntando...hay una cancién que se
llama Guanuqueando, no sé si la conocés, la version mas conocida la hace Divididos, y me ha
quedado... o sea la armonia de esa cancidn, me ha quedado por ejemplo cuando estaba saliendo
de Chile por ejemplo, cuando estaba viendo el paisaje atras... me ha quedado de ese momento esa
cancion, no sé por qué...

MVP: iQué pasa cuando vos escuchas esa cancidn?

E: Me lleva a ese lugar, me lleva a ese lugar, mas alla de que esa cancidn es una cancién nortefay
no tiene nada que ver, yo crucé por Mendoza, por ejemplo, pero es como que esa canciéon me lleva
a ese lugar... si yo por ejemplo me ponen esa cancion y automaticamente tengo el recuerdo de ese
lugar... y no tiene nada que ver eh... no tiene nada que ver la cancién con ese lugar... (Entrevista 16
— CA tres afos antes de la entrevista — Cristian P. Edad: 30 afios al momento de la entrevista,
adquiere la ceguera a los 27 afios — 28-06-18)

Cristian asocid el recuerdo de un paisaje muy emocionante para él de montafia, concretamente el
cruce por Mendoza hacia Chile por la cordillera de los Andes, con una cancidn que interpreta el
grupo Dividos: Guanuquenado, del compositor Ricardo Vilca. El dice que en realidad la cancién no
tiene nada que ver con ese paisaje pero que a él le recuerda ese lugar, sin embargo, analizando la
letra y musica de esa cancidn, se encuentra una relacién muy fuerte entre el lugar descripto por
Cristian con los sonidos de la Zampofia (instrumento andino) y quenas, habla de la raza, del viento,
del sol, de airampos (tunilla: Opuntia tilcarensis), nombra el Céndor que va buscando el cielo. Hay
una relacién directa con el paisaje y los sentimientos que genera ese paisaje que incluye aspectos
naturales y culturales.

MVP: ¢Las sierras?

E: Y con una sinfonia...si, de Beethoven, por ejemplo.

MVP: ¢Y si fuera el desierto?

E: Seria algo mas triste... una musica como arabe asi que tiene un sonido... bajén... seria eso...
MVP: ¢Y si fuera el mar?

E: Y ahi le pondria Johann Strauss, asi...

MVP: ¢éY la ciudad?

E: Y seria un Rock... algo mas sonoro... (Entrevista 12 — BV — Margarita R. B. — 56 afios al momento
de la entrevista — 28-06-18)

MVP: éLas sierras?
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E: Y bueno... creo que... bueno, hay mucha relacion sobre todo, nosotros tenemos un autor... yo, a
mi me gusta mucho el folklore, nosotros tenemos un autor argentino nosotros, que es Atahualpa
Yupanqui que traduce mucho el tema de las cuestiones paisajisticas y la musica... eh entonces para
mi esta asociado mucho al tema de... esto... de la guitarra, ¢no? y qué sé yo, y me parece que a lo
mejor un paisaje llano seria mds la zamba y un paisaje de sierras seria a lo mejor.... {Qué seria?...
chacarera ¢no?, porque no seria tanto como eso... Emmmm... la jota, la jota cordobesa, si...podria
ser la jota cordobesa... que tiene un poco de movido y un poco de tranqui.

MVP: ¢Y si fuera el desierto?

E: Seria una musica tal vez clasica, mucho, mucho mas contemplativo... y a lo mejor mucho mas
quieto... mas asociado a la quietud... em... imagino una musica mas cldsica, mas suave...

MVP: ¢Y si fuera el mar?

E: Y sifuera el mar... équé seria el mar?... Emmmm... ¢qué seria...? Si, calculo que seria un concierto
de guitarra, o de guitarras, si, si.

MVP: ¢Y la ciudad?

E: Ay... seria mucho rock, mucho rock, mucho movimiento... de los nuestros, rock nacional... Seria
Ciro por ejemplo, me parece que tiene mucho que ver con el tema citadino... iEh! Skay también...
Skay Beilinson creo que también estaria me parece con estas cuestiones... (Entrevista 11 —
Psicélogo de la institucidon hace 10 afios — Antonio B. 30-05-18)

MVP: éLas montafias o las sierras?

E: Una musica lenta, tranquila de relajacion... porque al sentarme a ver el paisaje es lo que me
relaja a mi, sobre todo.

MVP: ¢Y si fuera un desierto?

E: Si fuera el desierto... japal... esa no la habia pensado... eh... si fuera el desierto alguna con
suspenso... No sé, me parece... por las peliculas sobre todo.

MVP: ¢Y si fuera el mar?

E: También de relajacidn... porque a mi todo lo que es paisaje me relaja... yo me relajo mucho
cuando estoy en el campo o en un lugar tranquilo... me relajo mucho.

MVP: ¢Y la ciudad?

E: De caos... musica movida... musica rapida digamos (Entrevista 22 — DV - Maria J.H. — 04-07-18)

MVP: éLas montafias o las sierras?
E: La montafia folklore
MVP: ¢Y si fuera el mar?

E: El mar se me ocurre una melodia, asi como de relajacion... una melodia asi... pero que el rio
también lo asocio con eso...

MVP: ¢Y si fuera un desierto?

E: Uh me mataste... de suspenso... jajaja... i, porque es como que no conozco pero es como que el
desierto es de misterio éno? es como incertidumbre. O sea, es como una musica toda como de
suspenso... porque no sabés... esa quietud... no llega a relajacion pero asi como...

MVP: ¢Y la ciudad?

E: Heavy metal, rock pesado... pleno centro me suena asi como... (Entrevista 24 — DV — Maria P. M.
—04-07-18)
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Se considera la idea de la percepcidn en sentido relacional, cuyos componentes son cognitivos y

sensoriales afectivos, planteada y estudiada por Simmel. Teorias que se enmarcan en una concepcion

de la percepcidon como multisensual, sensorial y cognitiva, relacional con el cuerpo, los otros y la
cultura material, cultural, politica y afectiva, segun lo expresa la Dra. Sabido Ramos (2017). Simmel
afirma, segln la autora, que la voz y los sonidos son fundamentales como vehiculos para la expresion

tanto de ideas como de afectos (Simmel, [1882] 2003: 23-26). Considera que la musica genera una

experiencia multisensorial que en esta etapa de la investigacion se combina y compara con la

experiencia multisensorial en el biopaisaje.

Reconocer las concurrencias y las discrepancias en la relacion de diferentes biopaisajes con estilos

musicales permite acercarnos a la comprension que tienen los entrevistados del concepto biopaisaje,

y de las cualidades o caracteristicas particulares que cada tipo de biopaisaje tiene segun la vivencia

de cada uno. Se construye una nube de palabras para cada tipo de biopaisaje planteado en la
entrevista: montanias (Figural3), mar (Figura 14), desierto (Figura 15) y ciudad (Figura 16). El tamafio
de las palabras es directamente proporcional a la cantidad de veces que se repitieron las palabras en

el discurso oral de los entrevistados.
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Es posible afirmar, al observar las palabras y su dimensidn segun repeticién, que los biopaisajes
naturales despiertan sensaciones de tranquilidad y se asocian a estilos musicales que reflejan esas
cualidades: musica clasica, instrumental, lenta. En el caso de las montaiias (Figura 12) hay una
relacion muy fuerte con la musica verndcula, el folclore, esto podria reforzar la idea de identidad
natural y cultural de un biopaisaje. Tanto en la idea de montafias como en la de mar (Figura 13)
aparece varias veces la idea de relajante, relajacion, relaja, cualidades que parecen definir las
sensaciones que provocan estos biopaisajes en la experiencia en ellos. En el caso del desierto (Figura
14), la idea de silencio es la que tiene mas fuerza seguida con la identificacion del desierto con
musica drabe, quizds por una asociacidn rapida con el desierto del Sahara y no con el desierto de
Atacama que estaria mas préximo. Luego aparece también la idea de tranquilidad, de musica clasica
y se suma el misterio, el suspenso, la imaginacion. Quizas porque no son paisajes vividos por los
encuestados, aunque dos de los entrevistados compartieron vivencias en el desierto (una docente y
un encuestado externo, los dos con visidn). La mayoria de los entrevistados no lo conoce y algunos
de los entrevistados ciegos de nacimiento no lo conocen y no lo imaginan, de alli se presume surge la
idea de misterio, suspenso e imaginacion.

Eh...que he estado en el desierto, el desierto se caracteriza por tener...a pesar de que...tienen como
unos tamboriles chiquititos...manojos de..como de conchitas asi...también...eso en el Sahara.
(Entrevista 31 -V —Juan U — 29-02-2020)

Justamente vivi en el desierto... También vivi en el desierto... en la India... y vivi también arriba de
un barco... como dos afios arriba de un barco. La verdad lo que a mi mas me gusta son las ragas...
la musica cldsica de la India. Las ragas son como... representativas de cada momento del dia, estdn
separadas por la mafiana, entre la media noche y las cuatro de la mafana, entre las cuatro de la
mafiana y las ocho de la mafiana, entre las ocho y las doce... es como que cada etapa tiene como
una... sensacion, un sonido y una vibracién distinta. Y vos cuando escuchas las ragas de la noche
que son de medianoche son como que te transportan a un lugar imaginario... jes precioso!...
Porque aparte es todo caaaaalmo y es como que te imaginds asi como una cortina que se va
volando en la galeria y vos a lo mejor a lo lejos ves el mar... o podés ver el desierto lo que fuera...
Pero estd como oscuro... entonces vos lo que tenés es esa sensacion de estar como liberandote
como que las cortinas se van como moviendo... estas en eso caaaaalmo... ah... jes divino! O sea, lo
relaciono con eso... Con el folklore, con esas cosas no tengo relacién. Pero los instrumentos asi,
por eso te digo las flautas porque es mas general, y es como que en realidad si vos ves la musica
de la india las ragas, es como que estan las flautas y hay un montén de otros instrumentos que se
relacionan mucho con los paisajes también. (Entrevista 08 —V — Ana G. R. — 30-05-2018)

Cuando pasamos al paisaje de la ciudad (Figura 15) la palabra con mds repeticion es ruido. Que en
diferentes instancias en las entrevistas se vislumbra una diferencia entre sonidos (como un aspecto
de valoracién positiva) y ruidos (como un aspecto de valoracién negativa). También aparecen estilos
vernaculos como el cuarteto, cumbia y tango que hablan de identidad en paisajes urbanos. Surge la
palabra caos en varias ocasiones. En el caso de las personas ciegas de nacimiento, con ceguera
adquirida y baja visidn el oido es el sentido de la orientacidn, funciona como un radar para ayudar en
la autonomia y la movilidad, los ruidos excesivos en la ciudad provocan estrés y desorientacion.
Seguramente en las personas con visidon genera un efecto similar pero en forma menos evidente, sin
embargo causa efectos que condicionan la calidad de vida de las personas y la salud de las mismas.
Es sin dudas un aspecto importante a la hora de pensar acciones orientadas a mejorar la calidad de
vida de sus habitantes y las cualidades de una ciudad.
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3.4. Biopaisaje memorable

En la primera pregunta se solicitaba recordar paisajes importantes y describirlos, de esa manera se
buscaba reconocer los aspectos que definen el biopaisaje para los entrevistados; y en la tercera
pregunta se vuelve, pero con la consigna de recuerdos agradables en el biopaisaje. Esto refuerza y
profundiza la busqueda de conocimiento en relacidn a las diversas formas de la experiencia en el
biopaisaje como asi también las cualidades que lo definen.

Bien, la ciudad universitaria, de una. Yo he crecido toda mi vida en la ciudad universitaria, si bien
es un terreno bastante inaccesible, porque no tenés referencias de veredas ni de nada, es un
campo abierto. Ya sea porir al Helen Keller, por ir después al Zipoli y después por venir a la facultad,
siempre lo relacioné con éste contraste de estar en un edificio super moderno o super urbano,
como son las facultades, que estdn enmarcados en un lugar abierto semi campo en donde vos te
asomas, por ejemplo después de haber trabajado un montdn, en donde vos te vas afuera y respiras,
te oxigenas, donde te sentds en el medio del pasto por ahi a conversar con alguien. Yo soy
practicante de reiki, no soy paciente sino hago reiki entonces también eso me ayudé a conectarme
mucho con lo que pasaba alrededor. Pero recuerdo este paisaje de la ciudad universitaria como
algo que me gustaba mucho, de hecho, salir de las clases como te digo y llevarme una taza de café
o algo para comer y sentarme en el medio del pasto a escuchar que pasaba, a conversar. (Entrevista
00 — Mariela C. — CN — 16-03-2018)

Aqui el paisaje que trae un recuerdo agradable describe un paisaje urbano, pero con una relacién
espacio verde — construccion mucho mas equilibrada que en la ciudad. Plantea el beneficio de salir
de edificios modernos y poder disfrutar del espacio verde, de sentarse en el césped, de escuchar lo
gue estd pasando, de conversar con otros. Valora la presencia del verde y del espacio publico como
soporte de las relaciones sociales. Relaciona el espacio verde con la posibilidad de respirar, de
oxigenarse.

E: No sé si es el paisaje, pero la sensacién de cuando era chico, yo queria conocer lo que era...las
alturas o el vértigo... claro siendo ciego que padre va a querer que el hijo ciego se pare en la cornisa
por decirlo de alguna forma...y bueno logré convencer a mis padres que se suban al techo conmigo
de mi casa y caminar por todo el borde del techo... sentir esa sensacidn, esa adrenalina o ese
vértigo que aca estoy seguro pero alla... es el vértigo en la cornisa.

MVP: ¢Y vos te dabas cuenta bien donde estaba la cornisa, donde estaba el vacio?

E: Si, si... de hecho después cuando subia al techo saltaba a la arena que estaba abajo... pero no
saltaba a cualquier lado, saltaba porque sabia que estaba ahi.... (Entrevista 21 — CN — Lucas R. - 02-
07-2018)

El recuerdo agradable de Lucas nos muestra dos biopaisajes diferentes, uno, el de la casa, el nido
como lo llama Bachelard, pero afuera, explorando la altura los limites del techo, la cornisa y saltando
al vacio. Explorando la sensacidn de volar, de caer...pero con la contencién y el cuidado de los padres.
Dice Bachelard: “Nuestra casa, captada en su potencia de onirismo, es un nido en el mundo. Vivimos
alli con una confianza innata si participamos realmente, en nuestros ensuefios, de la seguridad de la
primera morada” (Bachelard, 1965:137). éSerd quizas esa seguridad la que animd a Lucas a explorar,
a desafiar los limites? Luego nos cuenta la experiencia de recorrer y analizar el fondo del rio, dice:
explorando el mapa abajo del agua...con la misma intencién de volar, de caer, pero midiendo con sus
pies con su cuerpo, con su piel ese fondo donde iba a caer. Se reconoce la conciencia de la cinestesia
y la propiocepcion de Lucas que, a través de su piel, de sus musculos le brindan la informacién
necesaria para elaborar ese mapa mental que le ayude a saltar desde una piedra al rio minimizando
los riesgos. El primer relato quizas fuera el entrenamiento, el aprendizaje necesario para la segunda
instancia. La idea de conocer el fondo del rio sin ver nos habla de la importancia del cuerpo, la piel,

los musculos que transmiten informacién al cerebro para la comprension del espacio. Comprender la
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forma del fondo del rio, las texturas diferentes, explorar con el cuerpo. Capacidades disponibles para
los seres humanos que muchas veces estan dormidas o calladas por la fuerza aplastante de la vision.
Quizas el secreto es detenernos y tomar conciencia de lo que nuestro cuerpo nos dice de cada lugar,
de cada biopaisaje para comprenderlo desde una conciencia profunda y compleja y no desde la
superficialidad de solo lo visual.

E: Yo me dedico a saber... porque me encanta saber donde estoy caminando, pero tampoco me
dedico a que me digan exactamente todo lo que pasa en el paisaje en el que estoy, o sea, me
interesa que me digan lo justo y necesario, no sé si me logro explicar, eh... entonces, donde yo voy
caminando a mi me parece importante el aprendizaje que me queda... no es que tenga... que te
ensefia mas un paisaje que otro.

MVP: ¢ Podés asociar algun lugar que hayas estado con esta sensacion agradable?

E: Eh... si, si, creo que por lo que habia dicho al principio, que si estoy en un lugar de sierras, en un
lugar donde hay montafias... automaticamente tengo la sensacion de paz, de tranquilidad... que...
sinceramente a mi no me gusta, me gusta mas lo cadtico, me gusta mucho mas lo que tiene que
ver con ciudades digamos... y el mar si me gusta... el mar me gusta por el sonido que tiene... no sé
si me gusta tanto meterme... pero si por el sonido, el sonido es algo que te queda grabado.
(Entrevista 19 — CN — Yohana A. — 20 afios — 02-07-2018)

Yohana plantea un aspecto del biopaisaje que se considera sumamente valioso: el paisaje ensefia,
afirma. Esto plantea un valor intangible del biopaisaje, tanto en el medio natural como en el medio
urbano. Lo que nos lleva a cuestionarnos ¢ qué esta ensefiando el paisaje de nuestras ciudades?
¢Cémo estamos pensando el paisaje en su rol educativo? é Estamos valorando los paisajes segun lo
que ensefian? En el libro La construccidn social del paisaje, de Joan Nogué, el arquitecto urbanista
Xerardo Estévez dice:

La percepcion y el conocimiento del paisaje urbano es la secuencia de todas esas visiones que van
qguedando en nuestra memoria y que van a influir de forma notable en nuestro comportamiento
ciudadano y en nuestra construccion social del paisaje...En estos afos de hiperconstruccién en que
los paisajes cambian sin intencidn y apresuradamente, donde lo que se construye ya no es ciudad,
sino falansterios de la felicidad y el ocio y una ola de inmobiliarismo nos sacude, se origina de hecho
una conciencia paisajistica distorsionada (Estévez, 2016:272).

Es importante reconocer que el biopaisaje no es una foto, una imagen de fondo, una postal, sino que
es dindmico, sistémico y de alguna manera condiciona nuestro comportamiento, nuestra salud fisica
y mental, nuestras relaciones sociales. Al mismo tiempo, en los paisajes disefiados, es reflejo de la
sociedad, es espejo de los modos de habitar y de los modos de relacién entre las especies que lo
habitan.

Y mi nifiez, fue en Montecristo, y eso lo tengo grabado en mi mente porque ahi pasé hasta los 7
afos, era un lugar que...era un lugar... eh vamos a decir que era un rancho évio?... y en aquellos
tiempos habia muchas animales viboras, arainas, chelcos, una variedad de reptiles como también
habia una cantidad de aves, pajaros de toda clase. Entonces yo ese paisaje lo recuerdo porque era
muy mio y tenia muchas caracteristicas, muchas cosas que me quedan en la mente, los arboles
grandes donde el viento, el viento se siente con mas precisién y hasta da miedo la forma que brama
la parte de arriba, los talas... los arboles grandes évio? Que tienen mucha altura, y eso teniamos
ahi... rodeando la parte de donde era el ranchito donde viviamos, y teniamos un patio que mi mama
y nosotros... porque ahi hay muchos yuyos mucha maleza todo, entonces una parte, asi como un
predio cercano donde da el rancho, especialmente donde da el frente, lo teniamos pelado, épor
qué? Una porque transitabamos por ahi siempre, y otra por las viboras... para que no entrara al
rancho vamos a decir asi, y bueno, y ese paisaje lo tengo siempre en mi mente porque ahi yo me
crie y bueno, lo tengo en mi memoria porque sera porque ahi estaba mi madre, mi padre, mis
hermanos todos... y vivimos ahi. Eso siempre lo tengo de recuerdo, como un recuerdo de mi
infancia. Eso lo tengo asi, cuando era yo un nifio. Después si, muchos paisajes... acd en donde yo
trabajé dos afios en Sol y Rio, en Carlos Paz, y bueno, yo ahi cuando habia poca agua en el medio
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quedaba un banco de arena y yo iba y me tiraba ahi... y habia plantas grandes a las orillas del rio
San Antonio, venian cuando llovia en las sierras venian las correntadas y traian de todo... es decir...
es capaz que traian un ternero, lechones, ramas... eh... y toda esa parte va a parar al dique ¢évio? Y
esa es el agua que estamos tomando nosotros, pero... Nosotros los cordobeses, la gente de aca de
Cérdoba, cuando es la época de verano, que uno se va al agua, teniamos la precaucion porque uno
sabe, porque uno es de acd, que cuando viene el agua con una asi vio con una espuma y viene
medio color marroncita asi, sabemos que detrds viene... son las primeras puntas de una correntada
que viene, y uno trata de salir. Pero mucha gente que desconoce esto, gente que viene a pasear...
ahora hay muchas formas de avisar... hay alarmas por avién... pero uno como asi cordobés sabia
cudndo venia la correntada... (Entrevista 03 — CA — Héctor B. 76 afios — ciego 2 afios y medio antes
del momento de la entrevista — 30-05-2018).

Héctor vuelve al nido en su recuerdo y su biopaisaje es su vivienda de la infancia, su entorno natural,
su rancho y su familia. También forman parte de su biopaisaje la vegetacidn, los animales y las
costumbres. Habla de componentes fisicos, tangibles y también de experiencias vividas en ese lugar,
aspectos intangibles que lo hacen memorable.

Eh...mi Santiago Querido, el rio dulce y [,
el puente carretero. Tiene una amplitud |
de 20 metros mas o menos, 30 metros

de ancho... y se escucha... autos se
escucha porque esta cerca de la ruta de
ahi, pero si se escucha lindo el sonido AT T o
del rio, el... ahora lo han arreglado el o
puente pero antes se escuchaba cuando
se movia un poco el puente cuando
pasaban los camiones grandes, se sentia
como se movia el puente carretero la
estructura. Después, verlo de fondo asi,
ahorayano, pero antes sieralindo verlo Figura 17 Foto Puente Carretero en Santiago del Estero.
porque vos escuchas el rio y sentias http://santiagoeducativo.com/puentecarretero/Recuperado
como pasaban los autos... jescuchas el el 05-01-2021.

rio! jEra hermoso! (Entrevista 06 — CA — Walter. J. F. 29 afios al momento de la entrevista — ceguera
adquirida a los 21 afos — 30-05-2018

Para Walter el recuerdo agradable, valioso, es el biopaisaje de su ciudad natal, pero los aspectos que
destaca describen la combinacion del paisaje natural (el rio y su sonido) con el paisaje artificial (el
puente carretero y sus sonidos). En el discurso también surge la nostalgia de lo que se podia ver.

E: Paisaje.. que paisaje puede ser.. mi Unico paisaje es el pago donde yo naci. Tréansito,
departamento San Justo, y ahora esta imuy bonito! Estd muy moderno, muy asfaltado... me da
gusto cuando voy todos los meses de Agosto, para las fiestas patronales. Me deleita recorrerlo
todo porque hay lindos jardines, hay lindas casitas... porque cuando yo tenia mas o menos doce
afos era un pueblo triste, y después con el tiempo fue modernizandose y estd muy bonito. Ese
paisaje... campo, muchos Eucaliptus, Aromos... lo hemos recorrido mucho, el afio pasado también.
Estaba cieguita, pero me llevaron para que fuera yo por donde yo habia andado cuando era chica,
no lo puedo olvidar, jestd hermoso todo!

MVP: (Y cdmo reconocia los lugares, la ayudaban?

E: Porque lo tenia en la mente, siempre... siempre lo tuve en la mente, ino lo olvidé nunca!
(Entrevista 07 — CA — Angela G. 83 afios al momento de la entrevista, ciega hace 15 afios — 30-05-
2018)
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Angela habla de su pueblo natal, Transito (al este de la provincia de Cérdoba) como su Unico paisaje.
Incorpora en su descripcidn aspectos naturales (arboles, campo, jardines) y aspectos culturales
(fiestas patronales, lindas casitas, calles asfaltadas como idea de progreso y modernizacién). Incluso
nos cuenta que fue estando ciega y afirma: “esta hermoso todo”.

Bueno el paisaje que es mas lindo y recuerdo fue la de las cataratas, visualmente no lo pude... o
sea ver... pero senti la brisa, senti el ruido... o sea la frescura... la parte del viento del agua y todas
esas cosas... y fue muy importante porque he viajado ahi a un panamericano y bueno, eso para mi
fue como el cierre de algo que fue... que tuve que dejar muchas cosas de lado para poder llegar
ahi. (Entrevista 20 — CA — Eduardo, adquirié la ceguera a los 15 afios — 02-07-2018)

En el relato de Eduardo surge algo muy especial, su paisaje mas lindo es un paisaje vivido con los
otros sentidos. El viaja y conoce las Cataratas del Iguazu estando ciego, podria haber evocado un
paisaje de cuando tenia visidn, sin embargo, para él el mas lindo es este paisaje. Habla de sonidos, de
frescura, de viento, aspectos que refieren a un paisaje natural. De alguna manera es el premio a un
gran esfuerzo realizado para poder llegar alli, a la competencia y al viaje concretamente y esta
situacién tal vez aporta a la memorabilidad de ese biopaisaje.

El paisaje que me trae a historias de mi
vida es... es en las grutas, en la playa de las
grutas, a donde.. en la playa de los
caracoles que le dicen, no sé si vos
concocés esa parte, a la playa de los
caracoles porque es una playa que tenés
que tener zapatillas para andar cerca del
mar y si vos no tenés zapatillas te hacés
pedazos los pies. Y yo fui de muy pequena,
cuando todavia no era las grutas como es
ahora, fui con mi mama y mi papd, y mi
papa me cargaba en los hombros... eso me
hace acordar a él y lloro a pesar que hace
muchos afios que no lo tengo, y quisiera
un minuto asi tenerlo conmigo... y bueno...
Dios dispone las cosas. Hasta cuando
siento el olor de una comida que a él le
gustaba digo, iah si mi viejo estuviera aca no nos deja nada! Yo soy hija Unica y adoptiva, tengo dos
hermanas de crianza que no tienen el apellido de mi papa porque las crio ya eran grandes pues
mantienen el apellido materno y paterno. Y a mi no, a mi me legitimaron como hija de ellos. Ya
murieron los dos, mi papa murié de 89 afios y mi mama joven, de 69. (Entrevista 02 — Alejandrina
B.— BV — 74 afios al momento de la entrevista)

Figura 18 — Foto playa Las Caracolas, Las Grutas, Rio Negro.
https://tiemposdeagua.wordpress.com/tag/loros/
recuperado el 05-01-2021

Alejandrina recuerda el paisaje del mary la playa de las caracolas, pero lo mas importante lo que
refuerza en el relato es la relacién con sus padres, especialmente con su papa. Incluso nombra el
aroma de comidas que le recuerdan a su papa. Su paisaje esta asociado a la relacién con su familia, a
su infancia, momentos especiales guardados y asociados a un paisaje.

Eh... bueno, Carlos Paz, es un paisaje... mi nifiez ahi asi que ese lugar me gusta... en esa época no
habia tanta gente, y bueno el lago... el sonido... a la mafana el tema de los pajaros... tranquilo...
tranquilo porque estaba ahi cerca de Playas de oro, muy lindo... tranquilo... el rio con piedras, el
puentecito... eso me trae... ese recuerdo... (Entrevista 12 — BV — Margarita R. B. — 56 afios al
momento de la entrevista — 28-06-2018)

Margarita vuelve a su infancia y recupera el paisaje de Carlos Paz, el aspecto que mas destaca es la
tranquilidad. Habla del sonido de los pajaros, del lago, del rio, de las piedras. Define como algo

60



positivo que en aquella época no habia tanta gente en ese paisaje, valora la tranquilidad y los
componentes naturales de aquel paisaje.

Eh... paisaje agradable... eh, bueno soliamos ir para las fiestas asi navidad, me acuerdo muy bieny
me encanto, la casa de mi abuela, vendria a ser el padre de mi mama, vive en Capilla del Monte,
asi que... ese lugar me gusta mucho, donde estamos cerca de las montanfias, todo eso... es un lugar
tranquilo, si, me gusta mucho ese... (Entrevista 18 — BV — Lorena G. 39 afios — 28-06-2018)

Refuerza la idea de paisaje asociado a la familia y a la naturaleza, el biopaisaje en el que convergen
las vivencias en un lugar cargado de emociones. También se relaciona la montaia con la tranquilidad,
como ya se verificaba en otros relatos.

Y... si, paisaje, bueno hay un lugar que a mi me... yo para mi, seria como mi lugar en el mundo, que
es una zona para alld para el lado de Anisacate, y me trae muchisimos recuerdos... eh
conversaciones... con... largas tardes noches, post asado con amigos, un vino y viendo caer la tarde
y la noche... y conversando sobre bueyes perdidos... si, asi es... es su casa... y es un paisaje medio
serrano donde se ve hacia el fondo el valle... (Entrevista 11 — DV — Antonio B. 53 afios al momento
de la entrevista — psicélogo de la institucidon — 30-05-2018

Biopaisaje, un paisaje natural, dindmico que cambia segln las horas del dia, en el que se dan
encuentros con amigos, que son parte del mismo. Sierras, valles, asado, amigos, todos componentes
de ese biopaisaje.

Y volvemos a Salta, lo que es la parte de
la quebrada de Cafayate, que toda mi
infancia fui ahi... también es montafia,
todo érido, éno?, toda una montana
colorada 4érida... que va cambiando...
incluso como es por erosién entonces
de afio a afio no es lo mismo, no
encontrds el mismo... es como que toda
mi infancia fui ahi asi que toda mi
infancia... esa quebrada esta ahi.
(Entrevista 24 — DV — Maria P. M. — 04-
07-2018) Figura 19 Quebrada de Cafayate, Salta.
https://es.wikipedia.org/wiki/Quebrada_de_las_Conchas.
Recuperado el 05-01-2021

Se refuerza la idea del biopaisaje, que tiene vida que va cambiando a pesar de la aridez que nombra.
Con connotacién natural y con carga emocional por experiencias vividas en la infancia en ese lugar.

Siempre voy en lo mismo, jajaja... en realidad siempre con la naturaleza y siempre como mis manos
ahi metidas, porque me acuerdo cuando era chica que jugaba vista haciendo como tortas de cosas
0 que se yo... metiendo las manos en la tierra. (Entrevista 25 — DV — Corina S. — Docente en
Integracion, orientacidon y movilidad — 04-04-2018).
La profesora Corina introduce una idea de interaccion con el biopaisaje, el juego de la infancia, meter
las manos en la tierra, tocar el paisaje. El concepto de paisaje se asocia a la naturaleza, pero con una
relacion mas préxima. El recuerdo agradable en este relato plantea una relacion mucho mas estrecha

61



con el paisaje, mas intima y quizds primitiva. No es el paisaje que se mira a lo lejos sino el que se vive
en la cercania y con el cuerpo.

Eh... puede ser un primer registro de mi familia a lo mejor... en un viaje familiar... es un
paisaje hermoso, Ushuaia, eh... es un lago con montanas alrededor y nosotros tomando
algo caliente... (Entrevista 26 — DV — Nicolas D. — 04-07-2018)

En cambio, Nicolds recuerda un paisaje que se ve a la distancia nombrando el lago y las montafias, sin
embargo, incluye en el relato el espacio compartido con la familia como asi también el estar
tomando algo caliente que hace referencia a la temperatura en ese lugar y la relacion de disfrutar
ese paisaje compensando con la ingesta de algo caliente dentro del cuerpo.

Ese para mi fue muy fuerte, la del Machu Pichu, ese tercer dia en el camino del Inca, por todo lo
que te describi. Si me quiero ir un poquito de ahi, se me viene mucho la montafia, yo en la
montafia... no sé, algo vivi en alguna vida pasada si querés verlo asi, porque es algo que yo ahi voy
y es un estado de meditacion automatico. Lo que siento es que me lleva al aqui y el ahora. Es como
que estd todo bien. No hay reglas del hombre no hay estructuras. Es sentir como esa esencia real
de que somos, sin todos los condicionamientos que tenemos en la estructura social. Pero también
se me viene otro, que cambia totalmente, y es una laguna en sur de México, que se llama Bacalar,
y me trae una sensacion de renacimiento porque yo ahi tuve la oportunidad de vivir en una
comunidad un par de dias y lo primero que hice el primer dia que llegué fue hacer un Temazcal
(bafio de vapor empleado en la medicina tradicional y la cotidianeidad de los pueblos del centro
de México), yo venia en un proceso personal bastante importante jy eso fue como pum! Me
termind de romper y meterme en esa laguna fue como el bendecirme, o el bautismo a esta nueva
etapa. Y cambia totalmente. Una laguna de siete colores, azules, siete azules diferentes en medio
de la selva, ihermoso! (Entrevista 00 — VE — Franco B. 30 afos de edad al momento de la entrevista
- 28-05-2018)

Franco tiene discurso fuertemente visual, los paisajes son descriptos desde sus aspectos visuales, sin

embargo, el relato cuenta de experiencias internas muy fuertes, el biopaisaje le produce un estado

especial en el cuerpo que modifica sus emociones. Vuelve a su esencia en la relacion con la

naturaleza.

3.5. Biopaisaje olvidable

“El paisaje es experiencia, es vivencia de una relacidn entre el mundo y nosotros. Una relacion en
la que son determinantes nuestra posicién y nuestro punto de vista...” (Bru, 2016:63)

Nogué afirma que sélo vemos los paisajes que deseamos ver, los que no cuestionan la idea de paisaje
gue tenemos y que responde a una construccién social (2008). Sin embargo, en la experiencia
vivencial existen aspectos positivos y aspectos negativos que forman parte de ese paisaje. Navegar
en los recuerdos desagradables y los paisajes asociados a ellos permite contrastar y completar la idea
de paisaje de los entrevistados, del mismo modo que se relaciona la luz y la oscuridad, lo bueno y lo
malo, se relacionan los valores positivos y negativos del biopaisaje. La concepcién de paisaje estd
impregnada de connotaciones culturales, llena de simbolos que hablan de la cultura de origen. La
descodificacion de sus simbolos estd unida a la cultura que los produce (Nogué, 2008). La estética
dominante se relaciona directamente con las imagenes estandarizadas, la globalizacién y el
capitalismo, busca definir y universalizar lo que es bello. Sin embargo, la percepcién se modifica por
causas subjetivas, emocionales o sensoriales. Y alli es posible reconocer la particularidad de cada
concepcidn de paisaje, de cada experiencia vivencial. Muchos de los entrevistados plantearon que no
tienen recuerdos desagradables con el paisaje, que para ellos el paisaje siempre es algo lindo,
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agradable, placentero pero muchos también pudieron encontrar aspectos de lo que ellos consideran
paisaje que resultaron desagradables y generan un aporte importante tanto en la comprensién del
concepto como de variables que deberian tenerse en cuenta a la hora de evaluar y planificar el
paisaje. Otros recuerdan accidentes de transito, pérdida de familiares cercanos y de mascotas,
relatos que no se incluyen porque no referencian aspectos concretos del lugar, sino que solo hacen
referencia al hecho como un recuerdo triste.

A ver... tengo que recordar... ah... puede ser cuando me perdi una vez en el centro... si, cuando
estaba empezando a andar en colectivo solo y me perdi... y era muy incdmodo, porque en las calles
era medio complicado... la ciudad es incdmoda. (Entrevista 13 — CN — Tomas M. 20 afios al
momento de la entrevista — 28-06-2018)

La ciudad es incémoda, dice Tomas, épor qué? éiPor qué llega a perderse en la ciudad? Como se dijo
anteriormente, las personas ciegas se orientan fundamentalmente con los sonidos y los aromas.
Cuando los ruidos estan por encima de los sonidos que orientan es posible que se genere esa
incertidumbre y desconcierto. Mariela, la primera entrevistada, contaba que cuando llueve los
neumaticos de los autos hacen un chirrido muy fuerte que anula los sonidos que le ayudan a
orientarse, ella (ciega de nacimiento) prefiere no ir al centro cuando llueve a pesar de que para ella
es un paisaje muy agradable el urbano.

iEl cementerio! Ay si! no me gusta... yo me lo imagino como un lugar completamente feo por lo
que pasa... pero yo... no me gusta ir al cementerio porque yo me imagino todo un piso digamos,
donde tiene la estructura donde tiene enterrada la gente y tengo mucho miedo de pisar las tumbas
digamos, entonces como que no hay un espacio bastante dividido entre una tumba y la otra...
entonces vos para poder pasary tenés que pisar una tumba, entonces yo cuando voy al cementerio
no entro a ese lugar porque... te vengo a visitar pero te visito desde aca... porque no me gusta, me
da una sensacion de escalofrios... aparte es completamente silencioso... hay cuervos... hay... (pone
cara fea). (Entrevista 19 — CN - Yohana A. — 20 afios — 02-07-2018)

Enseguida responde el cementerio, considerado como paisaje. Primero define una cuestion fisica
concreta la delimitacion de las parcelas, el miedo a pisar una tumba. Pero luego aparecen otros
componentes que causan escalofrios: demasiado silencio y sonido de cuervos, que refieren a
cuestiones emocionales y ambientales que determinan que ese es un paisaje olvidable.

Desagradable... no, no sé, me llamd la atencion... o por lo menos no lo esperaba... era en Corea o
en Japdn los olores a las cloacas... imuy fuerte! Entonces... digo, bueno... primer mundo, pero...
como que no me lo esperaba en mi paisaje de mi olfato... en el paisaje de lo que yo puedo escuchar
o en el paisaje de lo que yo puedo oler o sentir no me esperaba esa sensacién. (Entrevista 21 - CN
— Lucas R. 36 afios — 02-07-2018)

El entrevistado ha viajado mucho con la seleccidn de futbol masculino “los murciélagos” y es una
persona tan agradable, tan feliz con mucha independencia. El nos cuenta este aspecto del paisaje de
una ciudad que toma mucha fuerza en la balanza de lo desagradable o agradable, los aromas de una
ciudad, que pueden ayudar a identificar o grabar un recuerdo con aromas tipicos de un lugar o
pueden grabarse como en este caso por lo desagradable. Duran dice que en algunas culturas la
clasificacidn de olores no tiene correspondencia con el vocabulario y los criterios de la cultura
occidental. Cuenta que hay mapas y calendarios basados en los aromas del lugar y de la temporada.
Incluso advierte que desde comienzos del siglo XXI las ciudades y los paisajistas se esfuerzan por la
desodorizacién de las ciudades y no por la odorizacidn positiva. El no olor o los olores estandares son
considerados buenos olores, pero acentian la homogeneizacion internacional de las identidades
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aromaticas de los lugares (2016:50). La reflexion de Lucas, también plantea este imaginario de ciudad
de primer mundo que no deberia tener estos olores, sin embargo, es el olfato el que evoca con tanta
fidelidad y precision el momento y lugar vivido por él.

Y yo creo que seria cuando, en la ruta cuando estdbamos entrando a Chaco, o sea se ve como es
como acd, pero se ve mucho la pobreza. Y en la misma ciudad, cuando llegamos a la terminal igual,
o sea todo absolutamente las calles llenas de mugre... no... como que habia una gran diferencia
centro y barrios de los costados, pero muchisima la diferencia... no como acd que mal que mal se
limpia, se ayuda... alla practicamente nada. Eso fue cuando viaje a un torneo hace poco. (Entrevista
06 — CA — Walter J. F. — 29 afios en el momento de la entrevista, ciego desde los 21 afios — Hace
atletismo: lanzamiento de bala, disco y jabalina. También juega al goalball — 30-05-2018)

El entrevistado reconoce el paisaje de la pobreza en el centro y en la periferia de la ciudad de Chaco,
nombra la basura como determinante de la pobreza. Son los paisajes de la ciudad oculta, como los
denomina Nogué (2008), territorios rotos de los entornos urbanos y metropolitanos, que sdlo se
hacen visibles cuando por alguna razon el espacio que ocupan se convierte en valioso o deseable.
Walter cuenta que conoce este paisaje estando ciego y lo reconoce como paisaje no deseado, incluso
lo compara con la pobreza de otras ciudades o periferias.

Te voy a decir sin armar mucho, lo que viene saliendo, veo la imagen de la ciudad, no te puedo
decir qué ciudad particularmente, yo creo que es Cérdoba, onda zona céntrica porque me hacia
mal ver gente en la calle, se me vienen seis afios y sentir como la sensacion que podian vivir esas
personas y me generaba mucha tristeza. Centro, Cérdoba y sensacidn de tristeza por ver esa gente
en ese estado. No sé, te estoy tirando asi... (Entrevista 00 — EV — Franco B. — 28-05-18)

El entrevistado también evoca el paisaje de la pobreza como desagradable y triste, pero lo refiere al
centro de la ciudad, la gente que vive en la calle. Otro paisaje que no se quiere ver o no se ve.

Después... no sé si puntualmente... bueno, en Chile... en Chile me trataron muy mal, los carabineros
me trataron bastante mal... fue, o sea... igualmente era Santiago de Chile, es un paisaje muy de
ciudad, es como muy primermundista Santiago de chile... es como que...es muy no sé, muy Estados
Unidos... es muy, muy, todo muy moderno, muy sobrio quizas... y me trae mal recuerdo por la... no
sé, por los carabineros chilenos, es como que... éramos un tour argentino que no nos trataron muy
bien digamos. (Entrevista 16 — CA — Cristian P. — 30 afios al momento de la entrevista — 28-06-2018)

El entrevistado combina en el relato aspectos del paisaje urbano con el paisaje social, el recuerdo
desagradable tiene que ver con el trato que recibieron en ese lugar, la geografia humana como la
llama Hiernaux (2016), lo efimero que da vida al paisaje y se encuentra en la esencia de la vida
cotidiana. También se puede reflexionar en lo que refiere a estar en un lugar que parece otro, esto
estd muy ligado a paisajes clonados, replicados, definidos por su aterritorialidad, como los llama
Mufioz (2016), paisajes que responden por sobre todas las cosas a la imagen, a los estandares de
belleza y progreso perdiendo su particularidad y su identidad.

Paisaje... paisaje asi triste no, pero que me han contado que ha pasado asi en una imagen... por
ejemplo en un tiempo cuando estaban en las guerras encontraron muchos nenes a la orilla del mar
o0 no me acuerdo que era, que estaban ahogados y estaban todos a la orilla del mar, porque se
querian salvar del pais iban en balsa y se daban vuelta...
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El paisaje de los excluidos, de los expulsados de un pais. La muerte de nifios en la orilla del mar. Una
imagen desgarradora que pinta un paisaje de desesperacion.

A ver déjame que piense... algo triste... puede ser el dia que vino la creciente tan grande en Soto y
que rompiod los dos puentes y quedamos aislados de toda la parte de Punilla, de la Rioja. Y por qué
fue un recuerdo feo, porque nosotros fuimos a ver la creciente desde mi casa en el auto con mi
marido y los chicos, y nos paramos como a tres cuadras porque que a mi también me agarro la
inundacidn en la casa, estabamos en el centro de inundados, no estdbamos en mi casa, pero fuimos
después que bajo, pero iban pasando animales que trataban de salvarse... gente que le tiraban
sogas y cuerpos flotando... ese fue un paisaje feo. Que a veces uno, es como que vos intentas
acordarte y lo borras... porque te queda entonces no querés... (Entrevista 02 — BV — Alejandrian B.
74 afios al momento de la entrevista — 23-05-2018)

El recuerdo evocado esta relacionado con la dindmica de un curso de agua, el relato es visual y
refiere a una creciente histérica del rio, vuelve a aparecer la muerte y la destruccién como aspectos
de un paisaje y un momento que provoca tristeza.

Quilino, donde vivia mi mama, feisimo...
no me gusta para nada... pobre... vivia
mi mama alld e iba de vacaciones y no,
no me gustaba... que ahi murieron mis
abuelos... los queria mucho... entonces
bueno.... muy arido, mucha arena... muy
seco... un pueblito que no progresa...
esta olvidado en el tiempo... 0 sea, iba
yo por una semana y me quedaba dos
dias... me estaba volviendo porque me
deprimia totalmente. (Entrevista 12 —
BV — Margarita R. B. — 54 afios al
momento de la entrevista)

Figura 20 — Foto de la estacion de tren de Quilino.
http://www.viajesynoticias.com.ar/info.php ?nid=5789
recuperado el 07-01-2021

El relato combina emociones relacionadas con afectos familiares que ya no estan y provocan tristeza
con un paisaje arido, seco y sin progreso. El relato es visual en relacion a la descripcidn del paisaje.

Emmm.... Si, supongo que habria, pero uno como tiende, este inconsciente a borrar las cosas que
a uno le desagradan... emmm. Si tal vez, podria ser, una sierra como estaba aca en bicicleta por
ahi... una sierra que ha estado desbastada por el tema de las canteras suponete... que corta
abruptamente y... viene la vegetacidn y corta y se ve la piedra pelada... si, ese seria a lo mejor...
(Entrevista 11 — DV — Antonio B. — 30-05-2018)

El paisaje modificado por la accidn del ser humano con fines productivos o, en este caso, extractivos.
Lo plantea como un paisaje dafiado, herido, roto. El relato es refiere a la percepcién visual del
paisaje.

E: Desagradable... no desagradable en si, pero por ejemplo, estuve viviendo un afio en Buenos Aires
y me volvi loca, me queria volver... por ejemplo... eh... eso es lo desagradable que puedo llegar a
decir...

MVP: ¢Cédmo era Buenos Aires?
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E: iUn caos! Si... uno te pisa el otro... no se preocupan por el otro... ese tipo de cosas... eso es lo
desagradable que yo vivi. (Entrevista 22 — DV — Maria J. H. — 04-07-2018)

La entrevistada refiere al paisaje social de las grandes ciudades, en este caso la ciudad de Buenos
Aires. El individualismo y el culto a la velocidad de la hipermodernidad como lo nombra Hiernaux
(2016), platea la idea de fugacidad que introduce la no pertenencia al lugar, no hay tiempo de
apreciar o sentirse parte del entorno solo hay que cruzarlo con la mayor productividad posible. Esta
fugacidad que aleja del sentido del espacio y de los otros en el espacio. En palabras de Sennett “el
cuerpo secular en movimiento incesante... se arriesga a perder sus vinculos con otras personas y con
los lugares por los que se desplaza” (1997: 275).

Y... son lugares como frios, sin muchos colores... no es la palabra pero es como recto o con lineas
muy angulosas... sin textura, sin... (Entrevista 25 — DV — Corina S. — 04-07-2018)

El relato es totalmente visual, refiere a colores, geometrias y texturas que para la entrevistada no son
agradables. Esta ligado a una idea de estética propia. Lo que Bru define como: paisaje - experiencia,
la vivencia de una relacién entre el mundo y las personas, en la que son determinantes las posturas y
las historias personales (2016).

Emmm... Armenia. Y lo que pasa es que eran los Cducaso, era gélido... el contexto era un
psiquidtrico... 0 sea... que se yo, era todo gris, itodo gris!... a pesar de que, es un pais que en el
verano tiene una amplitud térmica muy grande... en el invierno cuando estabamos ahi era... cada
vez que me acuerdo de eso me da como que pffff... me da angustia éno? (Entrevista 31 —V —Juan
U —29-02-2020)
El entrevistado trabaja con médicos sin frontera y en este punto lo que viene a su memoria es un
paisaje triste que le provoca angustia, que tiene que ver con la salud mental de personasy un
entorno que describe gris, por el clima y por el contexto humano.

Este binomio de biopaisaje memorable - biopaisaje olvidable se completa con dos consignas que
buscaron reconocer los aspectos positivos y negativos de un biopaisaje. Se elabora el resumen de las
respuestas con nubes de palabras para identificar de una manera simple los aspectos mas relevantes
y recurrentes en cada parte del binomio.

VERDE

V—
C?A
< MAL
CONTAMINACION

Figura 21 — Nube de palabras de lo que tiene que tener el Figura 22 - Nube de palabras de lo que no tiene que tener
biopaisaje. Elaboracion propia el biopaisaje. Elaboracion propia.
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3.6. Biopaisaje estacional

“...lo efimero se encuentra en la esencia de la vida cotidiana y puede ser interpretado como la
presencia de una suerte de atomos de las grandes moléculas, que son nuestros dias. Lo efimero da
vida al paisaje, rompiendo permanentemente con la estabilidad, integrando, como bien dice
Bergson, la idea de la vida como un flujo cambiante...” (Hiernaux, 2016:246).

La imagen supone un momento, un instante que pareciera mantenerse estatico, congelado, sin
embargo, el biopaisaje es dindmico, estd cambiando constantemente porque, como se planteaba al
comienzo del trabajo, esta vivo. Ya sea el biopaisaje natural, urbano, social o cualquier otra
clasificacidn posible, en todos los casos se estd modificando permanentemente. Esto expresa la
contradiccién de valorarlos solo segun sus aspectos visuales. Podriamos contrastar el trabajo de
Kevin Lynch con la lectura y valoracion de una ciudad (1960) a través de imagenes y secuencias de
imagenes; con el trabajo de Careri (2002) y su propuesta de lectura y valoracion del deambular, el
andar como accidn simbdlica del ser humano que habita un lugar, reconoce los cambios de la ciudad
como territorios en constante transformacidn a lo largo del tiempo. El biopaisaje a la mafiana, al
medio dia, a la tarde o a la noche es diferente, si llueve o hay sol, si hace frio o hace calor, se vive de
otra manera porque se perciben otras condiciones y las especies se comportan de modos diferentes
frente a esas condiciones.

La dindmica del biopaisaje se percibe mas claramente cuando los cambios son evidentes. Quizas no
sea tan facil percibir el crecimiento de una planta, pero si su transformacion segun el paso de los
meses y las estaciones del afio, especialmente en las latitudes en las que estdn claramente marcadas
las cuatro estaciones, como es el caso de la ciudad de Cérdoba, Argentina. Los modos sociales se
diferencian de un lugar a otro, asi como cambia la proxemia segun cada cultura, concepto
desarrollado por Hall (1972), cambian los modos de vivir y relacionarse en la ciudad y eso se expresa
en la fisonomia de la misma. También evolucionan y aparecen las nuevas socialidades posmodernas,
como las llama Maffesoli (1997), que se manifiestan en el mundo contemporaneo, en el tiempo y en
el espacio.

La relacidn de la idea de biopaisaje con las diferentes estaciones del afio fue otro tépico abordado en
las entrevistas individuales con la intencidn de reconocer aspectos especificos de la concepciéon de
paisaje y la participacion de los sentidos segln los cambios estacionales.

3.6.1. Biopaisaje de verano

El verano como tiempo con mas libertad en el que se disfruta del espacio abierto, en el que pareciera
que la urgencia de lo cotidiano toma otro ritmo. Sugiere encuentros distendidos, algunas veces
descanso y recreacion, mientras comienzan nuevos ciclos de vida.

¢De verano? Bueno, yo lo relaciono siempre con el atardecer, que es donde normalmente uno
puede sentarse afuera a estar, o tipo 7 de la mafiana, mds se me viene a la mente el atardecer. Ese
horario en donde el sol ya esta como yéndose y te queda la claridad, que eso yo si lo percibo. Y me
imagino, se me viene a la mente una plaza, un lugar abierto, asi como éste, donde se puede
escuchar el contraste natural con lo urbano. Por ejemplo, si uno se sienta en un barcito como este,
¢Qué vas a escuchar? La musica del bar, que por lo general en verano suele ser musica electrdnica,
bueno ahora esta el reguetdn, que estd muy relacionado con la actividad veraniega. Em... las
magquinas, siempre esta la maquina de café indefectiblemente o la licuadora que hace los tragos y
el movimiento de la gente, observo mucho la gente que conversa generalmente en voz mas alta
en verano porque estamos todos como mas distendidos, em... bueno un espacio asi de tranquilidad
donde uno puede estar sentado conversando. (Entrevista 00 — CN — Mariela C. — 16-03-2018)
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La entrevistada cuenta su percepcion del verano en la que se confirman ideas de tiempos relajados,

de encuentros. Hace referencia a los horarios del dia y cdmo ella percibe el sol de la mafiana o del

atardecer, cuando el sol se siente mds suave. Sonidos de la naturaleza y la ciudad, musica, maquina

de café, licuadora, movimiento de gente. Ella afirma que en el verano la gente conversa en voz mas

alta como consecuencia de un estado distendido y relajado. El relato refiere a la percepcion del

cuerpo (la piel) y fundamentalmente la percepcién auditiva.

¢De verano? Un lugar fresco tiene que ser con mucha vegetacion, arboles, un rio o una pileta.
(Entrevista 13 — CN — Tomas M. — 28-06-2018)

Mmmm... la playa, el mar... no sé, la laguna... sombrillas toallas en la arena... (Entrevista 15 — CN —
Luis B. — 28-06-2018)

A ver... como me imagino un paisaje de verano... eh... yo me imagino como mucha gente afuera...
eh... con algo caracteristico del verano que es el helado, ponele, usaria eso, porque la gente en
invierno no sale demasiado... o si no, me imagino playa y mucho sol, mucho sol, sombrillas... y
gente buscando sombra. (Entrevista 19 — CN — Yohana A. — 02-07-2018)

Un paisaje de verano y... arboles, agua, sol, césped, pdjaros... (Entrevista 21 — CN — Lucas R. — 02-
07-2018)

Un paisaje de verano es como yo te conté, pasto, arboles, montana, rio, pajaros... (Entrevista 27 —
CN — Nicolds M. — 09-12-19)

Las personas ciegas de nacimiento (CN) nombran aspectos que se refieren especialmente al sentido

haptico (al tocar, al pisar o simplemente a lo que se siente en la piel) y al sentido auditivo (tanto

referido a los sonidos de la naturaleza: el agua, los pajaros, las hojas de los arboles; como a los

sonidos de la gente, que segun ellos perciben, se aumenta el volumen al hablar y se escucha la

musica que cada grupo o persona escucha). Podriamos decir que el biopaisaje de verano se vive a flor

de piel.

Un paisaje de verano. Pileta, reposera, asador, sombrilla. Musica. (Entrevista 01 — CA— Mario C. —
16-05-18)

Y el paisaje de verano para mi, es relativo porque yo digo para mi, a mi me gusta el paisaje de
verano por el calor, por el sol, y muchas cosas mas que tiene el paisaje de verano. La fronda, las
plantas, todo se viste, que se yo, como se viste una mujer para salir, y entonces ies hermoso! En
invierno es opaco, mas triste y eso influye en nuestro espiritu. En cambio, en verano a uno lo alegra
el paisaje, le dan ganas de vivir, es otra cosa. (Entrevista 03 - CA - Héctor B. - 30-05-2018)

Es lindo, hay parte de las sierras de Cordoba que hay cascadas, rios, cascadas, los arboles, es lindo
eso. (Entrevista 04 - CA - Rubén C. - 30-05-2018)

Un paisaje de verano, bueno sol fuerte como todo verano, eh... y también seria como... en el rio
para mi. (Entrevista 06 - CA - Walter J. F. - 30-05-2018)

Es como ir a una playa a bafiarse, jajajaja. iEs lindo! (Entrevista 07 - CA - Angela G. - 30-05-2018)
Flores (Entrevista 09 - CA - Sara M. - 30-05-2018)

Eh... justamente, la playa, la arboleda, un camping... uno va a un camping y es como un paisaje
porque esta llena de arboles, llena de lugares lindos. (Entrevista 10 - CA - Antonio J. C. - 30-05-
2018)

Para mi es... un paisaje... no sé, una persona que... lo voy a tomar como paisaje, no lo voy a tomar
como yo me siento... no... mucho sol... vendria a ser... un rio, arboles... cosas para... para poder
caminar o para poder salir tipo treking... eso que van en la bici y le dan... dan muchas vueltas...
(Entrevista 14 - CA - Sergio L. J. - 28-06-2018)

Y puntualmente para mi, yo prefiero no... no es que yo disfruto mucho de la playa... a mi siempre
me gustd mucho lo rustico... la montafia... 0... eso, asi sea a morirme de calor no me importa... o
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sea yo tenia el sueiio del Machu Pichu, el Camino del Inca ponele, ese tipo de cosas son las que me
gustan a mi, un paisaje de verano es eso, no sé, una piedra, capas una sombra y un rio... lo dejo
ahi... o sea, el calor... un rio para refrescarme y paremos de contar, o sea... (Entrevista 16 - CA -
Cristian P. - 28-06-2018)

Agradable en el sentido porque los pajaros cantan mucho mds, tanto como en la primavera obvio
éno? muchos arboles... hay mucho, mucho verde... hay lluvias también, que me gustan mucho las
tormentas... me gusta escuchar la lluvia y los rayos... todas esas cosas me gustan mucho. Siinclusive
una de mis locuras, por decirlo asi, era ser fotografo de tormentas. (Entrevista 01 - CA - Angel G. -
16-05-2018)

¢Verano? Em calor, aire fresco, no sé, mar, playa... algo asi, para mi seria el verano. (Entrevista 20
- CA - Eduardo - 02-07- 2018)

Las personas con ceguera adquirida (CA), dependiendo del tiempo que hace que son ciegas, refieren
a aspectos visuales (lo que antes pudieron ver) y algunas refieren a aspectos hdpticos, gustativos,
olfativos y auditivos. En este grupo surge con mas fuerza una idea de experiencia vivencial del
paisaje, se describen actividades en el espacio abierto y estados de animo relacionados con las
caracteristicas de esta estacion del afo. Algunos expresan la idea de cambios de rutina, vacaciones o
descanso caracteristicos de este periodo del afio.

iJaaa! jEl Rio de Soto!, porque Soto tiene un rio playito que va de menor a mayor y en ninguna
parte tiene remansos ni tiene, ni tienen... de esos remolinos que tiene el agua que puede chupar a
un nifio, o chupar a uno grande. Una playa graaaaande sin piedras para poder sentarte, meterte,
que el agua te dé en el cuerpo, sentarte en el agua y que puedas estar sentado sin que tenga mucha
fuerza... es un paisaje asi. (Entrevista 02 - BV - Alejandrina B. - 23-05-2018)

Bueno, esta... fuimos nosotros a Agua de Oro, asi que esta el rio, la arena, los arboles al lado del
rio. (Entrevista 05 - BV - Irma T. - 30-05-2018)

Y verano es... playa, seria... un rio, una pileta... (Entrevista 12 - BV - Margarita R. B. - 28-06-2018)

Y estar en la playa... jajaja... en el mar, estar en el mar... digamos lo que me gustaria es conocer el
mar... (Entrevista 17 - BV - Mariana A. - 28-06-2018)

Playa... mucha arena... si, playa, arena, sol. (Entrevista 18 - BV - Lorena G. - 28-06-2018)

Las personas con baja vision (BV) lo describen fundamentalmente desde los aspectos visuales,
aungue aparecen aspectos que refieren a la percepcion haptica (sensaciones al sentir el agua, sol,
arena, piedras) El agua estd presente siempre, de forma natural o construida (pileta).

De verano... éventilado? si... ventilado, tiene que ser ventilado, y tiene que tener una sombra
considerable... para poder estar al resguardo, no me gusta el sol directo. (Entrevista 08 - DV - Ana
G. R.-30-05-2018)

Y muchisimo sol, sombra y rio. (Entrevista 11 - DV - Antonio B. - 30-05-2018)

iOh paisaje de verano!... El rio con las piedras... tomando mate bajo un arbol. (Entrevista 22 - DV -
Maria J.H. - 04-07-2018)

Con arboles eh... naranjas... amarillos... colorido asi... (Entrevista 23 - DV - Paola L. - 04-07-2018)
Agua, agua... mucha gente, nifios... (Entrevista 24 - DV - Maria P. M. - 04-07-2018)

Y... de verano... y agua, agua, verde, mas agua, agua... (Entrevista 25 - DV - Corina S. - 04-07-2018)
Un paisaje de verano... agua, playa... sol y siesta. (Entrevista 26 - DV - Nicolas D. - 04-07-2018)

El grupo de docentes con vision (DV) incluyen en la descripcidn del biopaisaje de verano aspectos
visuales, hapticos, auditivos y gustativos. En la mayoria se registra el conocimiento de la participacion
de todos los sentidos en la vivencia del paisaje. Muchos trabajan con la importancia de cada uno de
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los sentidos para lograr la autonomia de las personas ciegas o que estan en proceso de adquirir la
ceguera. La idea de prestar atencion a los otros sentidos para ayudarlos a lograr esa autonomia
quizas podria influir en la propia percepcién y vivencia del paisaje. Se considera muy importante
estos aportes para una generalizacion en la que personas con y sin vision puedan atender a las
sensaciones que se generan a partir de la percepcién con todos los sentidos.

Te juro que trato de salirme un poco de la montafia, pero me cuesta tanto... Se me vino una playa,
se me vino Tulum, eh... y se me vino un atardecer de verano, un color muy naranja, una sensacion
de un aire cdlido y ese olor a mar con ese ruido a mar, suave, joh! El atardecer se me vino...
(Entrevista 00 - EV - Franco B. - 28-05-2018)

No lo debo tener claro porque como yo nunca me fui de vacaciones debe ser que, un paisaje de
verano es... lo que no tuve y me imagino que es, familia, en carpa... en las sierras de Cérdoba, en
las sierras de Cdrdoba, o sea en un rio, para mi el verano es un rio una familia y ya, y que salga lo
que salga éno?... como nunca lo tuve debe ser que eso es lo que mas he querido tener... (Entrevista
31-EV-Juan U -29-02-2020)

Los entrevistados en la categoria externos con visidn (EV) relatan experiencias en el paisaje, vividas o
deseadas, que incluyen aspectos hdpticos, olfativos, auditivos y visuales. “John K. Wright (1947)
afirmaba que el conocimiento de los lugares por experiencia es diferente de los cimulos de
informacidn que se pueden almacenar y poseer de los mds diversos lugares. El conocimiento
experiencial es singular, también muy localizado en el espacio y el tiempo y estd asociado a qué
representan para las personas nos encuentros, las situaciones alli vividas o las experiencias del
lugar.” (Alicia Linddn, 2016, p.220)

3.6.2. Biopaisaje de otoiio

«No temas al otoiio si ha venido. Aunque caiga la flor, queda la rama. La rama queda para hacer el
nido»-Leopoldo Lugones

Una estacidn que se puede asociar a la melancolia, a un cambio de ritmo que lleva a la quietud y la
reflexion. Los cambios diarios en relacion a la luz y la oscuridad pueden afectar nuestro estado de
animo. Las hojas que cambian de color y caen sugieren cambios de ciclo.

Para mi el centro del paisaje de otofio es la tarde, tipo 5 de la tarde, cuando tenemos el sol que te
da como de lleno, pero no te quema. Yo por lo general suelo viajar a esa hora, volviendo de mi
trabajo, en ruta, en un colectivo interurbano, y me llama mucho la atencidn la ubicacidon del sol. La
sensacion hermosa de refugio que te da, de calidez, porque te da como directo, pero no te lastima.
Y si andas caminando en el exterior bueno, obviamente vas a pisar hojas, vas a escuchar el crujido
de las hojas. Yo solia juntarlas, solia detenerme a tocar, si le faltaba para romperse, si estaba
todavia viva o no, siempre me llamaba la atencién eso (Entrevista 00 — CN — Mariela C. — 16-03-
2018).

Percepcién auditiva + haptica + biopaisaje

De otofio... en el otofio hay muchas hojas... creo que lo mas lindo es cuando caen las hojas no?,
pudiendo pisar por ahilas hojas... hay distintos olores, a veces se siente ese olor, de algunas plantas
sentis ese olor de las hojas secas... (Entrevista 13 — CN — Tomas M. — 28-06-2018).

Percepcién auditiva + haptica + olfativa

No sé, lo voy a poner como... me suele pasar cuando yo voy caminado para el colegio... y estan
todas las hojas caidas... a la derecha mia y a la izquierda como un mini descampado... (Entrevista
15 — CN — Luis B. — 28-06-2018).

Percepcion auditiva + haptica
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Eh... las hojas estan secas... con gente... quizas... viento, si, si, me gusta, en realidad a mi me gusta
mas el otofio e invierno que el verano, porque en el invierno te abrigas y ya est3, en el verano por
mas que estés en ojotas y pantaldn corto lo mismo tenés calor... no hay forma (Entrevista 21 — CN
— Lucas R. — 02-07-2018).

Percepcién auditiva + haptica

Tenemos hojas secas... Si, ipor el ruido! jCuando las piso! Me gusta pisar hojas secas (Entrevista
27- CN — Nicolas M. — 09-12-2019).
Percepcién auditiva + haptica

En el relato de personas ciegas de nacimiento se reconocen aspectos que hacen a la percepcién
auditiva y haptica fundamentalmente, aunque también aparece la percepcién olfativa. La diferencia
de temperatura del sol en la piel, el ruido de las hojas secas y la sensacidn al pisarlas son las
caracteristicas principales que lo definen en estas respuestas. En general hay una valoracidn positiva
del paisaje de otofio.

Eh... triste. Me lo hago al atardecer el otofio, que ya se muere el dia. Los arboles ya estan perdiendo
sus ultimas hojas (Entrevista 01 — CA — Mario C. — 16-05-2018).
Percepcidn visual + haptica

El otofio es una cosa intermedia, pero climaticamente es bueno porque no hace ni frio, no hace
tanto calor, y ahi también se aprecia un poco la muerte... se desviste como una mujer la arboleda...
y eso deja los rasgos pelados y nos da tristeza a nosotros (Entrevista 03 — CA — Héctor B. — 30-05-
2018).

Percepcién hdptica + visual

Y otofio para mi es la parte que digamos mas triste porque ahi quita la vida... las plantas no tienen

digamos las hojas que alegra, la flor que alegra a las plantas... a nosotros mismos no, cuando

veiamos, ahora que no vemos es distinto (Entrevista 04 — CA — Rubén C. -30-05-2018).
Percepcidn visual

Paisaje de otofio, fresco, sin sonido de las hojitas golpeandose en los arboles. Fresco... asi
(Entrevista 06 — CA — Walter J. F. — 30-05-2018).

Percepcién auditiva + haptica

Yo un paisaje de otofio lo veo triste, por las plantas que se ponen feas... (Entrevista 07 — CA — Angela
G. —30-05-2018).
Percepcidn visual + paisaje — emocién

iPlantas! Porque en el otofio las plantas se ponen amarillas, entonces los arboles golpean las
hojas... (Entrevista 09 — CA — Sara M. — 30-05-2018).
Percepcidn visual + auditiva

Y... hojas caidas, secas... imuchas!... Parque Sarmiento como ser... en otofio, si (Entrevista 10 — CA
— Antonio J. C. —30-05-2018).
Percepcidn visual + paisaje — emocidn + Paisaje urbano

Y...yo lo veo como... como una calle vendria a ser asi como himeda, por la humedad...y si te entras
como para el campo o para ir a tu casa y hay un arbol con hojas amarillas, y verdes y marrones... y
bueno, el fondo de tu casa... que esta largando humito por la chimenea... y bueno, muy frio vendria
a ser... (Entrevista 14 — CA — Sergio L. J. — 28-06-2018).

Percepcidn visual — paisaje — emocion
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Un paisaje de otofio... mmm... reite pero a mi puntualmente me gustaba mucho por ejemplo el
centro en otofio, la plaza san Martin llena de hojas, llena de hojas asi que pisas... vas caminando...
el tronar de las hojitas de otofio me gusta, eso para mi es un paisaje por ejemplo... sentarme a ver
la plaza por ejemplo... marrdn asi del otofio... eso lo veo como un paisaje otofial (Entrevista 16 —
CA — Cristian P. — 28-06-2018).

Percepcién auditiva + haptica + visual + Paisaje urbano

El paisaje de otofio lo siento asi también con viento, lleno de hojas por todos lados... En una parte
estd lindo... 0 sea... para nosotros es una sensacién que mucho tiempo no se vive, es cuando uno
pisa las hojas, por ejemplo, bueno eso es una sensacion diferente a lo que vive siempre (Entrevista
20 — CA — Eduardo — 02-07-2018).

Percepcién haptica

Eh... seco, triste... en realidad tiene su parte romantica la verdad... (Entrevista 01 — CA — Angel G. —
16-05-2018).
Paisaje — emocion

En el grupo de personas con ceguera adquirida aparecen aspectos visuales del paisaje de otofio como
los colores, algo que se planteaba al comienzo, las personas que adquieren la ceguera, especialmente
si es reciente, vuelven en el relato a los aspectos visuales incluso en algunos casos expresan lo que
antes veian y ahora ya no. Otro aspecto que surge en este grupo es la asociacién del paisaje de otofio
con el paisaje urbano incluso nombrando lugares concretos de la ciudad de Cérdoba como el Parque
Sarmiento y la Plaza San Martin. Sugiere entornos cotidianos de la vida a diferencia del paisaje de
verano que lleva a otros lugares en contacto con la naturaleza.

Un paisaje de otoifio, los arbolitos con... las veredas llenas de la alfombra amarilla. Y el renegar de
mi papd con las hojas, jajajaja... porque el barria el patio de mi casa y se enojaba... no acabo de
juntar y ya estan de vuelta llorando estos arboles, decia (Entrevista 02 — BV — Alejandrina B. — 23-
05-2018).

Percepcidn visual + Paisaje — Emocién

Y bueno, las hojas amarillentas que caen. Lo que me ha llamado la atencidn, que usted ve sobre la
Rafael Nuiez, los palos borrachos que estan en el medio, vio que estan floreciendo? Y antes eso
en otofio no era... (Entrevista 05 — BV — Irma T. — 30-05-2018).

Percepcidn visual + paisaje urbano

Paisaje de otofio... una fuente de agua, ya que los arboles estan sin hojas... con plantas de la
estacion, o sea hay flores que se pueden poner... (Entrevista 12 — BV — Margarita R. B. — 28-06-
2018).

Percepcidn visual

Mmm... que caigan muchas hojas... jajaja... y puede ser que en el otoiio no esté tan fuerte el sol
(Entrevista 17 — BV — Mariana A. — 28-06-2018).
Percepcidn haptica + visual

¢De otofio? Una plaza. Una plaza, un banco asi todo lleno de hojas que caen (Entrevista 18 — BV —
Lorena G. — 28-06-2018).
Percepcidn visual + haptica + paisaje urbano

En el grupo de personas con baja vision los aspectos visuales se imponen con mayor fuerza, pareciera
que lo visual es lo que mas define al paisaje de otofio. También surge la asociacidon con espacios
urbanos.

Con muchos colores... (Entrevista 08 — DV — Ana G. R. — 30-05-2018)
Percepcién visual
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Y... un camino de aca en Mendiolaza a lo mejor, unas vias del tren y muchos... cémo se Ilaman, a,
si, se llaman... esos arboles que se llaman Platanos, que tiran muchas hojas y queda como un manto
amarillento parduzco asi en todo el... en toda la tierra (Entrevista 11 — DV — Antonio B. — 30-05-
2018).

Percepcién visual

Un paisaje de otofio, a ver... todo amarillo... yo soy muy de los colores... todo amarillo, las hojas
que se caen de los arboles, medio fresquito... sentada a la luz del sol... a los rayos del sol (Entrevista
22 - DV — Maria J. H. — 04-07-2018).

Percepcidn visual + haptica + biopaisaje

Deprimente (Entrevista 23 — DV — Paola L. — 04-07-2018)
Paisaje — Emocién

Marrdn... jajaja... seco, digamos. Como mads tranquilo... no es el... digamos, si, algo como mas
tranquilo (Entrevista 24 — DV — Maria P. M. — 04-07-2018).
Percepcidn visual + paisaje — emocién

Otofio, eh... el ruido de las hojas cuando uno las pisa... (Entrevista 25- DV — Corina S. — 04-07-2018).
Percepcién auditiva + hdptica + visual

Otofio tenemos... bueno hojas, viento... muchos sonidos... en cada estacién tiene un sonido...
(Entrevista 26 — DV — Nicolas D. 04-07-2018).
Percepcidén visual + auditiva

En el grupo de docentes videntes se combinan los aspectos visuales con los de percepcion hapticay
auditiva, surge también la relacién con las emociones.

Veo un sendero, amplio, de unos 7 metros y se me vienen arboles de ambos lados, desde el verde
hasta el rojo. Con hojas al medio, como en ese sendero y algunas partes verdes de pasto. Y un rio
acompafiando al lado (Entrevista 00 — EV - Franco B. — 28-05-2018).

Percepcidn visual + paisaje natural

La mejor estacion del afo, la que mas me gusta. Yo creo que como dice la cancidn, una vez tuve la
oportunidad de estar en Mendoza y me parece que los colores de Mendoza son... que lo debe tener
Villa Alpina o todos estos lugares... eso es otofio para mi, los colores de... la decoloracidn del verde
de los arboles (Entrevista 31 - EV - Juan U - 29-02-2020).

Percepcidn visual + paisaje urbano + paisaje — emocion

En cambio, en los entrevistados externos el paisaje de otofio refiere a aspectos solo visuales. Es
posible asumir que la presencia de colores en el follaje de los arboles en el otofio es un aspecto
predominante que adormece los otros sentidos.
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3.6.3. Biopaisaje de invierno

“...el invierno evocado es un refuerzo de la felicidad de habitar. En el reino de la imaginacion, el
invierno evocado aumenta el valor de habitacién de la casa” (Bachelard, 1965:72).

La estacion del letargo, las horas del dia se acortan, el sol se esconde temprano, el frio se siente en la
piel. Hora de guarecerse. Cambian los aromas, se siente el olor a lefia quizas, a comidas pulsudas
(con muchos ingredientes y sabores) que ayudan a pasar el frio del invierno.

éinvierno?... eh... lo primero que se me viene asi a la mente es el sentir el frio por lo general en las
manos y en la cara, son los lugares mas expuestos. No tengo una hora del dia en particular como
en los otros casos, el olor de... se acentiian mas los olores a comida en invierno, vuelvo a decirte
yo tengo un problema con la comida porque siempre tengo hambre entonces los olores me
despiertan eso, no sé porque causa cuando hace frio, no sé si es por la presion de la atmédsfera o
qué pero los olores que salen de los comercios estan acentuados o si vos pasds por una casa de
familia donde estdn cocinando los olores que tienen que ver con la comida estan super al frente
de los paisajes. Por ejemplo, si yo voy caminando por el centro y paso por al lado del que vende
praliné, del que vende panchos, de los bares, de esos lugares, es posible que me detenga a buscar
algo. El olfato también es indicador de peligro, en cualquier estacion del afo ¢no?, vos sabés si hay
un producto quimico derramado, o si por ejemplo hay una obra en construccion... y las obras en
construccién, cuando uno pasa sabe que tiene que tener muchisimo cuidado porque estan los
andamios que generalmente estan a la altura de la cara entonces son motivo de accidente si vos
no venis prestando atencion, porque el baston no te lo puede determinar, la proteccion alta uno
no la lleva permanentemente asi, se usa en determinados momentos del trayecto. Pero vos sabés
que, si hay olor a cal, o arena, esa mezcla de cal, cemento arena, es porque estas cerca de una obra
en construccion y ahi hay que tener suma precaucién. Porque tenés no solo en altura sino es
posible que el piso esté roto también, porque sobre todo cuando demuelen las veredas estan rotas,
o tenés esas tablas que ponen para que vos pases que se mueven todas que imprimen un cierto
riesgo. Como veras yo siempre me he fijado en muchisimos detalles. (Entrevista 00 — CN — Mariela
C.—-16-03-2018).

Percepcién auditiva + gustativa + hdaptica + olfativa

Invierno... si, yo creo que, no sé, frio... que se me ocurre... si, me quedé con el frio, hay olores
también... si, si, arboles de naranja se me vienen... (Entrevista 13 — CN — Tomas M. — 28-06-2018).
Percepcidn haptica + olfativa

Y todo nevado... las casas con nieve... (Entrevista 15 — CN — Luis B. — 28-06-2018).
Percepcidn visual

Yo me lo imagino con nieve... digamos, invierno, invierno... eh... asi me lo imagino con nieve... o
sea, si vos pedis que me imagine un paisaje es eso... living, gente abrigada, yo particularmente que
me dedico a comer mucho, tomar mucha chocolatada (Entrevista 19 — CN — Yohana A. — 02-07-
2018).

Percepcidn gustativa + haptica + biopaisaje

Paisaje de invierno me lo imagino tomando café, jajaja, me imagino con bufanda, con gorro de
lana, con abrigo... bueno, afuera si o si la bufanda... gorro, abrigo (Entrevista 21 — CN — Lucas R. —
02-07-2018)

Percepcidn gustativa + haptica + olfativa + biopaisaje

Un paisaje de invierno es... un paisaje lleno de nieve. La nieve se siente fria. La nieve es como un
pedazo de hielo... es como que se hunden los pedazos cuando yo los piso, eso es divertido... ila
guerra de nieve también! (Entrevista 27 — CN — Nicolas M. — 09-12-2019).

Percepcidn haptica + biopaisaje
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En los relatos de las personas ciegas de nacimiento se confirman las prefiguraciones de aromasy
sabores por encima de otros aspectos en el biopaisaje de invierno. La sensacién de frio en la piel, en
el cuerpo, como caracteristica muy especifica de esta estacién del afio. Refieren a experiencias
vividas en paisajes de invierno. De acuerdo a lo conversado con docentes y directivo de la institucidn,
cuando aparecen colores en el relato de personas ciegas de nacimiento responden a convenciones
culturales. Ellos escucharon que la nieve es blanca, que las plantas son verdes, que la bandera
argentina es celeste y blanca y lo repiten sin tener la nocién del color.

Invierno, eh... un paisaje frio, triste también (Entrevista 01 — CA — Mario C. — 16-05-2018).
Percepcién haptica + paisaje — emocion

En invierno es opaco, mas triste y eso influye en nuestro espiritu. En cambio, en verano a uno lo
alegra el paisaje, le dan ganas de vivir (Entrevista 03 - CA — Héctor B. — 30-05-2018).
Paisaje — emocién

De invierno, mas cruel. El paisaje mas cruel. En partes, hay partes que hay nieve...es cruel. Como
ser en Rio Gallegos yo vivi cuatro afios y era cruel, en invierno era muy cruel (Entrevista 04- CA -
Rubén C. — 30-05-2018).

Paisaje — emocién

A veces se siente como triste el invierno... como que te cambia el humor, uh esta frio... después oh
estd lindo ahora y después de nuevo frio, como que te juegan mucho los sentidos... cuando te
levantds medio medio... (Entrevista 06 — CA — Walter J. F. — 30-05-2018).

Paisaje — emocidn + Percepcidn haptica

Peor todavia... lo veo yo asi, no se... a lo mejor ustedes lo ven mejor y yo no lo veo bien (Entrevista
07 — CA — Angela G. — 30-05-2018).
Paisaje — emocion + Percepcidn visual

Un paisaje de invierno tiene que ser dentro de la casa... como, como conversar... yo ahora no, pero
podria ser jugar a naipes, a la loteria, pero yo ahora no puedo... (Entrevista 09 — CA — Sara M. 30-
05-2018).

Paisaje — emocidn + Percepcidn auditiva + Percepcién visual

Con nieve, lo asociaria a peliculas, a Bariloche... a Santa Rosa de Calamuchita que si la he visto con
nieve... Villa General Belgrano... de ese tipo (Entrevista 10 — CA — Antonio J. C. — 30-05-2018).
Percepcidn visual

De invierno... Y bueno, una cosa parecida vendria a ser, sin los colores esos tradicionales que tiene
el otofio, seria... cambiaria lo amarillo por lo blanco, y lo oscuro y la piedrita... y como... por asi
decirlo desolados que se ven... porque no los vemos nunca... (Entrevista 14 — CA — Sergio L. J. — 28-
06-2018).

Percepcién visual

No se... lo veo frio obviamente... me imagino un paisaje frio...como describirlo a ver...porque si me
lo imagino... pero me imagino mirando la calle sin nadie... eh... me imagino vacio el paisaje de
invierno, no sé... me lo imagino muy tranquilo, al paisaje de invierno me lo imagino muy tranquilo,
lo siento tranquilo... no es que me lo imagino como seria, sino que lo siento tranquilo... lo siento
como mas callado, como mads Idgubre... asi como mas apagado. En general ¢no? Ya sea ciudad, ya
sea montafa... ya sea lo que sea, lo siento como... como que no es lo mismo (Entrevista 16 — CA —
Cristian P. — 28-06-2018).

Percepcidn auditiva + Percepcion haptica + Paisaje — emocién
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Paisaje de invierno, bueno seria... también con nieve, frio... si nieve frio y... bueno, con eso
solamente (Entrevista 20 — CA — Eduardo — 02-07-2018).
Percepcién haptica

Invierno...un paisaje muerto. (Entrevista 01 — CA — Angel G. — 16-05-2018).
Paisaje — emocién

En el grupo de personas con ceguera adquirida se destaca la relacion del estado animico con el
biopaisaje de invierno. La sensacién de frio, de tristeza, de calles vacias. Algunos lo asocian con
lugares concretos donde cae nieve, como una postal tipica de invierno. Pero otros lo refieren a la
vivencia de esta estacién, hacia adentro con actividades mas pasivas, intimo.

Gris, esteee... drboles desnudos, mmm jardines casi sin flores o flores de la estacidn, no brillantes
como los jardines de verano (Entrevista 02 — BV — Alejandrina B. — 23-05-2018)
Percepcién visual

Bueno, que estan todos cerrados con vidrio y las plantas adentro (Entrevista 05 — BV —Irma T. —
30-05-2018).
Percepcidn visual

Triste... la verdad que triste (Entrevista 12 — BV — Margarita R. B. — 28-06-2018).
Paisaje — emocién

Mmm... eh...que bueno, el sol esta... hace frio y el sol... hay sol, pero esta bien la temperatura que
hay del sol. Donde por ahi estd medio nublado y estda muy frio (Entrevista 17 — BV — Mariana A. —
28-06-2018).

Percepcién haptica

Invierno... ahi ya me fantaseo... una cabaiia asi a lo lejos, con una fogatita... tomando un café...
jajaja... algo asi me imagino, mas asi, mas... (Entrevista 18 — BV — Lorena G. — 28-06-2018).
Percepcidn visual + gustativa + haptica

En el grupo de Baja Vision se reconocen aspectos visuales y se refuerza la idea de intimidad, de
percepcion de temperatura: el frio exterior y el calor del fuego en el interior. También se expresa la
tristeza asociada a esta estacion del afio.

Austero... (Entrevista 08 — DV — Ana G. R. — 30-05-2018).
Paisaje —emocién

Y a lo mejor seria en las altas cumbres, sierras peladas y arboles sin hojas... (Entrevista 11 — DV —
Antonio B. — 30-05-2018).
Percepcidn visual

iAy, ay, ay! Invierno... asi, nublado, frio... sofiando que caiga nieve en algin momento... (Entrevista
22 — DV — Maria J. H. — 04-07-2018).
Percepcidn visual + haptica + paisaje — emocién

Blanco. Cubierto de nieve por ejemplo (Entrevista 23 — DV — Paola L. — 04-07-2018).
Percepcidn visual

Deprimente... el de invierno totalmente deprimente, quietud total... o sea, como solitario el
invierno... no hay nadie... y el que anda, anda apurado por llegar rapido a la casa al calorcito
(Entrevista 24 — DV — Maria P. M. — 04-07-2018).

Percepcidn visual + paisaje — emocién
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De invierno... y como vacio... (Entrevista 25 — DV — Corina S. — 04-07-2018).
Paisaje — emocion

Olores... eh... si bueno obviamente frio, pero... acompafiamiento también... es como que estas con
mas gente, no tanto en los lugares sino ya... mas reuniones, esas cosas... (Entrevista 26 — DV —
Nicolds D. — 04-07-2018).

Percepcidn haptica + olfativa + biopaisaje social

El grupo de Docentes Videntes lo describe como austero, deprimente, solitario, vacio. Se refuerza la
idea de reuniones en el espacio interior, biopaisaje social intimo.

Montafias con unos dejos de nieve. Pero yo mas a media altura, donde no hay tanta nieve. Ahora
si veo la mano del hombre y veo una casita de té (Entrevista 00 — EV — Franco B. — 28-05-2018).
Percepcidn visual + percepcion gustativa

No sé por qué lo tengo en la cabeza los paisajes de invierno... tengo como que el invierno es... toda
la gente con cara... con otra cara...y el dia muy corto... o sea, a ver... me parece que la gente...yo
disfruto el invierno porque me gusta pero... la mayoria de la gente creo que, los paisajes de invierno
son... eh... es esperar que pase... es trabajo — casa, eso... 0 sea, es lo que veo en el invierno... o sea,
no veo... bueno, indudablemente hay gente que se va a Las Lefias y todo lo demas, pero un paisaje
cotidiano me parece que es eso, lo asocio con un paisaje citadino, eso es un paisaje de invierno
(Entrevista 31 — EV —Juan U. — 29-02-2020).

Paisaje — emocidn + Paisaje urbano + Paisaje visual

Finalmente, en las entrevistas a personas externas videntes refleja, por un lado, postales tipicas de
paisajes de invierno en las montafias y, por otro lado, paisaje urbano y movimiento de las personas
segun las estaciones del aifo. Sugiere una rutina asociada al tiempo de trabajo, al paisaje de la ciudad
con horarios de gente en movimiento trabajando y con horarios de gente en su casa refugiados del
frio esperando que pase, como dice Juan.
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3.6.4. Biopaisaje de primavera

Estacién del renacimiento, de la explosidn de vida. Vuelve a sentirse el canto de los pajaros,
comienzan a brotar y florecer las plantas, aparecen los aromas de las flores. Se vuelve al espacio
abierto, se disfruta de los cambios. Anticipa el verano y el tiempo de descanso.

Para mi es bastante parecido al del verano, vuelvo al atardecer. Bueno, si tenés mas acentuado el
olor de las plantas, si tenés un arbol de azar cerca, o si tenés... por ejemplo yo en mi casa tengo
jazmines, tengo el jazmin de lluvia, es el que se enreda, ese por lo general en primavera estalla.
Tengo en el patio una planta de quinotero que produce un montdn y en noviembre, diciembre,
generalmente a principios de noviembre empieza a florecer.

Percepcidn auditiva + Percepcidn olfativa

Hay olor a flores, mas lindo... flores, plantas... (Entrevista 13 — CN — Tomas M. — 28-06-2018).
Percepcidn olfativa + paisaje — emocién

Soleado... pero no tan soleado como en verano... (Entrevista 15 — CN — Luis B. — 28-06-2018).
Percepcién haptica

E: éPrimavera? Eh... muchas flores, porque yo sé que en la primavera florecen...
MVP: éLo podés sentir, lo podés percibir con el aroma por ejemplo?

E: Si, las plantas que tienen... la verdad es que yo no soy muy fanatica de las plantas... pero hay
plantas que tienen un olor rico, pero no tengo idea qué plantas seran... (Entrevista 19 — CN —
Yohana A. — 02-07-2018).

Percepcidén olfativa

Primavera yo me imagino muchos pajaritos, ruido de pajaros, me imagino mucho el olor de
plantas... jazmin... plantas en general, perfume de las hojas con el viento, en el aire no en el piso...
eso imagino (Entrevista 21 — CN — Lucas R. — 02-07-2018).

Percepcién auditiva + Percepcion olfativa + Percepcion haptica

Un paisaje de primavera, es un paisaje de pasto, montafias, arboles, con flores y un rio (Entrevista
27 — CN — Nicolds M. — 09-12-2019).
Percepcidén haptica + olfativa + auditiva

En el grupo de personas ciegas de nacimiento la primavera tiene mas presencia en los aspectos
olfativos y auditivos segun los relatos. La percepcién de la temperatura, de lo que pasa a nivel de piel
no tiene tanto valor como se veia en otras estaciones del afio.

La primavera es hermosa, todo florece, todo renace. Se siente la gente con otro espiritu. Por ahi
son diferentes las charlas de invierno que las de primavera (Entrevista 01 — CA — Mario C. — 16-
05-2018).

Percepcién auditiva + haptica + Paisaje — emocion

Y todo... es todo... se conjuga todo para que sea bueno, la primavera aparecen las mariposas,
aparecen las abejas, aparecen todo eso... y que aunque sea una cosa para algunos imperceptible
para algunos nos alegra la vida, los pdjaros que estan procreando y cantan, por ejemplo la
caserita que pide agua con el canto para hacer la casita que la hace de barro y va llevando palitos
y lo va juntando... porque en primavera es como si naciera la vida, todos los pajaros estan
haciendo pareja, estan edificando sus niditos, unos van llevando palitos con palitos, y no los
ponen asi, sistemdticamente los van poniendo asi y asi (marca con las manos un circulo)
haciendo, en el centro, hacia abajo hay una especie de nidito para poner los huevitos ahi. Todo
eso se hace en la primavera (Entrevista 03 — CA — Héctor B. — 30-05-2018).

Percepcién visual + Paisaje — emocién
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De primavera y bueno, el paisaje de primavera es muy lindo, todo alegre, flores, el aroma de los
arboles. Uno se mete al campo, al monte y uno siente usted siente ese aroma, esa alegria, hasta
los pajaros cantan, es una alegria muy linda eso... para mi, para mi, yo cuento lo que yo siento
(Entrevista 04 — CA — Rubén C. — 30-05-2018).

Percepcién auditiva + hdptica + olfativa + Paisaje — emocién

Alegre, siempre alegre. Te despiertan los pajaritos cantando. En casa tenemos varios. Ahora no
cantan, pero en lo que es primavera y verano cantan siempre. Son los primeros que te despiertan
(Entrevista 06 — CA — Walter J. F. —30-05-2018).

Percepcidn auditiva + Paisaje — emocion

Ah, iexcelente! jJajajaja! Excelente la primavera es jmuy linda! (Entrevista 07 — CA — Angela G. —
30-05-2018).
Paisaje — emocion

iFlores! Y colores lindos, porque la primavera tiene colores lindos... (Entrevista 09 — CA — Sara M.
—30-05-2018).
Percepcién visual

Floreado, supongo... como aquel del Parque Sarmiento cuando nos llevaba mi papa en el Rosedal,
jera muy lindo! (Entrevista 10 — CA — Antonio J. C. — 30-05-2018).
Percepcién visual + Paisaje — emocién

Y... badsicamente estaria utilizando el mismo sector, la misma casa... todas esas cosas... muchas
flores, mucho verde... mucho... juegos, en una de esas, mucha musica... esta bien que no sé si a
la musica se la puede poner en un contexto de eso... pero también ayudaria... y tranquilidad sobre
todo. Para todos los casos tiene que haber una cierta tranquilidad (Entrevista 14 — CA — Sergio L.
J.—28-06-2018).

Percepcidn visual + auditiva + Paisaje — emocion

Y ahisi... se lo ve mas prendido... emmm... mas ruidoso también inclusive... mas, no sé, mas libre...
mas... como que la gente ya lo esta viendo como con.... obviamente me refiero a lo que yo puedo
percibir éno?... la gente sale como con, no sé... como con imas ganas! Pasar del invierno a la
primavera es como que la gente lo empieza a ver... esos primeros calorcitos asi de primavera,
uno sale con gusto, de manga corta... 0 mas fresquito... eh... si, lo siento como mas libre, mas
livianito, mas... no sé si eso también responde la pregunta, o sea de alguna manera lo siento
como mas libre, mas suelto (Entrevista 16 — CA — Cristian P. — 28-06-2018).

Percepcién auditiva + haptica

Un paisaje de primavera... bueno también con viento, con sol, sonido de pdjaros, o sea como que
todo vuelve a florecer... tipo a renacer... y todas esas cosas (Entrevista 20 — CA — Eduardo — 02-
07-2018).

Percepcién auditiva + haptica

Algo alegre... un paisaje agradable, con colores, perfumes también (Entrevista 01 — CA — Angel G.
—16-05-18).
Percepcién visual + olfativa + paisaje — emocién

En el grupo de personas con ceguera adquirida prevalece la percepcion auditiva a la que se suma la
olfativa y la haptica. Como veiamos en preguntas anteriores, en este grupo siempre aparece el
aspecto visual con la nostalgia de lo que se podia ver. Se verifica la relacion del concepto de paisaje
con la vivencia del mismo y las emociones que genera.
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iAy qué hermoso! Un montdn de flores, infinidades de flores, de todas clases, variedad de colores,
variedad de aromas que se mezclan. Yo en mi casa tenia adelante, en mi casa paterna adelante
habia una planta de Glicinia y una planta de Jazmin de ese de lluvia, estaba uno al lado del otro y
cubrian todo una parte de la reja de la casa, y vos pasabas por ahiy... ah... los aromas te envolvian
porque eran diferentes. Y mi mama tenia alergia a la Glicinia y en época de la Glicina ella no pasaba
por ahi porque empezaba a estornudar y no queria que la saquemos (Entrevista02 - Alejandrina B.
— BV —-23-05-2018).

Percepcidn olfativa + visual + paisaje — emocion

Con plantas llenas de flores (Entrevista 05 — Irma T. — 30-05-2018).
Percepcién visual

Ay ese es muy alegre... muchas flores... mucho bullicio... es el mes de mi cumpleafios asi que...
cumplo en septiembre... (Entrevista 12 — BV — Margarita R. B. — 28-06-2018).
Percepcidn auditiva + olfativa + visual + Paisaje — Emocion

Mmm... donde hace calorcito, donde la gente sale a pasear... a disfrutar... a varios lugares...
(Entrevista 17 — BV — Mariana A. — 28-06-2018).
Percepcién haptica + Paisaje — Emocién

éDe primavera? En primavera me lo imagino asi mucho ruido de nifios jugando... asi... pajaros...
gente... mucha gente... gente en todo momento, ya que en invierno no se ven... Pero estan todos,
el ruido de los nifios jugando, de la gente que va y viene... me lo imagino asi, como mas ruidoso
(Entrevista 18 — BV — Lorena G. — 28-06-2018).

Percepcién auditiva + Biopaisaje social

En los relatos del grupo de Baja Visidn se destacan los aspectos de la percepcién olfativa y auditiva,
aunque también se nombran aspectos de la percepcién haptica y visual. Surge la idea de gente en el
espacio exterior, el biopaisaje social, que en el invierno esta reducido a los ambientes cerrados. Y
siempre aparece la relacién con las emociones: alegria, familia asociada a momentos agradables que
vienen al recuerdo en los lugares descriptos.

Mmm jverde! Yo lo veo medio plano... si, lo veo medio plano pero mucho verde... y por ahi como

algunas cosas asi como que van brotando... pero no sabés bien los colores pero como el verde

como mas impactante como los brotes ¢no? (Entrevista 08 — DV — Ana G. R. — 3005-2018).
Percepcién visual

Y...de primavera... un paisaje de primavera... y que se yo... yo me acuerdo mucho de mis primaveras
de la infancia donde habia muchas mariposa blanca lechera que le deciamos y muchos chicos
cazando mariposas... asi con las ramitas... y coordinandonos, che... mira, vamos por alla... y mucho
sol... y... bueno seria mas veraniego por ahi... y mucho perfume a lo mejor en la primavera éno?...
flotando... olor a azahar... hojas medias rojas, algo asi... (Entrevista 11 — DV — Antonio B. — 30-05-
2018).

Percepcidn haptica + olfativa + visual + Paisaje — Emocion

Con flores... flores, verde... con aromas diferentes de las flores... (Entrevista 22 — DV — Maria J. H. —
04-07-2018).
Percepcién visual + olfativa

Con mucho color (Entrevista 23 — DV — Paola L. —04-07-2018).
Percepcidn visual

Ah... ese es una fiesta, jajajaja... como que da como eso... nosotros con los bailes de primavera, la

alegria, el color... (Entrevista 24 — DV — Maria P. M. — 04-07-2018).
Percepcidn visual + Paisaje Emocién
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Y de primavera... eh... colorido, con aromas... (Entrevista 25 — DV — Corina S. — 04-07-2018).
Percepcidn visual + olfativa

Y de primavera nada... eh... yo vivo en una parte que hay mucha vegetacién entonces... bueno,
flores, hojas, brotes... verde... iMucho! (Entrevista 26 — DV — Nicolas D. — 04-07-2018).
Percepcién visual

En la primavera, para el grupo de docentes videntes es mucho mas fuerte la percepcion visual, no asi
en otras estaciones del afio como se veia anteriormente. Luego se hacen presente los aromas y la
temperatura que se siente en la piel. En ciertos casos vuelve a aparecer la relacidn con las emociones
y los afectos.

Primavera si, lo veo en la montaia, senderitos pasando por bosques, rios alrededor, olores pero
de todas las plantas habidas y por haber, que te invaden, un rato una otro rato otra..muchos
colores! Pero si, montafia boscosa (Entrevista 00 — EV — Franco B. — 28-05-2018).

Percepcidn visual + olfativa + Biopaisaje natural

Bueno yo creo que es la espera... después de todo eso gris, y lluvioso... y frio... el despertar de...
nuevamente de todo... el follaje, del aire, de los dias mas largos, del sol... ese es el paisaje
(Entrevista 31 — EV — Juan U. — 29-02-2020)

. Percepcion visual + haptica + Paisaje — emocién
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Capitulo 4 — Biopaisaje multisensorial

“Nuestros cuerpos estan en interaccién constante con el entorno; el mundo y el yo se informan y
se redefinen constantemente el uno al otro” (Pallasmaa, 2016:50).

4. Discurso oral de la participacion del oido, el olfato, el tacto y el gusto en la percepcidn del
biopaisaje

En el dltimo tramo de la entrevista oral se aborda cada uno de los sentidos en particular con la
consigna de definir si es posible disfrutar del paisaje con cada uno de ellos. En el cuestionario se
afrontaba la concepcidn de paisaje en forma indirecta con la intencién de escuchar sin condicionar
las respuestas. En esta instancia se estudia la participacién de cada uno de los sentidos en la
percepcién del paisaje en forma directa.

...los espacios urbanos cobran forma en buena medida a partir de la manera en que las personas
experimentan su cuerpo. Para que las personas que viven en una ciudad multicultural se interesen
por los demas, creo que tenemos que cambiar la forma en que percibimos nuestros cuerpos
(Sennett, 1994:394).

La indagacién de la participacién del olfato, el oido, el gusto y el tacto en forma directa generd
relatos concretos que facilitaron la comprension de aportes especificos a la orientacién y movilidad
de personas ciegas de nacimiento o con ceguera adquirida; pero al mismo tiempo permitié la toma
de conciencia de los entrevistados del funcionamiento y la importancia de cada uno de ellos como
asi también las posibilidades relacionadas con la vivencia del biopaisaje y las emociones que ello
genera. Los relatos evidencian aspectos funcionales relacionados con la orientacién y la identidad de
los paisajes relatados, pero también aspectos que hacen a la memorabilidad de aquellos.

4.1. El biopaisaje escuchado

El sentido del oido es fundamental en la estructuracion y articulacion de la experiencia y
comprension del espacio (Pallasmaa, 2016). El sonido del viento, el canto de los pdjaros, el eco de los
pasos, el sonido del agua, los ruidos de la ciudad. Todos impactan directamente en la percepcion
espacial y se graban en la memoria. A veces haciendo memorables los lugares y las experiencias
vividas, otras haciendo habituales los sonidos cotidianos o aquellos que pasan a segundo plano
quizas descartados por el cerebro. Ciertos sonidos quedan tapados por ruidos de altos decibeles,
especialmente en las ciudades grandes, el rasgo sonoro del paisaje rural o natural se destaca por ser
silencioso y calmo en contraste con la ciudad bulliciosa (Duran, 2016). El sonido mide el espacio y
permite comprender su escala (Pallasmaa, 2016), para las personas ciegas o con baja visién, los oidos
cumplen un rol muy importante en la ecolocacidn y en la autonomia para moverse en el espacio.
Ellas cuentan en sus relatos que cuando los sonidos ambientales son muy fuertes (ruidos) pierden la
posibilidad de orientarse, por el contrario, cuando los sonidos tienen nitidez y son caracteristicos de
un lugar permiten la comprension espacial y la orientacion.

E: Y bueno, desde la parte... Desde el punto de vista auditivo, si bien en todas las estaciones hay
pajaros, me parece que en la primavera retornan muchos de los que no estaban en invierno,
entonces por ejemplo empiezan a aparecer en los atardeceres donde los pajaros se van como a
dormir, y viste que se aglomeran por lo general en los arboles grandes.

MVP: ¢Como te das cuenta que es un arbol grande?
E: Porque los arboles eh... a ver..nosotros usamos lo que se llama ecolocacion, iqué es la
ecolocacion? Los sonidos rebotan en las cosas de manera que a vos te ayudan a determinar si estan
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0 no y mas o menos qué tamafio tienen. Puede ser el mismo sonido de tus pasos, o las voces de
las personas, entonces seglin como rebota el sonido vos te podés dar cuenta si el drbol es chiquito
o si tiene una copa muy grande.

MVP: éSdlo con el sonido ambiental o vos generas algin sonido para poder ubicarlo?

E: A mi me sirve el sonido ambiental y a veces el sonido accidental del bastén, pero yo no soy
partidaria mucho de golpear el bastén como hacen algunos, emitiendo permanentemente un
sonido, no me parece socialmente correcto, a mi, me parece que mientras mas inadvertido uno
pase mejor. Em... de cualquier manera yo me guio por los pasos y por los mismos sonidos del
ambiente. Si yo hablo con vos frente a una pared, vos vas a notar la pared, porque la pared te va a
ofrecer un rebote a tu voz... éte das cuenta?

MVP: ¢Y eso incluso te da una nocién de distancia? ¢Vos podés mas o menos entender si la pared
esta cerca o lejos?

E: Si, relativamente. Si, si. Lo mismo ocurre con los arboles. El problema son los obstaculos finitos
como los postes, por ejemplo, esos postes de alumbrado que son finititos o las paradas de colectivo
que tienen un poste fino, ahi no tenés mucha referencia, ahi tenés que tener cuidado de no
chocartelo (Entrevista 00 — CN — Mariela C. — 16-03-2018).

La globalizacién, la tecnologia de los motores, borra la identidad sonora que en otras épocas tuvieron
los paisajes. Durdn afirma que los sonidos ambientales pierden relieve en los grandes espacios
construidos y las formas culturales del sonido se suceden y sustituyen velozmente (2016). Toda
ciudad tiene su propio eco segun su trazado y la escala de sus calles, estilos y materiales
constructivos, La musica ambiental y los ruidos eliminan la posibilidad de captar el volumen acustico
del espacio, los oidos han sido cegados (Pallasmaa, 2016). Los parques y jardines urbanos son islas de
sonidos naturales que ofrecen descanso del estimulo excesivo de la ciudad con sonidos gratos (agua,
rumor de arboles, pajaros, nifios jugando) en equilibrio (Duran, 2016). Gonzalez, Santillan afirman
que el ruido urbano es uno de los problemas ambientales que la humanidad esta enfrentando.
Existen estudios que han demostrado que el ruido afecta a las personas con efectos fisicos y
psicolégicos negativos, mientras que organismos internacionales han incluido al ruido dentro de los
temas ambientales de investigacion prioritaria. Definen el ruido desde el punto de vista psicoldgico
como un sonido indeseado que resulta desagradable, molesto y que interfiere con actividades

lan, 2006). La
Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS) afirma que el 76% de la poblacién que vive en los grandes

importantes, incluso en algunos casos provoca dafio fisico. (German-Gonzalez & Santi

centros urbanos, sufre de un impacto acustico superior al recomendable y esto se refleja en su
calidad de vida. La exposicidn continua al ruido puede provocar problemas de salud, como
alteraciones del suefo, pérdida auditiva, irritabilidad, dolores de cabeza, o en casos extremos: estrés,
ansiedad, molestias digestivas, taquicardias, problemas cardiovasculares, dificultades en el
aprendizaje, disminucién del apetito sexual, e incluso ha contribuido en el alarmante incremento del
numero de accidentes. Un informe publicado en 1995 por la Universidad de Estocolmo para la
Organizacién Mundial de la Salud, considera los 50 decibeles (dB) como el limite superior deseable.
En el caso de la noche, la OMS marca unos exigentes niveles de ruido menores a los 30 dB durante
ocho horas para garantizar plenamente el suefio.’

Resulta muy valioso el trabajo realizado por el Dr. Arg. Arturo Maristany en el que se estudian las
variables que influyen en la percepcidn acustica de los espacios exteriores, los tipos de sonidos y el
nivel de aceptacion de los mismos. Estudios realizados en el drea central de la ciudad de Cérdoba,
segln la interaccién entre personas, sonido y contexto. El autor trabaja con el concepto de paisaje

5 https://msptucuman.gov.ar/el-ruido-es-peligroso-para-la-salud/. Recuperado el 03-02-2021.
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sonoro (del inglés soundscape) propuesto por Raymond Murray Schafer en 1969, que expresa la idea
de que el sonido de una localidad particular puede expresar la identidad de la misma. Trabaja con la
clasificacion de sonidos segun el origen como sonidos naturales, tecnoldgicos y humanos, con el
objetivo de identificar aquellos sonidos que son considerados positivos y caracterizadores del
paisaje. Como resultado del estudio afirma que los sonidos naturales son mejor recibidos que los de
origen tecnoldgico o culturales, con directa relacién (en todos los casos) del tipo de actividad que se
realiza en el espacio abierto. Este trabajo resulta un excelente antecedente de valoracidn sonora del
paisaje urbano con herramientas y metodologias que podrian utilizarse para la valoracién de calidad
sonora en otros tipos de paisajes.®

Otro antecedente reciente, es el que se presentd como resultado de en una investigacién en la
Maestria en Paisaje, Medioambiente y Ciudad, de la Universidad Nacional de la Planta, en la que
proponen Postales Sonoras de Chascomus, como nuevos modos de valoracidn de patrimonio
intangible y también como recurso turistico. (Amoretti & Garnica, 2021). El estudio pone en crisis el
concepto de postales solo como imagenes y sobrepone a lo visual lo sonoro. En la propuesta se
recuperan sonidos caracteristicos del lugar que arman relatos sonoros a lo largo de itinerarios
establecidos.

4.1.1. Los sonidos que orientan

Para quien sabe escuchar la casa del pasado, ¢no es acaso una geometria de ecos? Las voces, la
voz del pasado, resuenan de otra manera en la gran estancia y en el cuarto pequefio (Bachelard,
1965:93).

Es posible reconocer y diferenciar paisajes a partir de los sonidos. Hay paisajes sonoros que dan
identidad. El acento y la melodia del habla son elementos que diferencian lugares, cada lugar tiene
un modo propio de entonar. A través del oido cada sonido se constituye en un signo, en lenguaje. La
musica y el habla son expresiones y las ciudades centros abiertos a la variedad de hablas (Duran,
2016).

Segun afirma Morgado, el sonido es la forma que tiene el cerebro de hacer consciente las variaciones
de las particulas del aire a partir de un objeto vibrante. Es informacion que llega del medio y que
nuestro cerebro procesa, valora, identifica y utiliza con diferentes fines. Los seres humanos tienen la
capacidad de captar e integrar la multitud de sefiales que llegan a los oidos que originan
percepciones, valoraciones y juicios sobre los sonidos y las fuentes sonoras. Las sefiales acusticas
proporcionan informacion del ambiente como asi también permite la comunicacién, tanto en el
habla como en la relacion emocional entre los seres humanos y los seres vivos en general. Las
variaciones temporales de los estimulos sonoros (amplitud, frecuencia, periodicidad, timbre)
modulan el estimulo sonoro y sirven para codificar la informaciéon que llevan. Es asi que es posible
distinguir sonidos agradables y desagradables, sonidos que anticipan situaciones de riesgo y ponen
en alerta como sonidos que estimulan o generan calma y tranquilidad. Incluso es posible identificar
estados de animo en las personas segun el tono de voz, lo que se denomina prosodia que se refiere a
las inflexiones y cambios de todo tipo en el tono de la voz (Morgado, 2012).

6 Maristany, Arturo Raul. Paisaje sonoro urbano “Soundwalk” como método de analisis integral. PENSUM, [S.l.], v. 2, n. 2,
dec. 2016. ISSN 2469-0724. Disponible en: <https://revistas.psi.unc.edu.ar/index.php/pensu/article/view/16431/16298>.
Fecha de acceso: 03 Feb. 2021
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E: Oh... con los sonidos, ies hermoso! Y como que te advierte a qué distancia estds del rio, en qué
momento hay un corte del viento y te anticipa un arbol que estd al frente que lo pudiste haber
detectado o no... de esa forma... o vas caminando mirando para un lado y sentis el aroma de...
sentis el sonido de los arboles a los costados, y decis uy aca hay muchos arboles... dos o tres, te das
cuenta... todo por los sonidos (Entrevista 06 — CA — Walter F. — 30-05-2018).

El relato expresa el aporte especifico del sentido del oido en la nocién de distancia y dimensiones
espaciales, como asi también la posibilidad de reconocer la presencia de arboles por su sonido con el
viento. Es decir que en la orientacion participan tanto los sonidos propios de los componentes de ese
paisaje, el agua, las hojas de los arboles, los pajaros; como asi también, los sonidos que emite la
persona como pasos, golpes con el bastdn o voces que referencias materiales, distancias,
dimensiones espaciales.

E: Y porque sentis distinto... a ver, por ejemplo, nosotros acd adentro... yo acd me doy cuenta por
ejemplo si la puerta estd abierta o esta cerrada... no sentis lo mismo entendés, cuando tenés un
obstaculo adelante a cuando tenés algo abierto... o cuando tenés nada... entendés...

MVP: ¢Y eso lo sentis con el oido o lo sentis con toda la piel?

E: No, con el cuerpo... es como... o sea claro, es con el cuerpo, el oido como que te ayuda a
diferenciar esas cosas... pero, por ejemplo, no sé si es como, es como un radar... con lo que uno...
lo que uno genera... es como un radar... como un solar entendés... mas alla de que obviamente me
ayuda el bastén y lo que sea, pero hay ciertas cosas que te das cuenta... hay ciertas cosas que capas
que vos no te das cuenta pero yo si, por ejemplo si viene algo de cerca me entendés... es como que
por mas que no esté viendo yo sé que me estd viniendo algo, o que tengo algo cerca... o... se siente
eso entendés... eh... yo al paisaje obviamente lo disfruto... o lo siento! Lo siento, o sea siento que
no estoy atorado, siento que no tengo ningun obstaculo alrededor ponele, si estamos hablando de
una montafa por ejemplo... eh... siento que tengo libertad... o sea se siente uno mas libre... no se
siente tan... vos vas por la calle... yo siento por la calle y siento las calles, siento las paredes, (sefiala
con los brazos a ambos lados de su cuerpo) siento las casas encima, la gente... es lo mismo que te
decia recién... la misma... capas que la misma contaminacion... o la misma... contaminacién sonora
no?, contaminacion... no me refiero puntualmente a mugre o a basura... eh... (Entrevista 16 — CA —
Cristian P. —28-06-2018).

El entrevistado compara el sentido del oido con un radar, con el que no solo se decodifican sonidos
concretos sino vibraciones o movimientos del aire que ayudan a comprender ese espacio abierto,
presencia o ausencia de objetos, dimensiones de los mismos. Cuando reconoce espacios abiertos,
extensos como una montafia, se asocia con la idea de libertad.

E: Y por el ruido, o sea un suponer que vaya caminado y no llego a ver a los costados que es lo que
hay... eh puedo llegar a oir si hay o un rio o... uno se orienta asi... Si, cosa que a mi me gusta es...
porque... ponele... al haber mucho ruido me cuesta muchisimo, me pongo muy nerviosa y al no
escuchar por donde voy... porque a veces uno se da cuenta también escuchando... mmm... cuando
tenés que cruzar una calle... y si hay mucho ruido me pongo nerviosa porque no llego a escuchar...
es como que mi oido me ayuda mucho a orientarme (Entrevista 17 — BV — Mariana A. — 28-06-
2018).

Las personas ciegas desarrollan una conciencia mas profunda en la decodificacién de esta
informacidn que reciben del entorno para compensar su falta de vision. Como deciamos
anteriormente, el sentido del oido les permite orientarse en el espacio como asi también reconocer
sus dimensiones y caracteristicas incluso a las personas y estados de dnimo de las mismas segun el
tono de la voz en ese momento.
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4.1.2. Los sonidos que suman valor al biopaisaje

El descubrimiento de la armonia sonora, o su integracion en un modo mas profundo de vivir el
paisaje, puede hacerse mas facil y extensa si previamente los tedricos han sido capaces de
percibirla y transmitir a los demas su experiencia (Duran, 2016:44)

Nos preguntamos entonces si es posible disfrutar del paisaje a partir del oido y cdmo es posible. Vale
aclarar la intenciéon de profundizar en la idea de disfrutar del paisaje, no solo orientarse, reconocerlo
sino especialmente disfrutarlo. De esta manera se busca registrar cuales son los aspectos positivos
del biopaisaje sonoro que aportan a la vivencia del mismo.

E: Bueno, para mi lo que habldbamos de los pdjaros y el que haya naturaleza presente y el que
haya movimiento de gente, que haya actividad humana, a mi no me gusta mucho el silencio. Hay
otras personas, por ejemplo, mi marido que vivié en el campo ama el silencio. El disfruta de
escuchar el sonidito que viene alla lejos se acerca y se va... yo no, jyo mientras mas urbano sea
mejor! (Entrevista 00 — CN — Mariela C. — 16-03-2018).

El sentido del oido permite reconocer la vida de los paisajes que se habitan, asi en la ciudad es
posible reconocer los sonidos del funcionamiento de la misma y quienes la habitan. Mientras que en
una zona natural o rural lo sonidos seran diferentes y expresardn seguramente las dindmicas propias
de los sistemas y seres que lo habitan.

E: Y a veces el silencio, pajaros, todo tipo de pdjaros, palomas... los drboles, con el movimiento del
viento hace que las hojas se muevan y... se siente el ruido de las hojas, se mueven (Entrevista 13 —
CN — Tomas M. — 28-06-2018).

E: Si, si, escuchando absolutamente todo lo que hay, tenemos esa particularidad de escuchar
absolutamente todo lo que hay alrededor... y me podés preguntar y yo te puedo decir si habia
pajaros o no, si habia pajaros... y canta mas de uno... o lo que sea, con el oido escuchamos
absolutamente todo.

MVP: ¢El viento también?

E: Si, si. Para poder disfrutar del paisaje por ahi el viento que te da en el oido te juega en contra...
pero... pasa que si nos tapan los oidos... es como sentir menos (Entrevista 19 — CN — Yohana A. —
02-07-2018).

En el grupo de personas ciegas de nacimiento los sonidos naturales son los que aparecen con mas
frecuencia vinculados a la idea de disfrutar el paisaje, sin embargo, también los sonidos humanos
estan valorados en algunas respuestas. La capacidad de percibir los diferentes sonidos estd en las
personas, salvo aquellas que tienen alguna limitacidn en este sentido. Poder diferenciar cada uno de
ellos supone detenerse y prestar atencidon. Muchas veces se valoran experiencias en el biopaisaje sin
tomar conciencia de cudles son los aspectos que lo hacen valioso o no, en esta etapa de las
entrevistas es posible reconocerlos. En aspectos analizados anteriormente se evidenciaba la idea de
aspectos negativos del paisaje asociados a sonidos tecnolégicos, ruidos de transito especialmente, lo
gue permite determinar la importancia de sonidos naturales y humanos en el paisaje disfrutado.

E: iMuchisimo! Y siento practicamente todo. Antes de quedarme ciego, tengo mi padre que ha sido
ciego, mi hermana, mi hija mas grande, mi nietito mas chiquito, todos mis parientes directos han
sido practicamente ciegos. Me vinculé mucho con la gente ciega yo cuando era joven, trabajé
mucho con UCORSI. Tuve contacto con la gente ciega. Yo con ellos, me ensefiaban, vos tenés que
cerrar los ojos y escucha, escucha, of, oi todo, presta atencidn a todo lo que estds escuchando. Y
si, me iba a acompaniar a mi hija y me sentaba en una plaza y cerraba los ojos. Y sentia el ruido de
una hamaca y ella me iba preguntando, qué estds escuchando, y la hamaca, los pajaros, un chico
que se cae, que llora... que no le prestaba atencion cuando tenia los ojos abiertos. Ayudé mucho
para cuando me quedé ciego (Entrevista 01 — CA — Mario C. — 16-05-2018).
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El entrevistado demuestra que es posible tomar conciencia de la informacién que llega a través de
los oidos, detenerse y prestar atencidén para comprender. También refiere la posibilidad de aprender
a escuchar, lo que supone concentracidn y cierto entrenamiento para reconocer los sonidos
importantes o deseados a pesar de muchos otros sonidos ambientales.

E: Y el paisaje con el oido, como le acabé de contar recién es las cascadas, el rio, los pajaros... que
cantan. Y al caminar es la parte... se siente la tierra... caminar es lindo, es lindo caminar (Entrevista
04 — CA — Rubén C. — 30-05-2018).

E: Unicamente con los sonidos del agua, los pajaros... no sé si estd perfecto lo que digo...

MVP: Cuando usted siente el sonido de los pajaros éeso le da placer, le hace bien, y del agua
también?

E: Si, si. Me hace acordar a mis pagos y me gustaria ir a ver a los pajaros, tengo una sobrina ahi que
me sabe llevar vamos para que sienta el ruido del agua, la gente que disfruta...

MVP: éEso también estd bueno?

E: Si, estd muy bueno.... Si, me gusta, aunque no lo vea... pero lo escucho bien, lo siento (Entrevista
07 — CA - Angela G. —30-05-2018).

La idea de disfrutar el paisaje a partir de sus sonidos trae a la mente sonidos naturales en primera
instancia, pero también sonidos de personas, se plantea en estos relatos una relacién directa entre
los sonidos que se reconocen y los sentimientos o emociones que se generan.

E: Si, en un pajaro, en el sonido... en el silencio que vos encontrds en el viento vendria a ser...
cuando iba a la casa de una abuela mia y era chico, era cerca de Dean Funes... y yo sabia caminar
por las vias, este... bueno no tenia posibilidad de caminar asi en una ciudad por las vias... y
caminaba por las vias, me metia por las vias, iba juntando piedritas... las que me tocaban cortadas...
y me asustaba, me acuerdo, el viento cuando pasaba por los cables, vio que era un manojo de
cables asi (muestra con los brazos abiertos) grandotes iban cables de alambre, y el viento cuando
pasa ahi hace un sonido especial, hace las veces de las cuerdas de una guitarra, y hace como un
sonido medio como espantoso, yo me acuerdo.. me recuerdo cuando estaba asi con mis
hermanas... les decia van a venir... no sé qué sé yo.... no sé, no sé qué sé yo... un bicho raro... un
dragdn les sabia decir... y sabiamos salir zumbando... (Entrevista 14 — CA — Sergio L. J. — 28-06-
2018).

Los sonidos también provocan a la imaginacion. Se podria comparar con lo que sucede cuando uno
lee una historia en un libro que las palabras impulsan la imaginacion y los escenarios que se generan
en la mente suelen ser mucho mas ricos, complejos y placenteros que las imagenes que aparecen
cuando esa historia es llevada a una pelicula, por ejemplo.

E: Si, el de las cataratas lo disfruté con el oido. A mi, lo que si me gusta mucho de lo que es el
paisaje es que me gusta estar tranquilo y escuchar los ruidos, y bueno, relajarme... si, si lo escucho
mucho.

MVP: Ahi por ejemplo en las cataratas évos escuchabas, sentias el ruido del agua y aparte sentias
otros ruidos?

E: Si, sentia el sonido cuando cae el agua y senti la brisa que... la brisa del... directamente que tira
el aguay todas esas cosas... Los pajaros también se escuchaban pero me enfocaba mas en el sonido
del agua, porque estdbamos no sé a cuanto... mas de 15 cuadras y se escuchaba el ruido igual...
(Entrevista 20 — CA — Eduardo — 02-07-2018).

88



El placer asociado a sonidos de la naturaleza y a la posibilidad de estar tranquilo. Esto podria
relacionarse con la concepcidn espacio tiempo planteada al comienzo del trabajo. La urgencia, la
velocidad no permiten disfrutar el paisaje, mientras que la pausa, la tranquilidad. Por otro lado, el
entrevistado hace referencia a la idea de seleccionar sonidos, la posibilidad de enfocar en un sonido
en particular.

E: Eh... la parte lo de frente el ruido también cuando sopla el viento como silban los arboles, cuando

chocan ramas entre si, eh... bueno el ruido de animales también, el grillo... insectos... (Entrevista

03 bis — CA — Angel G. — 16-05-2018).
En el grupo de personas con ceguera adquirida también se valoran fundamentalmente los sonidos
naturales, pero se hace evidente en varios casos la emocidn, los recuerdos agradables asociados a
sonidos del paisaje. De alguna manera podriamos decir que los sonidos también hacen memorable el
paisaje. Otro aspecto que se destaca en este grupo es que cuando comenzaba el cuestionario la
tristeza se manifestaba muy presente por la pérdida de la vision, pero cuando avanza el cuestionario
aparecen aspectos positivos que permiten descubrir cdmo disfrutar del paisaje con los otros
sentidos. Esto refuerza la idea de que el paisaje no es sélo visual.

Mas del aroma... y del sonido porque siempre desde que ya me quedé asi, antes ibamos a todas
partes, pero ahora que estoy asi, lo que busco es ir al lado de un rio. Porque el castafieo del agua
entre las piedras, o entre las ramas del costado, es lo que me trasportaba a los lugares lindos que
siempre me gustaron (Entrevista 02 — BV — Alejandrina B. — 23-05-2018).

El sonido del agua, el canto de los pdjaros... tantas motos... tantos motores... entonces eso no
estaria bueno porque uno ha agudizado mas el oido y te hace mal... tanta bocina y eso... la verdad
es que te hace mal (Entrevista 12 — BV — Margarita R. B. — 28-06-2018).

Y... yo creeria que en estos momentos si, si, porque muchas veces me pasa estando en mi casa o
pongo musica o por ahi me gusta mucho la tele... y por ahi me cansa la vista... y por ahi cierro los
0jos y es como que... como que... al sentirlo, sé que lo puedo sentir y saber lo que esta pasando del
otro lado éno?... Como que escucho y también disfruto lo mismo como si lo estuviera viendo. Si,
yo creo que si disfrutaria cerrando los ojos y sintiendo nomas (Entrevista 18 — BV — Lorena G. — 28-
06-2018).

Las personas con baja vision también reconocen el valor de los sonidos, como aspecto agradable del
paisaje que da tranquilidad, placer, alegria y como posibilitantes para orientarse en el espacio,
prevenir peligros, moverse con autonomia. Se evidencia fuertemente la contraposicion de sonidos
(agradables) y ruidos (desagradables) que generan estrés, malestar, desorientacién. Sin dudas estos
ruidos desagradables afectan a todas las personas, incluso especies. Es un aspecto muy importante a
tener en cuenta en la valoracién y planificacion del paisaje.

Mira una vez me paso estar en Chancani, que es casi al borde de La Rioja, estdbamos haciendo un
relevamiento... un chico de agronomia... quizas lo conoces... bueno él me llevé a un lugar en
Chancani que estaban haciendo un trabajo con la gente del lugar, y de repente dice: veni, a la
noche nos fuimos hacia un espacio cerca de los drboles... casi no se veia nada, él conocia el camino,
y dice bueno acd quédate y mird el cielo, y miraba las estrellas... y me dice ¢qué escuchds? jEra un
silencio tan impresionante... jque te aturdia! Entonces era como mirar las estrellas y eso... es como
darte cuenta de... no se... es como un silencio... que el silencio tenia ruido en realidad, ¢entendés?
Eso era... darse cuenta de eso, jera impresionante! (Entrevista 08 — DV — Ana G. R. — 30-05-2018).

iSi! El silencio es lo principal y de ahi en mas en el silencio descubrir si los pajaros cantan... que el
agua corre... esos sonidos son los que yo mas disfruto... o el sonido de algun caballo... esas cosas
(Entrevista 22 — DV — Maria J. H. — 04-07-2018).

El silencio como parte importante y valiosa en la percepcion. Tomar conciencia del silencio o del
cambio sonoro resulta placentero. Cuando hay estimulo sonoros permanentemente y se produce la
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pausa, el silencio que permite reconocer el ruido y el silencio y lo que cada uno genera en las
personas.

Y yo diria que, integralmente... si voy a un lugar, huelo, veo, escucho y toco, me siento en el pasto,
y toco el paso... y me gusta la tierra y el agua fria si estd, y meto los pies a lo mejor en el agua... y
escucho los pdjaros cantar... mi viejo tenia pajaros entonces eso me ha quedado como mucho,
identificar pajaros... ah... y tal pajaro anda por ahi... jah, mira vos! ¢donde esta?... y me gusta
observar la naturaleza y fotografio también pajaros... asi que... entonces también estoy como
pendiente de estas cosas... por todos lados seria, con todo el cuerpo (Entrevista 11 — DV — Antonio
B.—30-05-2018).

Si, con el sonido de los pdjaros... si hay viento... eh... si estan en el mar el sonido de las olas... si hay
caracoles se puede escuchar el sonido del mar en los caracoles (Entrevista 23 — DV — Paola L. — 04-
07-2018).

El sentido del oido interactua con los otros sentidos, se reconoce que aporta a todo el sistema

perceptivo en el que participa el cuerpo. Pero para reconocerlo es necesario detenerse, prestar
atencién, tomar conciencia del valor de estos sonidos en la valoracidon completa.

Si, cuando voy por ejemplo asi a lugares tranquilos... obviamente, en plena ciudad no, pero si voy
al campo si me gusta también cuando... me tranquilizo... soy medio inquieta, pero cuando me
tranquilizo eso de sentarme y... el silencio, escuchar lo que hay... si la tranquilidad. En lo cotidiano
no (Entrevista 24 — DV — Maria P. M — 04-07-2018).

Detenerse para reconocer lo que hay en el paisaje. Nuevamente refuerza por un lado el tema de la
velocidad que anula la posibilidad de disfrutar los sonidos, identificarlos y asociarlos a un lugar en
particular. La tranquilidad emparentada con la idea de disfrutar. Pero no en lo cotidiano, como si
para disfrutar se destinara un momento en particular, como si no fuera posible disfrutar en cada
momento, en cada lugar. Pareciera que la ciudad no facilita esta posibilidad, en cambio, la naturaleza
si. Quizas se estd poniendo en evidencia la necesidad de repensar las ciudades para que incluyan mas
espacios en los que se pueda tener contacto con los componentes naturales, en cercania fisica y
temporal.

Si, itambién! Y el sonido también... por ejemplo el sonido cuando uno pisa... para mi no hay nada
mas bello que pisar las hojas en otofio... eh... y después bueno, en primavera el tema de los
pajaritos, que ahora hay cada vez menos, pero, bueno... o uno los escucha menos... (Entrevista 25
— DV —Corina S. — 04-07-2018).
El placer de escuchar los sonidos que genera uno mismo al pisar que se combina sin dudas con la
sensacion haptica de lo que se pisa. Las hojas crocantes del otofio se perciben a través del sonido que
provocan junto con la sensacidn en la planta de los pies que genera a su vez algo en la boca, en los
dientes.

iSil Si, es que es jescuchando nomas! Y jsi! O sea... digamos... muchas veces uno cierra los ojos y
escucha y sabe dénde esta parado y lo disfruta a su manera... cada sensacién de esas de agosto,
invierno... primavera... vos podés cerrar los ojos, escuchar, sentir los olores... (Entrevista 26 — DV —
Nicolas D. — 04-07-2018).
El entrevistado recuerda a aquellas palabras de Pallasmaa que refieren a la necesidad de cerrar los
ojos o disminuir la luz, la nitidez para que puedan valorarse los sonidos. Pareciera que la vista hace
demasiado ruido y no permite disfrutar de los sonidos que dan placer (2016).

Si. Viento y, sobre todo, viento y agua. El rio para mi es una muy linda terapia (Entrevista 00 — EV
— Franco B. — 28-05-2018).
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Si... yo creo que un buen paisaje que te satisface, te gusta, lo asocias con el silencio... con el
silencio... con los ruidos del paisaje ¢éno? Porque... eh, un paisaje africano a las... el dia en Africa es
de 6 a 6... no hay otra, a las cinco y media de la tarde, seis menos cuarto, a veces uno se permite
solamente hacer eso... ir a un lugarcito donde esta.... donde ves que se mete el sol y a su vez sentis
que a esa hora la gente empieza a batir los tambores... porque vuelve la gente del campo o que...
o ves siempre lo cotidiano de que las mujeres vienen con... la mujer, los hijos... vienen de buscar
agua... son jruidos del paisaje! (Entrevista 31 — EV —Juan U — 29-02-2020).

Las personas con visidn, docentes y externos, también ponen en valor fundamentalmente los sonidos
naturales y en segundo lugar los sonidos humanos. Se relaciona la idea de paisaje con paisajes
naturales y culturales a partir de los sonidos y ruidos que lo caracterizan, aspecto que refiere a la
identidad sonora de los paisajes. También surgen recuerdos y emociones de biopaisajes. Otro
aspecto para destacar es la contraposicién de sonido — silencio. El silencio que aturde, el silencio que
genera bienestar, el silencio que permite escuchar la identidad sonora de un biopaisaje. El silencio
como sindnimo de inmensidad, Bachelard dice que “nada sugiere, como el silencio, el sentimiento de
los espacios ilimitados” (1965:75).

4.2. Los aromas del biopaisaje

“Un olor particular nos hace volver a entrar sin darnos cuenta en un espacio completamente
olvidado por la memoria retiniana; las ventanas de la nariz despiertan una imagen olvidada y
caemos en una vivida ensofiacién. La nariz hace que los ojos recuerden.” (Pallasmaa, 2016:66).

Morgado afirma que el olfato fue antes que la vista, en los organismos evolucionados como los
mamiferos en general y los humanos en particular, el olfato tiene una utilidad adaptativa ya que
junto con el gusto sirve para identificar y valorar las cosas mientras que induce respuestas
emocionales relacionadas con la supervivencia, como el placer de un aroma a buena comida o el
rechazo al olor de sustancias en descomposicion o toxicas. El sentido del olfato nos avisa de
situaciones especialmente peligrosas como el olor a quemado. En ciertas especies los olores ayudan
a identificar parejas sexuales, amigos o enemigos, predadores y posibles presas. De alguna manera
los olores sirven a los animales en general para relacionarse con su entorno (2012). Los seres
humanos tienen poca consciencia del entorno olfatorio, sin embargo, estudios realizados desde la
psicologia demuestran que las personas recuerdan el 35% de lo que huelen y solo el 5% de lo que
ven.” En la novela de Patrick Stiskind, El Perfume, el personaje lleva al extremo su capacidad de oler,
de diferenciar los olores y de saber de qué forma afectan a las emociones y la memoria.

Dentro de las capacidades de la percepcidn, la del olfato ha sido considerada la mas sutil, la de las
afinidades ya que se relaciona con varios érganos del cuerpo. En algunas culturas orientales existe
una clasificacion de olores muy extensa, mapas y calendarios basados en los olores del lugar o de la
temporada. También estan los Smellmaps de McLean que proponen paseos olfativos como nuevas
formas de recorrer y reconocer las ciudades, ella afirma que el olor es parte esencial de un lugary
hay que saber apreciarlo. Es algo mucho mas complejo que una molécula: es una experiencia
efimera, un momento en el tiempo, depende de una fuente de emisién, de un ambiente, un contexto
(Mc Lean, 2021). Esto nos habla también de identidades segin aromas, tanto individual como
colectiva. Segun Duran, en el Mediterraneo el romero, el incienso y la cera forman parte de
ceremonias, el aroma sagrado que purifica, sana, limpia. El sdndalo y el azicar quemada se asocian a
celebraciones, asi como otras hierbas usadas para condimento, como conservantes o con fines
medicinales (2016). Cada ciudad tiene su gama de sabores y olores (Pallasmaa, 2016), el mercado de

7 https://lamenteesmaravillosa.com/los-recuerdos-que-evocan-nuestros-cinco-sentidos/ Recuperado el 9-02-2021.
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frutas y verduras de Cusco, Peru huele distinto al de México DF o al de la ciudad de Cérdoba. El
paisaje de las sierras tiene un olor diferente al mar o al desierto. Pero lo mas importante no es solo
descubrir estas identidades odorantes sino el recuerdo y las emociones que despiertan en las
personas y demas especies (asociaciones con fauna nativa). La percepcion olorosa esta muy
influenciada por la experiencia previa por lo que el mayor agrado o desagrado de un olor puede estar
asociado a determinados gustos y a estimulos o situaciones vividas (Morgado, 2012). Pallasmaa
cuenta que Helen Keller “era capaz de reconocer una vieja casa de campo porque tiene varias capas
de olores, dejados por una sucesion de familias, de plantas, de perfumes y de telas” (2016:67).

La globalizacién también llegé a las identidades odorificas lamentablemente. Durdn afirma que,
desde comienzos del siglo XXI, ciudades y paisajistas se esfuerzan por la desodorizacién, consideran
que el no —olor es buen olor y los olores estandares se compran en las droguerias, lo que contribuye
a la homogeneizacidn internacional anulando la identidad aromatica del lugar (2016).

4.2.1. Los aromas como referencias del lugar

Cada ciudad tiene su gama de sabores y olores... verduras cargadas de olor a tierra fértil y frutas
qgue emanan dulce fragancia de sol y del aire himedo de verano... las letras que leen los ojos se
convierten en sensaciones orales” (Pallasmaa: 66).

Los olores caracteristicos de cada lugar, por su vegetacién nativa, tipos de comidas, perfumes
propios, o tipos de produccién e industrias, permiten diferenciar y recordar lugares con identidad.
Pero también en cada ciudad, en cada barrio, en cada lugar, es posible reconocer una secuencia
odorante que se graba en la memoria y permite localizar puntos especificos, estaciones del afio,
celebraciones. Las personas y las familias también tienen su propio aroma que los identifica y los
diferencia, esto esta relacionado con los tipos de alimentacidn, perfumes o productos de limpieza,
tipos de piel, tipos de actividades. Para las personas ciegas el aroma de las personas ayuda a
reconocerlas y sentir su presencia.

Morgado afirma que el olfato es el Unico sentido para cuyas multiples experiencias no hay nombres
especificos como los hay para los colores o los tonos sonoros. Se pueden diferenciar miles de olores
diferentes, pero no hay nombre para cada uno de ellos, se definen y nombran con otras cosas, por
ejemplo, olor a café, olor a tierra mojada, olor a flores de Aromito. Si por el olor identificamos un
lugar u objeto, el nombre de lo identificado conlleva los detalles de ese lugar o cosa (2012). Asi es
como se reconoce el olor a libreria, a cafeteria o a supermercado.

Si, a mi me pasa algo muy gracioso con el olfato... porque yo... me encanta McDonald’s, yo en el
centro... hay muchos olores, entonces... pero yo me doy cuenta, por ejemplo estoy pasando por
una merceria y siento el olor a papel y todo ese tipo de cosas, y asi voy encontrando todos los
lugares, el olor a farmacia, el olor a una heladeria... no me preguntes si es Grido o... pero yo siento
olor a heladeria... asi encuentro lugares para comer... y al McDonald’s ya lo tengo ubicado... yo ya
sé que hay olor a café y libros, que no me acuerdo como se Ilama (Libreria El Ateneo — Av. General
Paz 156 — Figura 23)... y después sigue el McDonald’s (Entrevista 19 — CN — Yohana A. — 02-07-
2018).
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Figura 24 - Foto de secuencia espacial de locales en Av. General Paz 150, recuperado de Google maps, Street view.

E:Huelo las flores de las plantas y el césped...

MVP:¢Tiene perfume el césped?

E: No tiene perfume, pero tiene un olor.

MVP: éY si pensamos en el paisaje de la ciudad? é¢Hay algunos olores ricos?
E: iSi! Hay olores ricos... jlos olores de comida!

Profesora Eugenia: Y cuando salimos a caminar por acd, por el barrio écomo identificamos los
negocios? (aporta la pregunta la profe de ciegos, Eugenia, que esta presenciando la entrevista)

E: Por los olores.

Profesora Eugenia: ¢Como cuales encontramos aca en tu cuadra? (pregunta la profe de ciegos,
Eugenia)

E: Encontramos quioscos, encontramos farmacia, panaderia bar...
MVP: ¢Tienen olores distintos esos? ¢Vos te das cuenta?

E: iSi! (Entrevista 27 — CN — Nico M. — 09-12-2019).

Confiteria, un bar, un restaurante. Una comida. Un dulce. Me gusta mds el dulce. Cuando hay una
naranja, el olor a naranja. Los arboles frutales (Entrevista 01 — CA — Mario C. — 16-05-2018).

No solo se identifican aquellos aromas que resultan agradables, sino que también se los ubica
espacialmente. Hay secuencias odorantes, hay aromas dulces y aromas salados. Hay olores de
industrias, de comercios, de productos que permiten reconocer o caracterizar lugares.

Si, seguro...si, si. Eso también lo tuve en cuenta... de que por ejemplo, me he dado cuenta saliendo
o entrando de Tucuman que uno va sintiendo el olor de la zafra, de la zafra del azucar de los
ingenios de ahi, uno... se siente el aroma distinto... se siente en el aire el aroma distinto y la
fragancia distinta (Entrevista 16 — CA — Cristian P. — 28 - 06 -2018).

E: Si, itambién! Por ejemplo, lo que te dije lo del Bolsén sentis el olor a quemado, sentis por
ejemplo animales carbonizados... y todas esas cosas, el olfato también nos dice mucho.
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MVP: Y por ejemplo ésentis diferente aroma cuando estds en una plaza o cuando estas en medio
de una ciudad?

E: Claro, sentis mucho la diferencia, el olor adentro de una ciudad... sentis mucho el olor al humo
de los autos a... todas esas cosas... por ejemplo en la montafia donde no estaban esas cosas sentis
el olor a las flores... sentis muy diferente (Entrevista 20 — CA — Eduardo — 02-07-2018).

Si... Cuando te acercas asi a un puente, ahi sentis un olor distinto... el aire es distinto... y bueno, si
logras que haya flores, que haya un arbol... también, sentis el aroma (Entrevista 12 — BV — Margarita
R. B. —28-06-2018).

En las entrevistas se reconoce la influencia de los olores a la hora de identificar lugares, ubicarlos
espacialmente, como asi también la caracterizacidn segun los olores o secuencias odorificas. El relato
también demuestra que hay olores agradables y olores desagradables, pero ambos son igualmente
memorables y se asocian a lugares o momentos concretos.

4.2.2. Los aromas que hacen memorable al biopaisaje

“...los olores se rememoraban con el aroma de los habanos o con el olor a cuero que emanaban de
las maletas compradas en Argentina...” (Pena, 2016:120).

Morgado afirma que es bien conocida la capacidad del sentido del olfato para evocar memorias
emocionales remotas. Los olores evocan recuerdos mejor que cualquier otro sentido, lugares,
experiencias vividas. El olfato recuerda el pasado creando de un modo muy vivo la sensacién de estar
alli, de revivirlos. El olfato, ademas de sus sensaciones especificas evoca también memorias visuales
o auditivas que pueden retrotraer con mds fuerza las memorias asociadas al olor. También tiene una
influencia muy importante en la fisiologia y la conducta de forma subliminal, puede llegar a afectar el
estado de animo, los juicios, las valoraciones o incluso el consumo comercial de las personas. Se ha
comprobado, por ejemplo, que la dispersidon de un odorante en un centro comercial no solo aumenta
positivamente la percepcion de los consumidores sino también el dinero gastado como asi también la
memoria y apreciacion del lugar. La percepcidn inconsciente de olores agradables o desagradables
puede influenciar los juicios sociales de las personas incluso con mayor impacto cuando son
conscientemente detectados (2012).

Cuando tienen olores naturales. Las plantas, me llaman mucho también la atencién el perfume de
las personas que hacen al paisaje. Si vos entras a un lugar, o estas en un lugar al aire libre, se
sienten, algunos son agradables y otros no, bueno lo que me gusta a mi a lo mejor no le gusta a la
otra persona (Entrevista 00 — CN — Mariela C. — 16-03-2018).

Se hace referencia al perfume de las plantas y el perfume de las personas, aromas que son diferentes.,
que se pueden identificar, que también quedan guardados en la memoria y cuando vuelve a percibir
ese aroma viene asociado el recuerdo o la identificacién de la persona o el lugar o la experiencia vivida.

E: Olfatedandolo, como dije... a algunas plantas me acerco y olfateo... puedo oler y percibir qué
planta es...

MVP: ¢ Podes identificar cudl es? ¢Por el olor mas que nada?
E: Si, algunas... si, por el olor...

MVP: ¢Y cambia por ejemplo cuando llueve o no?
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E: Si, cuando llueve es mas... como decirlo... ¢émas pesado? El pasto cuando se moja, es mas, si,
cambia (Entrevista 13 — CN — Tomas M. — 28-06-2018).

E: Sintiendo el aroma...el aroma de las flores...

MVP: Si llovid, por ejemplo, ¢hay algun olor distinto?

E: Si, mas o menos, se siente el olor del agua...

MVP: Y si estas en algun lugar natural ése sienten algunos aromas distintos a si estds en una ciudad?

E: Si, totalmente diferente, la ciudad es como... un paisaje de ciudad que esta al lado de una
autopista en los aromas se siente el humo de los autos por ejemplo, como mas que nada pasan los
autos por ahi...

MVP: ¢Y en el natural qué olores sentis?

E: No sé, en lo natural no tanta contaminacién asi... lo que deberia sentir en realidad (Entrevista 15
— CN — Luis B. — 28-06-2018).

Los aromas se combinan con otros factores como las condiciones del clima, la lluvia por ejemplo
intensifica algunos olores, la combustion de los automdviles modifica el olor ambiental o interfiere en
la posibilidad de reconocer otros aromas. En este sentido pareciera que sucede algo similar al ruido
gue interfiere para escuchar ciertos sonidos particulares.

Y bueno, con el olfato el paisaje... es muy lindo, es agradable porque siente el aroma, asi sea
adentro de lo que sea... como ser usted va a un corral de ovejas siente un aroma de guano de las
ovejas y es algo alegria para uno... mucha alegria (Entrevista 04 — CA — Rubén C. — 30-05-2018).

La humedad de la tierra cerca del rio, las flores. También se siente el pasto si esta lindo o no, las
distintas hierbas que hay... (Entrevista 06 — CA — Walter J. F. — 30-05-2018).

Se disfruta por el olor a las plantas, claro... por el olor a las plantas, asi lo disfruto yo, no sé, el olor
a verde... de esa manera (Entrevista 07 — CA — Angela G. — 30-05-2018).

Al hinojo, a los arboles... al olor de las flores, al olor del agua si hay agua... si hay rio por ahi tiene
un poquito de olor a arena, a pescado... que se yo (Entrevista 10 — CA — Antonio J. C. —30-05-2018).

Y si hay olorcitos asi a plantitas, uno es como que, es como una abeja... donde hay olorcito uno
trata de seguirlo... (Entrevista 14 — CA — Sergio L. J. — 28-06-2018).

La valoraciéon de los olores tiene carga subjetiva que esta directamente relacionada con las historias
personales, heredadas o aprendidas. Lo que es muy agradable para algunos puede resultar
desagradable para otros. Es posible reconocer que existen olores que son de aceptacién vy
reconocimiento colectivo como por ejemplo el olor a las plantas, a la tierra mojada. En los relatos se
reconoce una valoracidn positiva de estos tipos de olores.

Si. El olor de las plantas... o de los drboles esta bueno... se da cuenta uno. O sea, no tengo mucha
nocion de las plantas, pero si me doy cuenta de algunas (Entrevista 17 — BV — Mariana A. 28-06-
2018).

¢Con el olfato?... yo también pienso que si, ¢éno?, el olor de las flores, de las plantas, ¢no?... ide la
tierra! Porque uno siente el olor a la tierra, o cuando llueve el olorcito que toma de la tierra mojada
y todo eso, yo pienso que también se puede disfrutar, si (Entrevista 18 — BV — Lorena G. — 28-06-
2018).

iSil... Los olores de los cultivos, el olor de la tierra mojada, el olor... bueno después de la lluvia... los
olores... hay de todo... ime encantan los aromas frescos! (Entrevista 08 — DV — Ana G. R. — 30-05-
2018).
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Se disfruta si, se sienten diferentes aromas... Si, si, si. El aroma de las flores se siente... El aroma de
los desechos también se siente... No es muy rico pero bueno, es el campo... si yo creo que con el
olfato también se disfruta (Entrevista 22 — DV — Maria J. H. — 04-07-2018).

iSil Y como que te relajan ciertos aromas... no sé, siempre me voy para la lavanda... pero... la tierra
mojada, iclaro si! (Entrevista 25 — DV — Corina S. — 04-07-2018).

También... yo siempre lo asocio con un momento tranquilo asi en el campo todo, si es muy... sobre
todo hay partes que... son esos aromas que llegan que no hay forma de evitarlos me parece... yo
creo que si no se los siente... algo muy florido... o, por ejemplo, en la calle a mi me encanta en la
primavera cuando estan todos los jazmines... entonces cuando vas por la calle sentis asi el olor del
jazmin que viene... (Entrevista 24 — DV — Maria P. M. — 04-07-2018).

En la mayoria de los casos se asocia el concepto de paisaje en cuanto a los olores con entornos
naturales y sus componentes. Aparecen referencias a olores agradables y desagradables, cuestiones
totalmente subjetivas ya que tienen que ver con los gustos y las historias de cada uno. Un aspecto
importante que surge es la idea de que la contaminacion de olores de la ciudad estaria tapando los
olores que se deberian sentir, del mismo modo que ocurria con los ruidos de la ciudad que tapan o
aturden los sonidos valorados positivamente. Otro aspecto que se retoma es la relacién con los
estados de dnimo y las emociones, en ciertos discursos se habla de alegria, de tranquilidad, aromas
gue atraen como a las abejas y otros que repelen, que no son ricos. Y aqui otra asociacién que se
relaciona con el sabor, con el gusto.

Resulta muy interesante y valioso reconocer que los aspectos nombrados que hacen memorable a un
paisaje estan presentes en el discurso de todas las personas entrevistadas, (ciegos de nacimiento,
ceguera adquirida, baja vision, con vision) lo que nos hace reflexionar en la importancia del estudio y
valoracion de los olores de un paisaje como variable de andlisis y de proyecto.
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4.3. Las texturas del biopaisaje

“El hombre quiere aqui habitar una concha. Quiere que la pared que protege su ser sea lisa, pulida,
hermética, como si su carne sensible debiera tocar los muros de su casa” (Bachelard, 1965:166).

Figura 25 - Foto de manos de alumnos estampadas en placas de hormigon expuestas en el jardin del Centro de Recursos
Julidn Baquero.

Cuando la valoracién esta puesta en el sentido del tacto quizas lo primero que surge en la mente son
las manos (Figura 24) y lo que se puede tocar con ellas, pero en la percepcidn haptica interviene
como receptor todo el cuerpo desde la piel, las manos, la planta de los pies, la cara y los musculos.
Pallasmaa afirma que la piel interpreta la textura, el peso, la densidad y la temperatura de la materia.
El cuerpo reconoce la temperatura de los espacios con bastante precision; la sombra fresca debajo
de un drbol o la calidez de un lugar soleado se convierten en experiencias de espacio y lugar (2016:
69-70).

Segun Morgado, los sentidos cutdaneos permiten reconocer si algo contacta con la piel, ubicando en
qué parte del cuerpo y reconociendo si es algo suave o intenso, liso o rugoso, pequefio o grande,
caliente o frio, mdvil o estable. Incluso se puede saber si lo tocado o lo que toca es una mano, un
libro o alglin otro objeto reconociendo con bastante detalle sus caracteristicas particulares. Es decir,
gue el ser humano tiene la capacidad de reconocer objetos a través del tacto. La informacién
propioceptiva y cinestésica que llega al cerebro cuando se toma o se recorre un objeto con los dedos
ayuda a reconocerlo y apreciar su naturaleza. Los sentidos propioceptivos y el movimiento trabajan
en conjunto, al punto de que cuando se realiza un movimiento voluntario como, por ejemplo, agarrar
una fruta, aumenta progresivamente la sensibilidad tactil de la mano y los dedos. El sentido del tacto
es uno de los medios mas efectivos para analizar y reconocer el entorno en el que se vive. Pero el
tacto es un sentido de proximidad que permite detectar la presencia y caracteristicas de estimulos y
objetos muy cercanos (Morgado, 2012).
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Pallasmaa asegura que la gravedad se mide por el extremo del pie, y que es posible rastrear la
densidad y la textura de la tierra a través de la planta de los pies (2016). Las personas ciegas
aumentan la sensibilidad (o la hacen consciente) de los receptores del tacto en la planta de los pies
para orientarse en el espacio, los cambios de textura en el piso pueden funcionar como mapas que
direccionan los recorridos o anticipan cambios, peligros, ingresos, etc. Sin embargo, en todas las
personas, aunque de manera inconsciente la mayoria de las veces, influye en los modos de caminary
la velocidad, una superficie lisa aumenta la velocidad de recorrido mientras que una superficie
rugosa la disminuye. Duran dice que los paisajes de la infancia y la vejez son diferentes a los de la
juventud o la edad madura. Los pies son los érganos transmisores de informacién sobre el suelo que
pisan y no es igual la percepcidn de los nifos que van en brazos que la de los que camina. O la de los
jévenes fuertes y eldsticos que suben y bajan con facilidad (2016). También cambia la sensacién de
acuerdo a la textura con la que se toma contacto, es diferente cuando se pisa el césped descalzo a
cuando se pisa arena, piedra, madera, metal o pavimento.

A través de la piel se puede percibir texturas, temperaturas y sensaciones, es por esto que decimos
que participa todo el cuerpo en la percepcién haptica brindando informacién que influye en el
movimiento, en las sensaciones y sentimientos. Prestar atencidn a esta informacién permite una
experiencia vivencial del paisaje mas rica y memorable.

4.3.1. El sentido haptico como guia en el espacio

Cuando trabajamos en el disefio del espacio abierto dentro de lo que llamamos el paisaje urbano
fundamentalmente, se definen en el plano horizontal de base, areas y superficies diferenciadas
segln los usos proyectados. Asi, el sector de juegos de nifios tiene una delimitacién y una
materialidad diferente a un sector de lectura, de ejercicio fisico, de actividades pasivas o activas. El
comportamiento de las personas responde a esta informacion dada en las diferentes texturas del
piso sin pensarlo y muchas veces sin prestarle atencion.

En la naturaleza también se dan situaciones de texturas diferenciadas en el plano base. Por ejemplo,
si pensamos en la costa del mar donde se reconoce claramente la superficie de arena seca, la de
arena mojada y la que tiene agua que van a generar sensaciones diferentes al pisarlos y velocidades
diferentes al transitar. En un bosque con mantillo se siente distinto a un bosque de pinos, en un
borde de rio se distinguen los sectores con piedras, con césped o arena. Estas diferencias de texturas
que se perciben al caminar, influyen en nuestros modos de estar en el espacio, aunque no se tenga
consciencia plena de ello.

Para las personas ciegas, estas diferencias de texturas en el piso permiten reconocer lugares,
orientarse espacialmente. En el espacio abierto del Centro de Recursos Julian Baquero, donde se
realizo la investigacidn empirica, hay senderos que comunican los edificios y espacios de uso. Los
senderos son de losetas de hormigdn liso, pero en los lugares donde hay ingresos o encuentros de
caminos cambia a losetas de piedra lavada bien rugosa (Figura 25), de este modo las personas
pueden reconocer con sus pies los diferentes recorridos y armar un mapa mental de la organizacion
del espacio donde se mueven.
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Figura 26 - Foto de texturas diferentes en senderos del jardin en el Centro de Recursos Julidn Baquero — 16-05-2018

Lo que pasa es que trabajan todos los sentidos juntos, no sé si vos recordas que yo al principio te
decia que el mecanismo de compensacidon, que se usa cuando vos no ves, trabaja
simultdaneamente, de hecho, supongo que es por parte del entrenamiento que te dicen vos tenés
que estar atento a todo, porque ya te falta un sentido entonces tenés que procurar que tu resto
que te queda de todo lo otro trabaje a full. Nosotros a veces tenemos un stress extra por este tema,
porque, por ejemplo, yo voy viajando, supongamos que voy en colectivo. ¢Yo que voy haciendo?
¢Eh? Voy sintiendo las curvas, derecha, izquierda (bueno ahora con el GPS uno descansa un
poquito mas, pero tampoco es que te abandones porque tenés un GPS) tenés que igual saber si el
colectivo dobla a la derecha, si dobla a la izquierda, éieh?... ¢qué referencias geograficas hay para
vos poder bajarte en el lugar correcto? Entonces jno descansas! (Entrevista 00 — CN — Mariela C. —
16 -03 -2018).

La entrevistada afirma que es posible seguir un recorrido y reconocer los lugares por donde va segun
lo que va percibiendo la piel y los musculos. Seguramente se complementa con los sonidos y aromas
de los sectores por donde va pasando. Pero aqui surge algo muy importante que es la posibilidad de
guardar en la memoria esa informacion para luego reconocer esos lugares del trayecto. No solo es
poder comprender donde estd sino recordar la secuencia de cada una de esas particularidades que
permiten saber por dénde va y hacia dénde.

E: Y esa misma sensacion, trasladada muchos afios después, me pasé en el rio, que muchos chicos
normalmente saltan de las rocas y caen en el rio, yo queria hacerlo como hacian los chicos pero
tomaba mis precauciones digamos, porque los chicos que saltan de las rocas ven donde saltan y
ven donde caen, no sé si miden o no miden, pero saltan... entonces yo queria hacer lo mismo
entonces me meti por abajo del rio a donde ellos caian y, bueno, fui explorando el mapa. Se puede
decir que habia abajo del agua, si habia piedra o no habia piedra, si habia arena o no habia arena,
en donde uno deberia caer para correr menos peligro, tomando todo... conociendo bien la parte
digamos, de abajo del agua, recién ahi yo tome la seguridad y pude saltar donde yo sabia que no
me iba a pasar nada... o sea, es muy simple.

MVP: ¢Y te tiraste?
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E: iSi, si! Pero es porque exploraba abajo, tampoco iba a saltar sin saber qué habia abajo porque si
caigo en una piedra chau...

MVP: Y eso deberiamos hacer todos, los que ven y los que no ven... explorar primero.

E: Claro yo me meti abajo del agua imaginate me tapaba el agua, me meti abajo y conocia todo lo
que habia abajo...

MVP: éY cdmo hacias para conocer lo que habia abajo, con tus pies, con las manos?

E: Claro con los pies, iba midiendo todo. Caminé todo por abajo del agua, tranquilo, obviamente
cuando se te va acabando el oxigeno salis... y después volvés a explorar, me tomaba media hora,
una hora, no me importa... Exploré todo el piso, todo lo que habia abajo. Lo que pasa que también
después eso puede ir cambiando por las crecientes, entonces cada vez que iba lo volvia a hacer.
(Entrevista 21 — CN — Lucas R. — 02-07-2018).

En este caso es todavia mas clara la importancia del sentido del tacto ya que debajo del agua no se
estaria dando lainteraccidn o complemento con otros sentidos, es solo a partir del tacto que se recorre
y se arma el mapa del fondo del rio. También se evidencia la comprensién y memorabilidad de ese
reconocimiento que luego sirve para tirarse al agua sabiendo a donde va a caer.

Y bueno, hoy por hoy cuando vamos a las sierras, hay mucho verde, mucha piedra, y bueno yo lo
primero que hago es si la zapatilla es suela blanda no hay problema, sino me saco las zapatillas y
es detectar con el pie si hay muchas piedras, si hay arena, si hay espinas o no, que tan largo es el
pasto. Y ahi medis la temperatura del piso, todo con los pies, s6lo con los pies, y el terreno si hay
caida, bajada... (Entrevista 06 — CA — Walter J. F. — 30-05-2018).

iSi! Yo todo me manejo con tacto... (Toca su bastdn, toca la mesa...) Yo para ver si hay algo aqui...
si hay un florero con flores lo tengo que tocar... éy si hay un perfume? Lo tengo que tocar y olerlo...
(Entrevista 09 — CA — Sara M. — 30-05-2018).

iSi! Eh... a partir del tacto... dependiendo el paisaje éno? Pero creo que todo paisaje, vos, anulando
otro sentido, tocando te das cuenta donde estas, podés sentir al otro incluso (Entrevista 26 — DV —
Nicolds D. — 04-07-2018).

Los relatos demuestran la importancia del tacto para reconocer las superficies y ubicarse en el
espacio, se toman referencias segun las texturas percibidas y reconocidas como asi también segun la
ubicacién y movimiento del cuerpo. Incluso la posibilidad de medir con los pies. Muchas veces
cuando trabajamos en la Arquitectura del Paisaje recorremos y medimos con pasos un espacio, pero
quizas sin la consciencia de que estamos trabajando con el sentido hdptico. Es posible detenerse y
prestar atencién a la informacidn que recibimos a través del tacto y como influye en nuestra vivencia
del paisaje.
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4.3.2. Las texturas que potencian la experiencia del biopaisaje

“El hombre primitivo utilizaba su cuerpo como el sistema para dimensionar y dar proporciones a
sus construcciones. Las destrezas esenciales para ganarse la vida en las culturas tradicionales se
basaban en la sabiduria del cuerpo almacenada en la memoria haptica” (Pallasmaa, 2016:72).

Las percepciones tactiles contribuyen a la idea de disfrutar el paisaje. El tocar, con las manos o con
los pies, despierta sensaciones de placer, alegria, paz, curiosidad, contacto directo con ese entorno.
Estas sensaciones hacen memorable un paisaje. La percepcién en la piel cuando toca el agua del mar,
del rio, provoca sensaciones que quedan grabadas en la memoria. El pisar las hojas en el otofio, que
tanto nombraban los entrevistados en el apartado del paisaje estacional, provoca placer y genera un
recuerdo que vuelve cuando se indaga en como se disfruta del biopaisaje a través del tacto. La
posibilidad de conocer y aprender de sus componentes al recorrerlo con los dedos de las manos o
con los pies, o simplemente sentirlos en la piel. En la infancia se dan aprendizajes y descubrimientos
a partir del tacto que quedan guardados en la memoria y luego forman parte de cada ser en el
tiempo y en el espacio.

... Tenia familiares en el campo, ibamos de vez en cuando, a pasar un dia, y siempre para mi era
como motivo de investigar... siempre iba y tocaba el arbol, iba y sacaba la hojita para ver cdmo
era... o, por ejemplo, habia unos tios que me guardaban los nidos de los pajaros. ¢Viste que los
abandonan? Para que yo pudiera tocar como era. Yo relaciono el lugar natural con el investigar.
Tratar de ver cdmo es. Bueno, un poco lo que yo te decia antes. Yo disfruto jugando a encontrar
las diferentes texturas que hay en el piso, como te decia al principio, si hay pasto, si hay tierra, si
hay barro o lo que sea que tenga el piso, y eso basicamente (Entrevista 00 — CN — Mariela C. — 16 -
03 -2018).

El tocar para investigar y conocer supone una relacién muy directa con el entorno, una relacion intima
se podria decir, que puede generar otros grados de valoracién y compromiso con ese paisaje que se
descubre a partir del tacto.

E: Si, si. Si, nosotros empezamos a disfrutar del paisaje a partir del tacto y del oido.

MVP: Cuando es por el tacto, siempre es tocando con las manos o también con la planta del pie,
écon la piel, con la cara?

E: No, es mayormente con las manos o con el pie para acordarme de, de los distintos suelos y cosas
asi... pero no, con otra parte no, siempre las manos y los pies (Entrevista 19 — CN - Yohana A. — 02-
07-2018).

iSi! Con el tacto... me gusta que hay naturaleza... con los pies, con las manos y con la piel... icon las
tres cosas! (Entrevista 27 — CN — Nicolas M. —09-12-2018).

A partir del tacto, yo disfruto mas afuera que adentro, sentado en una mesa, tocar... por ahi toco
si estoy en tierra o en pasto, me arrodillo, tengo contacto con la tierra. Con las manos, con los pies.
Me gusta mas sentarme en el pasto que sentarme en una silla. Por ahi hacer un picnic, sentarse en
una mantita en el piso (Entrevista 01 — CA — Mario C. — 16-05-2018).

E: Emm... Siy no, hay muchas cosas que me pierdo... por ejemplo, las cataratas no las puedo tocar
y eso0... pero cuando he ido al Bolsén he estado en la parte de parque natural tanto en la montafias
entre lagos y rios y he tenido la posibilidad de meterme y tocar cosas que nunca habia tocado...
por ejemplo, en ese tiempo hubo incendio en las montafias y ya habia pasado ahi y yo nunca supe
como quedaria la montafa quemada todas esas cosas... bueno... en esa parte si... y después senti
el agua fria, fria, también la senti y, bueno... me imaginaba montafas negras...

MVP: Cuando vos tocaste el arbol ésentiste que era diferente a un arbol vivo?

101



E: Claro que es diferente... es muy seco, muy aspero y todas esas cosas... (Entrevista 20 — CA —
Eduardo — 02-07-2018).

El tacto permite reconocer un arbol vivo de uno muerto. La idea de interactuar con el paisaje y al
mismo tiempo aprender a partir de la informacidn que llega a través de la piel. Las diferencias de
temperaturas son reconocidas por el sentido haptico, la temperatura de lo que se tocay la
temperatura del espacio que llega a los sensores de todo el cuerpo. Permite también orientarse en
tipos de vegetacién o zonas segun las texturas y la presencia o no de liguenes o musgo como se
expresa en el siguiente relato.

Eh...si, con todos los sentidos, en realidad también por lo auditivo, por el tacto (tanto las manos
como los pies), con la percepcion de cuando es mas tupido o cuando es mas amplio cuando uno
camina. La diferencia de temperatura, en diferencia de metros, o de trayectos... los olores también,
la parte olfativa también... el olor a humedad... Con el tacto puede ser cuando uno, por ejemplo,
que se yo... uno se agarra de un arbol para poder subir a una piedra o cruzar una parte donde hay
un pozo se siente la rugosidad de la corteza del arbol, la humedad quizas... hay mds en el sur...esa
parte... se siente ese musgo que tiene... (Entrevista 03 bis — CA — Angel G. — 16-05-2018).

No, nunca me puse a... ahora recién que me pasé esto... estoy aprendiendo... o sea, ahora estoy
utilizando mas el tacto, el olfato... por ahora es como que... digo es que para mi me imagino que
veo mejor, y tal vez tengo la misma vision pero lo que me estan ensefiando acd a usar las cosas
que tengo como que para mi es que es mejor, pero anteriormente a esto no, no me fijaba en esas
cosas, era todo por la vista... digamos... pero nunca sabia... como ahora que ahora sé, o si yo voy a
agarrar algo en mi casa y por ahi tengo dudas de lo que es y empiezo a tocarlo y me saco la duda
de lo que es y esas cosas, como que ahora uso el tacto, antes no (Entrevista 18 — BV — Lorena G. —
28-06-2018).

E: iMe encantan las piedras! jSi! Las piedras, asi como lisas... ime encanta lo liso!
MVP: ¢En ese caso estarias descalza?

E: Pfff... iSil Yo entro descalza a la casa... si, estar descalza es un rito ya ¢no? Sacarse los zapatos
afuera... (Entrevista 08 — DV — Ana G. R. —30-05-2018).

Yo, no sé si es porque soy profe de ciegos... aparte de disfrutarlo con la vista lo disfruto con el tacto,
el pasto... tocando, descalza, tocando el pasto... tocando las texturas... si hay piedras las piedras...
si es lisa, con arruguitas... o con lo que sea (Entrevista 22 — DV — Maria J. H. —04-07-2018).

El sentido del tacto también aporta mucha informacién util para la autonomia y la movilidad para las
personas ciegas o con baja vision, como veiamos en relatos anteriores, pero resulta de interés en este
apartado resaltar los aportes que genera en la idea de disfrutar los paisajes. Aparecen aspectos
personales, subjetivos que refieren a texturas concretas que dan placer y que también quedan
guardadas en la memoria.

iSi! Por ejemplo, yo no soy de... depende obviamente donde, pero, por ejemplo, a mi me
encanta andar descalza... pero no en cualquier lado, tiene que ser por ejemplo en el jardin
de mi casa que yo sé que... como es el pasto... o sea, me encanta cuando es algo cuidado
estar descalza me fascina o tirarme o sentarme en el pasto, ime encanta! (Entrevista 24 —
DV — Maria P. M. — 04-07-2018).

iSi! Yo soy como... yo cualquier cosa que a mi me presentas inmediatamente o lo toqué o
lo oli, jajaja... iSi! Yo por ejemplo las hojas, (por ejemplo) con mis hijos cuando salimos y
es otoflo somos de levantar las hojas y tocarlas y después vemos si las podemos pintar...
(Entrevista 25 — DV — Corina S. — 04-07-2018).

102



Si. Si. Yo corri en montafia y la forma que me encantaba y sobre todo cuando me sentia
cansado iba tocando las plantas en el camino, y me daban diferentes sensaciones, algunas
me pinchaban, pero las otras no. No sé si era una recarga de energia, era como... me
daban ahi el power (Entrevista 00 — EV — Franco B. — 28-05-2018).

Los relatos demuestran diferentes vivencias relacionadas al sentido del tacto y las sensaciones
placenteras asociadas. Tanto personas ciegas como personas con visidon reconocen aspectos tdctiles
gue hacen a la vivencia del biopaisaje. Algunas personas que adquirieron la ceguera (CA) reconocen
gue cuando tenian visidn no le prestaban atencién al sentido del tacto, pero cuando ya no pudieron
ver, con la ayuda del entrenamiento recibido en la institucion toman conciencia de la importancia y el
tipo de informacién que llega desde el sentido haptico que puede ayudar a la autonomia y al mismo
tiempo a disfrutar de un nuevo modo cada cosa, cada momento, cada espacio, cada biopaisaje.

-

Figura 27 - Foto de Taller de Telar, aprendizaje y reconocimiento a partir del tacto. Centro de Recursos Julidn Baquero, 04-
07-2018.

4.4, Los sabores del biopaisaje

“Existe una sutil transferencia entre las experiencias tactiles y las gustativas. La vista también se
transfiere al gusto; ciertos colores y detalles delicados evocan sensaciones orales. La lengua siente
subliminalmente la superficie de una piedra pulida delicadamente coloreada. Nuestra experiencia
sensorial del mundo se origina en la sensacién interior de la boca, y el mundo tiende a volver a sus
origenes orales. El origen mds arcaico del espacio arquitectonico estd en la cavidad bucal.”
(Pallasmaa, 2016:71).

Hemos logrado reconocer hasta aqui que todos los sentidos son muy importantes en la percepcion,
que trabajan en forma conjunta complementandose y que estan directamente relacionados con las
experiencias vivenciales que quedan guardadas en la memoria. Morgado afirma que el sentido del
gusto y su inseparable companiero, el sabor, tiene también un valor especial al estar relacionado con
uno de los placeres mas destacados y duraderos, el placer de comer. Junto con el olfato, el gusto
permite reconocer los alimentos, conocer su valor nutritivo y evitar aquello que pudiera hacer dafio.
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Ademas de los cuatro gustos bdsicos, dulce, amargo, salado y acido, hace tiempo que se sabe que
existe un quinto, el umami (palabra de origen japonés que significa “buen sabor”). Cada uno de los
cinco gustos que se pueden percibir tiene una misidn bioldgica para detectar comestibles ricos en
energia y rara vez venenosos. El salado sirve para detectar las sales que regulan el equilibrio hidrico
del organismo. El acido y el amargo detectan alimentos en mal estado o venenoso. El umami detecta
aminoacidos que se necesitan para sintetizar proteinas y es un gusto Unico ya que no puede
reproducirse mezclando otros gustos diferentes. El sentido del gusto tiene la capacidad, ademas, de
producir emociones primarias, innatas. Las personas perciben de modo diferente el gusto por
diferencias individuales y también culturales, por ejemplo, las poblaciones asiaticas tienen gustos
muy diferentes de las poblaciones occidentales. Diferencias por experiencias alimenticias y culturas
culinarias distintas como asi también en gran medida por razones genéticas. Esto contribuye a la idea
de identidad gustativa que consecuentemente y en sentido inverso permite la asociacién de lugares y
culturas con sabores propios que los diferencian. Morgado asegura que el sabor es una de las
percepciones mas complejas y poderosas como parte de un proceso que implica ver, masticar,
respirar y tragar para poder reconocer la comida en la boca y en la lengua. Permite apreciar otras
cualidades de los alimentos como el tacto, temperatura y otros atributos especiales (2012).

A la capacidad del olfato de evocar memorias del pasado, ya mencionadas en apartados anteriores,
se agrega el sabor que puede ser todavia mas poderoso para lograrlo (Morgado, 2012). En
encuentros con alumnos de la facultad de arquitectura de la UNC, en la materia Arquitectura del
Paisaje, muchas veces se evoca el fragmento de la pelicula Ratatouille cuando el critico prueba su
bocado y vuelve a la imagen de su infancia cuando su mama le preparaba ese plato. Una imagen que
logra representar la fuerza de la memorabilidad de los sabores ya que la combinacién multisensorial
implicada en el sabor es mas poderosa que el gusto u olfato por separado. Si alguna vez se probé el
sabor de la Peperina (Minthostachys verticillata), el Piquillin (Condalia microphylla), el Mistol
(Ziziphus mistol) o la Alagarroba (fruto del Algarrobo Ceratonia siliqua) en las sierras de Cérdoba,
quedard grabado en la memoria y cada vez que se lo vuelve a saborear evocara la experiencia de
biopaisaje. En contraposicién a esto se ubica lo que Mufioz relata acerca de lo que Ignasi Sola-
Morales llama cultura medidtica, en la que las distancias son cada vez mas cortas y cuya principal
caracteristica es la reproduccién de imagenes que dejan de estar vinculadas a un lugar concreto.
Paisajes simplificados a través de su imagen, que pueden ser recreados y creados. Sucesivos copy-
paste independientes del lugar que dejan de representarlo y significarlo. En palabras de Mufioz,
paisajes desanclados del territorio (Mufoz, 2016).

4.4.1. Sabores que hablan de lugares

“El camino de la percepcidn no es otro que el de la propia vivencia y experiencia” (Gonzalez Virds,
2016:168).

La experiencia de los sabores del biopaisaje se mezcla con la de los aromas propios de un lugar de
una comida tipica, de un mercado, de alguna floracidn o planta aromatica comestible caracteristica
de ese lugar, trasciende la imagen y se graba en la memoria como parte de la vivencia del mismo.
Nogué afirma que el paisaje es un concepto cargado de connotaciones culturales y puede ser
interpretado como un cddigo de simbolos que hablan de esa cultura en diferentes momentos de la
historia. Nos dice que la legitimidad semidtica de un paisaje, el grado de descodificacién de sus
simbolos, estd siempre unida a la cultura que lo produce (2008). Mientras que Gonzalez Virds
considera que, desde la arquitectura, si se espera participar en la construccién social de paisaje, es
necesario anadir a los trazos visibles aquellos que no lo son. “Afiadir a la realidad evidente la realidad
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latente” (Gonzalez Virds, 2016:167). La memoria de lo vivido y los relatos sobre lo vivido tienen
implicancias en las practicas de los habitantes. Lo que se hace o se deja de hacer queda almacenado
en la memoria personal y local como asi también en sus relatos (Lindén, 2016).

Bueno, ahi tengo que estar comiendo. Jajajaja! El olfato es tirano, porque el olfato te abre tu
apetito y vos tenés ganas de comer eso que estds oliendo. Me suele pasar con el citrico, yo amo la
mandarina, porque en mi casa, en mi infancia toda la vida comi mandarinas, toneladas de
mandarina. Entonces, hasta el dia de hoy siento que hay una planta de citrico y voy a intentar
procurarme alguno. Por ejemplo, una cosa que descubri hace un tiempo era que si vos agarras una
hoja de citrico y la partis o le hacés este movimiento (bueno, no se ve en la grabacién) con tu indice
y tu pulgar la doblas larga un aceite que despide el olor del arbol, del que sea. Eso te ayuda a
disfrutar (Entrevista 00 — CN — Mariela C. — 16-03-2018).

Se conjuga el placer de degustar, de saborear, de comer, con el placer del recuerdo de haberlo comido
en otro momento acompafiada de afectos, recuerdos que también dan placer y algunas veces activan
las papilas gustativas con el solo hecho de evocarlo.

Si, épor qué no? Una fruta... cuando era chico yo tenia una, en el Helen Keller, la otra escuela para
ciegos no sé si la has escuchado, eh teniamos una clase que se llamaba vida en la naturaleza... ah
no me acuerdo bien como se llamaba, bueno, era con todo natural... y nos ensefiaban como
distinguir distintas plantas de la ciudad... varias cosas asi, y hacian que rompamos una hoja y a
veces sentiamos su olor... o si habia un fruto probabamos un fruto... eh varias formas habia
(Entrevista 13 — CN — Tomas M. — 28-06-2018).

Depende... si tiene alguna fruta, algo... algin arbol de fruta... puede llegar a ser, pero sino no se me
ocurre (Entrevista 15 — CN — Luis B. — 28-06-2018).

El paisaje asociado a la idea de vida en la naturaleza y los sabores posibles de los frutos de esa
naturaleza. Cuando el concepto queda acotado a lo natural solamente se limita la idea de sabores que
se disfrutan de un paisaje.

Si, en Jujuy comer llama con papas Andinas. Disfruté del paisaje de un lugar. 20 afios en Los
Murciélagos. Viajar es la mejor inversion (Entrevista 21 — CN — Lucas R. — 02-07-2018).

Reconozco lugares por el aroma. Voy en colectivo y sé por donde va por los aromas. Hay un bar en
la 27 de Abril, ahi justo que hacen empanadas y estan todo el dia con la cebolla y paso por ahiy ya
sé dénde estd el colectivo (Entrevista 01 — CA — Mario C. — 16-05-2018).

lindo, después de comer tomarse un té de algin yuyo asi sea la parte de las sierras, no sé si conoce
el tomillo (Entrevista 04 — CA — Rubén C. — 30-05-2018).

Mmm... si, calculo que si, pero en este momento no me sale nada... vendria a ser como... podria
ser tomando mate, yo no sé si se lo puede incluir a eso, o comiendo algo, o sentado tomando una
gaseosa o que se yo comiendo... (Entrevista 14 — CA — Sergio L. J. — 28-06-2018).

é¢Saboreando? Si, si... obviamente... eh... y no sé, capas que no se acd no mas, te vas a Cruz del Eje
y querés probar no sé, aceituna, miel de San Marcos o... 0 gustos regionales... obviamente eso te
ayudan a saber que eso es de ahi... eh... yo, por ejemplo, hasta hace poco estaba viviendo en
Tucuman... este... y es distinto... Tucuman lo conoci ciego por ejemplo... y sabia que... o sea, sentia
que... también que no es algo regional pero venden helado de achilata y es como particular del
centro de Tucuman el helado de achilata, o ir masticando cafia de azlcar... y esas cosas aca no las
tenés, yo sé que ahi estoy en otra provincia porque estoy saboreando lo que tienen en esa
provincia... si, si, entra mucho... (Entrevista 16 — CA — Cristian P. — 28-06-2018).

Cuando el concepto de paisaje incluye entornos urbanos se incluyen en el paisaje degustado y
disfrutado, comidas tipicas de los lugares. También aparece la combinacién del sentido del olfato con
el gusto y la posibilidad de reconocer lugares a partir de los aromas y sabores de sus comidas.
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El gusto puede participar si uno se puede llegar a topar con plantas con frutos silvestres como las...
zarzamoras... la uvita de campo... (Entrevista 03 bis — CA — Angel G. — 16-05-2018).

Yo pienso que si se puede disfrutar cuando uno esta tranquilo con la familia en paz, uno asi tome
agua, disfruta el agua (Entrevista 05 — BV — Irma T. — 30-05-2018).

Relacionado con la idea de disfrutar vuelve a nombrar la tranquilidad. Estar tranquilo y con sus afectos
podria garantizar el disfrute y que lo que sea que se saborea sera valorado positivamente.

Si... si llevas algo para compartir... llevas el equipo de mate, galletitas saludables... si, si, si.
(Entrevista 12 — BV — Margarita R. B. — 28-06-2018)

éCon el gusto? ¢Un paisaje? Y si estamos tipo picnic, si, la comida, si, itambién! (Entrevista 18 — BV
— Lorena G. — 28-06-2018).

¢Un paisaje? Por ahi uno come... prueba cosas... 0 sea, yo toco, huelo y digo éiesto se comera? jy
me lo meto en la boca! Si es venenoso muero, pero... ime decian que el frutito de los Crategus era
venenoso! jyo me las comi! jClaro! jSi parece una manzana! (Entrevista 08 — DV — Ana G. R. — 30-
05-2018).

Y alguna frutita, alguna cosita que se pueda... algiin yuyito para el mate, alguna cosa que se pueda...
la algarroba... (Entrevista 22 — DV — Maria J. H. — 04-07-2018).

Y si hay mar con el agua... si hay nieve también... saborear la nieve... (Entrevista 23 — DV — Paola L.
- 04-07-2018).
Con el sentido del gusto también surge la idea de investigar, probar, conocer, igual que con el sentido
del tacto. La exploracidn de nuevos sabores asociados a una vegetacién autéctona o a una cultura en
particular supone la asociacion memorable del lugar con el sabor y el aroma. Permite luego asociar
sabores con lugares y experiencias vividas en ese lugar.

iSil iSi, claro! Y no sé porque a veces cuando viste... bueno no sé si esta... jajaja... en realidad cuando
a uno le estan hablando de un lugar es como que aparecen ciertos sabores... no sé si tendra que
ver con experiencias como mas... a lo mejor de cuando éramos mas nifios... 0 a mi me hablan de
ciertas cosas y me salivo... no sé, jsoy un desastre! jJajajaja! iParezco el perro de... jajajaja! iSi, me
parece que si! (Entrevista 25 — DV — Corina S. — 04-07-2018).

Y con el gusto, jsi te gusta la comida si, jajaja! No, si, obviamente. Cada gusto esta asociado a un
sentimiento... o nos trae algln recuerdo y eso nos sugestiona hasta el mismo gusto... (Entrevista
26 — DV — Nicolas D. — 04-07-2018).

Eh... lo que he disfrutado que se me viene ahora es el rio, o tomar agua de alguna vertiente o de
eso si, eso lo he sentido con el gusto. Y a lo mejor alguna planta frutal que pueda tener la suerte
de encontrar (Entrevista 00 — EV — Franco B. — 28-05-2018).

Con el gusto... lo que pasa que, claro uno lo asocia directamente a lo culinario... a lo del lugar... y
hay sabores que me trasladan... a ver... hay un sabor que te traslada... los frutos de mar me
trasladan a Espafia todo el tiempo ¢no? Yo aprendi y descubri a comer frutos de mar en Espaia
porque culturalmente acd, salvo que tengas ascendencia espafiola no tenemos la costumbre... con
los sabores creo que... y el tiempo que vivimos en Italia creo que... a pesar de todo yo a Italia la
asocio con el vino, si, con el vino. (Entrevista 31 - EV - Juan U - 29-02-2020).

En los relatos se evidencias asociaciones del concepto de paisaje con espacios naturales en la mayoria
de los casos, sin embargo, en algunos las referencias de sabores con ciudades o comidas tradicionales
como el mate, el asado, frutos de mar o, en el caso de Cristian la Achilata y la cafia de azlUcar como
referencias gustativas de la provincia de Tucuman. Tanto en las personas ciegas de nacimiento como
en las que tienen ceguera adquirida, baja visidn o vision, se reafirma la importancia del gusto como un
componente mas en la percepcidn, valoracion y memorabilidad del biopaisaje.
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4.5. El paisaje que vemos o dejamos de ver

“Otra de las fuentes subterraneas que es necesario hacer aflorar en la reconstruccién de nuestras
ciudades y de nuestro territorio es la vivencia y la memoria que de esa misma ciudad y territorio
tienen sus habitantes. Los procesos de participacion ciudadana son, sin duda, la rama de avellano
que mejor y mas ampliamente podra sondear el paisaje social interiorizado de las gentes”

Segun Nogué, Merleau — Ponty anunciaba una ontologia de lo visible basada en la conviccién de que
lo no visible esta totalmente mezclado con lo visible, pero no como un simple hueco en la trama de lo
visible, sino como la base que lo sustenta. Una ontologia que recibe aportes de la Gestalt y de todas
las teorias de la percepcidn que influyen en la idea de que la realidad esta constituida por presencias
y ausencias, por elementos que se manifiestan y otros que quedan ocultos (2008).

Sabemos que el sistema perceptivo es complejo y funciona relacionando la informacién que llega por
los diversos receptores, sin embargo, ha sido posible realizar un acercamiento a cada uno de los
sentidos por separado en el estudio del discurso oral, reconociendo en todos los grupos definidos para
la investigacion (CN — CA—BV — DV —EV) el valor y los aportes de cada uno de ellos que contribuye en
la vivencia del biopaisaje. En este trabajo se deja lo visual en un segundo plano ya que el objetivo
apunta a traer a la superficie las percepciones del oido, el olfato, el tacto y el gusto que han
permanecido olvidadas y desestimadas en la valoracion y planificacion del biopaisaje. Es necesario
despertar para percibir distinto, sentir, medir y mostrar un nuevo biopaisaje, una nueva manera de
estar en el mundo.

El estudio del discurso oral en la investigacién ha demostrado el valor de cada uno de los sentidos,
menos la vista (aunque en ciertos relatos vuelve a aparecer) en la experiencia del biopaisaje y su
memorabilidad. Lo que nos lleva a pensar y plantear metodologias que permitan medir, evaluar y
planificar con los componentes del biopaisaje que dejamos de ver.
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Figura 28 — Foto Taller modelado en arcilla, Centro de Recursos Julian Baquero. 22-10-2019.
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Capitulo 5 - Discurso corporal.

5. El cuerpo como lenguaje

“Es evidente que se necesita urgentemente un cambio educativo en lo que se refiere a la esfera
sensorial para que volvamos a descubrirnos a nosotros mismos como seres fisicos y mentales, con
el fin de hacer un uso total de nuestras capacidades y hacernos menos vulnerables ante la
manipulacion y la explotacion” (Pallasmaa, 2012:19).

Pallasmaa afirma que la cultura consumista occidental sigue proyectando una doble actitud en
relacion al cuerpo humano. Por una lado, el culto al cuerpo estetizado y erotizado, y por el otro, se
celebran la inteligencia y la capacidad creativa como algo separado con cualidades individuales
exclusivas. Cuerpo y mente entendidos como entidades no relacionadas. Esta divisidon entre cuerpo y
mente tiene sus bases en la historia del pensamiento occidental. A su vez, las pedagogias y las
practicas educativas imperantes siguen separando las capacidades mentales, intelectuales y
emocionales de los sentidos y de las multiples manifestaciones de los seres humanos, no captan su
esencia indeterminada, dinamica e integrada de un modo sensual de la existencia, el pensamiento y
la accién de las personas. En la actualidad los sentidos y el cuerpo son objeto de manipulaciony
explotacién comercial. No obstante, la conciencia humana es una conciencia corporal, el mundo est3
estructurado alrededor de un centro sensorial y corpdreo. El ser humano estd conectado con el
mundo a través de los sentidos, no solo como simples receptores pasivos de estimulos sino
estructurando, produciendo y almacenando el conocimiento existencial. El conocimiento y las
habilidades de las sociedades tradicionales residen directamente en los sentidos y en los musculos,
en las manos que conocen, que son inteligentes y que participan en los escenarios y situaciones de la
vida. Todos los sentidos piensan y estructuran la relacidn del ser humano con el mundo (2012).

A partir de esta idea, se consideran nuevas formas de investigacién que buscan ahondar en esa
relacion del cuerpo con la experiencia vivencial del entorno en el que se vive. Como se explicaba en
el apartado de metodologia, se trabaja con encuentros creativo expresivos (ECE), segun enfoque y
metodologia postulada por Scribano, quien considera los ECE como un conjunto de practicas de
indagacién que se articulan con practicas de creatividad conectadas por la participacién de los
sujetos que intervienen en la experiencia. Estos encuentros potencian las conexiones posibles entre
sensaciones, emociones, escenas biograficas y sensibilidades sociales con la intencién de articular la
vivencia individual con las experiencias colectivas o grupales. Los momentos de expresion, seglin
define Scribano, son actividades de caracter individual y colectivo que consisten en la blsqueda,
motivacion y concrecion de la expresividad, como oportunidades para crear e imaginar mientras
manifiestan las estructuras del sentir de las personas que participan (2016). En los ECE se transitan
cuatro momentos de expresion, el primero corresponde a la motivacién. El segundo ataiie a la
actividad individual en la que cada uno de los participantes trabaja con sus recuerdos, sus vivencias a
partir de la consigna. El tercer momento refiere a una acciéon colectiva, cuando al finalizar el tiempo
de trabajo cada uno de los participantes expresé verbalmente lo que habia representado y por qué. Y
por ultimo, el cuarto momento es el espacio de la interpretacion de las vivencias del encuentro en el
gue tanto investigador como participantes interpretan lo ocurrido tanto individualmente como con el
grupo. Todos los momentos fueron registrados en fotografias, videos y notas que luego fueron parte
de los documentos primarios con los que se trabajo en el analisis y valoracion de lo producido y
expresado en cada uno de los momentos de cada encuentro.

A partir de las expresiones creativas se explora, por un lado, la comunicacién con las manos y lo que
ellas transmiten al objeto modelado en arcilla y, por otro lado, con el cuerpo en movimiento, la
danza y la musica que generan los paisajes evocados junto a las experiencias vividas en esos

109



biopaisajes. Se trabajd con la premisa de que hay emociones y vivencias que quedan guardadas en la
memoria del cuerpo que resulta dificil poner en palabras pero que pueden exteriorizarse con el
propio cuerpo y sus modos de comunicar. Al mismo tiempo se espera que estas exploraciones
generen una nueva conciencia del cuerpo y sus modos de relacionarse con el biopaisaje.

5.1. Las manos cuentan el biopaisaje
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Figura 29 - Foto Taller modelado en arcilla, Centro de Recursos Julian Baquero. 22-10-2019

El taller se realizé el 22 de octubre de 2019. La convocatoria fue abierta elaborada por los docentes y
directivos de la institucidn. Se planificé con la profesora de cerdmica Claudia Lunt, los aspectos
especificos del trabajo con arcilla y se gestionaron los materiales necesarios. Se trabajo con la
directora del Centro de Recursos Julian Baquero, Lidia Franco, y el equipo docente tanto en la
organizacién del espacio como en el trabajo con las personas que se sumaron a la propuesta. Parte
del equipo docente asistio al grupo mientras se realizaba la actividad y dos docentes participaron del
taller.

El primer momento corresponde a la motivacién y consignas de trabajo; en este caso la invitacién a
formar parte de la investigacion participando del taller de modelado en arcilla en el que se trabajaria
sobre la tematica de la valoracion perceptual del biopaisaje. En el segundo momento, cada uno de
los participantes trabaja con sus recuerdos, sus vivencias a partir de la consigna de modelar en arcilla
su paisaje mas importante, el mas lindo, el que mas disfrutan para luego representar alguna parte del
mismo o algunos elementos que puedan expresar los sentimientos y emociones que ese paisaje les
genera. El tercer momento refiere a una accidn colectiva, cuando al finalizar el tiempo de trabajo con
la arcilla, cada uno de los participantes expresé verbalmente lo que habia representado y por qué.
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Finalmente, el cuarto momento fue la interpretacién de las vivencias del encuentro en el que tanto
investigador como participantes interpretaron lo ocurrido tanto individualmente como con el grupo.

En el andlisis se consideraron y valoraron las piezas modeladas, por un lado, la concepcidn de paisaje
a la que refieren, por otro, y el relato de los y las participantes en relacidon al biopaisaje evocado.

5.1.1. Componentes naturales y culturales en el biopaisaje

V: Este paisajito que he hecho yo me hace acordar
cuando yo iba al campo con mi madre y mi padre. Por
eso hice el arbolito, el rio, el sol y una pequefia casita.
Que ahi sabiamos ir cuando yo era pequena.

MVP: ¢Dénde era?

V: En Rio Ceballos, Cabalango, Tanti... todas las sierras
de Cérdoba. Y ahi poniamos la carpa abajo del arbol.
(Vivi— BV — P148).

Figura 30 —Foto del paisaje modelado por Vivi. Centro de
Recursos Julidn Baquero. 22-10-2019.

El concepto de paisaje estd asociado a la naturaleza y la vida en la naturaleza. Los elementos
representados incluyen componentes naturales (el arbol, el rio, el sol) y componentes culturales (la
casa, la carpa). Los elementos representados aluden al sentido de la visién, no hay referencia a los
otros sentidos. En el relato surgen las emociones del paisaje evocado que incluye momentos vividos
en la infancia con su familia.

Un sol que esta saliendo de la montafia reflejando el
amanecer y un rio que cae entre medio de la montafia,
y Yo me imagino ahi libre. (Alejandrina — BV — P149).

Figura 31 - Foto del paisaje modelado por Alejandrina. Centro
de Recursos Julian Baquero. 22-10-2019.

Alejandrina también representa una concepcién de paisaje asociada a lo natural, aparece un
momento del dia en particular, el amanecer. Luego surge la emocidn asociada a ese paisaje evocado,
la idea de libertad en la experiencia vivencial de la naturaleza. Tanto en el relato como en la pieza
modelada se reconocen aspectos visuales, ella tiene Baja Visidn y todavia los aspectos visuales estdn
por encima de los otros sentidos.
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Figura 32 - Foto del paisaje modelado por Mirta. Centro de
Recursos Julidn Baquero. 22-10-2019.

Pusieron justo musica, escuché el aguay me acordé de
la fuente de Trevi y tiré una monedita adentro de la
fuente para ver si vuelvo. A mi me gusta mucho el
ruido del agua. iMe hizo muy feliz! (Mirta Torresi. — BV
—P150)

Mirta modela un objeto que representa un paisaje urbano particular, lo elige como simbolo de ese

lugar, la Fontana de Trevi, y agrega el simbolo de las monedas en el interior del agua como el deseo

de volver a ese biopaisaje. El paisaje modelado recupera su aspecto visual y simbdlico pero el

disparador fue el sonido del agua, se pone en valor el sentido del oido.

Figura 33- Foto del paisaje modelado por Ana Maria. Centro
de Recursos Julign Baquero. 22-10-2019.

Yo hice una plataforma donde puse una especie de
tinaja, que me trae recuerdo de cuando yo era joveny
criaba a mis hijos. Y un banquito de madera bien
rustico, porque asi era el banquito, lo habiamos hecho
nosotros, de madera, bajo un sauce. Me trae muy
buenos recuerdos porque yo sentaba todos mis
chiquitos en ese banquito, por ejemplo, para darles la
merienda en el patio. Traté de hacer algo parecido a
un Sauce...Es en mi casa, en Unquillo. Me recuerda
que teniamos detrds de esto el cerco con Rosa
Mosqueta y sentia los olores de las flores, el perfume
de las flores... (Ana Maria — BV — P150).

Ana Maria representa elementos que formaban parte de un paisaje propio, el patio de su casa, con

elementos culturales y naturales que tienen carga simbdlica de una época en particular. Su paisaje

reune la familia y el espacio verde en donde se daba la vida al exterior. Aparecen aspectos visuales

pero también recuerdo de aromas, perfumes de flores.
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Me hace acordar cuando yo iba a pescar a las sierras,
llegdbamos a algun lugar donde habia un ojo de agua
y nos pardabamos frente al ojo de agua y a veces nos
sentdbamos al frente. Tiene agua (lo modelado), un
asiento de este lado y el hombre con su sombrerito
(Pedro Cotousek. — BV severa — P151).

Figura 34 - Foto del paisaje modelado por Pedro. Centro de
Recursos Julidn Baquero. 22-10-2019.

Pedro C. representa una actividad deportiva como paisaje, la pesca, compartida con amigos que
forman parte de ese paisaje. Habla de un espacio natural en las sierras, pero con componentes
naturales y culturales que hacen referencia al sentido de la vista fundamentalmente. La escena
representa experiencias vividas que generaron gratas emociones y momentos.

Yo hice el paisaje de la Reserva San Martin, cuando
salimos a caminar hasta la orilla del rio. Y el sonido del
agua que calma, relaja... mas el sonido de los pajaritos.
Traté de representar la paz en ese paisaje. El sonido
del agua, el recorrido del agua traté de representarlo
con unas olitas que hacen el rio, unas onditas y los
arboles (Luis Cuello. — BV — P152).

Figura 35 - Foto del paisaje modelado por Luis. Centro de
Recursos Julidn Baquero. 22-10-2019.

Luis toma la experiencia vivida en el recorrido sensorial realizado para el dia del alumno en la
Reserva natural urbana San Martin. Su representacion expresa los aspectos mas valorados por él en
ese sector (borde del rio Suquia) en donde el sentido del oido es el que toma protagonismo y es
representado con la arcilla como el movimiento del agua que lo genera y la sombra percibida con el
sentido haptico queda representada con muchos arboles de diferentes alturas. En el relato expresa
las emociones vividas en el lugar, el sonido del agua que calma y relaja y de los pajaritos. Se refiere a
componentes naturales en la descripcidn del paisaje evocado y modelado.

Traté de recordar cuando yo era pequeiio y me
sentaba a pensar en un banco al lado de las plantas...
porque mi madre murié cuando yo tenia cuatro afios
y me llevaron a una casa a vivir... y me sentia solo, me
sentaba ahi. La naturaleza me hacia muy bien (Héctor
Raba — CA—-P152).

Figura 36 - Foto del paisaje modelado por Héctor. Centro de
Recursos Julian Baquero. 22-10-2019.
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Héctor modela un biopaisaje de la infancia, participa el recuerdo de momentos dificiles en los que la
naturaleza fue su balsamo. Elige elementos naturales y culturales para representar y recrear esos
momentos como el banco donde se sentaba, la figura humana que lo incluye en la escena modelada,
piedras y plantas. Se considera importante rescatar la emocidn que surge cuando modela y cuando
comparte con el relato su paisaje, que quedo registrada en documentos primarios de formato

audiovisual.

Lo que pasa que yo quise volver a la infancia y no
pude... porque cuando yo era chica, en mi casa habia
un arbolito, un banquito y yo siempre iba a estudiar
ahi... pero acda me fallé la técnica. Es mi paisaje
preferido del recuerdo (Aida — BV — P153).

Figura 37 - Foto del paisaje modelado por Aida. Centro de

Recursos Julién Baquero. 22-10-2019 , . L. . . .
Aida recupera biopaisaje de la infancia y elije

elementos simbdlicos para representarlo, un
arbol y un banco, éstos se constituyen en simbolos de ese paisaje evocado que ademas esta asociado
a una actividad concreta. Los objetos estan sobre una base, que de alguna manera definen una
escala, una delimitacién de su espacio vivencial.

Yo intenté hacer el paisaje que mas me gusta, en el
lugar que esté. Donde haya montaiias, verde, agua... o
mar... es el lugar en el que me siento mejor y mas en
contacto con la naturaleza. Armé un recuerdo que
tengo en Bariloche por ejemplo, por eso tiene un
borde que lo contiene (Susana — BV — P154)

Figura 38 - Foto del paisaje modelado por Susana. Centro de
Recursos Julién Baquero. 22-10-2019.

En la representacidn de Susana se expresan caracteristicas del paisaje natural que a ella mas le gusta
sin referencia a un lugar y un momento concreto. Los componentes son naturales. Luego en el relato
aparece el recuerdo de una experiencia vivencial que inspiré la pieza modelada en arcilla. Las
referencias tanto en el modelado como en el relato aluden al sentido de la vista.
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No puedo tocar nada porque se me cae, por aca habia
hecho un aljibe con un baldecito, habia aca dos nenes
sentados, y después habia hecho como un banquito
ahi... queria hacer un arbolito de un Aromo que sabia
tener mi abuela, no esto. Después me fui un poquito
mas adelante en los afos, son estos focos que habia
en el Paseo Sobremonte porque yo vivia ahi al frente,
viviamos al frente. Mi paisaje tiene un poquito de
muchas cosas... de la casa de mi abuela y del centro.
iMe gusté mucho hacerlo, me diverti mucho! (Yolanda
Avendafio — CA — P156).

Figura 39 - Foto del paisaje modelado por Yolanda. Centro de
Recursos Julian Baquero. 22-10-2019.

Yolanda modeld elementos naturales y culturales que sintetizan diferentes vivencias y experiencias
de su paisaje. Las piezas modeladas intentan reproducir la realidad de cada una de ellas, pero al
mismo tiempo tienen significado y carga simbdlica por lo que representan. Las representaciones
refieren fundamentalmente al sentido de la vista.

Yo hice parte del sector del Parque Sarmiento, porque
yo vivia cerca de la plaza Espaia y cuando tenia mis
hijas chicas las sabia llevar. Y bueno, lo que hice es un
arbusto, un bebedero, no sé si ahora habra o no... hace
mucho que no voy. Y un banco... y las chicas sabian
jugar, correr y tomar agua de ahi. Mi paisaje es un
paisaje urbano, de la ciudad (Elsa Sauchelli — BV —
P158).

Figura 40 - Foto del paisaje modelado por Elsa. Centro de
Recursos Julidn Baquero. 22-10-2019.

Elsa modeld elementos culturales que forman parte del paisaje urbano, estos elementos tienen valor
y significado en el recuerdo de experiencias vividas en el Parque Sarmiento de la ciudad de Cérdoba,
con sus hijas cuando eran pequefias.

Bueno, lo que yo hice fue algo muy simple que todo el
mundo tiene que haber conocido, por ejemplo, las dos
montaiias, las dos sierras que cierran lo que hoy es el
lago San Roque, por lo tanto, en el medio se encuentra
el pareddn del lago San Roque que esta apoyado sobre
un tipo de roca que se llama metamorfita. No se
puede hacer otros lagos en la cercania porque no hay
ese tipo de roca, tampoco se puede limpiar el lago que
ya esta colmatado, o sea, sube de abajo hacia arriba...
me gustaba pasar por ahi cuando iba a mi casa en
Biallet Masse y ya no lo veo mas. Y ahora para traerme
acd me traen por el nuevo puente, que no lo vi
terminado por supuesto, lo vi cuando comenzaron a
hacerlo y se me acabd la ficha... Si, el sabor... ahora

Figura 41 - Foto del paisaje modelado por Rubén. Centro de
Recursos Julian Baquero. 22-10-2019.
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puedo disfrutarlo de otro modo, porque en la margen izquierda del dique se encuentra el rey del choripén...
jajaja... iSi me gustd, me divirtié! (Rubén — CA — P158).

Rubén es gedlogo, docente en la universidad, adquiere la ceguera meses antes del taller de
modelado en arcilla, su pieza representa fundamentalmente lo que ya no puede ver y al mismo
tiempo su pasién por la profesion. En el discurso expresa el valor del paisaje evocado y

generosamente comparte conocimientos técnicos especificos de ese paisaje que es una
infraestructura en la naturaleza. Su relato tiene una carga emocional muy fuerte en donde se
vislumbra la pasidn por su profesion y la tristeza por no poder verlo. Sin embargo, con la
participacién de compafieros, docentes y la investigadora se logra poner en valor otros aspectos de
ese paisaje que se pueden disfrutar sin la vista como el olfato y el gusto hace memorable e
identificable a ese lugar concreto.

Yo hice un paisaje cerca de mi casa, vivo cerca de Villa
Allende y me gusta mucho. Siempre salgo a caminar. Y
es un paisaje que intentd ser la cara de un indio
dormido que esta en la montafia, que hay después una
montafia con mucha pendiente que tiene como una
hondonada y un vallecito y da la sensacién de que
donde termina el segundo vallecito. La hondonada es
como si fuera un lugar de reparo, un lugar placentero,
(el reparo es el cuenco), iMe diverti un monton! Mas
que lo hice con los ojos cerrados (Profe Carina — DV —
P159).

Figura 42 - Foto del paisaje modelado por profesora Carina.
Centro de Recursos Julidn Baquero. 22-10-2019.

La profesora Carina tiene visién, pero como deciamos al comienzo del apartado, trabajé con los ojos
tapados. Ella modela un paisaje natural conocido. Tanto la pieza como el relato refieren a aspectos
visuales del paisaje, sin embargo, se valora la vivencia del mismo al recorrerlo y disfrutar de la
experiencia en el lugar.

5.1.2. Simbolos del biopaisaje

Yo hice una cazuela, un cuenco, porque a mi me gusta
comer mucho locro, porque cuando viajas al norte lo
gue mas me gustaba era comer la comida del norte.
iAhi en el norte se come el asado, el cabrito y el
locrol... y la humita, no sé si conocen la humita... es
muy rica y muy saludable. La comida es parte de ese
paisaje. (Pedro — CA — P149).

Figura 43 - Foto del paisaje modelado por Pedro. Centro de
Recursos Julian Baquero. 22-10-2019.
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Pedro modela un objeto que representa su biopaisaje recordado y valorado, el paisaje cultural de las

comidas tipicas de una regién, y lo representa con un cuenco o vasija. El reconoce el gusto como

percepcién del paisaje con identidad cultural.

Figura 44 - Foto del paisaje modelado por Carlos. Centro de
Recursos Julidn Baquero. 22-10-2019.

Yo hice cuatro vasijitas porque a mi me gustan mucho
las plantas y las flores y esto representa la naturaleza
y el paisaje, porque ahi deposito plantines, plantitas,
florcitas. El paisaje esta relacionado con las plantas y
la naturaleza (Carlos Moreno — CA — P152).

Carlos modela objetos con significado, simbolos que representan su relacién con la naturalezay el

paisaje. Un paisaje domesticado, antropizado, ya que la vegetacidn esta concebida en contenedores.

La vivencia del paisaje habla de una relacion estrecha, interactiva, en la que el cuerpo, mas

concretamente las manos, se relacionan directamente con las especies vegetales al plantarlas en los

contenedores.

Recursos Julidn Baquero. 22-10-2019.

Hice tres objetos, hice una estrella de mar porque
escuché el agua también y me llevé a la playa, al mar...
pero el mar de noche con todo ese cielo estrellado asi
gue hice una estrella representando una estrella del
cieloy una estrella de mar. Hice una vasijita con forma
de hoja porque también me acordé de un bosque
cuando escuché los pajaros. Y también hice una tacita
porque me encanta tomar café en el paisaje (Mia
Marquez — CA — P152).

Mia elige tres objetos con mucha carga simbdlica, el estimulo auditivo con la musica de fondo que

sonaba con sonidos de la naturaleza condiciona de alguna manera su representacion, el sonido del

agua que la lleva al paisaje del mar, alli aparecen aspectos visuales como recuerdo y como simbolos

de ese paisaje. Una vasija con forma de hoja que representa el bosque, paisaje recuperado a partir

del sonido de los pajaros. Y el sentido del gusto, la asociacién del sabor del café con la idea de

disfrutar del biopaisaje.
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Esto se llama balneario del Yacu Suti, en Quichua,
quiere decir Yacu: agua y Suti: clara (segun diccionario
significa lugar, podria ser la traduccidn: Lugar de agua
clara) y acd jugaba con mis nifiitos y todos los nifios del
barrio. El rio horadé la greda, es toda greda como dice
el amigo gedlogo Rubén, no hay arboles... fuera de la
greda hay arboles. Y esta es la barranca del eco, los
chicos gritaban y el eco les respondia; y esta otra es la
barranca de salto donde los chiquitos jugando
saltaban, una altura como de 6 o 7 metros. Y les dio
Figura 46 - Foto del paisaje modelado por César. Centro de mucha felicidad a mis nifiitos y a todos los nifiitos del
Recursos Julidn Baquero. 22-10-2019. barrio. Es un lugar donde se esmero el gran creador.

Es en Villa de Soto, en un recodo del rio. Cada 500

metros hace una curva, es un meandro, todo de greda.
Y hay tumbas nativas, han encontrado vasijas de ceramica con momias adentro, es patrimonio de la humanidad
el rio. Y el perfume de Suncho (Baccharis juncea), quinche, muy perfumada la zona, muy caracteristico ahi, un
olor muy agradable (César Barrionuevo — CA — P152).

César recupera su paisaje natal representado por el rio de Villa de Soto, modela parte de los
meandros del rio como caracteristica de ese rio. La pieza de arcilla genera el surco, el cuenco por
donde corre el rio con curva y contra curva. Pero también diferencia los bordes, las alturas porque
ese paisaje esta asociado a la vivencia de él y su familia, sus hijos y los nifios del barrio. La barranca
del eco y la barranca donde saltaban al rio. Habla de las caracteristicas estructurales del suelo, de la
vegetacidn, de los sonidos, naturales y culturales. Relata con orgullo y pertenencia su biopaisaje,
recupera nombres originarios del lugar y de la vegetacion.

Yo hice un mate y un cenicero. El cenicero me hace
acordar a un amigo mio. Me gusta tomar mate en el
paisaje. En los pagos de mis viejos para el lado de Villa
de Soto, no hay nada, no hay nada...se escucha el
paisaje (Diego — BV — P153).

Recursos Julidn Baquero. 22-10-2019.

Diego modela dos objetos culturales como simbolo de su paisaje, representan la vivencia con amigos
en donde el gusto y el olfato toman protagonismo. Luego en el relato también participa fuertemente
el sentido del oido. La idea de paisaje asociado a entornos poco urbanizados, rurales o naturales en
donde se puede escuchar el paisaje.
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Bueno, intenté hacer un... hay una plataforma que es
la arena, después tengo un faro que le hice unas
ventanitas también, no sé si quedaron... y alld hay una
caracola en la base de la arena, no sé si quedd, y una
estrellita de mar. La caracola me recuerda cuando me
visita mi nieto Timoteo, porque charlabamos, el hace
hablar a la caracola y yo también la hago hablar... y es
de esta zona. Y hace ya como cinco afios o seis que
tuve la posibilidad de conocer Montevideo, Uruguay y
ahi conoci este rio-mar... y tengo el recuerdo de la
calidez de la arena... la tibieza, los barcos asi en la

Figura 48 - Foto del paisaje modelado por Mirta. Centro de lontananza cuando podia ver... y me quedd todo este

Recursos Julidn Baquero. 22-10-2019. recuerdo... y es muy bonito para mi evocar a Uruguay.
Me diverti y me gusté mucho trabajar con la arcilla
(Mirta — CA — P153).

Mirta modela elementos naturales y culturales que representan recuerdos y vivencias diferentes.
Sintetiza en estos elementos experiencias que quedaron grabadas en su memoria, como la visita a
Uruguay, y personas muy importantes como su nieto y el juego con él a partir de la caracola traida de
aquel paisaje. Modela y reconoce un plano base de sustento, arena, y elementos verticales o con
volumen como el faro, la caracola y la estrella de mar. En el relato relaciona todos los elementos
modelados en donde aparecen aspectos que hacen a la percepcion hdptica, visual y sonora. También
expresa su emocioén al recuperar estos biopaisajes a través del taller de modelado en arcilla.

Intenté hacer algo de mi nifiez, en mi pueblo, mi
abuela hacia pan, entonces intenté hacer el hornito no
sé si me salio... y al lado de ese lugar donde mi abuela
hacia el pan habia una acequia por eso ahi habia un
recipiente intenté hacer la acequia por donde corria el
aglita y jugdbamos con las piedritas con mis primos...
intenté recrear eso. Me gusté mucho (Margarita — BV
—P153).

Figura 49 - Foto del paisaje modelado por Margarita. Centro
de Recursos Julian Baquero. 22-10-2019.

Cuando se propone modelar el paisaje mas lindo para cada uno de ellos, muchos vuelven a
experiencias vivenciales de la infancia como recuerdo agradable, memorable y combinan
componentes naturales y culturales que hacen a ese paisaje. En el caso de Margarita vuelve a su
infancia y representa el horno de pan como simbolo del pan casero que hacia su abuela, un objeto
que simboliza esa vivencia. También incorpora otro objeto como simbolo de la presencia de una
acequia. El sabor y el sonido son parte de este recuerdo. En el relato se relacionan los objetos con las
personas que formaban parte de ese paisaje y las actividades que se realizaban en el mismo.
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Figura 50 - Foto del paisaje modelado por Nelly. Centro de
Recursos Julign Baquero. 22-10-2019.

Intenté que tenga la forma, una vasija con forma de
Magnolia porque vivi en una casa donde habia una
planta de Magnolia y me recuerde ese perfume
alimonado, ese perfume suave. Y cercana a la
Magnolia habia un nidito de hornero, asi que dentro
de la magnolia hice el nidito del hornero y el
hornerito. Por supuesto porque me gusta mucho la
naturaleza. El canto de los pajaros, eso... ime eleva!
Me encantd hacerlo (Nelly Alfonso — BV — P155).

Nelly representa a través de simbolos un recuerdo, un biopaisaje, en el que se incorpora un

contenedor y un contenido, la flor modelada como contenedor y el hornero como contenido que a su

vez contiene al hornero. El paisaje como contendor de vida, de recuerdos, de momentos. Se vuelve

al nido, como plantea Bachelard (1965), el nido que cuenta como se habita el paisaje.

La casa-nido no es nunca joven. Podria decirse con cierta pedanteria que es el lugar natural de la
funcién de habitar. Se vuelve a ella, se suefia en volver como el pajaro vuelve al nido, como el
cordero vuelve al redil. Este signo del retorno sefiala infinitos ensuefios, porque los retornos
humanos se realizan sobre el gran ritmo de la vida humana, ritmo que franquea afios, que lucha
por el suefio contra todas las ausencias. Sobre las imagenes relacionadas con el nido y la casa,
resuena un intimo componente de fidelidad (Bachelard, 1965:133).

Figura 51 - Foto del paisaje modelado por Norma. Centro de
Recursos Julidn Baquero. 22-10-2019.

Bueno yo estoy en la onda con mi nieta del unicornio,
entonces hay un cuento de las princesas donde se
encuentran el unicornio cerca de la cascada detras de
las montafias... iy toda una historia! iY yo esa historia
la conocia de chica, entonces relacionarla con mi nieta
y el paisaje es el sumun para mi! Entonces intenté
esbozarlo ahi, con la cascada, las montafas, el solcito
y les debo el unicornio... jajaja (Norma Palacios — BV —
P155)

Norma combina la fantasia y la realidad en la que se funden recuerdos de la infancia con juegos

compartidos con su nieta, el paisaje modelado recrea ese escenario natural que contiene el juego vy la

ilusidn. En esta pieza es interesante lo que expresan los dedos de las manos y lo que significan.

Aguello que se ve como pequefios pliegues suaves en una base de arcilla constituye montanas,

cascadas y sol. Un universo interno representado. Cada pliegue, cada huella dactilar significa ese

paisaje evocado.



Hice una flor grande en representacion de un pequefio
paisaje que habia en el Valle de Anisacate, cerca de la
casa de mis abuelos, ahi habia muchas flores
silvestres, que no recuerdo los nombres. Pero también
mi abuela habia plantado rosas, de distintos colores,
margaritas y una flor roja que no me acuerdo el
nombre... eran grandes las flores. iY bueno también
ahi, después me acordé, pero ya estaba casi armada la
flor, que mi abuelo tenia un Cedro azul y tenia un
perfume muy lindo! Habia otros arboles mas pero
bueno, ya demasiado tiempo ya consumi asi que me
quedo con la flor nomas, me iba a llevar mucho mas
tiempo hacer todos los drboles que me iba acordando,
asi que eso es mi paisaje. iMe gusté hacerlo! (Daniela
Mazzetti — CA — P157).

Figura 52 - Foto del paisaje modelado por Daniela. Centro de
Recursos Julign Baquero. 22-10-2019.

Daniela, que disfrutd mucho el taller, eligié hacer un solo objeto que simbolizara el paisaje natural
evocado. Una flor de arcilla que representa muchas flores silvestres. En el relato aparecen otras
asociaciones con momentos vividos con abuelos, otras especies vegetales y aromas que son parte del
recuerdo del biopaisaje retratado.

Bueno, yo lo tengo en la mano porque en realidad es
para la mano, porque cuando me dio la pieza de arcilla
a mi me gusta mucho digamos, como material, es
como un recuerdo de nifio ¢no?, ya de por si. Después
cuando me tapé los ojos ya cambid toda la historia
porque cuando uno estd viendo es como que se
imagina que puede hacer, pero cuando decidimos
ponernos las antiparras, es como que ya uno empieza
a percibir de otro modo. Entonces yo dije qué hago
con esto, entonces a la bola la agarré con las manos
como que la hubiera abierto con las dos manos y la
intenté, no romper, pero abrirla, como darle vida a ese
pedazo de tierra. Entonces después empecé con el
dedo, la empecé a hundir, empecé a hacerlo cada vez
mas profundo, después me di cuenta que se me estaba como perforando, la parche... me interesé hacerle un
hueco profundo para adentroy que no se rompa el exterior. Y después empecé a pensar, porque era basicamente
como una cosa abstracta, pero era como percibir el interior y dije me importa que el interior sea profundo y esté
bien trabajado. Y después dije ay ay ay... estoy como sacando muchas cosas de adentro, jajaja... Entonces empecé
por afuera, por acd tengo que meter un dedo, por acd tiene que estar mi pulgar, aca tiene que estar la palma de
mi mano, acd tienen que estar mis nudillos... y es como que de repente es como que soy yo misma en la arcilla.
Es como que aparecid... claro si cuando era chica iba al rio, al mar y siempre juntaba piedras. Entonces
evidentemente es como si una piedra hubiera sido trabajada a lo largo del tiempo, ya sea que las manos es el
viento... o el agua, si porque el agua es como que modela un montdn. Entonces es como una especie de hueso,
piedra, con tierra, con agua y con viento... y con alma de Gaby. No me pregunten si me diverti porque... jes
evidente! (Profe Gaby — DV — P159).

Figura 53 - Foto del paisaje modelado por profesora Gaby.
Centro de Recursos Julidn Baquero. 22-10-2019.

La profesora Gaby, tiene visidn. Participd con los ojos tapados (Figura 54), y modeld una pieza
abstracta que transforma la bola de arcilla en un elemento que entra en sus manos, contiene vida,
sus huellas, sus proporciones, la palma de la mano son parte de la pieza que reflejan su relacién con
el biopaisaje. Piedras modeladas por el viento, el agua, el paso del tiempo que también fueron
modelando su ser interior y su modo de relacionarse con el paisaje. Pallasmaa dice “en una obra de
arte nos encontramos esencialmente con nosotros mismos, con nuestras emociones y con nuestro
ser-en-el-mundo de una manera intensificada” (Pallasmaa, 2012: 147).
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Figura 54 - Foto Profesora Carina y Profesora Gabriela modelando sus paisajes con sus ojos tapados. Centro de Recursos Julign
Baquero. 22-10-2019.

En un mundo donde finalmente todo se vuelve parecido, insignificante e intrascendente, el arte y
la arquitectura tienen que conservar las diferencias de significado y, en particular, los criterios de
calidad sensorial, experiencial y existencial. Sigue siendo responsabilidad del artista y del
arquitecto defender el enigma de la vida y el erotismo del mundo vivo (Pallasmaa, 2012:168).

En palabras de Scribano, la creatividad es tomada como punto de partida para la experiencia de
expresividad (2016), en este caso el taller de modelado en arcilla, en el que los participantes
comparten e interpretan con el investigador y con los otros sus sensaciones y emociones a cerca de
sus biopaisajes. Sin duda seria muy enriquecedor analizar cada una de las piezas modeladas como los
relatos, desde la mirada de otras disciplinas como la psicologia, sociologia y otras ramas de las
ciencias sociales, para un analisis mas profundo. Sin embargo, resulté muy valiosa la experiencia en la
que se verifica la importancia y valoracién de todos los sentidos en la percepcién del biopaisaje. El
taller no solo generd hallazgos en informacidn clave para este trabajo de investigacidn sino también
generd transformacion en los participantes. Permitié expresar lo tacito que muchas veces las
palabras no logran desenvolver. Experiencias individuales se volvieron grupales en el intercambio
retroalimentando las posibilidades perceptuales futuras en el biopaisaje.
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Figura 55 - Foto grupal de los participantes del taller de modelado en arcilla. Centro de Recursos Julign Baquero. 22-10-2019

El taller de modelado en arcilla tuvo otra instancia el dia 5 de diciembre de 2019 en la que se
entregaron las piezas modeladas en arcilla convertidas en cerdmica luego de la coccidn. En este
encuentro pudieron intercambiar las piezas y recorrer a través del tacto los paisajes modelados por
sus compafieros, como asi también re encontrarse con sus propios paisajes y llevarselos como
recuerdo. En esa ocasién comparti con ellos el paisaje que yo misma habia modelado con los ojos
tapados cuando estdbamos preparando el taller con la profesora de ceramica (Figura 56). Se generd
un intercambio muy rico en relacidn a los paisajes individuales y los recuerdos o emociones
materializadas en cada pieza.

Figura 56 - Foto de uno de los participantes conociendo mi
biopaisaje de cerdmica. Centro de Recursos Julidn Baquero.
05-12-2019.
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5.2. El cuerpo y la musica expresan el biopaisaje

...los espacios urbanos cobran forma en buena medida a partir de la manera en que las personas
experimentan su cuerpo. Para que las personas que viven en una ciudad multicultural se interesen
por los demas, creo que tenemos que cambiar la forma en que percibimos nuestros cuerpos
(Sennett, 1997, pag. 394).

Figura 57 - Taller danza-teatro, los participantes comparten sus biopaisajes con el movimiento de sus cuerpos — Centro de
recursos Julidn Baquero — 29-10-2019

Scribano afirma que la triada danza-baile-movimiento ha sido y es objeto de estudios y reflexiones
desde diversas perspectivas y disciplinas. El cuerpo en movimiento como vehiculo y manifestacién
como ejes analiticos. Se convoca a la danza como contexto de expresidn para que el cuerpo en
movimiento recupere y potencie el discurso que guarda. Danza — baile — movimiento son tomadas
como hilos conductores de la expresividad que ensefian — indagan sobre lo social. Sostiene que es
posible generar un conocimiento a través de los cuerpos ya que uno de los aspectos de mayor
relevancia en el campo de las estrategias de indagacién en las Ciencias sociales en América Latina es
la focalizacidn del uso y rescate del cuerpo y sus sentidos como base de la investigacién. Define que
la utilizacion de las mediaciones sensibles y corporales para la indagacidn se basa en tres rasgos
centrales: la ampliacién de las definiciones epistémicas de la conexion entre percepcion, observacion
y conocimiento cientifico; la re conceptualizacién de las relaciones entre expresidn del sentido de la
accion y los procesos de expresividad de sensibilidades y la apropiacién cientifica de medios
tecnoldgicos y artisticos para observar lo social (2016). Lo mas interesante es lo que genera el
movimiento y no el movimiento en si mismo. Las sensibilidades que despiertan lo que se puede
expresar a partir de él y los descubrimientos o creaciones que se abren. Permite reconocer el cuerpo
como instrumento para expresar la propia historia. La expresividad como forma cognitivo-afectiva

que permite explorar las vivencias en el biopaisaje.
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Se disefid, junto con los docentes invitados Adridn Andrada® y Gustavo Galdeano®, un encuentro en el
que se exprese el biopaisaje de cada participante con el cuerpo, con la expresidn en movimiento, con
la musica y los sonidos que surgen de cada biopaisaje. El taller tuvo seis momentos: 1.-
Reconocimiento del espacio de trabajo, 2.- El paisaje que elijo recordar, 3.- El cuerpo recuerday
expresa el paisaje evocado, 4.- Cantar y contar los sonidos del biopaisaje, 5.- Bailar el biopaisaje y 6.-
Intercambio de biopaisajes, y cierre. El taller fue registrado en formato video fundamentalmente y
fotografico. La experiencia creativa expresiva genera mucha informacidn valiosa para la investigacidon
gue resulta dificil poner en palabras. Se podrian analizar los gestos, los tonos de voz, los movimientos
y tantos detalles que quedaron grabados, pero resultan complejos para llevarlos a la palabra escrita.
En este caso se analizaron y transcribieron los aportes especificos al tema problema que motiva esta
investigacion. Se contd con el apoyo del equipo docente de la institucion en la organizacién y el
desarrollo del taller.

Momento 1. Reconocimiento del espacio de trabajo. Apertura del taller. Primero se realiza una
caminata por el espacio de trabajo, saldn de usos multiples dentro de la institucién (Figura 56, 57),
gue, si bien conocen el espacio, era importante reconocer que el espacio esta totalmente despejado
y que pueden moverse libremente por el mismo. ldentificaron referencias como el perchero, las

columnas, los placares, para poder trabajar luego con confianza en el espacio y dentro de lo posible
sin el baston. (P112).

Figura 58 - Captura de video Taller de Danza - Teatro, reconocimiento del salon. Centro de Recursos Julian Baquero. 29-10-
2019.

8 Lic. En teatro en la UNC, egresado del seminario de danza del Teatro de Luz y Fuerza de la Prov. De Cérdoba. Director de la
compaiiia de artes escénicas contempordneas Blick. Docente en la Universidad Nacional de Cérdoba y en la Universidad
Provincial de Cérdoba. Director del Festival de artes escénicas contemporaneas Mo/Ver. Dicta seminarios, workshops de
formacion, entrenamiento e investigacion en nuevas teatralidades. Trabaja como director, coredgrafo, gestor y productor en
proyectos de politicas y economias para las artes escénicas.

9 Lic. En Comunicacién Social. Cantor y poeta. Hace 20 afios se desempefia como docente en la Facultad de Ciencias de la
Comunicacidn y en el Nivel Superior y Adultos de la provincia. Integra equipos de gestion cultural en la Biblioteca Popular de
Villa de las Rosas y en Fundacidn artistica La Conana (Villa Dolores). Ha dictado talleres y seminarios en areas como
“Educacién, comunicaciony cultura” y “Voz, cuerpo y escritura” en espacios culturales y educativos del pais. Como periodista,
colabora con medios de comunicacidn gréficos, virtuales y radiales.
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Figura 59 - Captura de video Taller de Danza - Teatro, reconocimiento del salon. Centro de Recursos Julian Baquero. 29-10-
2019.

Momento 2. El paisaje que se elige recordar. Con la consigna de tratar de hablar menos y enfocar en
el cuerpo para conectarse a través de mismo. Adridn Andrada, uno de los coordinadores del taller
propone que lo primero es recordar un paisaje, que seguramente hay un lazo afectivo con ese
paisaje. Y les pregunta: ¢ Cual es ese paisaje que se elige recordar, que no es menor el elegir
recordar? ¢ Qué se percibe con la piel, con el cuerpo? ¢ Qué se puede oler? ¢Codmo se vincula con la
memoria, con algo que ha vivido cada uno de los participantes? Reconstruirlo en el imaginario.
Rearmar cémo era, poder decirse a si mi mismo cdmo era la temperatura, si habia sonidos, y también
como ha estado el cuerpo en ese lugar sentado, parado, recostado. Luego contar cdmo es su paisaje
evocado en voz alta. Todo lo que tiene que ver con esta idea que se denomina paisaje y ese paisaje
evocado (P19).

Era muy temprano, hace varios afios atras, yo estaba
durmiendo y vivia en un piso 12 en Bv. San Juan y
Corro. Me llamaron, era invierno, hacia mucho frio, y
me dijeron jabri tu ventana! jAbri la persiana! Mi
pareja me habia llamado y yo me enojé porque me
habia despertado... Y cuando abro la ventana estaba
nevando, en Cdrdoba. Y bueno, me vesti y bajé
corriendo a la Plaza de la Independencia y hacia
mucho que no sentia la nieve en las manos, como se
deshacia, toda la nieve fria... iestuvo muy lindo! (Mia
Marquez — CA — P115- Figura 60).

Figura 60 — Captura de video, Mia relata su paisaje evocado.
Taller Danza-teatro, Centro de Recursos Julian Baquero.
29-10-20189.
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Figura 61 - Captura de video, Nelly relata su paisaje evocado.
Taller Danza-teatro, Centro de Recursos Julian Baquero.
29-10-2019.

Figura 62 - Captura de video, Cristian relata su paisaje
evocado. Taller Danza-teatro, Centro de Recursos Julidn
Baquero. 29-10-2019.

Hace muchos afios, habia un camino, y un arroyo,
cruzabamos un alambrado, una tranquera,
llegdbamos a una cascada que sentia cercana. El
sonido del agua cada vez mas cerca hasta que
llegamos al lugar, estaba mi familia, sentia el canto de
los pdjaros, el perfume del pasto, de lo verde y bueno,
asi todos juntos en la cascada. El agua que nos caia por
el cuerpo. Y disfrutar, reirnos...ese es mi paisaje (Nelly
Alfonso — BV — P115- Figura 61).

Me vino a la cabeza un viaje que hice con mis mejores
amigos a Chile, frenamos en el Aconcagua, junto al
puente del Inca, recorrimos toda esa parte a pie. Hay
algo que nos dejo marcado que escuchabamos el
viento que sonaba tal cual como una quena, que nos
trajo a todos una cancién a la cabeza que al dia de hoy
la escuchamos y nos lleva a ese lugar, a ese paisaje. Se
sentia el frio de estar caminando en el hielo, sobre la
nieve. Se escuchaba mucho el ruido de sorpresa de
toda la gente de sentirse tan chiquito ante algo tan
gigante como nuestro Aconcagua. Creo que hasta el
dia de hoy yo pienso en eso y me siento pequefio, me
siento chiquito, de ver lo que era estando ahi,
puntualmente eso, emocionarnos de ver un lugar
donde.. nunca me habia pasado. Y bueno,
puntualmente me ha quedado una cancién que tiene
muchas quenas, muchas flautas y tanto a mi como a
todos los que participamos de ese viaje nos ha

quedado... cada vez que suena esa cancion que nos trae ese recuerdo a la cabeza. Y en resumen ese es mi paisaje

(Cristian P. — CA — P115 — Figura 62).

Figura 63 - Captura de video, Alejandrina relata su paisaje
evocado. Taller Danza-teatro, Centro de Recursos Julidgn
Baquero. 29-10-2019.

Una tarde de verano, en mi pueblo. Un rio
maravilloso como el que tenemos en Villa de Soto,
jugando en la arena, con los pies mojados, mucha
gente alrededor estabamos en un camping, mis
padres sentados tomando mate, yo disfrutando de
que ellos me estuvieran mirando... soy Unica hijay
era sumamente protegida. No obstante, disfrutando
de todas las cosas, el ruido de los pajaros, el color de
las plantas, la cantidad de flores. Muy sentada en una
ollita, en una piedra pasaba un chorrito, una piedra
porque es un rio muy limpio. No hay casi piedras,
pero a veces en la orilla hay alguna y yo sentia el
ruidito del agua que pasaba encima de esta piedra.
No me lo pude olvidar nunca. Ese ruido de la piedra
cuando el agua hacia el saltito en la piedra y la
imagen atras de mi papa y mi mama tomando mate,
fue una cosa que quedd grabada en mi cabeza y soy

ya una mujer adulta, grande y no se me borré nunca (Alejandrina B. BV — P115)
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En el caso de Cristian el biopaisaje evocado coincide con uno de los que expresd en la entrevista
individual en la que contaba que la cancién Guanuqueando de Ricardo Vilca interpretada por
Divididos era la que relaciona con el sonido del viento de ese lugar. En cambio, Mia, Nelly y
Alejandrina traen al presente biopaisajes diferentes a los relatados en entrevistas y modelado en
arcilla. En todos los casos hay fuertes referencias al sentido del tacto, del oido y el olfato, y alguna
referencia visual que describe aspectos del paisaje que pudieron en aquel momento.

Momento 3. El cuerpo recuerda y expresa el paisaje evocado.

“Cuando relatamos los paisajes evocados, el cuerpo se expresa, se mueven las manos, los
brazos, se recuerdan sensaciones en los pies, en la piel. Es el poder del cuerpo que tiene para
guardar la representacién del espacio. En esta instancia se trabaja en grupos de dos, tomados
de las manos, primero uno expresa sobre ese paisaje evocado y el otro percibe los movimientos
que hace el cuerpo del compafiero/a. Hablo del Aconcagua y como se mueven los brazos para
expresarlo, hablo del viento y muevo las manos para expresar como se siente en el cuerpo, en
la cara... “(Ardian Andrada — DV — P116).
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Figura 64 — Secuencia de capturas de video donde las participantes comparten su biopaisaje con movimientos del cuerpo y
brazos. Taller Danza-teatro. Centro de Recursos Julidn Baquero. 29-10-2019.

Mia le mostraba, con sus manos y brazos, a Nelly cdmo caia la nieve, cdmo se desintegraba en la
mano, cdmo la sentia. Nelly sigue el movimiento de las manos que hace Mia y de esa forma
comprende como el cuerpo de Mia expresa la caida de la nieve, como la tocaba y su emocidn al
sentirlo (Figura 64).

Figura 65 - Captura de video, las participantes tomadas de la mano expresan movimientos que refieren a su biopaisaje.
Taller Danza-teatro, Centro de Recursos Julidn Baquero. 29-10-2019.
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Elsa trabajaba con Margarita y Norma recordando su biopaisaje de la infancia. Se rescata en este
instante la alegria que expresa su rostro al compartirlo con sus compafieras. Tomadas de las manos

para poder transferir los movimientos que representan su paisaje evocado (Figura 65).

Figura 66 - Captura de video movimientos corporales que expresan el biopaisaje. Taller Danza-teatro, Centro de Recursos
Juliagn Baquero. 29-10-2019.

Ana Maria le cuenta, con sus movimientos corporales, al profe Gustavo, ese biopaisaje con sus hijitos
pequefios (Figura 66), el mismo que modeld en arcilla donde estaba el banquito de maderay el arbol,
ese espacio y ese tiempo en el que disfrutaba mucho de sus hijos pequenos.

Figura 67 — Secuencia de capturas de video de trabajo en equipo en el que comparten movimientos que expresan como es el
biopaisaje evocado. Taller Danza-teatro, Centro de Recursos Julidn Baquero. 29-10-2019.

En esta secuencia se muestra el trabajo de Yolanda y Mirta en el que comparten sus paisajes
bailando, hablando y expresando con su cuerpo las formas y caracteristicas del mismo como asi
también las sensaciones vividas en ese biopaisaje.
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Figura 68 — Captura de video, con las manos expresan caracteristicas y texturas del biopaisaje evocado. Taller Danza-teatro,
Centro de Recursos Julian Baquero. 29-10-20189.

Figura 69 — Captura de video. El relato del biopaisaje evocado se transfiere a partir de las manos y el movimiento del cuerpo.
Taller Danza-teatro, Centro de Recursos Julidn Baquero. 29-10-2019.

En esta instancia, al trabajar tomados de las manos, surgen emociones que se transmiten por la piel,
por la presion o el movimiento de las manos y los brazos. El cuerpo se comporta como una
herramienta de comunicacién que describe tanto las caracteristicas del paisaje evocado como las
emociones y sentimientos asociados al mismo (Figura 68 - 69).
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Momento 4. Cantar y contar los sonidos del biopaisaje.

Figura 70 — Captura de video. Cambio de consigna marcado con instrumento y voz. Taller Danza-teatro, Centro de Recursos
Juliagn Baquero. 29-10-2019.

Tercera consigna, Gustavo canta coplas que dicen: “adentro hay un jardin, adentro hay un jardin,
adentro hay un paisaje, adentro hay un jardin”, se propone compartir con su compafiero o
companiera, a través de la musica que nace en cada uno, a través de una cancidn, de un sonido o
muchos sonidos, como es ese paisaje que le contaron a su compariero/a. Pero tratando de no usar la
palabra, se recomienda evitar la palabra, porque ya se usé antes, la idea es regalarle al compafiero/a
una musica, una melodia que tenga que ver con ese paisaje interior, este paisaje que trabajaron con

el cuerpo (Gustavo G. — DV — P119).

Figura 71 — Captura de video. Profesor Adridn cierra los ojos para compartir la musica de su biopaisaje. Taller Danza-teatro,
Centro de Recursos Julian Baquero. 29-10-20189.

Adrian comparte sonidos de su biopaisaje, el viento, los pajaritos, didlogos con su mama y su
hermano... en aquel paisaje de las Altas Cumbres que les contaba al comienzo (Figura 71). De este
modo demuestra la consigna y luego todo el grupo emitia sonidos y canciones que relacionaban con
aquel paisaje evocado. Este momento del taller tiene mucha relacién con uno de los puntos de las
entrevistas individuales en las que se indagaba sobre la asociaciéon de los tipos de paisajes y los
estilos musicales, en algunos casos la referencia era textual con los sonidos propios de cada paisaje y
en otros se asociaba a sonidos que reflejaban las sensaciones y emociones que provocaba ese
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paisaje. En este caso sucedid algo similar, algunos imitaban el sonido del agua, del viento, de los
pajaros, mientras otros recordaban canciones mas asociadas a las emociones vividas en ese lugar y
en ese momento.

Momento 5. Bailar el biopaisaje evocado. Cantamos todos: “adentro hay un jardin y lo voy a bailar...”
Con una musica de fondo, la consigna era bailar segln sienten y recuerdan ese paisaje. Bailar el paisaje
de cada uno. El cuerpo trae al presente el recuerdo de ese paisaje. Los movimientos que surgen se
relacionan con las caracteristicas del biopaisaje y de las emociones que generan, tanto el recuerdo
como el tipo de paisaje recordado.

Figura 73 — Secuencia capturas de video que danza del biopaisaje evocado. Taller Danza-teatro,
Centro de Recursos Julian Baquero. 29-10-2019.
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Figura 74 — Captura de video de danza del biopaisaje. Taller Danza-teatro, Centro de Recursos Julidn Baquero. 29-10-2019.

Gustavo llama la atencidn con un instrumento que suena como un grillo y luego canta a capela
Coplas del Agua de Juan Quinteros (Gustavo G. — DV — P122).

Figura 75 — Cierre del taller con cancion a capela del profesor Gustavo. Taller Danza-teatro, Centro de Recursos Julidgn
Baquero. 29-10-2019.
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Momento 6. Intercambio de biopaisajes, cierre del taller.

Retrotraer a los sujetos, esos “otros”, a sensaciones mas primarias a través de los sentidos, donde
quizas el recuerdo racional ya perdio su trazo, habilita a encontrar dispositivos del saber que, de
otra manera, hubiesen quedado hundidos en alguna parte del pasado singular de cada uno vy alli
olvidados (Scribano, 2016:12).

De acuerdo a lo planteado por Scribano, estas nuevas metodologias de investigacion a través de las
emociones y sensaciones, permiten que surjan como hitos en cuanto a la reflexion critica de
abordajes desde la investigacion cualitativa, generando procesos teéricos-metodoldgicos que
replantean las formas de ser y estar en la relacidn sujeto-objeto y sujeto-sujeto. La relacion entre los
diversos actores participantes genera sintesis que superan posibles andlisis individuales y
transforman los modos tradicionales de hacer ciencia. El propio investigador y docentes
coordinadores de la actividad, quedan implicados con el cuerpo, las emociones, las historias de vida y
la vida cotidiana. Se adquiere sustancia que deviene en la reflexidn total del proceso investigativo.

Cortita la experiencia, pero muy hermosa, les agradezco que me hayan dejado mirarlos desde
afuera y que ustedes se hayan permitido mirarse hacia adentro, que, en esta sociedad
contempordanea, tan olvidado lo tenemos. Este ejercicio nos devuelve por un momento a revivir
como un recuerdo habita en nosotros y en todo nuestro cuerpo. Es un acto amoroso, compartirnos,
y volvimos al piso, como cuando éramos chicos. Conectarnos con eso que somos mas
primitivamente, volver a la danza, al movimiento, volver a habitar los paisajes con nuestro cuerpo
(Adrian A. — DV —P123).

Vine con un tremendo dolor de estdmago por nervios que habia pasado. No pude entrar, no
podia... y de pronto me relajé (Norma P. — BV — P123).

Yo entré muy nerviosa porque la inestabilidad mia me pone mal, pero después ya me empecé a
sentir mejor (Viviana — BV — P123).

Me acordé de los nifios que tranquilos, jugaran, y yo estaba bajo un Sauce mirando el cielo, tenia
tanta tranquilidad. jMe senti barbaro! (Ana Maria — BV — P124).

El trabajo con el cuerpo, los movimientos, el permitirse jugar y bailar a partir de los recuerdos pareciera
recuperar posibilidades de la infancia. Quizds porque en la infancia no hay prejuicios ni pautas sociales
que limitan estos descubrimientos, esta libertad de expresar. Por otro lado, vuelven recuerdos de
cuando se podia ver en las personas con ceguera adquirida.

Yo me trasladé a los 12 afios, le conté la historia a mi compariero y fue volver a mi nifiez, a 50 afios
atrds. Yo tuve oportunidad de volver a ese mismo lugar ya sin vista y tuve la oportunidad de
comentarle a mi esposa donde estaba tal lugar, un galpdn, una huerta, plantas frutales, una casa,
una galeria, una represa, un corral de cabras, otro de ovejas y una pequefia gruta. Y después tuve
oportunidad de palpar eso y lo Unico que no habia de hace 50 afios era el corral de las cabras, las
ovejas y la represa. Después estaba todo y la pequeiia capilla es una iglesia. Fue algo muy lindo, no
lo habia contado nunca (Ernesto O. — CA — P124).

Voy a contar, el Ultimo viaje... (se emociona). El ultimo viaje con visién, fue al mar. Perdon, me
emociono. Siempre me quedd el ruido del mar. Y cuando me meti al mar... (Pedro — CA — P125).

Cuando Adri y Vicky me invitaron a participar de este taller ya fue un regalo para mi. Me voy
distinto. Me voy mas ancho de lo que entré, y ino comi nada! me llené de todo el amor en el
compartir, en el compromiso que pusieron para trabajar con nosotros. jGracias! iMuchas gracias!
(Gustavo G. — DV — P126).

El profesor y musico Gustavo refuerza la idea de la transformaciéon que provoca este tipo de
actividades. Los impactos del taller creativo expresivo en las personas que participaron como en quien
investiga, coordina y forma parte de la experiencia.

134



Sin palabras, éno? Senti mucho jolgorio de nifiitos jugando en el rio. El no hace diferencia entre
blanco, negrito, rico y pobre. El es el padre de todos que a todos les regala alegria. Y todos tenemos
una gran conexion con ese rio. Y en la margen oeste se desparrama mi pueblo sobre el rio y él estd
como abrazando mi pueblo, Villa de Soto (César B. — CA—P127).

De alguna manera se reviven experiencias vivenciales, a partir de las diferentes consignas planteadas
en el taller se estimula para que los participantes puedan sentir en su cuerpo ese paisaje y eso lleva a
revivir momentos especiales guardados de ese biopaisaje. Pareciera posible sentir los sonidos de
aquellos recuerdos.

C: El Aconcagua, pero mas que nada del paisaje era la experiencia de estar con mis amigos, quizas
me fue facil retratarlo por el viento que chiflaba, no era un viento fuerte, sino simplemente un
ruido de flautas y lo que les conté a todos que nos dibujé una cancidn (Guanuqueando de Ricardo
Vilca) Yo no tenia muchas expectativas sobre el taller pero si me llena escuchar lo que ha causado
en mis compaiieros, yo escuchaba lo que contaba Daniela de su paisaje y la emocidn con la que lo
contaba, cuando nos tomamos las manos senti la sensacion de la emocion del paisaje que
describia, es mas lo que senti que lo que me dibujé ella, me lo describia con emocidn y tranquilidad
(Cristian P. — CA—P128).

Es posible revivir experiencias en las que los otros sentidos aportan al recuerdo, como por ejemplo el
recuerdo del viento como flautas y la asociacidon con la cancién. También expresa la emocién
compartida a partir de la conexién entre los cuerpos al tomarse de la mano.

D: El paisaje que le conté Cristian, era un lugar muy abierto, muy inmenso. El hecho de estar ahi al
pie del Aconcagua sentia esa pequefiez que contabay la brisa a esa altura (Daniela M. — CA—P128).

Su compaiiera de taller podia sentir la inmensidad del Aconcagua a partir de los movimientos y relatos
de su compaiiero. Pudieron compartir sentimientos, sensaciones y recuerdos a partir de la conexidn
de las manos (Figura 55).

A: El paisaje de hoy fue el que le comenté a Rall, me gusta mucho el tema de la pesca, hice un viaje
en Agosto, un lugar que yo no conocia que fue en Santa Fe, en Sauce Viejo. Fui a pescar ahi en el
rio Parana. Es un ambiente con mucha vegetacion, es una isla que nos cruzaron en lancha, y era de
noche, hay mucho ruido de insectos, muchos animales que uno vive acd y no los escucha. Es como
que te sentis diminutivo porque no sabés que puede haber, hay muchas cosas nuevas, es otro aire,
el olor de la vegetacidn humeda de las diferentes plantas, el ruido del agua, el olor al agua del rio
Parana. Esa sensacion de adrenalina que cuando estd la cafia en el agua, yo le se poner unos
cascabeles en la punta con un brochecito para yo darme cuenta de que ha picado, y esa adrenalina
que esta moviéndose la cafay estar alerta de saber que de aca hasta la caiia hay 5 metros y sé que
habia un palo, una piedra, hay arena hasta el borde...y adrenalina en conjunto que hace a la
emocion y decir, lo enganché o no lo enganché... Y a la vez pasar la noche, que ihace mucho frio a
la noche! Ya después en el dia sale el sol y es otra temperatura, pero sentir el viento que es
diferente en el dia que en la noche. Y me pasé que hizo un solo dia de calor, los otros tres dias
estuvo lloviznando, asi y todo, lo mismo estuve ahi, me gusta mucho la pesca, soy muy amante de
la pesca, me gusta mucho estar al aire libre en la naturaleza. Hacer la choza, poner la carpa y hacer
todo tipo de supervivencia. Tres dias de llovizna y hubo truenos también, era una sensacion... es
muy dificil de explicarlo, pero es muy lindo, es hermoso. Y después el tema de la moto, me gusta
mucho viajar en moto y tengo un grupo de amigos que son motoqueros, ellos viajan por todo el
pais y otros paises, muchos viajes por aca cerca me invitan y esa adrenalina que se siente, porque
al no ver el equilibrio es diferente. Yo hace casi 8 afios que no veo. Es totalmente diferente la
experiencia, sentir ese viento desde que salis hasta que agarra la velocidad maxima, sentir cuando
dobla, el cambio de viento de costado, el viento atras, el viento de frente. Esa adrenalina, esa
tension corporal que uno pone inconscientemente para acompanar al que estd manejando. Son
muchas sensaciones a la vez que esa pasion por estas cosas. Se disfruta muchisimo, sin ver, uno se
imagina mucho con lo que percibe y cuando uno lo imagina es todo muy lindo (Angel G. — CA —
P128 - P129).
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Figura 76 — Captura de video de puesta en comtin y vivencias de Angel. Taller Danza-teatro, Centro de Recursos Julién
Baquero. 29-10-2019.

En el relato de cierre y retroalimentacion se compartieron vivencias y emociones referidas al taller y
a lo que el taller generé o motivé para recordar. En el caso de Angel, relatos en los que participan los
otros sentidos en la valoracidn del paisaje. Relaciones directas del cuerpo con el entorno, natural y
cultural vividas y compartidas con mucha emocion.

Pienso qué bonito en todo esto que dicen, es importante porque yo que me dedico al cuerpoy a
hacer alguna reflexién de cdmo nos educan, cuando uno es chiquito y vas al cole y la sefio te pide
que describas un paisaje, uno al toque dice lo que ve y qué pasa con todo eso otro que uno por
mas que pueda ver no ve, y que sin embargo hacen a esa idea de paisaje, uno todo el tiempo siente
temperatura, una espina que te pincha, un aroma, un sonido... y todo eso como esta anulado, qué
pena éno? Siempre estd todo depositado en el mirar y ahora que los escucho es tan hermoso todo
lo que cuentan de lo que se puede percibir con el cuerpo de ese paisaje (Adridan A. — DV — P129).

En el movimiento como en la musica y los sonidos, los sentidos que prevalecieron fueron el haptico y
el sendio del oido. En los relatos, tanto al inicio de la actividad como en el cierre, incorporan el olfato.
El sentido del gusto no esta referenciado en esta experiencia, quizas porque en la mayoria de los
casos las asociciones del concepto de paisaje de cada uno y lo trabajado y representado tiene
relacidn con paisajes naturales, y paisajes sociales familiares. En algunos casos aparece alguna
referencia visual que corresponden con aquellas personas que adquieren la ceguera y recurren en el
recuerdo a paisajes que pudieron ver y en otros casos a concepciones culturales instaladas.

Con la consigna disfrutar el paisaje aparecen didlogos de intercambio entre las personas que tienen
ceguera adquirida y los que tienen ceguera de nacimiento, de donde surgen ideas de disfrutar del
paisaje mas alla de lo visual y con el componente de la imaginacién. Por algliin motivo me recuerda el
juego de la infancia que se desarrolla en un espacio cotidiano de la casa o el jardin pero que con la
frescura y pureza de la nifiez se da la imaginacion de escenarios magicos, diferentes y se arman
verdaderos paisajes imaginarios aunque esté la vision. El biopaisaje, comprendido como sistema vivo
y que se vivencia, despierta la imaginacion, la relacién de lo que se siente con las emociones.

El desafio de pensar y revivir biopaisajes despierta la idea de poesia, recuerdos asociados con la
vivencia de la naturaleza, emociones que remueven la creatividad en el relato. Gustavo rescata el
valor de lo compartido, la retroalimentacidn de la experiencia creativa - expresiva, y les propone
escribir sobres sus paisajes.
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Figura 77 Cuadro conceptual de relaciones entre el cuerpo y el biopaisaje en relatos y videos analizados.
Programa ATLAS. Ti.

Figura 78 — Foto grupal de los participantes del Taller de Danza-Teatro. Centro de Recursos Julian Baquero. 29-10-2019.




5.3 El discurso oral y corporal en experiencias etnograficas performativas en el espacio
publico con personas ciegas

Felicidad, Disfrute y Posibilidad. Tres momentos objetuales de las practicas humanas que han
sucumbido al olvido y necesitan ser re-inventados como terrenos para explorar, para entrar,
bucear y pastorear. Tres momentos donde el conocer no puede diferenciarse de la practica, donde
la busqueda, el rastreo, consiste en la prescripcion metodolégica. Una recuperacién del conocer
como una accién que puebla el mundo de otra manera, con el estilo de una mirada desde lo
colectivo (Scribano, 2016:24)

En las experiencias etnograficas performativas es posible observar y registrar los modos de habitar el
paisaje desde la espontaneidad y dentro de cierta cotidianeidad. Se compartieron varios momentos
que fueron registrados en video, fotografias y notas para luego ser analizados e incorporados al
cuerpo del trabajo investigativo. Algunas experiencias fueron ajenas a la investigacién como una
clase de Integracion, orientaciéon y movilidad, en la que trabajaban en el patio de la institucion,
Marcha por el dia del bastdn blanco, muestra de Elian Chali, festejo por los 60 afos de la institucion y
actos de fin de ano. Por otro lado, se organizd un recorrido senso-perceptual en la Reserva Natural
Urbana San Martin, como parte de la investigacidn, que por cuestiones de organizacion y logistica se
realizd dentro de las actividades de festejo por el dia del alumno y la primavera, el 20 de septiembre
de 2019.

Figura 79 — Clase de Integracion, Orientacion y Movilidad. Abril 2019.

Fue posible participar de esta clase y comprender cdmo trabajan los otros sentidos para ayudar en la
autonomia y el movimiento. El oido, tanto en lo que va marcando el bastén al golpearlo como los
sonidos ambientales tienen un papel fundamental en la orientacion. Lo que refuerzan en las clases es
la conciencia de lo que se percibe, prestar atencion a cada sonido y comprender que informacion les
aporta. En otro orden, el sentido haptico les permite comprender los cambios de temperatura en el
sol y en la sombra, como asi también los cambios de textura en el piso (Figura 79).
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Figura 80 — Captura de video, identificacion de ruidos y sonidos sobre el limite del terreno. Centro de Recursos Julidn

Baquero. Abril 2019.

En el limite del jardin, que da a Av. Rafael Nufiez, analizan los sonidos y ruidos al punto de reconocer
en qué sentido pasan los vehiculos, si son autos, motos, o colectivos. Si estan frenados o estdn en

movimiento (Figura 80).
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Figura 81 — Captura de video. Reconocimiento de objetos del jardin con el bastén y el sentido del tacto. Centro de Recursos

Julian Baquero. Abril 2019.

Con el sentido del tacto, con el bastén como prolongacidn del cuerpo, y con la mano reconoce la
forma, altura y materialidad de un banco en el medio del patio (Figura 81).
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Figura 82 — Secuencia de fotografias. Reconocimiento de especie vegetal a partir del tacto y del olfato. Centro de Recursos
Julidn Baquero. Abril 2019.

Alejandrina reconoce una planta de Romero (Salvia rosmarinus), primero con el tacto y luego con el
olfato (Figura 82). Para el reconocimiento de especies es necesaria la cercania del tacto, del olfato y
algunas veces del gusto. Cuando llegan a reconocer una especie y logran guardar en la memoria ese
aroma o textura que la define, luego sirve de referencia para orientarse en el espacio junto con los
sonidos de cada sector del jardin.

Figura 83 - Captura de video. Reconocimiento con baston y sentido hdptico, texturas, materiales, alturas y formas en el
plano base horizontal. Centro de Recursos Julian Baquero. Abril 2019.

Reconocimiento de diferentes alturas y texturas en el piso, con el bastén y con el tacto a través de los

pies. En las entrevistas a docentes contaban que les piden a los alumnos que lleven un calzado con

una suela blanda, no muy ancha para tener mayor sensibilidad y claridad en la percepcién haptica
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con la planta del pie. Especialmente para las personas con baja visidon o ceguera adquirida, ya que es
necesario despertar y afinar la percepcidn haptica mientras que en las personas ciegas de nacimiento

se da de forma espontdnea.

190416_110329

Figura 84 — Captura de video. Al reconocer el mdstil es posible ubicar el sendero principal y los edificios. Centro de Recursos
Juliagn Baquero. Abril 20189.

Orientacion, por el cambio de textura en el piso a través del sentido del tacto, con el bastén y los
pies, reconocen el camino que lleva al mastil y al camino principal que conecta la casona con el
ingreso y el médulo de aulas. Se ubican espacialmente.

Figura 85 — Captura de video, reconocimiento de frutales en otro sector del jardin. Centro de Recursos Julian Baquero. Abril
2019.

A través del tacto y el olfato reconocen un arbol frutal, Naranja de ombligo (Citrus Sinensis Navel).
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Marcha por el dia del Baston Blanco

Cada afio, el 15 de octubre, se realiza la marcha del dia del bastén blanco con el objetivo de difundir
y concientizar sobre la importancia del bastdn para las personas ciegas y la necesidad de que la
sociedad pueda reconocerlos, respetarlos y ayudarlos en caso de que lo necesiten. El punto de
encuentro es el Cabildo de la ciudad de Cérdoba, algunos van por sus propios medios hasta ese
punto y otros se relinen en la institucion y viajan en transporte publico hasta el centro de la ciudad.
La directora de la institucién, Lidia Franco, junto con el equipo docente organizan el eventoy
acompafian a los alumnos que van en transporte publico. Se participd en la marcha del 15 de octubre
de 2019, acompafiando al grupo que salia del Julidn Baquero hacia el centro. En el viaje algunas

docentes entregaban folletos con informacidn al respecto.

Figura 86 — Secuencia fotogrdfica, viaje en transporte publico. Marcha del bastén blanco. 15-10-2019.

El viaje en transporte publico (Figura 86) resulté mas relajado para los alumnos ya que ibamos
acompafiandolos, pero ellos contaban que cuando viajan solos tienen que estar atentos a los sonidos
(sentido del oido), los movimientos del colectivo (sentido haptico), los aromas (sentido del olfato),
para ubicarse por donde va y cudndo hay que bajar.

Cuando llegamos al cabildo, mientras se esperaba a todos los alumnos y docentes convocados y a
otras instituciones que trabajan con personas ciegas como el Instituto Helen Keller, Docentes e
integrantes del equipo de Goalball Mapaches de la Agencia Cérdoba Deportes, familiares y amigos,
se hacia difusién con folletos y sefialadores escritos en braille con la leyenda: “Dia del bastdn blanco,
simbolo de independencia”. Algunos lo hacian frente al Cabildo y otros recorrian sectores cercanos
de la peatonal. También se daban encuentros entre alumnos de otros afos o grupos de amigos, se
reconocen inmediatamente por el aroma de cada personay el tono de voz (figura 85).

Figura 87 — Secuencias fotogrdficas de intercambios en el centro de la ciudad de Cordoba. Marcha del baston blanco. 15-10-
21-2019.
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En el drea central hay mucha contaminacién sonora y esto dificulta la autonomia de las personas
ciegas, sin embargo, con el bastén y referencias guardadas en la memoria como sonidos, aromas y
texturas diferentes en el piso, ellos lograban orientarse y moverse por el sector sabiendo
exactamente por donde estan caminando. Cuando se acercaba la gente les contaban cdmo usan el
bastén, lo importante que es para poder moverse libremente. Todavia mucha gente se aleja, se
asusta, no se interesa, va muy apurada. Eso también fue parte del registro en la observacion de este
evento. Quizas algunos se identifican con la novela de Ernesto Sabato, Sobre héroes y tumbas y
piensan que las personas ciegas pertenecen a una secta peligrosa, lo cierto es que hay muy poca
empatia. Por otro lado, la ciudad es muy poco accesible para los ciegos, veredas rotas, carteles bajos,
obstaculos en los caminos o veredas. Muchas deudas para reflexionar al respecto. Luego se realizé la
marcha dando varias vueltas al perimetro de la plaza San Martin y finalmente se reunié todo el grupo
sobre las escalinatas de la catedra para la foto grupal.

Figura 88 — Foto grupal, marcha por el dia del Bastén Blanco, atrio de la catedral de Cérdoba 15-10-2019.
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Muestra “Manifiesto” de Elian Chali en Casa Naranja — Recorrido abierto de exploracion
sensorial.

Si se recorre la obra de Elian Chali en general y esta muestra en particular se podria decir que es
fuertemente visual, pareciera imposible recorrerla o comprenderla sin la vista, asi como parecia
imposible entender el paisaje sin la visidon. Sin embargo, la propuesta de Inés Szamrey?,
coordinadora del evento, fue la de vivenciar la obra con los otros sentidos invitando especialmente a
alumnos del Centro de Recursos Julian Baquero. Proponia un recorrido mediado de reconocimiento
de las obras concentrdndose en registrar estimulos de manera alternativa a las usuales.

Figura 89 — Vista a vuelo de pdjaro de la obra: “Taldn de Aquiles” de Elian Chali. Foto recuperada de
https.//www.naranjax.com/casa-naranja/elianchali-manifiesto , 5 de mayo de 2021.

Comenzando por la obra Taldn de Aquiles con la propuesta de leerla a través del cuerpo, lo tangible.
La idea es recorrer la obra siguiendo los contornos y formas usando el cuerpo, los dedos, las manos,
los brazos o cualquier parte del cuerpo (Figura 90).

Figura 90 - Secuencia fotogrdfica de reconocimiento de la obra con el cuerpo. Muestra Elian Chali. 7-12-2019

10 Artista pldstica en actividad y docente de artes visuales. Tallerista. Especialista en programas de Educacién a
través del Arte. Integra equipos de gestidn cultural como consultora en el desarrollo y ejecucidon de planes de
mediacion artistica y educacion de publicos en museos y centros de arte contempordaneo. Dicta seminarios de
capacitacion docente sobre temdticas relacionadas a su campo de trabajo e investigacién.
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Luego en el exterior en la zona de la plaza se propone reconocer la informacién que llega de la ciudad
a través de los oidos tratando de identificar la mayor cantidad posible de ruidos y sonidos (Figura 91).
Reflexiones sobre la riqueza de los sonidos de la ciudad y su importancia. Para el artista el tema de la
ciudad es central, dice Inés, y la ubicacidén de este edificio es muy valiosa para su mensaje, los pulsos
de sonidos y ruidos segun los dias de la semana y los horarios del dia son parte de la vivencia de esta

obra en éste sector exterior.

Figura 91 — Secuencia fotogrdfica de andlisis de informacion que llega de la ciudad a través de los oidos. Muestra Elian Chali.
7-12-2019.

La obra comienza con una pared intervenida por el artista que se mete desde la calle, la ciudad, por
el espacio publico hasta la mitad del edificio, que es privado. Ella remarca que esto es parte de la
intencién del artista. Dice que el artista esta buscando transgredir muchas situaciones de limites y
fronteras como el rio controlado por la policia en los puentes que marcan una ciudad hacia el centro
y otra hacia la periferia.

En el interior del edificio se recorre el muro, tocando, golpeando y se logra reconocer cambios de
textura en los cambios de color. Inés comenta que cada color estd pintado con diferentes tipos de
pintura para que puedan tener texturas diferentes (Figura 92).

Figura 92 — Secuencia fotogrdfica reconocimiento de colores segtn texturas diferentes en muro interior. Muestra Elian Chali.
7-12-2019.

La siguiente propuesta consistio en un ejercicio de dibujo dirigido, trabajando de a pares, sobre un
rollo de papel en el piso y/o tableros de dibujo se dibuja en el papel segun indicaciones que recibe al
describir la obra del artista materializada en la pared de vidrio interior, quien dibuja lo hace con los
ojos tapados.

La obra contada - escuchada, las personas con visidn cuentan a las personas ciegas como es la obra 'y
luego ellas dibujan segun la descripcién que escuchan (Figura 93). También se forman pares con
personas con visidn y en ese caso una de ellas tiene los ojos vendados para dibujar segun el relato de
quien esta mirando la obra.
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Figura 93 — Secuencia fotogrdfica de dibujos sobre la obra contada-escuchada. Muestra Elian Chali. 7-12-2019.

En la obra Arrastre, el autor expone una serie de carteles de publicidad de la via publica con muchas
capas superpuestas (Figura 94), como ocurre normalmente en estos carteles. La exploracidn es tactil
reconociendo el marco de los carteles, los restos de papel rasgados, bordes frios de metal, repeticion
de mddulos, etc. Luego se invitaba a prestar atencidn al sentido del olfato para verificar si habia
algun indicio de vida ciudadana. Luego se compartian verbalmente las exploraciones y sensaciones

vividas en esta parte del recorrido.

Figura 94 — Secuencia fotogrdfica obra Arrastre, Muestra Elian Chali. 7-12-2019.

Luego se recorre la obra denominada Tensién (Figura 95), una pintura mural anamérfica en la que el
juego visual de la perspectiva es la clave para la comprension, en esta instancia del recorrido se
comparte con las personas ciegas las emociones y sensaciones que generaba esta obra,
describiéndoles cémo estaba realizada, qué caracteristicas tenia. Ellas pudieron reconocer cambios
de textura segun cambios de color a través del tacto.

Figura 95 — Secuencia fotogrdfica obra Tension, Muestra Elian Chali. 7-12-2019.
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En esta experiencia se registraron aprendizajes en relacién a la importancia de los otros sentidos en
la percepcién de obras de arte, tanto para las personas ciegas que descubrieron aspectos valiosos
que podian percibir a través del tacto, el oido y el olfato, como para las personas con visidn que
pudieron reconocer otras formas de comprender estas obras a partir de todos los sentidos y no solo
con el sentido de la vista.

Festejos y actos académicos en el Centro de Recursos Julian Baquero

La participacidn en estos eventos de la institucién permitié analizar y registrar los modos de actuar
de las personas ciegas en su entorno conocido. Encuentros con amigos que se reconocen por la vozy
el aroma o perfume de cada persona. Reconocimientos de los esfuerzos realizados por cada uno,

regalos hechos por ellos como muestras de superacién.

Figura 96 — Secuencia fotogrdfica del acto académico cierre de ciclo lectivo, Centro de Recursos Julidn Baquero. 11-12-2019.

En el festejo de los 60 afios de la Institucion hubo reencuentro con docentes, con ex alumnos y con
amigos. Se eligio la mesa del patio (Figura 97) para una propuesta colaborativa, alumnos de la
institucion guiados por la profesora de pldstica armaron la base con tapitas de botellas quedando en
el centro de la mesa una estructura cuadriculada que forma el nimero 60. A cada docente de la
institucion, docentes o ex docentes de otras instituciones como Helen Keller y ex alumnos egresados
recibian una tapita verde en el ingreso al evento y luego se los invitaba a pegarla en la mesa
definiendo con dos o tres palabras lo que la institucién habia sido para ellos. Momentos emotivos en
los que todos participaron. Y la mesa en el patio quedé como simbolo y recuerdo de este
acontecimiento. Un lugar muy utilizado por docentes y alumnos.

Figura 97 — Secuencia fotogrdfica construccion colectiva de mesa conmemorativa por 60 aniversario de la institucion. Centro
de Recursos Julian Baquero. 31-07-2019.
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También se escucharon discursos emotivos de alumnos que leian en Braille, poesia, musica. Un
festejo en el que la vista era prescindible mientras que las emociones estaban a flor de piel para
todos los que participaron.
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Figura 98 — Secuencia fotogrdfica de festejo por 60 Aniversario de la institucion. Centro de Recursos Julian Baquero
31-07-20189.
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Recorrido senso-perceptual en la Reserva Natural Urbana San Martin

Figura 99 — Foto inicio de recorrido senso-perceptual en Reserva Natural Urbana San Martin. Sector camping municipal. 20-
09-2019.

El objetivo de esta instancia investigativa fue el registro de la percepcion del espacio verde publico
con el oido, el olfato, el tacto y el gusto. Se definieron dos puntos de registro, uno a orillas del Rio
Suquia en el sector contiguo al camping municipal, y el segundo en el mirador de la laguna dentro de
la zona de reserva natural propiamente dicha. También se tomaron registros en los recorridos desde
el punto de encuentro en zona del camping municipal (Figura 99) hacia el rio y desde el rio hacia el
mirador. En los recorridos fueron acompanados por docentes como guias y algunos con baja vision
ayudaban a las personas ciegas.
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Figura 100 — Fotografia solidaridad entre comparieros. Diferencia de bastones segtn capacidad visual. Reserva Natural
Urbana San Martin. 20-09-2019.

Los bastones verdes indican baja visién, en algunos casos son guias de los que son ciegos. Los
bastones blancos indican ceguera total. Los bastones que tienen una franja roja indican que ademas
tienen baja audicidn. En el recorrido se van agrupando con docentes de la institucién y con
companfieros que tienen baja visidn como guias (Figura 100) para avanzar por un terreno con muchos
desniveles, canaletas, raices... etc. El trabajo en equipo, la solidaridad y la relacién de los cuerpos es
parte de la realidad de las personas ciegas. El bastdn es una prolongacion del cuerpo, por vibracion
anticipa las caracteristicas del suelo, los desniveles, los obstaculos. La percepcion es hapticay
auditiva. En el recorrido, cuando estabamos a cien metros del rio aproximadamente, muchos
comenzaron a decir que se escuchaba ruido de agua y se sentia olor a humedad.

Figura 101 — Captura de video, llegada al borde del Rio Suquia. Reserva Natural Urbana San Martin. 20-09-2019.
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Cuando llegamos a la primera parada, a orillas del rio Suquia, la consigna fue hacer silencio y
reconocer el lugar. Luego se pide a las personas ciegas que describan el lugar, explicando que las
personas que tienen visién o baja vision estdn muy condicionados a la percepcion visual y lo que se
pretende es entender ese lugar desde la percepcidn del oido, el olfato, el tacto y el gusto.

Hay una cascada por alld éno es cierto? Hay ruido de agua, canto de rio. Hay pasto cortito, hay
arena. Estamos rodeados de arboles me parece. El canto de las loras y los pajaros. Se siente la
caricia del sol. Esta mas fresco aca que en donde estabamos al principio. El rio va haciendo ruidos
entre piedras. Hay pajaritos. Hay aroma. ¢Estan sintiendo el aroma que hay aca? Aroma fresco.
Tierra humeda. Qué dichosos los que viven aqui éno? jSe siente lindo! jHay mucha paz! (Grupo de
participantes — P25).
En esta cita se verifica que no solo se perciben las particularidades directas como arena en los pies,
sonido de agua, sino que hay una comprension del espacio, Cristian dice estamos rodeados de
arboles (Cristian tiene ceguera adquirida hace varios aifios). También reconocen muchos desniveles,
no sélo por el recorrido hasta llegar a este punto sino también porque en ellos se combina la
percepcién auditiva con la hdptica y reconocen las voces de sus compafieros a distintas alturas, lo
gue también ayuda a comprender un plano horizontal de base accidentado, con diferentes niveles.

Se reconocen diferentes situaciones en el rio por el sonido, el agua corre distinto en un sector y en
otro. El paisaje concebido como paisaje natural y como algo estéticamente lindo. Asociando
componentes que hacen a esa belleza como el sonido de los pajaros, la vegetacion, los aromas, las
texturas. El sector de borde de rio es calificado como "lindo", incluso alguien dice: "que suerte que
tienen los que viven aca" y se completa cuando hablan desde el sentir, se siente la paz, se siente la
tranquilidad. Se relaciona asi lo lindo con la paz y la tranquilidad. Esto también surge en algunas de
las entrevistas personales.

La persona que tiene baja visidn sigue insistiendo en lo que puede ver, aunque sea como bulto.
Predomina la percepcion visual tratando de definir lo que todavia alcanza a ver y no presta atencion
a sus otros sentidos. Lo visual sigue aplastando a los otros sentidos.

Luego de recibir todos los comentarios de las personas ciegas en cuanto a lo que percibieron del
espacio, de ese paisaje de borde de rio, se escucharon aportes de todo el grupo y se realizé una
breve reseia de las caracteristicas particulares de la reserva natural, su geo forma, su fauna y flora.
Se compartio con los participantes informacién de algunas caracteristicas de la flora nativa en cuanto
al tamanfo de las hojas y la optimizacion del uso del recurso agua con ejemplos para que ellos puedan
identificarlas. Posteriormente hicimos la foto grupal para lo cual la fotdgrafa se ubicé al frente y les
indico con su voz hacia donde debian ubicarse. A través del oido ellos logran ubicar lavozy
posicionan el cuerpo hacia ese punto de emision de sonido.
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Figura 102 — Foto grupal, cierre primer punto de reconocimiento senso-perceptual. Reserva Natural Urbana San Martin. 20-
09-2019.

Desde el sector del borde de rio nos dirigimos hacia el mirador de la laguna, para ello transitamos por
la calle de ingreso al camping municipal, pasamos al frente de la casa de los guardaparques,
cruzamos la calle Miguel Lillo y entramos a la zona de reserva natural hacia el mirador.
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Figura 103 — Foto satelital Google Earth con referencias de Paradas y recorrido senso-perceptual. Reserva Natural Urbana
San Martin. 20-09-20189.
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Comenzamos por la descripcion del lugar de las personas ciegas. ¢ Qué diferencias hay con el espacio
donde estuvimos antes? ¢ Como es el suelo? éLa temperatura? ¢El aire?

RESER\IA NATURAL URBANA SAN MARTlNl ‘
INGRESO- A ZONA DE CONSERVAC!DN J

B

Figura 104 — Foto cartel ingreso a Zona de Conservacion. Reserva Natural Urbana San Martin. 20-09-20189.

Hay un arbol grande, el suelo es desparejo. Veniamos por un camino. ¢Puede ser que se sienta el
ruido de autos por alla? Hay pajaros. Aca no hay rio, no hay ruido de agua. Es mas silencioso, se
siente mas abierto. Estamos mas alto. Estamos a media sombra. Yo siento un poco de sol en la piel,
en mis brazos (Grupo de participantes — P35).

Luego se les explicé como era este lugar, que estdbamos debajo de un gran Algarrobo (Figura 105),
en lo que se llama la terraza baja de la Reserva Natural, también se les explicé que hay una terraza
intermedia con mayor vegetacién y una terraza alta con pastizales. Cesar aporté informacién sobre el
Algarrobo:

Al Algarrobo en quichua se le dice Taqu yuraq al Algarrobo blanco (Prosopis alba) y Taqu Yana al
Algarrobo negro (Prosopis nigra), es una especie que se adapta al clima y al suelo. Da fruto para
los animales y para los cristianos. Fertiliza el suelo y es una de las mejores maderas del mundo. Se
declaré, en una reunién de ingenieros forestales del mundo, el arbol total porque cumple todos
los requisitos para combatir el hambre. Ademas, es el arbol mas melifero para las abejas. La miel
que sale es del Algarrobo (Cesar — CA — P35).

Figura 105 — Captura de video. Mirador de la Barranca, bajo la copa del Algarrobo. Reserva Natural Urbana San Martin. 20-
09-2019.
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El Algarrobo no se puede sacar, tienen que pedir permiso municipal, porque es un arbol protegido
de Cdrdoba (Justiniano César — CA — P35).

Es fresco este lugar, abajo en las piernas. jMe gusté este lugar! Allda en mi campo en Catamarca
también hay Algarrobo. Me gusta la sombra. Se siente olor a tierra (Grupo de participantes — P36).

Finalmente, se les explicd que este mirador es una parte de todos los senderos que tiene la reserva.
Que en este punto hay un quiebre entre la terraza media y terraza baja con una pared de 30 metros
de altura aproximadamente. Lo llaman mirador de la barranca. En la base hay una laguna temporal
en donde descansan aves migratorias que viajan desde la laguna Mar Chiquita hasta Tierra del fuego.
Hicieron preguntas y se describieron caracteristicas generales de la reserva. Cuando regresabamos a
la zona de camping identificaron un Espinillo (Vachellia caven) en flor por el aroma.

DSC 0032

Figura 106 — Captura de video, identificacion de Espinillo (Vachellia caven), por el aroma de la flor. Reserva Natural Urbana
San Marin. 20-09-20189.

Se verificaron aspectos perceptuales que responden al sentido del oido, del tacto, del olfato y del
gusto. Como en las experiencias creativas expresivas detalladas en capitulo anterior, en esta
oportunidad también se generaron aportes que enriquecieron a los participantes como asi también a
quien investiga. Cuando llegamos al punto de encuentro en el camping municipal nos entregaron un
obsequio y expresaron su agradecimiento.

Le queremos agradecer, le queremos regalar un suvenir del colegio en agradecimiento porque lo
pasamos muy lindo. A pesar de no ver pudimos entender todo lo que habia en la reserva. Muchas
gracias por acompafiarnos, por ensefarnos la reserva, que, aunque no vemos ilo hemos disfrutado
mucho! (P39).

iMuchisimas gracias! iSe nota que es un lugar hermoso! Gracias a ayudarnos a conocerlo y sentirlo.
Muy agradecido por darnos su tiempo. (Cristian P. — CA — P40).
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Reflexiones finales

Todos nosotros vivimos — y morimos — en un paisaje, pero no vivimos —o morimos- en el mismo
paisaje. Por eso, el paisaje expresa y naturaliza las diferencias. Ideoldgicamente es un medio que
nos dice: asi es como viven, esto es lo que necesitan; esto es quienes son (Mitchell, 2016:105).

Joan Nogué afirma que el paisaje es un concepto modelado por la cultura que lo produce, que puede
ser interpretado como un leguaje que habla de esa cultura, de su pasado — presente y tal vez de su
futuro. La legibilidad de un paisaje puede tener diferentes grados de dificultad, pero siempre esta
ligado a la cultura de origen (2016). Es posible considerar que no sélo esta conectado a la cultura que
lo produce, sino también a la concepcidn de paisaje que esa cultura tiene. Si bien se reconoce en el
desarrollo del pensamiento, de quienes trabajan en la disciplina nuevas formas de entendimiento del
mismo, se hace necesario explicar qué se entiende por paisaje cada vez que se lo nombra. Es posible
que la semantica de la palabra paisaje no concuerde con el contenido conceptual que adquiere en la
actualidad. El concepto resulta tan complejo que segun el contexto y las disciplinas que lo abordan,
se toma uno o varios de sus componentes y esto hace necesario expresar lo que se entiende por
paisaje o a que se refiere cuando se lo nombra. El significado de la palabra paisaje en cada cultura,
también condiciones su entendimiento y valoracidon como asi también su expresién. En el desarrollo
del trabajo ha quedado demostrada la importancia y participacion de todos los sentidos en la
percepcién del paisaje, épor qué se da un predominio visual en la concepcidn y valoracidon del mismo
en nuestra cultura? Interrogante que encontrd respuestas en el desarrollo del trabajo y al mismo
tiempo abrié nuevos cuestionamientos. La identificacién de sonidos, aromas, texturas y sabores
como representativos de un determinado lugar confirman la relacidn del biopaisaje con la culturay la
naturaleza que lo produce. Refuerza la importancia de dichos aspectos en los valores identitarios de
cada biopaisaje.

Alo largo del recorrido realizado en relacién al estudio de bibliografico se evidencia una evoluciéon en
la concepcidn del paisaje que incorpora los intangibles desde diferentes enfoques o intereses. Sin
embargo, no se corresponde en el hacer. La praxis del paisaje, como se planteaba al comienzo del
trabajo, evidencia la supremacia visual tanto en el analisis y valoracion como en la planificacidon y
proyeccion. Dentro del estudio bibliografico se indagd sobre las causas posibles que podrian explicar
la hegemonia visual en la disciplina con el objetivo de generar aportes para un nuevo equilibrio en la
teoria praxis del paisaje. La carga semantica de la palabra que lo nombra, la concepcidn de espacio-
tiempo en la actualidad, el individualismo caracteristico del modernismo y postmodernismo, el
desarrollo tecnoldgico y el ocularcentrismo con gran impacto en la cultura occidental, podrian ser
parte de las causas de la hegemonia visual en el paisaje (Figura 107).
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Figura 107 — Cuadro conceptual. Causas de la hegemonia visual en la concepcion de paisaje.

A partir de esta construccién conceptual y luego de la investigacidon empirica se busca responder a
cada una de las causas con aportes tedricos y practicos que pueda contribuir a una idea y una praxis
del paisaje en la que se incluyan todos los sentidos. Se propone al respecto los binomios: Paisaje-
Vida, Paisaje-Emocion, Paisaje-Cuerpo, Paisaje-Tiempo, Paisaje-Sociedad, Paisaje-Naturaleza, en los
que se reconoce cada uno de los aspectos fundamentales a considerar en una idea de paisaje
multisensorial. Estos binomios se fueron construyendo en diferentes etapas de la investigacién y
analisis de documentos primarios generados a partir de las entrevistas, talleres creativo-expresivos y
experiencias etnograficas performativas. Permitieron a su vez organizar la extensa informacion para
arribar a conclusiones y aportes a la temdtica propuesta.

El trabajo con personas ciegas permitié separar la vision del resto de los sentidos para distinguir la
participacién e importancia de los otros sentidos en la comprensidn y valoracién del paisaje.
Especialmente en el grupo de personas ciegas de nacimiento y con ceguera adquirida. Los dos grupos
permitieron aislar y analizar el oido, el tacto, el gusto y el olfato en la percepcién de paisaje, aunque
en todo el grupo, objeto de estudio, se comprobé la participacidn de todos los sentidos en la
valoracion y percepcidn del paisaje. Se verifico en la investigacidn que los aspectos que hacen
memorable al paisaje estan relacionados con sabores, aromas, texturas y sonidos, incluso en los
grupos de baja visidn y con visién, siendo estos aspectos mas fuertes que los aspectos visuales.

La investigacidn a su vez aportd un nuevo enfoque de trabajo en la institucion, ya que la idea de
disfrutar el paisaje no estaba incorporada en el imaginario docente, seguin explicaba el psicélogo del
Centro de Recursos Julian Baquero, las prioridades eran por un lado revertir situaciones de angustia
de las personas que adquieren la ceguera y por otro lado lograr la autonomia e independencia de las
personas en la vida cotidiana, pero no se habian planteado esta idea de disfrutar de cada momento,
de cada espacio, de cada paisaje.
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En los cinco grupos con los que se trabajd, ciegos de nacimiento (CN), ceguera adquirida (CA), baja
visién (BV), docentes videntes (DV) y externos videntes (EV) se verifico la relacidén del paisaje con la
experiencia vivencial y las emociones, lo que implica una participacién activa del cuerpo en el paisaje.
En la mayoria de los casos se evocaron paisajes de la infancia o de momentos de descanso y
recreacion, lo que podria tener concordancia con la concepcidn espacio-tiempo y la velocidad con la
que se vive en la actualidad o la fugacidad como la llama Hiernaux (2016). Quizas los momentos que
se viven con mayor intensidad emocional sean aquellos en los que no hay apuro en vivirlos. Tal vez
sea necesario hacer consciente el valor del ahora para poder disfrutar de cada momento, de hecho,
en la psicologia hay lineas de pensamiento que vienen proponiendo algo al respecto.

En los talleres creativo-expresivos como en las experiencias etnograficas performativas se reconocié
la empatia entre las personas que formaron parte del objeto de estudio. En todos los grupos (CN, CA,
BV, DV) hubo trabajo en equipo, compafierismo que involucra el cuerpo. Los docentes guian a los
alumnos quienes se toman del brazo del docente, los alumnos se ayudan entre si para movilizarse o
resolver situaciones. Los cuerpos se expresan conectados a diferencia del individualismo que
caracteriza la sociedad actual. La situacién especial de ceguera provoca estos cambios profundos en
el comportamiento que quizas sea necesario retomar para volver a la conexién con el cuerpo y sus
sensaciones.

Por otro lado, fue posible presenciar y registrar la relacién con la tecnologia que por momentos
acerca pero que en gran parte aleja los cuerpos de la vivencia del espacio - tiempo en el paisaje. En el
caso de las personas ciegas, utilizan el teléfono celular para comunicarse con mensajes de voz, lo que
implica escuchar el tono de voz de la persona que les envia el mensaje y reconocerla, interpretar su
estado de animo, su entonacidn, su carga emotiva; cosa que no sucede en el texto escrito, en el que
la distancia es mayor entre las personas y las interpretaciones pueden ser confusas. La necesidad de
utilizar los otros sentidos para movilizarse y relacionarse entre las personas y con el espacio que
habitan hace que la tecnologia sea una herramienta importante pero que no limite lo que su cuerpo
les estd informando. El viaje en transporte publico, por ejemplo, no los separa de lo que percibe su
cuerpo. Por el contrario, estan muy atentos a vibraciones, giros, aromas, sonidos que los ayuda a
orientarse. Hay una conciencia mas profunda del cuerpo y la informacidn que llega desde cada uno
de los receptores sensoriales que en las personas con visién esta adormecida o superada por la
fuerza de lo visual. En palabras de Hiernaux, los artefactos tecnolégicos de comunicacién crean
condiciones de incomunicabilidad con el paisaje.

I. Aportes a la teoria del paisaje

Y mas alla adn de la diversidad asociada a la variedad de los intereses, el origen o la posicion de
quien mira, la filosofia de la percepcidn ha venido a problematizar incluso la misma nocién de la
mirada, tanto por lo que se refiere al sujeto como al objeto (Nel-lo, 2016)

Se analizé la carga semantica de la palabra paisaje que determina fuertemente su concepcion visual
por sobre los otros sentidos y lo define como imagen o panorama, en el origen de la palabra utilizada
para designar el entorno de las composiciones pictéricas. La complejidad del paisaje como hoy es
entendido incluye sus componentes fisicos cuantificables como la relacion subjetiva entre el ser
humano y el medio en el que vive, relacidon que se establece a través del cuerpo. Como deciamos al
comienzo, lo que es (objeto), lo que se ve (imagen), como se ve y como se siente (percepcion
multisensorial). Esta concepcidn llevé a repensar la palabra con la que se lo nombra, con el objetivo
de completar su significado. El binomio Paisaje-Vida es el que se considera dentro de la generalidad
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necesaria para un nuevo modo de nombrarlo, con la intencién de que la palabra que lo defina incluya
tanto la dinamica vital, la complejidad de sistemas de vida que lo integran, como asi también la idea
de espacio vivido que supone la percepcidn multisensorial de quien lo vive. Asi surge como una
primera exploracién la palabra Biopaisaje que ha sido incorporada en el texto a modo de pruebay en
relacion a las experiencias vivenciales con y en el paisaje. El paisaje que contiene vida, cualquiera sea
el tipo de paisaje, y el paisaje que es vivido.

En el trabajo se cuestiona el paradigma visual del biopaisaje tanto del concepto como de la
valoracidon y praxis del mismo. Trayendo a la superficie aquello que habia quedado enterrado, oculto,
silenciado por el dominio de la imagen en sociedades ocularcentrista occidentales principalmente.
Los otros sentidos no sdlo forman parte de la vivencia del paisaje sino que en muchos casos son mads
fuertes y pregnantes en la memorabilidad y las emociones que despiertan. Joan Nogué y su equipo
de profesionales pensadores del paisaje fueron soporte de ideas que surgen de la investigacion
empirica. Fueron caminos separados que en algin momento se encontraron y se retroalimentaron
para llegar al punto final.

Paisaje-Emocidn, este binomio sintetiza la recurrencia de asociaciones de la palabra Paisaje y las
emociones expresadas por el grupo de personas que participd de la investigacién, en todos los casos,
personas ciegas, con baja visién o con visién, las emociones aparecieron desde el primer momento y
fueron expresadas, al punto de considerar un cddigo especifico en el analisis con este binomio.
Resulté uno de los cddigos que mas citas tiene en el andlisis final junto con el cédigo biopaisaje, que
fue utilizado para destacar los relatos e instancias que expresaban experiencias vivenciales en el
paisaje. La relacion de las emociones con la vivencia del cuerpo es directa. Morgado afirma que la
estructura y la dinamica funcional del cerebro humano hacen que todos los procesos mentales estén
acoplados y se influyan mutuamente. Las emociones, por ejemplo, influyen en la memoria que
determina gran parte de los sentimientos, asi como lo hacen las percepciones y las motivaciones. Es
por eso que se recuerda mejor todo aquello que provoca emocién (2012). En paralelo, la asociacién
de la idea de paisaje con experiencias vividas intensamente surge en cada una de las instancias
investigativas en contraposicién con una sociedad personalista como la llama Estévez, saturada de
imagenes y escenas efimeras, que anulan la sensibilidad y produce en un primer momento confusion
y luego una valoracién distorsionada (2016).

Paisaje-cuerpo, pone en valor la vivencia del paisaje con el cuerpo y la relacidon con otros cuerpos en
el paisaje. La importancia de despertar y reconocer la informacién que llega de cada biopaisaje a
través de los receptores sensoriales. Este reconocimiento primero puede ser personal pero lo
importante seria que también fuera técnico - profesional, es decir que se convierta en herramientas
para valorar y planificar los paisajes de manera mas integral permitiendo que se valore la
informacidn social al respecto. Con el objetivo de sumar aspectos propios de la vivencia del paisaje a
los que ya se vienen estudiando que contribuyan a un mayor entendimiento y valoracion.

Paisaje-tiempo, la importancia de detenerse consciente o inconscientemente para dar lugar a la
experiencia vivencial. Como parte del biopaisaje para comprenderlo y reconocerlo en todos sus
aspectos, como profesionales del paisaje para promover que otros puedan vivir la experiencia del
biopaisaje, no sélo usarlo o transitarlo, sino estimular una conexién mas préxima con el mismo. Una
conexién que promueva un compromiso responsable en la valoracién. La vivencia del biopaisaje
puede generar un vinculo que refuerce la responsabilidad en el cuidado del mismo.

Paisaje-sociedad como biopaisaje colectivo, que se comparte y reconoce en y con los otros. En este
sentido, el COVID19 quizas vino a enseiiar algo de esto. El individualismo, la segregacién, no
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contribuye para el progreso de una sociedad sana. Se sabe que el paisaje modela una sociedad de la
misma forma que la sociedad modela su paisaje. El espacio publico como termémetro de una
sociedad determina quizas la necesidad de repensar espacios y paisajes que promuevan intercambios
sociales, encuentros, equidad, y no que aislen a los individuos. Biopaisajes equitativos, para todas las
especies que lo habitan, con la mejor calidad y a la menor distancia. Biopaisajes sanos que
promuevan sociedades sanas y viceversa.

Paisaje-Naturaleza, acaso en oposicién con la dependencia tecnoldgica de la que hablaba Hiernaux, la
relacidn con la naturaleza es cuerpo a cuerpo, no a través de un aparato, para poder reconocer los
sonidos de un paisaje es necesario estar sin auriculares. Para poder percibir las diferentes texturas en
el piso hace falta pisar el terreno y no atravesarlo a toda velocidad en un automovil. Esa naturaleza
deberia estar al alcance de todas las especies, es necesario pensar y resolver cdmo vuelve la
naturaleza en los paisajes urbanos, como se incorporan y se cuidan estas experiencias del biopaisaje
en entornos construidos. Sonidos vs ruidos, aromas vs olores, texturas vs monotonia y velocidad,
sabores propios vs uniformidad.

Pensamos que las evidencias surgidas en el presente trabajo fundamentan y justifican nuevos modos
de valorar y planificar el biopaisaje. Estos binomios se relacionan entre si y muchas veces se
condicionan, es necesario tener otra relacién espacio-tiempo para que se pueda tener una
experiencia vivencial con el cuerpo y los cuerpos como asi también con la naturaleza. Es necesario
reconocer la importancia y el valor de estos aspectos no considerados del biopaisaje, sonidos,
aromas, texturas y sabores, para pensar estos nuevos modos de valorar, planificar y proyectar el
biopaisaje.

Il. Aportes a la praxis del paisaje

Para una nueva sensibilidad en el planeamiento, incorporemos a nuestra disciplina el arte de la
percepcion y el trazado del territorio latente. Reconozcamos que el verdadero sustento del mundo
discurre profundo, alejado de nuestras miradas y hasta alld debemos estar dispuestos a ir para
celebrar el encuentro (Gonzalez Virds,2016:171)

La evolucion del territorio y la calidad de las ciudades muestran actualmente una produccién de
paisajes, atmdsferas y ambientes insanos, muchas veces clonados o tematizados como los llama
Mufioz (2016), otras veces dominados por los mercados inmobiliarios como asi también por
distorsionadas ideas de progreso que provocan solamente desequilibrios. Biopaisajes simplificados a
solo algunas capas de informacion, siendo la mas inmediata la imagen. Al mismo tiempo devastacion
de paisajes valiosos tanto desde el punto de vista ambiental como también desde las experiencias
vivenciales que promueven, quizds porque principalmente son evaluados y considerados desde la
capa visual, o desde otros intereses econdmicos por los que dejan de ser paisajes para ser tierras de
consumo o productos que cotizan en el mercado.

Esta tesis busca generar un aporte en uno de los aspectos de la valoracidn perceptual del biopaisaje,
la incorporacion de todos los sentidos en la concepcién y valoracién del mismo. Considerando que
esta nueva sensibilidad en el planeamiento, va a contribuir en el cuidado de biopaisajes de valory en
una planificaciéon basada en soluciones que contribuyan a equilibrios, ambientes y sociedades sanas.
La proximidad del cuerpo en su relacidn con el entorno genera vinculos de identidad y pertenencia
que difieren de la lejania de la imagen que se percibe ajena. Esto a su vez provoca grados de
compromiso, respeto y cuidado muy diferentes.
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Pallasmaa afirma que en “las experiencias memorables de arquitectura, el espacio, la materia y el
tiempo se funden en una Unica dimension, en la sustancia basica del ser que penetra nuestra
consciencia. Nos identificamos con este espacio, este lugar, este momento, y estas dimensiones pasa
a ser ingredientes de nuestra misma existencia. La arquitectura es el arte de la reconciliacién entre
nosotros y el mundo, y esta mediacidn tiene lugar a través de los sentidos” (2016:83). Sera necesario
entonces redescubrir los sentidos abandonados y considerarlos especialmente en el andlisis,
valoracion y planificacién de los espacios que habitamos, del biopaisaje. La experiencia sensorial abre
un mundo de sentidos relacionados que posiciona a profesionales de la disciplina de una manera
diferente a la hora de tomar decisiones sobre el biopaisaje.

Es posible pensar entonces en métodos que permitan ponderar los valores auditivos, hapticos,
odorantes y gustativos de un biopaisaje, como complemento de los valores visuales. Asi, por
ejemplo, se puede en un primer paso discriminar en un biopaisaje la calidad, tipos e intensidades de
sonidos o ruidos. La asociacidn de los tipos de sonidos con presencia o ausencia de biodiversidad. Las
referencias identitarias de los sonidos. Los sonidos que pueden orientar o ser referencia espacial.
Informacién que puede ser mapeada o procesada en matrices con valoracion subjetiva y
participativa. En relacidn a los aromas u olores, se puede diferenciar en aromas naturales o
culturales, agradables o desagradables, identitarios, permanentes o temporales, referenciales. Se
pueden construir mapas de olores y matrices de valoracidn subjetiva y participativa. Como se pudo
constatar en la investigacidn aromas y sabores tienen una relacién estrecha, entonces pueden
relacionarse en la valoraciéon incluyendo en los mapeos la presencia de especies comestibles y
lugares de comidas tipicas, regionales que hacen a la identidad del biopaisaje que se estudie. En
cuanto al sentido haptico quizds sea necesario generar varias capas de anadlisis y valoracidn ya que
por un lado se puede medir lo que se percibe por la piel (sol, sombra, temperatura, vientos) y por
otro lado lo que se puede percibir con los pies al caminar en el plano de base, reconociendo texturas
que ralentizan o aceleran el paso, texturas que orientan, texturas que generan sonidos. En definitiva,
se propone incorporar nuevas variables de analisis, valoracion y planificacidon perceptual del
biopaisaje que incluyan todos los sentidos.

lIl. Conclusiones finales

...el problema de invisibilizar un territorio por emplear acercamientos insuficientes o inadecuados.
Esto implica que la invisibilidad se asocia al tipo de aproximacion teérico-metodoldgica... Recuerda
que dificilmente un territorio pueda ser comprendido sélo desde lo material: también es necesario
introducir lo inmaterial, ya lo llamemos cultural, social o, mejor aun, subjetividad social. En suma,
esto nos recuerda que la invisibilidad puede ser una cortina de humo que interpone el analista del
paisaje por el tipo de aproximacidn utilizada (Lindén, 2016:219).

Se espera que el reconocimiento de los aportes de cada uno de los otros sentidos en la percepciény
valoracion del biopaisaje permita una nueva conciencia de la experiencia vivencial. Para ello es
necesario repensar la relacién espacio-tiempo, el lugar que ocupa el cuerpo y todos los sentidos en la
vivencia del espacio y el tiempo.

Como se planted desde el comienzo del trabajo, se comprende que la percepcién es un mecanismo
complejo que involucra todos los sentidos pero también podemos afirmar que incorpora las
caracteristicas propias de cada individuo y cada sociedad con la influencia histérica cultural que los
modela. También reconocemos que la percepcion siempre es subjetiva y que de ninguna manera se

puede establecer un Unico parametro o una Unica forma de valorar la percepcién del paisaje, es por
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ello que debe ser interdisciplinario y participativo. Fue posible comprobar que el biopaisaje tiene
componentes que superan la sola imagen del mismo. Y que el oido, el olfato, el tacto y el gusto
tienen importancia relevante en la percepcién y vivencia del biopaisaje que deberia ser considerada.
Asi se definen variables que conforman el biopaisaje y a la percepcién del mismo que deberian
incluirse en el analisis, valoracién y planificacion del biopaisaje para asegurar su subsistencia en el
tiempo y asi garantizar el derecho al biopaisaje para todas las especies.

La habilidad del pensar, el desarrollo del pensamiento, abrié muchas puertas y generd grandes
desarrollos en la cultura, pero al mismo tiempo su fuerza y poder de alguna manera han separado el
cuerpo de la vivencia, los cuerpos estdn anestesiados en el sentir y esto aleja de la vivencia del
espacio, del biopaisaje y de la vida misma. La concepcidon de espacio y tiempo dominadas por la
hegemonia de lo visual generaron una ruptura entre mente y corazoén, entre el pensar y el sentir y es
alli donde los otros sentidos quedaron relegados o anulados. Se dejé de prestar atencién a lo que
llega desde el olfato, el oido, el tacto y el gusto. En palabras de Chali, el secreto estd en estar la
mayor cantidad de tiempo sensible. Tener un estado de sensibilidad, que humaniza (2019).

La primacia de lo visual en la concepcidn y valoracion del paisaje en la actualidad, llevd a cuestionar
paradigmas instalados en ambitos académicos y en la sociedad en general. Poner en crisis la palabra
gue lo define a partir de la reflexion de su semdntica de origen, al comprender la influencia del
significado de las palabras en la comprensién de lo que nombran. Esto llevd a repensar el concepto y
buscar nuevas alternativas que incluyan la experiencia vivencial, la complejidad de las capas
cuantitativas y cualitativas que lo conforman, la dindamica de la vida que forma parte de los paisajes y
de las especies que lo habitan y configuran. Llevd a repensar la relacién con el paisaje donde lo que
inicialmente se creia que era sdlo observado, ahora se entiende que es vivido, vivenciado, lo cual
establece una relacién dialdgica transformadora permanente. El paisaje modela a quienes lo habitan
y al mismo tiempo es modelado por ellos. El paisaje cambia permanentemente y las especies que lo
habitan también, mientras que la imagen es estatica, congela un instante, oculta sus propias
dindmicas. Limita la comprensidn y valoracion del paisaje.

Como consecuencia de la revision bibliografica y el estudio de autores de referencia, en cuanto a la
génesis del concepto paisaje y las reflexiones en torno a las posibles causas que fomentan o
sostienen lo visual por encima de los otros sentidos en la percepcion y comprension del mismo,
permitio reconocer posibles causas de la hegemonia visual en la concepcidon de paisaje y sus
implicaciones en la comprensién y valoracion. Por otro lado, llevd a la propuesta de un nuevo
concepto para nombrar el paisaje, biopaisaje. Considerando que un concepto que incluya la
complejidad de sus componentes cuantitativos y cualitativos que hacen a los aspectos naturales y
culturales que lo definen, podria generar una comprensién mds comprometida con sus atributos y
particularidades que devengan en valoracion y cuidado del biopaisaje.

El trabajo con personas ciegas en la investigacidn empirica permitié minimizar o anular lo visual para
analizar la concepcién y valoracion del biopaisaje con los otros sentidos. Mientras que, se pusieron
en valor los aportes especificos del oido, el olfato, el gusto y el tacto en la comprensién y valoracion
del biopaisaje. Al mismo tiempo fue necesario tomar contacto con especialistas en la educacién con
personas ciegas comprender los modos de comunicarse, de ensefiar, aprender y de interactuar, que
permitieran llevar a cabo el trabajo tanto en la recoleccion de datos y generacion de documentos
primarios como en la interpretacién de los mismos. Para ello se trabajé con una institucién educativa
perteneciente al Ministerio de Educacion de la Provincia de Cérdoba, Centro de Recursos Julian
Baquero, tanto con el equipo docente y directivos como con el grupo de alumnos y alumnas que
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decidieron participar en la investigacion a lo largo de un afio y medio aproximadamente con
diferentes tipos de actividades individuales y grupales.

La posibilidad de comprender la participacion del oido, el olfato, el tacto y el gusto como alternativas
al aspecto visual en la percepcion del biopaisaje constituye un aporte especifico en la
conceptualizaciéon y comprensidn del biopaisaje y en las posibilidades de analisis, valoracion y
planificacién del mismo, es decir, en la praxis del biopaisaje con un compromiso mayor que aporte a
la proteccién del mismo.

En la busqueda de metodologias para la investigacidon cualitativa que permitiera resolver los
objetivos propuestos, se consideraron modos de aproximacion directa e indirecta. Es decir, en el caso
de las entrevistas individuales con preguntas directas o indirectas que permitieron analizar el
discurso oral de los participantes en torno al biopaisaje y a la participacidon de cada uno de los
sentidos en la percepcidn y valoracidn. Esto se complementd con metodologias innovadoras,
especialmente en el ambito de la arquitectura, como fueron las experiencias creativo — expresivas y
las experiencias etnograficas performativas que permitieron una aproximacién al estudio y analisis
del discurso corporal en relacién a la experiencia vivencial de biopaisaje. Dichas metodologias
enriquecieron la investigacion y generaron transformaciones profundas en las personas que
participaron, confirmando las afirmaciones al respecto de quienes postulan estos modos de
aproximacion en la investigacion cualitativa.

La investigacion permitié responder a las preguntas de la investigacion y a los objetivos especificos
gue se plantearon al comienzo. Fue posible verificar la comprensién del biopaisaje de personas
ciegas, tanto del concepto como de sus componentes y sus valores especificos. También aportaron al
reconocimiento y valoracién de cada uno de los sentidos en la comprension y valoracion del
biopaisaje. En funcidon de los aportes de la investigacidn es posible afirmar que las personas ciegas
comprenden el paisaje y con ello confirmar que el biopaisaje no es sélo visual, no es sélo imagen. Las
personas que participaron en la investigacién permitieron identificar aportes especificos de los otros
sentidos en la valoracién y memorabilidad del biopaisaje, reafirmando de este modo la importancia
de incluir en el andlisis, valoracién y planificacion del biopaisaje variables que incluyan la percepcion
con todos los sentidos. No es un momento, es una construccién permanente. El biopaisaje es mucho
mas que una imagen.

Maria Virginia Pifiero
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Apéndice
Anexo 1 - Proyecto del espacio verde del Instituto Julian Baquero

En el marco de la tesis doctoral, se generd un intercambio muy rico con las autoridades, docentes y
alumnos de la institucidn quienes expresaron el deseo de tener un jardin que les sirviera con fines
educativos especificos y al mismo tiempo tuviera espacios placenteros para disfrutar. A modo de
agradecimiento por permitir que se hiciera la investigacidon alli y por el apoyo que brindaron, se
desarrolld el proyecto del jardin de la institucidn, incorporando especies que contribuyeran a la
orientacién por su aroma y textura, recorridos sinuosos que permitieran practicas de movilidad en el
espacio abierto, sectores comestibles (aromaticas y huerta) donde pudieran trabajar docentes y
alumnos y luego disfrutar de sus cosechas. Y sectores de descanso y recreacion.

En esta propuesta se lograron articulaciones con espacios curriculares en los que soy docente, por un
lado, en la Facultad de Ciencias Agropecuarias, en la carrera de Técnico Universitario en Jardineriay
Floricultura, como tutora del trabajo final “El rol del técnico universitario en jardineria y floricultura
en las etapas de interpretacidn, ejecucidn, manejo y mantenimiento de un jardin terapéutico. Caso
de estudio: Jardin para personas ciegas del Centro de recursos Julidn Baquero”. Los alumnos
tutorados fueron: Silvia Gonzales, Verdnica Guillén y Andrés Semenkiw. Hicieron tareas de
relevamiento y estado de la vegetacidn existente, estudio bibliografico de jardines terapéuticos y
propuesta de tareas de ejecuciéon y manejo del proyecto que se les entregd para trabajar. Por otro
lado, en la Facultad de Arquitectura Urbanismo y Diseflo, como tutora externa profesional en la
materia Practica Profesional Asistida (PPA), con el objetivo de la practica en legajo técnico de obra de
arquitectura del paisaje. Las alumnas tutoradas fueron: Ana Carla Yafiez Bruera y Martina Suligoy.
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Anexo 2 — Eclipse solar en Instituto Helen Keller

El 2 de julio de 2019, el Instituto Helen Keller organizé una jornada especial por el eclipse solar que
se producia en esa fecha. Se participd de la actividad como parte de las experiencias etnograficas
performativas. Al comienzo de la investigacidn se habia planteado realizar entrevistas en esta
institucion, pero como alli solo van menores y en muchos casos con otras patologias asociadas se
descarté. Sin embargo, se considerd una instancia de aprendizaje y acercamiento al mundo de las
personas ciegas esta jornada por el eclipse por lo que se participé en la misma.

Figura IV — Captura de video. Maqueta para percepcion de temperatura en la cara cuando la luna tapa el sol en el eclipse.

Por un lado, tenian una maqueta construida con, una fuente de calor (una estufa) por delante un
plano con un évalo del tamafio de la cara recortado, y delante de todo una guia por donde hacian
mover el évalo recortado del segundo plano. De este modo se podia experimentar en la cara el
cambio de temperatura que se sentiria durante el eclipse solar (Figura V). Uno de los modos en que
las personas ciegas podian percibir el hecho astronémico.

En uno de los salones de edificio transmitian un
video, que a su vez era traducido con lenguaje
de sefias para las personas sordas, sonido para
personas ciegas, imagenes de video para
personas videntes, sobre los eclipses solares.
Luego, en el patio habia mesas con laminas
elaboradas por la NASA, con sobre relieve que
explicaban cémo se producia el eclipse y por
ddnde pasaba.

Figura V — Fotografia del salén con pantalla de video, docente
explicando con lenguaje de sefias para personas sordas y
parlantes con sonido para personas ciegas.
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Figura VIl — Captura de video. Lectura tdctil de Idminas con relieve, elaboradas por la NASA, para explicar el trayecto del
eclipse solar.

En el patio estaban instalados dos grandes telescopios manejados por astronomos para reflejar la
figura del sol en un papel asi poder ver el eclipse sin peligros.
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Figura VIl — Secuencia de fotografias de la proyeccion del eclipse desde el telescopio.

Habian colocado un dispositivo sonoro que segun la cantidad de luz que recibia iba modificando el
sonido que emitia, siendo mas grave a medida que disminuia la luz. Asi las personas ciegas tenian la
referencia en tiempo real de lo que estaba pasando.

Figura IX — Fotografia del dispositivo sonoro sensible a la luz del sol.

Ex alumnos del Instituto Helen Keller hablaron para todo el publico en general.

La verdad me parece una muy buena experiencia, me parece muy bueno lo que tiene que ver con
inclusion y con todo esto que fue multisensorial. Tanto tactil como sensorial. Me parece excelente!
(ex alumno del Inst. Helen Keller — 2-07-2019)

Yo soy egresada del Helen Keller hace 20 afios, asi que me parece que es una propuesta que
enriquece la experiencia de lo comun, estda muy bueno poder disfrutar el eclipse con todos los
sentidos (ex alumna del Inst. Helen Keller — 2-07-2019).
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La tesis doctoral estudio, en el marco de la arquitecutra del paisaje y desde una investigacion a
campo de corte cualitativo, las alternativas a la hegemonia visual en la percepcién del paisaje. Se
incluyeron elecciones tedricas y metodolégicas que fundamentaron el enfoque, pero los aportes se
generaon a partir de la investigacion empirica con personas ciegas, tanto para la conceptualizacion
como para la practica en la disciplina. Las preguntas de investigacion permitieron definir el objeto de
estudio y delimitar alcances de la investigacion. ¢Por qué hay un desfasaje entre la concepcion de
paisaje en términos tedricos y de investigacion, con la valoracion, su tratamiento y gestion? ¢Desde
qué enfoques y perspectivas se concibe la teoria y la planificacion del paisaje? ¢El paisaje es solo
imagen? éQué participacion tienen los otros sentidos en la percepcidn y valoracion del paisaje?

En la exploracidn de respuestas se realizd, por un lado, una busqueda tedrica de autores de
referencia (Maderuelo, 2005; Nogué, 2016, Pallasmaa, 2016), en la que surgieron estudios en
relacidn con el concepto de paisaje y su evolucién, como asi también lineas del pensamiento que
marcaron diferentes modos de comprender e

paisaje como el ocularcentrismo, la fenomenologia y
el individualismo. Por otro lado, la investigacion empirica con personas ciegas, que permitieron
reconocer la concepcidn de paisaje de las personas que participaron, la participaciéon de los otros
sentidos en la comprencion y percepcién del paisaje, los aportes de cada uno de los otros sentidos en
la valoracion del paisaje y la relacién de las emociones y la memorabilidad de los paisajes evocados.

La investigacion empirica de corte cualitativo se realizé en el Instituto Julidn Baquero con personas
ciegas, a los fines de separar lo visual y poder valorar los otros sentidos en la comprension y
valoracion del paisaje. Se realizaron entrevistas individuales, talleres creativo expresivos y
experiencias etnograficas performativas segiin metodologias planteadas por Scribano (2016).

Resultaria necesario entonces redefinir este conjunto de nociones involucradas, a partir de la
incorporacién de los aportes especificos del oido, el olfato, el gusto y el tacto. En otros términos, de
la experiencia multisensorial de individuos y comunidades
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