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Pensar el cuerpo y pensar desde el cuerpdeptepresentar un desafio al leer
textos griegos antiguos que en un juego de fmasollegan a la intertextualidad a
partir de una performance.

Este trabajo es un relato de experiendmesta escritura de una obra de teatro
poético,De seres que comenzo con una puesta en el cuerpo de textigai@s hasta
llegar al canturreo de un poema infantii como pagela memoria de una muijer.
Algunos elementos del trabajo como la accion ypessonajes tienen caracteristicas
particulares relacionables con la poética aridtaelCuando la obra estuvo escrita,
supimos, al indagar sobre lo performéatico, quedrabg experimentado en el estilo de
lo fenomenoldgico. A traveés de la descripcion de psoceso encontramos la relacion
entre los textos de Séfocles, Parménides, Arigstgl la propia dramaturgia. En este
caso entonces, hablar de performance y escrisrdescribir un proceso de creacion y
reflexion desde el cuerpo de una mujer, objetogtswe esta ponencia.

Partimos y mencionamos de una manera sintétloa ines de esta exposicion, la

definicion de Pavis

Performancs...) teatro de las artes visuales (...) aparecid@srafios sesenta (...) asocia las artes
visuales, el teatro, la danza, la musica, el vid@qoesia y el cine. (...) pone el acento en lo
efimero y lo inacabado de la produccion mas quéaesbra de arte representada y acabada. El
performerno debe ser un actor que interpreta un papel,ssioesivamente un recitador, un pintor,

un bailarin y, a causa de su insistencia puesta presencia fisica, un autobiégrafo escénico que

establece una relacion directa con los objetossituacion de enunciaciof2007: 333)

! pe seres escrita en 2010 por Alba Burgos ElI texto de laraokpuede leerse en

http://vocesenescena.blogspot.com/ .
Hay una versién en video realizado por Carina Boggael 2011 en Rio Negro y puede verse en
http://teatrogruponous.blogspot.com/




Una mujer en su intimidad se mira escapankbs ojos vigilantesA veces retorna
a una parte de su nifia, a veces visita su propmmaidad hasta encontrar los
fragmentos de su ser. Solo el agua es lo que toiggmente por dentro, como los
sonidos que escapan a cualquier mandato foraneaedlidad éste podria ser el
argumento de una obra.

¢Colmo se empieza a escribir una obra de teatro@redegnte como todo
pensamiento, parte de una imagen. ¢Y la images?hdbiamos planteado trabajar
con textos antiguos griegos, con la tragedia eticpéar pero de otra manera: quizas las
palabras podrian ser descubiertas al pasarlas poego. Queriamos intentar aquello
de hacer resonar un texto en el cuerpo, experimgonéapasaria al recordar que éste “es
una construcciéon simbdélica, no una realidad enisina’ (Le Bretén, 2008:13)Surge
aqui un desafio ¢ Cual imagen? ¢ Cual es la imagerhgy en escena? ¢ Qué convierte a
ese objeto de la mirada en lo que se ve?

El arte dramético habla de corporeidad en su fmedé y ésta es mirada por
otro en su recepciéon. Por medio de la percepcidecgnstruida en una produccién en
el orden de lanimesisy aun de Igoiesis el espectador/a interviene y “completa” una
naturaleza que se imita en escena. La relaciénooiojpgtado/ sujeto que imita es puesta
en juego nuevamente por el tercero de la triadacsigroductor-signo-espectador.

En un trabajo de investigacfpropusimos una forma diferente de indagar en el
idioma y la literatura: el cuerpo como protagontalas palabras, de los textos. Pero
qué seria esto sino una de las formas de la tieanficuando recitamos un coro de

Antigonade Séfocle’

? La performancepara la investigacion referida se realizé en tasablas de Literatura Griega “Cuerpos,
fragmentacion, limite y desborde” el 5 de dicieenlole 2009 en el Salén Azul de la Facultad de
Humanidades de la Universidad Nacional del Comahue.
% A los fines de este trabajo tuvimos en cuentasatf® Féral:

La teatralidad aparece en su punto de partida eora®mperacion cognitiva, incluso fantasmatica. &lain

acto performativo del que mira o del que hace. Greaspacio virtual del otro(...) que permite al sugte

hace, como al que mira, el pasaje del aqui a afta -éral, 2003:96)

Relacionamos este término tan contemporaneo,@hfeato de Poética en que Aristoteles dige:

men oun episkopein ei ara ejei éde he tragoidmafdesin hikanos he ou, auto te kath” autd kiaaipros

ta théatra allés l6gos”

(En cuanto a examinar si la tragedia ha alcanzadsuypleno desarrollo, tanto si esto se juzga enssho
como en relacion con el teates otra cuestion(14492,6-9)”

Del griego,ta theatraes traducido por Garcia Yebra (1974) como el a¢ediferenciado de, o
incluyendo a la tragedia como una parte de él. @aductor, Eduard Sinnot, dice del término: “las
representaciones” teatrales haciendo refereneialestincion entre lo técnico y lo extraescénico.

En ambos casos, en Féral y Aristoteles, el térneatralidad no siempre esta referido al teatro
como escenificacion.

4Sté.S d'yper melathron phondsaisin amphikhaton Kddtbais eptapylon stoma/ éba, prin poth

ametéron/aimaton genusin plethenai te kai stepkim ébios amphi not”etatheanoma pyrgon/



Desde la actuacion, el desafio estaba dado pongacda sonoridad en un texto
totalmente opaco por el idioma y la antigiiedagaBiamos que formaba parte del coro
en el que habia una suerte de cuerpo colectivadgoneaba y cantaba, aunque en el
texto escrito en griego de la tragedia, esa orgdadmo esta, al menos no a la vista. En
la lectura contemporanea solo esta el cuerpo @mdleidual, el que intenta leer. Si a
esa instancia la ponemos a la vista de una mamé&@cetidiana en una imagen que
provoca, quien esta presente se convierte en eslpectse establece una relacion a
través de la mirada en la que el lugar donde q¢heatron podria ser una suerte de
espejo que refleja a quien mira. El cuerpo aparatigidualmente y el juego de luz y
sombra acrecienta las imagenes puestas en la egoerguien mira y por quien es
mirada. Comenzamos un proceso descriptivo: esta dal cuerpo gquseve es la mas
transgresora, la menos expuesta y que mas difitibngodria expresar lo tragico: la
espalda, aquella que se vuelve para decir no,paraharse, para negarse... ¢a qué?
Pregunta interesante cuando se trata de la esgaldaa mujer que sin otras marcas
culturales se muestra desnuda y afectada por agymllabras en una texturizacion del

cuerpo.

Por sobre los techos de nuestras casas volabapdbrsus fauces, lanzas sedientas de sangre ,
en torno a las siete puertas , bocas de la ciymad,hoy se ha ido, antes de haber podido saciar en
nuestra sangre sus mandibulas y antes de habatiqmepinosa madera ardiendo en las torres
corona de la muralla. Tal fue el estrépito bélice ge tendié a sus espaldas. Dificil es la victoria
cuando el adversario es la serpiente. (Séfoclés125)°

Y la primera imagen surgio de inmediato: espajde se niega, clara alusion a
Antigona que cuestionara un decreto del gobernaaten pajaro agorero de la sangre
que correra. En la escena la mujer que da la espaldransforma en un péjaro, un
cuerpo de humana que se convierte...en animal...

El cuerpo animal responde a sus instintos, el hartbfleva hasta su presa que
despedaza con sus garras y su pico; pero ¢la insapeante? Estara...en construccion,
¢un ser en construccién? Y otra pregunta ¢ quiéstraye? La dramaturga parece no
haber decidido un argumento y el espectador esp®ra, acecha..‘lanzas sedientas
de sangre (...), bocas de la ciujadresencia de un trio dramaturgico: autora, actriz y

espectadores. Al decir de Josette Pgral circunstancia muestra la experiencia del

peukaenth”Hephaisto/patagos Areos. Antitalo duskhre drakontos (Séfocles, 117-125)

® Traduccion del primer coro de Antigona, textaygrgo citado mas arriba).
® Curso “Peformance et teatralité”, Setiembre @02 en la Universidad de Tandil, Buenos Aires.



cuerpo, el cuerpo porta una teatralidad, una esipeia de la inmediatez entre la
sensacion y la percepcion.

Hasta aqui el inicio y lo que tomamos como una kspeia del cuerpo, lo que se
mostro en el plano de [@erformanceaunque con signos densos para el espectador: la
materialidad del cuerpo y la voz enmarcadas porlumg el sonido en un ambito no
preparado para la representacion: sin escenar®biga en el plano de la realidad, de
las presencias.

La pregunta siguiente quedo plasmada en la es@Esnattyo texto antiguo dice:

ES o NO ES. POR tanto, esta ya decidido, como @ssa€o,
dejar de lado a uno (de los caminos), como impdasab
sin nombre pues no es
un camino verdadero
pero al otro (no): que es y es verdadero
¢ Cémo podria, siendo, perecer después? (ParméRrdgspento 8, v.15-18, pag.43)

Empieza a rondar el fantasma, una suerte de deble que vemos, la mascara
gue usa la actriz en escena sugiere algo ocul@jaée ella o algo alla afuera de lo que
que hay que protegerse ¢Un ser que aun no esth @mrd? Resuenan intertextos,
fragmentos de un mondlogo de Hamlet y fragmentasndeoema de Parménides como
algo que se manifiesta, ya que no fue buscado eatecnente. El intertexto resuena: el
conflictivo “ser o no ser” de Hamlet hace eco efiesl 0 no es “de Parménides. Pero
hay alli un cuerpo que hace presente eros, plaeeesidad, demanda...palabras que se
unen en el campo semantico de cualquier cuerpraligatio puesto ante los ojos, sin
olvidar aquello de la economia escoépica en la dpeirecipal valor es ser objeto de la
mirada, en especial si se trata de una mujer.

En el juego ante nuestros 0jos, la focalizaciomadenentos de la vida cotidiana:
vestirse, cocinar, comer, jugar, limpiar hacen epar un extrafiamiento de lo familiar
un cuerpo de muijer en su cotidianeidad despedazaurieca, como si fuera un pdllo
gue se va a cocinar y repite movimientos, reite@oaes como una maquina, quizas
como aquella llamada “mulita” que extrae mecaniggmel petréleo del fondo de la
tierra, los restos organicos de lo que ya fue. pbeneamente surgen sonidos en una
funcién de alerta, los versos reiterados de unei@arnnfantil “cuya familiaridad diluye

cualquier espesurdle Breton, 2008:92).

iPisa pisuela, color de ciruela! Via, via...

" Lo familiar comoHeimlich que en el sostenimiento de la mirada podria ctinselenUmheimlich,
algo extrafio, denso, tal vez siniestro.



Pero en la imagen siguiente las manos y el vestsién manchados y algo se
devela: un cuerpo que se desenvuelve y vuelve @rseiipara descubrir finalmente los
fragmentos, lo que no estd, la metafora de estgtieuna suerte de maniqui sin vida y
gue nos desafia en su mudez y quietud.

Ser 0 no ser es la misma incertidumbre de Hamiafremtar los males o
sumergirse en el suefio, en la muerte que seduce weanecesida@nanké dicen los
griegos los hilos de una divinidad que no nos sueltan y losngue vamos tejiendo
invisiblemente nuestro ser en el mundo, nuestramsnel deseo, lo no dicho, lo que
una boca puede transmitir o una mirada descubrir.

Hasta aqui logramos una primera etapa de escsegén la necesidad de los
ejercicios y fue lo que presentamos a la mirad€aidos Alsind En ese momento la
sintesis del trabajo tenia una densidad en laseing&gque no era percibida totalmente
por el espectador. Como si esa densidad hubiedidpeo no hubiera encontrado la
teatralidad. ¢COmo hacer para que la tension,idaidn entre codigo linglistico y
cuerpo-signo no se pierda? ¢Y que el movimientcesumm que reste energia a la voz,
que las im&genes no se convirtieran en narracgreden en un simple efectismo?

Empezamos a pensar en lo que se ve, en que hajytaonta dramaturgia de
objetos creada en comunicacion con el cuerpo escgra palabra:

Un maniqui que sélo tiene espalda

Una mascara que espera

Mufiecas de espaldas al publico

Restos de muiiecas

Una gran olla donde cocinar los restos

Una hamaca desde donde seducen las miradas

Velos que descubren al cubrir

Un espejo ¢, del yo?

La siguiente etapa registré el juego de un elemmgué venia atravesando la obra:

el estribillo de una cancioén infantil:

8 En la mitologia griega Ananke era la madre délasas y personificaba lo inevitable, la necesidad,
ineludible.

® Carlos Alsina (San Miguel de Tucuman, 12 de seyiiie de 1958) es dramaturgo, actor, director y
docente teatral argentino. Curso sobre dramatergideuquén en el 2010.



Pisa pisuela, color de ciruela!
Pisa pisuela, color de ciruela, esconde, esconde
Este hermoso y bello pie...

Pero la deconstruccién a través de la resonancia dez traslada el sentido,
metaforiza eso que se escefftd

..... Este hermoso y bello bello b ello ello ELLDe(serep

El cuerpo fragmentado que oculta quizas el cologarezoso de la sangre, el color
ciruela ¢ para no develar? ¢ Qué?

Misera mano mia empufifia empufi, emnita puacCCCCCero el ace ero a cero ero
aceeeeero eeroo@e (serep

Y algo descubre la voz, las voces de la memosaydaes que hay en un cuerpo, algo
que las marcas culturales no permiten develargdgbe cubrirse con ropas, con velos,
con perfumes y que el ojo del teatro va iluminapdhaciendo escuchar con la densidad

de un poema infantil que podria haber adquiridesses que no estaban alla lejos:

Como agliita clara
que baja cantando
de la sierra al prado
como aglita pura
que el cielo, amorosa,
se lleva pintado...
como aglita santa
gue se brinda entera
a toda criatura
gue pasa a su vera...

Quiero, en mi corriente
llevarme tu card®

Y el cuerpo escribe teatro...

¢Qué mira? ¢ Qué me ve? (Al maniqui) ¢ Te asustadamyestro®.esasusta lo que muestro de

ustedes. ?

Y ahora no queda mucho por hacer, el cuerpo, lassvg los objetos que se hicieron

presente de manera ostentosa pueden escribirdadtaese al escenario, trasladarse ante

% No pudimos dejar de recordar aquello de Novar®@91166):
Qui communique? Est-ce moi qui parle? (...) Quandmmaulons, il y a dans notre parole un exil, une
separation d “avec nous- memes, une faille d"oltécume lumiére. Une autre présence et vuelquselqoi
nous sépare de nous.

1 os seis primeros versos forman partdgeSerepero el texto en su totalidad es un poema de libr
para 2° grado de Laura Fernandez Godard.

12 Este texto nacié en “Como Medea” en 2006, parteléie Caras Caidag es parte ahora de la presente
dramaturgia ee Seres2010.



los ojos impudicos de un publico receptor que aaderen coédigos comunicables: hay
una metéafora en la escena. Y por consiguiente hayescena otra que cada receptor/a
mirard y que producird el traslado, el movimientee dhace vibrar a través de una
imagen.

Quizas el mismo Parménides acuda a refrescarlbrém del sentido:

Observa, sin embargo, que las cosas ausentes

estan firmemente presentes para la inteligencia:

en efecto, no separaras el ente de modo que no sea
contiguo del ente

ni por todas partes (esté) disperso totalmentd eosmos

ni reuniéndose... (Parménidésagmento 4pag.37

¢, Como aparece el ser en una obra paisaje cuydexitelidad reafirma la
fragmentacion? Los objetos parecen estar cargddoslgunos aspectos del ser: lo
cotidiano convertido en extrafio, una focalizacide tepara en la otra escena y por este
camino se relaciona con un construir poéticoctazaesta despersonalizada, no tiene
un nombre ni un caracter definido, parece idemtiie mas bien a través de distintas
mascaras. No hay en escena mas presencias quealidzges y algunas acciones
repetidas: hamacarse, cantarse...mirarse. El raedkejlms fragmentos parece ser fluido
como una “aguita”, como un deseo que corre en bdscalgun cuerpo: alli parece
recomenzar una trayectoria imaginaria, una pérdeldas alas segun Platon ¢Y una
busqueda de la salida a través de palabras caapgas?2

Para ir cerrando esta etapa dework in progres¥ retomamos los elementos
desde los que partimos: textos antiguos que seiartewv en inter-textos, algunos
conceptos de tragedia griega y la primera técnecdadactriz, la improvisacion. Y en
esto de seguir investigando, al volver sdPoética sobre el origen de la tragedia griega
descrito por Aristoteles nos encontramos con aa ek

Habiendo pues nacido al principio como _improvisacifanto ella como la comedia; una,

gracias a logxarjontosque entonaban el ditramfpy la otra, a los que iniciaban los cantos

falicos, que todavia hoy permanecen vigentes enhanwiudades-, fue tomando cuerpo, al

desarrollar sus cultivadores todo lo que de el apareciendo; y después de sufrir muchos

13 Este texto es parte de una investigacion sobreattagias de mujeres en la Universidad del Comahue
en el marco del proyecto “Dramaturgias de la Napamia: S.XX —XXI". La relacionamos con la puesta
dela culeadapor la actriz Grisel Nicolau de Neuquén.

1 El subrayado es nuestro.



cambios, la tragedia se detuvo, una vez que alcamziopia naturalezgAristoteles, 14492,
7-15

De ella subrayamos improvisacion pues es lo qug lhdlamamos técnica)
desde la descripcidon del filésofo pasa por el cuatp los directores de corasn
eksarjonton ton dithirambdn recordando aqui que el coro cantaba y danzabdodan
origen a través de esas accionesformancejue es el término de hoy a lo que seria el
origen de la tragedia, la maxima expresién teatmatre los griegos. Y aunque
Aristételes la describié en su forma literaria,lariengua griega se trasluce el origen
desde la corporizacion de los ditirambos.

En conclusion, a través de la inicial puesta emdacde textos antiguos, el
cuerpo fue tomando sentido a través de la utiimade técnicas que tenian relacion
con las improvisaciones a las que se sumaron pgroeedos como la de-construcciéon
de lo cotidiano, el quiebre de una légica o la tiefi tanto del texto como del cuerpo,
un montaje mas que una linealidad de la estrucRicho artificio quiebra las historias,
las fragmenta aunque en realidad, la memoria apaneire esos intersticios con lo que
también es posible lo imprevisto, y aun la pogibiti del error. Mas que tratarse de una
representacion en el inicio se tratapdesentacionesun cuerpo, un texto, la inscripcion
de una subjetividad. Mas que un tejido ordenadpresentan conceptos que tomaran
sentido en la conjuncion de imagenes en escengpgrtepcion de los espectadores en
un devenir mas cercano a la realidad que a ladficddablamos entonces del valor
performatico de la puesta en juego de los intavgext

Pero las acciones, el traslado hacia otros senyitiesia otra cosa distinta es
decir una representacion, van conformando una framanicro cosmos en el que se
manifiestan seres, entidades con vida propia querefEcionan con unos 0jos
espectadores afectados por la corporalidad quastaglo que esta detras, en la escena
fantasmatica, germen de la metafora teatral quecdravertido las palabras en
materialidad, en cuerpo focalizado e iluminado anrélacion expectatorial, una

convivencia que completa una forma poética egjiela del escenario.

15 E| genitivo detdn eksarjontérva precedido de la preposiciépé que rige el acusativo de ton
dithirambon y que en su significado “desde” indicacedencia.
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