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INGESTA LIPIDICA INMEDIATA Y CONCENTRACION DE ACIDOS GRASOS EN

FLUIDOS Y TEJIDOS DE RATA
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OBJETIVOS: determinar la influencia de la ingesta lipidica inmediata sobre la concentracion de los
acidos grasos (AG) 18:1 n-9, 18:2 n-6 y 18:3 n-3 en plasma (P), saliva (S), glandula submandibular
(GS) y tejido adiposo (TA) de ratas, y analizar el nivel de correlacion entre ellos. METODOS: 15 ratas
Wistar machos adultas fueron alimentadas con dieta control suplementada con aceite de maiz (DM;
rico en AG 18:2 n-6) durante 15 dias y divididas en tres grupos dietarios: DM y dos experimentales en
las que se reemplazo el aceite de maiz por aceite de oliva (DO; rico en AG 18:1 n-9) o chia (DCh; rico
en AG 18:3 n-3). Después de 24 horas de ingesta, los animales fueron anestesiados y los conductos
submandibulares canalizados. La secrecion salival fue inducida con inyeccion intraperitoneal de
isoproterenolipilocarpina (5 ny/Ky de c/u) y posteriormante recolectada, Se extrajeron las GS y el TA
periglandular. Por puncién cardiaca se obtuvo sangre que fue centrifugada para separar el P, Las
muestras fueron congeladas a -20°C hasta su procesamiento. Se realizé la extraccién de lipidos y la
metilacion de los AG con metoxido de sodio. Los melilésteras obtenidos fueron determinados por
cromatografia gaseosa. Los valores fueron expresados en porcentaje de drea. Se empleo el test
Kruskal Wallis para comparar los valores de AG entre dietas (p<0.05) y el analisis de correlacion de
Pearson para determinar las asoclaciones entre las muestras. Se utilizé el programa |nfostat.
RESULTADOS: el AG 18:1 n-9 se encontré aumentado en P y S de los animales alimentados con DO
y disminuido en TA de los tratados con DCh. El AG 18:3 n-3 presentdé un aumento significativo en P,
GS y TA en ratas alimentadas con DCh pero en S hubo una concentracién inferior con respecto a DM
y DO. En los niveles de AG 18:2 n6 no se encontraron diferencias significativas.
Se observaron correlaciores significativas entre los niveles de AG: 18:1 n-9 (PyS=0,72, TAy GS=-
0,62); 18:2 n-6 (TA y GS=0,75); 18:3n-3 (P y TA=0,88; TA y GS= 0,89; P y 5= -0,66; GS y S=-0,78;
TA y S=-0,77). CONCLUSIONES: la ingesta inmediata de dietas enriquecidas modula el perfil de los
AG 18:1 n-9 y 18:3 n-3 en los fluidos y tejidos analizados. Existen fuertes correlaciones en la variacion
de los niveles de AG entre dichas muestras.
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