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Retrocesos ante la pandemia del coronavirus.
Sobrevivencia y justicia. Ecofeminismo como ética
del cuidado

Patricia Morey

Introduccién’

La pandemia de la covid-19 es bioldgica y social. Bioldgica porque el
virus es un microorganismo acelular que produce una enfermedad
infecciosa que se propaga rdpidamente; social porque su fortaleza
depende de un ambiente degradado? y su impacto es diferencial, es
decir, las desigualdades naturalizadas y desatendidas ahora estdn ex-
puestas y aumentadas. Por eso, las soluciones deberdn buscarse en la
ciencia bioldgica, en la medicina, en la tecnologia (conocimiento del
virus y vacunas) y las causas en la ausencia de una politica distributi-
va, en las desigualdades estructurales y en un sistema econémico
depredador’.

En pocos dias, este flagelo transform¢ la actividad humana.
La enfermedad se expandié en todas las latitudes con millares de
muertos a pesar de las drdsticas medidas que se tomaron. Si bien los
seres humanos tenemos una marcada tendencia a ignorar la muerte,
ya no pudimos evadir la contundencia de su presencia. En tiempos
normales y a nivel personal, nos enredamos en la cotidianeidad sin
pensar en la finitud de nuestra existencia; a nivel social, nos engafia-
mos suponiendo que el planeta Tierra es ilimitado en sus recursos®.
Como individuos nos escabullimos en pequefieces y como especie
seguimos insistiendo en formas de supervivencia econémicamente
destructivas aunque el planeta esté casi mortalmente herido por la
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sobreexplotacién y la insensatez de estilos de consumos irraciona-
les’. En este marco, con la epidemia global del 2020 surge una posi-
bilidad de repensar el rumbo de nuestra sociedad.

Las proyecciones sobre el impacto econémico y social son
tremendas. Ademds de las muertes a nivel global y las secuelas fisicas
de quienes contraen la enfermedad, se calcula que millones de perso-
nas se afiadirdn a las cifras de extrema pobreza®. La epidemia ha
desencadenado la recesién mds profunda en décadas y la recupera-
cién es incierta. Aunque la enfermedad no respeta clases sociales,
razas, ni paises, ni género y causa estragos a nivel mundial, es en las
regiones mds pobres y los grupos excluidos donde impacta con mds
virulencia’. En muchos casos, algunos progresos logrados en las dlti-
mas décadas han retrocedido en pocos meses. El siglo XX fue el de
los avances revolucionarios de las mujeres y el aumento de derechos
conquistados continué entrando el XXI, hasta que la inesperada epide-
mia no solo marcé un freno, sino que puso el peso de la crisis en las
mujeres, que han sufrido desproporcionadamente. Segun los datos
de las Naciones Unidas, a partir de la epidemia, en 206 paises han
aumentado las horas dedicadas al cuidado y al trabajo no remunera-
do, especialmente en relacién con la educacién de los nifios. Ha
disminuido el trabajo pago y muchas han quedado desocupadas, lo
que supone un incremento de la pobreza femenina. La violencia do-
méstica ha recrudecido y las mujeres y las nifias se han encontrado
aisladas, sin recursos personales ni institucionales. Ademds, durante
el encierro, también disminuyé el acceso a la salud sexual y repro-
ductiva®.

La vulnerabilidad estructural de las mujeres se desnudé en
pocos meses, lo que muestra que no son suficientes las reformas
parciales en un mundo globalizado e interconectado. Los avances,
muy importantes en tiempos «normales», aunque limitados para al-
gunas, retroceden en situaciones de riesgos profundos.

El siglo XX fue un siglo de utopfas, de ansias de justicia, de
intentos de cambios de sistema en busqueda de organizaciones so-
ciales de inclusién universal. Sin embargo, la mayorfa de los experi-
mentos sociales de transformacién fracasaron si lo que se buscaba
era, al menos, erradicar la pobreza y ademds garantizar libertades
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democrdticas esenciales. En el siglo XXI nos encontramos dudando
sobre la permanencia del ser humano.

El imaginario politico del siglo XX aspiraba a la igualdad y la
justicia, el siglo XXI nos enfrenta a la probable extincién. ;Podremos
sobrevivir en un mundo mds justo? La fragilidad de nuestro ecosiste-
ma, flagelado por una estructura econémico-politica de distribucién
inequitativa y de devastacién androcéntrica, constituye una amenaza
global. El nuevo virus nos hizo detener, nos enfrentd con nuestra
finitud. La velocidad con la que se transmite y el riesgo de un conta-
gio masivo frené la economia. Podremos seguramente controlar este
virus, pero quizds no logremos hacerlo con el préximo o con el cam-
bio climdtico, o con las plagas que se multipliquen incontrolable-
mente. Si frenamos la pandemia de la covid-19, jvolveremos a estilos
de vida injustos y sin futuro?

Podrfamos imaginarnos tres escenarios posibles. El primero,
catastréfico: no podemos controlar las calamidades autoinflingidas,
evitables. Las advertencias cientificas se cumplen ante la indiferen-
cia de la mayorfa o la incapacidad de transformar los hdbitos cotidia-
nos y los desquicios estructurales. El planeta ya no permite la vida
humana. O podrfamos pensar en un escenario de sobrevivencia, pero
tremendo, donde un pufiado de personas viven magnificamente, dic-
tadores que controlan al resto de la humanidad; un mundo feliz do-
minado por los medios tecnolégicos de comunicacién; ciudadanos
convencidos de que deciden cuando en realidad son totalmente ma-
nipulados. Y por dltimo, quizds, podemos torcer, modificar el cami-
no destructivo que transitamos y lograr organizar una vida digna.

Planteamos en este articulo la posibilidad de transitar un ca-
mino de sobrevivencia con justicia, que incluya a las mujeres y a
todos los grupos marginados, en pie de igualdad. Para ello es necesa-
rio pensar en una profunda transformacién econémico-politica, que
abarque un cambio de paradigma conceptual y que integre la justicia
con el cuidado de la naturaleza. No habrd, defendemos, cambios
sustanciales sin la inclusién de la problemdtica de las mujeres y de
género. La gravedad de la situacién descarta pensar en un feminismo
que no incluya en su pensamiento y accién la esencial conexién entre
el colapso ambiental y las injusticias sociales.
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En este camino estrecho de sobrevivencia con justicia serd ne-
cesaria una critica radical del sistema econémico existente, una re-
flexién profunda de los marcos conceptuales patriarcales atin vigen-
tes y un pensamiento utdpico que con fiereza se aleje del orden mun-
dial existente, pero que al mismo tiempo sea una esperanza que nos
contagie de un optimismo y nos conduzca a la accién.

Por eso, en este articulo mostraremos el impacto de la pande-
mia global en las mujeres, analizaremos algunos escenarios futuros,
aunque, por supuesto, no los tnicos posibles, ¢ incluiremos las re-
flexiones de grandes pensadoras: 1) quien examina los marcos tedri-
cos patriarcales (Warren, 2009); 2) quienes critican el sistema eco-
némico patriarcal, financista y predatorio mostrando que las condi-
ciones de vida de la gran mayorfa han empeorado y que el planeta
arde (Arruzza, Bhattacharya y Fraser, 2019) y 3) quien desde un eco-
Jfeminismo alerta sobre la situacién actual y también propone un lugar
encantador, redefiniendo al ser humano en clave feminista y rees-
tructurdndolo para avanzar hacia un futuro libre de toda dominacién
(Puleo, 2019).

Sobrevivir con justicia es un camino muy estrecho, pero qui-
z4s adn posible. Quizds. En este caso serdn necesarias tanto una ética
del cuidado personal como de quienes nos rodean y del planeta. Pro-
pondremos un ecofeminismo que, atendiendo a la problemdtica de
género, se una a otras voces que plantean detener la destruccién del
medioambiente y las injusticias hacia los grupos excluidos.

Una situacion critica para las mujeres

La epidemia global del siglo XX rdpidamente profundizé las inequi-
dades sociales. Las mujeres fueron especial y fuertemente afectadas,
ya que en pocos meses se retrocedié en materia de derechos obteni-
dos en décadas. Las Naciones Unidas afirman que el coronavirus
impacta a las mujeres en la salud, la violencia doméstica y el cuidado
de los otros’. Hay mds retrocesos, el aislamiento y la suma de res-
ponsabilidades han afectado fuertemente los ingresos, la libertad, la
participacién politica incipiente, la posibilidad de progreso personal
y la salud mental. Los organismos internacionales acuerdan en que
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es necesario seguir investigando los efectos diferenciados de la pan-
demia segin el género ya que los datos son insuficientes y las politi-
cas correctivas raquiticas.

La epidemia impacta de manera diferente a hombres y muje-
res en relacién a la salud, segtn los datos hay mds muertes dentro de
los primeros", pero afecta de manera mds sustancial a las segundas,
ya que estas representan un alto porcentaje de trabajadores de la
salud y son quienes cuidan en el hogar'. Por otra parte, los recursos
estatales para la salud reproductiva y social en muchos pafses fueron
derivados a la atencién de la emergencia sanitaria y se ha interrum-
pido su acceso (Navarro, ¢t al., 2020). Segtin el Fondo de Poblacién
las muertes por embarazo han aumentado, en tanto se calculan cerca
de 60 mil muertes mds por falta de atencién. Y por otro lado, a nivel
internacional, se incluyen pocas mujeres en la toma de decisiones y
en la representacién estatal para organizar la lucha contra la enferme-
dad®. Aun cuando, paraddjicamente, muchos gabinetes liderados
por mujeres son los que han gestionado con mds éxito la amenaza de
la covid-19%.

La violencia doméstica se intensificé en todo el mundo. Las
mujeres, aisladas en sus hogares, se alejan de los recursos que pue-
den ayudarlas. Segin la declaracién de PhumzileMlambo-Ngcuka
(2020), los bajos indices de denuncia generalizados respecto a la
violencia doméstica han dificultado las medidas de respuesta y la
recopilacién de datos. Sin embargo, se calcula que solo el 40 % de
las mujeres que sufren violencia buscan ayuda de algtin tipo o denun-
cian el delito. Menos del 10 % de estas mujeres que buscan ayuda
recurren a la policia. Segtin afirma la directora ejecutiva de ONU
Mujeres, las circunstancias de la pandemia complicaron la posibili-
dad de las denuncias y del acceso a teléfonos de atencién a las victi-
mas, y en muchos paises, se alteraron los servicios publicos de poli-
cfas, justicia y servicios sociales. Cuando el refugio ante la epidemia
es el hogar, aumenta lo que se denominé «la pandemia en las som-
bras». El confinamiento aumenta el estrés y la inseguridad, y el haci-
namiento y la convivencia forzada aumentan la tensién que propicia
la violencia machista®.

Se calcula que en el afio 2021 habrd 47 millones mds mujeres
sumidas en la pobreza en el mundo. El trabajo no remunerado ha
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crecido y muchas mujeres han perdido su trabajo definitivamente.
El impacto diferencial desde el punto de vista econémico ha sido
mayusculo, se calcula que los ingresos disminuyeron un 60 % en el
primer mes de aislamiento, sumado a que el 72 % de las trabajado-
ras domésticas perdieron sus trabajos. Los trabajos informales y de
tiempo parcial, donde se concentran las labores femeninas fueron los
mds afectados, son los que reciben menor remuneracién y tienen
condiciones de trabajo de inferior calidad (Azcona, et al., 2020). La
escasez de cuidado infantil, que deberfa ser una responsabilidad so-
cial y no solo femenina, ha repercutido en la falta de tiempo libre de
las mujeres de manera exacerbada durante la pandemia.

Aunque la variabilidad entre paises es considerable, en Argen-
tina, segin el Indec, siguen existiendo las brechas estructurales con
respecto a los varones en temas como insercién laboral, reparto de
tareas domésticas y de cuidado, niveles de ingreso o acceso a puestos
jerdrquicos. Las mujeres, aunque en promedio tienen mayores nive-
les educativos, gozan de una menor participacién en el mercado la-
boral y mayor subocupacién de horario y desocupacién'®. Por su-
puesto que esto es resultado principalmente de la mayor participa-
cién femenina en actividades domésticas y el rol del cuidado tanto
de nifios, ancianos y enfermos, que son todos trabajos no remunera-
dos.

Especificamente la pandemia incidié en la divisién de las ta-
reas al interior del hogar. En Gran Buenos Aires por ejemplo, tres de
cada cuatro hogares declararon que la dedicacién principal de tareas
de apoyo escolar estuvo a cargo de las mujeres. Ademds, estos estu-
dios sefialan que la ansiedad impacté mucho mds en ellas, segura-
mente por hacerse responsables del cuidado y tareas que aseguran el
orden material y psicoldgico de su entorno’.

En Argentina también aumenté la violencia familiar, durante
la vigencia del Aislamiento Social, Preventivo y Obligatorio se reci-
bieron aproximadamente un 20 % mds de llamadas telefénicas por
violencia'®.

Veamos el caso especifico de Cérdoba. En una consulta reali-
zada a 436 personas en Cérdoba, se comprobd que en esta provin-
cia, las dificultades también se exacerbaron durante la pandemia®.
La mitad de las consultadas siguieron trabajando desde sus casas o
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manteniendo sus ingresos y la otra mitad declaré una reduccién en
sus ingresos o que no contaban con ninguno desde que se implemen-
taron las medidas de aislamiento preventivo y obligatorio. Se desple-
garon multiples estrategias como endeudarse, dejar de pagar servi-
cios o dejar de comprar bienes necesarios. Algunas personas salie-
ron de sus hogares, a pesar de no estar autorizadas, para garantizar la
comida diaria. La mitad de las mujeres estuvieron a cargo de nifios
u otras personas dependientes y muchas se referfan a estar desborda-
das, cansadas y con angustias. La sobrecarga de responsabilidades
con nifios pequefios se agudizé por estar en lugares pequenos, sin
acceso a Internet y sin poder acompafiar debidamente el proceso de
aprendizaje escolar.

A este panorama desolador que han vivido las mujeres y per-
sonas LGTB, se le suma la violencia en la calle, especialmente se
hace referencia en el estudio al abuso policial y a las detenciones
arbitrarias. Muchas sefialaron una violencia creciente en medio de la
incertidumbre sobre el futuro del pais y las consecuencias econdmi-
cas y laborales de las medidas de aislamiento. El documento sefiala
los maltratos en el dmbito familiar de las personas trans, lesbianas y
no binaries, a quienes incluso se llega a una expulsién del hogar y se
les coloca en condiciones de extrema vulnerabilidad que se profundi-
za en este contexto.

En dicho estudio, un porcentaje importante de las personas
que mencionan usar métodos anticonceptivos manifesté haber teni-
do dificultades para seguir utilizdndolos por la suba de precios y por
la entrega irregular en los dispensarios. En relacién a la Interrupcién
Legal del Embarazo, las mujeres han tenido multiples dificultades
para llevarlo a cabo que se agravaron por la pandemia.

Muchas personas mencionan conocer a alguien que estd vi-
viendo algtin tipo de violencia que puede relacionarse tanto al em-
peoramiento de las condiciones de aislamiento como a la menor
tolerancia a la violencia de género, segtin relata el informe. Se iden-
tifican todo tipo de violencias, psicoldgicas, econédmicas y sexuales
especialmente con parejas y exparejas. Si bien las consultas a las
instituciones responsables han incrementado en los dltimos afios,
afirma el estudio, la accesibilidad y la calidad de la atencién de estos
servicios de abordaje parecen ser irregulares y escasos®.
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Los datos de Cdérdoba coinciden con los internacionales: el
peso de la pandemia ha recaido principalmente en las mujeres, en
relacién a su exposicién con los enfermos, al tiempo invertido en el
cuidado a su expensa®, en relacién a la convivencia con hombres
violentos y en la disrupcién de los servicios y recursos.

Tres escenarios posibles: bailando en el Titanic, sobreviviendo sin
justicia o sobreviviendo con justicia

Por lo tanto, existen dos situaciones simultdneas que en estos prime-
ros afios del siglo XXI se han evidenciado con mds fuerza con la
epidemia del coronavirus. El agotamiento de la naturaleza y el retro-
ceso de los derechos humanos, especialmente de las mujeres. Las
vacunas posiblemente reducirdn el riesgo de colapso cercano, pero
nada nos asegura que podamos encontrar la manera de cambiar el
rumbo de esta forma de vida destructiva o a sistemas adn mds injus-
tos. Desarrollaré brevemente la proyeccién de tres opciones, aunque
no las dnicas alternativas factibles, que se presentan como los esce-
narios mds probables a partir de este momento histérico.

Bailando en el Titanic

La equivocada idea de progreso indefinido de la humanidad se ha
derrumbado definitivamente con esta epidemia de escala global. La
insensatez de un optimismo irracional y la confianza en que el equi-
librio planetario se mantendrfa espontdneamente escondieron la cri-
tica que hubiera sido necesaria para cambiar el rumbo disparatado
hacia el desastre. Las catdstrofes advertidas por la ciencia y procla-
madas por algunas voces conscientes no fueron escuchadas, no hubo
voluntad politica de torcer el rumbo.

El medioambiente se fue deteriorando debido a la quema de
combustibles fésiles y la acumulacién atmosférica de gases produjo
el efecto invernadero. No se varié la dieta basada en productos ani-
males y las emisiones producidas por la ganaderifa contribuyeron fuer-
temente al cambio climdtico (Gerber, 2013). La deforestacién de las
tierras para ser usadas en agricultura y ganaderia redujo la biodiver-
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sidad necesaria para controlar las plagas. Los agroquimicos, sin pro-
hibicién efectiva por parte de los Estados, exterminaron a las abejas,
pequefias responsables de la polinizacién de las plantas.

Ademds, la concentracién masiva de personas en zonas densa-
mente pobladas generé mayor polucién ambiental que propicié las
infecciones respiratorias. El cambio climdtico produjo calentamien-
to global y desertificacién. Ante una humanidad debilitada, las pla-
gas crecieron y las epidemias de virus se descontrolaron.

Hubo planes gubernamentales y no gubernamentales para re-
cuperar el deterioro ambiental, pero no fueron suficientemente am-
biciosos (Harvey, 2020), ni tuvieron fuerza politica para frenar el
colapso final. Los medios tecnoldgicos controladores de mentes fue-
ron utilizados por los grandes capitales internacionales quienes fi-
nanciaron partidos politicos y crearon una atmdsfera anticientifica
para proteger sus propios intereses (anti vacuna, anti cambio climd-
tico, anti proteccién contra los virus). Se vislumbré como irreversi-
ble la extincién de la vida humana en la Tierra.

Cuando el miedo fue suficiente para estar dispuestos a trans-
formar el sistema econdmico destructivo ya fue demasiado tarde.
Fueron irrecuperables los dafios y desaparecié la vida humana, que
siempre dependié de un equilibrio con la naturaleza. Los intereses
econémicos, la arrogancia humana y un falaz pensamiento de que la
vida humana era eterna oculté los riesgos.

Sobreviviendo sin justicia

Una pequefia parte de la humanidad sobrevive fantdsticamente con
un alto grado de privilegios, pero la gran mayoria sigue existiendo
lastimosamente y con mucha dificultad. La concentracién de poder
y el aumento grosero de las riquezas para muy pocos contrasta con la
exclusion sistemdtica de la poblacién®. El medioambiente estd de-
gradado, pero es suficiente para que algunos sigan viviendo magnifi-
camente.

El orden se sustenta con fuerza militar aunque podrfa existir
una democracia ficticia, con partidos aparentemente diferentes, pero
sin diferencias sustanciales, ya que una oposicién politica real es
imposible en este escenario. La oferta en las elecciones no varfa
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sustancialmente y nadie cuestiona la estructura depredadora y tre-
mendamente desigual. Los ciudadanos estdn cuidadosa y sigilosa-
mente vigilados y controlados. Quizds algunos con rebeldia no se
ajustan a la perfeccidén, pero la diferencia de poder es tan profunda
que no resulta racional intentar un cambio. Lo que se lee, lo que se
escribe, lo que se dice estd todo registrado, pensar diferente es suici-
da. El desencanto, el escepticismo y los riesgos fisicos y psicoldgicos
de ser oposicién acallan toda critica y resistencia.

Los partidos, todos financiados por los grandes capitales, pro-
ponen un conservadurismo extremo. Los intereses se esconden de-
trds de un tradicionalismo a ultranza que apetece a muchos ciudada-
nos no educados e idiotizados por los medios. La falta de educacién
real, los informativos que entretienen y no informan, el desinterés
por el bien comdn y un hedonismo simplén esconden la miseria y la
falta de satisfaccion de las necesidades bdsicas. La expectativa de
vida de la poblacién ha disminuido, sin embargo es un detalle menor
en una sociedad donde la economia es mds importante que la salud.

Las conquistas en cuanto a derechos de las mujeres y de las
disidencias han desaparecido. El aborto estd prohibido y las relacio-
nes homosexuales penalizadas. La subordinacién se asocia a la legiti-
macion politica, «ellas» deben ser obedientes y cuidar principalmen-
te a su familia. Algunas participan de politica, pero no tienen ningtin
poder de decisidn, solo son figuras que aparentan representacién®.
El machismo exacerbado sigue «el orden natural de las cosas»®.

La lucha contra las drogas o algin otro enemigo sobredimen-
sionado cohesiona a la sociedad y legitima un estado militarizado,
mientras que ciudadanos pasivos y entretenidos con las maravillas
electrénicas aceptan las consignas de orden.

Sobreviviendo con justicia. Hacia modificaciones profundas

Sofiemos, porque nuestros suefios de hoy nos llenan de esperanza e
inspiran la accién. Pensar en una sociedad mejor, profundamente
mejor, nos acerca a la posibilidad de lograrla, la idea misma se trans-
forma en gufa y deseo. ;Cémo serfa una sociedad utépica no en el
sentido de ideal e irrealizable sino en el sentido de deseable y perfec-
tible? Obviamente, nunca alcanzaremos una sociedad perfecta por-
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que la empatia y el egoismo son parte sustantiva de los seres huma-
nos, pero nuestra flexible estructura mental permite potenciar lo
mejor de nosotros mismos.

Veamos el tercer escenario:

En esta sociedad con justicia® se respetan cédigos de convi-
vencia amigables y no existen diferencias de género en los trabajos
no remunerados y en los trabajos pagos. Los estereotipos, los roles y
la masculinidad opresiva como patrén cultural dominante se trasto-
can en libertad de eleccidon en cuanto a identidades de género y pa-
trones sociales.

Se minimiza el uso del petrdleo y la energia es renovable, cada
casa produce su propia electricidad. El transporte eléctrico favorece
el traslado social, el trazado de las calles privilegia las bicicletas. El
agua se cuida y protege como un material precioso, los bosques se
preservan y existe un plan permanente de plantar especies autdcto-
nas. En los jardines se cultivan mds vegetales que plantas ornamenta-
les y la dieta contiene una minima cantidad de carne. Por eso, las
emisiones contaminantes son muy bajas.

El cuidado de los nifios pequefios es una responsabilidad com-
partida entre los géneros y la sociedad invierte prioritariamente en
esta tarea. En consecuencia, las madres pueden trabajar y gozar de
tiempo libre. Los horarios de la escuela coinciden con la de los tra-
bajos de los progenitores y la educacidén es prioritaria e igualitaria.
Se promueven las actividades fisicas y al aire libre y la solidaridad
hacia los otros, y el cuidado de la naturaleza es parte esencial del
curriculum.

La sencillez en la vestimenta y la austeridad en el consumo, la
limitacién de los pldsticos y los materiales descartables lograron la
disminucién de los desechos. La economia promueve la iniciativa
privada y la produccién de bienes; el Estado, eficiente y a cargo de
politicos honestos, distribuye las riquezas y asegura que las necesida-
des de los ciudadanos estén cubiertas. Toda persona tiene el derecho
a una renta universal, a un ingreso bdsico que permite la sobreviven-
cia y constituye la base de las libertades personales.

En esta sociedad, estd prohibido el financiamiento de los par-
tidos politicos por grupos poderosos y por las grandes fortunas, solo
se aceptan donaciones particulares y limitadas. La prensa aspira a
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cierta objetividad y se sancionan las distorsiones, noticias falsas,
omisiones graves, sesgos manifiestos y excesivo partidismo. Se dis-
tingue entre el panfleto partidario y los medios de comunicacién
informativos, los que al menos aspiran a una cierta objetividad?. Se
disfruta de la tecnologia y se controlan sus excesos, se promueven las
innovaciones pero se evaldan sus consecuencias negativas antes de
autorizarlas. Las redes sociales y los medios respetan la privacidad
de los usuarios y los celulares no pueden servir a los gobiernos para
seguir y controlar a quienes los utilizan. La justicia es implacable
para quienes no cumplan con estos requisitos bdsicos de una demo-
cracia genuina.

Esta caracterizacién de una buena sociedad es parte de los
anhelos expresados y buscados durante afios por muchos pensadores
y algunos pocos politicos. Sin embargo, mientras hoy algunas socie-
dades, en algunos aspectos, se acercan al ideal utdpico, otros paises
y ciudades parecen vivir las pesadillas distdpicas.

Aportes esenciales de pensadoras contemporaneas. Warner, Fraser
y Puleo

Especialmente las mujeres han sido las mds perjudicadas, pero son
ellas también quienes han protagonizado mayor exigencia de cambio
en las dltimas décadas y quienes han alzado su voz en busqueda de
una sociedad igualitaria y posible?. Incorporaré en este andlisis los
importantes aportes que realizan pensadoras contempordneas. La fi-
lésofa Warren (2015) analiza los marcos conceptuales vigentes, ya
que mantienen y justifican las instituciones, relaciones y prdcticas de
dominacién patriarcales. Es importante la critica lapidaria que reali-
zan Aruzza, Bhattacharya y Fraser (2019) del sistema econémico
dominante que coincide con la filésofa espafiola Puleo (2019), quien
ademds imagina una sociedad que busca la felicidad en la sencillez y
no en el consumo, lo que permite una relacién equilibrada con la
naturaleza.

Una condicién para organizar nuevos estilos de vida es la de
revisar criticamente los marcos conceptuales vigentes y los paradig-
mas cientificos. Warren, en su caracterizacién de los marcos con-
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ceptuales opresivos, indica que son aquellos los que explican, mantie-
nen vy justifican ideolégicamente instituciones, relaciones y prdcticas
de dominacién (2015). La autora observa que existen al menos cua-
tro caracterfsticas fundamentales.

La primera es la jerarquia de valores, la de pensar con un es-
quema de Arriba-Abajo. En el pensamiento filoséfico y de las cien-
cias sociales encontramos este tipo de ideologfa, por ejemplo, la
inteligencia racional se considera superior a la inteligencia emocio-
nal®, y sirve para legitimar la inequidad.

La segunda caracteristica es la oposicidn y exclusion dualistas de
los valores, en vez de la complementariedad. Se le otorga mds estatus
a un valor sobre el otro, por ejemplo a la cultura sobre la naturaleza,
y luego se asocia al hombre con la cultura y a la mujer con la natura-
leza. También es una manera de justificar tal divisién y de prohibir a
las mujeres ingresar al mundo publico al corresponderle la dimen-
sién privada.

Una tercera caracteristica es la que concibe al poder de mane-
ra que privilegia a quienes se definen como Arriba. En una sociedad
clasista, las personas ricas pueden movilizar recursos que les permi-
ten tomar decisiones en relacién a los fines elegidos. Algunos que
pueden insertarse en la sociedad perciben que quienes no lo hacen se
debe a que no han tenido la voluntad de esforzarse lo suficiente o que
carecen de iniciativa, es su propia culpa, obviando los condiciona-
mientos sociales y los déficits estructurales.

La tltima caracteristica del marco conceptual opresivo es la
ldgica de la dominacidn, es decir, la premisa moral, dice Warren, de
que la superioridad justifica la subordinacién. Los que estdn Arriba
poseen una caracteristica esencial (alma, razdn, valentia, responsabi-
lidad y méritos) por la cual la subordinacién se justifica.

La mayorfa de los cientificos coinciden en que la gravedad de
la situacién requiere de transformaciones enormes del funcionamiento
social. A la luz de esta exigencia es que es necesario sefialar las limi-
taciones de un feminismo liberal, afirman Aruzza, Bhattacharya y
Fraser (2019). Las autoras se distancian de un feminismo meritocra-
tico que busca solamente romper el techo de cristal y empoderar a
mujeres talentosas, mds mujeres en empresas y en instituciones no
cambiardn la sociedad injusta. Su propuesta es un feminismo antica-
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pitalista, que organice una sociedad donde no sean la ganancia ni la
explotacién ni las finanzas la base de la organizacién econémica. El
libro Feminismo para el 99% publicado un afio antes de la pandemia
preanuncia el aguzamiento de la miseria del capitalismo y en este
manifiesto argumentan que el sistema se recuesta en mantener la
subordinacién de las mujeres.

Una propuesta critica y optimista es la de la fildsofa espafiola
Alicia Puleo (2019), quien en Claves Feministas propone disfrutar de
otro mundo posible®. Una vez satisfechas las necesidades bdsicas,
deberfamos poder gozar de la naturaleza de forma sencilla. Este Jar-
din, inspirado en las ensefianzas filoséficas de Epicuro, permite al-
canzar la felicidad a través de los pequefios placeres de la amistad,
del intelecto y de los sentidos. Para llegar a este estado posible, pri-
mero es necesario tomar conciencia de la situacién de emergencia
en la que nos encontramos producto de la codicia, fomentada por
una desmesura patriarcal y por mecanismos econémicos neolibera-
les. Unos pocos, recuerda, nos estén robando el mundo a la inmensa
mayorfa. Y la desestabilizacién ecoldgica es, afirma, una crisis de la
democracia, ya que potentes lobbies internacionales se encargan de
que las decisiones necesarias en materia de proteccién medioam-
biental y salud se posterguen indefinidamente. Puleo coincide con
las autoras antes mencionadas en que queda poco tiempo para dete-
ner la catdstrofe, es imperativo cambiar el mundo. Este feminismo
es rebelde, no se resigna y es activo, tiene presencia. Iniciaremos la
marcha con el placer de la amistad, la alegria de la esperanza y la
determinacién de la lucidez, afirma?'.

Algunas reflexiones finales

Con la pandemia de la covid-19, el futuro se adelanté con distopias
que parecfan lejanos productos de ciencia ficcién. Las epidemias y
enfermedades resultado de la degradacién ambiental, el creciente
control tecnoldgico politico de los ciudadanos, las diferencias entre
el capital que se incrementa y concentra y la masa creciente de seres
humanos con necesidades bdsicas insatisfechas, el clima de descon-
trol y el retroceso en derechos para las mujeres durante la pandemia
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nos acercaron a lo que temfamos para el futuro. Los modelos politi-
co-econémicos del siglo XX fracasaron, ni el comunismo ni el capi-
talismo resolvieron los problemas bdsicos de la humanidad. Sin em-
bargo, han habido progresos sustanciales, sorprendentes desarrollos
cientificos y tecnoldgicos, reconocimiento y ejercicio de derechos
humanos, mejor salud producto de investigaciones médicas que con-
dujeron a una mayor expectativa de vida. Especialmente las mujeres,
aunque atn postergadas y oprimidas, han progresado sostenidamen-
te en las dltimas décadas, empoderandose y logrando avances inima-
ginables en el pasado. Avances, atin dentro de la crisis, que no com-
pensan el riesgo inminente.

sPodremos sobrevivir en un mundo mds justo? ;Tendremos
tiempo para otra oportunidad? ;Llegaremos a tiempo para cambiar
el rumbo destructor e injusto? El azar nos dio vida y una regularidad
sorprendente de la naturaleza nos permitié evolucionar, pero la in-
sensatez puede aniquilarnos. La severidad de los desérdenes podria
hacernos tomar conciencia de la precariedad de la especie y de la
equivocada ilusién no solo de un progreso sostenido, sino también
de una existencia futura asegurada. La severidad de la pandemia podria
servir para una revisién radical.

Por eso, es momento de imaginar nuevas utopfas que den
fuerza y empuje a la sed y necesidad de cambio. Es necesario revita-
lizar ideales que eviten caer tanto en el escepticismo apdtico como
en el gradualismo optimista, actitudes que evaden hundirnos en las
rafces de los problemas ambientales y de distribucién. Ayer pedia-
mos justicia, hoy sabemos que sin una transformacién profunda del
sistema econémico depredador y de las ideologias dominantes, exis-
te la posibilidad de que no podamos garantizar la sobrevivencia del
ser humano. En esta direccién apuntan las pensadoras analizadas,
Warren en la revisién de los paradigmas opresivos, Aruzza, Bhatta-
charya y Fraser en el cuestionamiento del sistema econémico y Pu-
leo al delinear un ecofeminismo que imagina una sociedad armonio-
sa y posible.

;Esta pandemia ha sido decisiva para buscar transformaciones
profundas? Creo que no, ¢l cimbronazo no ha sido suficientemente
fuerte. En estos dias de marzo del 2021, al decrecer el riesgo, pro-
ducto del aislamiento, y por la esperanza en las vacunas, estamos

143



volviendo a una nueva «normalidad» devastadora. La gravedad de la
crisis ecol(’)gica y social exige un reordenamiento, una reestructura-
cién del desorden social existente. El feminismo deberd ser parte de
una nueva utopfa, un ecofeminismo, ciencia, politica y ética del cui-
dado, que se oriente a la sobrevivencia con justicia, que se articule con
otros actores y movimientos conscientes de la situacién y que se
ilumine con el optimismo necesario para pensar que el cambio es
posible. Para acercarnos a nuestros mejores suefios requerimos de
arrojo, energfa, esperanza, pensamiento, teorfa, valentia y empatfa.
Necesitamos seguir sefialando, sofiando y actuando.

Notas

! Este trabajo fue escrito entre noviembre del 2020 y marzo del 2021, por lo tanto
contiene reflexiones propias de este perfodo histdrico y también andlisis atemporales.

* La deforestacién produce una cascada de eventos que aumenta los contagios por virus y
pardsitos (Mac Donald, 2020; Burki, 2020; Tollefson, 2020).

% Castellano-Torres (2020), sefiala que en brotes epidemiolégicos anteriores se priorizé
la respuesta biomédica y se obviaron las desigualdades estructurales, lo que se ha llamado
la tiranfa de lo urgente.

* El informe del Intergovernmental Panel onClimate Change de las Naciones Unidas
(2018) fue contundente. Antes de lo esperable, habrd un riesgo mayusculo debido al
calentamiento global, que producird desertificacién, fuegos insostenibles, disminucién
en la produccién de alimentos y aumento de la pobreza.

> Es alarmante, «es urgente», «es nuestra tltima oportunidad», «la extincién» son las
palabras que utilizaron miles de cientificos destacados en la Advertencia de los Cientificos
del Mundo a la Humanidad, basados en las evidencias sobre el cambio climdtico y sus
consecuencias (Ripple, 2020).

¢ Las cifras varfan, pero atin las mds optimistas son terribles. La covid-19 empujard a
mds de 150 millones de personas a la pobreza extrema en 2021 y se ird incrementando
con los afios (Banco Mundial, 2020).

7 La crisis estd asociada a un consumo excesivo de los paises ricos y las clases adineradas,
son los responsables de las emisiones destructivas. Son los que comen carne, producen
deforestacién, consumen energfa de fésiles, se transportan en avién, etc. El cambio
climdtico se estd acelerando y es mds severo de lo que se esperaba, con un prondéstico de
un rdpido calentamiento global que producird lugares inhabitables (Ripple, 2020).

8 Médicos sin Fronteras (2020).

? Ver el documento de las Naciones Unidas (2020).

19 Guterres (2020).
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! Posiblemente debido a conductas adictivas y de riesgo y ademds, ellos estdn menos
dispuestos a buscar ayuda médica (Capuano, 2020).

12 A nivel mundial constituyen el 70 % de los trabajadores de la salud. Especialmente las
enfermeras, parteras y médicas en muchos paises se encuentran con un alto contacto con
los contagiados. Se calcula que el nivel de infeccién de las trabajadoras de la salud es tres
veces mds alto que el de los varones. Ver COVID-19 Un enfoque de Género, UNFPA
(2020).

¥ Aunque la experiencia con otras epidemias indica la importancia de incorporar a las
mujeres en la planificacién de los recursos y en la bisqueda de soluciones, las mujeres
estdn sobrerrepresentadas en los cuidados y subrepresentadas en la administracién de
recursos y en la implementacién de estrategias y politicas sanitarias (Wenham, 2020).

14 Se preguntan los investigadores sobre la razén de la superioridad de las mujeres para
resolver la crisis sanitaria, una caracteristica machista puede ser la explicacién. Ellos
sufren de «sobreconfianza» que les impide buscar el adecuado asesoramiento experto para
frenar la pandemia (Corzo Santamaria, ez al., 2021).

1> Se calcula que aproximadamente 243 millones de mujeres en el mundo han sido
violentadas por su pareja en el dltimo afio y que muchos hombres han intensificado el
ejercicio del poder y control ante la falta de alternativa de ellas. Los estudios indican que
en pandemias anteriores se incrementé la violencia en contra de las trabajadoras de la
salud, la violencia registrada en linea telefénicas, los feminicidios y la discriminacién y
el maltrato (Azcona, et al., 2020).

16 Ver Dossier Estadistico del Indec (2021).

7 Un estudio del Indec muestra las fuertes desigualdades que enfrentan las mujeres, en
el dmbito laboral y en el hogar (https://www.paginal2.com.ar/328019-un-estudio-
del-indec-muestra-las-fuertes-desigualdades-que-¢9

'8 Informacién estadistica. Argentina.gob.ar https://www.argentina.gob.ar/generos/li-
nea-144/informacion-estadistica.

' En esta investigacion realizada en varias ciudades y comunas de la provincia de
Cérdoba, 85 % se identificaron como mujeres y 15 % como LGTB.

* Esta importante investigacién fue impulsada por la Facultad de Ciencias Sociales de la
Universidad Nacional de Cérdoba, a través del Programa Feminismo, Sexualidades y
Derechos y la Comisién Géneros y Disidencias del Consejo Social. Ver el informe: Los
efectos de la pandemia Covid-19:mucho mds que un problema de salud (2020).

! El estudio afirma que la variedad de obstéculos institucionales no permite una res-
puesta oportuna y ponen en riesgo la integridad de las personas que la necesitan.

#Es interesante incorporar ¢l estudio Condiciones de Trabajo y Vida Cotidiana (2020)
realizado en esta ciudad donde se expone la brecha salarial entre hombres y mujeres
profesionales. La diferencia entre ambos es del 32 %, pero es en el sector privado donde
alcanza una diferencia del 42 %. También es significativa la diferencia en el trabajo no
remunerado (tareas del hogar y cuidados), las mujeres invierten mds del 30 % de su
tiempo.

» Las desigualdades siguen profundizdndose en las tltimas décadas. El 1 % mds rico es
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duefio del 44 % de la riqueza mundial. Para Oxfam la inequidad extrema estd fuera de
control. Los billonarios tienen el doble de riqueza que las 6.9 billones de personas en el
mundo. La mayorfa son hombres. Ese 1 % duplica las emisiones de la mitad de la
humanidad (Oxfam, 2020).

% No es ficcién sino una descripcién de los programas de Bolsonaro en Brasil, Duterte
en Filipinas, y de algunos paises europeos. La nueva derecha radical que ha crecido de
forma alarmante en los dltimos afios podria hacer retroceder la expansién de derechos
que parecfan consolidados en el mundo.

% Como afirma Beinarte (2019), el radicalismo de derecha de los New Authoritarians
planted una guerra contra las mujeres con el propésito de revertir los avances femeninos
de las dltimas décadas.

% Esta es una construccién necesariamente limitada. Propongo un ejercicio constante y
regular que plasme nuestras mejores utopfas. Su enunciacién es en si misma una critica
a la realidad.

7 Se sabe que existen sesgos inconscientes y perspectivas ideoldgicas, pero no por eso se
cae en un relativismo que favorece la manipulacién mental. En esta sociedad utépica es
obligacién explicitar los financiamientos de los medios de comunicacién.

* En Chile se redacté una constitucién con perspectiva de género; en Argentina el
movimiento feminista es uno de los movimientos sociales mds activos; «México femici-
da» es la consigna de las miles de manifestantes que desaffan a Lopez Obrador; grandes
demostraciones en contra de Trump fueron lideradas por las mujeres; en El Salvador el
feminismo pide democracia. La lista continda.

¥ Se ve reflejada en la teorfa de la evolucién, que afirma que la sobrevivencia del ser
humano se debe principalmente a la capacidad tecnolégica producto de la inteligencia y
se invisibiliza la capacidad emocional de proteccién; la primera masculina, la segunda
femenina. Esta preeminencia de las decisiones racionales ha estado presente, equivocada-
mente, en economia, sociologfa y antropologfa, y las investigaciones feministas han
demostrado su parcialidad (Morey, 2003).

3 Este libro de Puleo es magnifico, porque con evidencias cientificas, referencias filosé-
ficas, en un lenguaje claro y al mismo tiempo con evocaciones bellas y amables, convence
e invita a participar.

%! Invita la admirada fildsofa a recorrer los senderos de este Jardin huerto: «Bajo la corteza
de los 4rboles sentiremos correr la savia de una nueva primavera. Veremos resplande-
cientes rayos de sol en un recodo del camino... Escucharemos el canto de los pdjaros, el

rumor de la lluvia en el silencio y el susurro del agua de una fuente» (p. 17).
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