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RES UMEN

La presente comunicacién forma parte de un proyecto de investigacion sobre metafora y
analisis del discurso y pretende plantear con cuanta frecuencia nuestra percepcion del medio
ambiente conforma un dominio cognitivo desde el cual pueden estructurarse otras experiencias
mas complejas como las relaciones humanas. Dentro de la variedad de textos en los que la
identificacion y el andlisis de las metaforas se lleva cabo, esta ponencia focaliza su atencion en el
Corpus de Referencia del Espafiol Actual. Esta eleccion implica el cruce disciplinar de: la teoria
de la metafora conceptual (Lakoff y Johnson 1980, entre otros) y sus desarrollos posteriores
(Lakoff y Johnson 1999, K&vecses 2002) y los estudios de corpus y metafora (Cameron y
Deignan, 2006). El objetivo es identificar las metaforas conceptuales que emergen de las
expresiones metaforicas que hacen uso de los adjetivos “calido”, “caluroso” y “caliente” y asi
distinguir las dimensiones de la experiencia conceptualizadas en términos de la dimension del
calor. Para esta comunicacion realizamos un recorte del corpus y del marco tedrico para
centrarnos en los espacios y éocas conceptualizados como calurosos y calientes.

Segiin nuestro marco tedrico, la experiencia corporal provee fundamentos para la
conceptualizacion de experiencias subjetivas, emociones y hasta juicios. Asi, la experiencia que
tenemos del calor en contacto con otros cuerpos humanos o con objetos proveerian una base para
conceptualizar los afectos y los conflictos en términos que son propios de un registro de
temperatura. “Abrazos calidos”, “frontera caliente”, ‘“caluroso recibimiento”, “economia
recalentada” son expresiones emergentes de metaforas conceptuales tales como EL AFECTO ES
CALOR, EL CONFLICTOES CALOR y LAACTIVIDADES CALOR.

La identificacion de metaforas conceptuales que involucran la experiencia de ambientes y
épocas calurosas o calientes nos puede dar una perspectiva respecto a la naturaleza cognitiva, a
nivel individual y social, de la experiencia corporal que les da origen. A su vez, estas metaforas
muestran con cudnta frecuencia lo cultural emerge en conflacion con lo ambiental.

ABSTRACT

This paper is part of a research project on metaphor and discourse analysis and tries to
show how often our perception of the environment implies a cognitive domain from which other
more complex experiences, like human relationships, can be structured. Considering the range of
text in which the metaphors are identificated and analyzed, this paper focuses on the Corpus de
Referencia del Espanol Actual (Reference Corpus of Current Spanish). This choice implies an
interdisciplinary approach including: the Conceptual Metaphor Theory (Lakoff and Johnson
1980, and others) and s further developments, (Lakoff and Johnson 1999, K&évecses 2002) and
studies on corpus and metaphor (Cameron and Deignan, 2006). The scope of this research is to
identify the conceptual metaphors emerging from metaphorical expressions in which the
adjectives “calido”, “caluroso” and “caliente” are used and thus distinguish the domains of
experience conceptualized in terms of the domain HEAT (CALOR). For this paper we restrict both



the corpus and the theoretical framework in order to focus on the spaces and times
conceptualized as “calurosos” and “calientes”.

According to our theoretical framework, bodily experience provides grounding for the
conceptualization of subjective experiences, emotions and even judgments. Thus, the experience
we have of heat/warmth from our contact with other human bodies or with objects would provide
the base for the conceptualization of affections and conflicts in terms of the domain of
temperature. “Abrazos calidos”, “frontera caliente”, “caluroso recibimiento”, ‘“economia
recalentada” are expressions emerging from conceptual metaphors such as EL AFECTO ES CALOR,
EL CONFLICTO ESCALOR and LA ACTIVIDAD ES CALOR.

The identification of conceptual metaphors involving the experience of warm or hot
environments and times can provide a perspective regarding the cognitive nature, to both
individual and social levels, of the bodily experience motivating it. Simultaneously, these
metaphors show how often culture emerges conflated to environment.

metafora conceptual — corporizacion — calor
1. INTRODUCCION

La presente comunicacion se enmarca en el proyecto de investigacion “Metafora y
deshumanizacion. Funcidon cognitiva e ideoldgica” avalado y subsidiado por SECyT. Si bien en
esta oportunidad no trabajaremos estrictamente con zoosemia, si utilizaremos el marco tedrico
del proyecto para leer otras metaforas de la vida cotidiana.

Tal como se vera mas adelante, en nuestro trabajo son centrales:

1) laidea de que el funcionamiento de nuestro sistema conceptual es metaforico;

2) la idea de que las expresiones lingiiisticas son el emergente verbal de metaforas que
rigen el pensamiento, que no siempre se explicitan y que se denominan metéaforas conceptuales;

3) la idea de que la experiencia corporal sirve para estructurar experiencias mas complejas
y abstractas.

Por ello para esta comunicacion, hemos seleccionado algunas metaforas conceptuales en
las que el calor nos sirve para hablar de otras realidades.

2. MARCO TEORICO

Como dijimos més arriba, este trabajo se enmarca en la Teoria de la M etafora Conceptual
de Lakoff y Johnson (1980), particularmente en la Teoria Integrada de la Metafora Conceptual
(1999), que, entre otras cosas, incorpora a las nociones iniciales la teoria de la conflacion de C.
Johnson (1997 en Lakoff'y Johnson 1999) y las metaforas simples de Grady (1997 en Lakoff y
Johnson 1999).

Consideremos las expresiones: veo lo que queres decir, viéndolo por este lado tiene mds
sentido, no esta claro lo que querés demostrar. De acuerdo a la Teoria de la Metafora
Conceptual (TMC), el hecho de que, como en este caso, usemos sistematicamente términos del
dominio de la vision para hablar del conocimiento, no es arbitrario. Es, en cambio, manifestacion
de una relacion cognitiva entre estos dos dominios. Segiin la TMC, la metafora es un fenémeno



cognitivo, que constituye la base de nuestro sistema conceptual e influye en la manera como
organizamos la comprension de la realidad.

Las expresiones lingiiisticas metaforicas son una de las formas en que las metaforas
conceptuales se manifiestan, ya que es el lenguaje el que permite su emergencia -desde el
pensamiento- y su reproduccion cultural.

Si consideramos la metafora segin la cual entendemos el conocimiento en términos de la
vision (SABER ES VER), decimos que VER es el dominio fuente, y SABER el dominio meta. En este
caso, el dominio fuente es una experiencia sensorial basica, directamente relacionada con la
naturaleza del cuerpo humano. C. Johnson (1997, en Lakoff y Johnson 1999), buscando
identificar el momento de adquisicion de las metaforas en el proceso de aprendizaje de la lengua
materna, observo como utilizaba un nifio el verbo ver, y distinguié dos instancias. En un primer
momento los dominios de la vision y el conocimiento estan activos simultineamente o
fusionados (conflated); luego el nifio los distingue, pero la relacion entre los dominios persiste y
es la motivacion de las metaforas simples.

La teoria de Johnson sobre la conflacion sirvid de pie a la teoria de la metafora simple
(Primary Metaphor Theory) que, en términos de Grady (1997, en Lakoff y Johnson 1999), es
aquella que tiene como dominio de origen una experiencia sensomotora.

Expresiones como “dar la espalda”, “meter la nariz en mis asuntos”, “abrazar una
vocacion” son emergentes lingiiisticos que muestran las maneras en que la experiencia corporal
interviene en nuestra concepcion del mundo. En otras palabras, 1a relacion de nuestro cuerpo con
nuestro ambiente es una experiencia basica y directa que nos ayuda a conceptualizar otras
experiencias basicas, pero subjetivas, como la indiferencia, la indiscrecion, el compromiso. Este
proceso se denomina, en las ciencias cognitivas, corporizacion (embodiment).

Como veremos mas adelante, el dominio CALOR es utilizado para conceptualizar diversos
dominios fuente, como el AFECTOy el CONFLICTO. Para estudiar el rango de dominios meta que
un mismo dominio fuente puede estructurar, Kovecses (2002) propone la nocion de significado
sobresaliente. El significado sobresaliente es una caracteristica del dominio fuente que es
proyectada al dominio meta, y es el aspecto del dominio meta que se busca estructurar a través
de la metafora. Por ejemplo, si consideramos la metafora UNA TEORIA ES UN EDFICIO, el
significado sobresaliente es la creacion de una estructura estable. Es una caracteristica
sobresaliente (en base al contexto) de los edificios, a la vez que es el aspecto de las teorias que se
busca focalizar con esta metafora.

3. EL CALOR COMO DOMINIO COGNITIVO

La percepcion de la temperatura del ambiente que nos rodea es una de las experiencias
fisicas mas relevantes en nuestra vida diaria. Un recorte del habla coloquial mostraria que a
diario utilizamos términos vinculados con el dominio cognitivo CALOR. Por ejemplo, una ciudad
puede ser “calurosa”, “no sélo [porque] los rayos del sol inciden muy pempendicularmente sobre
la tierra, sino también [por] los afectos humanos”'. Podemos gozar de “un ambiente calido, de
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sincera hospitalidad”” o sufrir un “otofio caliente, con movilizaciones y protestas (...)”3. A su

! Granma Internacional, 26/07/2000: Santiago, en Cuba, Cuba
Granma Internacional, 09/1996,nim. 10: Entrevista con el Director General de Cubana de Aviacién, Cuba
3 El Pafs, 09/07/1997: CCOO vaticina unaprotesta general contrala politica del Gobierno en el sect..., Espaia



vez, se puede vivir en “un mundo més célido, fraterno y solidario™ o en “algunas de las zonas
calientes del planeta”s. En estas expresiones, si bien se utilizan los adjetivos “calido”, “caluroso”
y “caliente” para caracterizar espacios (ciudad, mundo, zonas), épocas (otoflo) o incluso
directamente el ambiente, no se habla de la temperatura fisica que percibe el cuerpo humano,
sino que se habla del afecto y del conflicto, es decir, de experiencias mas subjetivas.

Los ejemplos (1) a (10) muestran otras expresiones que hacen uso del dominio del CALOR,
ya sea para conceptualizar la experiencia sensomotora u otras.

(1) ¢En un dia tan caluroso se te ocurre prender el horno?

(2) ¢ Siempre hace tanto calor en esta casa?

(3) Estas muy caliente, te voy a tomar la fiebre.

(4) El aire que se calienta sube, porque es mas liviano.

(5) Esa zona es de clima mas bien calido, no lleves tanto abrigo.

Los ejemplos (1) a (5) son situaciones en las que el cuerpo humano puede percibir la
temperatura elevada del aire, la radiacion del sol o la piel de un ser humano. Son usos literales.

(6) Siempre viene y te da los besos mas calurosos que te pueden dar. (AFECTO)

(7) Quién no extrana el calor del hogar materno. (AFECTO)

(8) Es un tema caliente, no dejan de discutirlo. (CONFLICTO)

(9) Me calienta que sean tan irresponsables. (EMOCION)

(10) Su madre era calida y servicial. (AFECTO)

En los ejemplos (6) a (10) el cuerpo humano no necesariamente percibe la temperatura
elevada o laradiacion de algin cuerpo. Son estos los usos que denominamos metaforicos. Como
desarrollaremos a lo largo de esta comunicacion, el dominio CALOR se utiliza para hablar de los
dominios AFECTOy CONFLICTO, entre otros.

3. CORPUS Y METODOLOGIA

Para esta comunicaciéon buscamos adjetivos del campo semdntico del calor que
metaforizan el sustantivo al que acompanan. Los adjetivos que seleccionamos son: caluroso,
calido y caliente, en sus formas masculina y femenina, singular y plural, pero a efectos practicos
los denominaremos con la forma genérica, masculina singular.

Los ejemplos que analizamos fueron recogidos del Corpus de Referencia del Espafiol
Actual (CREA), un banco de datos digital organizado por la Real Academia Espafiola que recoge
textos en espanol, con un total de casi 160 millones de formas lingiiisticas actuales. Este material,
que incluye textos de diversos temas, datados entre 1975y 2004 (actualizado en el 2008), se
distribuye en un 90% de material escrito (mayormente libros y prensa) y 10% oral; 50% de
Espafiay 50% de América. Como consecuencia de esta distribucion, la proporcion de textos de
Argentina (o de cualquier pais sudamericano) es insignificante.

Se puede acotar la busqueda de acuerdo a los siguientes parametros: tematica (politica,
sociedad, ciencia, arte, etc.), fecha (lapsos de tiempo), medio (prensa, libros, miscelaneas, textos
orales) y zona geografica (paises americanos de habla hispana y Espafia). En esta seleccion
utilizamos material escrito (principalmente prensa, y en menor proporcion libros) de los afios
1975 a 2004, correspondiente al hipercampo tematico “Politica, economia, comercio y finanzas”,
a causa de la mayor proporcion de usos metaforicos que presenta (en contraste, por ejemplo, con

* Excélsior, 08/12/1996: Juan Pablo ITy Darwin, México
El Pais, 01/02/1988: Walters: "Lamento que Espafia haya considerado innecesaria la presencia de trop...”,

Espafia



Ciencias y Tecnologia o Salud) ®. Todos los ejemplos fueron extraidos del CREA, pero
sefialaremos como nota al pie el titulo de la obra fuente, el afio de su publicacion y el pais de
origen. En todas las citas el énfasis es nuestro.

Hallamos 104 casos de uso del adjetivo “caluroso”, 141 de “célido” y 388 de “caliente”.
Entre esos casos reconocimos 63 usos metaforicos de “caluroso”, 97 de “calido” y 167 de
“caliente”.

4. ANALISIS DE CASOS

A lo largo de la investigacion sobre los usos metaforicos de estos adjetivos hemos
encontrado dos dominios meta principales a los cuales se proyecta el dominio fuente CALOR:
AFECTOy CONFLICTO. Estas relaciones pueden expresarse de la siguiente manera:

EL AFECTOES CALOR

EL CONFLICTO ESCALOR

4.1. EL AFECTOES CALOR

En base a lateoria de la conflacidn, la experiencia del contacto humano afectuoso, como el
abrazo, puede haber dado lugar a la relacion entre los dominios conceptuales CALOR y AFECTO
(Grady 1997, en Lakoff & Johnson, 1999, p. 497). Considerando la nocion de “significado
sobresaliente”, del dominio CALOR se proyectan al dominio AFECTO los elementos “contencion”
y “abrigo”. Es decir, al conceptualizar el AFECTO en término de CALOR, seleccionamos de nuestra
experiencia con el calor aquel que nos contiene y nos abriga, como puede ser el del abrazo, o un
hogar cuando hace frio. etcétera.

De los eiemplos (11) a (14) emerge la metafora conceptual EL AFECTO ES CALOR. En estos
casos se conceptualizan el afecto, la contencion y la amenidad de un entorno como la
temperatura climatica. En nuestro corpus se utiliza sobre todo el adjetivo “célido”, a veces
también “caluroso”.

(11) Y rechazamos la actitud de quienes quieren lucrar a expensas de la extrema necesidad

manifestada en estos dias. Sin embargo, estas ultimas han sido excepciones dentro del clima cilido

y urgente de generosidad que hemos vivido.®

(12) Se trata, si, de una ciudad muy calursa, donde no sdlo los rayos del sol inciden muy

perpendicularmente sobre latierra, sino también los afectos humanos.’

(13) Hay una ammésfera cdilida por la alegria de volverse a encontrar y evocar problemas

comunes."”

(14) La cumbre con Putin fue positiva, ademas, por el buen ambiente personal entre ambos

presidentes.ll"No ocultaron sus diferencias, pero fue una reunion muy cdlida", explico la

conseijera...

La concurrencia con “urgente de generosidad” en (11) v la referencia a “afectos humanos™
en (12) v a “la alegria de volverse a encontrar” en (13) dan a entender que no se habla de la
temperatura fisica sino del entorno afectuoso de la situaciéon. De la misma manera, la

® Previo a esta delimitacion del corpus realizamos btsquedas con otros parametros (solo revistas en todos los temas),
que devolvieron una marcada asimetria en la proporcion de ejemplos metaforicos de cada tema. Por ejemplo: con un
total de 280 casos de ““ caliente”, los hipercampos tematicos con menor proporcion de usos metaforicos eran Ciencia
y Tecnologia (0 de 49) y Salud (0 de 52); seguido de Ocio y vida cotidiana (2 de 71); Ciencias sociales, creencias y
ensamiento (5 de 47); Artes (8 de 21), y finalmente Politica, economia, comercio y finanzas (21 de 40).
Como AFFECTION IS WARMTH
¥ Revista Hov. 18-24/03/1985: IGLESIA CATOLICA. Chile
% Granma Intemacional, 26/07/2000: Santiago, en Cuba, Cuba
% Anénimo 1991: Cémo resolver los pequefios conflictos en el trabajo, Espafia
"1 El Pais, 1806/2001: GIRA - La prensa de Estados Unidos juzgé globalmente positivo el primer viaje ..., Uruguay



equivalencia de “buen ambiente personal” y “reunion muy calida” en (14) contribuyen a
entender la calidez en términos e afectuosidad y amenidad.

4.2. EL CONFLICTOES CALOR

Por otro lado, las experiencias de temperaturas climaticas elevadas y con objetos calientes
son motivos de temor y precaucion: probablemente de esta correlacion deviene la relacion entre
CALOR 'y CONFLICTO. El significado sobresaliente del dominio CALOR que se proyecta al dominio
CONFLICTO es la nocion de peligro: es decir, seleccionamos de nuestra experiencia el calor que
quema y dafia, el cual evitamos y del que nos queremos proteger. Asi conceptualizamos el
CONFLICTO como algo dafino, peligroso. Esta metafora subyace a la conceptualizacion de
espacios fisicos tanto como de lapsos de tiempo.

Los ejemplos (15) a (17) refieren a espacios fisicos conflictivos, a causa del crimen, la
violencia interna, los enfrentamientos entre naciones vecinas o que comparten un territorio,
etcétera.

(15) Socios en el NAFT A, el pais vecino con el que comparte una fiontera caliente de casi tres mil

kildémetros, México es demasiado importante para Washington.12

(16) Pero Scutari es también un punto medianamente "caliente", no tanto por la presencia de los

rebeldes como por la accién de las mafias armadas."

(17) [...] prefirid insistir en la necesidad de "un alto el fuego en Faluya y otras regiones

calientes" de Trak."

Los sustantivos que se metaforizan en este caso suelen ser encapsuladores, a veces mas
“concretos” (como zona o area) y otras veces ambiguos (como “punto”, que también puede hacer
referencia a un tema, y no a un lugar).

Los ejemplos (18) a (20) refieren en cambio a lapsos de tiempo caracterizados por
movilizaciones y protestas, enfrentamientos u otras formas de conflicto.

(18) Este verano peligroso, caliente, ha empujado a Clinton a lanzar la guerra contra el enemigo

extemo para sacarle jugo al sentimiento patriota de los estadunidenses y concretar su reeleccion."

(19) “¢Lo del otofio caliente es un topico o este afio responde a indicios racionales?” [...] “No, la

verdad es que llevamos afios con temperaturas elevadas en la climatologia social, con

independencia de la época. Entonces, yo creo que 1991 va a empezar con elevada temperatura
social.”

(20) El clima hasido tan caliente electoralmente —a lo que se afiadi6 el fendmeno de El Nifio— que

las conversaciones de Brasilia no estuvieron en el centro de las discusiones. Recién esta semana,

adquirird mayor relevancia y tal vez elementos volcanicos, que nunca faltan cuando el tema es el

Pert.”

Como vemos en los ejemplos (18) a (20), el referente es una época conflictiva, a causa de
la intensa actividad (politica, por ejemplo), a veces manifestada fisicamente a través de
movilizaciones. Ademas, las expresiones “verano caliente”y “otofio caliente” podrian facilmente
hacer referencia a un periodo del afio en el cual hace calor; en estos casos, en cambio, el contexto
da a entender que se habla del conflicto, los enfrentamientos y las movilizaciones. De hecho,
muchos autores aprovechan esta ambigiedad con un caso de fusion de significados literal-
metaforica, conectando en su discurso referencias a la temperatura fisica y a la situacion
conflictiva.

' Diario El Clarin, 28/02/1997: LA POLITICA ANTIDROGA DE EE.UU., Argentina
3 ABC Electronico, 20/04/1997: Operacion multinacional en Albania: Los mandos espafioles no esperan en...,
' El Pais, 24/11/2004: Internacional, Espafia
15 Excélsior, 18/09/1996: De Aqui y mas Alla, México
i: Cambio 16, n°987, 22/10/1990: ANTONIO GUTIERREZ, Espafia
Caretas, 04/12/1997: Brasilia Madura, Peru



(21) [...] se puso en movimiento una campafia electoral que promete ser muy animada, a tono con

el caliente verano que se avecina; los dnimos estan muy caldeados y los problemas -intemos e

internacionales- suministran el combustible adecuado a ese efecto. [...] No cabe duda de que a la

ciudadania israeli le espera un verano caliente, muy caliente

El término “clima” muestra un uso particular. Puede ser calido (en el sentido de EL AFECTO
ES CALOR), o caluroso o caliente (en el sentido de EL CONFLICTO ES CALOR), y en la mayoria de
los casos se especifica, como en “clima politico”.

5. CONCLUSION

La experiencia de nuestro cuerpo con el medio ambiente, al ser tan basica, cotidiana vy
directa, nos ayuda a pensar y expresar otras experiencias, igualmente basicas vy cotidianas pero
mas dificiles de conceptualizar. No obstante, nuestra experiencia del calor no es siempre la
misma. A veces el calor anima. combate el frio. es aleo positivo: es el calor —o calidez- aue nos
permite pensar el afecto, como muestran expresiones como “una atmoésfera calida” o ““una ciudad
calurosa”. Otras veces ¢l calor abrasa, oprime, quema, dafa: es el calor que nos p ermite pensar el
conflicto, los ambientes hostiles caracterizados por la movilizacion, el frenesi y/o el peligro,
como una “frontera caliente” o el propio infierno.

En conclusion. nuestra relacion con el medio ambiente. narticularmente con la temperatura
climatica, va mas alla de saber cudnto nos abrigamos o si necesitamos cubrirnos la cabeza del sol;
esa experiencia tan basica v esencial condiciona nuestra concepciéon del mundo de tal forma que
la usamos para medir nuestras relaciones sociales, desde la afectuosidad de nuestros padres,
nuestros colegas, nuestras autoridades, al desacuerdo entre sectores sociales o naciones. Asi lo
pensamos v nuestro lencuaie lo revela: todo lo aue nos rodea. sean los ravos del sol. la
amabilidad de un ijefe, la protesta callejera o la violencia de un barrio, son nuestro medio
ambiente, y su temperatura nos afecta.
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