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Resumen.

En los Gltimos afios la situacién energética y los problemas de contaminacion
ambiental han originado una preocupacién general por el uso indiscriminado de las
energias no renovables en la arquitectura. Esto ha ocasionado el desarrollo e
implantacién de energias limpias a incorporar en los edificios en busqueda de un
modelo energético sostenible.

El enfoque de la catedra Instalaciones IA esta enmarcada a partir del eje estructurante
de los contenidos curriculares que estan transversalizados por el enfoque sustentable
de las instalaciones buscando como resultado final arquitecténico disefar edificios
eficientes. Esto permite la articulacion e integracion de los conocimientos adquiridos
desde la investigacion, generando en la Catedra la necesidad de profundizar e
investigar sobre el uso de recursos de energias renovables en la arquitectura
aportando de esa manera a los procesos de ensefianza y aprendizaje.

Los resultados obtenidos son positivos, los alumnos incorporan los contenidos
sustentables referidos a la inclusion de energias renovables en los ejercicios practicos
gue desarrollan en las distintas etapas de su proceso de disefio.

Se concluye en la importancia de unificar los temas desarrollados en la investigacion
y que pueden estar integrados a los contenidos curriculares de la asignatura.

Introduccién

Actualmente Argentina consume el 40 % del total de la energia en el sector
residencial, la que se utiliza fundamentalmente para acondicionar térmicamente los
edificios, lo que genera la necesidad de concientizacién en el uso de técnicas
alternativas para alcanzar eficiencia energética en los edificios, y particularmente en la
vivienda, para lograr confort sin necesidad de un excesivo gasto energético con la
utilizacién de energias convencionales adoptando distintas estrategias tecnolégicas.
Como consecuencia de esto, la sustentabilidad transversaliza los contenidos que se
imparten desde la catedra; buscando como resultado final arquitecténico disefiar
edificios eficientes. La ensefianza se basa en dar criterios de disefio de las
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instalaciones y aquellos aspectos que se relacionan con la eficiencia de los recursos
disponibles.

El enfoque de la catedra Instalaciones 1A se basa en la concepcion de que el hecho
arquitectdnico y la relacién con el ambiente en donde se emplaza, genere el menor
impacto posible, tendiendo a menores consumos de energia, evitando la
contaminacion y realizando un uso racional de los recursos disponibles.

De esta forma surge el concepto de sustentabilidad con una vision que abarca lo
ambiental, social y econémico. Las bases para una arquitectura sustentable deben ser
establecidas como pautas de disefio a incorporar en los edificios, orientadas
fundamentalmente al conocimiento del clima del lugar, utilizacion de recursos
naturales, aprovechamiento de energias renovables, al disefio de la envolvente
arquitectonica, a los fines de poder utilizar tecnologia que logre alcanzar el confort
interior en los mismos, sin tener que realizar un gasto energético excesivo en el
acondicionamiento del habitat.

Es por ello que pautas de disefio que desarrolla el alumno en los distintos trabajos
practicos como el emplazamiento y la ubicacion correcta del edificio, el estudio de la
orientacion para el aprovechamiento y control de la radiacion solar, el uso de
sistemas solares pasivos tanto de enfriamiento como de calentamiento, la eleccion de
los materiales teniendo en cuenta sus caracteristicas, la incorporacién de movimiento
de aire en el interior de los locales, el uso de inercia térmica y aislamiento en las
distintas envolventes laterales y horizontales, proporcional relacién opaco-
transparente de la envolvente arquitectdnica; son consideradas en la Catedra de
suma relevancia para su consideracion e inclusion en el proceso de disefio.

Objetivos de integracion y articulacién.

Contribuir y transferir desde la investigacion a los procesos de ensefanza-
aprendizaje, a los fines de favorecer una reflexion sobre el proceso de disefio
arquitecténico y su materializacion.

Lograr la articulacion e incorporacién de los contenidos desarrollados en los
distintos Proyectos de Investigacién a los contenidos curriculares de la Catedra a los
fines de que el alumno los incorpore en las distintas etapas del proceso de disefio.

Contenidos de la asignatura.

La asignatura Instalaciones 1A se estructura en base a dos ejes tematicos, que
comprenden los contenidos basicos curriculares. La primera parte se refiere al
acondicionamiento natural y la segunda parte se refiere a las instalaciones sanitarias,
gas e incendio.

El enfoque incorpora nuevos temas y desafios como el uso y ahorro de recursos, el
empleo de energias alternativas, la reutilizacion de agua grises, nuevos sistemas para



tratamiento de aguas negras, la acumulacion y reutilizacion de agua de lluvia como
nuevas posibilidades a indagar.*

La importancia de la sintesis integradora en arquitectura 2.

La compleja formacion en cada campo requiere la presencia de espacios curriculares
de sintesis y de articulacion de conocimientos para lograr aprendizajes significativos, a
través de la integracion de los conocimientos en el proceso de disefio, es fundamental
la etapa de sintesis integradora, cuyo espacio esta en las catedras de sintesis:
“‘“ARQUITECTURA” una por cada nivel.

Los conceptos adquiridos en instalaciones 1A en las etapas de visién global y de
diferenciacioén progresiva o analisis de las partes durante el proceso de aprendizaje,
permite al alumno luego reflexionar y analizar distintas situaciones, complejidades,
usos, relaciones espaciales, caracteristicas estructurales y todas las condicionantes y
requerimientos que impliquen incorporar y resolver en sus Vviviendas el
acondicionamiento natural y las instalaciones.

Es por esto fundamental la creaciébn de acuerdos para la integracién, que les de
legitimidad a los conceptos incorporados, que aporte unidad en los criterios de
correccion y demandas en paralelo entre las distintas catedras, para aunar esfuerzos a
favor de una formacion integral. !

La Importancia de la Investigacion en procesos de ensefianza y aprendizaje.

La investigacion es uno de los recursos mas importante a la hora de la formacién
docente, construye el conocimiento y permite la profundizacién de los contenidos,
posibilita el debate sobre los distintos enfoques, a la vez que entiende la forma de
produccion del saber.

La presentacién de los resultados de la investigacién por la catedra a los alumnos
genera actividades mas significativas y estimulantes en el propio proceso de
aprendizaje de los alumnos, que se ven reflejadas en sus trabajos de sintesis.

La experiencia es positiva, se va sedimentando afio a afio, se mejora con estudio y la
busqueda permanente de nuevas formas de ensefianza y de aprendizaje.l

Metodologia.

El trabajo que se presenta, describe la articulacion y transferencia de distintos temas
desarrollados en diversos proyectos de investigacion a los contenidos especificos de
la asignatura, sefialando que el grupo de Investigacion estd compuesto con
integrantes de la Catedra.

En relacion a la primera parte de la materia, acondicionamiento natural, y durante
proyecto de investigacion “Gestion de tecnologia para viviendas y eficiencia
energética: definicion de indicadores de disefo sustentable en Cérdoba”, se relevaron



y evaluaron componentes tecnolégicos, variables de disefio y comportamiento
higrotérmico de cuatro casos de estudio, viviendas periurbanas a la Ciudad de
Cérdoba, teniendo en cuenta que el tema vivienda corresponde a la sintesis de nivel
Il, mediante una metodologia sencilla que tuvieron como objetivo concientizar sobre
el uso racional de la energia, el uso de energias renovables y envolventes eficientes,
para poder establecer pautas e indicadores de disefio sustentable.

Las distintas etapas de la metodologia mencionada se transfirieron a los
contenidos de la asignatura en distintos momentos: al abordar las condiciones
climaticas donde se emplazan las viviendas que se transfirieron al estudio del clima
de Cérdoba: diagnostico, estrategias y recursos de disefio; y al abordar el andlisis de
variables de disefio de las viviendas como localizacién y emplazamiento, lineamientos
generales de disefio, zonificacion, sistema constructivo, soleamiento, protecciones,

gue se transfirieron a los contenidos de la asignatura en la Vverificacion del
asoleamiento en situacién de verano e invierno, y su articulacion a la vez con el
proyecto que el alumno desarrolla en la materia Arquitectura 2.

Figura 1: Trabajo arquitectura 2



En relacion a la segunda parte de la materia, instalaciones sanitarias, y durante el
proyectos de investigacion “Tecnologia Sustentable en Cérdoba. Energia solar,
fotovoltaica y colectores para agua; y su aplicacion en arquitectura”, se realizaron
resoluciones de casos de estudio, viviendas unifamiliares de baja complejidad, donde
se propone de acuerdo al tema lo siguiente:

Agua caliente.
Se incorpora tanto en tedricos como en trabajos practicos la opcion de calentamiento

de agua mediante energia solar. El alumno desarrolla el disefio de la instalacion en la
vivienda con el objetivo de incorporar al proceso de disefio la inclusion de energias
limpias como colectores solares para calentamiento de agua.

Desde clases tedricas se aporta a las distintas opciones de sistemas de colectores
solares que se comercializan en el mercado local sus ventajas y desventajas que
surgen del analisis del sistema, el estudio de la orientacion recomendada para el Clima
de Cérdoba, y la evaluacién econémica comparando un sistema de colector solar con
un sistema tradicional a gas natural.
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Figura 2: Agua fria y caliente con colector solar, plantas y corte

Desagules pluviales.

Se incorpora tanto en tedricos como en el trabajo practico el almacenamiento de agua
de lluvia y su posterior reutilizacién. El alumno desarrolla el disefio de las
instalaciones pluviales en la vivienda con el objetivo de aprovechar los recursos
naturales, para lo cual tiene en cuenta la recoleccion de agua de lluvia de techos y
patios, su almacenamiento, para su posterior reutilizacion. Eltema se aborda
teniendo en cuenta que aporta un beneficio ecoldgico, ayuda al aprovechamiento de
los recursos ambientales y otorga un considerable ahorro econémico. Existen usos
domésticos que no requieren de un agua purificada como la potable y para las cuales
la reutilizacion de aguas de lluvia es una alternativa apropiada; pudiéndose




reutilizarse para distintos usos: limpieza general, riego, alimentacién de depdsitos de
inodoros, lavarropas y bafios.

Figura 3: Desaglies pluviales con recupero de agua de lluvia, plantas y corte.

Conclusiones.

Es importante el logro alcanzado por los alumnos que con fundamentos tedricos
anticipados pudo comprender y desarrollar en los trabajos practicos aspectos tales
como:

e A través del disefio que contemple soluciones mas sustentables, se involucran
aspectos como el ahorro energético y cuidado del ambiente.

e La importancia de aprovechar los recursos disponibles desde el inicio del
proceso de disefio y en el proyecto de Arquitectura, como sistemas pasivos
para acondicionar, energia solar para calentamiento de agua, reutilizacion de
aguas de lluvia y grises.

e Analizar alternativas posibles ante un problema, no existe una Unica forma de
resolver.

e Generar conciencia acerca del impacto que se produce en el ambiente con
nuestras intervenciones y decisiones de disefio.

Los proyectos de investigacion aportan de esta forma al conocimiento y profundizacion
en la temética del disefio sustentable; enfoque que transversaliza los contenidos de la
catedra.

Los alumnos acceden a través de dicha integracion a multiples opciones para disefiar
la variable tecnoldgica, en particular las instalaciones, siempre desde la perspectiva de
la sustentabilidad con resultados positivos al incorporar los contenidos sustentables
en los ejercicios practicos que desarrollan en las distintas etapas de su proceso de
disefio.
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