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Qué es Red Alimentar

"Red Alimentar" es una iniciativa rectoral de la Universidad Nacional de Cérdoba que busca
promover una nutricion saludable a valores accesibles para toda la comunidad, en el marco del
dificil contexto socioecondmico que atraviesa el pais.

El foco estara puesto en brindar informacion que colabore en la defensa de una alimentacién
equilibrada nutricionalmente y al alcance de toda la ciudadania, optimizando sus decisiones de
compras de alimentos e identificando los mejores precios en la zona de la ciudad de su
conveniencia.

Para ello, semanalmente se publicara una serie de recetas con las verduras, frutas y carnes mas
accesibles del momento, junto a los precios que tales productos tendran en las ferias francas de
la ciudad de Cérdoba.

De igual manera, se brindara de informacion diaria de precios de mas de 30 productos
alimentarios basicos en super e hipermercados de diferentes zonas de la ciudad. Todos los dias
se identificaran los tres precios mas bajos de cada uno de esos bienes en cada zona de la ciudad
y se indicara en qué locales comerciales se ofrecen a esos precios. Para ello, la ciudad de
Cordoba se ha dividido en ocho zonas.

A la propuesta ya se sumaron el Mercado Norte, el Mercado Sur, la Direccion de Ferias y
Mercados de la Municipalidad de Cérdoba y la Facultad Regional Cérdoba de la UTN.

"Red Alimentar" cuenta con el apoyo de la Facultad de Ciencias Agropecuarias, la Facultad de
Ciencias Econdmicas, la Facultad de Ciencias Médicas a través de la Escuela de Nutricion y la
Secretaria de Asuntos Estudiantiles de la UNC, a través de su programa UNC Saludable y el
Comedor Universitario.
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