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SITUACION CLINICA 1

Carlos de 50 anos de edad concurre al consultorio odontolégico del Dr. Juan Garcia.

El profesional realizd la historia clinica, en la anamnesis general el paciente relata que es
diabético.

En la anamnesis local manifiesta que al ingerir bebidas frias y calientes siente dolor en los
premolares superiores, y que el mismo permanece varios minutos después de la ingesta.
Ademas, agrega que toma analgésicos porque siente un dolor intenso durante el dia.

En la radiografia se observa tratamiento endodonticos en los elementos dentarios 24 y 25.

Analice y plantee su resolucion teniendo en cuenta:

a) Estado de Salud del paciente: Importancia.

b) ¢Cual es el Diagnostico? ¢Como le explico al paciente el origen del dolor?

¢) Necesito realizar pruebas complementarias o los datos que tengo son suficientes.
d) Es un proceso reversible o irreversible. ¢Por qué?

e) ¢Qué tratamiento realizaria?

f) ¢Qué medicacion e indicacion le daria al paciente?

g) ¢éCual seria la evolucion si no se realizara el tratamiento correspondiente?
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SITUACION CLINICA 2

Susana de 47 anos de edad, concurre a consulta a la Facultad. Al realizar la historia clinica
relata que siente molestias en el 29 premolar superior. En la anamnesis describe dolor
provocado al frio, al calor y lo dulce, pero que desaparece rapidamente.

En la radiografia se observa una cavidad de caries en la pieza dentaria 26.

Resuelva esta situacion clinica

a) ¢Cuadl es el diagndstico de esta patologia?

b) Es un proceso reversible o irreversible éPor qué?

c) éComo realizaria el alivio del dolor en caso de considerarlo necesario?

d) ¢éQué tratamiento realizaria en esta situacion?

e) ¢Qué medicacion e indicacion daria al paciente?

f) ¢Es una patologia a cdmara abierta o cerrada? ¢Como influye esto?

g) ¢Cual seria la evolucion si no se realizara el tratamiento correspondiente?
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SITUACION CLINICA 3

Martin de 15 afios de edad asiste al centro odontoldgico del barrio acompafiado por su mama.
En el momento de realizar la anamnesis relata que a veces siente molestia al masticar en la
muela y como si estuviera la encia inflamada por qué él se ve rojo con

sangre en la zona.

Analice esta situacion clinica, observe la radiografia y resuelva

a) ¢Qué patologia pulpar se presenta en esta situacion clinica?

b) ¢Qué datos me pueden brindar el examen clinico y radiografico?

c) ¢Como realizaria el alivio del dolor, en caso de considerarlo necesario?

d) ¢Qué tratamiento realizaria al observar la radiografia?

e) ¢Qué medicacién e indicaciones daria al paciente?

f) éCon que otras patologias debo establecer el diagndstico diferencial? Realice un cuadro
comparativo, teniendo en cuenta origen, vitalidad, estudio clinico-Rx.
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SITUACION CLINICA 4

Cecilia de 55 afios de edad concurre a la clinica odontoldgica. La Dra. Lopez realiza la historia
clinica, en la anamnesis la paciente relata que tiene problemas cardiacos, que hace 4 afios le
realizaron 3 bypass y que necesitaba arreglarse una muela. No tenia dolor pero que si le
molestaba por que le quedaba comida atrapada en la pieza dentaria.

Analice y plantee su resolucion

a)
b)

c)
d)
e)
f)

)
h)

Estado de Salud del paciente: Importancia.

¢Cuadl es el diagndstico? Necesito realizar alguna prueba o sélo con la radiografia es
suficiente.

¢Cémo realiza el alivio del dolor en caso de considerarlo necesario?

¢COémo esta la pulpa?

¢Qué tratamiento realizaria?

¢Como le explica a la paciente?

¢Qué medicacion e indicacion daria a la paciente?

¢Cual seria la evolucion si no se realizara el tratamiento correspondiente?
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SITUACION CLINICA 5

Susana de 25 afios de edad, concurre a la consulta manifestando mucho dolor en la zona de
premolar inferior.

A la inspeccion clinica se lo observa caries, y una obturacion de resina mesiopalatina mediana y
antigua, segun el relato del paciente.

El elemento ademas se presenta con movilidad y dolor intensificado a la presion. Los tejidos
blandos se presentan con edema facial y en el fondo de surco.

En la Rx sdlo se logra observar un ligero ensanchamiento del espacio periodontal.

Analice esta situacion clinica y resuelva

a) Establezca un diagndstico para esta patologia.

b) ¢Coémo realizaria el alivio del dolor en caso de creerlo oportuno?
c) ¢Qué Tratamiento realizaria ante esta situacion clinica?

d) Indicaria medicacion. ¢Cudl? éPor qué?

e) Realizaria el tratamiento en una o dos sesiones. Justifique.
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SITUACION CLINICA 6

Laura de 50 afos concurre a la consulta por caries en la pieza dentaria 11. En la anamnesis
general relata que es hipertensa, que no presenta dolor manifiesto de ningun tipo, pero se
observa en la mucosa de encia como una ampolla (pequefio abultamiento fibroso). En la Rx se
observa zona radioluicida en el peridpice del diente.

Relata que tuvo dolor hace 3 6 4 meses atras, al cual lo alivié con un medicamento.

Resuelva esta situacion clinica teniendo en cuenta

a) Estado de salud del paciente: Importancia

b) ¢éCudl es el diagndstico de esta patologia?

c) Los datos aportados por el paciente y la radiografia son suficientes para el diagnostico o
necesito aplicar otros métodos.

d) ¢Coémo realizaria el alivio del dolor si lo cree oportuno?

e) ¢Qué tratamiento realizaria?

f) éIndicaria medicacion? Si No ¢Cual? éCuando?
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SITUACION CLINICA 7

Alejandra de 35 afos de edad concurre a un Centro Odontoldgico, en el momento de la
consulta relata que hace un tiempo nota que un diente a cambiado el color, estd mas oscuro.
Por lo cual ella queria que le realizaran un blanqueamiento.

Analice esta situacion clinica y resuelva.

Si usted fuera el profesional:
a) ¢Cudl es el diagndstico de este caso clinico?
b) Los datos aportados por la paciente son suficientes para el diagnostico. éQué métodos
utilizaria? ¢Por qué?
c) ¢Como le explica a la paciente que esta sucediendo?
d) ¢éQué tratamiento realizaria?
e) ¢Qué indicacion debe dar a la paciente y qué medicacion prescribiria?
f) Silos test de vitalidad dan negativos con que patologia debo diferenciarla. ¢Como?
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SITUACION CLINICA 8

Un paciente de 35 afios de edad, concurre a la consulta manifestando dolor a la masticacion en
la pieza dentaria 26.

A la inspeccion clinica se observa una restauracion de tipo provisoria, y relata ademas que
hace 4 dias se le practico un tratamiento endoddntico total, ya que presentaba una patologia
inflamatoria irreversible.

En el analisis radiografico se observa un tratamiento correctamente obturado, en cada uno de
los conductos del molar.

Resuelva esta situacion clinica

a) ¢Qué tipo de patologia considera usted que presenta la pieza dentaria?
b) ¢Qué alivio del dolor realizaria en caso de creerlo oportuno?

c) ¢Cual seria la conducta que adoptaria ante esta situacion clinica?

d) éIndicaria medicacion? Si-No. Cual?

e) ¢Es una reaccion esperable o estamos frente a un fracaso?

f) ¢Realizaria nuevamente el Tratamiento Endoddntico? Si — No éPor qué?
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SITUACION CLINICA 9

Rodrigo de 17 afios concurre a la consulta manifestando dolor a la masticacion desde hace unos
dias en la pieza dentaria 46. En dicho elemento se realizd un Tratamiento Endoddntico hace 2

meses.
La radiografia muestra un tratamiento correctamente obturado con ligero ensanchamiento

periodontal.
Ante la inspeccidn clinica se observa al diente con una restauracion realizada la semana

anterior, seguin relato del paciente.

Resuelva esta situacion clinica

a) Establezca el diagndstico de la patologia.

b) ¢Cdmo realizaria el alivio del dolo r si lo considera oportuno?
c) ¢Qué tratamiento sugiere para este caso clinico?

d) ¢éIndicaria medicacién? Si- No Cual?

e) ¢Realizaria nuevamente el tratamiento? Justifique

f) éComo le explica al paciente que esta sucediendo?
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SITUACION CLINICA 10

José de 40 afios concurre a la consulta con dolor a la presion, edema, movilidad en el elemento
12. En la historia clinica se observa la realizacién de un tratamiento endoddntico hace 72hs en
esa pieza dentaria, con un diagndstico de Periodontitis Apical Cronica. En la radiografia
observamos una adecuada preparacion y correcta obturacion.

Analice esta situacion y resuelva

a) ¢Cudl es el diagndstico?

b) ¢Como realizaria el alivio del dolor, si lo cree necesario?
c) ¢Qué conducta seguiria en este caso clinico?

d) éIndicaria medicacion? Si No Cual?

e) ¢Podemos hablar de éxito o fracaso?

f) ¢Como le explica al paciente que estd sucediendo?

g) Si esto ocurriera a los 3 meses: ¢éCémo lo considera?
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