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Ocularcentrismo vs fenomenologia de la percepcion

La hegemonia de lo visual en la valoracion perceptual del Paisaje

3

Maria Virginia Pifero

Introducciéon

El discurso visual que define el concepto de paisaje determina modos en la valoracién
que lo limitan y simplifican. Cada experiencia vivencial del paisaje es multisensorial; las
cualidades del espacio, la materia y la escala se miden en partes iguales por el ojo, el oido,
la nariz, la piel, la lengua, el esqueleto y el muisculo (Pallasmaa, 2016, pag. 52). La
participacion de todos los sentidos en la concepciéon y valoracion perceptual definen la
fenomenologia de la percepcién que nos acerca a la experiencia vivencial del cuerpo en el
espacio y en el tiempo. Este trabajo pone en dialogo las teorias del “ocularcentrismo” y
de la “fenomenologia” para pensar una concepcién del paisaje que incorpore la
importancia del oido, el olfato, el tacto y el gusto. El objetivo es ampliar el campo del
conocimiento para fundamentar la importancia de los otros sentidos en la percepcién del
paisaje, en la teoria y en la praxis.

Génesis visual del concepto paisaje

La primera cultura que parece disponer de un término especifico para nombrarlo es China
shanshui, shan (montana) shui (agua, rio), desde el siglo V. La cultura romana, en el siglo
[, llegd casi a desarrollar un sentido de paisaje, creando jardines y construyendo villas
destinadas al ocio, sin embargo aquella cultura no necesité de una palabra concreta para
expresar el disfrute de la contemplacién. Hubo que esperar a que estos temas empezaran
nuevamente a intranquilizar a los tedricos y los artistas, a que se desarrollara una cultura
de la mirada a través de la invencién de la perspectiva 6ptica y de la valoracién de los
fenémenos luminicos y cromaticos en la pintura para que se empezara a contemplar los
lugares como objeto de placer estético (Maderuelo, 2005).
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En Europa el concepto tiene dos raices lingiiisticas diferenciadas. Una que es germanica
y dard origen al término Landschaft en aleman, Landshkip en holandés o Landscape en
inglés. Y por otro lado la raiz latina de la que derivan palabras como paesaggio en italiano,
paysage en francés, paisagem en portugués y paisaje en espaiol. Como explican ciertas
corrientes filoséficas, solo se conocen las cosas y los fendmenos cuando se logran
nombrary se pueden describir. En la cultura occidental, el concepto de lugar forma parte
del termino respectivo que se refiere al concepto de paisaje (Maderuelo, 2005).

El término espafiol paisaje esta documentado en el afio 1708, para referirse a los paisajes
se utilizaron las locuciones: pintura de paisesy pintura paisista de la que luego derivara
paisajista. Los escritores empiezan a preocuparse por describir lugares en la narracién,
de la misma manera que los pintores estan intentando dibujarlos. En el siglo XIX todavia
se puede apreciar cierta dificultad para utilizar normalmente en espafol la palabra
paisaje. La representacion hace emerger el objeto generando conciencia paisajistica a
partir de la confeccion de mapas y la pintura de cuadros que muestran muchas de las
cualidades que posee el territorio como paisaje (Maderuelo, 2005).

Paisaje, segtin el diccionario de la Real Academia Espafola® es parte de un territorio que
puede ser observada desde un determinado lugar. Espacio natural admirable por su
aspecto artistico. Pintura o dibujo que representa un paisaje. La idea de paisaje se
encuentra en la mirada de quien lo contempla. Lo que se ve, requiere de un aprender a
mirar para distinguir las diferencias, los aspectos caracteristicos y estructurales. Por eso
la palabra paisaje surge en la cultura occidental como un término pictérico originando un
género que cobrard particular importancia a partir del siglo XVII, alcanzando su méxima
expresion durante el siglo XX.

Podemos considerar que la palabra paisaje desde su origen responde a la percepcién
visual, surge de la necesidad de nombrar lo que se ve de un lugar o de una representacién
de un lugar, incluso los sinénimos de la palabra refuerzan los aspectos visuales del
concepto: vista, panorama, horizonte, escena. Hall plantea que ningtn sistema filoséfico,
ninguna creencia podria considerarse disociada del lenguaje (1972), la palabra paisaje
desde su concepcién condiciona a la interpretacién solo visual. Si bien se reconocen
blisquedas en las diversas disciplinas que trabajan con el paisaje de completar la
concepcién del concepto, cabe resaltar que el concepto mismo desde su etimologia
determina un predomino del aspecto visual.

Influencias del ocularcentrismo en la teoria y la praxis del paisaje

La hegemonia de la imagen adquiere centralidad sin precedentes en el mundo moderno
y caracteriza la posmodernidad. Las iméagenes invaden todos nuestros espacios
vivenciales, la televisién, internet, los anuncios publicitarios (Folch-Serra, 2016),
influenciando un abordaje del paisaje en cuanto a lo metodolégico y operativo que sienta
sus bases en aspectos visuales. Incluso, el estudio de las variables perceptuales son
analizadas a través de las leyes de la Gestalt de la percepcién visual (Pallasmaa, 2016),
descartando la participacién de los otros sentidos, la importancia del oido, el olfato, el
tacto y el gusto, que pueden ser mucho mas potentes e inmediatos que el sentido de la
vista a la hora de vivir o imaginar un paisaje (Nogué, 2016).

41 REAL ACADEMIA ESPANOLA: Diccionario de la lengua espafiola, 23.* ed., [versién 23.3 en linea].
<https://dle.rae.es> [recuperado 03-12-2019]
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Histéricamente la vista ha sido considerada como el méas noble de los sentidos y el propio
pensamiento ha sido considerado en términos visuales. En la Grecia clasica el
pensamiento se basaba en la vista, Heraclito escribia en uno de sus fragmentos: “Los ojos
son testigos mas exactos que los oidos” (citado por Pallasmaa, 2016). Platén consideraba
la vista como el mayor don del ser humano. Aristételes suponia la vista como el mas noble
de los sentidos, reflejado en numerosos textos filoséficos con metaforas oculares hasta
el punto de considerar el conocimiento como sinénimo de una visién clara 'y la luz como
metéafora de la verdad. (Pallasmaa, 2016)

En el Renacimiento la concepcién de los sentidos se establecia en un sistema jerarquico
que ubicaba la vista como el sentido mas importante y el tacto como el de menor valor.
En éste periodo hay importantes avances en relacién a la representacion del espacio en
perspectiva que ubican al ojo en el punto central del mundo de la percepcién y al ser
humano como centro del universo conocido. La contribucién de la lucha medieval y de
los inicios de la era moderna sobre el rol de lo visual en la preparacién de la cultura
ocualrcéntrica moderna se relacionan con la metafisica medieval de la luz, las implicancias
de esa metafisicay las practicas visuales de la Iglesia, y la visién considerada como mévil
de persuasion (Jay, 2007).

Pallasmaa (2016) afirma: “El ojo hegeménico trata de dominar todos los campos de la
produccién cultural y parece debilitar nuestra capacidad para la empatia, la compasiény
la participacion en el mundo” (p.26). En los escritos de arquitectos del movimiento
moderno, el sentido de la vista es el dominante, Le Corbusier declaraba: “yo no existo en
la vida sino a condicién de ver”, “Soy y seré un visual impenitente; todo se encuentra en
lo visual”, “Solo se necesita ver claramente para entender” (Pallasmaa, 2016). El
paradigma visual es condicién dominante en la planificacién de las ciudades, desde las
ciudades ideales hasta los principios funcionalistas de la zonificaciéon y planeamiento que
reflejan la limpieza de lo 6ptico.

El desarrollo tecnolégico, la concepcién de espacio - tiempo y el individualismo como
factores que condicionan la percepcion del paisaje

No cabe duda que nuestra cultura tecnolégica ha ordenado y separado los sentidos atin
con mas claridad. La vista y el oido son ahora los sentidos socialmente privilegiados,
mientras que se considera a los otros tres como restos sensoriales arcaicos con una
funcién meramente privada y normalmente son suprimidos por el cédigo de la cultura
(Pallasmaa, 2016).

La tecnologia hoy permite reconocer paisajes desde la mirada de un satélite moviéndonos
de un punto a otro del planeta en segundos, acercandonos y alejandonos de cada porcién
de la tierra. Paraddjicamente ésta tecnologia que nos acerca a la comprensién del
territorio nos aleja de la percepciéon del cuerpo en cada uno de éstos paisajes. Se
desdibujan las percepciones que caracterizan cada punto del planeta, que identifican
diferentes culturas y modos de relacionarse con la naturaleza. Desaparecen los matices
de los paisajes sociales, los aromas, las texturas, los sonidos de cada lugar.

La comprensién de espacio-tiempo en la modernidad modifica nuestra relacién con el
espacio (Hiernaux, 2016); la fugacidad y la urgencia implican la no pertenencia al lugar,
no hay tiempo para apreciarlo o sentirse parte de él, sélo hay que cruzarlo con la mayor
velocidad y por el camino mas corto. Profesionales, técnicos y usuarios estan
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influenciados por la fugacidad. Segtin R. Sennett “el individualismo unido a la rapidez
tiene un efecto letal sobre el cuerpo moderno. Este carece de conexiones” (1994, p.345).
El desarrollo de las nuevas tecnologias crea condiciones de incomunicabilidad en y con el
paisaje. El sociélogo Maffesoli (1990), menciona que a pesar de la centralidad de la
velocidad y de la razén (més ligada a la vista que a otros sentidos), en la posmodernidad
hay una btsqueda por volver a otros sentidos, a la lentitud, a la proxemia. Esto tiene que
ver con el lugar que ocupa el cuerpo en nuestra cultura hoy, “Debemos preguntarnos de
qué forma la profusién de cuerpos a la vista y la volatilizacién, simultanea, de los cuerpos
de la mano de la tecnologia transforma el lugar que el cuerpo ocupa en nuestra cultura”
(Bru, 2016, p.66). Harvey inauguré una revolucién cientifica en lo que se refiere a la
concepciéon del cuerpo: su estructura, su estado sano y su relacién con el espiritu...Las
nuevas ideas sobre el cuerpo coincidieron con el nacimiento del capitalismo moderno y
contribuyeron a la gran transformacién social que denominamos “individualismo”. Los
espacios urbanos cobran forma en buena medida a partir de la manera en que las personas
experimentan su cuerpo. Para que las personas que viven en una ciudad multicultural se
interesen por los demds, creo que tenemos que cambiar la forma en que percibimos
nuestros cuerpos (Sennett, 1997).

Se reconocen asi cuatro factores c - - .
oncepcion Individualismo

de la actualidad que alejan el Espacio-tiempo T —

cuerpo en [a percepcién del (Hiernaux, 2016; de conexiones
Nogué, 2016) (Sennett, 1994)

paisaje: la concepcién de espacio
y tiempo, el individualismo, el

Ocularcentrismo

desarrollo  tecnolégico y el DEsSnelo
d - d I . (Pallasmaa, 2016 tecnolégico

predominio & & IMagen, _ng’ 2002761Fé)lch— incomunicabilidad

aspectos que cooperan en la erra, 2016)) T

concepcidn visual del paisaje y shesteeiado

que resultan en  cuerpos
anestesiados, cuerpos alejados
de la experiencia vivencial.

Cuadro conceptual de elaboracién propia 1

Importancia de la fenomenologia de la percepcién para volver a sentir el paisaje

La fenomenologia es una filosofia que re-sitta las esencias dentro de la existencia y no
cree que pueda comprenderse al hombre y al mundo més que a partir de su facticidad
(Merleau-Ponty, 1945). Lo invisible, lo intangible y lo efimero no han constituido nunca
el corazén central de las disciplinas que piensan, ordenan, intervienen y transforman el
territorio y sus paisajes. Las descripciones y andlisis territoriales suelen ser visuales, de
base empirica, cartesianas, centradas en los tangibles y poco interesadas por la
efimeralidad y la fugacidad, y si mucho mas por el tiempo de media y larga duracién
(Nogué, 2008).

El paisaje, en cuanto idea que representa al medio fisico, es algo que se encuentra fuera
de nosotros y nos rodea, pero cuando comprendemos el paisaje como construccién
cultural es algo que incluye directamente al individuo en la interpretacién. Esta
interpretacién se logra a partir de la percepcién que reconoce un estimulo, algo fisico que
esta afuera de nosotros, a través del proceso sensorial para finalmente entenderlo desde
un proceso cognitivo. (Munar, 1999) Es necesario aprender a distinguir los hitos y los
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signos implicitos en el territorio y desarrollar una hermenéutica que nos permita dotar
de sentido no solo a esos signos sino al contexto general en el cual se inscriben. Pero esa
hermenéutica del paisaje no se consigue mediante la pura reflexién idealista, sino que, en
buena medida, surge de la propia experiencia del paisaje. (Maderuelo, 2010)

Cada uno de los sentidos permite una complementacion en la experiencia vivencial pero
cada uno de ellos tiene aportes especificos en la percepcion, al respecto Pallasmaa afirma:
“El ojo es el érgano de la distancia y de la separacién, mientras que el tacto lo es de la
cercania, la intimidad y el afecto. El ojo inspecciona, controla e investiga, mientras que el
tacto seacercayacaricia” (Pallasmaa, 2016, pag. 57). “La vista aisla mientras que el sonido
incluye, la vista es direccional mientras que el sonido es omnidireccional” (Pallasmaa,
2016, pag. 59) El oido tiene gran significancia en la experiencia espacial. Las personas
ciegas logran comprender la dimensién espacial, orientarse, reconocer personas y lugares
gracias al oido. Mientras que el olfato estd relacionado con los recuerdos més
persistentes de cualquier lugar pudiendo detectar méas de diez mil olores diferentes
siendo que algunos tienen el poder de despertar imégenes olvidadas y llevar a un
recuerdo vivido que se vuelve a experimentar con el cuerpo. El tacto, el sentido héptico,
lee la textura y determina el movimiento del cuerpo, interpreta el peso, la densidad y la
temperatura de las cosas y de los espacio. Finalmente el gusto se combina con el olfatoy
los recuerdos, sabores que evocan lugares, pero también ciertas texturas se perciben en
la cavidad bucal. Pallasmaa dice que “el cuerpo sabe y recuerda” (Pallasmaa, 2016, pag.

72).

Reflexiones - Hacia una nueva concepcién de paisaje vivencial en la teoriay en la
praxis

Es preciso cuestionar entonces por qué se da la ruptura entre la concepcion del paisaje
en laque se reconocen las dimensiones cuantitativas, de lo que es el paisaje y cualitativas,
lo que vemos, cémo lo vemos 'y cémo lo sentimos que incluyen la valoracion perceptual
en la que deberiamos considerar la participaciéon de todos los sentidos Quizas pueda
colaborar a éste fin acufar un nuevo término que defina el paisaje incluyendo los cinco
sentidos.

I Lo que es | + | Lo que vemosI + | Como lo vemos | + | Como lo sentimos |

OBIETO IMAGEN PERCEPCION

Cuantitativo Cualitativo

\ 4
Investigar la percepcion del paisaje desde la experiencia de la no
vision reconociendo los aportes de los otros sentidos en la valoracion
paisajisitca.

Cuadro conceptual de elaboracion propia 2
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En la actualidad se da una paradoja en relacién al paisaje: por un lado, un importante
crecimiento en la toma de conciencia del paisaje y sus valores desde varias disciplinas que
sostienen la discusion en cuanto a diversos aspectos referidos a su concepcién y
legislacion; diferentes metodologias de abordaje para su estudio, valoraciéon vy
planificacién. Por otro lado, asistimos a un deterioro irreversible del paisaje con el avance
de las urbanizaciones, las fronteras agricolas, el desmonte, la incorporaciéon de
infraestructuras que provocan fracturas en el territorio cada vez mas complejas de
resolver y que impactan en las condiciones climéticas y calidad de vida del ser humanoy
de todas las especies que lo habitan (Maderuelo, 2008). La intensidad y generalidad de
los cambios que afectan hoy al paisaje se estan traduciendo en deterioro, banalizacién y
pérdida de tramas paisajisticas. Esto genera como contrapartida la demanda de paisajes
de calidad respeto del patrimonio paisajistico y preservacién de paisajes que aportan al
equilibrio ambiental. Pensamos que la valoracién perceptual con todo el cuerpo, con
todos los sentidos, puede contribuir a la preservacién de paisajes hoy simplificados solo
en aspectos visuales.

La presencia de valores positivos auditivos, olfativos, hapticos y gustativos en la
preservacion y planificacién del paisaje podrian tener relacion con el valor de
biodiversidad aportando a los Objetivos de Desarrollo Sustentable, la calidad de vida'y
la salud de las especies. Abriendo de éste modo otras posibles lineas de investigacién
que se desprenden del presente trabajo.
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